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सय बहुवक्तव्यतया लाघवात्‌ खस्थस्योजेस्करं तद्‌ वृष्यं तड्‌ रसा- 
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_चिकिस्सितस्थानम्‌। 
°— DR 

, | 

ह प्रथमोऽध्यायः । 

| 

। प्रथमः पाद: | | 


अथातोऽभयामलकीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 
ः इति ह स्माह भगवानात्रेयः॥ १ ॥ 


बे (4 
इन्द्रियस्थानो क्तमुमूर्षुलक्षणैरसाध्यत्वविज्ञानात्‌ तद्तिरेष साध्यत्यावधारण । 
भिषजा प्राक्‌ परीक्ष्येचं विकाराणां खलक्षणं । पश्चात्‌ कम्मसमारम्भः काय्य: साध्येषु 
ध्ठ 
धीमता ॥ इति, च० स्छो० १०) साध्येष्वेव व्याधिषु कतंव्या चिकित्सा इदानीं 


ज्मा यावसरा । अतस्तद्भिधायक्क॑ चिकित्सितस्थानं साम्प्रतमारभ्यते | यद्यपि रोगाणां 

गद्योऽपि इह वक्ष्यन्ते तथापि प्राधान्येन चिकित्सितस्य विवक्षितत्वात्‌ चिकि- 

त्लितस्थानमित्युच्यते । खस्थस्योजेस्करं व्याधितस्य व्याधिहरमिति द्विविध चिकि- 
re । सस्थस्योजेस्करं किञ्चित्‌ किश्विदात्तस्य रोगनुदिलि वक्ष्यमाणवचनात्‌। तत्र 

गधिहरचिकित्सितस्य बहुवक्तव्यतया लाघवात्‌ स्वस्थस्योजेस्कर॑ तद्‌ वृष्यं तद॒ रसा- 

क ति 'रसायनवाजीकरणरूपं यत्‌ तत्‌ आदौ अभिधीयते । तत्रापि वर्षसहस्ता- 

J महाफळत्वात्‌ रखायनस्य वाजीकरणात्‌ प्रागभिधानं । अभयाः 

मलकीयं च प्राणकामीयमेव च। करप्रचितिकं वेदसमुत्थानं रसायनं ॥ इति ( च० | 

छो० ३० ) स्ठोकस्थानोद्देशक्रमेण आदौ अभयामलकीयं रसायनपादमारभते--अथात 

ति । पूर्व्येवत्‌ सर्वे व्याख्येयं । अभया हरीतकी ॥ १॥ शप । 
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८ पचिकित्सितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोघधम्‌। i 
j ब्रायश्चित्तं प्रदामनं प्रकृतिस्थापनं हितम्‌ ॥ ९ ॥ 
विद्याद्‌ भेषजनामानि भेषजं ङ्विविधं च तत्‌ । 


| 
र 
; 
|; 


खरथस्योर्जस्करं किंचित्‌ किंचिदातेस्य रोगनुत्‌ ॥ ३॥ | i 
| 
| 


भेषजं च दिविध बाधने सानुबाधनस । “१ 
| 
स्वस्थस्योजेस्करं यत्‌ तु तह ष्यं तद॒लायनम ॥४॥ ग | 


निदानस्थाने हेत्वादीनां पय्याया अभिहिताः। तद्वत्‌ इहापि शास्त्रे व्यवहारार्थं | 
आदौ स्थानाभिध्रेयस्य भेषजस्य पर्यर्यायानाह-चिकित्सितमिति । चिकित्सितं व्याधि | । 
प्रतिकारसाधनं । कित्‌ रोगापनयने । व्याधिं हरति यत्‌ तत्‌ व्याधिहर्‌ं। हस्तेरनुद्य ' 
मनेऽच्च ( पाणिनि, ३। २। ६) इत्यच्‌ । पथिषु स्रोतः हितं पथ्यं । साध्यन्ते 
निवर््यन्ते रोगा अनेन इति साधनं । ओषधं ओषधीभिनिष्पन्नं । प्रायश्चित्तमिति ॥ 
प्रयतत्वाद्‌ वोपचितमशुभं नाशयति इति प्रायश्चित्तं तप प्रभुतिक वम्मे । इति समरति 
शास्त्रे हारीतः | उपचितं सञ्चितं । इहापि अशुभस्य _विकारसंशकस्य SC 
भेषजस्य प्रायश्चित्तमिति संज्ञा प्रशमनं रागाणां । प्रकृतो स्वास्थ्ये ब री 
स्थापयति यत्‌ तत्‌ प्रकतिस्थापनं । चिकित्सितादिहितान्तानि भेषजनामानि विद्यात्‌ | 
भेषजस्य पर्य्याया ुक्त्वा विभागमाह भेषजमिति । द्वैविध्यं विवृणोति-स्वस्थस्यो | | 
अस्करमित्यादि । ऊर्जस्करं बलवर्णाद्युपचयकृत्‌ । 2 रोगनुत्‌ रोगघ्नं ॥ २। ३॥ || ` 
भेषजप्रसङ्गादभेषजमप्याह--अभेषजमिति । अभेषजं भेषजविपरीतं । का का 
द मिति ज्ञेयं विपरीतं यदोषधादिति | अनुवाधनेन. सह वत्तमानं सानुबाधनं । द । 
| > समुच्चयाथः ॥ बाघनमनुवाधनं चेति द्विविधमभेषजमनोषध । तथा च-अनोषधे “न. | 
द्विविधं बाधनमनुबाधनं चेति बृद्धवाग्भरः ( अ० सं० सूर १२ )। अनु पश्चादुबाच | i 
5६ अनुबाधनं । सद्यःप्राणहरं बाधनं । कालान्तरेण प्राणहरं अनुवाधनं । साजुबाधनि ह | 
जा चक्रपाणिगड्राधरों | तच्चिन्त्यं ॥ ७ ॥ र... 
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प्रायः प्रायेण रोगाणां द्वितीयं प्रशमे मतम्‌ । 

प्रायशब्दो विशेषाथो हुचभयं हुयभयाथकृत्‌ ॥ ५ ॥ 
दीघेमायुः स्थतिं मेधामारोग्यं तरुणं वयः । . 

(0 9 (र 

प्रभोवणुंखरोदाय देहेन्द्रियबलं परम्‌ ॥ ६॥ 

वाकसिद्धि वृषतां कान्तिं लभते ना रसायनातू । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम ॥७॥ 


स्वस्थस्योज्जेस्कर॑ आर्तस्य रोगनुदिति डिविघं भेषजपुक्त | तत्राद्यं - 
स्वस्थस्योरजस्करमिति । प्रायः इति छेदः । यत्‌आद्यं स्वस्थस्य ऊजेस्करं तत्प्रायः 
बाहुल्येन वृष्यं शुक्रकरं बाजीकरणं। तथा तत्प्रायः रसायनं। इत्थं च आद्यमूर्जेस्कराख्यं 
चाजीकरणं रखायनश्च इति द्विविधमुक्त भवति । द्वितीयमाह-प्रायेणेति । द्वितीयं यत्‌ 
आर्चस्य रोगनुत्‌ तत्प्रायेण बाहुल्येन रोगाणां प्रशमे मतं । यदूजेस्करं तत्प्रायः वृष्यं 
रसायनशञ्ञ । तत्कदाचित्‌ व्याधिहश्मपि भवति | एवं द्वितीयं यत्‌ व्याध्रिहरं तत्प्रायेण 
ध्याधिप्रशमकर । तत्‌ पुनः कदाचित्‌ ऊर्जेस्करमपि भवति । इति ऊर्जेस्करस्य व्याधि- 
हरच्वं व्याथिहरस्य च अर्जस्करत्वं उभयोरुभयार्थ कारित्वं. ख्यापयितुं उभयत्र प्राय- 
शब्दग्रहणं । स्वयमेव एतद्‌ विवश: आदौ प्रायशब्दस्य तात्पर्यं विब्रणोति--प्रायशब्दः 
इति । उभयत्र प्रायशब्दो विशेषार्थः वाहुल्यवचनः। वस्तुतस्तु उभयं उभयङृत्‌ ऊजैस्करं 
व्याधिहरं भवति | व्याधिहरं चापि ऊर्जर्करं । तथा च ऊर्जेस्करे५पि धातुसाम्य- 
करणशक्तत्वाद्‌ व्याध्युपशमः संभवति । व्याध्युपशमे तु बळवर्णाद्युपचयो नियत एव । 
एवसुभयमपि उभयात्मकं । तत्तदुव्यपदेशस्तु बाहुल्याद्‌ भवति ॥ ५॥ 


> 


रसायनबाजीकरणविधीन, विवक्षुः लोकप्रवृत्तये आदौ तयोः कार्य्येमाह । तन्न | 


रसायनकार्य्य--दीघमायुरित्यादि । प्रभा वर्ण: स्वरश्च ते । तेषां ओदार्य्यं उदारता 
उत्कर्ष: । तत्‌ । परसुत्तमं देहस्य इन्द्रियाणाञ्च चलं । वाकूसिद्धिः वाग्मिता । अथवी 


चाचः सिद्धिः साफल्यं । तेन यदुच्यते तदवश्यं भवति । तां । वृष: वष इव मैथुनाति- 


चि 


५। प्रशमे हितं इतति ख ग ण पुस्तकेषु । ६ । दीघमयुर्मतिं मेधां इति ख ग ण पुस्तकेषु । 
७। वाकसिद्धि प्रणति कान्तिभिति क पुस्तके । नेस, 


३ 
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अपत्यसंतानकरं यत्‌ सद्यः संप्रहषणम्‌ । 

वाजीवातिबलो येन यात्यप्रतिहतः स्रियः ॥ ८ ॥ 

भवत्यतिप्रियः स्रीणां येन येनोपचोयते । 

जीयतोऽप्यक्यं शुक्र फलवद्‌ येन हश्यते ॥ ६ ॥ 
| प्रभूतशाखः शाखीव येन चेत्यो यथा महान्‌ । 
।भवत्यसो बहुमतः प्रजानां सुबहुभ्रज:॥ १०॥ 
संतानमूलं येनेह प्रेत्य चानन्त्यमश्न ते । 

याः श्रियं बलं पुष्टि वाजीकरणमेव तत्‌ ॥११॥ 


शयसमर्थः । तस्य भावः बृषता । तां वृषतां । एतेन रखायनमात्रस्यंव बृष्यत्वमुक्ते 
भवति । वृषतामित्यत्र प्रणतिमिति पाठान्तरं | प्रणति लोकेवेन्यतां । कान्तिः छाया । 
सा वर्णस्य स्वरूपं प्रकाशयति | प्रभा तु वर्ण प्रकाशयति । वर्णमाक्रामति च्छाया प्रभा 
.बर्णप्रकाशनी | इति ( च० ६० ७ )। छाया पञ्चभूतात्मिका । पञ्चभूतात्मिका । प्रभा पुनस्तजसी । ना 
पुमान, रसायनात्‌ दीरघायुरादिकं लभते । नलु कुतोऽस्य रसायनसंश्ञेति ! अत आह-- 
लाभोपाय इति | हि यतः शस्तानां प्रशस्तानां । शस्तानामित्यत्र सप्तानामिति बुद्धवा 
ग्भटः ( उ० ४६ ) । रसादीनां शुक्रान्तानां धातूनां लाभोपायः प्राप्त्युपायः । दीर्घायुः- 
स्मृत्यादीनां लाभस्तु तदुद्वारेण । अतः रखायनमित्युच्यते । रसानामयनं आप्यायनं 


' रसायनं । रस इति धातून।मुपलक्षणं ॥ ६ । ७॥ 


रसायनकाय्यंमुक्त्या बाजीकरणकार्यमाह-अपत्यसन्तानकरमित्यादि । यत्‌ 


* औषधं अपत्यसन्तानकरं पुत्रपौत्रकरं | बाजीकरणजनिताच्छुक्रात्‌ जातः पुत्रोऽपि पुत्र 


जननसमरथों भवतोत्यर्थः | अपत्यानां सन्तानः समूह: । ततकर वा । सद्यः सम्प्रहषणं 
मेहनोच्छायङत्‌। पुमान येन अतिबलः वाजीव अश्व ईव अप्रतिहतः अन्याहतमेथुन 


ST तक ज>त>न> >> नल + 


„सन, खिय बहा: याति । येन स्त्रीणां अतिप्रियः भवति । येन च उपचीयते पुष्टि 


प्रा्ोति। येन जीर्यतः बृद्धस्यापि । अक्षयं अक्षयमिव। प्रभुतमित्यर्थः । फलवत्‌ गर्भजनकं 
शुक्र दृश्यते। असो पुमान्‌ येन वाजीकरणेन सुबहुप्रजः अतिबहुसन्तानः भवति । 


तत्र दृष्टान्तमाह - प्रभूतशाख: शाखीव | तत एव प्रजानां लोकानां । प्रजा स्यात्‌ 


८। प्रयल्लसंतान करं इति ख ग पुस्तकयो। 
_ १२। स्वस्थस्योजंस्करं इति क पुस्तके ॥ १२। वद्यते तच्चिकितूसितं इति छ पुस्तके । 


Ee 
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खस्थस्योजस्करं त्वेतद्‌ द्विविधं प्रोक्तमोषधम । 
यहू ञ्यांधिनिघांतकरं वच्यते तच्चिकित्सिते ॥१२॥ 
चिकित्सिता्थ एतावान्‌ विकाराणां यदोषधम । 
रसायनविधिश्वाग्रे वाजीकरंणमेव च ॥ १३॥ - 
अभेषजमिति ज्ञे यं विपरीतं यदोषधात्‌। | 
तदसेव्य' निषेव्यंतु प्रवच्यामि यदोषधम्‌ ॥१४॥ 


सन्ततो जने इति । बहुमतः लोकेः पूजितः भवति । अत्रापि द्ृष्टान्तमाह--चेत्यो - 
यथा महानिति । चेत्यो देवायतनं । पुमान्‌ येन इह अस्मिन्‌ लोके प्रेत्य मुत्वा पर 
स्मिन्‌ लोके चापि सन्तानमूळं सन्तानहेतुकं आनन्त्यं अक्षयट्वं अश्नुते प्राप्नोति । बंशस्य | 
पिंडस्य च अविच्छेदात्‌ं। तदुक्तं मनुना- पुत्रेण लोकाञ्जयति पोत्रेणानन्त्यमश्चुते । 
| अथ पुत्रस्य पोत्रेण ब्रध्नस्याप्नोति विष्टपं ॥ इति। तथा यशः श्रियंचळं पुष्टिं च | 
अश्नुते । तदेव वाजीकरणं । अवाजी बाजोक्रियते अनेन । येन पुमान्‌ स्त्रोषु बाजीव । 
| अप्रतिहतमेथुतः क्रियते | अतस्तद्वाजीकरणसुच्यते । तदुक्तं सवरत चा 
। यदोचित्यादु वाजीवात्यंथेवेगवान्‌ । नारीस्तर्पयते तेन वाजीकरणमुच्यते ॥ इति ( खु० 
र चि० २६ )॥ ८। ११॥ ॒ 
| चिकित्सितस्थानार्थ संग्रहीतुमाह--स्वस्थस्येत्यादि । द्विविधं परोक्तं रसाधनबाजी- 
` करणभेदेन द्विधाविभक्त॑ यत्‌ एतत्‌ स्वस्थस्य ऊजस्कर॑ ओषधं तत्‌ । व्याधिनिर्घात- 
|. करं आर्तस्य रोगनुत्‌ यत्‌ औषधं तञ्च | एतदुभयं चिकित्सिते अस्मिन्‌ चिकिल्सित- 
स्थाने वक्ष्यते । इत्थञ्च बिकाराणां यत्‌ औषधं यदुव्याधिहरं औषधं ज्वरादिचिकि- 
त्सासु पश्चात्‌ बक्ष्यसाणं तत्‌। तथा अग्रे वक्ष्यमाणः रसायनविधिः बाजीकरणं च । 
एतत्‌ द्विविधं खस्थस्य ऊर्जेस्करं यच्च औषधं । एतावान्‌ एतनमात्रः तदुभयभेषजमेव 
चिकित्सितार्थः समासतः अस्य चिकित्सितस्थानस्य प्रतिपाद्यः अर्थेः ॥१२।१३॥ 
_ पूर्बोदिष्टमभेषजं वि्रणोति-अभेषजमितीति। यत्‌ ओषधात्‌ भेषजात्‌ विपरीतं 
रोगजननार्थकारि तत्‌ अभेषजमिति जञेयं । तत्‌ असेव्यं । यत्‌ पुनः औषधं तत्‌ निषेब्यं । 
निषेब्यत्वात्‌ तत्‌ इह प्रवक्ष्यामि ॥ १४ ॥ 
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रसायवानां द्विविधं प्रयोगम्दूषयो विदुः । 
। कुटीप्रावेशिक चेवःव्रातातपिकमेव च ॥ १५४ ॥ 


9 
कुटीप्रविशिकस्यादो विधिः समुपदेच्यते । त 
नृपवेद्यद्विजञातीनां साधूनां पुण्यकमेणाम ॥१६॥ 
निवासे निर्भये शस्ते प्राप्योपकरण पुरे । 
दिशि पूर्वयोत्तरस्यां च सुभूमो कारयेत्‌ कुटीम्‌ ॥१७॥ 
। विस्तारोत्सेधसंपन्नां त्रिगर्भा' सूच्मलोचनाम्‌ । 


| घनभित्तिम्ृतुसुखां सुस्पष्टां मनसः प्रियास्‌ ॥१८॥ 
राब्दादानाभशस्तानासगस्या स्त्री विवा जितास \ 
` इष्टोपकरणोपेतां सक्तवेद्योषधद्विजाम्‌ ॥१६॥ 
तत्रादौ रखायनाख्यं ऊईरुकरमेदमाह- रखायनानामिति । . कुटीप्रावेशिको है 
बातातपिकश्च इति द्विविधो रसायनानां प्रयोग: | कुटीप्रबेशेन यः क्रियते स कुटी- 
प्राबवेशिकः । वातातपाभ्यां वातातपसेवया यः क्रियते स वातातपिकः ॥ १७ ॥ 
तत्र वीर्यप्रभावप्रयोगपरिहारणुरुत्वात्‌ महाफल्तरतया आदौ कुटीप्रावेशिक- ` 
विधिमपदिशति - कुटी प्रावेशिकस्येत्यादि। नृपादीनां निवासे । प्राप्याणि उपकरणानि 
तडुंपयोगिद्रन्याणि यत्र तस्मिन्‌। तथाविधे पुरे। विस्तार: | उत्सेधः उन्नतिश्च तो । ताभ्यां 
` सम्पन्ना। तां । त्रयो गर्भा यस्याः सा ्रिगर्भा। प्रथममेकं णहं । तस्याभ्यन्तरे द्वितीयं । 
तस्याभ्यन्तरे च तृतीयमिति कत्वा त्रिगर्भा । तां | सू&ष्मलोचनां श्रुद्रगवाक्षां । घनभित्तिं 
दृढ़भित्ति । ऋतुखुखां सवेषु ऋतुषु सुखां सुखकरां । यथा उष्णे हिमगृहादिना शीतां । 
शीते अग्न्याधारादिना उष्णां । सुस्पष्टां प्रविशदाळोकतया अन्तःप्रकाशरूपां । अश- 
स्तानां शब्दादीनां अगम्यां | स्त्रीविवजितां । स्त्रीसंनिकषे इन्द्रियक्षोभो भवेच्चेत्‌। 
अतः स्त्रीजनरहितां । इष्टेरुपकरणेरुपेतां युक्तां । सक्ताः सन्निहिताः चेद्यादयो यत्र 
सा। तां। तथाविधां कुटीमगारं कारयेत्‌ ॥ १६--१६॥ 
 ५७। निवाते निभये शस्ते इति श॒ पुस्तके ॥ १५। 


१८। छम्ृष्टां मनसः प्रियां इति ण 
१९॥ सजोवेद्योष घह्विजां इति क ख ग घ ङ च ण पुस्तकेषु ॥ 


न 
20 IT 


ते । गुड़ । वचां । विड़ङ्गं । रजनीं हरिद्रां । पिप्पलीं विश्वभेषजं शुएठीं च । उष्णास्बुना 
_३१। तिस्ग्रतिवलोपेतः इति ख पुस्तके ॥ २३॥ तस्मात्‌ संशोधनैः इति क पुस्तके । ततके। 
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अथोदगयने शुक्ले तिथिनच्षत्रपूजिते । 

मुहरोकरणोपेते प्रशस्ते क्ृतवापनः ॥२०॥ 

धृतिस्सृतिबलं कृत्वा श्रधानः समाहितः । 

विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मेत्रीं भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥२१॥ 

देवताः पूजयित्वामे ह्विजञातींश्च प्रदक्षिणम्‌ । 

देवगोब्राह्मणान्‌ कृत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटीम्‌ ॥२२॥ 

तस्यां संशोधनेः शुद्धः सुखी जातबलः पुनः । 

रसायनं प्रयुञ्जीत ततो वच्योमि शोधनम्‌ ॥२३॥ 

हरीतकीनां चूणानि सेन्धवामलके गुड़म । 

वचां बिडङ्ग रजनीं पिप्पलीं विश्वभेषजप ॥२४॥ 
अथेत्यादि । उदगयने उत्तरायणे । शुक्ले पक्षे । तिथिनक्षत्रपूजिते शुभतिथि- 


. नक्षत्रयुक्ते । मूहूत्तकरणाभ्यां शस्ताभ्यासुपेते । प्रशस्ते अहनि । कृतवापनः क्ृतक्षौरः । 


धृतिस्सृतिबळं इत्वा। धृतिः धैर्य | संतोषो वा। स्मृतिश्च । तयोबेलं कृत्वा । धरतिमान्‌ 
स्खृतिमांश्च सन्नित्यर्थः । श्रद्दधानः श्रद्धान्वितः । समाहितः एकाग्रचित्तः सन्‌। मानसान्‌ 
दोषान्‌ कामक्रोधादीन विधय त्यक्तवा । भूतेषु सब्वेषु मंत्री चिन्तयन्‌ । अग्रे दैवता 
द्विजातींश्च पूजयित्वा । दैवगोब्राह्मणान्‌ प्रदक्षिणं इत्वा च । ततः तां कुटीं प्रविशेत्‌ 
रसायनार्थो नरः ॥ २०-२२॥ ही 
तस्यामिति । तस्यां कुट्यां । संशोधने: वक्ष्यमाणेः। बहुवचनमविवक्षितं । शुद्ध:। | 
सुखी अरोगः । पुनर्जातबलः संसञ्जेना दिक्रमेण । रसायनं प्रयुंजीत । सुश्रुतेनाप्युक्त 
नाविशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः। न भाति वाससि छिन्ने रङ्ग्योग 
इवाहितः । इति (खु० चि० २७) ततः तस्मात्‌. रसायनात्‌ प्राक्‌ शोधनस्य कत्तेव्यतया | 
शोधनं वक्ष्यामि ॥ २३॥ 
शोधनमाह--हरीतकीनामित्यादि। जन्तुः रसायनाथों नरः । स्नेहस्वेदाभ्यासुपपादितः 
पूव्वं स्निग्ध: ततः स्विन्नः सन्‌ | हरीतकीनां चूर्णानि । सेन्धवामलके सेन्धवमामलकं च। 
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पिबेदुष्णाम्बुना जन्तुः स्नेहस्वेदोपपादितः । 
तेन शुद्धशरीराय कृतसंसजनाय च ॥२५। 
त्रिरात्रं यावकं दद्यात्‌ पञ्चाहं वापि सपिषा 
सप्ताहं वा पुराणस्य यावच्टुदध स्तु वचसः ॥२६॥ 
शुद्धकोष्ठं तु तं ज्ञात्वा रसायनसुपाचरेत्‌ । 
वृयःघरक्रतिसास्यज्ञो योगिकं यस्य यद्भवेत्‌ ॥२७॥ 
हरीतकीं पञ्चरसामुष्णामलब्गणां शिवाम्‌ ॥ 
दोषानुलोमनीं ल्घ्त्ीं विद्याँदीपनपाचनीम्‌ ॥२८॥ 
आयुष्यां पोष्टिकीं धन्यां वयसः स्थापनीं परम्‌ । 
सवरोगप्रशमनीं बुद्धीन्द्रिययलदाम ॥२६॥ 


उष्णोदकेन पिबेत्‌ । अत्र सेन्धवादिमिरष्टाभिस्तुल्यं हरीतकीचूणं | बहुवचननिदे- 
शात | विरेचनोषधत्वाञ्चास्या इ त रेचनोषधत्वाद्यास्या इ त मत्पिठ्चरणाः । तेन शुद्धशरीराय कृतसंसर्जनाय 
कृतपेयादिक्रमाय तस्मे । त्रिरात्रं पञ्चाहं सप्ताहं वा । विकदपत्रयं हीनमध्योत्तम- 
` शुद्धिविषयं | सपिंषा सह यावकं घृतान्वितं यवान्नं द्यात्‌। अथवा पुराणस्य 
बर्चसः शक्तः यावत्‌ शुद्धेः आ शुद्धेः सपिंपा सहः यावकं घृतान्वित॑ यवान्नं भोजनार्थं 
ब्द्यात्‌ ॥ २४-२६ ॥ 


` शुद्धकोष्ठमिति । तं पुरुषं इत्थं शुद्धकोष्ठं ज्ञात्वा वयःप्रकृतिसात्म्यन्ञो भिषक्‌ यत्‌ 
रसायनं यस्य पुंसः यौगिक प्रयोगाह भवेत्‌ तस्य तथाविधं रसायनं उपाचरेत्‌ । वयः- 
प्रकृत्यादिक सव्वेमालोच्य ॥ २७॥ 


हरीतक्यामलकयोयोगानभिधास्यन्‌ प्राक्‌ तयोगुंणकम्यांण्याह । तत्र हरीतक्या 
है. गुणकर्म्माणि-हरीतकीमित्यादि। अळवणां पश्चरसां लवणवरज्ये: पञ्चभिः रसैः मधुरापु- 
क... कटुतिक्तकायेः युक्तां । उष्णां उष्णवीर्य्या' । शिवां शुभां कत्याणकारित्वात्‌ । उक्तं च 
हल हि रणात्‌ सर्व्वरोगाणां यासावुक्ता हरीतको । पथ्यत्वात्‌ सब्बंधातूनां प॒थ्या, शिवतया 
ह... a शिवा ॥ यस्माद्‌ विजयते व्याधीन्‌ समग्रान्‌ बिजया मता। अभयं सन्वेरोगेभ्यो 
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| कुष्ठं गुल्ममुदावत्तों शोषं पाणडवामयं मदम्‌। 
| अशा सि ग्रहणोदोषं पुराणं विषमज्वरम ॥३०॥ 
हृद्रोगं सहिरोरोगमतीसारमरोचकम्‌ । 
कासं प्रमेहमानाहं छीहानमुदरं नवम्‌ ॥३१॥ 
कफम्रसेकं वैस्वर्य वेवणयं कामलां क्रिमीन्‌ । 
श्वयथु तमकं छदि क्लेव्यसङ्गावसादनम्‌ ॥३२॥ 
स्रोतोविबन्धान्‌ विवधान्‌ प्रलेपं हृदयोरसोः । 
स्छुतिबुद्धिप्रमोह च जयेच्छीघ्र' हरीतकी ॥३३॥ 


अ जीशिमो रूचभुजः स्रोमद्यविषकशिंताः । क्‍ 
सेवेरज्ञाभयामेते चुत्तब्णोष्णादिताश्र ये ॥३४॥ | 


| भषत्यायुश्च शाश्वतं ॥ यतः शीळयतामेनां तेनेयमभया मता ॥ इति ( अ० सं० उ० 
| ४६ )। दोषानुलोमनीं दोपाणामाचुलोम्यकरीं । लघ्वीं । दीपनपाचनीं दीपनीं पाचनीं 
| च] आधुषे हितां आयुष्यां आयुर्वधेनीं । पोशिकीं पुष्टिकरी । अन्यां प्रशस्तां । परं 
| अत्यर्थं बयसः स्थापनीं । सर्वेरोगप्रशमनीं । 'बुद्धीन्द्रियबलप्रदां च । हरीतकीमेवं- 
| गुणां बिद्यातू ॥ २८।२६॥ 


|  खव्वेरोगप्रशामनोमित्युक्तं । तदैव विवृत्य दशयति - कुष्ठमित्यादि । शोषं राजय- 

| 'क्ष्माणं | पुराणं विषमज्बरं | नवं कफप्रसेकं | तमकः श्वासभेद्‌ः । छद्विमि विविधान्‌ | 
स्रोतसां विबन्धाः | तान्‌ । हृदयोरसोः हृदयस्य उरसश्च प्रलेपमुपलेपं । स्छतिबुद्धि- 

| पमोहं स्मृतेश्च प्रमोहं । हरीतकी कुष्ठादिकान्‌ रोगान्‌ शोध्र जयेत्‌ ॥ ३०-३३ ॥ 

अजीर्ण्याद्षु हरीतकीप्रतिषेधमाह--अजीर्णिन इति | अजीर्णिनः अजीर्णवन्तः | 

रूक्षभुजः रुक्षान्नभो जिनः । स्त्री मद्यं विषं च । तैः कशिताः । ये ध्ुत्‌ तृष्णा उष्णञ्च । 
तेः भद्िताः पीडिताः । एते चापि अभयां हरीतकीं न सेवेरन्‌॥ ३४॥ 


३४। सेवेरन्नभयामेते इति क पुस्तके ॥ ३४॥ श्रयं शलोकः ख ग ङ पुस्तकेषु न पट्यते। 
3 
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१९४२ चरकोपस्कारे [ १।१ अभयामलकीय० | 
_ तान्‌ गुणांस्तानि कर्माणि विद्यादामल हेष्येपि । 

यान्युक्तानि हरीतक्या वीयस्य तु विपर्ययः ॥३५॥ 
श्तश्चालृतकल्पानि विद्यात्‌ कम भिरीहशेः । 
हरीतकीनां शस्यानि भिषगांमलकस्य च ॥३६॥ 
ओषधीनां परा भूमिहिमवाञ्‌ शेलसत्तमः। 
तस्मात्‌ फलानि तजानि ग्राहयेत्‌ कालजानि च॥३७॥ 
आपूणरसवीर्याणि काले काले यथाविधि । 
आदित्यसलिलच्छायापवनप्रीणितानि च ॥३८॥ 
यान्यजग्धान्यपूतीनि नित्र णान्यगदानि च। 


तेषां प्रयोग वच्यामि फलानां कम्मे चोत्तमम्‌ ॥३६॥ 

हरीतक्या गुणकर्म्माण्युक्तवा आमलके तान्यतिदिशति-तान्‌ शुणानिति । हरी: 
तक्याः यानि शुणकर्माणि उक्तानि आमलकेष्वपि तान्‌ शुणांन्‌ तानि च कर्माणि 
विद्यात्‌। वीर्यस्य तु बिपययः। केवल वीयस्य विपर्ययः । हरीतक्या चीयमुष्णं | 
आमलक्कस्य तु शीतं । अयं विशेष: ॥ ३५॥ 

अतश्‍्चेति। भतः ईदृशः प्राशुक्तदोषानुलोमनत्वादिभिः कर्मभिः । हरीतकीनां 
तथा आमलकस्य च शस्यानि अस्थिरहितानि फलानि अमृतकद्पानि विद्यात ˆ 
भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ | 

प्रयोगं विवक्षुः फलानि यद्देशजानि यद्धिधानि यथा च ग्राह्माणि आदौ तदाह-- 
ओषधीनामिति । शेळेषु पर्वतेषु सत्तमः श्रेष्टः हिमवान्‌। ओषधीनां परा अन्यभूमिभ्य/ 
श्रेष्ठा भूमिरुत्पत्तिस्थानं । प्राक्‌ यज्ञःपुरुपीयेऽप्युक्तं- हिमवानोषधिभूमीनामिति 
तज्ञानि हिमवच्छेलजातानि | कालजानि यथास्वकाळजातानि | आपूर्णरखवीर्याणि 
सम्पूर्णरसवीर्याणि । सम्पूर्णप्रमाणानि च | आदित्यपवनच्छायासलिलेः छायातप 
वातवृष्टिभिः प्रीणितानि | यानि अजग्धानि कोटेरभक्षितानि । अपूतीनि । निव्र र 


क्षतरहितानि | अगदानि निरामयाणि । पत्रनदहनादिभिरदुष्टानीत्यर्थः | एवंविधा ति 


शि... | र | ३६॥ यान्यदग्धानि इति ख ग पुस्कयोः ॥ 
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र अभयामळकीय० ] चिकित्सितस्थनम | १४४१ 
पञ्चानां पञ्चसूलानां भागान्‌ दशपलोन्मितान्‌ । 
हरीतकीसहस्रश्च त्रिगुणामलक नवम्‌ ॥४०॥ 
विदारिगन्धां बृह॒तीं प्रश्षिपर्णी निदिग्धिकाम्‌ । 
बिद्याद्विदारिगन्धाद्यं शवंदष्ट्रापञ्जमं गणम्‌ ॥४१॥ - 
बिल्वाञ्चिमन्थश्योणाकं काशमय्यमथ पाटलाम । 
पुननंवां सूप्पपणयो बलासेरणउमेव च ॥४२॥ ./ 
जोवकषभको मेदां जीवन्तीं सशतावरीम्‌। ./ 
ररेचुदभेकाशानां शालीनां मूलमेव च ॥४३॥ 
इत्येषां पञ्चमूलानां पञ्चानांमुपकल्पयेत्‌ । 
भागान्‌ यथोक्तांस्तत्‌ सवं साध्यं दशणुणेऽम्भसि ॥२९॥ 


फलानि काळे काले यथाविधि मङ्गलाचारदेवताच्चना दिपूव्वेकं ग्राहयेत्‌ । भेषजग्रहण- 
विधि: पश्चात्‌ कदपस्थाने इह चापि वक्ष्यमाणः | तेषां तथाविधानां फलानां उत्तमं 


| प्रयोगं कस्म च वक्ष्यामि ॥ ३७-३६ ॥ 


प्रयोगमाह-पश्चानामित्याद्ि । पञ्चानां पञ्चविधानां पञ्चमूलानां वक्ष्यमाणानां 
द्शपलोन्मितान्‌ भागान्‌ । उपकल्पयेत्‌ इति परेणान्वयः । त्रिगुणमामलकं यत्र तत्‌ 


` त्रिशुणामलकं आमलकसहस्रत्रितययुतं । नवं हरीतकीनां सहस्रं च । संख्यायाः 


नवत्वानवत्वासंभवात्‌ नवत्वं हरीतकोनामेव जञेयं । नवं हरोतकोसहस्रं नवानां हरोत- 
कोनां एकं सहं । आमलकफलान्यपि नवानि ग्राह्याणि । ननु कानि तानि पञ्च पञ्चः 
मूलानि ? इत्याकाङक्षायामादो पञ्च पञ्चमूलानि विब्ृणोति-विदारिगन्धामित्यादि । . 
विदारिगन्धा शाळपणीं । निदिग्धिकां कण्टकारिकां | श्वद्‌ष्ट्रा गोक्षुरः । सा पञ्चमी 
यत्र तं गणं विदारिगन्धाद्यं लघु पञ्चमूलं विद्यात्‌ । विद्यादिति परत्रापि योज्यं । इत्येकं 
पञ्चमूङं । बिल्वाझिमन्थेत्यादि । एतत्‌ बृहत्‌ पञ्चमूलं । इति द्वितीयं । पुननेवामित्यादि । 
सूप्यपण्योः अरा माण च । एतत्‌ बलादि पञ्चमूलं । इति तृतीयं | जीव- 
कावित्यादि । एतत्‌ जीवनपञ्चमूलं । इतिचतुर्थः । शरेक्षद्भेत्यादि । दभः 


जीवकषभको >> बीरां वनीं 
। जीवकर्षभको बीरां जीवनीं इति ग ण पुस्तकयोः । 
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| १४४२ _ चरकोपस्कारे [ १।१ अभयामलकीय० | 
दरभागावशेषं तु पूतं तं ्राहरोद्रसम्‌। | 
हरीतकीश्च ताः सर्वाः सर्वाण्यामक्षकानि च ॥४५॥ ¦ 
तानि सर्वाण्यनस्थीनि फलान्यापोथ्य कूचनः । 

विनोय तस्मिन्निय्यृहे चूणीनीसानि दापरोत्‌ ॥४६॥ 
मण्ड्कपणयाः पिप्पल्याः शाङ्कपुष्प्याः एवस्य च । 

मुस्तानां सविड़द्भानां चन्दनाणुरुणोस्तथा ॥४७॥ 

मधकस्य हरिद्रया वचायाः कनकस्य च । 
भागांश्चतुष्पलान्‌ कृत्वा सूच्मेलायास्त्वचस्तथा॥४वा 


कुशः । मूलमेव चेति। विदारिगन्धाद्यादिषु चतुर्ष अनुक्तमपि मूलमेव ग्राह्म'। तेषां अपि | 
पञ्चपूलत्वात्‌ । शरेक्षदर्भकाशानां शालीनां च मूलं । एतत्‌ तृणपञ्चमूळं । इति पञ्चमं । | 
इति पञ्च पञ्चमूलान्युक्तानि । इत्युक्तानां एषां विदारिगन्धाद्यादीनां पञ्चानां पञ्चमूलानां „ 
पञ्चविशतेः द्रव्याणां यथोक्तान्‌ दशपलो न्मितान्‌ भागान्‌ उपकध्पयेत्‌ । द्शपलोन्मितानिति शपलोन्मितानिति 
प्रतिद्रव्यं । तदुक्तं जतूकर्णेन-तेषां प्रतिद्रव्यं दश पलानि । इति । तेन सा पशातद्वयं | 
भवति । यदाह्‌ बृद्धवाग्भटः--पथ्यासहस्नं रिगुणधात्रीफलसमन्वितं । पञ्चानां पश्चम | 
लानां सा पलशतद्वयं॥ इति (अ० सं० उ० ४६) | इत्थं च प्रतिपञ्चम्‌ळं दृशपलाभिप्रायेण | 
संमुदायेन पञ्चाशत्‌पलोन्मितानिति गड्ठाधरेण जटपकल्पतरो यढुक्तं तत्‌ हेयं । तत्‌ सवं | 
- मिति। पञ्चानां पञ्चमूलानां साहू पलशातद्वयं । हरीतकीनां सहस्रं | आमलकानां त्रीणि | 
सहस्राणि च। तत्‌ स॒र्वं एकीङृत्य ततो दशगुणे दशभागाधिके अम्भसि सलिले साध्यं | 
पाच्य। ततः तत्कथितं जलं । द्‌शभागावशेषं द्शांशस्थितं । पूतं वस्त्रेण गालितं | | 
छृत्वा रसं ग्राहयेत्‌ । ताः स्िन्नाः सर्वाः सहस्रं हरीतकीः । सर्वाणि त्रीणि सहस्राणि | 
भामलकानि च । तानि सर्वाणि फलानि अनस्थीनि व्यस्थीनि अख्थिरहितानि कृत्वा । 
कूचेने आपोथ्य गदित्वा | कूचेनं जर्जरीकरणसाधनं शिळापुत्रमुषलादि । तस्मिन्‌, | 
त रसे विनीय प्रक्षिप्य इमानि वक्ष्यमाणमण्ड्कपर्ण्या द्सम्बन्धीनि चूर्णानि | 
दापयेत्‌ । येषां चूर्णानि यावन्ति च देयानि तदाह--मण्डूकपर्ण्या इत्यादि । मण्डूकः 


- अवा शंखपुष्प्याः फलस्य च इति ख ग उस्तकयाः। ४८। मधुकस्य हरिद्रायाः इति ण्‌ पुस्तके | 
शड) ४प। वात्रायाः कनकस्य इति ख पुस्के ॥ ४८। अयं श्लोकः ध पुस्तके न पट्यते ॥ 
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ह अभयामलक्रीय० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १४४३ 


सितोपलासहस्नश्च चूणितं तुलयाधिकम । 

तेलश्य दथाहृकं तत्र दद्यात्‌ त्रीणि च सर्पिषः ।४६॥ ` 

साध्यमोडुम्बरे पात्रे तत्‌ सव सरदुनाञ्चिना । 

जञात्वा लेहमदश्धश्च शीतं चोदे ण संख्जेत्‌ ॥५.०॥ 

क्षोद्प्रमाणं स्नेहाळ तत्‌ सर्व घुतभाजने । 

निष्ठेत्‌ संमूच्छितं तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ ॥५१॥ 
पण्याः । पिप्पल्याः । शङ्कुष्प्याः । प्रवस्य । पुव: केचत्तेमुरतः । मुस्तानां सविड़ङ्गानां 
विड़ड्रानां च। चन्दनाशुरुणोः चन्दनस्य अशुरुणश्च । मधुकस्य यष्टीमधुकस्य । 
हरिद्रायाः । वचायाः। कनकस्य कनकं नागकेशरं | सूक्ष्मैलायाः । | त्वचः शुड़त्व- 
चश्च । चलुष्पलान्‌ भागान्‌। मण्डूकपरण्यादित्वगन्तानां चतुद्देशानां द्रव्याणां चूर्णितानां 
प्रतिद्रव्यं चतुष्पलान्‌ भागान्‌ कुड़्वप्रमाणं कृत्वा | दद्यादिति परेणान्वयः। तथा चूणितं | 
तुला पलशतं । तुला स्त्रियां पलशतं भारः स्यादविंशतिस्तुला: | इत्यमरः | तया अधिकं 
शतपलाधिकं सितोपलायाः शर्करायाः सहस्रं पलसहस्रं अ््धाभारमित्यर्थ: । तथा 
तेलस्य दथाढ़क॑ द्वे आढ़के । सर्पिषः घृतस्य च त्रीणि आढकानि। तंत्र प्रागुक्ते 
नियूहे दद्यात्‌। तत्‌ सवं औदुम्बरे तामूमे पात्रे स॒दुना अश्निना साध्यं । ततः तत्‌ 
लेहं लेहतां गतं ज्ञात्वा अद्ग्धं यावत्‌ न दग्ध स्यात्‌ ताचत्‌ अवताये यदा शीतं 
भवति तदा क्षोद्रेण स्नेहा्वमानेन संखजेत्‌ युञज्यात्‌। क्षोद्रस्य परिमाणमाह-- 
क्षोद्रप्रमाणमिति | क्षौद्रस्य प्रमाणं सनेहाद तेलघृतयोः अर्ध। तैलस्य हे आढके 
त्रोणि च सर्पिष: इति मिलित्वा पञ्च आढकानि भवन्ति। तद्‌ साद्धमाहृकद्व्यं । 
ततः तत्सर्वं संमूच्छितं दर्व्या आलोड़ित॑ घृतभाजने तिष्ठेत्‌ घृतभाण्डे 
स्थापयेत्‌ । वृद्धबाग्भरेनाप्युक्त--पथ्यासहस्त्र॑ त्रिगुणधात्रीफलसमन्चितं । पञ्चानां 
पश्चमूलानां साद्धं पलशतद्व्यं ॥ जले दशशुणे पक्त्वा दशभागस्थिते रसे । आपोथ्य 
कृत्या व्यस्थीनि विजयामलकान्यथ || विनीय तस्मिन्‌ निर्यूहे योजयेत्‌ कुड़वांशकं । 
त्वगेलामुरुतरजनी पिप्पल्यशुरुचन्द्नं । मण्डकपणीकनकशङ्पुष्पीवचाशचं । यष्ट्या- 
हयं विड़ड्र! च चूणितं तुल्याधिकं ॥ सितोपलारद्धभारञ्च पात्राणि त्रीणि सर्पिषः | 
द्वे च तेलात पचेत्सर्व॑ तदौ लेहतां गतं ॥ अवतीर्णः हिमं युञ्च्याद्‌ विंशः क्षोद्र- 
शतेस्त्रिभिः। ततः खजेन मथितं निदध्याद्‌ घृतभाजने ॥ इति ( अ० सं० उ० ४६ )। 


तस्य तथा साधितस्य रसायनस्य मात्रां वक्ष्यमाणां काले प्रत्यहं प्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
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“या नोपरुस्ध्यादाहारमेवं मात्रा जरां प्रति । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनमिष्यते ॥५२॥ 
वेखानसा वालखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिद प्राश्य बभूवृरमितायुषः ॥५.३॥ 
मुक्तवा जीण वथश्चाययमवापुस्तरुणं वयः । 
` बीततन्द्राक्कमश्वासा निरातङ्काः समाहिताः ॥५४॥ 
मेघास्ठृतिबलोपेताश्चिररात्रं तपोधनाः। 
बरोह्म तपो ब्रह्मचय्य' चेंरुश्चात्यन्तनिष्ठया ॥५५॥ 
रसायनमिदं ब्राह्ममायुष्कामः प्रयोजयन्‌ । 
"0 (प ५ र ~ 
दाघमायुवयश्चायय कामारचष्टान्‌ तमरनुत ॥५६॥ 
इति ब्राह्मरसायनम्‌ । 
मात्रां विवृणोति--या नोपरुन्ध्यादिति। या मात्रा आहारं यथाकाले भोजनं न उप- 
रुन्ध्यात्‌ । ततः प्रागेव जीर्येत । जरां प्रति जरणापेक्षया एवं मात्रा आहारानुपरोधिनी 
मात्रा स्खता | योपरुन्ध्यान्न भोजनमिति पश्चादपि वक्ष्यते। अत्र काळे मात्रया 
. आहारानुपरोधिन्या प्रयुक्ते रसायने जीणे सति पयसा सह षष्टिकः भोजनमिष्यते । 
पयसा सह शालिषष्टिकान्नं भुञ्जीत ॥४०--५२॥ 
र्रायनप्रयोगसुकत्वा तत्‌फलमाह वैखानसा इति। वैखानसाः बानप्रस्थाः । 
बालखिल्याः तदाख्याः सट्पप्रमाणा ऋषयः | अन्ये तपोधनाः मुनयश्चापि । इदमुक्तं 
रसायनं प्राश्य अमितायरुषः वभूबुः । जीर्णः वयः त्यकत्वा अग्र्यं श्रेष्ठं तरुणं वयश्च 
अचाणुः प्रा्तवन्तः। ते तपोधनाः । वीताः बिगताः तन्द्राङ्कमश्चासाः येषां ते तथोक्ताः 
निरातङ्काः नीरोगोः । समाहिताः सन्तः । अत्यन्तनिष्ठया चिररात्रं चिरं ब्राह्म' . तपः 
ब्रह्मचय्यं च चेरूः आचरितवन्तः ॥ ५३-५५॥ . 
| जज रसायनमिति। आयुष्क्रामः पुमान्‌। इदं । ब्राह्मः ब्राह्मतपश्चरणहेतुत्वात्‌ । 
| रसायनं प्रयोजयन्‌ । तेन दीर्घमायुः । अत्रय श्रेष्ठ । तरुणमित्यर्थः । चयः । इष्टान्‌ 
6. ` ईप्सितान्‌ कामांश्च । समश्नुते प्राप्नोति ॥ ५६ ॥ 
0 ह... .. इति ब्राह्ममसायनाख्य आद्यो योगः ॥ 


(ET MI TING EE SEIS 


हे. ।१ अभयामलकीय० ) चिकित्सितस्थानम्‌ (म 


यथोक्तगुणानामामलकानां सहस' पिष्टस्वेदनविधिना 
पयस उष्मणा सुखिन्नमनातपशुष्कमनस्थि चूर्णयेत्‌। तदा- 
मलकसहसस्ररसपरिपीतं स्थिरा पुनन॑वाजीवन्तीनागवला- 
९ 
त्रहसु4चलामराडूकपर्णी शतावरीशड्ड पुष्पी 5पिप्पलीवचा विड़ज्न- 
स्वयशुताऽशृताचन्दनाएरुमधुकमधूकपुष्पोत्पल पद्ममालती- 
युवतीयूथिकाचूर्णाष्टभागसंयुक्त पुननागबलासहसूपलस्वरस- 
परिपीतमनातपशुष्कं द्वियुणितसर्पिषा क्षोद्रसर्पिषा वा चुद्- 
गुड़ाकृतिं कला शुचो हढ़े प्रवभाविते कुम्भे भस्मराशेरधः 
स्थापयेदन्तभेमेः पन्तं क्तरक्षाविधानमथववेदविदा । पक्षात्यये 
चोद त्य कनकरजतताम्रप्रवालकालायसचूर्णाष्टभागसंयुक्तमद् 
९ र न 
कषदृद्धया यथोक्तेन विधिना प्रातः प्रातः प्रयु्षांनोऽग्निबलम- 
भिसमीच्य । जीणे च षष्टिकं पयसा ससपिष्कसुपसेवमानो 
यथोक्तान्‌ गुणान्‌ समश्नुत ईते ॥५.७॥ 
त्राह्मरखायनान्तरमाह--यथोक्तुणानामिति । हिमवति जातानां। तथा 
आपूर्ण रसवीर्याणि इत्यादयो ये शुंणाः हरीतक्या ' उक्ताः तदणुणवतां आम- 
लकानां सहस्नं। पिष्टस्वेदनविधिनेति । यथा पिष्टक सजळपात्रस्योपरि पोइ- , 
लिकाबद्ध॑ शरावादिनाछादितं जलोष्मणा स्विद्यते। एवं पिष्टस्वेदनविधिना | 
` पयसः दुग्धस्य ऊष्मणा सुस्विन्नं । अनातपे छायायां शुष्कं) अनस्थि अस्थि- 
रहितं कृत्या । चूर्णयेल्‌। ततः चूणेतस्तत्‌ आमलक सहस्रं आमलकसहस्रस्य 
: अन्यस्य स्वरसेन परिपीतं भावितं । स्थिर शालपणीं । पुर्ननवा जीबन्ती । नागबला | 
नहासुबञ्चंळा। आयुर्वेद समुत्थानीये पश्चाद्‌ वक्ष्यमाणलक्षणा । मण्डूपणी । ` 
शतावरी | शंखपुष्पी । पिप्पलो वचा | बिड्ड्ग । स्वयं गुप्ता शूकशिम्बी । असता 
शुझ्ची। चन्दन । अगुरु। मधुकं यष्टीमधु । मधूकपुष्पं शुड्पुष्पस्य पुष्पं । 
उतूपल' नीलोत्पलं । मालती युवती नवमाछिका | यूथिका च । स्थिरादि 
यूथिकान्तानां द्वाविंशतेः द्रव्याणां प्रत्येकं चूर्णस्य अष्टमो भागः अष्टभागः । तेन 
संयुक्तं सम्पृक्तं । पुनर्नागवलासहस््रपलस्वरसपरिपीतं | प्राक्‌ आमलकसहस्त- 
४७। चन्दनागुरु मधूकपुण्प इति ख पुस्तके ॥ ५७। पधोतूपलमालती इति पुस्तके ॥ ` 
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भवन्ति चात्र। 
इदं रसायनं ब्राह्म महषिगणसेवितम्‌। 
| ... भवत्यरोगो दीर्घायुः प्रयुज्ञानो महाबलः ॥५८॥ 
= कान्तः प्रजानां सिद्धाथश्चन्द्रादित्यसमद्युतिः । 
श्रुतं धारयते सत्तमाषथास्य प्रवत्तते ॥५६॥ 
धरणीधरसारश्च वायुना सम विक्रमः । 
i स भवत्यविषश्चास्य गाने संपद्यते)विषम्‌ ॥६०॥ 
क ` इति ब्राह्म-रसायनं द्वितीययोगः । 


स्वरसेन भावना उक्ता । ततः-पुनरिति | नागपलापलसहस्रस्य स्वरसेन भावितं । 
अनातपे शुष्कं | द्विगुणितं क्षोद्र/त्‌ द्वियुणं सपिंयेत्र तत्‌। तेन तथाविधेन । क्षोद्रं 
सर्पिश्चतयोः समाहारः। तेन क्षोद्र सर्पिषा। द्विगुणितसर्पिधा क्षौद्रेण । इति 


>> 


शुचो शुद्धे । दृढ घृतभाबिते कुम्मे भएमराशेरघः भूमेः अन्तः पक्षं पञ्चदश अहाणि 
यावत्‌ अथववेदचिदा कृतरक्षाबिधानं यथातथा स्थापयेत्‌ ततः पक्षात्यये च 
| उदस्य कनकरजतताम्‌ प्रबाळकाळायसां पञ्चांनां एककस्य चूर्णस्य । अष्टमो 
| भागः अष्टभागः । _तेन संयुक्त छृत्वा। तत्‌ यथोक्तेन बिधिना कुटीप्रावेशिकेन 
| बिधिना प्रातः प्रातः प्रत्यहं प्रातः अभ्विबल॑ अभिसमीक्ष्य अद्धेकषेबृद्धथा प्रयुञ्जानः । 
 अञ्निबळापेक्षयां मात्रया मात्रया आहारानुपरोधिन्या प्रवृत्ति: । ततः प्रत्यह मःद्वैकषे 
| वृद्धिः। ततः भुक्त च औषधे जीणे सति पयसासह समर्पिष्कं पष्टिकं उपसेव मानः। 
यथोक्तान्‌ शछोकीः पश्चादुक्तान्‌ प्राक्‌ आद्य योगे पठितांश्चापि शुणान्‌ समश्चुते ॥५७॥ 
अन्ति चात्रेति। महर्षिगणसेवितं इदं ब्राह्म रसायनं. प्रयुञ्जानः पुमान्‌। 
_ अरोगः । दीर्घायुः। महाबलः । प्रजानां लोकानां कान्तः प्रिय: | सिद्धार्थः सफलकामः । 
'चन्द्रादित्यसमद्रुधतिः चन्द्रसूय्येतुल्यकान्तिश्च। भवति। स च श्रतं धारयते। 
अस्य आषे सत प्रवत्तते । स भबतीति च्छेद:। स धरणीधरस्य पव्घंतस्य 
सारइव सारो यस्य स तथोक्तः | वायुन। समविक्रमः तुल्यबलश्च भवति | बिषं अस्य 
गात्रे अविषं सम्पद्यते । ५८।५ ९ | ६० | ॥ इति द्वितीयो योगः ॥ 


जङ 


१।१ अभयामलकोय० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १४४७ 
_ बिल्वाग्निमन्थो श्योणाकः काश्मय्यः पाटलिर्बला । 
© र [oN 
पण्यश्चतस्‌ः पिप्पल्यः श्वढ्ट्र। बृहतीद्वयम्‌ ॥ ६१॥ 
श्व गी तामलको दराचा जीवन्ती पुष्करागुरु । 
९ कर 
अभया चासूता ऋद्धि्जीवकषभकों शटी ॥ ६२ ॥ 
रे ९ ९५ र 

सुस्तं पुननवा मेदा सेला चंदनसुतपलम । 

विदारोबृषमूलानि काकोली काकनासिका ॥ ६३ ॥ 

एवाँ पलोन्मितान्‌ भागान्‌ हातान्यासलकस्य च । 

पञ्च दद्यात्‌ तदेकध्यं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

जात्वा गतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसस्‌ । \ 

तच्चामलकमुद्ध त्य निष्कुलं तेलसपिषोः ॥ ६५ ॥ 

च्यघनप्राशाख्यं तृतीयः योगमाह -- विट्वाश्निमन्थावित्यादि । चतस्त्रः पर्ण्यः . 

शालपर्णो एश्चिपणी सुद्गपणीं माषपर्णो च। बृहतीद्वय बृहती कण्टकारी च | 
श्टङ्की कर्केटश्टङ्गी । तामलको भूम्यामलकी । पुष्कराशुरु पुष्करं अशुरु च | 
ऋद्धिः स्वनामख्याता । सिद्धयोगयक्रदत्तयोः ऋद्धिरित्येच पाठ: | वाग्भटद्वये लु 
ऋद्धिनं पठिता । तत्र द्विकाकोळीतिवचनात्‌_ ऋद्धिस्थाने क्लीरकाकोलीत्यचगम्यते । 
मेदा। सह एलया वर्समाना सेळा। मेदा एला च। एला सूक्ष्मेला । वृषसूल 
वासामूळं । काकेनासिका काकनासा काउयाठोटीति वंगेछु । एषां विल्वादि- 
काकनासिकान्तानां पर्‌त्रिंशतो द्रव्याणां प्रत्येकं पलोन्मितान्‌ भागान्‌। तथा 
` आमलकस्य आङ्कतिमानेन पञ्च शतानि दद्यात्‌। तत्‌ सर्वं ऐकध्यं एकत्र जलद्रोणे 
विपाचयेत्‌ । यावत्‌ क्वाथः पादावशेषः न स्यात्‌। पादशेषमिति वष्ष्यमाणवृद्ध- 
घागुभटवचनात्‌। अथ एतानि ओषधानि गतरसानि तावतपाकेन निर्गेतरसानि 
ज्ञात्वा। तं पाद्शेषं रसं काथं तच्च आमलकं पञ्चशतसंख्यकं उद्धृत्य निष्कुलं 
निरस्थि कृत्वा | तैल्सर्पिषो: तुव्यमानयोः पळद्वादशके । तैलस्य षट्‌ । सपिषश्च 
षट्‌ । मिलित्वा द्वादशा पलानि। तयोः समयोरपि द्रन्यान्तस्युक्तत्वेनाविरुद्धत्वं । 
भृष्ट्चा । पूतायाः शुद्धायाः मत्स्यण्डिकायाः शर्करायाः। मत्स्यरिडका 
मिछरीति केचित्‌। अद्धतुलां पञ्चाशत्‌ पलानि दत्त्वा लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ 
३ य 
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पलद्वादशके भृष्ट वा दत्वा चाळ तुलां भिषक । 
मत्स्यंडिकायाः पूताया लेहवत्‌ साधु सोधयेत्‌॥ ६६ ॥ 
षट्पलं मधुनश्चात्र सिद्धशीते समावपेत्‌ । 

चतुष्पलं तुगाच्षीय्याः पिप्पलो द्विपलं तथा ॥ ६७॥ 

पलमेकं निदध्याद्च त्वगेलापत्रकेशरात्‌ । 

इत्ययं च्यवनप्राशः परमुक्तो रसायनः ॥ ६८॥ 

कासश्वासहरश्चेव विशेणेणोपदिश्यते । 
-क्षीणक्षतांनां वृद्धानां बालानाचाडूवद्ध नः ॥ ६६ ॥ 

खरच्षयमुरोरोगं हृद्रोगं वातशोशितम्‌। 

पिपासां मूत्रशुक्रस्थान्‌ दोषांश्चाप्यपकषति ॥७०॥ 
“प्रस्य मात्रा प्रयक्ञात योपरुन्थ्यान्न भोजनम्‌ । 
अस्य प्रयोगा्व्यवनः सुव्द्वो ऽभूत्‌ पुनयवा ॥७१॥ 


भिषक्‌ । अत्र सिद्धशीते आदो सिद्धे पश्चात्‌ शीते च सति। तत्र मधुनः षट्पलं 
प्रदापयेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ तथा तुगाक्षीर्याः वंशलोचनायाः चतुष्पलं । पिप्पलीद्विपलं 
पिप्पल्याः ह्वे पठे । तथा त्वक्‌ शुड़त्वक्‌। एला सूक्ष्मैला। पत्रं तेजपत्रं । 
केशरः नागकेशरश्च । तान्‌ च प्रत्येकं एकं पलं । निदध्या्च। इति अयं च्यवन- 
प्राशो नाम परं रसायन: उक्त: |. स च विशेषेण कासश्वासहरः । तथा क्षीणक्षतानां 
क्षीणानां क्षतानां उरसि क्षतानां च वृद्धानां वालानां च अङ्क्धनः उपदिश्यते । अधं 
च्यवनप्राश: स्वरक्षयं उरोरोगं हृद्रोगं वातशोणितं पिपासां मूचशुक्रस्थान्‌ दोषान्‌ 


_ शुक्रदोषांश्व अपकर्षति । या मात्रा भोजनं आहारं न उपरन्ध्यात्‌ अस्य ओषधस्य | 
तथाविधां मात्रां आहारानुपरोधिनीं प्रयुंजीत। अस्य ओषधस्य प्रयोगात्‌ च्यवनो _ 
महर्षिः खुब्द्धोपि पुनर्युचा अभूत्‌ | नरः कुटीप्रवेशात्‌ कुटीप्रावेशिकविधिना अस्य ` 


रखायनस्य प्रयोगात मेधां स्म्वति' कान्ति अनामयत्वं आरोग्यं आयुषः प्रकर्ष इन्द्रि- | 
याणां बलं स्त्रीछु परं प्रहर्ष अशिवृद्धि वर्णप्रसादं पचनानुलोम्यं च लभेत। स च 
जीणोऽपि जराकृतं रूपं बलीपलितादिकं अपास्य त्यक्त्वा नवयोवनस्य सर्व | 
बिभर्ति धारयति च । वृद्धवाग्भटेनाप्युक्तं दशमूलबलामुर्तजीवकषैभकोत्‌ः 
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मेधां स्थृतिं कान्तिसमनामयत्वसायुःघकषे बलमिन्द्रियाणाम्‌। 
स्त्रीचु प्रहष परमशिवृद्धि' वणंप्रसादं पवनानुलोम्यम्‌ ॥७२॥ 
रसायनस्यास्य नरः घयोगाल्लभेत जीर्णोऽवि कुटीप्रवेशःत्‌ । 
जराकृतं रूपमपार्य सव बिभत्ति रूपं नवयोवनस्य॥७३॥ 

इति च्यवनप्राशः । 
अथामसलकहरे तकोनामामलकविभीतकानां हरीकतीविभीत- 
कानामामलकहरीतकीविभीतकानां वा पलाशत्वगवनद्धानां खृदा- 
ऽवलषिप्तानां कुकूलस्विन्नानामकुलकानां पलसहसूसुदूखले संपोथ्य 
दधिघ्रृतमधु-पलल-तेलशकरासंयृक्तं मक्षयेदनन्नभुग यथोक्तेन 
विधिना। तस्यान्ते यवाश्वादि मिः प्रकृत्यवस्थापनम | अभ्यङ्गोत्सा- 


पलं । पर्णिन्यो पिप्पली श्एङ्की मेदा तामळकी त्रुटिः ॥ जीवन्ती जोड़क॑ द्राक्षा 
पौष्करं चन्दनं शटी। पुननेदा द्विकाकोळी काकनासा5म्ठताहये । विदारी वृष 
मूलञ्च तदैकध्यं पलोन्मितं । जलद्रोणे पचेत्‌ पञ्च धात्रीफलशातानि च ॥ पादशेषं 
रं तस्माद्‌ व्यस्थीन्यामलकानि च । हीत्या भजेयेत्‌ तेळघृतादुद्वादशभिः 
पलैः ॥ मत्स्यणिङकातुळाद्धेन युक्तस्तल हवत्‌ पचेत्‌ । स्नेहाद्धं मधु सिद्धे च 
हुगाक्षीर्य्याश्चतुष्पलं ॥ पिप्पल्या छे पळे दद्याञ्चतुर्जातं कणार्थितं । अतोऽवले- 
हयेन्मात्रां कुटीस्थः पथ्यभोजनः॥ इत्येष च्यवनप्राश: यं प्राश्य च्यवनो मुनिः। 
जराजज्जेरितो ऽप्यासीन्नारीनयननन्दकः ॥ इति ( अ० सं० उ० ४६ )। जोंगक- 
मगुरु। काकनासा5म्वताहयये इति । अम्ठताहयये हरीतकी गुडूची च। चतुर्जातं 
शुड़त्वक्‌ एला पत्रं नागकेशरश्चं । इति चतुष्टयं । कणाद्धितमिति । कणा पिप्पली | 
` तद्‌द्धितं तदद्धेमितं । इह एकं पलं । पिप्पल्या द्वे पले ॥ ६१--७३ ॥ 
॥ इति तृतीयो योगः ॥ 

चतुर्थ - योगमाह--अथामलकहरीतकीनामित्यादि । आमलकहरीतकीविभीत- 
कानां द्विशस्त्रिशो वा संयोजितानां। तद्यथा । आमलकहरीतकीनां । आमरूकविभीत- 
कानां ।  हरीतकीविभीतकानां । आमलकहरीतकीविभीतकानां वा । त्रयाणां विकल्प- 
नात्‌ चत्वारः कहपाः । पळाशत्वचा अवनद्धानां । दा अवलिप्तानां । कुकूले करीषाझौ 
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दनं सपिषा यवचुणेंश्च। अयश्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो द्विस्ताव- 
दश्निबलमभिसप्तीच्य । प्रतिभोजनं यूषेण पयसा वा षष्टिकः 
ससपिष्कान्नम्‌ अतः परं यथासुखविहारः कामभदयः स्यात्‌ । अनेन 


प्रयोगेणषयः पुनयु वस्वमवापुः बभूवुश्चानेकवर्षशतज्जीविनः। ` 


निविकाराः। परं शरीरबुद्धीग्द्रि-बलसमुदिताः। चेरुश्चात्यन्त- 
निष्ठया तपः ॥ ७४ ॥ 
इति चतुर्थामलकरसायनम्‌ । 
हरीतक्यामलकविभीतकपञ्चपञ्चसूलनिय्यू हेश पिप्पली- 
मधुमधूक-काकोली-चीरकाकोल्यात्मगु्ता-जीवकषभक- च्षीर- 
शुक्काकल्कसंप्रयुक्तेन विदारीस्वरसेन चीराष्टगुणसंप्रयु क्तेन च 


सपिषः कुम्भं साधयित्वा प्रयत्ञीताभिबलं समवेच्य । जीणे च 


खिन्नानां । ततः अकुलकानां निरस्थीकृतानां पछसहस्त्रं उदूखले संपोथ्य संक्षुद्य । तत्‌ 
द्धिघ्तमधुपलळं। पलळंतिळचूणं। तैलं तिलतैलं शर्करा च ।ताभिः संयुक्त कृत्वा दध्यादीनां 
प्रधानचूर्णेन समानमानत्वं _ बोद्धव्यं रखायनार्थो अनन्नभुक्‌ किञ्चिदाहारद्गत्वा यथो- 
क्तेन कुटीप्रावेशिकेन विधिना भक्षयेत्‌। तस्यान्ते प्रयोगान्ते यचाग्चादिभिः यवाग्वादि 
क्रमेण प्रकत्यवस्थापनं | अस्येव विचरणं द्विस्तावदित्यादि । द्विः प्रयोगकालात्‌ द्विगुण 

कालं प्रतिभोजनं यवागूः यषेण पयसा वा । ससर्पिष्कः षष्टिकः षछ्टिकान्नं । सपिषा 
अभ्यङ्गः । यवचूणः उत्सादनश्च। अतः परं यथासुखविहारः कामभक्ष्यः यथेच्छ 
भोजनः स्यात्‌ ॥७३॥ इति चतुर्थो योगः ॥ 

_ पञ्चमं योगमाह हरीतक्यामलकेत्यादि । हरीतकी आमलकी विभीतकः । पंच पञ्च 
मूलानि च । तेषां नियूहः काथः। तेन पिप्पल्यादिकल्कसम्प्रयुक्तेन । क्षीरशु्ञा क्षीरविदारी| 
तथा विदारीस्वरसेन। क्षीरस्य अष्टो गुणा: भागाः । तैः सम्प्रयुक्तः | तेन च सपिष 
घ्रतस्य कुम्भं द्रोणद्वयं साधयित्वा तत्‌ अश्चिबलं समवेक्ष्य यथाश्रिबळं प्रयुञ्जीत । 

` तस्मिन्‌ जीर्णे च सति क्षीरसपिभ्या' शालिशष्टिकमन्नं उष्णोदकानुपानं यथा तथा 
अश्वन | जरादिभ्यः अपगतभयः अतुळंशरीरबुद्धी न्द्रियवलं उपलभ्य । अप्रतिहता: सवे 
आरम्भाः यस्य ख तथोक्तः सन्‌ । परं आयुः अवाप्जुयात्‌ । वृद्धवाग्भटेनाप्युत्त--अभया- 
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च्षीरसपिभ्या शालिषष्टिकमु्णोदकानुपानमश्षञ्जराव्याधि- 
पापाभिचारापगतभयः श्रीरबुद्धीन्द्रिययलमतुलमुपलश्याप्रति- 
हतसर्वारस्भः परमांयुरवाप्लुयात्‌ ॥७५॥ : 
इति पञ्चसो हरीतकीयोगः । 
हरीतक्यामलकविभीतक्रहरिद्रास्थिरावचाविड़ङ्कासततल्ली 
विश्वभेषजमधुक्रपिप्पलीसोमवल्कसिद्धेन चीरसपिषा मघशक- 
राभ्यामपि च सन्नीयामलकस्वरसपरिपीतमामलकचणमय- 
श्चणचलुभागसम्प्रयुक्तं पाणितलमात्रं प्रीतः प्रातः प्राश्यं यथो 
क्तेन विधिना साय' सुहयुषेण पयसा वा ससपिष्कं शालिषष्टि 
कान्नमक्षीयात्‌ ॥ त्रिवर्षेघ्रयोगादस्य वर्षशतमजरं वयस्तिष्ठति । 
श्रु वसव तिछते। सर्वासयाः प्रशाम्यन्ति विषसविष' भवति गात्रे। 
गात्रश्चाश्मवत्‌ स्थिरोभवति । अधुष्यो भूतानां भवतीति ॥७६॥ 
भवन्ति चात्र। ` 
मलकविभीतकपश्चात्मकपञ्चमूळनियूहे । वल्लीपछाशकरसे क्षीरेऽएशुणे च विपचेत्‌ ॥: 
घतस्य कुम्भं मधुकं सधूकं काकोलियुग्मं च बलां स्व॒गुप्तां । सक्षीरशुक्लास्षभं सुजीवं 
सुखाम्बुपस्तञ्च बेदुगु गुणाढ्य ॥ इति (अ० सं ० उ० ४६ ) ॥७५॥ इति पञ्चमो योगः ॥ 
षष्ठं योगमाह्‌-हरीतक्यामलकेत्यादि । अम्ठतवल्ली गुडूची । विश्वभेषजं शुण्डी । 
सोमवटकः विट्खदिरः | हरीत्यक्यादिसोमवद्कान्तैः द्वादशभिद्र॑व्यैः सिद्धेन क्षीर 
संर्पिषा क्षीरोत्थेन सर्पिषा मधशकराभ्यां चापि सन्नीय मिश्रयित्वा। आमळलकस्वरसेन 
परिपीतं भावितं । आमलकचूणं अयश्चूणेचतुर्भागप्रयुक्तं त्चतुथां शपरिमितलोहचूणेः 
युक्तं कृत्वा तत्‌ पाणितलमात्रं कर्षप्रमाणं प्रातः प्रातः प्रतिदिनं प्रात: यथोक्तेन कुटी- 
पराचेशिकेन विधिना प्राश्य सायं सुद्रयूषेण पयसा वा ससर्पिष्कं शालिषष्ठिकान्नम- 
शनीथात्‌। अस्य रखायनस्य त्रिवषेप्रयोगात्‌ अस्य पुंसः आयुः वर्षशतं अजरं जरा- 


= I 


७५। विभीतकपञ्वमूल निर्यं हेण इति ख ग पुस्तकयोः ॥ 
७ । यम्खृतवह्लीमधुकपिप्पलो.-.इति ण पुस्तके । विस्वमेषजमधकपिप्पली . ..इति ग पुस्तके ॥ 
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यथासराणामम्ूतं यथा भोगवतां सुधा । 
तथाऽभवन्महर्षीणां रसायनविधिः पुर ॥ ७७ ॥ 

न जरां न च दोबल्यं नातुय निधनं न च । 

जग सुवषसहस्वाणि रसायनपराः पुरा ॥ ७८ ॥ 

न केवलं दीघेमिहायुरश्नुते रसायनं यो विधिवन्निषेवते । 


५ गतिं सदेवविनिषेवितां शुभां प्रपद्यते ब्रह्मतेति चाच्षरम्र ।७६ 


तत्र श्लोकः । 
अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ योगाः षट्‌ परिकीर्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानामायुये रनुवत्तते ॥ ८० ॥ 
इति चिकिस्मितेऽभयांमलक्ीयो रसायनपादः प्रथमः । 
रहितं सत्‌ तिष्ठति । श्रुतं अवतिष्ठते । विषं अस्य गात्रे अविषं भवति । अस्य गात्रं 
अश्मवत्‌ प्रस्तरवत्‌ स्थिरीभवति दूढीभवति। स च भूतानां स्वेषां प्राणिनां अधृष्यः 
अनभिभवनीयो भवति ॥७६॥ इति षष्ठो योगः ॥ 
रसायनं प्रशांसति-यथामराणां इति। यथा मराणां देवानां अश्रुतं जरामरण- 
हरं | यथा वा भोगवतां भोगिनां नागानां सुधा जरामरणहरी । तथा पुरा महर्षोणां 
रसायनविधिः जरामरणादिहरः आसीत्‌ ॥ ७७ ॥ 
तदेवचिब्रृत्य द्शेयलि-न जरामित्यादि । पुरा महर्षयः रखायनपराः सन्तः वर्षसह- 
सराणि न जरादिक' जग्मुः प्राप्तवन्तः ॥ ७८ ॥ 
सम्प्रति रसायनस्य स्वर्गापवर्गसाधनत्वमाह्‌-न केवलमिति । यो रसायनं विधि- 
चत्‌ निषेवते स न केवलमिह अस्मिन, लो के दीर्घमायुः अश्नुते । किन्तु स प्रेत्य देवषि- 
निषेवितां शुभां गति स्वगं प्रपद्यते । तथा अक्षरं ब्रह्म मोक्षं च एति लभते । इह्‌. रा- 
थनस्य स्वर्गापवर्गसाधनत्वं विशुद्धलत्वकत्ते,त्वात्‌॥ €६॥ 
प्रथमपादार्थेसंश्रहमाह-अभयेति । अस्मिन्‌ अभयामलकीये आद्ये रखायनपादै 
सिद्धानां निश्चितफलानां रसायनानां घट्‌ योगाः परिकीतिताः। यैः आयुः अनुवत्तते 
वरद्धेते तथाविधाः आयुष्कराः षट्‌ योगाः परिकीर्तिताः ॥८०॥ 
इति चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने प्रथमेऽध्याये प्रथमः पादः ॥ 
ने 
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॥ द्वितीयः पाद: । 
अथातः प्राणकामीय॑ रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥१॥ 

घाणकामाः शुश्रूयध्वमिद्ुच्यमानसस्ृतमिवापरमदिति- 
सुतहितकरम चिन्त्याङ्गुत्रभावसाथयुष्यमारोग्यकरं वयस स्थापनं ` 
निद्रातन्द्रा्रमक्कमालस्यदोवल्यापहरमनिलकफपित्त- साम्यकरं - 
स्थेय्येकरमबद्धसांसंहरसन्तरम्रिसन्युक्षणं प्रभावर्शस्वरकरं रसा- 
यनविधानम्‌ ॥ अनेन च्यवनादयो सहषयः पुनयु वत्वमापुः । 
नारीणां चेष्टतमा बभूडुः । स्थिरममसुविभक्तमांलाः । सुसंहत- 
स्थिरशारीराः। सुप्र सन्नवलवणे न्ट्रियाः। सवत्राप्रतिहतपराक्रमाः। 
सवक्लेशसहाश्च ॥ २ ॥ 


अभ्रयामलकीयपादानन्तरं प्राणकामीयं द्वितीयं रखायनपादमारभते--अथात इति | 
प्राणकामा इत्यधिङ्त्य कृतः प्राणकामीयः । - तम्‌ ॥ १॥ 

प्राणकामा इति | भोः घ्राणकामाः | मया उच्यमानं अदितिसरुतानां देवानां हितकरं 
अपरमस्ूतमिव इदं रखायनविधानं शुश्रुषध्चं यूयं | रखायनविधानं विषिनष्टि-अचि- 
स्त्येत्यादि । अचिन्त्यः अचिन्तनीयः अद्भुतश्च प्रभावो यस्य तत्‌ । निद्रा । निद्रा इह 
वैकारिकी । तन्द्रा निद्रात्तस्येच विषयाग्रहणं । श्रमः आयासङतः । अनायासकृतस्तु 
क्रम: | आलस्यं कर्मेणि अनुत्साहः । दौवेल्यं च । तानि अपहरति यत्‌ तत्‌ । अनिला 
दीनां सास्यकर॑ । स्थेथेकरं दाढ्य करं शरीरस्य । अवद्धमनिविडं मांसं.हरति घनत्वा 
पादनेन यत्‌ तत्‌ । अन्तरभिसंधुक्षणं जठराग्नेरूदीपनं । प्रभावणस्वरकरं प्रभाद्यत्क 
षकरं | अनेन रसायनविधानेन च्यवनादयो महषेय: पुनयुवत्वं यौवनं आपुः । तथा 
नारीणां इष्टतमा; अतिशयेन प्रियाः बभूवु: । स्थिराणि अश्क्ष्णानि समानि सुविभक्तानि 
च मांसानि येषां ते तथोक्ताः । सुसंहतं सुश्लिष्टावयवं स्थिरं दृढं च शारीरं येषां ते 
तथोक्ताः । सुप्रसन्नानि बलं वर्णः इन्द्रियाणि च येषां ते । सर्वत्र अप्रतिहतपराक्रमाः । 
सर्वेक्लेशसहाश्च बभूबुः ॥ २॥ 
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१४५३ चरकोपस्कारे [ १।२ प्राणकामीय० 


सवें शरीरदोषा भवन्ति ग्राम्यदाहारात्‌। अम्ललवणक- 
ठुकचार-शुष्क्रशाकमाष-तिलपललपिष्टान्नभोजिवां । विरूढ़नव- 
शूकशमी धान्यविरुद्धासात्म्यरूचच्षाराभिष्यन्दिभोजिनां । क्लिन्न- 


गुरुपूतिपय्यु षितभोजिनां । विषमाशनाध्यशनप्रायाणां । दिवा- . 


सतप्नसतरीमद्यनित्यानां विषमातिमात्रव्यायामसंक्षोभितशारीराणां । 
भयक्रोधशोकलोभमोहायासबहुलानाम्‌। अतो निमित्ताद्धि शिथि- 
लीभवन्ति मांसानि । विमुच्यन्ते सन्धयः।बिदह्यते रक्तं। विष्यन्दते 
चानल्पं मेद: । न सन्धीयतेऽस्थिषु मजा। शुक्र न प्रक्तते। 
चयमुपेत्योजः। स एवंभूतो ग्लायति। सीदति । निद्रातन्द्रालस्य- 
समन्वितो निरुत्साहः शश्वसिति। असमथश्चेष्टानां शारीरमौन- 
सीनां । नष्टस्थृतिबुद्धिच्छायो रोगाणामषिष्टानभूतो न सवमायु- 
रवाझोति । तस्मादेतांन्‌ दोषानवेचमाणः सर्वान्‌ यथोक्तोन- 
हितानपास्याह्दारतिहारान्‌ रसायनानि प्रयोक्तुमहेति ॥ ३ ॥ 


सर्वे शरीरदोषा इत्यादि। ग्रामे भवः प्रास्यः । तस्मात्‌ तथाविधादपथ्यप्रायादाहारात्‌ । 
अष्टांगंग्रहेतु ग्राम्यादित्यत्र प्राज्यादिति पाठः (अ० सं० उ० ४६) । प्राज्यात्‌ प्रभूतात्‌। 
बहुभोजनस्य सर्वदोषकरत्वं | तथा अम्लः लवणः कटुकः क्षारः शुष्कशाकः माषः 
तिलपलल तिळचूणं पिष्टान्नं च । तानि भोक्तुं शीळं येषां ते तथोक्ताः । तेषां । 
विरूढं अंकुरितधान्यं । नवं शूकधान्यं शमीधान्यं च। विरुद्धं असात्म्यं रूक्षं च 
यत्‌ अन्नं तत्‌ | क्षारः। अभिष्यन्दि दोषधातुमलस्रोतसां क्लेदप्रातिजननं यंदन्नं 
तश्च तद्गोजिनां। छिन्नं क्लेदीभूतं क्लेदबहुळं । गुरू प्रकृत्या मात्रया च। पूति 
पर्युषितं च यदन्नं तद्बोजिनां। विषमाशनं बहु अद्पं वा यदुभुक्त । काले अप्राप्ते 
अतीते वापि युक्त । अध्यशनं प्राग्भुक्ते सावशेषे यत्‌ पुनभुं ज्यते । तथा च 


-ग्रहणीचिकित्सिते-त्रिषमं. वहुचादपं वाप्यप्राf्तातीतकालयोः। भुक्तं पूर्वान्नरोषे तु 
` पुनरश्यषनं मतं'। इति । तत्प्रायाणां प्रायेण विषमाध्यशनशीलानां । दिवास्वप्नादि- 
` नित्यानां । विषमव्यायामेन विषमाङ्गचेष्टया अतिमात्रव्यायामेन वा। व्यायामः 
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इस्युकस्वा भगवान्‌ पुनवसुरात्रेयः पुनरुवाच। आमलकानां ` 


सुभूमिजानां कालजानामनुपहतगन्धवणेरसानामापूर्णरसघ्रमा- 
णवीर्याशां स्वरसेन पुननवाकल्कपादसंघ्रयक्तेन सापषः साधये- 
येदाहकम्‌ । अतः परं विदारीस्वरसेन जीवन्तीकल्कसंप्रयुक्तेन। 
अतः परं चतुणु शेन पयसा बलातिवलाकषायेण्‌ इातावरीकहक- 
संघयुक्तेन । अनेन क्रमेणेकं शतपाकं सह्रपाकं वा । शकरा- 
चोद्रचतुर्भागसंघ्रयुक्तं सोतर्शे राजते मात्तिके वा शुचो हहे घृत- 
भाविते कुम्भे स्थापयेत्‌ । तह यथोक्तेन विधिना यथाञ्चि प्रातः 
प्रातः प्रयोजयेत्‌ । जीरे च च्षीरसपिभ्या' शालिषष्टिकमश्नीयात्‌। 
अस्य प्रयोगाहृवश्तं वयोऽजरं तिर्छात । श्रुतमवतिष्ठते । सर्वा 
मयाः प्रश।म्यन्ति । अश्रतिहतगतिः स्त्रीषु अंपत्यवानू भवलि ॥४॥ 


शरीरायासजननं कम्म । संक्षोभितं शरीरं येषां ते तथोक्ताः । तेषां । भयक्रोधादि- 
बहुलानां । पापर्सेणां चापि । तथाविधानां पुंसां सर्वे शरीरदोषाः । भवन्ति जायन्ते । 
सर्वे शरीरदोषा भवन्तीत्युक्तं । तदेव विद्वत्याह--अतो निमित्तादिति । अतः एतस्मात्‌ 
प्रागुक्तात्‌ निमित्तात्‌ म्याहारादिनिमित्तात्‌। रसस्याविशुद्धयाः रक्तं विदह्यते । 
मांसानि शिथिळीभव* । सम्ध्रथः विसुच्यन्ते । अनदपं बहु मेदः विष्यन्दते । अस्थिषु 
मज्जा न सन्धीयते । न शुक्रं £ 7 तते आप्यायते । ओजश्च क्षयम्‌ पति प्राप्नोति । ग्राम्या 
हारादिनिमित्तात्‌ अविशुद्धो रखो जायते । आद्यधातोरविशुद्ध्या रक्तादिषु अन्येष 
धातुषु दुष्टिजायते । एवंभूतः शिथिलमांसः विसुक्तसन्धिरित्यादि । एवंभूतः स पुमान्‌ 
ग्लायति खिद्यते । सीद्ति अवसोदति। निद्रा तन्द्रालस्येः समन्वितः । निरुत्साहश्च 
सन्‌ श्वसिति । शारीरमानसोनां । चेष्टानां कर्मणां | असमर्थः । नष्टाः स्म्तिः बुद्धिः 
छाया कान्तिश्च ताः यस्य स तथोक्तः । रोगाणां अधिष्ठानभूतः आश्रयभूतः । न सर्च 
पूर्णमायुः पुरुषायुषं वषशतं अवाप्तोति। अकाले मियते इत्यर्थ: । तस्मात्‌ पतान्‌ सर्वान्‌ 
दोषान्‌ शिथिलीभूतमांसत्टादीन्‌ अवेक्षमाणः यथोक्तान्‌ अहितान्‌ आहारविहारान्‌ 
अपास्य चजेयित्वा रसायनानि वक्ष्यमाणानि प्रयोक्तुमहेति ॥ ३॥ 
डे 
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४१ 


भवतश्चात्र । 


~) 


बृहच्छ्रीरं गिरिसारसार स्थिरेन्द्रियश्वातिबले न्द्रियश्च । 
अधुष्यमुन्येरतिकान्तरूप॑ प्रश्स्तपूजासुखचित्तमाक्‌ च ॥५॥ 
बलं महदर्शविशुद्धिरयरया स्वरो घनो घस्तनितालुकारी । | 
भःत्यः₹ विपुलं स्थिरश्च समश्चतो योगमिमं नरस्य ॥६॥ 
इस्यामलकध्चृतम्‌ । 


. इत्युक्त्वेत्यादि | आद्यं योगमाह--आमलकानामिति । खुभूमिजानां यथोक्तगुणायां ` 
भूमौ जातानां। अनुपहताः गन्धादयो येषां तेषां तथोक्तानां। आ सम्यक्‌ पूर्णानि। रसः। 
प्रमाणमाळृतिः | वीर्य्यञ्च । तानि येषां | तथाविधानां आसळकानां स्वरसेन स्नेहात्‌ 

[NS . . + गे व 
चतुर्ग णेन । जलस्नेहोषधानां तु प्रमाणं यत्र नेरितं । तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ 
तोयं चतुगुणं ॥ इति (व० क० १२) । पुननेत्राकदकपादेन स्नेहच तुर्था शामितपुननेवा- 
कश्केन सम्प्रयुक्तः। तेन तथाविधेन आमलकस्तरसेन पुननेवाकल्केन च सर्पिषः गव्यस्य 
घृतस्य आढकं साधयेत्‌ पाचयेत्‌ । अतः परं पुनः तत्‌ पक्वं घृतं विदारीस्वरसेन स्ने- ` 
हाञ्चतुर्गणेन जीवन्तीकत्केन स्मेहपादिकेन संप्रयुक्त । तेन साध्रयेत्‌ । अतः परं पुनः 
तत्स्नेहात्‌ चतुर्गणेन पयसा गव्येन दुग्धेन बलातिवळलाकषायेण च स्मेहसमेन शता- 
वरीकल्केन स्नेहपादिकेन सस्प्रथुक्तं । तेन साध्येत्‌। अनेन क्रमेण एकं पङ्कं शतपाकं 

| 'शतवारपाकं । एकेकस्य शतपाकेन त्रिशतथा पाको भवति । सहस्नपाकं वा । तत्‌ 
५. र टॅ € र » Ce ९ 
घृतं शकराक्षोद्रयो: चतुर्भागेन चतुर्थभागेन सम्प्रयुक्त घृतचतुर्थाशमितशकेरा- 


क्षोद्राभ्यां युक्तं कृत्वा । सोवणें राजते मात्तिके खन्मये वा शुचो इढे घृतभाविते ¦ 

कुम्भे स्थापयेत्‌ । सोवर्णादिपात्रेषु यथापूर्वं गुणोत्कर्षः । तत्‌ घृतं यथोक्तेन .कुटी- | 
| -प्रावेशिकेन विधिना प्रयुञ्जानः पुमान्‌ । स्त्रीषु बह्लीपु अप्रतिहतगतिः अव्याहतमैथुनः 
भवति ॥ ४ ॥ 


कि | 
भवतश्चात्रेति। बृहदिति । इमं रसायनं समश्नतो नरस्य शरीरं बृहत्‌ गिरिसारसारं | प 
गिरिसारो लोहः । स्थिरेन्द्रियं । अतिबले न्द्रयं ।च अन्यैरधृष्यं प्रशस्तानि पूजाखुखं चित्तं 
नत दवविधं ब न 
च। तानि भजते यत्‌ तत्‌ एवंविधं भवति | तस्य नरस्य मंहत्‌ बलं । अग्र्या श्रेष्ठा वणस्य 
विशुद्धिः । स्वरः । घनोघस्य. घनधटायाः स्तनितं शाब्दं । तद्नुकरोति यः स तथोक्तः । 
अपत्यं विपुल महत्‌ स्थिरं दढ दोर्घायुर्वा भवति ॥ ५।६॥ इति आद्यो योगः॥ 


~ 
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आसलकसहस्न पिप्पलीसहससंप्रयुक्त पलाशतरुभस्मनः 
चारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌। तदलुगलच्षारोदकमनातपशुष्कमनस्थि 
चूर्णीक्रतं चतुएु शाभ्यां मधुसपिर्या' सन्नीय शकराचर्णचतु ्भाग- 
सम्प्रयुक्त घ्ृतभाजनस्थं षण्मासान्‌ स्थापयेदम्तेभृमेः। तस्यो- 
त्तरकालमञ्चिरलसमां मात्रां खादेत्‌ । पोर्वाहिकः प्रयोग: । ना- 
पराह्निकः । सात्म्यापेचश्चाहारविधिः। अन्य प्रयोगाद्वषशतम जरं 
वर्यास्तछता!तं सम पूवण ॥ ७ ॥ इत्यामलकावलेह्‌ः । 


आमलकचर्शांढकमे कविशलिरात्रमालकसहसस्वरसपरिपीतं 
मधुद्न ताड़काभ्यां ह।भ्यासे कोक्क तमनष्टभागपिष्पलीकं शकराचण- 


द्वितीयं योगमाह-आमलकसलहस्रमित्यादि । आमळकानां सहस्ल॑ आमलकसहतस्तं | 
पिप्पलीनां सहस्रेण संप्रयुक्त संयुक्तं । पलाशातरुभस्मनः पलाशाक्षारस्य । क्षाराथे तरुणः 
पलाशातरूग्राहाः । तरुणपळाशाक्षारोदकेनाछाव्येति घृद्धवाग्भटवचनात्‌ (अ० सं० उ० ४8) | 
तरुणपलाश इति अखंजातफलः । किन्तु प्राप्तयोवनः पळाशतरु:। न लु शिशुस्तरुः । 
शिशो शुणसम्पत्तेरजननात्‌ वृद्धे च गुणक्षयसंभवात्‌ तरुण इति,। क्षारोदकोत्तर॑ ल्वा 
तिष्डेत्‌। ध्वारोदकेन आप्लाव्य शुखौ भाण्डे स्थापयेत्‌। ततः अन्नुगतक्षारोद्क॑ तत्‌ 
पिप्पलीसहस्त्रयुक्तं आमछकसहस्त॑ अनातपे छायायां शुष्क अनस्थि अस्थिरहितं कृत्वा 
चूणींकृतं । तत्सर्वं यावत्परिमाणं भवति ततश्चछुर्गुणाम्यां म्रुलपिभ्यां' घृतमाक्षि- 
काम्यां मिलिताभ्यां सन्नोय मिश्रयित्वा शर्करायाः चतुर्भागेन पादेन संप्रयुक्त तत्‌ 
चतुर्था शमितशकरया संयुक्तं कृत्वा घृतभाजनस्थं भूमेः अन्तः षण्मासान्‌ स्थापयेत्‌ । 
उत्तरकालं ततः परं उद्धृत्य तस्य अग्निवलसमां मात्रां खादेत्‌ | प्रयोगः पोर्ष्चाहिकः । 
- न तु आपराह्लिकः । प्रातरेव यथाग्निबळं मात्राञ्लुपयुञ्जीत । तस्मिन्‌ जीर्णे च सात्म्या- 
पेक्षः आहारविधिः सात्म्यमन्नमश्नीयात्‌। अस्य रखायनस्य प्रयोगात्‌ वयः वर्षशतं 
अजरं तिष्ठति । अनुक्तकलसंग्रहाथेमाह--समानं पूर्वेणेति । पूर्वयोगफलबत्‌ इहापि 
सवं बोद्धब्यं ॥ ७ ॥ इति द्वितीयो योगः ॥ ह 


क 
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चतुभागसंप्रयुक्त घृतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मराशो निदध्यात्‌ । 
तद्रषांन्ते सात्म्यपथ्याशी प्रयोजयेत्‌ ॥ अस्य प्रयोगाहर्णशत- 
मजरमायुस्तिष्ठतीति समानं पूर्वेश ॥ ८॥ इत्यामलकचणम्‌ । 2 

विडज्ञतगडुलचर्णानामाढकमाढ्दः पप्पी तण्ड्लानामध्य- 
द्वाढकं सितोपलायाः सपिस्तेलमध्याढकेः षड़भिरेकीक्रतं घृत- 


` भाजनस्थं प्रावृषि भस्मराशाविति सबं समानं पूर्वेण ॥६ ॥ 


इति विडङ्गावलेहः । 
यथोक्तगुणानामामलकानां सहसमाद्रयलाराद्रोण्यां सपि- 
धानायां बाष्पमनुद्रमन्त्यामारण्यगोमयाग्निभिरुपस्येदयेत्‌। तानि 


तृतीयँ योगमाह -आमलकचूर्णाढकमित्यादि | आमलकचूर्णानां आढक 
एकविंशतिरात्रं आमळकसहस्न्रस्य स्त्ररसेन परिपीतं परिभावितं कृत्वा । मिलितयोः 


मधुष्ृतयोराढ्काभ्यां दवाभ्यां । मधुघ्रृतयोः समयोरपि इह्‌ द्रव्यान्तय्णुक्तत्वेनाविरोधः । | 


एकीकृत मिश्रितं । अष्टभागमिताः पिप्पल्यो यत्र तत्‌ अष्टभागपिप्पलीकं । आमलक- 
चूर्णस्य अष्टमभाबपरिमितेन पिप्पलीचूर्णेन युक्त । शार्कराचूर्णस्य चतुर्भागेन चतुथे- 


भागेन सम्प्रयुक्त आमलकचूर्णपादिकेन शार्कराचूर्णेन युक्तं घृतभाजनस्थं प्रावृषि वर्षासु 


भस्मराशो करोषभस्मराशोरभ्यन्तरे स्थापयेत गृहात्‌ बहिः। येन तदुपरि वारिवषेणं 
स्यात्‌ । चतुरोमासानित्थं संस्थाप्य वर्षान्ते च तदुद्धृत्य सात्म्यपथ्याशी सात्म्यं 
पथ्यमश्नन्‌ प्रयोजयेत्‌ अश्विवळापेक्षिण्या मात्रया ॥ ८ ॥ इति तृतीयो योगः ॥ 

चतुर्थं योगमाह-विड्ङ्गेत्यादि । त्रिङङ्गतण्डुलानां विडङ्गानि उदूखळे निञ्चिदा- 
हल्य ।णडुळ कृत नि | तेपां आढऊमेकं । पिप्यलोतण्डुळानां आढकमेकं । खितोपला- 
याः शर्क याः | अध्यद्धं अधिकार ¦ ल/वमित्यथे: | आढकमेकं । तेन शर्करायाः साड" 
माढकं। तत्‌ सब्ब सर्पिल्तेळम'धूजां आंढकः षः , सपिशादीनां एककस्य आढकढ्वयं। 


` एक कृतं घृतभाजनस्थं पूवेयोग<त्‌ प्रावृषि भस्मराशो निदध्यात्‌ । वर्षान्ते च तदुद्धत्य | 
स:त्म्यपथ्याशो प्रयोजयेत्‌ ॥ ६ ॥ इति चतुर्शो योगः ॥ | 
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सुस्विन्नशीतान्युठ्धतक्रुलकान्यापोथ्याहकेन पिप्पलीचर्णाना- 
साढ़केन च विडंगदणडलचणानामध्यधेन चाहूकेन शकराच- 
शानां दाभ्या दाभ्यामाढ़काभ्यां तेलस्य मधनः सर्पिषश्च संयोज्य 
शुचो हढ़े घृतभाविते कुम्मे स्थापयेदेकविंदातिरात्रम्‌ । अत उध्वे 
प्रयोग: ॥ अस्य प्रथोगाइर्षशतमजरं वयस्तिष्ठतीति समं 
पूर्वेण ॥ १० ॥ इत्यामलकावलेहोऽपरः ॥ ` 


शृत्तिके वा वयपगलविषश्वापदपवनसलिलाग्निदोषे कर्णणबल्मी- 
कश्मशानचेत्योषरावसथवर्जिते देशे यथत्तु सुखपवनसलिला- 
दित्यसेविते जातान्यनुपहतान्यनध्यारूहृःन्यबालान्यजीर्णान्य- 
विगतवीर्य्या णि शीण: -पुराण-पर्णीन्यसञ्जातफलानि तपसि तप- 


पञ्चमं योगमाह यथोक्तगुणानामित्यादि । यथोक्तगुणानां आमलकानां सहस्नं 
आद्रपलाशद्रोण्यां अशुष्कपलाशकाष्ठमयद्रोण्यां सपिधानायां सुखाच्छाद्नसहिता 
यां | अत एव बाष्पं अनुद्रमन्त्यां । तथाविधाया आद्रपलाशद्रोण्यां आमलरूकसहस्ल 
आरण्यगोमयाश्रिभिः उपस्वेदयेत्‌ स्विन्नं कारयेत्‌। तानि सहस्रभामलकानि सुस्विन्न- 
शीतानि सम्यक स्वेदयित्वा शीतीकृतानि उद्धतकुछकानि निरस्थीकतानि आपोथ्य 
संक्ष्य पिप्पलीचूर्णांनां आढकेन विड़ङ्गतण्डुळ्ूर्णानां आहुकेन शार्कराचूर्णांनां अध्य- 
द्वन साद्धैन आढफेन तैलस्य मधुनः सर्पिषश्च ए केकस्य द्वाभ्याँ द्वाभ्यां आढकास्यां 
च संयोज्य शुचो इृढ़े घृतभाविते कुम्भे एकविंशातिरात्रं स्थापयेत्‌ । अत ऊद्धूवं प्रयो 
जयेत्‌ ॥ १० ॥ इति पश्चपमो योगः ॥ 
अथ षष्ठो योगः । यद्विधे देशे जातमोषश्रं यस्मिन्‌ काळे यथा च ग्राहां आदौ तदाह-- 
धन््नोति । कुशे रास्तोणें व्याप्ते । स्बिग्धा कर्ष्णा मध्रुण च मृत्तिका यत्र तस्मिन्‌ सुवणे 
चण! मृत्तिका यत्र तस्मिन्‌ वा | व्यपयतत्रिषश्वः पदादिदोषे। कषण॑ हलादिना । वल्मीकः 
वामळूर: | श्मशानं | चेत्यः देवायतनं । ऊषरः क्षारभूमिः । आवसथं गृहं च । तेः वजिते 
बिरहिते । यधर्त्त यथाकालं खुखे: सुख करैः पचनखलिलादित्यैः वातातपसलिलैः सेविः 
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FS TST 
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स्ये वा मासे शुचिः प्रयतः कृलरेवाच्चनः स्वस्ति वाचयित्वा 
द्विजातीन्‌ सुमुहृत्ते नागतरलासूलान्युद्धरत्‌। तेषां सुप्नक्षालि- 
तानां त्वकपिण्डमःघ्मात्रसचमाञ्न वा एलचशपिष्टसालोड्य 
पयसा प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । चर्णीक्ृतानि वा पिबेत्‌ पयसा । 
मधसपिभ्या' वा संयोज्य भक्षयेत्‌ । जीणे च पयसा ससणिष्कं 
शालिषष्टिकमश्नीयात्‌॥ संतव्सरप्रयोग!दस्य वर्शशतमजरं 


वयस्तिष्ठतीति सवं समानं पूर्वेण ॥११॥ इति नागबलारसांयनम्‌ । ' 


बलातिबलाचन्दनागुरुषवतिनिशखदिर्रशुंशापालनसुरसाः 
पुननेवान्ताश्चोषधयो दश या वयःस्थापना व्याख्यांतास्तोसां 
स्वरसा नागबलावत्‌ ॥ १२ ॥ 


ते । एवंभूते धन्वनि जांगले देशे जातानि । अनुपहतानि कीटादिभिरजग्धानि । अनुप- 
हतगन्धवर्णरसादीनि वा । अनध्यारूढानि न ` पार्श्वस्थेन महता वृक्षेण आक्रान्तानि । 
अवालानि न अतिनवानि। अजीर्णानि नातिपुरातनानि। बालेषु शुणसम्पत्तेरजन- 
नात्‌। अतिपुरातनेषु च शुणक्षयसंभवात्‌। अत्रिगतवीर्याणि | शीणानि विगलितानि 
षुराणपर्णांनि बृक्षसम्बन्धःनि येषां तानि शीर्णपुराणपर्णानि | किन्तु असंजातनूतन- 
पर्णानि । असंजातफलानि च । एवंब्रिधानि नागवलामूळानि तुप माथे तपस्ये 
फाल्गुने वा मासि। शुचिः प्रयतः कृतदेवाचेनः । द्विजातीन्‌ स्वस्ति वाचयित्वा । सुसुहत्त 

' शुभे सुहुत्त नागवळाया मूलानि उद्धरेत्‌ भिषक्‌ | तेषां नागवछासूलानां सुप्रक्षालितानां 
त्वकूपिण्डं त्वचं पिष्ट्वा पिण्डोळत्य शछक्षणपिष्टं तत्‌। आूमात्रं पलप्रमाणं । अक्षमात्रं 
कर्षमात्रं चा | श्ळक्षणपिष्टं खुपिष्टं पयसा गोदुग्धेन आलोड्य प्रातः प्रातः योजयेत्‌ । 
तानि. नागवळासूलानि चूणोंक॒तानि पयसा वा पिबेत्‌ । मधुसर्पिभ्यां संयोज्य वा 
भक्षयेत्‌ लिह्यात्‌ । तस्मिन्‌ जीर्णे च पयसा ससर्पिष्कं शालिषष्टिकमन्नं अश्नीयात्‌ ॥ 
_ ११ ॥ इति षष्ठो योगः ॥ 


..„ नप्रावळार्विधिमुक्त्या तं बळातिबळादिष्वतिदिशिति--बलातिबलेत्यादि । अस- 
_ नस्तदाख्यः शालभेदः | बलादिखुरसान्ताः दश ओषधयः प्राक्‌ पड़विरेचनशती- 
`; | 
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स्वरसानामलाभे त्वयं खरसविधिः | चूर्णानामाहृकम्‌। आढ- 
कसु कस्य। अहोरात्रस्थितं शुदि तधूतं स्वरसवत्‌ प्रयोज्यम्‌ ॥१३॥ 


भनल्लातकान्यलुपहतान्यनामयान्यापूर्ण रसप्रमाणवीर्य्याणि 
क्वजास्ववप्रकाशानि शुचो शक्के वा सासे संशह्य यव्रपत्ले 


माषपल्ले वा निधापयेत्‌। अनि च 
सहस्ये वा मासे प्रयोक्तुवार्भेत शोतस्तिग्धसधुरोपस्कृत 
शरीरः॥ १४॥ 


ये चयः स्थापना उक्ता: | अस्ट्ताभयाधातरीमुक्ताश्रेयलीजीवन्त्यतिरसामण्डूकपर्णौ- 
स्थिरापुननेचा इति अद्छुतादिषुननेवान्ता दशा ओषधयश्च | नागवळया व्याख्याताः 
नागबलावत्‌ तेषामपि प्रयोगः कार्यः | अन्या्लामप्योषधीनां नागबलावत्‌ प्रयोगमाह 
वृद्धवाग्मभटः | तथाच --- विदारीश्वद्‌ंष्टाश्वगन्धावाराहीशातावर्यश्चापि नागवळया 
व्याख्याताः इति । ( ड० ४३) ॥ 

तेवां खरसविधानं सप्तमं योगमाह--नासमिति । तेषां बलादीनां स्वरखाः प्रयो 
ज्याः । स्वरस:--यन्वनिष्पीडिताद द्रव्याद्‌ र्क्षः स्वरस उच्यते | इलि । नागवलाच- 
दिति । नागवलाचत्‌ भोजनादिकं ज्ञेयं । इति सम्तमो योगः ॥ १२ ॥ 

खरसालाभे अनुकटपमाह--स्वरसानामळाभे इति । आर्द्रासम्भवे शुष्काणां 
चूर्णानां चूणोंळतानां आढकं उदकस्य च आढकं अहोरात्रस्थितं खुदितपूतं आदो 
मर्दितं पश्चात्‌ पूतं वस्त्रेण गालितं कृत्वा तत्‌ स्वरसघत्‌ प्रयोज्यं । सारञ्गक्षाणां लु 
सारशकलानि दुव्यडुलञ्यडुळानि चतुर्ग णाम्मसा आछ्लाव्य आतपे दिनत्रयं स्थापयेत्‌ । 
ततस्तान्युद्धत्य अन्यानि तत्र प्रक्षिपेत्‌ । त्रिरात्रात्‌ परं पुनरन्यानि । एवं नवरात्रेण त्रि 
प्रक्षेपण उद्धारेण .च स्वरः परिक॑द्पितो भवति ॥ १३॥ 

अथभल्लातकविधि: । तत्रादौ भछातकसंग्रहविधिमाह-भछ्ातकानोति । अनुपहतानि 

अनुपहतगन्धवणरसादीनि । अनामयाजि कीटादिसिरजग्धानि पक्कजास्बवप्रकाशानि 
पक्कजस्बूफलतुल्यानि कृष्णानि । एवंविधानि भह्लातकानि शुचो ज्येष्ठे शुक्रे आषाढे 


` वा मासे संगृह्य । यवपल्ळे यवराशो मापपद्ले माषराशौ वा । निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ । 


तानि चतुर्मासस्थितानि । ज्येष्ठे स्थापितानि आश्विने उद्धरेत्‌ । आघषाढ़े स्थापितानि 
$ 
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पूवे दरा भल्लातकान्यापोथ्य।ष्टगुशेनाम्भसा साधु 
साधयेत्‌ । तेषां रसमष्टभागावशेष' पूतं सपयस्कं पिवेत्‌ सर्पि- 
षान्तमु खमभ्यञ्य । तल्येकेकभल्लातकोत्कषांपकष'ए दश 
भल्लातकान्यात्रिंशतः प्रयोज्यानि। नातः परमुत्कषः । धयोग- 
विधानेन सहस्रपर एव भल्लातकप्रयोगः। जोणे च सपणिषा _ 
पयसा शालिषष्टिकाशनमुपचारः। प्रयोगान्ते च द्विस्तावत्‌ पय- 
| सेवोपचारः। तत्प्रयोगादब शतमजर वयस्ति्ठतीलि समानं 
| ` पूर्वेण ॥ १५॥ इति भल्लातकच्ीरम्‌ ॥ 


च कार्तिके । उद्धृत्य च रक्षेत्‌ । नतु उद्धृत्येव प्रयोजयेत्‌ । प्रयोगस्तु शीतले एव काले । 
शीतगुणयुक्ते च शरीरे | तदेवाह- सहे इति। सहे मार्गशीष । सहस्ये पोषे वा मासि 
प्रयोक्तुमारमेत । आश्विने उद्धुतानि यानि तानि मागेशोषे प्रयोजयेत्‌ । कार्थिकोद्धुतानि 
च पोषे | तानि भद्छातकानि यथा प्रयोज्यानि तदाह-शीतस्निग्धेत्यादि । शीतस्तिग्ध- 
मध॒रैः उपस्छृतशरीर: सन्‌ ॥ १४॥ 


भटलातकक्षीरमाह--पूर्वे मिति । पूव प्रथमं दश भद्लातकानि आपोथ्य संक्ष्य 
ततोऽष्टणुणेन अम्भसा साधु साधयेत्‌ सम्यक्‌ पचेत्‌। तेषां रसं काथं अष्टभागाव 
शिष्टं पूतं बस्रेण गालितं अनुष्णं सपयस्कं पयसा सह सर्पिषा सुखमन्तः अभ्यज्य 
दाहपरिहारार्थ सरपिगेण्डूषाभ्यक्तोष्ठतालुजिहः सन्‌ पिबेत्‌ । तानि दश भल्लातकानि 
एककस्य उत्कर्षेण वृदुध्या अपकर्षेण हासेन च आ त्रिंशतः त्रिंशत्पर्येन्तानि 
प्रयोज्यानि । उत्कषंणु त्रिंशत्‌ । तत: अपकर्षः । यथा चात्र क्ाथ्यानां भब्छातकानां 
परिवृद्धि: तथा काथोदकस्यापि वृद्धि: बुद्ध्या परिकदपनीया । न अतः परं त्रिंशतः 
ऊर्ध्वं उत्कर्षः कार्यः । प्रयोगविधानेन अलेन विधिना सहस्रपर एव प्रयोग: | तथा | 
च प्रथमं दश भन्लातकानि संय अष्टगुणेन सलिलेन काथं कत्वा अष्टभागावशिष्टं 
खढुग्धं सर्पिषा अभ्यक्तताळुिहोष्ठः सन्‌ पिवेत्‌ । ततः प्रतिदिनं एकेक॑ भव्लातकं 
वर्द्धयेत्‌ यावत्‌ त्रिंशत्‌ । जिंशतप्राप्तौ तु सप्तराजं जिंशत्प्रयोगः कार्य; । ततः प्रति 
EE 


200. या उप रजन 
१४। सहस्तपर पुव भछातकप्रयोगः इति न पठ्यते ग पुस्तके । 


० 
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भल्लातकानां ज़ज्जरीकृतानां पिष्टस्वेदनं पूरयित्वा भूमावा- 
कण्ठं निखातस्य स्नेहभांवितस्य हृढ्स्योपरि कुम्भस्यारोप्योडु-_ 
पेन पिधाय कृष्णब्रत्तिकावलित्त गोमयाग्निभिरुपस्वेदयेत्‌ । 
तेषां यः स्वरः कुम्भं प्रपद्यते तमष्टमागमधुसम्प्रयुक्तं दिगुण- 
घृतमद्यात्‌। तत््योगाद्वषेदातमजरं वयस्तिष्ठतीति समानं 
पूर्वेण ॥ १६॥ इति भल्लात रुचो द्रम्‌ ॥ 


दिनमेकेकमपकर्षयेत्‌ यावत्‌ दश। पुनरन्यस्मिन्नपि दिने दृश । एवं कृत्वा हि सहस््र- 
प्रयोगो घटते । सुश्रुते अशेश्चिकित्लिते च-भव्लातकानि परिपक्वानि अनुपहतान्याहृत्य 
तत एकमादाय द्विधा त्रिधा चतुर्धा वा स्वेदयित्वा कषायकल्पेन विपाच्य तस्य 
कषायस्य शुक्तिमजुष्णं घृताभ्यक्ततालुजिह्णोष्ठः प्रातः प्रातरुपसेवेत । ततो 5पराह क्षीरं 
सर्पिरोदन इत्याहारः। एवमेकेकं वर्धयेद्‌ यावत्‌ पञ्चेति | ततः पञ्च पञ्चाभिवधे येत्‌ 
यावत्सप्ततिरिति । प्राप्य च सप्ततिमपकर्षयेद्‌ भूयः पञ्च पञ्च यावत पञ्चेति । पञ्चभ्य- 
श्वेकेक यावदैकमिति । एवं भन्लातकसदस्नमु पयुञ्य स्ेकुष्ठार्शोभिविसुक्तो बल- 
वानरोगः शातायुर्भवति। इति । द्विरिति। दविः द्विुणः कालः । समानं पूर्वेणेति 
अन्यत्‌ सर्व पूवेवत्‌ ज्ञेयं ॥ १५॥ 

भल्लातकक्षोद्रमाह्‌-भदलातकानामिति । भल्लातकानां जज्जेरीकृतानां भल्लात- 
. कानि जजेरीङृत्य। तैः। पिष्टस्वेदनं पिष्टं स्विद्यते अस्मिन्‌ इति पिष्टस्वेद्नं यत्रस्य पिष्टं 
स्विद्यते । पिष्टस्वेदनं भाण्डं पूरयित्वा तत्‌ भूमौ आकण्ठँहनिस्नातस्य गतस्य स्नेहभावितस्य 
दृढस्य कुम्भस्य उपरि आरोप्य। तत्‌ उडुपेन पिधानेन पिधाय आच्छाद्य कृष्णस्त्तिकया 
अवलिप्त' कृत्वा । गोमयाग्निभिः उपस्वेद्येत्‌। तेषां भल्लातकानां यः स्वरसः कुम्भं 
प्रपद्यते तं कुम्भस्थं स्वरं अष्टमागमधुसंप्रथुक्तं तद्ष्टमभागमितक्षोद्रेण संयुक्तं द्विणुण 
घृतं च छृत्वा अद्यात्‌ भक्षयेत्‌ ॥ १६॥ 


१६। भयं प्रबन्धः न पठधते क पुस्तके । 
५ डी 
$: - 
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ः 2 ` चेत्‌ अस्ृतकल्पानि भवन्ति ॥ १६ ॥ 
व ६4 


१७६४ चरकोपस्कारे [ १२ प्राणकामीय० 


भल्लातकतेलपात्रं सपयस्कं मधुकेन कल्केनाचमात्रेण शत- 


पाकं कुय्यांदिति समानं पूर्वेण ॥ १७ ॥ इति भल्लातकतेलम्‌ । 


' एवं गुड़भल्लातक॑ भज्ञातकयूवो भल्लातकसपिभल्लातकपललं 
भल्लातकसक्तवो भल्लातकलत्रणं भल्लातकतपणमिति भज्ञातक- 
विधानमुक्तम्‌ ॥ १८॥ 


भवन्ति चात्र । 
भल्लातकानि तीच्णानि पाकोन्यश्चिसमांनि च । 
भवन्त्यम्नतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ १६ ॥ 


भल्लातकतैलमाह -भल्छातकतेलपात्रमिति । भल्लातकानां तैलं निष्पाद्य तस्य 
पात्रमाढकं सपयस्कं सदुग्धं चतुर्गुणेन दुग्धेन मधुकेन कल्केन यष्टिमधुकल्केन अक्ष- 
मात्रेण कषेप्रमाणेन शतपाक कुर्यात्‌ ॥ १७॥ 

भल्लातकानां क्षीरद्भिः योगत्रयमुक्त्वा गुडादिभिः पुनरन्यान्‌ सत्त योगान्‌, दर्श- 
यति-एवमिति। एवं भल्छातकक्षीरादिवत्‌ गुडभल्लातकं भदळाकयषः भदळातकसरपिं 
भन्छातकपलळं भल्लातकसक्तव: भल्लातकलवणं भल्‍्छातकतपंणमिति सत्त योगा 
भवन्ति । पललं तिळचूण । सक्तवो यवसक्तवः। अत्र च यथायोग्यतया भदलातक 
शुडादीनां संयोगः संस्कारश्च ज्ञेयः । यदुक्तं जतूकर्णे--भल्लातकसंयुक्तसंस्कृतानि 
च॑ घृतक्षोरक्षोद्रगुडपिश्यूपतैछसक्कुछचणतर्पणानि | इति । अत्र च गुडयषसर्पिलेव 
णानां भल्लातकेन यथाविधि संस्कारः । सक्तपललतर्पणानाञ्च संयोग: । न 


फैन संस्कारः इत्यन्ये ॥ १८॥ 
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भवन्ति चात्रेति । भल्लातकानि । तीक्ष्णानि । पाकीनि पक्कानि । पाककराणि घा | 
अग्निसमानि अग्नितुल्यानि दाहरुफोटककत्‌ त्वात्‌ । तानि पुनः यथाविधि 


संस्कारपश्ले लवणसम भन्लातकमन्तथमदग्धं ग्राह्यं । गुडादीनां सर्वेषामेव भल्ला- 


ही 8)... ८८ . 3 


१।२ प्राणकामीय० | चिकित्सितस्थानम्‌ ˆ १४६५ 
एते दशविधास्त्वेषां घ्रयोगाः परिकीत्तिताः । 
रोगप्रक्ृतिसात्यज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ २० ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्थोइस्ति कश्चन । ` 
यं न भल्लातकं हन्याच्यीभर मेधाञ्चिवद्धनम्‌ ॥ २१॥ 

इति भल्लातकविधिः॥ 
प्राणकामाः पुरा जीर्णाश्च्यवनाच्या महषयः । 
रसायनेः शिवेरेतेबभूवुरमितायुषः ॥ २२ ॥ 
ज्ञानं तपो ब्रह्मचय्यसध्यार्यं ध्यानमेव च । 
दीर्घायुषो यथाकामं संशस्य त्रिदिवं गताः ॥ २३ ॥ 
९ i ९ - | 
-तस्मादायु:प्रकर्षाथ प्राणकामेः सुखार्थिमिः । 
रसांयनविधिः सेड्यो विधिवत्‌ सुसमाहितेः ॥ ३४ ॥ 
एते इति । ए॑पां भल्लातकानां एते दशविधाः क्षीरादिभिः त्रयः गुडादिभिश्र संस - 
इति दशविधाः प्रयोगाः परिकीत्तिताः । रोगप्रकृतिसात्स्यज्ञो भिषक्‌। योगेत्यादि परीक्ष- 

णीयानामुपलक्षणं । तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ प्रकतिसत्त्वसात्स्यादीन्‌ पर्यालोच्य ॥२०॥ 

कफज इति । य॑ कफजं शएलेष्मज़रोगं विबन्धञ्च। भब्लातक॑ कत्‌ न शीघ्र' 
हन्यात्‌ । न तादूशः कफजः रोगः न वा तथाविधः कश्चन बियन्धः अस्ति । त्च 
भल्लातकं मेधाग्निवद्धेनं मेधायाः अग्नेश्च वद्धेनं । अग्निवद्धनत्वात्‌ तत्‌ सर्वान 
कफजरोगान चिवन्धांश्च शीघ्रसुपशमयति । मेधाग्निवद्धनमित्यत्र अग्निबलप्रदमिति 

बुद्धवाग्भटघृतः पाठ: । भदळातकविधिमुपसंहरति--इतीति ॥ २१॥ 

प्राणकामा इति। पुरा प्राणकामाः जीर्णाः जरायुक्ताः वृद्धाः च्यवनाद्यो महः 
यः शिवैः शुभैः एतै रसायने: अमितायुषो दीर्घायुषो बभूवुः । ते दीर्घायुषः सन्तः 
शानं तपः ब्रह्मचर्यं अध्यात्स्यं ध्यानं च यथाकामं संश्रुत्य निष्पाद्य त्रिदिवं स्वर्ग 
गताः ॥ ९९ | २३ ॥ 
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१४६६ चरकोपस्कारे [ १।३ करप्रचितीय० 
सश्र श्लोकः । 
रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतहितेषिणा । , 
निर्दिष्टाः घाणकामीये सक्त चेवं दशषिणा ॥ २५॥ 
इति चिकित्सते प्राणकामीयो रसायनपादो द्वितीयः । 
सृतीयः पादः । 
अथातः करप्रचितीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


करप्रचितानां यथोक्तएुणांनामामलकानामुद्धुतासथ्नां शुष्कः 
चूणितानां माघे फाल्णुने वा मासे त्रिःसप्तकृत्वः स्वरसपरिपी- 
तानां पुनः शुष्कचर्णीक्रतोनामाहृकमेकं ग्राहयेत्‌ । अथ जीव- 


\ तस्मादिति। तस्मात्‌ प्राणकामैः सुखार्थिभिः अन्यैरपि खुसमाहितेः सद्ग 

) आयुःप्रकर्षार्थं रसायनविधिः विधिवत्‌ यथाविधि सेन्यः ॥ २४॥ 

। द्वितीयपादार्थेसंग्रहमाह-- तत्र श्‍लोक इति । सर्वभूतहितेषिणा ऋषिणा भगवता 
पुनवेसुत्रा आत्रेयेण अस्मिन्‌ प्राणकामीये छ्विंतीये रसायनपादे एवं सिद्धा निश्चित- 
फलाः सप्त दशं च सप्तद्श रसायनानां संयोगाः प्रयोगाः निर्दिष्टाः उक्ताः ॥ २५॥ 

इति चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने 
प्रथमेऽध्याये द्वितीयः पाद: ॥ 
अथ करंप्रचितीयं तृतीयं, राथनपादमारभते-अथात इति ॥ १॥ 
तत्राद्यं योगमाह--करप्रचितानां इत्यादि । माघे फालगुने वा मासि करेण प्रचि 
तानि शाल्षाम्य गृहीतानि करप्रचितानि तेषां । अनेन स्वयं पतितानां आमलकानां 
ग्रहणं प्रतिषिध्यते । उद्धृतास्न्था । आदो शुष्काणि पश्चात्‌ चूणितानि तेषां शुष्कचू 
णितानां। त्रिःसप्तकत्वः एकविंशतिवारान्‌ स्तरखपरिपोतानां स्वरसभावि 
तानां । स्वरस इह आमलकस्येव अधिकारात्‌ | पुनः शुष्कचूणोळतानां । तथा 

__ विधानामामलकानां एकमाढक ग्राहयेत्‌ । अथ षड्विरेचनशतीयोक्तानां स्छोकस्थाने 

बड्विरेचनशतीये अध्याये प्राशुक्तानां जीधनीयानां जीवकादिमधुकान्तानां । बृ हणी- 


१।३ करप्रचितीय० ] चिकित्सितस्थानम्‌ व २४६७ 


नीयानां ड हणीयानां स्तन्यजननानां शुक्रवद्धनोनां वयःस्थाप- 
नानां च बडूविरेचनशतो योक्तानामोषधगणानां चन्दनाशुरुध- 
वखदिर्रशंशपासनसाराणां च खण्डशः कृत्तानामभयाविभी- 
तकपिप्पलीवचाचऽ्यचित्रकविडङ्गानाञ्च समस्तानामाहकमेकं 
दशशुणेनाम्भसा साधयेत्‌। तस्मिन्नाहकावशेषे रसे सुप्ते 
तान्यामलकचूर्णांनि दरवा गोमयाझ्िभिवंशविदलशरतेजना- 
झिभिर्वा साधयेत्‌ । यावदपनयाद्रसस्य । तमनुपदग्धमुपह्ृत्या- 
यसीषु पात्रीष्वास्तीय्य शोषयेत्‌ । सुशुष्कं तत्‌ ऋष्णाजिनस्यो 
परि हशदि श्लचणपिष्टिमयःस्थाल्यां निधापयेत्‌ सम्यक। तच्च- 
णमयश्चणोष्टसागसम्प्रयुक्तं मधसपिभ्यामञ्मिवलमभिसमीचय 
घयोजयेदिति ॥ २॥ 


यानां क्षीरिण्यायश्वगन्धान्तानां । शुक्रजननानां वीरणादिकत्तणमूलान्तानां । शुक्रवद्ध 
नानां शुक्रजननानां जीवकादिकुलिङ्गान्तानां वर्यःस्थापनानां । अम््ृतादिपुननेवान्तानां । 
औओषध्रगणानां । तथा खण्डशः कृत्तानां शकलीकृतानां छिन्नानां चन्दनादीनाम- 
सनान्तांनां षण्णां साराणां । तथा अभयादिविडंगान्तानां सप्तानां । एतेषां सप्तानां 
सर्वेषां मिलितानां एकमाढकं दशागुणेन अम्भसा दशाढकमितेन जलेन साधयेत्‌ । 
तस्मिन्‌ रसे क्वाथे आढंकावशेषे सुपूते सम्यक्‌ परिस्राविते तत्र तानि आमलकचूर्णांनि 

दत्त्वा गोमयाञ्चिभिः । बंशविद्लः। शरः । तेजनः तूणभेदः । तदश्चिभिवां साधयेत्‌ 
रसस्य क्वाथस्य अपनयात्‌ यावत्‌ यावत्‌ क्वाथः शुष्यते तावत्‌ साधयेत्‌ । ततः तं 
अनुपदग्धं किञ्चिदाद्रेत्वेनावशिष्टं उपहृत्य अवतार्य आयसीषु पात्रीषु लोहभाजनेषु 
आस्तीर्य विकीर्य शोषयेत्‌ । सुशुष्कं तत्‌ छृष्णाजिनस्य कृष्णसारचमण: उपरि द्वशदि 
शिलायां शलक्ष्णपिष्टं अयःस्थाल्यां लोहस्थाल्यां सम्यक्‌ निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ । तत्‌ चूर्ण 
अयश्चूर्णाष्टभागसंप्रयुक्त तदष्टमभागमितळोहचूर्णसंयुक्त॑ इत्वा मधुसर्पिभ्या' अभि- 
बलमभिसमीक्ष्य अभिबलापेक्षया मात्रया प्रयोजयेत्‌ ॥२॥ 


mon __ 


२। लस्ममिक्ाढकावशेषे रसे उपूते'' साधयेत्‌ इति दभः न प्यते ङ पुस्तके । 
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१७६८ | सरकार [ १।३ करप्रचितीय ७ 
तत्र श्लोकाः । | 
एतद्र्सायनं पूवं वसिष्ठ: कश्यपोऽङ्गिराः । 
जमदञ्निभरह्वाजो भृणुर्वात्स्यश्च तद्विधाः ॥ ३ ॥ 
प्रयुज्य प्रयता मुक्ता श्रमव्याधिजराभयात्‌ । 
यावदेच्छंस्तपस्तेपुस्तत््रभावान्महाबल्ाः ॥ ३ ॥ 
इदं रसायनं चक्रे ब्रह्मा वाषसहस्तिकम्‌ । 
जराव्याधिप्रशमनं बुद्धीन्ट्रियचलप्रदम्‌ ॥ ५ ॥ 
तपसा ब्रह्मचयेण ध्यानेन प्रशमेन च । 
रसायनविधानेन कालयुक्तेन चायुषा॥ ६॥ 
स्थिता महषयः पूवः न हि किञ्चिद्रसायनम्‌ । 
ग्राम्याणामन्यकार्य्याणां सिध्यत्यघ्रयतात्मनाम््‌ ॥ ७॥ 
इत्यामलकायसं ब्राह्मरसायनम्‌ । 


तत्र श्लोका इति । पूवं पुरा वसिष्ठादयः तद्विधाशचान्येऽपि महषयः प्रयताः संयतां- 
त्मानः सन्तः एतत्‌ उक्त रसायनं प्रयुज्य श्रमव्याधिजराभयात्‌ मुक्ता बभूवुः। 
तस्य रसायनस्य प्रभावात्‌ ते महाबलाः सन्तः यावत्‌ ऐच्छन्‌ यथाकामं तपः 
तेपुः ॥ ३।४॥ | 

इद्मिति। ब्रह्मा वार्षसद्दस्थिकं वर्षेसहस्त्रायु:प्रदं जराब्याधिप्रशामनं बुद्धीन्द्रिय> | 
बलप्रदं इदं रसायनं चक्रे ॥५॥ | 

सम्प्रति रसायनस्य तपोव्रह्मचयां दियुक्तस्यैव महाफलत्वमिति दशयति--तपसेति। 
पूर्व महर्षयः तपसा ब्रह्मचर्येण प्रशमेन प्रशान्त्या तपःप्रभृतिसहकृतेन विधिना हेतुना | 
काल्युक्तेन दीघेकाल्युक्तेन आयुषा उपलक्षिताः स्थिताः। तपःप्रभ्नतिविरहे रखा= । 
यनस्याफलत्वमाह=न हि किञ्चिदिति । ग्राम्याणां | अन्यानि तपःप्रश्रतिब्यतिरिक्तानि | 
कार्याणि येषां तेषामन्यकार्योणां अन्यकस्मेणि रतानां | अप्रयतात्मनां अखंयतात्मनां 
तथाविधानां पुंसां किञ्चित्‌ रसायनं न हि नेव सिध्यति ॥ ६ । ७॥ 


। LO त्त ~“ शरशिशि शिशिशिशिण”* 
` &॥ कालयुक्तेनचायुषः इति च ण पुस्तकयोः। 
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संवत्सरं पयोवृत्तिगवां मध्ये वसेत्‌ सदा । 
सावित्रीं मनसो ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी यतेन्द्रियः ॥ ८ ॥ 
संवस्सरॉन्ते पोषीं वॉ माघीं वा फाल्णुनीं तिथिम्‌। 
ऽयहोपवासी शुक्कस्य प्रविश्यामलकोवनम्‌ ॥ ६ ॥ 
शृहत्‌फूलाठ्यमारुह्य द्रुमं दाखागतं फलम्‌। 
गहीत्वा पाणिना तिष्ठेजपन्‌ ब्रह्माउम्नतागमात्‌ ॥ १०॥ 
तदा ह्यवश्यमश्तं वसत्यासबके चणम्‌ । 
शकरामधुकल्पानि स्नेइवन्ति झदूनि च ॥ ११॥ 
भवन्त्यश्षतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । 
जीवेद्वर्षसहस्राणि तावन्स्यागतयौवनः ॥ १२॥ 


द्वितीयं योगमाह-संवत्सरं पयोवृतिरित्यादि । पुमान्‌ संवत्सरं गवां मध्ये षसेत्‌। 
कथंभूतः सन्‌ वसेत्‌ ? तदाह-पयोव्वत्तिः दुग्धमात्राहारः। खदा मनसा सावित्रीं 
गायत्रीं ध्यायन्‌ । ब्रह्मचारी व्यवायरहितः । यतेन्द्रियः संयतेन्द्रियः । ब्रह्मचारीति उप- 
रथस्य नियमनं ख्यापयति । यतेन्द्रिय इति तु अन्येषामिन्द्रियाणां इष्यपुनसुक्तत्वं । 
ततः संवत्सरान्ते ज्यहोपवासी सन्‌। शुक्लस्य पक्षस्य पौषीं मार्घी फाल्गुनी वा तिथि 
पौर्णमासीं । प्राप्येति शेषः । आमलकीवनं प्रविश्य । वृहत्फलाढ्य' दुमं आमलक- 
वृक्षमारुह्य तस्य शाखागतं फलं पाणिना ग्रृहीत्वा चित्वा आ अम्ठतागमात्‌ अम्छुतागम- 
पर्यन्तं यावत्‌ तस्मिन्‌ फले अम्छुतागमः स्यात्‌ तावत्‌ ब्रह्म वेदं सुख्यत्वात्‌ प्रणचं गायत्रीं 
वा जपन्‌ तिष्ठेत्‌ । नडु अम्टृतागमो यदि नस्यादिति अत? आह--तदेति । हि यस्मात्‌ 
तदा तथाविधस्य पुंसः ब्रह्मजपकाले पाणिना गृहीते तस्निन्‌ आमलके फले क्षणं 
तस्मिन्‌ क्षणे अस्तं अवश्यं वसति । एवं अम्टृतसंयोगात्‌ तानि आमलकानि फलानि 
शर्करामधुकल्पानि शर्करामधुवत्‌ मधुरास्वादानि स्नेहचन्ति स्निग्धानि मृदूनि च 
भवन्ति। तानि तथाविधानि आमलकानि यावन्ति यावत्संख्यकानि भक्षयेत्‌ । 
तावन्ति तावत्संख्यकानि वर्षसहस्राणि आगतयोवनः सन जीवेत्‌ स पुमान्‌। एषां | 
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सो हित्यमेषां गत्वा तु भवत्यमरसन्निभः । 

स्वयञ्चास्योपतिष्टन्ते श्रीवेंदा वाक्‌ च रूपिणी ॥ १३॥ 
_ इति केवलामलकरसायनम्‌ । 

त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां चारे च लावणे । 

क्रमेण चेडगुदीक्षारे किंशुकचार एव च ॥ १४॥ 

तीचणायसस्य पत्राणि वहिवर्णानि वापयेत्‌ । 

चतुरङ्णुलदीर्घाणि तिलोत्सेघतनूनि च ॥ १५ ॥ 


तथाविधानामामलकानां | करणे षष्ठी । सौहित्यं तृप्ति गत्वा ख च भमरसन्निभः 
अमरतुल्यः भवति । तथा श्रीः वेदाः रुपिणी सूतिमती वाक्‌ वाग्देवी च स्वयं अस्य 
पुंसः उपतिष्ठन्ते सन्निहिता भबन्ति ॥ ८-१३ ॥ . 

तृतीयं योगमाह-त्रिकलायाः रसे इत्यादि | चतुरङ्गुलदीर्घाणि । तिलस्य उत्सेधः 

| औक्षत्यं तठत्‌ तनूनि। तिलवत्‌ सूक्ष्माणि इत्यर्थः | तथाविधानि तीक्षणायसस्य तीक्ष्ण- 

लौहस्य पत्राणि बहिवर्णानि अम्नो सन्ताप्य अञ्निवर्णानि कृत्वा क्रमेण त्रिफलायाः 

रसे गवां मूत्रे क्षारे यवक्षारोदके लावणे लवणक्षारे लचणोदके वा इङगुदीक्षारे किशुक- 

क्षारे च वापयेत्‌ निर्वापयेत्‌ । तशा च चतुरङ्गलदीर्घाणि तिलवत्‌ सूक्ष्माणि तीक्ष्णा- 

यसपत्राणि कृत्वा तानि वह्यो तापयेत्‌। यदा तानि चहहिवर्णानि भवेयुः ` तदा 

डद्धुत्य त्रिफलायाः रसे निर्वापयेत्‌। पुनवेहो प्रताप्य वहिवर्णानि कृत्वा गवां मूत्र 

निर्वापयेत्‌ । पुन्ंह्णो तापयित्वा वहिवर्णानि छत्वा क्षारे क्षारोदके निर्वापयेत्‌ । इहृ 
सवत्र क्षारेति परिल्लाविणि क्षारोदके ततस्तापयित्वा वहिवर्णानि इत्वा लावणे | 
सैन्धवोदके निर्वापयेत्‌ । लावणे क्षारे ज्योतिष्मत्याः क्षारे ति चक्रपाणिः। ततः | 
तानि वहो पुनः प्रताप्य अझिवर्णानि कृत्वा इङ्गुदीक्षारे निर्वापयेत्‌ । पुनंह्णौ ताप- शै 
यित्वा वहिवणानि इत्वा किंशुकक्षारे पलाशक्षारे निर्वापयेत्‌ । एवंक्रमेण शोधयेत्‌ । । 
ततस्तानि आयसपत्राणि अञ्जनाभानि अञ्जनवर्णानि ज्ञात्वा सूक्ष्मचूणानि कास्येत्‌ | | 


ME शा क्षारे च नागरे इति क पुस्तके । 
`. १८। तिलोत्सेभसमानि च इति क पुस्तके । 
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ज्ञात्वा तान्यज्ञनाभानि सूच्मचूणानि कारयेत्‌ । 
तानि चूणानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ १६॥ 


युक्तानि लेहवत्‌ कुम्भे स्थितानि घ्ृतभाविते । 
संवत्सरं निधेयानि यवपल्ले तथेव च ॥ १७॥ 


दद्यादालोड़नं मासे सवंत्रालोड़यन्‌ बुधः । 
संवत्सरात्यय तस्य प्रयोगो मघुसपिषा ॥ १८॥ 
प्रातः प्रातबलापेच्ती सात्म्यं जीणे च भो जनम्‌। 

एव एव च लोहानां प्रयोगः संप्रकीत्तितः ॥ १६ ॥ 
नाभिघातेन चातंकेजरया न च झत्युना । 

स धुष्यः स्याह्जप्राणः सदा चातिबलेन्त्रियः ॥ २० ॥ 


ततस्तानि सूक्ष्माणि चूर्णानि समेन मधुना आमलकस्य रसेन च युक्तानि लेहवत्‌ कृत्वा 
घृतभाचिते कुस्भे स्थितानि स्थापयित्वा संवत्सरं यवपल्छे मवराशो निघरेयानि निद्‌- 
ध्यात्‌ । वृद्धवाग्भरस्तु भस्मराशो निदध्यात्‌ इत्याह ( उ० अ० ४६ ) । बुधः तद्विधिश्ो 
भिषक्‌ मासे मासे सर्वच आलोडयन्‌ आलोडनं -दयात्‌ । माखि मासि च उद्धत्य 
आयसेन लोहमयेन दण्डेन सव घट्टयेत्‌ । एवं संवत्सरं कुर्यात्‌ । संवत्सरेण लोह- 
चूर्णानि द्रवीभवन्ति । यथाह बृद्धवाग्भरः-मासि मासि चोद्धूत्यायसेन दण्डेन घट्टयेत्‌। 
एवं तानि लोहचूर्णानि संवत्सरादुद्रवीभवन्ति। इति (उ०४६)। संवत्सरात्यये संवत्स- 
रॉन्ते च प्रातः प्रातः प्रत्यहं प्रातः बलापेक्षो अग्निबलापेक्षया मात्रया मधुसपिषा तस्य 
लौहरसायनस्य प्रयोगः कार्य्यः । संवत्सरं तस्य प्रयोगः । तस्मिन्‌ जीर्णे च सात्म्यं 
भोजनं । सात्म्यमन्नं अश्नीयात्‌ । उपसंहरति-एष इति ॥ १४-१६ ॥ 
लोहरसायनप्रयोग कलमाह--नाभिघातैरिति। समां संवत्सरं लोहरखायनं 
प्रयुंजानः ख नरः न अभिघातैः ध्ृष्य: । धृष्य इति सवत्र योज्यं । न आतंकः रोगैः | न 
द 


कक, मं 
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धीमान्‌ यशस्ती वाग्मो च श्रूतधारी महाबलः । 
भवेत्‌ समां प्रयुञ्जानो नरो लोहरसायनम्र ॥ २१॥ 
अनेनेव विधानेन हेख्नश्च रजतस्य च । 
आयुःप्रक्षक्ृत्‌ सिद्धः प्रयोगः सवरोगनुत्‌ ॥ २२॥ 


इति लोहादिरसायनम्‌। 
ऐन्द्री मतूस्याचको ब्राह्मी वचा ब्रह्मसुवचला । 


पिप्पल्यो लवणं हेम शाङ्कपुष्पी विषं घृतम्‌ ॥ २३॥ 


एषां त्रियवकान्‌ भागान्‌ हेमसर्पिविषेविना । 
दो यवो तत्र हेन्नस्तु तिलं दः्याद्विवस्य च ॥ २३ ॥ 


® . नज र ~ 
सपिषश्च पलं दद्यात्‌ तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ । 
घतप्रभूतं सचोडं जीर्ण चाज्न' प्ररास्यते ॥ २५ ॥ 


जरया। न च सृत्युना घृष्य: । शस्त्राभिघातव्याधिजरामरणानामगसम्यः । खदा गजप्राणः 
हस्तितुल्यबल: । अतिवलेन्द्रियश्च स्यात्‌। स च धीमान्‌ यशस्वी वाग्मी श्रुतधारी 
महाबलश्च भवेत्‌ ॥ २० | २१॥ 
लछोहवबत अन्येषां धातूनां प्रयोगमाह--अनेनेति | अनेन विधानेन लोहप्रयोगो- 
क्तेन विधिना हेम्नः रजतस्य च तामूस्य यापि प्रयोग: | स च एकैक:ः प्रयोगः आयुः- 
प्रकषेळत्‌ । सिद्ध: निश्चितफलः । सर्वेरोगनुञ्च । अष्टांगसंग्रहे च- तामूरूप्यसुषर्णाना- 
` म्रयमेव पृथग्‌ विधि: । द्विगुणन्तु गुणोत्कर्ष जानीयादुत्तरोत्तरं॥ इति ( उ० ४६)॥२२॥ 
_ चतुर्थं योगमाह-ेन्द्रीत्यादि । ऐन्द्री गोरक्षकर्कटी । मत्स्याक्षकः पत्तूरः । ब्राह्मी 
शाकभेदः । ब्रह्मलुवचेळा सूयभक्ता | हेम सुवणं । एषां ऐन्द्र्घादिछृतान्तानां एकाद्‌- 
शानां द्रव्याणां मध्ये हैमस पिविषैविना हेमादित्रयं वर्जयित्वा अन्येषां अष्टानां ऐन्द्रीमत्स्या 
` क्षीका व्राह्मवचाव्रहालुवचलापिप्पलीलतणशंखपुष्पीणां प्रत्येकं त्रियवकान्‌ त्रियवपरि- 
मितान. भागान, दद्यात्‌ । हेमसर्पि विषेचिनेत्यनेन हेमादीनां त्रियवकमानं प्रतिषिद्धं । तर्हि 
हेमादीनां किं मानं स्यादिति ? अत आह-हो यचाविति। तत्र तेषु मध्ये हेस्नः दो k 


? 
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जराव्याधिप्रशामनं स्छुतिमेधाकरं परम । 

आयुष्यं पोष्टिक्ं बल्यं स्वरवर्णप्रसादनम्‌ ॥ २६॥ 

परमोजस्करच् तत्‌ सिद्धमन्द्रं रसायनम्‌ । 

नेनत्‌ प्रसहते कृत्या नालच्मीने विषं न रुक ॥ २७॥ 
श्वित्रं सकुष्ठं जठराणि गुल्माः छीहा पुराणो विषसञ्चरश्च । 
मेधास्शृतिज्ञानहराश्च रोगाः शाम्यन्त्यनेनातिवलाश्च वाताः ॥ 

| इत्येन्द्रं रसायनम्‌ । 

मण्डूकपर्ण्याः स्वरसः घयोज्यः चारेण यष्टीमधुकस्य. चूणम्‌ । 
रसो गुड्डच्यास्तु समूलपुष्प्याः कलकः प्रयोज्यः खलुशाङ्कपुष्प्याः॥२६ 
आयुःघ्रदान्यामयनाशनानि बलाभिवणंखरवद्धनानि । 
सेव्यानि चैतानि रमायनोनि मेध्या विशेषेण लु शाङ्कपुष्पी ॥३०॥ 


इति मेध्यरसायनानि। 


द्द्यात्‌। विषस्य तिलं | संपिष: घतस्य पळं दद्यात्‌ । तट्लवं ऐकध्यं एकत्र मिश्रीकृत्ये 
प्रयो जयेत्‌ । तस्मिन्‌ जीर्णे च घृतप्रभूतं घृताढ्य' सक्षोद्रं समधु च अन्नं प्रशस्यते । जरा- 
व्याधिप्रशमनमित्यादि | एतत्‌ ऐन्द्रं रखायनं जरायाः व्याधेश्च प्रशमनं । परमतीव स्मृति- 
. मेघाकरं। आयुष्यं आयुते हितं। पौष्टिक पुष्टिङृत्‌। धन्यं घनकरं | स्वरर्णयो; प्रसादनं। 
ओजस्करं। सिद्ध निश्चितफळं । न कृत्या अथवेवेदोक्ता मारणादिक्रिपा न अलक्ष्भीः न 
विषं न च रक्‌ रोगः एनत्‌ ऐन्द्ररखायनं प्रसहते अभिभवितुं शक्कोति । श्वित्रमिति । 
श्वित्रं सकुष्ठ' श्वित्रं कुष्ठं च । श्वित्रं कुष्ठभेदः । जठराणि उद्राणि । पुराणो विषमज्वर: | 
शवित्राद्यो रोगा: | ये च रोगाः मेधास्स््रतिज्ञानहराः तेऽपि तथा अतिबलाः वाताः अनेन 
पन्द्ररखायनेन शाम्यन्ति ॥ २३--२८ ॥ 

मण्डूकपर्ण्या इति । मण्डूकपर्ण्याः स्वरसः केवलः प्रयोज्यः । यष्टीमधुकस्य यूर्ण 
क्षीरेण प्रयोज्यं । गुडूच्याः रखः प्रयोज्यः । सह मूलपुष्पाभ्यां वतेते या सा समूल- 
पुष्पी । सस्याः तथाषिधायाः शङ्कपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः । इद चत्वारो योगा: | आयुः- 
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२ पन्नाष्टो सप्त दश वा पिप्पलीमंधुसपिंषा । 
रसायनणुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
तिस्नस्तिखस्तु पूर्वाह्णं भुत्रत्वाये भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः किंशुकचारभाविता घृतभजिताः ॥ ३२ ॥ 
प्रयोज्या मघसंमिश्रा रसायनशुणेषिशा । 
जेतं कासं कयं शोष' श्वासं हिक्कां गलामयान्‌ ॥ ३३॥ 
अर्श सि ग्रहणीदोषः पाण्इतां विषमञ्चरम्‌ । [ 
वेस्वय्य पीनसं शोफं गुल्मं वातबलासकप्त्‌ ॥ ३४ ॥ 
इति पिप्पलीरसायनद्वयम्‌। 


क्रमवृद्धया दशाहानि दशपिप्पलिकं दिनम्‌ । 
| . ` वद्धेयेत पयसा साळे तथेवापनयेत्‌ पुनः ॥ ३५ ॥ 


ह प्रदानीति । एतानि चत्वारि रसायनानि आयु:प्रदानि। आमयनाशनानि रोगप्नानि। 
बलादिवधेनानि । मेधायै हितानि मेध्यानि । शडूपुष्पी तु विशेषेण मेध्या ॥२६ । ३० 
नवमं योगमाह पश्चाष्टाचिति । रसायनगुणान्वेषी पुमान्‌ एकां समां वषँ व्याप्य 
पंच अष्टौ सप्त दश वा । संख्याविकल्पः प्रङतिसात्म्यसत्त्वादयपेक्षया । पिप्पलीः चूर्ण. | 
कृत्य मधुसपिंषा घृतमधुभ्यां प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
दशमं योगमाह-तिस्जस्तिस्रस्त्विति। रसायनशुणेषिणा पुंसा किशुकक्षार 
भाविताः पलाशक्षारोदकेन भाविता घृतभज्जिताः पिप्पल्यः तिस्रः चूर्णोक्ृताः मधु 
संमिश्रा: मधुना संयुक्ताः कासक्षयादिरोगान्‌ जेतुं पूर्वाह्ण तिस्मः प्रयोज्याः । ततः | 
भोजनस्याग्रे भोजनात्‌ प्राक्‌ तिस्रः प्रयोज्याः। पुनरुक्त्वा भोजनान्ते च तिल 
प्रयोज्याः । एबंप्रयुक्ताः ताः कासक्षयादिव्याधीन्‌ जेतुमलमिति शेषः ॥ ३२--३४॥ | 
वर्खमानपिप्पलीकमेकादशं योगमाह--क्रमवृद्धयेति । दश पिप्पल्यो यत्र तह 
दृशपिप्पलिकं दिनं । प्रतिदिनं दश पिप्पलीरित्यर्थः। क्रमब्रृद््धा प्रतिदिनं रि 
३। प्रथोज्या मंधुप्रपिभ्यां इति क पुश्तके। | 
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जीणे जीणे च भुञ्जीत षष्टिकं चीरसपिंषा । 
पिप्पलीनां सहस्लस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ ॥ ३६ ॥ 


पिष्टोस्ता बलिभिः सेव्याः श्वूता मध्यबलेनंरेः। | „„ 
शीतीकृता हुस्वबलेयोज्या दोषामयान्‌ प्रति ॥ ३७॥, 

IN ~ © 
दशपप्पलिकः श्रेष्टो मध्यमः षट्‌ प्रकीत्तितः। 


प्रयोगो यस्रिपय्यन्तः स कनीयान्‌ स चाबलेः ॥ ३८॥ 


दश अहानि दिनानि द्शपिप्वलिक। प्रथमं दिनमादाय। पयसा साद्धं बधेयेत्‌। तथा तेने 
क्रमेण पुनः अपनयेत्‌ अपकषेयेत्‌ । एकादशदिनादारभ्य प्रतिदिनं दश हासयेत्‌। एं 
बृद्धिहासक्रमेणेकोनविंशदिने सह॒स्रं पूर्यते । जीणे जीण चेति । जीणे जीण प्रतिदिनं 
शुक्ते तस्मिन्‌ औषधे जीणे सति क्षीरसर्पिषा' पयसा ससपिष्कं षष्टिकमन्नं भुञ्जीत । 
त्रिविधषुरुषापेक्षया पिप्पलीनां कद्पनात्रैविध्यं दर्शयति पिष्टा इति। ताः पिप्पल्यः 
बलिभिः नरैः पिष्टाः कटकीकृता: सेव्याः | मध्यवलैः ताः शताः क्वथिताः सेष्याः । हृस्व- 
बलेः हीनवलैः पुनः ताः शीतीकृताः शीतकषायीक्कताः सेव्याः | कल्कश्ट॒तशीतानां यथो- 
त्तरमहपवलत्वात्‌ । शीतकषायश्च-द्रन्यादापोथितात्‌ तोये तत्‌ पुननिशि संस्थितात्‌ । 
कषायो योऽभिनिर्याति स शीतः परिकीर्तितः ॥ इति ( च० श्लो० ४ )। चूर्णीकृताः 
हस्वबलैरिति चक्रपाणिध्वृतः पाठः। स च सर्वथैव हेयः । चूर्णस्य कल्कात्‌ बलिभिः 
सेव्यत्वेनोक्तात्‌ अभेदात्‌ हीनबलैः सेव्यत्ववचनं कथमपि संगमयितुं न शक्यते । 
स्वरसकल्कभ्टतशीत फांटानाम्‌- एतेषां यथापूर्वं बलाधिक्यमिति ( च० श्छो० ४ ) 
यथोत्तरमहपबलत्वात शीतीकृता हस्वबलैरिति पाठ एव साधीयान्‌ । 


३७। पिष्टास्ता वलिभिः पेयाः शताः इति क ख ग पुस्तकेषु । 

३७। शीतीकृता हस्वबलः कल्पनेयं बलं प्रति इति ण॒ पुस्तके । 

३७। वीक्ष्य दोषामयान्‌ प्रति इति ख पुस्तके । 

३८। यस्तु पिप्पल्लीपयन्तः प्रयोगः सोऽत्ररो मतः इसि ख ग णा एस्सफेपु । 
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५/ बृ हणं स्वय्यमायुष्य' छीहोदरविनाशनम्‌। 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति वद्धमार्नापप्पलीरसायनप्‌ । | 
जरणान्तेऽभयामेकां प्राग्भुक्ताठ्‌ डे विभीतके । 
भुक्त्वा तु मधुसपिर्भ्या चल्वाय्यामलकानि च ॥ ४० ॥ 
| प्रयोजयन्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌ । 
जीवेद्रषशतं पूणमजरोऽव्याधिरेव च ॥ ३१॥ 


कु इति त्रिफलायां रसायनस । 


| | दोषव्याध्यपेक्षया तासां प्रयोगमाह-दोषामयान्‌ प्रतीति । दोषामथान्‌ प्रति 
_ दोषव्याध्यपेक्षया ताः योज्याः। दोषान्‌ व्याधींश्च वीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ । अस्य योगस्य 
परावरमध्यत्वेन त्रेविध्यमाह-दशपैप्पलिक इति । दटशापैप्पलिकः योगः यः उक्तः स 
शरेष्ठः । स बलिमिः सेव्यः । षट्‌ षट्पैप्पलिकः योगः । प्रथमदिने घट । ततः प्रतिदिनं 
षड्बृद्धिः । तेनेव क्रमेण हासः । स मध्यमः प्रकीतितः। स च मध्यबले: सेव्यः | यः अयं 
त्रिपर्यन्त: प्रयोगः । तथाच प्रथमे दिने तिस्रः पिप्एल्यः । ततः प्रतिदिनं जिबृद्धि: । तेनैव 
क्रमेण हासः। एवमन्त्यदिने पिप्पळीश्रयावस्थानात्‌ त्रिपर्यन्तः योऽयं प्रयोगः स 
कनीयान्‌ स च अबल: हीनबलैः सेव्यः ॥ वद्धमानपिप्पलीरसायनसेवने फलमाह 
हृणमित्यादि ॥ ३५-३६ ॥ 

द्वादशं योगमाह- जरणान्ते इति । जरणान्ते पूर्वद्नभुक्तस्य परिपाकान्ते अर्थात्‌ 
प्रातः पकामभयां हरीतकीं मधुसपिभ्यां' योजयन्‌ । भुक्तात्‌ प्राक्‌ भोजनात्‌ प्राक्‌ दव 
'चिभीतके मधुसपिर्भ्या प्रयोजयन्‌। भुक्त्वा तु भोजनान्ते पुनः चत्वारि आमलकानि 
मधुसपिभ्यां' प्रयोजयन्‌। एकां समां एकं वर्ष व्याप्य एच त्रिफलाया रसायनं प्रयो जयन्‌ 
पुरुषः पूर्णं बषेशतं अब्दशतं अजरः अव्याधिश्च सन्‌ जीवेत्‌। ब्ृद्धवाग्भटेनाप्युक्त॑-- 
वर्ष खादैत्‌ प्राणदां प्रातरेकामश्नन्नन्नात्‌ पूर्वमक्षद्दयश्व । साञ्यक्षोद्रं भोजनान्ते चतुष्कं 
१ड्गीकाणां तद्वयःष्थापनेऽलं ॥ इति | (अ० सं० उ० ४६) ॥ ४०। ४१ ॥ 


»« न व 
7 बट" जहा 60-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


Rt b> क ७ शी कक वा 


१।३ करप्रचितीय० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १४७७ 
त्रेफलेनायसीं पत्री कल्केनालेपयेन्नवाम्‌ । 


तमाहोरात्रिकं लेपं पिवेत्‌ चोद्रोदकाप्लतम्‌ ॥ ४२॥ 


घ्रभूतस्नेहसशनं जीणे तत्र प्रशस्यते । 
अजरोऽह्क समाभ्यासाजीवेच्चेव समाः शतम्‌ ॥ ४३ ॥ 


इति त्रिफलारसायनम्‌ । 
मधुकेन तुगाज्षीय्यां पिप्पल्या क्षोद्रसपिषा । 
त्रिकला लितया चापि युक्ता सिद्धं रसायनम्‌ ॥ ४४ ॥ 


इति त्रिफलारसायनमपरम्‌ । 
सवेलोहेः सुवर्णेन वचया मधुसपिंषा । 
'विड़ङ्गपिप्पल्लीभ्याञ्च त्रिफला लवणेन च ॥ ४५ ॥ 


अयोदशं योगमाह-_त्रेफलेनेत््यादि। नवां आयसीं लोहमयीं पत्री नैफलेन 
कटकेन त्रिफळाकल्केन आछेपयेत्‌। आहोरात्रिकं अहोरात्रस्थितं लेपं प्रातरुद्धत्य 
क्षोद्रोदकेन आप्लुतं मधुमिश्रितजञलेन आछाव्य पिबेत्‌ । तत्र तस्मिन्‌ औषधे जीणे च 
प्रभूतस्तेहं अशानं प्रशस्यते । घृताढ्य शालिषष्टिकान्नमश्मौयात्‌। तस्य रखायनस्य 
` समां वर्ष व्याप्य अभ्यासात्‌ शातं समाः वर्षशतं अजरः असुक्‌ अव्याधिश्च सन्‌ 
जीवेत्‌ ॥ ४२। ४३॥ 

चतुदेशं योगमाह-मधुकेनेत्यादि । त्रिफला चूर्णीकृता कल्कीकृता वा । मधुकेन 
यष्टिमघुना । तुगाक्षीर्या बंशलोचनया । पिप्पल्या। मधुसर्पिषा । सितया शकेस्या 
चापि युक्ता प्रयोज्येति शेषः । एतत्सिद्धं रसायनं ॥ ४३ ॥ 
. पञ्चदशं योगमाह --सर्वछोहैरित्यादि्‌ । त्रिकला वेः लोहैः पंचमिलाहेः अपुसीसताम॒- 
रूप्यक्र्णलोहैः । सुवर्णेन । वचया। मधुसर्पिषा। विडडुपिप्पलीभ्यां विडड न पिप्पल्या 
च। लवणेन सैन्धवेन च। सह संवत्सरप्रयोगेण मेधास्स्शतिबंलप्रदा । आयुःप्रदा । धन्या । 
जरारोगनिवर्ईणी च । भवति । वृद्धवाग्भटेन अयं योगः पूर्वोक्तयोगेन सह एकीकृत्य 
पठित: | तथाच-मधुकेन तुगाक्षीर्या पिप्पल्या सिंधुजन्मना । पृथग्‌ लोहे: खुवर्णेन वचया 
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१४७८ चरकोपस्कारे [ १॥३ करप्रचितोय० 


संवत्सरप्रयोगेण मेधास््ृतिबलप्रदा । 
भवत्यायुष्प्रदा धन्या जरोरोगनिबहंणी | ४६ ॥ 

इति त्रिफलारसायनमपरम्‌। 
अनम्लश्च कषायञ्च कटु पाके शिलोजतु । 
नात्युष्णशीतं धातुभ्यश्चतुभ्यीस्तस्य सम्भवः ॥ ४७ ॥ 
हेख्नश्च रजतात. तात्राद्वरात्‌ ऋष्णायसादपि । 
रसायनं तद्विधिभिस्तठ्दृष्यं तच्च रोगनुत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वातपित्तकफष्नेस्तु निय्युह स्तत्‌ सुभांवितम्‌ । 

. वीर्य्योत्कषे परं याति सवे रेकेकशोऽपि वा ॥ ४६ ॥ 


मधुसपिषा ॥ सितया वा समायुक्ता समायुक्ता रसायनं । त्रिफला सर्वरोगघ्नी मेधायुः- 
स्मृति बुद्धिदा ॥ इति ( अ० सं० उ० ४६ ) | समायुक्ता संयुक्ता । समायुक्ता संवत्सरं 
प्रयुक्ता ॥ इति त्रिफलाया रसायनचतुष्कं ॥ ४५ । ४६ ॥ 

शिलाजतुप्रयोगमन्त्यं षोडशं योगमाह-अनम्लमित्यादि । शिलाजतु अनस्ल॑ कषायं 
ईषद्म्लकषायं रसे । पाके विपाके कटु । रूप्यजं वर्जयित्वा । रूप्यजन्तु मधुरविपाकं । 
वक्ष्यति च- स्वादु विपच्यते। इति। नात्युष्णशीतं । इह सामान्यंणुण उक्तः। 


हेमादिसम्भवत्वेन विशेषस्तु पश्चाद्‌ वक्ष्यमाणः । वरात्‌ श्रेष्ठात्‌ हेस्नः सुवर्णात्‌ ' 


रजतात्‌ तामात्‌ ष्णायसाद्पि एतेभ्यश्चतुभ्यो धातुभ्यः शिलाजलुनः सम्भव 
उत्पत्तिः । त्रपुसीसाभ्यामपि तस्य सम्भवः । तथाच सुश्रुतः--मासे शुक्रे शुचो चैव 


शेलाः सूर्या शुतापिताः । जतुप्रकारां स्वरसं शिलाभ्यः प्रस्नवन्ति हि॥ शिलाजत्विति 


चिरव्यातं सर्वव्याधिविनाशनं । त्रप्वादीनान्तु लोहानां षण्णामन्यतमान्वयं ॥ ज्ञेयं 
खगन्धतश्चापि षडयोनि प्रथितं क्षितो । इति ( सु० चि० १३) । इह हेमादिसम्भवानां 
चतुणां वचनं मुख्यतया रसायने अधिकृतत्वात्‌ । न तु तेन अन्षयोनि शिलाजतु प्रति- 
षिध्यते । विधिभिः प्रयुक्तं तत्‌ शिलाजतु रसायनं । तद्‌ वृष्यं शुक्रकरं । तश्च रोगनुत्‌ 


४७। अनम्लं चाकषायं च कडु पाके इति ख पुस्तके । 
४६। समस्तेरेकशोऽपि वा इति ण॒ पुस्तके । 
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१३ करप्रचितीय० ] .__चिकित्सिंतस्थानम्‌ | १४७६ 

प्रच्षित्तोद्धतमप्येनत्‌ पुनस्तत्‌ प्रक्तिपेद्रसे । 
कोष्णे सप्ताहमेतेव विधिना तस्य भावना ॥५०॥ 
पूर्वोक्तेन विधानेन लोहेश्चूर्णीक्रतेः सह । 
तत्‌ पीतं पयसा दः्याद्दीघमायुः सुखान्वितम्‌ ॥५१॥ 

` जराव्याधिप्रशामनं देहदाढ्य करं परम्‌ । 
मेधास्छतिकरं बल्य॑ क्षीराशी तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५२॥ 
प्रयोगः सक्त सप्ताहास्त्रयश्चेकश्च सप्तकः । 
निद्दिष्टर्त्रिविधस्तस्य परो मध्योडवरस्तथा ॥५३॥ 


सर्वरोगघ्च' । यथा तत्‌ सर्वेरोगन्न' भवति तदाह-वातपित्तेति। तत्‌ शिलाजतु बात- 
पित्तकफब्नेः क्रमात्‌ रास्नादशमूळबलापुननेवेरण्डशुण्ठीम'घुकानां दाक्ताऽभीरुपरोली- 
त्रायन्तीशु्चीजीवनीयानां क्रिमिजिद्वचात्रिफलाघनमुख्यपञ्चमूलपञ्चकोलकानां ष _ 
काथे: यथादोषं एकेकशः द्विशः सवैर्वा वक्ष्यमाणेन विधिना सुभावितं सम्यक्‌ 
भावितं सत्‌ सर्वरोगनुत्‌। अनेनास्य व्याधिहरत्वमपि ख्याप्यते । परं वीर्योत्कषं व्य 
याति । भावनाविधिमाह- प्रक्षिप्तोदतमिति | भावनोषधानि अष्टणुणिते तोये क्काथ- 
येत्‌ । अष्टमभागावशिष्टे तस्मिन्‌ क्वाथे पूते कोष्णे ईषदुष्णे शिलाजतु प्रक्षिपेत्‌ । एनत्‌ 
शिलाजतु प्रक्षिप्य उद्धूतं उद्धृत्य संशुष्कं पुनरपि तत्‌ कोष्णे रसे तथाविधे क्वाथे 
प्रक्षिपेत्‌ । एवं एतेन उक्तेन विधिना सप्ताह सप्तवारान्‌ तस्य भावना । पूर्वोक्तेनेति । 
पूर्वोक्तेन प्राक्‌ त्रिफलाया रसे सूत्रे गवां क्षारे य लावणे इत्यादिनोक्तेन विधानेन 
चूणींृतैः लोहैः सह पयसा पीतं तत्‌ शिलाजतु । सुखान्वितं आरोग्यान्वितं । सुख- 
संशकमारोग्यमिति। दीर्घमायुः । दद्यात्‌ । जराया व्याधेश्च प्रशामनं । परमतीव दैहदा- 
येकरं । मेधास्म्रतिकरं । बल्यं । क्षीराशी सन्‌ तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥४७--५२॥ ह 

प्रयोजयेदित्युक्तं । कियन्ति दिनानि तस्य प्रयोगः ? इत्याकांक्षायां पुरषबलापेक्षया 
प्रयोगत्रैविध्यमाहं-प्रयोग इति । सप्त सप्ताहाः त्रयः सप्ताहः एकः सप्तकः सप्ताहः 
क्रमात्‌ वरः उत्तमः मध्यः मध्यमः अचरः अधमः इति त्रिविधः तस्य प्रयोगों: 
निर्दिष्टः ॥ ५३॥ 

७ 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


१७८० चरकोपस्कारे [ १।३ करप्रखितीय० 
पलमद्धपलं कंषो मात्रा तस्य त्रिधा मता । 
जातेविशेषं सविधिं तस्य वच्याम्यतः परम्‌ ॥ ५४ ॥ 
हेमाद्याः सूय्य॑सन्तक्ताः वन्ति गिरिधातवः ॥ 
जत्वाभं मूदुमृस्ल्लाच्छं यन्मलं तच्छिलाजतु ॥ ५५ ॥ 
मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिभश्च यः । 
कटुविपाके शीतश्च स सुवणस्य निःखवः ॥ ५६ ॥ 


रूप्यस्य कटुकः श्वेतः शीतः स्वादु विपच्यते । 
ताम्रस्य बरहिकण्ठाभस्तिक्तोष्णः कटु पच्यते ॥५७॥ 


यस्तु गुग्णुलुकाभासस्तिक्तको लवणान्वितः । 
कटुर्विपाके शीतश्च सवश्रेष्ठः स चायसः ॥ ५८ ॥ 


त्रिविधं प्रयोगमुकत्वा त्रिविधां मात्रां दर्शयति--पलमिति | पलं अद्ध॑पलं कषेः अक्षः 
इति त्रिधा क्रमात्‌ उत्तममध्यमाधमा त्रिविधा मात्रा मता । जाल्लेरविशेषमिति | अतः परं 
शिलाजतुनः जातेविशेषं हेमादिभ्यश्चतुभ्यों धातुभ्यो जातेषु शिलाजतुषु चतुर्विधेषु 
यस्य यो विशेषः तं सविधि सविधानं वक्ष्यामि ॥ ५७ ॥ 

हेमाद्या इति । हैमाद्या: गिरिधातवः | आद्यशब्देन रजततामूलोहानां ग्रहणं । निदाघे _ 
सूर्यसन्तप्ताः सन्तः जत्वाभं जतुप्रकाशं लाक्षासमं म्गुदु मृत्स्नां मस्त्ृणं अच्छं च। यत्‌ _ 
मलं स्रवन्ति तत्‌ शिलाजतु । हेमादिभ्यो धातुभ्यः सामान्यत उत्पत्तिमुकत्वा जातिविः _ 
शेषमाह-मधुरश्चेति। तत्र यो मधुरः। सतिक्तः तिक्तश्व। जवापुष्पनिभः जवापुष्पतुल्यः | 
वणे: | विपाके कटुः कटुविपाकः। शीतः शीतवीर्येः। स सुवर्णस्य निःस्रवः शिलाजतु॥ | 

कटकः कटरसः । श्वेतः श्‍वेतवण: | बीर्यत: शीत: | स्वादु मधुरं यथातथा विपच्यते ` 

मधुरविपाकः । स रूप्यस्य निःस्रवः शिलाजतु॥ यः बर्हिकण्ठाभः मयूरकणठतुल्यवणे| . 
तिक्तोष्णः तिक्तः उष्णः उष्णवीरयेः । कटु यथास्यात्‌ तथा पच्यते विपच्यते कटुवि 


oS 
४५ हेमाद्याः सूर्यसंतप्ताः समलं गिरिधातवः । ग्रीष्मे वमन्ति रृत्राच्छं जत्वाभं तच्िलाजतु) | 


४६-५५॥ मभुरुच सतिक्तर्च...... तिक्तको लवणान्वितः इति अयं सन्दुर्भा न पञ्यते क्ष ग र 


---<<« 
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* १३ करप्रचितीय० ] चिकित्सितष्यानम्‌ १४८१ 
गोमूत्रगन्धयः सर्वे सवकर्मसु योगिकाः । 
रसायनप्रयोगेषु पश्चिमस्तु विरिष्यते ॥ ५६ ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते श्लेष्मपित्ते कफे त्रिषु । 
विशेषतः प्रहास्यन्ते मला हेमादिधातुजाः ॥ ६० ॥ 
शिलाजलुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च । 
बजयत्‌ सवकालन्तु कुलत्थान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ ६१॥ 
ते ह्यस्यन्तविरुद्धत्वादश्मनो भेदनाः परम्‌ । 
लोकहष्टास्ततस्तेषां प्रयोग: प्रतिषिध्यते ॥ ६२ ॥ 
पयांसि शुक्तानि रसाः सयूषास्तोयं समृत्र॑ विविधाः कषायाः । 
आलोड़नाथ गिरिजस्य शास्तास्ते ते प्रयोज्याः प्रसमीच्ष्य कायं ॥ 


पाकः। स तामुस्य निःस्वः शिलाजतु । यस्तु यः पुनः गुग्गुलुकाभासः शुग्गुलुतुल्य- 
बरणेः। तिक्तकः तिक्तः | लवणान्वितः लवणरसश्च । विपाके कटुः कटुविपाकः । शीतः 
शीतवीर्यः | सः अयसः लोहस्य निःस्वः शिलाजतु । ख च सर्वश्रेष्ठः सर्वेषु चतुविंधेषु 
श्रेष्ठ। सर्वे गोमूत्रगन्धथः । सर्वेषु कर्मसु योगिकाः । रसायनप्रयोगेषु पुनः पश्चिमः 
अन्तिमः आयसः विशिष्यते सर्वश्रेष्ठव्वात्‌ ॥ हेमादिधातुजाः हेमरूप्यतामूकृष्णाय- 
सजा:--चतुविधा: मलाः यथाक्रमं वातपित्ते हेमजः। श्लेष्मपित्ते रूप्यजः। कफे 
तामूजः। त्रिषु वातपित्तकफेषु सन्निपाते कृष्णायलजः। तस्य सर्वेश्रेष्ठत्वात्‌ । 
विशेष तः प्रशस्यन्ते ॥ ५५-६० ॥ 

शिलाजतुप्रयोगेष्विति । शिलाजतुप्रयोगेषु बिदाहीनि शुरूणि अन्नपानानि वर्जयेत्‌ । 
कुलत्थांस्तु सवेकाळं सवदा परिवज्जेयेत्‌ । कुतः? हि यतः ते कुलत्थाः अत्यन्त 
विरुद्धत्वात्‌ अश्मनः पाषाणस्य भेदनाः लोके दृष्टाः । ततः शिलाजतुनः पाषाणबि- 
कारत्वात्‌ तेषां कुलत्थानां प्रयोगः उपयोगः शिलाजतुपूयोगेषु पृतिषिध्यते । वृद्ध 
वाग्भरेनाप्युक्तं-क्ुळत्थान्‌ काकमाचीं च कपोतांश्च सदा त्यजेत्‌ । इति ( अ० सं० 
उ० ४३) ॥ ६१।६२॥ " 
पयांसोति । शुक्तं आसुतत्रवद्रन्यभेद: | रसाः मांसरखा: | खयूषा: यूषाश्च। तोयं । समूत्रं 


६३। पथांसि लक्रानि रसाः इति ख पुस्तके । 
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न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपः शिलाहूयं यं न जयेत्‌ प्रसद्य । 


तत्कालयोगेवि धिभिः प्रयुक्तं स्वस्थस्य चोर्जा त्रिपुलां ददाति ॥ ' 


इति रिलाजतुरसायनम्‌ । 

तत्र श्लोकः । 
करप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महबिशा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥६४॥ 
इति चिकित्सिते करप्रचितीयो नाम रखायनपादस्तूतीयः । 

चतुथः पादः । 

अथात आयुवेदससुत्थानीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


मूत्रं गोमूत्रं च। तोयं माहेन्द्रं कोपं प्रस्नवणाम्बु वा। विविधाः कषायाः क्वाथाः। कषायाः 
रास्नाद्शमूलादीनां प्राक्‌ उपस्कारे प्रदशितानां । गिरिजस्य शिलाजतुनः आलो डनाध॑ 
शस्ताः । कार्यं प्रसमीक्ष्य तत्साध्यदोषव्याध्यपेक्षया ते ते कषायादयः प्रयोज्याः ॥६३॥ 
शिलाजतुनः स्वस्थातुरहितत्वं द्‌शेयति-न सोऽस्तीति। भुवि साधयरूपः ओषधसाध्यः। 
असाध्येष॒ भेषजप्रयोगस्य प्रतिषिद्धत्वात्‌। स तथाविधः कश्चित्‌ रोगः न अस्ति यं 
साध्यं रोगं शिलाहयं शिलाजतु प्रसह्य बलात्ङृत्य न जयेत्‌। तत्‌ शिलाहूयं कालयोगैः | 
कालेति परीक्षणीयानामुपलक्षणं । देशकालप्रकृतिसत्त्वसात्म्याद्यनुशुणत्वेन विधिभिः 
प्रयुक्तं तत्‌ स्वस्थस्य विपुलां ऊर्ज्जा' वलवर्णाद्यपचयं ददाति ॥ ६४॥ 
ठुतीयपादाधथेसंग्रहमाह--करप्रचितिके इति। करप्रचितिके करप्रचितीये अस्मिन, पादै 
तृतीये रसायनपादे महषिणा भगवता आत्रेयेण पुनवेसुना सिद्धानां रसायनानां दश: 


` षट्‌ ख षोडश संयोगाः योगाः समुदाहृताः उक्ताः ॥ ६५॥ 


इति चरकोपस्कारे चिकिल्सितस्थाने प्रथमेडध्याये तृतीयः पाद: ॥ 


__ अथ आयुर्वेदसमुत्थानीयं नाम अन्त्यं रलायनपादं प्रस्तोति--अथात इत्यादि । | 


पूर्षंषत्‌ घ्याष्येयम्‌ ॥ १ ॥ 


डु 


न 
Ce 


व्या 
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ऋषयः खलु कदाचिच्छालीना यायावराश्च ग्राम्योषध्या- „ 
हाराः सन्तः साम्पन्निका मन्दचेष्टा नातिकल्याणाश्च प्रायेण 
बभूबुः। ते सर्वासामितिकत्तव्यतानामसमर्थाः सन्तो ग्राम्यः 
वासक्कतं दोषं म्वा पू्वनिवासमपगतग्रास्यदोषं शिवं पुण्य- 
सुदारं सेध्यमगम्यमसुकृतिभिगज्ञाप्रभवमम रगन्धवयक्ष किन्नरा- 
नुचरितिमनेकरल्लनिचयमचिन्त्यार्ुतप्रभाव॑ ब्रह्मषिसिद्धचार- 
णालुचरितं दिव्यतीर्थोषधिप्रभवमतिशरण्यं हिसवन्तममरा- 
घिपतिगुप्तं जम्मुझ म्वङ्गिरोऽत्रिवसिष्ठकश्यपागस्त्यपुलस्त्यवा- 
मदेवासितगोतमप्रभृतयो महषयः ॥ २॥ 


तत्रादौ आयुर्वेद्समुत्थानमचधिहत्य प्रकरणमारभते- ऋषयः खर्वित्यादि । शाला- 


प्रचेशमहेन्तीति शाळीनाः । गृहं निर्माय एकत्र ङृतावस्थानाः । यायावराः पुनः. पुन: . 


गमनशीलाः स्थानात्‌ स्थानान्तरं पुनः पुनर्गच्छन्तः नेकत्र स्थितिशीलाः। इति द्विविधा 
ऋषयः शृग्चंगिरःप्रश्रतयः । कदाचित्‌ । ग्राम्याः ग्रामे भवा;। ओषधयः । आहाराश्च । ते 
ये षांते। तथोक्ताः सन्तः | अर्था दिसम्पत््या सम्पन्ना एव सास्पन्निकाः | मन्दचेष्टाः अलसाः | 
प्रायेण नातिकल्याणाः नातिनीरोगाश्च बभूवुः । ते भ्रग्वंगिरो 5त्रिवसिष्ठकश्यपप्रभ्वतयो 
महषेयः सर्वासां इतिंकतेव्यतानां कस्मांचुष्ठानक्र माणां असमर्थाः सन्तः ग्राम्यचासकृतं ` 
ग्र स्यचासजनितं तं दोषं मत्वा तेषां पूर्वेनियासं हिमवन्तं पेतं जग्मुः । हिमचन्तं 


विशिन ्टि-अपणतग्राम्यदोषमित्यादि । अपगतग्रास्यदोषं श्राग्यदोषरहितं । शिवं शुभं। _ 


पुण्यं । डदारं । मेध्यं पवित्रं । असु्तिभिः अपुण्यक्ृद्धिः अगस्यं गन्तुमशक्यं। गंगायाः। 
प्रभवत्यस्मादिति प्रभवः उत्पत्तिकारणं | तं । अमराः। गन्धर्वाः। यक्षाः। किन्नराश्च । ते । 


तैः अच्ुचरितः । तं । अनेके रत्नानां निचया राशायो यत्र खः । तं । अञ्चिन्त्यः अदुभुतश्च 


प्रभावो यस्य स: | तं । ब्रह्मषयः वसिष्ठादयः । सिद्धाः देवयोनिभेदाः । चारणा देवानां 
श्रृतिपाडकाथ्ध । ते । तेरनुच्रितः। तं। दिव्यानां तीर्थानां ओषधीनाश्च प्रभवः । तं । 


अमराधिपतिना इन्द्रेण शुष्त रक्षितं । पवंभुतं हिमचन्तं जग्मुः ॥ २॥ क) 


__’ 8” २... . 


२। ग्राम्योषध्याहाराः सन्तः सापत्तिकाः मंदचेष्टाः इति क च ण॒ पुस्तकेच । 
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ठू , तानिन्द्रः सहस्नूहगमरगुरुरवीत्‌ । स्वागतं ब्रह्मविदां ज्ञान- 
| तपोधनानां ब्रह्मरषीणाम्‌। अस्ति ननु वो ग्लानिरप्रभावत्वं वेस्वयं 
| वेवण्यञ्च। प्राम्यवासक्रतमसुखमसुखानुवन्धञ्च । ग्राम्यो हि 
| वासो मूलमशस्तानां। तत्‌ कृतः पुण्यक्नद्धिरतुग्रहः प्रजानां 
खश्रीररक्षिभिः। कालश्चायमायुवेदोपदेशस्य ब्रह्मर्षीणाम्‌। 
आत्मनः प्रजानाञ्चानुग्रहाथमायुवेदमश्चिनो मह्य' प्रायच्छतां। 
प्रजापतिरश्विभ्यां । प्रजापतये ब्रह्मा । प्रजानासल्पसायुर्जरा 
व्याधिबहुलमसुखम सुखानुवन्धम्‌। अल्पत्वादल्पतपोदसनियम- 
दानाध्ययनसञ्चयं मत्वा पुण्यतममायुःघरकषकरं जराव्याधि 
प्रशमनमुञ्जस्करमश्नृतं शिव शरण्यमुदारं भवन्तो मत्तः श्रोतु 


| तानिन्द्र इत्यादि। सहस्रदृक सहस््ाक्षः। अमरशुरुः अमरश्चेष्ठः। इन्द्रः । तान्‌ हिमवन्तं 
। गतवतः भग्वादीन्‌ महर्षोन्‌ अत्रवीत्‌ अपृच्छत्‌ । ब्रह्मविदां । ज्ञानं | तपश्च । ते एष धनं 
| येषां ते श्ञानतपोधनाः। तेषां तथाविधानां घ्रह्मषौंणां युष्माकं स्वागतं सुष्ठु 
Fi आगमनं कृतं । ननु प्रश्ने । वो युष्माकं । ग्लानिः अप्रहर्षः । अप्रभावत्वं प्रभावराहि- 


| त्यं । वैस्वर्यं विखरता । वैवर्ण्य विवर्णता । ग्राम्यवासङ्तं । असुखस्य अनुबन्धो यत्र 
श्व तत्‌ । अनुबन्धः पुनः पुनभेवनं । तथाविधं असुखं दुःखमनारोग्यं च किमस्ति । कुतः ! 
(५ हि यतः ग्राम्यो वासः अशस्तानां सर्वेषाममंगलानां मूलं । यतो भवन्तः ग्राम्यवासं हित्वा 


हिमवति मत्सकाशमागताः । तत्‌ तस्मात्‌ पुण्यकृद्रिः भवद्विः स्वशरीररक्षिभिः प्रजानां 

अनुग्रहः कृतः। इहागतेभेवद्वर्मत्तः आयुर्वेदस्य श्रवणेन स्वशरीरपालनं । तेनात्मन 

उपकारः । तस्य प्रचारैण प्रजानां चोपकारः । ब्रह्मर्षीणां ब्रह्मर्षिश्यः युष्मभ्यं आयुर्वेदो 

. पदेशस्य अयं कालः उपस्थितः । साम्पृतं युष्मभ्यमहमायुर्वेद्मुपदिशामि । ननु खव॑वेद- 
प्रवक्ता हि भगवान्‌ हिरण्यगर्भः । तत्प्रोक्तस्यायुवेदस्याधिगमः कुतो भवता ? यतस्त्व- | 
अ तेच प्रवत्तेसे इति ? अत आयुर्वेदो यथा ब्रह्मत इन्द्रपर्यन्तं संप्राप्तः आदौ | 
तद्विक्रणं बिलोमक्रमेणाह- आत्मन इत्यादि । आत्मनः प्रजानां लोकानाञ्च अजुग्रहाथं ड 
अश्बिनौ महां आयुर्वेदं प्रायच्छतां । प्रजापतिदेक्षः अश्िभ्यां घ्रायच्छस्‌। ब्रह्मा प्रजानां। हू ँ 


> 
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महन्त्युपघारयितं प्रकाश्यितुञ्च। प्रजानुग्रहाथमाष ब्रह्म च 
मंत्री कारुण्यमात्मनश्चानुत्तमं पुणयसुदारं ब्राह्ममक्षयं कमेति । 
तच्छु स्वा विन्रुपतिवचनश्वृषयः सव एवामरवरस्रग्मिस्लुष्टुवुः । 
प्रहष्टास्तदचनस भिननन्दश्चेति ॥ ३॥ 

थेन्द्रस्तदायुरवेंदाम्ततम्तषिभ्यः संक्रम्योवाच । एतत्‌ सवम- 
नुष्ठेयम्‌। अपश्च शिवः कालो रसायनानां । दिव्याश्‍चोषधयो 
हिमवतः प्रभावात्प्रात्तवीय्याः ॥ ३ ॥ 


ब्याधिबहुलं। अदपं आयुः । असुखं अखुखानुबन्धं | आयुषो ऽल्पत्वात्‌ अद्पं तपोदमनिय- 
मदानाध्ययनसंचयं च | .मत्वा आयुर्वेदं प्रजापतये दक्षाय प्रायच्छत्‌ | दीर्घजीवितीये- 
प्युक्तं-ब्रह्मणा दि यथाप्रोक्तमायुववेंद्‌ प्रजापतिः । जग्राह निखिले नादावभ्विनो तु पुनस्ततः 
अस्विभ्यां भगवाञ्छक्रः प्रतिपेदे ह केवलं । इति ॥, भवन्तः पुण्यतमं आयुःप्रकषेकरं 
जयाः व्याधेश्च प्रशमनं स्वस्थस्य ऊज्जेस्करं। अनेनायुरवेद्स्य स्वस्थातुरहितत्वं दशि- 
तं भवति । अस्तं अस्वृतमिव जराम्ृत्युहरं | शिवं मंगलं । शरण्यं | उदारं । तमा- 
युबेंद्‌ं मत्तः मया उच्यमानं श्रोतुं अर्हन्ति योग्या भवन्ति । श्रुतं तमायुर्वेदं मना उप- 
धारयितुं अर्हन्ति । मनस! उपधार्य च प्रजानुग्रहार्थं प्रकाशयितुं प्रचारयितुं । आयुर्वे- 
दस्य प्रचारे न केवलं प्रजानुग्रह: फळं । किन्तु अन्यदपि भूयिष्ठं फलमस्ति | तदाह-- 
आषेमित्यादि । आषं ब्रह्म ब्रह्मविज्ञानं । मेत्री सवभूतेषु मित्रभावं । कारुण्यं करुणां | 
आत्मनः अनुत्तमं अत्युत्तमं उदारं पुण्यं ब्राह्म अक्षयं कर्मं च। प्रकाशयितुं अहेन्ति 
भवन्तः । कचित्‌ आर्षं ब्रह्मचयं प्रतीति पाउः। तत्र प्रतिशब्दः मैज्यादिशिः प्रत्येकं 
योज्यः । प्रति अधिकृत्य । तदिति । तत्‌ उक्तं विबुधपतेरिन्द्रस्य वचनं श्रुत्वा सर्वे 
ऋषयः अमरवर सुरेन्द्रं ऋग्भिः वेदमन्त्रैः तुष्टुवुः । प्रहृष्टाः सन्तः तद्वचनं अभिनन- 
न्दुश्च स्वीकारेण ॥ ३ ॥ 

अथेन्द्र इति । अथ इन्द्रः । तत्‌ आयुर्वेदः अम्ठतमिव जराम्रत्युहर्त्वात्‌। तत्‌ 
ऋषिभ्यः संक्रस्य कार्स्न्येन दत्त्वा उवाच । एतत्सर्वं यत्‌ यत्‌ मया उपदिष्टं भवद्भिश्च 
श्रुतं । तत्सवं अनुष्ठेयं कमणा साध्यं । अयं रसायनानां शिवः शुभः कालः । कुतः ? 
यतः दिव्या ओषधयः हिमवतः प्रभावात्‌ प्राप्तवीर्याः ॥ ४ ॥ 
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तद्यथा । ऐन्द्री । ब्राह्मी । पयस्या । क्षोरपुष्पी । श्रावणी । 
महाश्रावणी । शतावरी । विदारी। जीवन्ती । पुननवा+ 
नागनला । स्थिरा। वचा । छत्रा । अतिच्छत्रा | मेढा । महा- 
मेदा । जीवनीयाश्चान्याः पयसा सहोपयुक्ताः षण्मासात्‌ परं 
परमायुवयश्च तरुणमनामयत्वं स्वरवणसम्पदसुपचयं मेधां 
स्स्रतिमुत्तमबलमिष्टांश्चापरान्‌ भावानावहन्ति सिद्धाः ॥ ७.॥ 
इतीन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 


ब्रह्मसुवच्चला नामोषधिया हिरण्यक्षीरा पृष्करसहशुपत्रा ॥ 
आदित्यपर्णी नामोषधियां सूय्यकान्तेति विज्ञायते सुवणवश- 
चीरा सूय्यमण्डलाकारपुष्या च ॥ नारी नामोषधिरश्ववलेति 


| 

| | . रखायनमाह-तद्यथेति। पऐन्द्री गोरक्षकर्कटी । ब्राह्मी स्वनामख्यातः शाक- 
+ } विशेष । पयस्या क्षीरकाकोली । क्षीरपुष्पी स्वनामप्रसिद्धा । श्रावणी । महाश्रा- 
Fi वणी । अनयोेक्षणं निवृत्तसन्तापीये रसायने उक्तं सुश्रुतेन फुष्पैर्नोलोत्पलाकारे; 


फलेश्चाञ्जनसन्निभैः । श्रावणी महती शेया कनकाभा पयस्विनी ॥ श्रावणी पाण्डुरा- 
भासा महाश्रावणिलक्षणा । इति ( सु० चि अ० ३० )। स्थिरा शाल्पर्णी | छत्रा ` 
शताह्वा । अतिच्छत्रा मधुरिका । एता उक्ताः । अनुक्ताः अन्याः | जीवनोयाः ओषधयः 
जीवफर्षभककाको लीसुद्रपणींमाषपर्ण्याद्याः । ता: ओषधयः प्रत्येकं कल्किताशचूणिताः 
'वा । प्रत्यहं प्रातः यथाञ्निबळं पयसा दुग्धेन सह उपयुक्ताः षण्मासात्‌ परं परमायुः 
तरुणं वयः अनामयत्वं नैरुज्यं स्वस्वर्णसम्पदं उपचयं पुष्टि मेधां स्स््रति उत्तमं बलं 
अपरान्‌ अन्यान, इष्टान्‌ भावांश्च आवहन्ति । कुतः ? यतः सिद्धाः ताः खिद्धफलाः ॥५॥ 

ब्रह्मसुचचेलादीनां 'दिव्योषधीनां नातिप्रसिद्धतया तासां विज्ञानार्थमाहः ब्रह्मः 
सुचचंलेत्यादि । हिरण्यक्षीरा सुवणेवर्णक्षीरा । पुष्करसद्वशपत्रा पह्मपत्रसद्नशपत्रा। _ 
तन्त्रान्तरेऽपि--कनकाभा जलळान्तेषु स्वतः परिसर्पति । सक्षीरा पद्मिनीप्रख्या | 
ब्रह्मसुवचला ॥ इति ( खु चि० अ० ३०) । आदित्यपर्णीति । खुबर्णवर्ण क्षीरं 
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विज्ञायते । या पुनरजसहरापत्रा ॥ काष्टगोधा नामोषधिगोंधा- 
कारा ॥ सर्पा नामोषधिः सपोकारा ॥ सोमो नामोषघिराजः 
पञ्चद्शुपणः । स सोम इव हीयते वद्धेते च ॥ पद्मा नासोषधिः 
पद्माकारा पडारक्ता पद्मगन्धा च ॥ अजा नांमोषधिरजश्वज्ञीति 
विज्ञायते ॥ नीला नामोषधिस्लु नीलक्षीरा नीलपुष्पा लता- 
प्रतानबहुलेति॥ आसामोषधीनां यां यामेव लमते तस्यास्तस्याः 
खरसस्य सोहित्य॑ गत्वा स्नेहमावितायामाद्रपलाशद्रोणयां 
सपिधानायां दिग्वासाः शयीत । तत्र प्रलीयते । षण्मासेन पुनः 


यस्याः सा खुवणेक्षीरा | सर्यमरडलाकारं सूर्यमरडलाळृति पुष्पं यस्याः सा । सुश्रुते 
ज--पूलिनी पञ्चमिः पत्रैः खुरक्तांशुककोमळेः | आदित्यपणिनी ज्ञेया सदादित्यानु- 
काष्टगोधेति । गोधाकारा । गोधा प्रसिद्धो जन्तुविशेषः । सर्पेति । सर्पाकारा सपेसद्र- 
शाकृतिः । सोम इति । ओषधीनां राजा इति ओषधिराजः । पञ्चदश पर्णानि यस्य स 
पञ्चदशपणेः । स सोमश्चन्द्र इच हीयते क्षीयते । वद्धेते च । यथा कृष्णपक्षे प्रतिपदा- 
दिषु पश्चदरासु तिथिषु प्रतिदिन चन्द्रस्य ए्कैककलाक्षयः शुक्तपक्षे च एकैककलावृद्धिः । 
तथा ष्णपक्षे प्रतिदिनं सोमस्य ओषधिराजस्य एकेकं पत्रं क्षीयते। शुक्कपक्षे पुनर्जायते 
च। तदुक्तं सुश्रृतेन- सर्वेषामेव सोमानां पत्राणि दृश पञ्च च । तानि शुक्ले च कृष्णे च 
जायन्ते निपतन्ति च ॥ एकेकं जायते पत्रं सोमस्याहरहस्तदा । शुक्लस्य पौर्णमा- 
स्यां लु भवेत्पञ्चद्शच्छदा ॥ शीयते पत्रमेकैकं दिवसे दिवसे पुनः । कृष्णपक्षक्षये चापि 
लता भवति केवळा॥ इति (सु० चिञ अ० २६)। कृष्णपक्षक्षये अमावास्यायां । पद्येति । 
पद्माकारा पम्नसद्ृशाकृति: । पद्मरक्ता । पद्मगन्धा पस्य गन्ध इव गन्धो यस्याः सा । 
अजेति । अजा महोषधिज्ञेया शाष्वकुन्दैन्दुपाण्डुरा । ( ( खु०चि० अ० ३० ) | नीलेति । 
नीळं नीलवणं क्षीरं यस्याः सा नीलक्षीरा । एव' नीळपुष्पा । लतायाः प्रतानः अति- 
विस्तारः । स बहुलो यस्याः सा लताप्रतानबहुला। अस्मत्संग्रहीतेषु पुस्तकेषु 
आसामष्टानामोषधीनामिति पाठः । किन्तु ब्रह्मसुवचेलाद्यो नव । तासु अन्यतमा का 
< 
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सम्सवति । तस्याजं पयः प्रत्यवस्थापनम्‌ । षण्मासेन देवतानु- 
कारी भवति वयोवणखराक्कतित्रलप्रमाभिः। स्वयश्चास्य सव- 
वायोगतानि प्रादुभवन्ति । दिव्यशवास्य चक्तुः श्रोत्रं च सबति। 
गतिर्योजनसहस्त' । दशवषसहस्राण्यायुरलुपद्रव चच ति॥६॥ 
इति द्रोणीप्रावेशिकरसायनम्‌ । 


भवन्ति चात्र । 


दिव्यानामोषधीनां यः प्रसोवः स भवद्विधः । 
शक्यः सोढुमराक्यस्तु स्यात्‌ सोढुमक्कतात्मभिः ॥७॥ 


वजेनीया स्यात्‌ ? इति निश्चयो हि अशक्यसम्भवः। इत्थं च अन्यतमापघजेने मूलोच्छे- 
| दोऽपि स्यात्‌ । इत्याशङ्कुया इह अष्टानामिति पदस्य वेनं कृतं । तथात्थे मूलोच्छेदो 
र) न स्यात्‌ । सन्तु नव । सम्तु वा अष्टो । संख्याया अनभिधाने सर्व समञ्जसं भवेत्‌ । 
इत्यास्तां विस्तरः । आसामुक्तानां ब्रह्मसुवर्चलादीनामोषधीनां मध्ये यां यामोषर्धी 
डि लभते । तस्याः तस्याः स्वरसस्य स्वरसेन सोहित्यं तृप्ति गत्वा यावत्पानेन तृप्तिः 
स्यात्‌ तावन्तं पीत्वा स्नेहभावितायां आद्रेपलाशांद्रोण्यां अशुष्कपलाशकाष्ठत्रोर्ण्या 
- पुरुषप्रमाणायां सपिधानायां उपरि आच्छादनेन सहितायां दिग्वासाः नपम्नोभूय शयीत। 
१ तत्र प्रलोपते तस्य पूर्वशरीरं लीयते । षण्मासेन पुनः सम्भवति पुनः सर्वावयवशाली 
भवति । प्रलोयते मूच्छेति। षण्मासेन पुनः संभवति चैतन्यं लभते । इति व्याचक्षते 
(५ केचित्‌ । तस्य तत्र शयानस्य पुंसः झाजं पयः छागदुग्धं प्रत्यवस्थापनं आहारसेवायां 
| | योज्यं । ख च षण्मासेन घयोबर्णादिमिः देवतानुकारी भवति । देवसद्वशावयोषणे- 
५ स्वरादिभेवति । वाचोगतानि । वाचोगतानि इत्यलृक्सरमासः । अस्य सर्वाणि वाबो- 
गतानि वाचा उक्तानि स्वयं प्रादुर्भवन्ति सिध्यन्तीत्यर्थः । अथवा घाचोगतानि 
वा्मात्रे स्थितानि अतीन्द्रियाणि स्वयं प्रादुर्भवन्ति | अस्य । दिवि भव' दिव्य॑ दैवा- 
नामिव चक्षुः । श्रोत्रं च भवति। योजनसहस्म॑ गतिगंमनं । दशवर्षेसहस्त्राणि व्याप्य 
अनुपद्र्घ' नीरोगं आयुश्च भवति ॥ ६॥ 
भवन्ति चात्रेति। दिव्यानां ओषधीनां प्रागुक्तब्रह्मसुचर्धळादीनां यः प्रभावः स 


24270 क्‍ॅककॅकप्शलऑन्शिटरफरॅलॅिंइॅलसिलसॅशिशनशशथणा 
§। आसामष्टानामोषघीमां इति सवषु पुस्तकेषु । प 
नकर > 
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वप्रोषधोनां प्रभावेण तिष्ठतां स्त्रे च कम्मणि । 
भवतां निखिलं श्रेयः सवथेवोपपत्स्यते ॥८॥ 
वानप्रस्थेण हस्थेश्च प्रयतेनियतात्मभिः । 
शक्या ओषधयो ह्यं ताः सेवितुं विषयाभिजाः ॥६॥ 
यास्तु क्षेत्रगुणस्तेषां मध्यमेन च कम्मंणा । 
ब्रूदुवोय्यतरास्तासां विधिज्ञ यः स एव लु ॥१०॥ 
यय्येष्टुं ताः घ्रयोक्तु वा येऽसमर्थाः सुखार्थिनः । 
रसायनविधिस्तेषामयमन्यः प्रशस्यते ॥ ११ ॥ 


भवद्विधः युष्माद्ृशः कृतात्मभिरेव सोढुं शक्यः । अङृतात्मभिः असंयतात्मभिस्तु पुनः 
स सोहुं अशक्यः न शक्यः स्यात्‌ । दिव्योषधीनां प्रभावं भवद्विधाः कृतात्मान एव घोहु- 
मर्हन्ति । न त्वक्कतात्मानः । ओषधोनामिति । ओषधीनां दिव्यानां प्रभावेण स्वे 
स्वस्मिन्‌ कर्मणि तपःप्रश्रतिके तिष्ठतां। भवतां ब्रह्मषीणां निखिलं सकलं श्रेयः 
कल्याणं खर्वेथैत्र साकल्येनेव उपपत्स्यते भविष्यति । दिव्योषधिप्रभावेण। वानप्रस्थे- 
रिति । प्रयतैः प्रयत्नवद्रिः नियतात्मभिः संयतात्ममिः वानप्रस्थैः वानप्रस्थाश्रमे स्थितैः 
तथाविधैः गृहस्थैः शृहिभिश्चापि विषयाभिजाः पुण्यदेशे जाता: एताः ओषधयः सेवितुं 
शक्याः। वानप्रस्था ग्रहस्थाश्वथ ये भवन्त इव उत्तमकर्माणः ते तासां दिव्योषधीनां 
प्रभाचं सोढं शक्नुवन्ति ॥ ऽ ६॥ 

ननु या ओषधयः न हिमवत्तुल्ये उत्छृष्क्षेत्रे जायन्ते ताः सेव्या न वेति ? आह-- 
यास्त्विति | याः ओषधयः पुनः क्षेत्रगुण:ः क्षेत्रधमें:। ततोऽपि किञ्चिदूनक्षे्े जातत्वात्‌ 
तेषां क्षेत्रशुणानां मध्यमेन कमेणा म॒दुवीर्यतराः अतिशयेन स्ुदुचीर्याः । ता अपि 
प्रयोज्याः । तासां प्रयोगचिधिमाह-तासामिति । ताखामोषधीनां विधिः प्रयोग- 
विधिः पुनः सर एव प्रागुक्तवदेव ज्ञेयः । अत्यन्तमपरुष्टे क्षेत्रे जातास्तु न सेव्या एव 
इति भावः ॥ १०॥ 

र्येष्टुमिति । ये पुनः ताः दिव्योषधीः पर्येष्टु तासामन्वेषणं करतु । प्रयोक्तुं चा । 

असमर्थाः प्रभावसहने अशाक्तत्वात्‌। किन्तु सुखाथिनः रसायनविधिना आत्मनो 


डे 
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| 
/ बल्यानां जीवनीयानां बृ हणीयाश्च या दश! 
| वयसः स्थापनानाञ्च खदिरस्यासनस्य च ॥१२॥ 
| । खज्जू राणां मधुकानां मुस्तानासुस्पलस्य च । 
| शृद्वीकानां विड़ङ्गोनां वचायाश्चित्रकस्थ च ॥१३॥ “ 
शातावर्य्याः पयस्यायाः पिप्पल्या जोङ्गफस्य च । 
ऋद्धया नागवलायाश्च हरिद्राया धवस्य च ॥१४॥ 
त्रिफलाकण्टकारय्यॉश्च विदार्याश्चन्दनस्य च । | 
| इचुणां शरमूलानां श्रीपण्या स्तिनिशस्य च ॥१५॥ 

` रसाः पृथक एथग ग्राह्याः पत्नाशक्षार एव च ¦ 

एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गढ्यं चतुणु श्र ॥१६॥ 


~ 


|| दीर्घायुरादिकं कामयन्ते | तेषां तथाविधानां पुंसां सम्बन्धे अयं वक्ष्यमाणप्रकारः 
भि अन्यः रसायनविधिः प्रशस्यते ॥ ११॥ 
k तेषां रसायनविधिमाह-वल्यानामित्यादि । बल्यानां रसा इत्यनेन सम्बन्धः | 
h एवं सत्र | प्राक्‌ षड्विरेचनशतीये उक्तानां बद्यानां ऐन्यूषभ्यादीनां दशानामोप- 
| धीनां । जीवनीयानां जोवकषेभकादीनां । वृ हणीयाः या दश ओपधयं: क्षीरिण्यादयः 
t प्राक्‌ षड्विरेचनशतीये उक्ताः। तासां | वयसः स्थापनानां अम्छुताभयादीनां दशानां 
ओषधीनां । तथा खदिरस्य असनस्य च। असनः शालमेदः । खजूराणां । मधूकानां | 
मुस्तानां । उत्पलस्य। मृद्वीकानां द्राक्षाणां । विडड्भानां | वचायाः । चित्रकस्य । शता- _ 
_ वर्याः । पयस्यायाः क्षीरकाकोल्याः । पिपल्या: । वोङ्गकस्य अशुरुणः । ऋष्या । ऋद्धिः 
स्वनामख्याता । नागबलायाः। हरिद्रायाः | धवस्य । त्रिफलाकण्डकार्योः | त्रिफः 
लायाः कण्टकार्याश्च । विदार्याः विदारीकन्दस्य | चन्दनस्य ड । इक्षणां। F 
शरमूलानां शराणां मूलानि तेषां | श्रीपर्ण्याः गाम्भार्याः । तिनिशास्य च । आसामोप 
१२। बल्यानां जीवनीयानां प्रीणनीयाश्र यादश इति णपुस्तके 0 


क बि कि ऋद्धयानागबलायाश्र.... . क्त॒णांशरमूलानां इति सन्दर्भः न पव्यते ङ पुस्तके 
१६। एषां पात्रोन्मितान्‌ भागान्‌ इति ण पुस्तके । 
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दें पात्रे तिलतेलस्य डे च गव्यस्य सपिषः । 
तत्‌ साध्यं सवमेकत्र सुसिद्धं स्नेहसुद्धरेत्‌ ॥१७॥ 
तत्रामलकचर्णानामाढ़क॑ शतभावितप्त्‌ | 
स्वरसेनेव दातव्यं क्षोद्रस्थाभिनवस्थ च ॥१८॥ 
शकराचूर्णपात्रश्च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 
तुगाक्षीर्याः सपिप्पल्योः स्थाप्यं संसूच्छितश्च तत्‌ ॥१६ 
सुचोच्षे मात्तिके कुम्भे मासाद घ्रतभाविते । 
माज्ामश्चिसम्तां तस्य तत उध्वं प्रयोजयेत्‌ ।२०॥ 

” हेमताञ्पबालानामयसः स्फटिकस्य च । 
मुक्तावेदूय्यश्डानां चुणानां रजतस्य च ॥२१॥ 
प्रक्षिप्य षोड़शीं मात्रां विहायायांसमेथुनम्‌ । 
जीणें जीणे च भुझीत षष्टिकं क्षीरसर्पिषा ॥२२॥ 


धीनां रसा: यथासम्भवं रखा: काथा वा प्रथक्‌ प्रथक्‌ ग्राह्याः । तथा पलाशक्षारोदक 
च ग्राहाम्‌। एषां तत्तद्र्सानां पलाशक्षारस्य च प्रत्येकं पलोन्मितान्‌ भागान्‌ | तब्बतु- 
शणं गव्यं पयः दुग्धं। तिलतेलस्य दवे पात्रे आढके। गव्यस्य सपिषो घृतस्य हे पात्रे च । 
द्छदिति शेषः । तत्सर्व एकत्र साध्यं पाच्यं । 'सुसिद्धं शब्दस्य फेनस्य चोपरमात्‌ 
गन्धवर्णरस्रादीनां सम्पस्या च सम्यक्‌ पक्वं स्नेहं घृततेलयमकं उद्धरेत्‌ अवतारयेत्‌ । 
तत्र तस्मिन्‌ स्नेहयमके आमळकीनां स्वरसेन शतभावितं शातं बारान्‌ भावितं तथाविधं 
आमलकचर्णानां आढकं दातव्यं । तथा अभिनवस्य क्षोद्रस्य मधुनः एकं प्रस्थं । 
शर्कराचर्णानां पात्रं आढकमेकं च। तुगाक्षीर्याः वंशलोचनायाः सपिप्पल्याः पिप्पल्याश्च 
एकं प्रस्थं । तत्र प्रदापयेत्‌ । तत्सर्वं संसूच्छितं दर्व्या सम्यगालोडनेन मिश्रितं शुचोक्षे 
सुविशुद्धे अतिमनोज्ञे वा 'धृतभाविते मार्तिके म्टन्मये कुम्मे मासार्धं पक्षं व्याप्य स्थाप्यं 
स्थापयेल्‌। तत उद्घ पक्षादूध्वं तस्योषघस्य अझिसमां अझिबलाचुरूपां मात्रां ग्रद्दीत्वा 


* 
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सवरोगप्रशमनं वृष्यमायुष्यमुत्तमम्‌ । 
सत्त्वस्म्रृतिशरीरासिबुद्धी न्ट्रियबलघदम्‌ ॥२३॥ 
| परमूज्जस्करञ्चेव वणस्वरकरं तथा । 
|. विषालक्ष्मीप्रशमनं सवंवाचोगतप्रदम्‌ ॥२४॥ 
र सिद्धार्थताश्चामिनवं वयश्च प्रजाप्रियत्वञ्च यशश्च लोके । 
प्रयोज्यमिच्छद्धिरिदं यथावद्रलोयनं ब्राह्ममुदारवीय्यम्‌ ॥२५॥ 
इतोन्द्रोक्तरसायनमपरप्त । 


'समर्थांनामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्त्‌ । 
कुटीप्रवेशः क्षमिणां परिच्छदवतां हितः ॥२६॥ 


तत्र हेमतामूप्रबालानां अयसः लोहस्य स्फटिकस्य मुक्तानेदूर्येशङ्कानां । वैदूयं विदूरः 
| भुमौ जातो मणिभेदः । रजतस्य च चूर्णानां । चूर्णीकृतानां हेमादिरजतान्तानां नवानां 
Fh षोडशीं पलरूपां मात्रां। ओषधस्य षोडशभागेकभागरूपां मात्रां वा | प्रक्षिप्य आयास- 
| मैथुनं विहायव्यायामन्यवायौ वजेयित्वा तार्माझसमां मात्रां प्रत्यहं प्रयोजयेत्‌ । ओषधे 
जीर्णे जीणे प्रतिदिनं जीणे सति क्षीरसपिषा षष्टिकमन्नं भुञ्जीत । सर्वरोगेति । एतत्‌ 
रसायनं सर्वरोगप्रशमनं । उत्तमं वृष्यं | आयुष्यं । सत्त्व । स्खृतिः | शारीरं । अग्निः 
जाउरः। शरीराझिर्वा। बुद्धिः। इन्द्रियाणि च । तेषां बलं | तत्प्रद्‌ं । परमतीव ऊर्जस्करं। 
वर्णस्वरकरं | विषस्य अलक्ष्याश्च प्रशममं । सवेवाचोगतप्रदं । सर्वं विद्याप्रद । 
सिद्धाथंतामिति। लोके सिद्धार्थतां स्बत्र सफलकामत्वं | अभिनवं वयः । प्रज्ाप्रियत्बं 
लोकप्रियत्वं । याश्च । इच्छद्विः कामयमानेः पुरुषैः उदारवीर्यं इदं ब्राह्म रसायनं यथा- 
चत्त यथाविधि प्रयोज्यं । अस्य यथाविधि प्रयोगेण तेषां तत्‌ खर्व भवति ॥ २५॥ - 
| कुटीप्रावेशिको वातातपिकश्च इति द्विविधो रसायनविधिः प्रागुक्तः | तत्र कुटी- 
प्रावेशिकविधि दशेयित्वा सम्प्रति तत्साध्यान्‌ पुरुषान्‌ दर्शयति समर्थानामिति | 
समर्थानां शक्तिमतां | अरोगाणां । धीमतां । नियतात्मनां संयतात्मनां । क्षमिणां 
श्षमाशीलानां शीलानां । परिच्छद्वतां धघनजनादिसम्पन्नानां । तथाविधानां पुंसां । कुटीप्रचेशो | 
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अतोऽन्यथा तु ये तेषां सोय्यमारुतिको विधिः । 
तयोः श्रेष्ठतरः पूर्वो तिथिः स तु सुदृष्करः ॥२७॥ 
रसायनविधिश्र शाज।येरन्‌ व्यांधयो यदि ¦ 
यथास्वमोषघं तेषां काय्यं मुक्त्वा रसायनम्‌ ॥२८॥ 
सत्यवादिनमक्रोधं निवृत्तं मथ्यमेथुनात्‌ । 

आ हिंसकमनायासं प्रहान्तं प्रियवादिनम्‌ ॥२६॥ 
जपशो चपरं धीरं दाननित्यं तपस्विनम्‌ । 
देवगोब्राह्मणाचाय्यणुरुबृद्धाच्चने रतम्‌ ॥ ३० ॥ 
आनृशंस्यपरं नित्यं नित्यं कारुण्यवेदिनम्‌ । 
समजागरणस्वन्ञ' नित्यं चीरघृताशिनम्‌ ॥३१॥ 


वातातपिकविधिसाध्यान्‌ पुरुषानाह--अतोऽन्यथेति । ये पुरुषाः अतः अन्यथा 
उक्तविधेभ्यः विपरीताः । अर्थात्‌ असम्भर्थाः रोगिणः अबुद्धिमन्तः अकृतात्मानः अप््ञ- 
मिणः धनजनादिसम्पद्रहिताश्च । तेषां सोर्यमारुतिक्ः वातातपिको विधिः हिनः । 
ननु कथं समर्थादिभिः कुटीप्रावेशिको विधिः कार्यः ? इतरेः पुनर्वातातपिक इति? अत 
आह--तयोरिति । तपोविध्योद्वेयोः मध्ये पूर्वः प्रथमः कुटीप्रावेशिको विधिः श्रेष्ठ- 
तरः । तस्मात्‌ श्रेष्ठतरैः समर्थादिभिः स कार्यः । ननु कुरीप्रावेशिकस्य श्रेष्ठतरत्यै 
असमर्थादिभिरपि स एव क्रियतां ? न पुनर्चातातपिकः इति? अत आह--स त्विति । 
स तु ख कुटीप्रावेशिको विधिः पुनः सुदुष्करः अतीवदुष्करः । तस्मात्‌ असमर्थादिभिः 
स फर्तु' न शक्यते । अतस्तेषां वातातपिको विधिः || २७॥ 

रस्वायनविधीति । रसायनानां विधेः भ्रशाद्पायात्‌ यदि व्याधयो रोगाः जायेरन्‌ 
मवेयुः । तदा रसायनं मुक्त्क्वा त्यक्त्वा तेषां व्याधीनां यथारचं सर्वेमोषधं कार्य ॥२ .॥ 

कस्य पुना रखायनमे कान्तेन सिध्यति ! अत आह--खत्यवादिनमित्यादि । मद्यात्‌ 
मैथुनात्‌ च निवृत्तं | अनायासं अश्रमकारिणं । प्रशान्तं प्रशान्तचित्तं | देवः | गो: | ब्राह्मण: | 
आचार्यः शास्प्रोपदेष्टा। शुरुः पित्रादिशुरुजनः। वृद्धश्व । तेषामञ्चेनं पूजनं। तस्थ्िन्‌ रते। 


१७। विधिः सतु उदुःसहः इति ण॒ पुरुतके । 
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_ दोषान्‌। स्थूलाननतिक्रम्य यथास्थूलं । अनिर्वाह्य अनिःसार्य । सूक्ष्माणां निःसारः _ 


१४६७ . चरकोपस्कारे [ १।४ आयुर्वेद्समु ० 


देशकालप्रमाणज्ञ युक्तिज्ञमनहंक्रतम्‌ । 
शस्ताचारमसंकीणमध्यात्मप्रवगोन्द्रियसत्‌ ॥३२॥ 
उपासितारं वृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धस्सशास्त्रपरं विद्यान्नरं नित्यरसायनप्तू ॥३३॥ 
गुणेरेतेः समुदितेः प्रयुडक्ते यो रसायन । 
रसायनगुणान्‌ सवान्‌ यथोक्तान्‌ स सम ३४। 
इत्याचाररसायनम्‌ ॥ 

- यथास्थूलमनिवाह्य दोषाञ्‌ शारीरमानशान्‌ । 
(रसायनगुणेजन्तुयुज्यते न कदाचन ॥ ३५ | 


Vv 


नित्यं आनृशंस्यपरं अक्रूरं । नित्यं कारुण्यवेदिनं कारुण्यवेत्तारं सवभूतेषु करुणावन्तं | 
समो तुल्यो जागरणं स्वपनः निन्द्रा च तो यस्य तं । निशि जागरणेन जागरणस्याधिक्यं 
भवति | दिवास्वप्नेन च स्वप्नस्य । नित्यं क्षीरघृताशिनं । देश: । काल: प्रमाणं प्रमितेः 
ञानस्य साधनं च । तानि जानाति यः स देशकालप्रमाणज्ञः । यो देशकालो विचार- 
यितु प्रमाणेन वस्तु अवधारयितुं च शक्तः । तं । शास्ताचारं मङ्गलाचारे । असङ्कीणं 
सड्कीणभावरहितं । अध्यात्मप्र्वणानि प्रायेण अध्यात्मविषयोन्मुखानि इन्द्रियाणि 
यस्य तं । वृद्वादीनां उपासितारं। धमेशास्त्रपरं तथाविधं नरं । नित्यं रसायनं 
रखायनप्रयोगो यस्य स तं नित्यरसायनं सतताचरितरखायनं । विद्यात्‌ ॥ २६--३३॥ _ 

शुणेरिति। एतैरुक्तगुणेः सत्यवादित्वादिभिः समुदितैः मिलितैः सर्वे: उपलक्षितः 
यः रसायनं प्रयुक्त । स यथोक्तान्‌ सर्वानेव रसायनगुणान्‌ समश्नुते । तथाविधस्य 
पुंसो रसायनप्रयोगः सवेशेव सिध्यति ॥ ३४॥ 

शारीरमानसदोषवतां रसायनासिद्वधिमाह-यथास्थूलमिति । शारीरमानसान्‌ 


) १-५ 4. 
९ ८ लॅब “है. A nit is, 


' यितुमशक्यत्वात्‌ तेषामनि;सारणे न दोष इतिभावः । जन्तुनेरः रसायनशुणे है ॒ 
कदाचन कदापि न युज्यते ॥ ३५ ॥ 


३२। अध्यात्म प्रबलेन्द्रियम्‌ इति क पुस्तके । 


se 
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१॥४ आयुर्वेदसमु० ] चिकित्सितस्थानमं १४६५ 
> ९ 
योगा ह्यायुःप्रकर्षाथा जरारोगनिबहणाः । 
मनःशरीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥३६॥ 
> ~ ५ (३० 
तदेतन्न भवेद्याच्यं सब्वमेव हतात्मसु । 
अरूजेभ्यो5द्रिजातिभ्यः शुश्रूषा येषु नास्ति च ॥३७॥ 
ये रसायनसंयोगा वृष्या योगाश्च ये मताः । 
यञ्चोषघं विकाराणां सवे तह ्यसंश्रयम्‌ ॥३दा। 
प्राणाचाय बुधस्तस्माद्धीमन्तं वेदपारगम्‌ । 
अख्चिनाविव देवेन्द्र: पूजयेदतिशक्तितः ॥ ३६ ॥ 


शारीरमानसदोषरहितानां रखायनसिद्धिमाह--योगा इति। मनसि शरीरे च शुद्धाः। 
तेषां मनःशारीरशुद्वानां । शारीरमानखदोषरहितानां । . प्रयतात्मनां संयतात्मना । 
तथाविधानां पुंसां हि | आयुःप्रकर्षेकराः आयुरुत्कषेकराः | जराया व्याधेश्च निव- 
ईणा निवत्तेकाः । योगा रखायनयोगाः सिध्यन्ति ॥ ३६ ॥ 

एवं रखायनमुपदिश्य तत्‌संप्रदायप्रत्तेने नियममाह--तदेतदिति | तत्‌ तस्मात्‌ 
एतत्सरवेमेव रसायनं हतात्मसु हतभाग्येषु अपुण्यकृत्खु न वाच्यं वक्तव्यं । तथा अरु- | 
जेभ्यः स्वस्थेभ्यः । तेषां रखायमस्य प्रयोजनमेव नास्ति। अद्विजातिभ्यः ूद्ेभ्यः । 
तथा येघु शुश्रूषा श्रवणेच्छा नास्ति । तेऽभ्योपि च न वाच्यं ॥ ३७॥ 

ओषधप्रयोगेषु सर्वेष्वेव सिद्धिवेंदयाथोना इति दर्शयन्‌ सम्प्रति वैद्यस्तुति- 
प्रकरणमारभते--ये रखायनसंयोगा इत्यादि । ये. रखायनसंयोगाः रसायनयोगाः | 
ये च वृष्याः योगाः वाजोकरणयोगाः | रखायनवाजोकरणरूपं द्विविधं यत्‌ स्वस्थ- 
स्योर्जेस्करं भेषजं । यञ्च विकाराणां ओषधं यच्च रोगञ्चमोषधं । तत्‌ सर्व वैद्यसंश्रयं 
वैद्याश्रितं वेद्याधीनसिद्धिकं ॥ ३८॥ 

प्राणाचार्यमिति । तस्मात्‌ बुधः विद्वान्‌। धीमन्तं बुद्धिमन्तं वेद्पारगं 
कृत्स्नायुर्चेदवेदिनं प्राणाचायं भिषजं देवेन्द्रः अश्विनाविव यथा इन्द्रः अश्विनो 


३७। अरजोभ्योऽद्विजातिभ्यः इति ख पुस्तके । ३७। अजरेभ्योऽद्विजातिभ्यः इति ण॒ पुस्तके । 
ह ~ 
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१४६६ चरकोपस्कारे [ १॥४ आयुर्वेदसमु ० 
अश्विनों देवसिषजो यज्ञवाहाविति स्छूतो । 


१ यज्ञस्य हि श्रश्हिन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितप्र ॥४०॥ 
| ५ ` प्रशोशी दशनाः पूष्णो नेत्रे नष्टे भगस्य च । 
| वज़िणश्र भुजस्तस्मस्ताभ्यामेव चिकिस्सितः ॥४१॥ 
र चिकित्सितस्तु शीतांशुर होतो राजयच्मणा । 


सोसातर्पाततश्चन्द्रः छृतस्ताभ्यां पुनः सुखी ॥४२॥ 
भागवश्च्यवनः कोसी वृद्धः सन्‌ विक्त गतः । 
वीयेवण,स्वरोपेतः कृतस्ताभ्यां पुनयु वा ॥४३॥ 


देचभिषजो अत्यर्थं पूयति । तथा प्राणाचार्यं अतिशाक्तितः अतिशक्त्या स्वशक्तेः 
उप्थतिक्रमेण पूजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अश्विनाविव देवेन्द्र इत्युक्तं । को तावश्विनो ? किमर्थं वा पूज्जितो ? इत्याकां- 
क्षायां सवं वित्रृत्याह--अश्विनाचित्यादि । अश्विनो देवभिषजो स्वर्वेद्यो । यज्ञं वहतः 
यज्ञस्य शिरःसन्धानेन यज्ञं निर्वाहयतः इति यज्ञवाहो। तो यज्ञवाहो इति स्रुतो ख्यातो। 
यज्ञवाहावित्युक्तं विवृणोति--यज्ञस्य हीति। दक्षस्य प्रजापते्यज्ञे यज्ञस्य क्रतोः शिर 
छिन्नं । तत्‌ ताभ्यामश्चिभ्यां पुनः समाहितं संयोजितं । पूष्णः सूर्यस्य दशनाः दन्ताः 
प्रशीर्णाः। ते द्‌न्ताः ताभ्यां चिकित्सिताः | भगस्य । भगोऽपि सूर्यसेदः । नेत्र 
नटे । ताभ्यां चिकित्सिते | वत्रिणः इन्द्रस्य भुजस्तभ्मः | ताभ्यामश्विभ्यां चिकि 
त्सितः। शीतांशुः चन्द्रः राजयक्ष्मणा रोगेण गृहीतः पीडितः सन्‌ ताभ्यामश्चिभ्यां ` 
चिकित्सितः । मुक्तरोगः अभूत्‌ । सोमातिपतितः सोमातिपातयोगेन युक्तः | तेन | 
क्षपितवीर्यः | तथाच मदात्ययचिकित्सिते-सोमो ऽतिपतितो यया । नीरजस्तम j 
साविषए्टस्तस्माद्वर्गात्‌ समुद्धृतः ॥ इति | चन्द्रः ताभ्यामश्चिभ्यां पुनः खुखो नीरोगः कृतः| 
गव इति। कामी भागवः भृशुपुत्रः च्यवन: तदाख्यः सुनिः बुद्ध: बलिप 
` विकृति गतः सन्नपि ताभ्यामश्चिभ्यां पुनः वी्यचणेस्वरैः उपेतः युवा कृतः । एतेर्रि 
परिषगुत्तमों वैदशरेष्ठो तौ अश्विनो एतैः प्रागुक्तः एवंविधेः अन्यश्च बहुभिः कमं 
इन्द्रादीनां महात्मनां भृशमतीव पूज्यो बभुवतुः । ग्रहा इति | द्विजातिभिः ग्रहाः सोमपातः 


ह 
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१४ आयुर्वेदससु० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १४६७ 


एतेश्चान्येश्च बहुमिः कम्सेसिभिषगुत्तमो । 
बभूवतुभर शं पूञ्याविन्द्रादीनां महात्मनाम्‌ ॥४४॥ 
ग्रहाः स्तोत्राणि मन्त्राश्च तथान्यानि हवींषि च । 
धूमाश्च पशातस्ताभ्यां प्रकल्प्यन्ते द्विजातिभिः ॥४५७ 
प्रातश्च सवने सोमं शक्रोऽश्विभ्यां सहाश्नुते । 
सोत्रांमण्याञ्च भगवानश्विभ्यां सह मोदते ॥४६॥ 
इन्द्रानी चाश्विनो चेत्र स्तूयन्ते प्रायशो हिजेः । 
स्नृयन्ते वेदवाक्येषु न तथान्या हि देवताः ॥४७॥ 
अमररजरेस्तावड्िबुधेः साधिपंध व 

पूज्येते प्रयतेरेवस श्वितों सिषज्ञातिति ॥४८॥ 


पात्राणि | स्तोत्राणि स्तत्राः स्तुतिवाच: | मन्त्रा:। मन्त्राणीति चा पाठः । मन्त्रयन्ते 
इति मन्त्राणि अभिमन्त्रितानि। तथा अन्यानि हवींषि होमद्रव्याणि । घृतानि वा। धूमाः 
धूपाः । पशवः छागाः । छागोऽनादेशे पशो रिति शास्त्रात्‌ पशुशान्देनेह छागणव विचक्षितः। 
धूमा इत्यत्र घूमा इति पाठे धूमूवर्णा : पशवश्च: | ताभ्यामश्चिभ्यां प्रकल्प्यन्ते प्रदीयन्ते । 
प्रातश्चेति । भगवान्‌ शक्रः सवने यज्ञस्थाने प्रातः अश्विभ्यां सह सोमं अश्नुते पिबति। 
सौत्रामण्यां | सुत्रामा इन्द्रः । तद्देवताका इष्टिः सोत्रामणी | तस्यां खोत्रमण्यां च अश्वि- 
भ्यां सह सोमं पिबन्‌ मोदते भगवान्‌ शाक्रः । इन्द्रासी इति | द्विजः वेदवाक्येषु प्रायशः 
इन्द्राझी अश्विनो च एते एव यथा स्तूयन्ते न तथा अन्याः देवताः स्तूयन्ते ॥४०-४७॥ 

अजरेरिति । अजरैरमरैः विबुधः । अजरामरविबुधशब्दाः देववाचिनः । एकाथे- 
वाचित्वेऽपि त्रयाणां इह पूथगूग्रहणं मत्त्येभ्यो जरामरणयुक्तेभ्यश्च ज्ञेभ्यो देवानां 
` बैशिष्ट्य' दर्शयितुं । तेनापुनरुक्तत्वं । अमरत्वेन भर वे: शाश्वतेः। सह अधिपेन 
वर्तमानाः साधिपाः । तैः । न केवलं साधारणदेवेः । किन्तु तेषामधिपेन इन्द्रेणापि । 
प्रयतैः सद्भिः अश्विनो भिषजो इति हेतोः इत्येबकारणात्‌ एवं पूज्येते । स्त्युन्या- 


धोति । यतः जरामरणव्याधिरहिताः इन्द्रादयो देवा अपि स्वर्वेद्यावश्विनों पं 
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१४६८ चरकोपस्कारे [ १॥४ आयुर्वेद्समु ० 
सत्युव्याधिजरावश्येदु :खप्रायेः सुखार्थिभिः । 
किं पुनभिषजो मत्त्ये! पूज्याः स्युर्नातिशक्तितः ॥४६॥ 


शीलवान्‌ मतिमान्‌ युक्त स्त्रिजातिः शास्त्रपारगः । 
| प्राशिभिगु रुवत्‌ पूञ्यः घ्ाणाचाय्यः स हि स्मृतः ॥५०॥ 


विद्यासमाक्तो त्रिषजस्तृतीया जातिरुच्यते । 
अश्नुते वेद्यशान्ढ हि न वेद्यः पूवजन्म ना ॥५१॥ 


यूजयन्ति। ततः। म्रृत्युः। व्याधिः। जरा च। तासां वश्यैः अधीन: । दुःखप्रायैः 

तेगबहुलैः । मत्यै: मेरणधमेभिः । मानवैः सुखार्थिभिः आरोग्यार्थिभिः सद्भिः भिषजः 

कि पुनः अतिशक्तितः अतिशक्त्या स्वशक्तेरप्यतिक्रमेण न पूज्याः स्युः न पूज्येरन्‌? 
अ किन्तु पूज्याः स्युरेव ॥ 3८ । ४६ ॥ | 
र शीलवानिति । शीलवोन्‌ चरित्रवान्‌ । मतिमान्‌ । युक्तः युक्तिज्ञ:। त्रिजातिः | | 

शास्त्रस्य आयुवंदस्य पारगः । प्राणिभिः गुरुवत्‌ गुरुरिव पूज्यः । कुतः ? हि यतः स 
प्राणाचाये इति सम्मृतः ॥ ५० ॥ | 


वेद्यस्य त्रिजातित्वं उक्तं । तदेव दर्शयति--विद्यासमाप्ताविति । विद्यासमाप्तो 
भिषजः वैद्यस्य तृतीया ज्ञातिः जन्म उच्यते | प्रथमा जातिः मातृगर्भेतो जन्म । द्वितीया 
जातिरुपनयनात्‌ | तृतीया तु वैद्यविद्यासमाप्तो । अतः शास्त्रपारगो वेद्यः विद्या- 
समाप्तिलक्षणतृतोयजन्मना त्रिज उच्यते | वैद्यत्वं वेद्यस्य विद्यायोगादेव भवतीत्याह-- 
अश्नुते इति । विद्यासमाप्तो सत्यां हि लोकः वैद्यशब्दं अश्नुते । वेद्यपद्वाच्यो भवति | 
न तु पूर्वेण प्रथमेन जन्मना उत्पत्तिलक्षणेन | न च उपनयनलळक्षणेन द्वितीयेन जन्मना 

बेद्यो भवति। न हि जातमात्रः कश्चिद्वैयो भवति । किन्तु शास्त्रमधीत्य विद्यायोगा- . 

रे देव ॥ ५१॥ | 


LLL Dh nnn ee 
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व्य ५१। भिषजो द्वितीया जातिरूच्यते इति च पुस्तके । 
हू जे . ४१। अयुक्तो वैद्यशब्दं हि नावेद्य' पूर्वजन्मना इति ग पुस्तके । 
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१।४ आयुर्वेद्ससु ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७६६ 
विद्यासमाक्तो ब्राह्म' वा सरवमाषमथापि वा । 
' घ बमाविशति ज्ञानात्‌ तस्माद द्यस्त्रिजः स्वतः ॥५२॥ 


नामिध्यायेज्ञ चाक्रोशेद हितं न समाचरेत्‌ । 
घ्राणाचाय बुधः कश्चिदिच्छन्नायुरनिस्वरम्‌ ॥५३॥ 


चिकित्सितस्तु संश्रुत्य यो वाऽसंश्रुत्य मानवः । 
नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तस्येह निष्कतिः ॥५४॥ 


भिषगप्यातुरान्‌ सर्वान्‌ खसुतानिव यल्लवान्‌। 
आवाधेभ्यों हि संरक्षेदिच्छन्‌ धर्ममनुत्तमम्‌ ।५५॥ 


विद्यासमाप्ताविति । विद्यासमाप्तो सत्यां ब्राह्म सत्त्वं अथवा आषं सत्त्व कत 
वैद्यं ध्रुचं निश्चितं आविशति । तस्मात्‌ ज्ञानात्‌ विधालक्षणतृतीयजन्मना वैद्यः त्रिजः 
स्स्ट॒तः॥ ५२ ॥ 

वैद्यं प्रति आतुरेण यथा कर्त्तव्यं तदाह-नाभिध्यायेदिति । आत्मनः आयुः 
अनित्वरं अगत्वरं । स्थिरमित्यर्थेः | इच्छन्‌ । बुधः ज्ञानवान्‌ कश्चित्‌ कोऽपि प्राणाचार्य॑ , - 
न अभिध्यायेत्‌ न तस्य धनादिविषयस्पृहां कुर्यात्‌। अभिध्या परस्वविषयस्पृहा । न 
आक्रोशेत्‌ न शपेत्‌ । न तस्य अहितं समाचरेत्‌ ॥ ५३ ॥ | 


चिकित्सित इति | योमानवः वैद्येन चिकित्सितः रोगसुक्तः सन्‌ । वैद्याय 
संश्रुत्य प्रतिश्रुत्य प्रतिज्ञाय । असंश्रुत्य चा । न उपाकरोति धनादिकं न ददाति । इह 
लोके परत्रापि तस्य निष्झतिः निस्तारो नास्ति ॥ ५४ ॥ 


वैद्येनापि आतुरं प्रति यथा वतितव्यं तदाह भिषगप्यातुरानिति । अनुत्तमं धर्म 
इच्छन्‌ भिषगपि यत्नवान्‌ सन्‌ सर्वान्‌ आतुरान्‌ रोगिणः स्वखुतान आत्मनः पुत्रा- 
निव । आब्राधेभ्यः विपद्भ्यः । रोगेभ्य इत्यर्थः । संरक्षेत्‌ । व्याधिभ्य आतुररक्षणं हि 
वेद्यस्य परमो ध्मः ॥ ५५॥ 
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१५०० चरकोपस्कारे [ १।३ आयुर्वेदससु० 
(७ र be oN) 
घम्माथञ्चाथकामारथेमायुर्वेदो महर्षिसिः । 
प्रकाशितो धम्मपरेरिच्छद्भिः स्थानसच्षरम््‌ ॥५६॥ 


नार्थाथं नापि कामाथमथ भूतदयां प्रति । 
वत्तेते यश्चिकित्सायां स सरवमतिवत्तेते ॥५७॥ 


C ` ३ ~ 
कुवते ये तु वृत्यथं चिकिस्स!पण्य विक्रयम्‌ । 
ते हित्वा काञ्चनं राशिं पांशुराशिमुपासते ॥५८॥ 


_ आयुर्वेद्प्रकाशने चतुवगफलमाह धर्मार्थमिति । अक्षरं स्थानं मोक्षलक्षणं 5 
| इच्छद्रिः । अनेन मोक्षाथमित्यपि ख्यापितं । धर्मपरैः मह्षिमिः | धर्मार्थ धर्मे- 
| ` निमित्तं । अर्थकामार्थ अर्थकामनिमित्तं च । आयुर्वेदः प्रकाशितः । आयुर्वेद्धका- 
| शाने धर्मे: अर्थ: कामो मोक्ष इति चतुवंगः फलं ॥ ५६ ॥ 
तत्र धर्मार्धेचिकित्सायाः सर्वेश्रेष्टल्वमाह--नार्थाथमिति। यः न अर्थार्थं न वा 
कामार्थं चिकित्सायां प्रवत्तेते । किन्तु भूतेषु सर्वेषु दया । तां प्रति । भूतदयामुद्दिश्य। 
भूतद्या हि धर्म: । चिकित्सायां वतेते । स सवं अतिवतंते अतिक्रामति । स हि सचं- 
श्रेष्ठ: । धमार्थचिकित्सायाः स्वर्गापवर्गसाधनत्वात्‌। तथा च धर्मेलक्षणं । यदाह 
भगवान्‌ कणाद्‌:-यतोऽभ्युद्यनिःश्रेयलसिद्धिः स धमः । इति (वेशेषिकदशेन,१।१।२)। 
अभ्युदयः स्वर्गः । निःश्रेयसं मोक्षः आत्यन्तिकदुःखनिब्ृत्तिलक्षणः । तत्र धर्मस्य 
स्वगेसाधनता साक्षादेव | मोक्षसाधनता तु तत्त्वज्ञानद्वारेण | इति विशेषः । एवं 
स्वर्गापचगेसाधनतया धर्मार्थचिकित्सैव श्रेष्ठा ॥ ५७॥ 
वृत्त्यथचिकित्साया निन्दामाह--कुवेते इति । ये पुनः भिषजः । वृत्तिः जीविका । 
तदथं । चिकित्सा एव पण्यं विक्रेयद्रव्यं । तस्य विक्रयः। तं कुवंते। आतुर- 
सकाशात्‌ धनमादाय । ते काञ्चनं राशिं सुवर्णराशिं हित्वा त्यक्त्वा पांशुराशिं 
भस्मराशिं उपासते ॥ ५८॥ ` 
पिया ~ =o. _— —- = CNS MO SM RE पर 


६। धर्माथ नार्थकामाथ इति ख पुस्तके ॥ धर्माथ मोक्षकामाथ इति ण॒ पुस्तके ॥ 
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१॥४ आयुर्वेदसमु ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १ _ १५०१ 
दारुणः कृष्यमाणानां गदेवेवस्वतच्षयम्‌ । | 
ठित्त्वा ववखतान्‌ पाशान्‌ जोवितं यः प्रयच्छांत ॥५६॥ 


पश्माथदाता सहशस्तस्य नेहोपलभ्यते । 
न हि जीवितदानाद्धि दानमन्यद्विगिष्यते ॥६०॥ 


परो भूतदया धम्मे इति मत्वा चिकित्सया । 
वत्तेते यः स सिद्धाथः सुखमत्यन्तमश्लुते ॥६१॥ 
तत्र श्लोको । | 
आयुर्वेद्समुत्थानं दिव्योषधिविधिः शुभः । 
अस्लतालपान्तग्गुणं सिद्धं र्वगसायनम्‌॥६२। 


दारुणैरित्यादि । दारुणेः गदैः रोगैः। वेवस्त्रतस्य यमस्य क्षयः भवनं। तं 
प्रति कृष्यमाणानां नीयमानानां आतुराणां | वैवस्वतान्‌ पाशान्‌ छित्वा पाशसंदृशेभ्यः 
रोगेभ्यो मोचयित्वा। यो भिषक्‌ तेभ्यः जीवितं प्रयच्छति | तस्य सद्गशः धर्मार्थदाता । 
धर्मार्थेकाममोक्षाणामारोग्यं सूळमुत्तमं | इति ( चऽ श्लो० १ ) । चतुवर्ग प्रति मूल- 
कारणस्यारोग्यस्य जीवितस्य च प्रदानात्‌ धर्मार्थदाता काममोक्षदाता चापि कश्चित्‌ 
इह लोके न उपलभ्यते । न हि जीवितदानात्‌ अन्यत्‌ किञ्चित्‌ दानं विशिष्यते 
अतिरिच्यते ॥ ५६। ६० ॥ 

पर इति | यो भिषक्‌ भूतदया परः उत्कृष्टो धर्मे इति मत्वा चिकित्सया वतेते स 
इह सिद्धार्थः सफलकाम: सन्‌ - परत्र अत्यन्तं अन्तरहितं सुखं मोक्षलक्षणं अश्नुते । 
घर्मार्थचिकित्सया तस्य इह अर्थेकासयोः सिद्धिः । परत्र मोक्षलाभश्वापि घटते ॥६१॥ 


चतुर्थ ादार्थसंत्रहमाह--आयुर्वेदेति । आयुर्वेद्समुत्थानं । शुभः दिव्यानां ओषधीनां 
ब्रह्मलुवचंळादोनां विधिः। तथा अम्॒ताव्यान्तरगुणं अस्तात्‌ किञ्चित्‌ हीनगुणं । सिद्ध । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


१५०२ ः चरकोपस्कारे [ २।१ संयोगशर० 


सिद्धेभ्यो बह्मचारिभ्यो यदुवाचामरेश्वरः । 
आयुवदससुत्थाने तत्सवं सम्प्रकाशितस ॥६३॥ 
इति चिकित्सिते आयुर्वेद्समुत्थानीयो रसायनपादश्चवतुथः । 
इत्यभिवेशकूते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने रसायनो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 
[इतायोऽध्यायः । 
प्रथमः पादः । 


अथातः संयोगश्रमूलीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानान्रेयः ॥१॥ 
वाजीकरणमन्तिच्डेत्‌ पुरुषो नित्यमात्मवान्‌ । 
तदायत्तो हि धर्मार्थो प्रीतिश्च यश एव च ॥२॥ 


रत्नरसायनं हेमादिरत्नसंयुक्तं रसायनं । यत्‌ अमरेश्वरः इन्द्रः सिद्धेभ्यः ब्रह्मचारिभ्यः 
भ्रग्वङ्गिरःप्रभ्रतिभ्यः .उचाच। तत्सवं आयुर्वेद्समुत्थाने आयुर्वेदससुत्थानीये 
अस्मिन्पादे चतुथे रसायनपादे संप्रकाशितं भगवता आत्रेयेण पुनवेखुना ॥ ६२ । ६ .॥ 
इति चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने प्रथमेऽध्याये चतुर्थः पादः 
इति वैद्यरल्लश्रीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्कते चरकोपस्कारे चिकत्सितस्थाने प्रथमो - 
ऽध्यायः ॥ १ ॥ 

ऊर्जेस्कराधिकारात्‌ रखायनानन्तरं बाजीकरणमारभते । तत्र संयोगशरमूलीयं 
नामायं पादमाह-- अथात इत्यादि । संयोगशरसूछीयमिति । शारम्ूलस्य संयोगः 
संयोगशरमूलं । राजदन्तादित्वात्‌ षष्ठ्यन्तस्य परनिपातः । वक्ष्यमाणस्य वाजीकरण 
अन्त्यः शब्द: संयोगेति । शरमूलेक्षमूलानीत्यस्य च आद्यः शारमूलेति । 

तत्‌ दृयमादाय संथोगशरमूलेति वा | तदधिकृत्य कृतः संयोगशारमूलीयः। तं ॥१॥ 


वाजोकरणमिति | आत्मवान्‌ पुरुषः | नित्यं | वाजीकरणं । अवाजी(वाजीच) अश्व | 
- इव अत्यर्थं मथुने शाक्तः क्रियते अनेन तद्‌ वाजीकरणं वृष्ययोगं । अन्विच्छेत्‌ | कुतः ¦ 


हि यतः धर्माथो तदायत्तो वाजीकरणाध्रीनो | प्रीतिश्च तदायत्ता । यशश्चापि तदा 
यत्तं । पुत्रस्यायतनमिति। कुतः धर्मादीनां चाजीकरणाधीनत्वं ? हि यतः एतत्‌ 


वाजीकरणं पुत्रस्य आयतनं कारणं | एते उक्ताः गुणा धर्मादयश्च ख्ुताश्रयाः पुत्राश्रयाः 
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पुत्रस्यायतनं हां तह गुणाश्चेते सुताश्चयाः । 
वाजीकरणमः्यं च क्षेत्रं त्री या प्रहषिणी ॥३॥ 
इष्टा ह्ये केकशोऽप्यर्थाः परं घ्रीतिकराः स्मृताः । 
किं पुनः सत्रीशरीरे ये सङ्घातेन प्रतिष्ठिताः ॥४॥ 
सङ्घातो हीन्द्रियाथानां ख्रीषु नान्यत्र विद्यते । 

व्याश्रयो हीन्त्रियार्थो यः स घ्रीतिजननोऽधिकः ॥५॥ 
सत्रीषु प्रीतिविशेषेण स्त्रीष्वपत्यं प्रतिष्टितम्‌ । 
धम्माथों स्त्रीषु लच्मीश्च स्त्रीषु लोकाः प्रतिष्ठिताः ।६॥ 


षुत्रनिमित्ताः । इत्थञ्च धर्मादीन्‌ प्रत्यपि वाजीकरणस्य पुत्रोत्पत्तिद्वारेण कारणतयां 
धर्मादीनां वाजीकरणाधीनत्वं । आदो स्त्रीरूपं श्रेष्ठं वाजीकरणमाह-वाजीकरण- 
मिति । प्रहषिणी पुंसः प्रहषेकारिणी या स्त्री तदेव क्षेत्र क्षेत्रभूतं शुक्ररूपवीजप्ररोह- 
णात्‌ । कामाधिकरणं वा । अप्र्यं श्रेष्ठं वाजीकरणं । ननु कुतः स्त्री प्रधानं वाजी- 
करणसुच्यते इति ? अत आह--इष्टा इति । हि यतः इष्टाः प्रियाः अर्थाः शब्दस्पर्शेरूप- 
रखगन्धाः पञ्च ये स्त्रीशरीरादन्यत्र गताः ते एकैकशोऽपि व्यस्ता अपि तेषामेकेकोऽपि 
परमतीव प्रीतिकराः स्ताः । ये अर्थाः स्त्रीशरीरे एकस्मिन्‌ सङ्घाते संहत्य व्यव- 
स्थिताः सर्वे एकत्र मिलित्वा अवस्थिताः यथा अधररसकलरुतरूपादय:-3. ते यत्‌ 
पुंसां निरतिशयप्रीतिकराः तत्र किं पुनः वक्तव्यं । सङ्घात इति । इन्द्रियार्थानां शाब्दा- 
दीनां पञ्चानां सङ्कातः समवायः स्त्रीषु एव विद्यते । न अन्यत्र विद्यते । स्त्री आश्रयो 
यस्य स स्त्र्याश्रयः । स्त्रीशरीरगतः यः इन्द्रियार्थे: शब्दादिः सः अधिकः प्रीतिजननः 
भवति । स्ेषा मिष्टानामिन्द्रयार्थानामेकस्मिन्‌ स्त्रीशरीरे सद्गाचात्‌ कामाधिकरण- 
त्वाञ्च स्त्रियाः सर्वचाजीकरणेषु श्रेष्ठत्वं ॥ २-५ ॥ 

स्त्रीप्बिति । स्त्रीषु प्रीतिः विशेषेण आधिक्येन प्रतिष्टिता । स्त्रीशरीरगताना- 
मिन्द्रियार्थानां निरतिशयप्रीतिकरत्चात्‌। स्त्रीषु अपत्यं प्रतिष्टितं।. उभयलोक- 


४। ; पक मि विषय़ाः परं प्रीतिकराः स्ताः इति ण॒ पुस्तके । 
१० 
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सुरूपा योवनस्था या लचणेर्या विभूषिता । 

या वश्या शिक्षिता या च सा स्त्री बृष्यतसा सता ॥७ 
नानाभकस्या तु लोकस्य देवयोगाश्च योषिताम्‌ । 

तं तं प्राप्य विवदन्ते नरं रूपादयो गुणाः ॥८॥ 
बयोरूपवचोहावेयो यस्य परमाङ्गना । 

प्रविशत्याशु हृदयं देवादठ। कम्मण्होऽपि वा ॥६॥ 
हृदयोत्सवभूता या या'समानमनःशया । 

समानसत्त्वा या वश्या या यस्य प्रीयते प्रियः ॥१०॥ 


हितस्य सन्तानस्य स्त्रीष प्रतिष्ठानात्‌ धर्मार्थावपि स्त्रीष प्रतिष्ठितो । लक्ष्मीश्चापि 

स्त्रीषु प्रतिष्ठिता । अतो लोकाः सर्वे स्त्रीष प्रतिष्ठिताः स्त्रीभिरेव सर्वेषां प्रति 
ष्ठानं ॥ ६ ॥ > 
स्त्रिया वाजीकरणत्वमुक्त । सम्प्रति तद्विशिष्याह--सुरूपेति। या स्त्री | 
खुरूपा। या यौवनस्था । या लक्षणेः शुमैरुपलक्षिता । या विभूषिता नानालड्डारैरल- _ 
कृता । या वश्या आयत्ता । या शिक्षिता कामशास्त्रोक्तगीत वादिचलास्यादिकलासु | 
शिक्षिता । सा सा स्त्री तं तं पुरुषं प्रति चृष्यतमा मता ॥७॥ | 
कथमिति चेतूतत्राह--नानाभक्त्येति । लोकस्य पुंसः नानाभक्त्या नानाभोग- ' 
स्पृहया । देवयोगाञ्च। योषितां स्त्रीणां रूपादयः गुणा: तं तं नरं तत्तद्रुचिमन्तं | 
_पुमांसं प्राप्यत्य विवद्धन्ते । अष्टाङ्गसंगरहेऽप्युक्त- सभे देन _ लोकस्य दैवयोगाच्च | 
योषितां । -तं तं प्राप्य विवद्धेन्ते नरं रूपादयो गुणा: ॥ इति ( उ० ५०) ॥ ८ ॥ र 
` वयोरूपेत्यादि | या अङ्कना स्त्री । वयः योवनं । रूपं । वचः । हावः श्टज्लारचेष्टा- 
विशेषश्च । तेः परमा उत्कृष्टा उत्तमा । वयोरूपादिभिः । देवात प्राक्तनकमंवशात्‌। 
कमेण: ऐहिकात्‌ प्रीतिकरणादिकमेणो वा । यस्य पुंसः हृद्यं आशु प्रविशति । 
सा स्त्री तस्य ब्रृष्यतमेति परेणान्वयः । एवं परत्रापि । या स्त्रो यस्य पुंसः दृदयस्य 
उत्सबभूता उत्सवस्वरूपा । या स्त्री । यस्य समानः। मनसि शेते इति मनःशय। 


_ १०। या लमानमनःभ्रया इति क पुस्तके । 
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या पाशभूता सर्वेषामिन्द्रियाणां परेणु णेः । 

यया वियुक्तो निःस्त्रीकमरतिमन्यते जगत्‌ ॥११॥ 
यस्या ऋते शरीरं ना धत्ते शुन्यमिवेन्द्रियेः । 

शोकोह गारतिभयेया हष्ट्वा नाभिभूयते ॥१२॥ 
याति यां प्राप्य विश्रम्भं दृष्ट्या हृष्यत्यतीव याम्‌ । 
अपूर्वासिव यां याति नित्यं हर्षातिवेगतः ॥१३॥ 
गर्वा गरवापि बहुशो यां तृत्ति नेव गच्छति । 

सा स्त्री बृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥१४॥ 
अतुल्यगोत्रां वृष्याश्च पह्ृष्टां निरुपद्रवाम्‌ । 
शुद्धल्लातां बजेन्नारीमपत्यार्थी निरामयः ॥१५॥ 


कामः। स यस्याः सा तथोक्ता। या यस्य समानं स॒त्त्वं यस्याः सा। या यस्य 
वंश्या । या यस्य प्रियेः प्रोतिकरैः वस्त्वादिभिः प्रीयते । या स्त्री परेः श्रेष्ठैः, गुण: 
यस्य सर्वेषामिन्द्रियाणां पाशभूता भवति बन्धनहेतुत्वात्‌। तच्छरीरगतानां सर्वेषामे- 
वेन्द्रियार्थानामेकान्तात्यन्तग्रहणात्‌ । सा तस्य ख॒वेषामिन्द्रियाणां पाशभूता भवति । 
षुमान्‌ यया स्त्रिया वियुक्तः विरहितः अरतिः सन्‌ जगत्‌ निःस्त्रीकं मन्यते । ना पुमान्‌ 
यस्या ऋते यां विना आत्मनः शारीरं इन्द्रियैः शून्यमिव धत्ते । तदर्थानां स्त्रोशारी रगतानां 
विरहात्‌। यां दृष्टया । शोकः । उद्वेगः। अरतिः । भयं च। तेः न अभिभूयते । यातीति । 
यः पुमान्‌ यां स्त्रियं प्राप्य विश्रम्भं विश्वासं याति। यां द्रष्ट्या अतीव हृष्यति । 
नित्यं प्रतिदिनं यां अपूर्व्वामिव तत्पूर्वेमिव- हर्षातिवेगतः अतिकामवेगात्‌ याति। 
गत्वेति। यां स्त्रियं बहुशः बहुवारान्‌ गत्वा गत्वापि प्रतिदिनं गत्वापि पुमान्‌ 
(तृप्ति मैथुनपर्याप्ति' नेव गच्छति नेव याति | सा सा स्त्री तस्य तस्य पुंसः वृष्यतमा 
म्मता । न तु एकविधा सर्वेषां । कुतः ? हि यतः मानवाः पुमांसः नानाभावाः भिन्न- 
रूचय: । तत्तद्रुचिमन्तं प्रति सा खा एव ब्रृष्यतमा ॥ ६ १४॥ 

अतुल्यगोत्रामिति । निरामयः नीरोगः पुमान्‌ । अपत्याथों सन्‌ । अतुल्यगोत्रां 


अप्रसमानगोत्रां | असमानप्रवरां चापि । तथा च विष्णुसूत्रं-न समानगोत्रां न समान- 
SABES 0. णो 


१३। यां प्राप्य विभशं दृष्ट्या इति ग ढः पुस्तकयोः । 
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अच्छायश्चेकशाखश्च निष्फलश्च यथा दरुमः । 
्रनिष्टगन्धश्चेकश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥१६॥ 
चित्रदीपः सरः शुष्कमधातुर्धातुसन्निभः । 
निष्प्रजस्तृणपूलीति मन्तव्यः पुरुषाक्कतिः ॥१७॥ 
अप्रति्श्चःनअश्च शुन्यश्चेकेन्द्रियश्च ना । 
मन्तव्यो निष्क्रियश्चेव -यस्यापत्यं न विद्यते ॥ १८॥ 
बहुमूत्तिबहुसुखो बहुठ्यूहो बहुक्रियः । 
बहुचचुबहुज्ञानो बह्ात्मा च बहुप्रजः ॥१६॥ 

' 
प्रवरा -भार्या--बिन्देत । इति । वृष्यां | प्रहृष्टां । निरुपद्रवां अरोगां । आदो शुद्धा पश्चात्‌ 
स्नाता शुद्धस्नाता । तां । पुष्पात्‌ प्रभवति चतुर्थेऽहनि नारीं ऊढां बजेत ॥ १५॥ | 

बाजीकरणेष्यपत्यकारणेणु प्रबृत्तिनिमित्तं निरपत्यस्य पुंसो दोषमाह--अच्छोय | 
इति। एकशाखः एकस्वरूपः । एकः असहायः लताविरहितः | अच्छायः छाया- ' 
रहितः । निष्फलः । अनिष्टगन्धः पूतिगन्धिकुखुमः । तथाविधो दुमो वृक्षी यथा | 
लोकैने सेव्यते आश्रयणीयो न भवति । तथा निरपत्यः निःसन्तानः नरः पुमान्‌ । _ 
उक्तं च--अच्छायः परतिकुखुमः फलेन रहितो दुमः | यथेकश्वेकशाखश्च निरप- | 
त्यस्तथा पुमान्‌॥ इति ( अ० सं० उ० ५० )। चित्रदीप इति । निष्प्रजः निरपत्यः | 
पुमान । चित्रदोपः चित्रलिखितप्रदीप इव । चित्रदीपो नालोककृत्‌ | शुष्कं सरः जला- | 
शय इच । अधातुः न धातुः । धातुः खुवर्णादि: । धातुसन्निभः धालुवदाभासमानः। ! 
यथा जतुकंकनादि । स पुरुषाङृतिः तृणपूछी. तूणराशिरिति मन्तव्यः र 
विरहितत्वात्‌। पूल राशीकरणे । अप्रतिष्टश्चेति। यस्य अपत्यं « विद्यते स ना 
- षुमान्‌ अप्रतिष्ठः प्रतिष्ठारहितः । नम्नो दिगम्वर इव पुत्रैरपरिव्ृतत्वात्‌ । शून्य: सहायः 
रहितः । एकं इन्द्रियं चक्षरादिक यस्य स पकेन्द्रियः । निष्क्रियः क्रियारहित श्र 
मन्तव्यः । आत्मनः क्रुत्ररूपेण जायभानत्वात्‌ पुत्रेषु जातेषु लोको बह्वात्मा 
बह्नन्द्रियः सक्रियश्च भवति ॥ १६--१८॥ 
अयत्यत्रतो गुणं दशेयन्‌ तदेत्राह-त्रदु तूतिरिति । बहुप्रजः बहुयत्य़ पुमाव | 
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मङ्कल्योऽयं प्रशास्तोऽयं धन्योऽयं वीय्यवानयम्‌ । 
बहुशाखोऽयमिति च स्तूयते ना बहुप्रज्ञः ॥२०॥ 
प्रोतिबेलं सुखं बृत्तिविस्तारो विभवः कुलम्‌ । 
यशो लोकाः सुखोदकास्तुष्टिरचापत्यसंश्रिताः ॥२१॥ ` 
तस्मादपत्यसन्विच्छन्‌ गुणांश्यापत्यसंश्रितान्‌ । 
वाजोकरणनित्यः स्यादिच्छन्‌ कामसुखानि च ॥२९॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीर्य्यांपत्यविवद्धनान्‌। | 

` वाजोकरणलंयोगान्‌ प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌ ॥२३॥ 


वहात्मा । आत्मनः पुत्ररूपेण जायमानत्वात्‌ वहुभिः पुत्रेजातेः बह्णात्मा भवति । अतो 
बहुमूतिः । वहुझुखः । वहुन्यूहः । व्यूहः अवथवसङ्कातः। बहुक्रियः। बहुचक्षुः । 
चक्षुरिति इन्द्रियाणासुपलक्षणं । बहुज्ञानश्च भवति । मङ्कल्योऽयमिति । वहुप्रजः ना 
पुमान्‌ अयं पुरुषः मङ्गलाय हितः मङ्गल्य इति । अयं प्रशस्त इति । अये धन्य इति । 
_ अयं वीर्यवान्‌ इति । अयं वहुशाख'इलि च । स्तूयते लोकः ॥ १६२० ॥ 

अपत्यस्य गुणानाह--प्रीतिरिति । प्रीतिः। बलं । खुखं । ब्रतिर्जोविका । विस्तारो 
बंशस्य । चिभवः । कुल कोलीन्यं । यशः । सुखं उदर्कः उत्तरफलं येषां ते खुखोदर्का: । 
उदर्कः फलमुत्तरमिति । तथाविधा लोकाः स्वर्गादयः । पुष्टिश्च । एते अपत्यं संश्रिता: 
सत्पुत्रनिमित्ता भवन्ति ॥ २१॥ 5 

तस्मादिति । तस्मादपत्यसुभयलोकोपकारकं अन्विच्छन्‌। अपत्यसंश्रितान्‌ 
शुणान्‌ प्रीत्यादींश्च अन्विच्छन्‌ । कामखुखानि ऐहिकानि केवलं मेथुनसुखं च 
अन्विच्छन्‌ । पुरुषः वाजीकरणनित्यः स्यात्‌ निंत्यं वाजीकरणसुपयुञ्जीत ॥ २२॥ 

वाजीकरणयोगानभिधातुं प्रतिजानीते-उपभोगसुखानिति । अत उत्तरं अतः परं । 
उपभोगे स्त्रीसम्भोगे मैथुने खुखाः खुखकरा:। तान्‌। सिद्धान्‌ निश्चितफलान्‌ । वीयंस्य 
शुक्रहय अपत्यस्य च विवद्धेतान्‌ वाजोकैरणसंयोगान, वृष्ययोगान्‌ प्रवक्ष्यासि ॥२३॥ 


: 
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-शरमूलेचुमूलानि काणडेचुं सेचुवालिकम्‌ । 
शतावरीं पयस्यां च विदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥२४॥ 
जीवन्तीं जीवंकं मेदां वीराश्वषेभकं बलाम्‌ । 
चऋद्िं गोचुरकं राज्लामात्मगुप्तां पुननवाम््‌ ॥ २५ ॥ 
पृथक त्रिपलिकान्‌ कृत्वा मापाणामाढक नवम्‌ । 
विपाचयेजलबद्रोणे चतुर्भागञ्च शेषयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

तत्र पेष्याणि मधुकं द्राक्षा फल्णु च पिप्पली । 
' आत्मगुप्ता मधूकं च खज्जू रं च शतावरी ॥२७॥ 


आद्यं योगमाह-शारमूलेक्षुमूलानीति। शरमूलेक्षुसूलानि शारमूलानि इक्षुमूलानि 
च । काण्डेक्षं सेक्षुवालिकं काण्डेक्षु इक्षवालिकां च । काण्डेक्षुः इक्षभेदः । इक्षबवालिका 
काशतृणभेदः । काण्डेक्ष्विक्षवालिकयोर्मलं । शतावरीं | पयस्यां क्षीरकाकोली । 
विदारीं | कण्टकारिका । विदारीकण्टकारिकयोरपि मुळं | तथाच शरेक्षुकुशकाशानां 
विदार्या वीरणस्य च । मूलानि कण्टकार्याश्व ॥ इति ( अन्सं> उ० ५० ) । जीवन्तीं । 
जीवकं। मेदां। वीरां शाळ्पर्णो' | ऋषभक । वलां | ऋद्धिं । गोक्षरकं । रास्तां । आत्म- 
गुप्तां शरकशिम्बीं । पुननेवां च । पृथक्‌ प्रत्येकं त्रिपलिकान्‌ भागान्‌ कृत्वा शरमूलादि- 
पुननेवान्तानां एकोनविंशतेद्रेब्याणां प्रत्येकं पलत्रयपरिमितं कृत्वा । माषाणां नवं 


7१ नुतनं आढक । नवत्वमिह्‌ भाषाणां ज्ञेयं । मानस्य नवत्वानवत्वासम्भवात्‌। तत्‌ सवे 


जलद्रोणे द्रोणपरिमिते जळे विपाचयेत्‌ । चतुभांगं चतुर्थेभागं पादं च शेषयेत्‌ । तत्र 
पादावशेषे रसे । मधुकं यष्टिमधु । द्राक्षा । फुल्य-कॉकोंदुंम्बरिका । पिप्पली । आत्म 
गुप्ता । मधूकं मधूकपुष्पं । खर्जूरं | शतावरी च । इमानि अष्टो द्रव्याणि पेष्याणि पे- 


_ षयित्वा कल्कीङृत्य तत्र प्रक्षिपेत्‌ । तत्र विदार्यामलकेक्षूणां पृथक्‌ पृथक्‌ रसस्य आढकं 


विदारीरखस्य आढकं आमलकरसस्य. आढकं इक्षूरसस्य च आढकं सर्पिषः गन्यस्य 


२४। शरदभेंचुमूलानि काणडेचु इति ख ग णा पुस्तकेषु । र 
२४--२५। शरमूलेचुमूलानिः```-आत्मगुसां पुननंवा । इति श्लोकद्वये सर्वाणि पानि प्रथमाः 
विभक्त्यन्तानि क ग च ण पुस्तकेषु |, 


` २६। विपावप्रेजलब्रोण आढकं चावशेषयेतू इति ग ण॒ पुस्तक योः। 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


/ 
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विदाय्यांमलकेक्षुणां रसस्य च एथक पृथक्‌ ! 
सपिषश्चाढ़क दव्यात्‌ क्षीरद्रोणल तद्भिषक्‌ ॥२८॥ 
साधयेह घ्रृतशेषश्च सुपूतं योजयेत्‌ पुनः । 
शाकरायास्तुगाचीय्याशचणेः प्रस्थोन्मितेमिषक ॥२६॥ 
पलेश्चतुभिमोगध्याः पलेन मरिचस्य च ।. 
त्वगेलाकेशराणा्च चृणेरद्वपलोन्मिते । ३०॥ 
मधुनः कुड्वीभ्याञ्च द्वभ्यां तत्‌ कारयेद्‌ भिषक । 
पलिका गुड़िकोः कृत्वा ता यथाश्चि प्रयोजयेत्‌ ॥३१॥ ` 
एष ब्ृष्यः परं योगो बृ हणो बलवद्धनः । 
अनेनाश्च इवोदीणों लिङ्गसपयते स्त्रियाम्‌ ॥३२॥ 

इति बर हणी गुडिका । 


आढकं क्षीरस्य दुग्धस्य गव्यस्य द्रोणं च दद्यात्‌ । भिषक्‌ तत्सवं सुदुना अग्निना 


साधयेत्‌ । ततः घुतशेषं घृतावशेषं सुपूतं चस्त्रेण सम्यक्‌ परिस्नुतं कृत्वा | पुनः 


शर्करायाः तुगाक्षीर्या बंशलोचनायाश्च । चूणे: । प्रत्येकं प्रस्थोन्मितेः परस्थमितैः । 
मागध्याः पिप्पल्याः चूर्णितायाः चतुर्भिः पलेः। मरिचस्य चूणितस्य च पलेन । 
त्वक्‌ । एला सूक्षमा । केशरो नागकेशरश्च । तेषां चूर्णे: प्रत्येकमद्धेपलोन्मितेः । मधुनः 
दवाभ्यां कुडवाभ्यां च । सह योजयेत्‌ भिषक्‌ । युक्तं तत्सवं भिषक्‌ पलिकाः पलपरि- 
मिताः गुडिकाः कारण्येत्‌ । गुडिकाः कृत्वा ताः यथाझि अञ्निबळापेक्षया माञया 
प्रयोजयेत्‌ । एष इति । एष योगः परं अत्यर्थं वृष्यः शुकक्रत्‌ | वृ हणः । बलवद्धेनश्व । 
अनेन योगेन पुमान्‌ अश्व इच उदीणेः: उदोणेकामवेगः सन्‌ स्त्रियां स्त्रीयोनी लिङ्ग 
अपेयते । अश्व इव मेथनं आचरितु' शक्कोतीत्यथेः ॥ २७--३२॥ 


ME जा ८ = मी क्य 


२८। सर्पिषश्चढके दद्यात्‌ इति ग पुस्तके । 
२६। चुणाः प्रस्थोन्मितेः एथक इति ण॒ पुस्तके । २६-३१। क्षोकत्रयं न पठ्यते ङ पुस्तके ॥ 
३२। अगनेनाश्व ईवोदीणो बली लिङ्गः समर्पयेत्‌ इति ग ण॒ पुस्तकयोः। 
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१५१० चरकोपस्कारे [ २।१ संयोगशरसूलीय ० 


मोषाणामात्सशुष्तानां दी जानासाढ़क॑ नवम्‌ । 
जीवकषंसको वीरां मेदाशुद्धिं शतावरीम्‌ ॥३३॥ 


१ .मघुकञ्चाशवगन्धांञ्च साधयेत्‌ कुड़वोन्मिताम्‌ । 

| ै रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थं प्रस्यमिचुरसस्य च ४३४॥ 
Rk विदारीणां रसप्रस्थं गव्यं दशाशुणं पयः । 
| | | दत्ता सद्धभिना साध्यं सिद्धं सपि निधापयेत्‌ ॥३५॥ 

4। -शकरायांस्तुगाचीर्य्याः चोदरस्य च एथक प्रथक । 


भागांश्चतुपलांस्तत्र पिप्पल्याशचावपेत्‌ पलम्‌ ॥३६॥ 


| द्वितीयं योगमाह--माषाणामित्यादि । माषाणां । अत्मगुप्तानां शूकशिस्वीनां 
बीजानां च | नवमाढक | नवानां सापाणामेकं आढक | आत्मशुत्तावीजानां चैकमाढक । 
तथा जीवकर्षभकों जीवकं ऋषभकञ्च । वीरां शाळपणों' | मेदां । ऋद्धिं । शतावरीं । 
मधुकं यष्टीमधु । अश्वयन्धां । कुडवोन्मितां च । जीवकाद्यश्वगन्धान्तानामष्टानां 
प्रत्येकं कुडचप्रमाणं । तेन कुडवोन्मितामितिपद्‌ं जीवकर्षभकादिष्वपि लिङ्गवचनविप- 
येयेण यथायथं योज्यं ! तत्सर्वं अष्टणुणे जले साधयेत्‌ पचेत्‌ | पाद्‌ं च अवशेषयेत्‌। | 
ततः पादावरोषं तं रसमवताये परिस्रुतं कृत्वा तस्मिन्‌ रसे घृतस्य प्रस्थं दशणुणं + 
गव्यं पयो दुग्धं विदारीणां भूमिकुष्माण्डानां रसस्य प्रस्थं इश्वुरसस्य प्रस्थं च द्त्वा | 
तत्सर्व म्द्श्षिना खूटुना अञ्चिना साव्यं पाच्यं । ततः शाब्दस्य फेनस्य चोपरमे गन्ध- | 
वणरसादोनां सम्पत्तो च यदा सर्पिः घृतं सिद्धं सम्यक्‌ सिद्ध॑ भवति तदा अवतार्य | 
चस्त्रेण परिस्राव्य निधापयेत्‌ पात्रे स्थापयेत्‌ । तत्र धृते शर्करायाः तुगाक्षीर्याः वंश- | 
 लोचनायाः क्लोद्रस्य मधुनः पृथक्‌ पृथक्‌ प्रत्येकं चतुष्पलान्‌ भागान्‌ पिप्पल्याः चूर्णि- 
तायाः पलमेकं च आवपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । यः अक्षयं शुक्रं शेफसो मेहमस्य उत्तमं बलं च 
इच्छेत्‌ स ताद्शः पुमान्‌ अत ओषधात्‌ पलप्रमाणं पूर्व भोजनात्‌ प्राक्‌ लीढ्वा तत 
अन्नं उपयोजयेत्‌ सुञ्जीत। अष्टाडुसंग्रहे तु जीवकरषेभकादीनां मानमन्यथा इत्वा 
योगः पठितः | तथा च--माषात्मयुप्ताबीजानामाढकं प्रसृतोन्मितं । मेदाश्व 


>>> 
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& ३४। साधयेत्‌ प्रतोन्मितं इति ण॒ पुस्तके । 
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२।१ संयोगशरसप्तूलीय० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १५१९ 
पलं पूवमतो लीढ्वा ततोऽन्नसुपयोजयेत्‌ । 
य इच्छेह्च्षयं शुकं शेफसश्चोत्त॑मं घलम्‌ ॥३७॥ 
इति वाजीकरणं छृतम्‌। ˆ . 

शकरा मापविदलास्तुगाच्षीरी पयो घृतम्‌। . | 
गोधूमचशषडानि सपिष्युत्कारिकां पचेत्‌ ॥३८॥ 
तां नातिपक्कां छुदितां कोक्कुटे मधुरे रसे । 
सुगन्थे प्रत्षिपेदुष्णे यथा सान्द्रीसवेद्रसः ॥३६॥ 
एष पिशडरसो वृष्यः पौष्टिको बलवद्धनः । 
अनेनाश्व इवोदीणेवलो लिङ्ग समपयेत्‌ ॥४०॥ 
शिखितित्तिरिहँसानासेवं पिणडरसो मतः । 
बलवर्शस्वरकरः पुमांस्तेन बृबायते ॥४१॥ 

इति वाजीकरणपिण्डरसाः । 


गन्धाडिचरीवीरायष्टीह्रिजीचकं ॥ सूपड्यां विपचेत्तेन पादशेषेण पाचयेत्‌ । चिदारी- 

क्रुरसप्रस्थद्वयेन सद्वशेन च ॥ सर्वे: क्षीरेण हविषो नवात्‌ प्रस्थं शतेन च । सिता- 

क्षोद्रतुगाख्यानां पृथक्‌ दद्यात्चलुष्पलं ॥ पलं कणा पुरो भुक्तं लिहंस्तत्‌ पळपू्वेकं । 

तरुणीष्वतितुप्ताखु प्रसभं रासभायते ॥ इति ( उ० ४६ )॥ ३४-३७ ॥ 

तृतीयं योगमाह--शकरेत्यादि । शर्करा । माषविदला माषविदलः । तुगाक्षीरी 

वंशलोचना । पयो गव्यं । घृतं गव्यं च । एतानि पञ्च । गोधूमचूणं षष्ठं येषां तानि 

गोधूमच्ूणंषष्टानि । तानि सर्वाणि सर्पिषि छते उत्कारिकां पचेत्‌ । उत्कारिकाश्हल्वाः 
इति ख्याता। तां उत्कारिका नातिपक्कां । करेण स्रृदितां। मधुरे शकरा दियोगेन । एला- 

दिचू णयोगेन खुगन्धे । उष्णे । कोक्कुटे रसे कुक्कुटमांसरसे प्रक्षिपेत्‌ । यथा स रः 

सान्द्रीभवेत्‌ । एष पिण्डरसः पिएडोभूतो रः वृष्यः। पोष्टिकः पुश्कित्‌ । बल्वद्धेनश्व ।. 
'अनेन पिए्डरसेन पुमान्‌ अश्व इव उदीर्णबलः सन्‌ लिङ्गः समपेयेत्‌ स्त्रीयोनो ॥८-४०॥ 
___ ४०। पौटिकोऽनलवर्धनः इति च पुस्तके । र 

११ 
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घृतं माषान्‌ सबस्ताणडान्‌ साधयेन्माहिषे रसे । 
भर्जयेत्‌ तं रसं पूतं फलाम्लं नवसपिषि ॥४२॥ 
ईषत्‌ सलवणं युक्तं घान्यजीरकनागरेः । 
एष वृष्यश्च बल्यश्च बृ हणश्च रसोत्तमः ॥४३॥ 
इति बृष्यरसः । 

चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोक्कुटे रसे । 
कुक्कुटान्‌ बाहिणरसे हांसे बहिणमेव च ॥४४॥ 
नवसपिषि सन्तप्तान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्रसान्‌ । 
मधुरान्‌ वा यथासात्म्यं गन्धाक्यान्‌ बलवद्धनान्‌ ॥४५॥ 

इत्यन्ये वृष्यरसाः । 


शिखीति । एवं कोक्कुटपिएडरसबत्‌ । शिखी मयूरः । तित्तिरि:। हंसश्च | ते । 
तेषां पिएडरसो मतः । तथा च शर्करादीनि पट्‌ द्रव्याणि पूर्ववत्‌ सपिचि उत्कारिका 
पक्त्वा नातिपक्कां तां मुदितां मधुरे सुगन्धे उष्णे च मायरे तैत्तिरे हांसे चा रसे 
प्रक्षिपेत्‌ यथा स रसः सान्द्रीभवेत्‌। स च पिएडरस: बळवर्णेस्वरकरः । तेन पिश 


रसेन पुमान्‌ बृषायेते स्त्रीषु वृष इव आचरति मैथुनं करोति। इह एक एव योगो 
मन्तव्यः | सबेषां प्रयोगापेक्षया एकरूपत्वात्‌ ॥ ४१ ॥ 


चतुर्थ योगमाह-घृतं माषानित्यादि । घृतं । माषान्‌ । सह बस्ताण्डैः छागाण्डैः 
वतेमाना: । तान्‌ सबस्ताणडान्‌ । घृतं माषान्‌ छागाएडकोषफलेः सह । माहिषे रसे हे 
माहिषमांसरसे साधयेत्‌। ततः तं रसं पूतं वस्त्रेण गालितं कक! 
दीनां रसेः अम्लरस छृत्वा। ईषत्‌ सळवणं ईषलुवणयक्तं | 'धान्यजीरकनागरे 
धन्याकजीरकनागराणां चूणः युक्त च कृत्व। । नवे सपिषि भजयेत्‌ | एष रसोत्तमः वृष्य 
बल्यः बृ हणश्च ॥ ४२ | ४३ ॥ 

चटकांस्तित्तिरिरसे इत्यादि । तित्तिरिरसे चटकान्‌ साधयेत्‌ । कोक्कुटे र्से 
तितिरीन्‌ वा साधयेत्‌ | बाहिणरसे मायूररसे कुक्कुटान्‌ वा साथयेत्‌। हांसे रसे १ 
'बहिणं मयूरं साधयेत्‌ | ततः पूतान्‌ बळवद्धेनान्‌ तान्‌ चतुरों रसान तैसिस्कोक्कुट 
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तृ्ति चटकमांसानां गत्वा योउनुपिबेत्‌ पयः । 
न तस्य लिङ्गशेथिल्यं स्यान्न शुक्रक्तयो निशि ॥४६॥ 
इति बृष्यप्तांसम्‌ । 
माषथूषेण यो भुक्त्वा घ्ृताठ्य' षष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिबति रात्रिं स कृत्स्तां जागति वेगवान्‌ ॥४७॥ 
इति बृष्यमाषः । 


न ना स्वपिति रात्रीष निःस्तब्धेन च शेफसा। 
तृत्तः कुक्कुटमांसानां भृष्टानां नक्ररेतसि ॥४८॥ 
इति वृष्यशुक्ररसः । 


वा्हिणहांसान्‌ यथासात्म्यं फलास्लान्‌ अम्ळदाडिमफलादीनां रसेः अम्लरसान्‌ 
शर्करादियोगेन मधुरान्‌ एलादिचूणेः गन्धाद्यान्‌ च इत्वा नवे सर्पिषि सन्तप्तान्‌ 
कारयेत्‌ भजेयेत्‌ । इह चत्वारो योगाः ॥ ४४। ४५॥ 

नवमं योगमाह-तृनिमिति | यः पुमान्‌ चटकमांसानां । पूस्तृप्त्यथेयोरिति करणे 
षष्ठौ । तृप्तिं गत्त्रा चटकमांसैः सोहित्यं गत्वा । पयः दुग्धं अनुपिबेत्‌। निशि रात्रो 
_ तस्य लिङ्गशीथिव्यं न स्यात्‌ । न च शुक्रक्षयः स्यात्‌ ॥ ४६ ॥ 

दशमं योगमाह-माषयूषेणेति । यः पुमान्‌ माषयूषेण षष्टिकोदनं सुक्त्वा पयः 
पिबति। स वेगवान्‌ उदीर्णकामवेगः सन्‌ कृत्स्नां सर्वा रात्रिं व्याप्य जागति 
स्त्रीभिः सह रममाणः ॥ ४७ ॥ 

एकादशा योगमाह--न नेति। नक्रस्य रेतसि कुम्भीरस्य शुक्रे भृष्टानां कुक्कुट 
मांसानां तृप्तः ना पुरुषः निःस्तन्धेन दण्डवत्‌ हूढार्शिथलेन शेफसा लिङ्गन उपलक्षित 
सन्‌ रात्रीषु न स्वपिति निद्राति । किन्तु कृत्स्नां रात्रिं जागति स्त्रीभिः सह मैथुनं 
कुयेन्‌॥ ४८॥ 


_३७। पयः पिबति शैथिल्यं स्यान्न शुक्रज्ञयो निशि ॥ इति ण॒ पुस्तके ॥ 
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| _ निःखाव्य मत्स्याशडरसं भृष्टं लपिषि भक्षयेत्‌ । 
हंसबर्दिणदचाणामेवमण्डानि भच्षयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
| १ इत्यन्यो दृष्यरसः । 
ph अ भवतश्चात्र । न 
Ee स्रोतःसु शुर्धेष्वमले शारीरे वृष्यं यद्यं मितसत्ति काले ।. 
रं बृषायते तेन परं मनुष्यस्तङ््र हएं चेव बलध्रदञ्च ॥५०॥ 
उक तस्मात्‌ पुरा शोधनमेव काय्यं बलानुरूपं न हि बृष्ययोगाः। 
सिध्यन्ति देहे मलिने परयुक्ता स्लिष्टे यथा वाससि रागयोगाः॥ 


द्वादशं योगमाह-निःस्राव्येति | मत्ल्यारुडरसं मत्स्याण्डं निपीड्य तस्य रसं 
निःस्राव्य सपिषि भृष्टं भजेयित्वा भक्षयेत्‌। हंसेति । हंस: | बहिणः मयूरः । दक्षश्च । 
ते । तेषां अएडानि एवं सपिषि भृष्टानि भक्षयेत्‌ । उक्तं च हंसवहिणदश्षाण्डान भृष्टां 
|, स्तप्तेन सर्पिषा। इति ( अ० खं० उ० ५० )। हंसबहिणदक्षाए्डानां पृथक्‌ त्रयो 
§ योगाः । तथात्वे हि पञ्चदश योगाः पूर्यन्ते ॥ ४६ ॥ 
इ रखायनयोगा इव वृष्ययोगाश्चापि शुद्धदेहैरेव कतेव्या इति दर्शेयन्नाह--स्थोत:ष्वि- 
त्यादि । स्थोतःखु रसादिवहेषु शुद्धेषु सत्खु । शारीरे च अमरे शोधनेन निद तमले 
शुद्धे सति । बृष्यं यत्‌ आद्यं भक्ष्यं । तत्‌ मितं परिमितं अश्चिबळापेक्षिण्या मात्रया | 
काळे .अत्ति भक्षयति मनुष्य: | स तेन तथाबिधवृष्योपयोगेन परमतीच घ्ृषायते । तत्‌ 

बृष्यमाद्य मात्रया काले भुक्त वृ'हणं बलप्रदं च भवति । तस्मादिति । तस्मादेषं 
_ ्ष्ययोगस्य शुद्धशरीरे एवं फलोपधायकत्वात्‌ । पुरा पूर्व बृष्ययोगात्‌ प्रागेव बलाः 
 ुरूपं शोधनं वमनादिकर्म कार्य । कुतः ? हि यतः वृष्ययोगाः मलिने अशुद्धे शोधने- 
न अनिहतमले देहे प्रयुक्ताः। यथा स्लिष्टे धूत्यादिमलिने वाससि वस्त्रे प्रयुक्तः 
र लय रागयोगाः रङ्गयोगाः न सिध्यन्ति तद्वत्‌ न सिध्यन्ति । अतः प्रागेव शोधनं कार्य 

शोधनं इत्वा शुद्धशरीरः सन्‌ वृष्ययोगानुपयुज्जीत ॥ ५० । ५१॥ | 
_____ ५१। बलाजुरुप न हि सिद्धियोगाः इति क पुस्तके । 


; 
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तत्र श्लोको । 
वाजीकरणणसामथ्य क्षेत्र स्त्री यस्य चेव या । 
ये दोषा निरपत्यानां युणाः पुत्रवताञ्च ये ॥५२॥ 
दश्‌ पञ्च च संयोगः वीर्य्यापत्यविवद्धनाः । 
उक्तास्ते शरमूलीय पादे पुष्टिबलप्रदाः ॥५३॥ 
इति चिकित्सिते संयोगशरमूलीयो वाजीकरणपादः प्रथमः ॥१॥ 
ह्वितीयः पादः । 
अथात आसिक्तचीरिकं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः 
ति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥१॥ 
आसिक्तक्षीरमापूण मशष्क॑ शुद्धपष्टिकम्‌ । 
चुण्णं विश्वुद्त चीरे पीड़येत्‌ सुसमाहितः ॥२॥ 


प्रथमपादार्थेसंग्रहमाह--चाजीकरणसामथ्येमिति । वाजीकरणस्य सामथ्यं। 
स्त्री कषेत्रं । या यह्विधा स्त्री यस्य पुंसो वृष्यतमा । निरपत्यानां पुंसां ये दोषाः । र 
पुत्रवतां पुसां ये च शुणाः । तत्‌ सर्व । तथा वोर्यापत्यविवद्धेना: पुष्टिबलप्रदाश्ध ये 
दश पश्च च पंचदश संयोगाः योगाः । ते सर्वे शरसूलीये संयोगशरसूलीये अस्मिन्‌ पादे 
प्रथमे वाजीकरणपादे उक्ताः भगवता आत्रेयेण पुनर्वेसुना ॥ ५२ । ५३॥ 

इति चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने हवितीयेऽध्याये प्रथमः पादः ॥ 

संयोगशरसूलीयानन्तरं असिक्तक्षीरिकं द्वितीयं वाजीकरणपाद्मारभते-अथात 
इत्यादि । आसिक्तक्षीरमस्त्यस्मिन्‌ इति आसिक्तक्षीरी । स एव आसिक्तक्षीरिकः । 
स्वार्थिकः क: तं ॥ १॥ 


आद्यं योगमाह-आसिक्तक्षीरमित्यादि । आसिक्तं क्षीरं यस्मिन्‌ तत्‌ आसिक्तक्षीर । 

, क्षोरसेकेन वद्धितमित्यर्थः । तढ्क्तं जतूकर्णेन-क्लीरसेकवृद्धषष्टिक पक्कमित्यादि । 
आपूर्ण ईषत्पूर्ण । अशुष्कं आर्द्रं । शुद्धषष्टिकं गोरषष्टिकं । क्षुण्णं उदूखले संक्षण्णं | 
विस्ह्दितं विमर्दितं । क्षीरे दुग्धे पीडयेत्‌ । वैद्यः खुसमाद्दितः-सन्‌। ततः निपीड्य तं 
रलं गृह॒त्वा | पूर्तं चश््रेण परिल्लुतं कत्वा । तं रसं गव्येन पयसा दुग्धेन सह । | 


ye न 
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` ग्रहीत्वा तं रसं पूतं गठयन पयसा सह | 
वीजानामात्ममुक्ताया घान्यसावरसेन च ॥३॥ 

| बलायाः सूप्यपण्योश्च जीवन्त्या जीवकश्य च । 

|| ऋतद्ध्ययभककाकोली ख्वदं छा मघुकस्य च ॥४॥ 

| शतावर्य्या विदायर्याश्च द्राक्षाखब्ज रयोरपि । 

घ्य संयुक्त मात्रया वेद्यः साधयेत्‌ तत्न चावपेत्‌ ॥४॥ 

लुगाचीर्य्याः समाषाशां शालीनां षष्टिकस्य च 

गोधमानाञ्च चर्णानि येः स सानद्रीसवेदलः ॥६॥ 

सान्द्रीभूतञ्च तं कुर्यात्‌ प्रभूतमधुशक र्‌ ! 

गुडिका बदरस्तुल्यास्ताश्च सपा भज्जयेत्‌ ॥७। 

ता यथाश्चि प्रयुञ्जानः चीर्ञांसरसाशनः । । 

पश्यत्यपत्यं विपुलं दुद्धो प्यात्मजमज्यप्त्‌ । जे 

इत्यपत्यकरों षष्टिकाढिगुड़िका । 


| 
| 
| 
| 


\ 
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आत्मयुप्तायाः शूकशिस्व्या: बीजानां स्सेन । धान्यस्य 'धल्याकस्य माषस्य च रसेन । 
तथा बलायाः । सूप्यपर्ण्यो; सुद्ठपणीमाजपर्ण्यो; । जीवन्त्याः । जीवकस्य । ऋद्धिः। | 
ऋषमक | काकोली । छवदंष्टा | मध्॒क य्टिस'छ च । तेषां समाहार:। तत्‌ । तस्य । 
या: ) विदार्था: | द्राक्षाखजरयो: द्राक्षाया: खज्जरस्य च। रसेन | बलादि 
___ खज्जेरान्तानां तयोदशानां द्रव्याणां रसेः सह | मात्रया । भात्रा तुल्यमानता । संयुक्तं ` 
ह Er । वद्यः साधयेत्‌ पत्रेत्‌ सद्धझिना । पादशेपे तत्र रसे । तुगाक्षीर्याः वंशलोच 
नाया गाया नि माषाणां शालीनां माषाणां शालीनां च। घछिकस्य। गोधमानां च। चूणां 


२।२ आसिक्त क्षीरिकि० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १५१७ 
चटकानां सहंसानां दक्षाणां शिखिनां तथा । 
शिशुमारस्य नक्कश्य सिषक शुक्राणि संहरेत्‌ ॥६॥ 


बष्टिकोनाश्च चशोनि धसक तथा ॥१०॥ 
एभिः पूपलिकाः कायाः शष्कुल्यो वत्तिकास्तथा । 


पूपा धानाश्च विविधा भच्याश्चान्ये एथग्विधाः ॥१९॥ 
¢ 
घे 


एषां घ्योगान्गच्याणां स्तः्धेनापूणरेतसा 
शेक वाजिव यावदिच्छ स्त्रियो नरः ॥१२॥ 
इति बृष्यधूपलिकादियोगाः । 


कृत्था ताः शुडिकाः सर्पिषि भर्जयेत्‌ । इह प्रयोगमहिस्ना डब्यान्तश्योगाञ्च मधुयुक्त- 
स्यापि भर्जेनक्रियायासश्चिसंयोगो न विरोधमसावहलि । ततः ताः श्रते भ्रष्टाः शुडिकाः 
प्रतिदिनं यथाञ्चि अश्निवलापेक्षया मारया प्रयुञ्जानः श्लोरमांसरसाशनः क्षीरं मांसरखं 
च अश्नन्‌ पुमान्‌ चुद्धो्पि विषुळं महत्‌ अनेक वा अक्षयं दीर्घायुः आत्मजमपत्यं 
पश्यति | अथवा चिएुळं अपत्यं तथा अक्षयं आत्मज शुक्रं हषेमयात्मनो जातत्त्वात्‌ 
पश्यति ॥ २। ८॥ 
द्वितीयं योगमाह-- चडकानासित्यादि । भिषक्‌ ¦ चटकानां । चटक: चडाई इति 
वंगेषु ख्यातः क्षद्रपक्षिभेदः । सहंखानां चटकानां हंखानां च | दक्षाणां | दक्षः कुक्कुटः । 
शिखिनां मयूराणां । शिशुमारस्य । शिशुर: शणुक इति. बंगेषु-रूयात: जळळन्तुभेदः । 
नक्रस्य कुस्भीरस्य च । शुक्राणि। संहरेत्‌ आहरेत्‌ । यव्यं सर्पि: घृतं । वराहस्य वसां । 
कुलिङ्गस्यापि वसां । कुलिङ्कश्चटकः । पष्टिकानां चूर्णानि। गौधूमिक चूर्णं गोधूमचूर्ण 
च । संहरेत आहरेत्‌ । एभिः विविधाः पूपलिकाः। शष्कुल्यः । वतिकाः वर्त्या 
काराः भक्ष्याः । पूपाः । पूरलिकाशष्कुलोपूपाः पिष्टकभेदाः । 'यानाः । तथा अन्येऽपि 
पू थग्यिधा; नानाविधाः भक्ष्या; बाया: |. पषा भक्ष्याणां प्रयोगात्‌ नरः स्तब्धेन 
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आत्मगुप्ताफलं माषान्‌ खञ्ज राणि शातावरीम््‌ । 
श्रु्गाटकाण छुद्दोकां साथयेत्‌ प्रस्ृतोन्मितास्‌ । १३। 

| चीरप्रस्थं जलघ्रस्थसेतत्‌ प्रस्थावश्‌ षितस््‌ । 

शुद्धेन वाससा पूतं योजयेत्‌ प्रसुते स्त्रिभिः ॥१४॥ 

शकरायास्तुगाक्षीर्य्याः सर्पिषोडमिनवस्य च । 

;) तत्‌ पाययेत सचोद्रं घा्िकान्नश्च भोजयेत्‌ ॥१५॥ 

|  जरापरीतोऽप्यबलो योगेनानेन विन्द्ति । 

नरोऽपत्यं सुविपुलं युवेव च स हृष्यति ॥१६॥ 

इस्यपत्यकरः स्वरसः । 


BS 
£ IER 


{ 

i i इडेन आपूर्णरेतसा शुक्रममुञ्चता दोफसा । वाजिवत्‌ चाजीव यावदिच्छं यथेच्छं | 
है स्त्रियो याति । विविधभक्ष्यरूपोऽप्येक एवायं योगः तुस्यद्रव्यत्वात्‌ ॥ ६--१२॥ 

` तृतीयं योगमाह-आत्मशुप्ताफलमित्यादि । आत्मशुप्तायाः फलं प्रस्तो न्मितं । | 
माषान्‌ प्रस्ृतोन्मितान्‌ । खज्जूराणि प्रसतोन्मितानि । शतावरीं प्रस्ततोन्मितां। 
५2 गाटकाणि प्रस्ततोन्मितानि | श्टड्राठटक सिंगाड़ा इति ख्यातं । झद्वीकां द्राक्षां च 
प्रस्रतोन्मितां पलद्व्यपरिमितां । प्रस्तो न्मितामित्यत्र  प्रस्थखंसितामिति पठति | 
गंगाधरः | तच्चिन्त्यं | आत्मशुप्ताफलादीनां षण्णां क्राथ्यानां प्रत्येकं प्रस्थमितत्वे | 
द्रवह्यप्रस्थे पाकस्येवासम्भवात्‌ । क्षीरप्रस्थं जळप्रस्थं च एकत्र साधयेत्‌ । आत्मशु- | 
प्ताफळादीनि म्द्वीकान्तानि षट्‌ द्रव्याणि प्रत्येकं पलद्वयमितानि कल्कोढ़त्य क्षीर 
प्रस्थे जलप्रस्थे च पचेत्‌ । एतत्‌ प्रस्थाबशेषितं | तेन क्षीरप्रस्थावशेषमित्यथः । 
शुद्धेन वाससा वस्त्रेण पूतं परिस्ुतं त्वा तत्‌ शार्करायाः तुगाक्षीर्याः बंशलोचनायाः 
अभिनवस्य नूतनस्य सर्पिषो घतस्य च प्रत्येकं त्रिभिः प्रसृतैः षड्भिः पैः योजयेत्‌ । 
तत्‌ सक्षोट़ं मधुसंयुक्तं कृत्वा पाययेत्‌ । ततः पष्टिकान्नं भोजयेत्‌ । जरापरीतो 
जरायुक्तः अबक्कोऽपि नरः अनेन योगेन खुविपुलं अपत्यं विन्दति लभते। ख च युवा ईव 


= 2 


१७। अद्वीकां सहजाफलं इति ख ग ङ पुस्तकेष । 
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खञ्ज्‌ रीमस्तकं माषान्‌ पयस्यां सशतावरीम । 

सञ्जु राणि मधकानि छृद्वीकामजड़ाफलम्‌ ॥ १७॥ 
पलोन्मितानि सर्वाणि साधयेत्‌ सलिलाहृके । 

तेन पादावशेषेण चीश्य्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥१८॥ 
चोरशेषेण तेनाग्ाद घरुताढंच षष्टिकोदनम । 

सशक रण संयोग एष वृष्वः परं मतः ॥१९॥ 

इति वृष्यक्तीरम्‌। 


हृष्यति मेहनोच्छायवान्‌ भवति । अष्टाडूसंत्रहे५पि--आत्मगुप्ताफलं माषान्‌ खज्ज- 
राणि शतावरीं । श्एङ्काटकाणि मुुद्वीकां पचेत्‌ तत्‌ प्रसृतोन्मितं ॥ क्षीरप्रस्थं जल 
प्रस्थमेतत्‌ क्षीरावशेषितं । शुचिना वाससा पूतं योजयेत्‌ प्रसृतेस्तरिभिः ॥ शर्कराया- 
स्तुगाक्षीर्याः सर्पिषोऽभिनवस्य च । तत्पियेत्‌ क्षोद्रसंयुक्तं भुञ्जानः षश्टिकोदनं ॥ 
तथा जरापरीतोऽपि पुत्रेः सम्परिवायते | इति ( उ० ५० )॥ १३-१६ ॥ 

चतुर्थ योगमाह- खञ्जूरीमस्तकमित्यादि । खञ्जाः क्षुद्रस्य खज्ज्रवृक्षस्य 
असंजातफळस्यः इत्यर्थः | अदपविवक्षायां ङोप्‌ । मस्तकं । माषान्‌ | पयस्यां सशता 
वरीं पयस्यां शतावरीं च । पयस्या क्षीरकाकोली । खञ्जूराणि खज्जूरफलानि ॥ 
मधूकानि मधूकपुष्पाणि। खद्दीकां द्वाक्षां। अजड़ाफल । अजड़ा शूकशिस्ः म्वी। अष्टांग- 
संग्रहे तु अजड़ाफळमित्यत्र उ्चराफलमिति पाठः । सर्वाणि द्रव्याणि प्रत्येकं पलो- 
न्मितानि कत्वा । सलिलाढके आढकपरिमिते जले साधयेत्‌ म्द्धभिना । पादञ्च - 
अवशेषयेत्‌ । ततः पादावशेषेण तेन क्वाथेन क्षीरस्य दुग्धस्य गन्यस्य प्रस्थं 
विपाचयेत्‌ यावत्‌ क्वाथस्य क्षयः स्यात्‌ । ततः क्षीरशेषेण क्वाथस्य क्षयात्‌ क्षीर- - 
मात्रावशेषेण तेन सशर्करेण शर्करया युक्तेन क्षीरावशेषं तं अवतायं शर्करासंयुक्त 
कृत्वा तेन घृताढ्य पष्टिकोदनं अद्यात्‌ भुञ्जीत। एष संयोगः प्रयोगः परमतीव 
वृष्य: शुक्रवत्‌ मतः । अष्टाङ्गसंग्रहेऽप्युक्त - द्राक्षा ख्जूंरखडजूरीमर्तका न्युञ्चटा-) 
'फलं । पयस्याभोरुमाषांश्च मधूकानि च साधयेत्‌ ॥ तोयाढके पलांशानि पादशेषेण 
तेन च । क्षीरप्रस्थं पर्चेत्क्षीरशेषेणाद्याद्‌ घृतान्वितं ॥ षछ्टिकान्नं सिताज्येन योगो 
शुक्रकत्परं | इति ( उ० ५० )। उञ्चटाफळं गुज्जञाफल ॥१७-१६॥ 

१२ 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


RR 


१५२० चरकोपस्क्रारे [ २।२ आसित्तक्षीरिक० 
| जीवकषभको मेदां जीवन्तीं श्रावणीद्वयम्‌ । 
| खज्जू रं मधुकं दराच्ां पिप्पलीं विश्वभेषजम ॥२०॥ 
| 
| श्र्ञाटकीं विदारीञ्च नवं सपिः पयो जलम्‌ । 
सिद्धं घ्ृतावशेष' तच्छकराचोद्रपादिकम्‌ ॥२१॥ 
षष्टिकान्नेन संयुक्तसुपयोज्यं यथावलम । 
वृष्यं बल्यञ्च वण्यञ्च कणव्य' बृ हयामुत्तमम्‌ ॥२२॥ 


इति बृष्यश्रृतम्‌। 


पञ्चमं योगमाह जीचकपेभकादित्यादि । जीवकर्षभको जीवकं ऋषभं च। | 
मेदां । जीवन्तीं । श्राघणीद्दयं श्रावणीमहाध्राचण्यो । खज्जूर । मधुकं । द्राक्षां । 
पिप्पलीं । विश्वभेषजं शुण्ठीं । श्टड्राटकीं । विदारीं विदारीकन्दं च । जीचकादिवि- ` 


लः 


येन्तानि * . 
१, दार्थन त्रयोदश द्रव्याणि तुल्यमानानि। कद्कीकृत्य तत्‌ कल्क । ततश्चतुर्गृणं ' 
h नवं सपिः। सपिंःसमानं पयो गव्यं दुग्धं | जलं च त्रिशुणं । जळस्नेहो षधानान्तु | 


प्रमाणं यत्र नेरितं । तत्र स्यादोषधात्स्नेहः स्मेहात्तोयं चतुर्गुणं इति । (च०क० १२)| | 
* ओषधात्‌ चतुर्गुणः स्नेहः । स्नेहाञ्चतुर्ग्‌ णं तोयं । तोयमिति द्रवस्योपलक्षणं । तत्सं ` 
एकत्र साधयेत्‌ । सिद्धं धृतावशेषं तत्‌ शार्कराक्षोद्रपादिकं तञ्चतुर्थाशपरिमिताभ्यां | 
शर्कराश्षौद्राभ्यां युक्तं पछ्टिकान्नेन संयुक्तं पष्टिकान्नेन सह यथाबलं अश्निबलापेक्षया | 
मात्रया उपयोज्यं उपयोजयेत्‌ भुञ्जीत | एत्रमुपयुक्तं तत्‌ । वृष्यं शुक्रहृत्‌ । बलाय हितं . 
बल्यं । एवं वण्यं | कण्ठ्यः च । उत्तमं बृहणं च भवति | तदुक्त-जीवकर्षभको 
जीवन्ती श्रावणोद्वयं । खज्जूरं मधुकं द्राक्षा विदारी विश्वभेषजं॥ श्टङ्गाटकाणि चपला 
नबं सर्पिः पयो जलं । घ्ृताबशेषं सिद्धं च शार्करामाक्षिकान्वितं ॥ षष्टिको दनसंयुकत 
मुपयोज्यं यथायथं । तद्दूष्यं बलह॒द्वण्य॑ कण्ठ्य' देहस्य ब्र हणं ॥ इति ( अ० सं० 3» 
५० ) । चपला पिप्पली .॥ २०-२२ ॥ 
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२।२. आसित्तक्षीरिक० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १८२१ 

दक्षः सरं शरञचन्द्रसन्निभं दोषवज्जितम । 

शकराचोद्रमरिचंस्तुगाचीरय्या च बुद्धिमान ॥२३॥ 

युक्तया युक्तं ससूच्मेलं नवे कुम्भे शुचो पटे । 

माञ्जितं प्रक्षिपेच्छीते घृताढ्ये षष्टिकोदने ॥२४॥ | 

तमद्यादुपरिष्टाच्च रसालां मात्रया पित्रेत्‌ । 

वणस्वरबलोपेतः पुमांस्तेन वृषायते ॥२५॥ 
इति वृष्यदध्यादि । 

चन्द्रांशुकष्पं पयला घृताढ्य' षष्टिकोदनम । 

शा्करामधुसंयुक्तं प्रयुञ्जानो वृषायते ॥२६॥ | 
इति वृष्यदुग्धादि । 

तप्त सपिपि नक्काण्डं ताञ्नचूड़ाण्डमिश्चितम्‌ । | | 

युक्तं घष्टिकचूर्णेन सपिषाऽभिनवेन च ॥२७॥ 


षष्ठं योगमाह---दध्न: सरमित्यादि । बुद्धिमान्‌ भिषक्‌ शारञ्चन्द्र्सन्निभं शारञ्चन्द्र- 
सद्रशशुभ्रवणं । दोषवर्जितं निर्दोषं । द्‌ऽनः सरं । शर्करा । क्षोद्रं । मरिचं च । तानि। 
सेः। तुगाक्षीर्या वंशलोरानया च । युक्त्या युक्त यावन्मात्रया नातिमध्चुरं नाति- 
` कटुकं च स्यात्‌ शर्करादीनां तावन्मात्रा युक्त । ससूक्ष्मेल सूक्ष्मैलाचूणसंयुक्तं च 
कृत्वा । नवे कुम्मे शुचो पटे निर्मले वस्त्रे वद्ध्वा । साजित निर्णिक्तं कृत्वा । तत्‌ शीते 
पर्युषिते घृताढ्ये षष्टिकोदने प्रक्षिपेत्‌ । तत्‌ षष्टिकोदनं भुक्तवा उपरिष्टात्‌ रसालां 
कुम्भे पतितस्य दधिसररसस्य रसाला संज्कस्य। रसाला शिखरिणी । मात्रया 
पिबेत्‌ । पुमान्‌ तेन वर्णस्तरबलोपेतः सन्‌ वृषायते ॥ २३-२५ ॥ 
सप्तमं योगमाह्‌-डान्द्रांशुकद्पमिति। पुमान्‌ रन्द्रांशुकदपं उन्द्रकिरणवत्‌ 
शुश्रचर्ण षष्टिकोदन छृताढ्य' शर्करामधुसंयुक्तं च इत्वा पयसा दुग्धेन सह प्रयुञ्जानः 
भुञ्जानः तृबायते ॥ २६ ॥ 
अष्टमं योगमाह--तप्ते सपिंषीत्यादि । तप्ते सर्पिषि नक्राण्छंः कुम्भौराण्डं तामू- 
२३। नवे कुडे शुचौ पटे इति ङ पुस्तके । 


जे 
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` विविधानि च। वाचः श्रोत्रानुगामिन्यस्त्वचः स्पर्शसुखास्तथा ॥ यामिनी सेन्डुतिलका 


१५२२ चरकोपस्कारे [ २।२ आसिक्तक्षीरिक ० 


पक्तवा पूपलिकाः खादेद्वारुसीमण्डपो नरः । 
य॒ इच्छेदश्ववह्न्तु प्रसेक्तं गजवश्च यः ॥२८॥ 
इति नक्राणडपाकवृष्ययोगः । 
एतेः प्रयोगे विविधेवपुष्मान्‌ स्नेहोपपन्नो बलत्रणयुक्तः । 
हुषोन्वितो वाजितदष्ट वर्षान्‌ भवेत्‌ समथश्च वराङ्गनासु ॥२६॥ 
यद्यच्च किञ्जिन्मनसः प्रियं स्याद्रस्या वनान्ताः पुलिनानि शेलाः । 
इष्टाः स्त्रियो भूषणगन्धमाल्यं प्रिया वयस्याश्च तदञ्र योज्यम्‌॥ 


चूडाएडमिश्चितं । तामचूडः कुक्कुटः । नक्राएडतामूचूडाएडयोः आचरणं वहिः क्षिप्त्वा 
तन्मध्यस्थं यत्‌ तत्‌ ग्रहोत्वा तत्‌ षष्टिकचूर्णेन षष्टिकतण्डुलचूर्णन युक्त कृत्वा । 
तेन च पूपलिकाः निर्माय ताः अभिनवेन सपिषा पक्तृवा भ्रष्ट्या नरः बारुणीमण्डपः 
बारुणीमण्डं पिवन्‌ खादेत्‌ । यः अश्ववत्‌ स्त्रियो गन्तुं इच्छेत्‌ । यश्च गजवत्‌ प्रसेक्तु 
शुक्रमोक्षं कतु' इच्छेत्‌ ॥ २७-२८ ॥ 

एतैरिति । एतैः विविधैः प्रयोगैः वृष्ययोग: पुमान्‌ वपुष्मान्‌ प्रशस्तवपुः स्नेहो - 
पपन्नः स्निःधगात्रः बळत्रणयुक्तः हर्षान्वितः बराङ्गनाखु उत्तमस्त्रीषु वाजिवत्‌ 
समर्थः मेथुनक्षामो भवेत्‌ । कियन्तं कालं समर्थः भवेदिति ? आह--अष्ट वर्षान्‌ । 
अष्ट अष्टौ बषोन्‌ व्याप्य समर्थो भवेत्‌ । यथाविधिप्रयोगेण एषां योगानां प्रभावः 
अष्टौ बषीन्‌ व्याप्य तिष्ठेत्‌ इत्यर्थः ॥ २६॥ ट 

चाजोकरणमाचारमाह-भवतश्चात्रेति । यद्‌ यच्चेति। रम्याः । चनान्ताः वनः 
प्रदेशाः । रम्याणि पुलिनानि । रम्या: शैलाः पर्वताः । इष्टाः स्त्रियः । इष्टं भूषणं र 
माल्यं च तत्‌ । प्रियाः वयस्याः सखायश्व | इत्येवं यत्‌ यत्‌ किंचित्‌ मनसः प्रियं स्यात्‌ । 
तत्वं अत्र वृष्यप्रयोगे योज्यं । तदुक्त सुश्रुतेनापि-भोजनानि विचित्राणि पानानि] | 


कामिनी नवयौवना । गीतं श्रोत्रमनोहारि तास्बूल मद्रिस्रजः ॥ मनसश्चाप्रतीघातो | 
चाजीकुेन्ति मानवम्‌ । इति ( सुश चि० २६) ॥ ३०॥ | 


CC-0. Gurukul KangriAdniversity Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA | 


२।३ माषपर्ण भ्रतीय ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १५२३ 
तत्र श्लोकः । 
असिक्तक्षीरिके पादे ये योगाः परिकीत्तिताः । 
अष्टावपत्यकामस्ते घयोञ्याः पोरुषार्थिभिः ॥३१॥ 
इति चिकित्सित ्सिक्तन्नीरिको वाजीकरणपादो द्वितीयः । 
तृतीय: पादः | 
अथातो माषपणेकतीयं वाजीकरशपाढं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥१॥ 
माषपणशृतां घेनं शष्टिं पृष्टां चतुःस्तनीम्‌ । 
समप्तानवशवस्सां च जीचडत्साच बुद्धिमान ॥२॥ 
रोहिशीमथवा कृष्शामूध्यश्वुङ्गीमदारुणाम्‌ । 
' इच्यादामञ्जु नादां वा सान्द्रन्ोशश्च धारयेत्‌ ॥३॥ 
केवलन्तु पयस्तस्याः श्तं वाञ्यतमेव वा। 


अध्यायार्थसंग्रहमाह--तत्र स्छोक इति । आसिक्तक्षीरिके पादे ये अष्टौ योगाः 

परिकीतिताः । अपत्यकामैः पोरुषाथिभिः शुक्राथिभिः ते प्रयोज्याः ॥३१॥ 
इति चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने द्वितीग्रेऽध्याये द्वितीयः पादः । 

अथ माषपर्णख्तीयं नाम तृतीयं चाजीकरणपादमारभते अथात इति । माष- 
पर्णेश्तामिति पद्मधिळत्य कृतः अध्यायप।द्‌ः साबपणभ्वतीय: । तं ॥१॥ 

माषपणभ्वतामित्यादि । पुष्टां न रूप्णां । चलुःस्तनीं सम्पूर्णचतुःर्तनीं । समान- 
वर्णो वत्सो यस्याः सा। तां । जीवन्‌ वत्सो पस्यश सा। तां। रोहिणीं लोहितवर्णा' । 
कृष्णां कृष्णवर्णा' वा । ऊध्वेश्टट्री । अनेन विशुद्धबहुश्षीरत्वं ज्ञापयति | अदारुणाम- | 
दृष्टा । सान्ट्र क्षीरं यस्याः सा । तां सान्द्रक्षीरां । माषपणः भ्वता पुष्टा । तां माषपर्ण- बा 
भ्रतां । माषपणभक्षवामित्यथः । इक्षं अत्ति भक्षयति इति इश्ष्यादा । एवं अज्जनादा । 
इध्त्वदां इक्षद्ण्डभक्षां। अञ्जनादां अञ्जंनपत्रभक्षां । मापपणभ्रता इक्ष्वादा अज्ज नादा 
वा इति विकद्पत्रयं । बुद्धिमान्‌ भिषक्‌ तथाविधां शुष्टिं एकवारप्रसूतां । गृष्टिः- 
सक्त्प्रसूता गोरिति। धेनुं । धारयेत्‌ दुह्यात्‌। तस्याः ग्रष्टें: तत्‌ पयः दुग्धं केवलं 
द्रष्यान्तरासम्पृक्त | श॒तं पक्वं । अश्टतं अपक्वं वा । इति योगद्वयं । जतूकर्णे पि-- 
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बृ'हणीयबल्यवय:स्थापने: पश्चमिवेग: पञ्च योगाः ॥ ५। 


१५२४ « चरकोपरूकारे [ २।३ साषपण भ्वृतीय० 
(९ A SS 
3 शकरामधुसपिशियु क्तं तह वृष्यसुत्तसम्‌ ॥४॥ 
५-५-५ शुक्रलेजीवनीयेश्च वृ'हणेवलवद्धेने 


वयःसंस्थापनेश्चेव पयः सिद्धं पथक पथक ॥५॥ 
युक्तं गोधूमचर्णेन सघ्रतचोड्रशकरम्‌ । 
पर्य्यायेण प्रयोक्तव्यमिच्छतः शुक्रम क्षयम्‌ ॥६॥ 
सेदां फ्यस्यां जीवन्तीं विदारीं कणटकारिकास््‌ । 
एवदंष्टां चीरिकां माषान्‌ गोधूमाञ्छालिवष्टिकान्‌ ॥७॥ 


तस्याः क्षीरं शकराक्षोद्रयुक्त केवलं श्टतमश््टतं बा । इति। तस्याः पयः शकेरामधु- 
सपिसिः युक्तं शकरामधुच्रतयुक्त उत्तमं वृष्यं | अयमन्यो योग: | तदुक्तं ~ ग्ृष्टिवेष्क- 
- यनो नोख्गूश्ववश्य्ड्ी चतुःस्तनी । सान्द्रस्वादुबहुक्षीरा रूपशीललपमतन्बिता । इश्लुभि- 
 माषपर्णेन या खुतृप्ताजर्जुनैन वा। तत्क्षोरं ससिताश्चोद्रघृतं पुत्ररतिप्रदं ॥ इति । ( अ० 
खं० उ० ५०) | इति त्रयो योगा: ॥ २--४॥ 
शुक्रलेरित्यादि । अक्षयं शुक्रमिच्छता पुंसा पयः शृष्टेः कीरं । तस्थाधिक्कतत्वात्‌। 
शुक्रले: शुक्रजनन: षड्विरेचनशतीयोक्तैः जीवकषेसककाकोळीक्षीरकाकोल्यादिभिः । 
जीवनीये जीवकषेभकमेदामहामेदादिभिः । वृ हणैः णोयैः क्षीरिणीराजक्षवका 
श्वगन्धाद्भिः । बलव॒द्धेने: बल्येः ऐन्द्र्यूषभ्यतिरसष्यंप्रोक्तादिभिः । चयःसंस्थापनैः| 
वयःस्थापन: अम्ताभयाधात्री युक्ताश्रेयखीजीवन्त्यादिभि वयःस्थापनैरित्यत्र 
क्षीरसंजननेरिति पाठः। क्षीरसंजननेः स्तन्यजननः वीरणशालिषछ्टिकेक्षवालिक्रादिसिः | 
वयःसंस्थापनेरिति वृद्धवाग्भटधृतः पाठ: | ख एव समीचीनः प्रतिभाति । अस्मतूसंगरही 
तेषु सवष चरकपुर्तकेषु क्षीरसंजननेरिति पाठ:। इति पञ्चभिवंगैः पथक्‌ एथक्‌ कल्की 
कृतैः सिद्धं इत्वा ततः गोधमचूर्णन युक्तं सघृतक्षोद्रशकर॑ घृतमधुशार्करायुक्त च 
कृत्वा पर्यायेण पञ्चानां वर्गाणामेकैकक्रमेण प्रयोक्तव्यं । उक्तं च- शुक्रलेजींवनीया | 
ख्ये:बृहणबलवद्धनो: । वयः संस्थापनेश्चैतत्‌ पयः सिद्ध पृथक्‌ एथक्‌ ॥ पर्यायेण 
प्रयोक्तब्यमिच्छता शुक्रमक्षयं। इति ( अ० सं० उ०५०)। इह शुक्रजननजीवनीय | 


५। त्तीरसंजननेश्वैव पयः सिद्धं इति सर्वेष पुस्तकेष । वयः संस्थापनेरिति पठति दृद्धवारभदः । 
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२।३ माषपर्णभ्वतीय० ] चिकित्सितस्थोनम्‌ | १५२५ 
पयस्यरद्लांदके पक्तवा कार्षिकानाढकोन्मिते । 

विवज्जयेत्‌ पयः शेषं तत्‌ घूतं चोद्रसर्पिषा ॥८॥ 

युक्तं सशकरं पीवा बृद्ध: स्ततिकोऽपि वा । 

विपुलं लभतेऽपत्यं युवेव च स हृष्यति ॥8॥ 
मणडलेजीतरूपंस्य तस्या. एव पयः श्रुतम्‌ । 

अपत्यजननं सिद्धं सघ्तक्तोडशकरम्‌ ॥१०॥ 
विंशत्‌ सुपिष्टाः पिष्पल्यः प्रकुश तेलसपिषोः । 

भृष्ट्वा सशकराच्षांद्राः चीरधारावदो हिताः ॥११॥ 


नवमं योगमाह-मेदामित्यादि । मेदां | पयस्यां क्षीरकाकोलीं। जीवन्तीं। विदारीं । 
कण्टकारिकां । श्वदंष्रां गोक्षुरकं । क्षोरिकां राजादनं । माषान्‌। गोधूमान्‌। शालि 
घष्टिकांश्च । एतान्‌ प्रत्येकं काविकान्‌ कर्षपरिमितान्‌ कल्कोछतान । अद्ध उदकं जलं 
यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ अद्धोंद्के आढकमिते आढकपरिमिते पर्यास गृष्टेः क्षीरे पक्त्वा 
यावत्‌ उदकस्य क्षयः स्याल्‌ विवजयेत्‌ मेदादीनां किट्टान्‌ त्यजेत्‌। ततः पयःशेषं 
उद्कक्षयात्‌ दुग्धमात्राचशिष्टं तत्‌ पूतं सूक्ष्मेण वस्त्रेण गालितं कृत्वा क्षोद्र्सपिषा 
युक्तं छृतमधुयुक्तं सशर्करं शार्कराथुक्तं च कृत्वा तत्‌ पीत्वा। वृद्धः सप्ततेररवांक्‌ । अथवा 
सप्ततिको5पि | विप्पुलं अपत्यं लभते । युवेव हृष्यति च ॥ ७-६ ॥ 

दशमं योगमाह-मण्डलेरिति । तस्याः एृष्टेरेच पयः। जातरूपस्य सुवणंस्य 
मण्डलैः मण्डलाकारे; चळ्याक्ृतिभिः शतं । सुवर्णस्य मण्डलानि अग्नौ तापयित्वा 
तैः सुतप्तैः श्रतं । सुवर्णस्य मएडलरूपाकृतिः प्रभावात्‌ ब्ृष्यप्रयोगोपकारिणी भवति । 
ततः तत्‌ सघ्वतक्षोद्रशर्करं घ्ृतमध्ुशर्करायुक्तं कृत्वा पीतं सिद्धं निश्चितफल अपत्य- 
जननं । रूप्यतामादोनामप्येबं विधिशेय: । उक्तश्च- मण्डलैर्जातरूपस्य खुतप्तस्तत्‌ 
पयः श्तं । सिद्धं पुंसवनं वृष्यं ससिताघृतमाक्षिक ॥ रूप्यायर्तामूसीखानामयमेव 
पृथग विधिः । इलि ( अ° खं० उ० ५० )॥ १०॥ 

एकादशं योगमाह--त्रिशदित्यादि । त्रिंशत्‌ आइत्यात्रिंशत्‌ पित्पल्यः खुपिष्टाः 
सम्यक्त कटिकता:। वैलसर्पिषो: प्रकुन्ये पळे भ्रष्टाः ततः सशकराक्षोद्वाः शकेरामधु- 
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१५२६ चरकोपस्कारे [ २।३ मांपपर्णम्ततोय० 


पीत्वा यथाबल्चोध्वं षष्टिकं चीरसपिषा । 

भुक्तवा न रात्रिमस्तब्धं लिङ्ग पश्यति ना क्षरत्‌॥१२॥ 

श्वठंष्टाया विदार्याश्च रसे क्षीरचतुगु णे । 

घृताढ्यः साधितो वृष्यो माषर्षाष्टकपायसः ॥१३॥ 
फलानां जीवनीयानां स्निग्धानां रुचिकारिणाम्‌ । 
कुड़वश्चूशि(तानां स्यात्‌ स्वयंगुसाफलस्य च ॥१४॥ 
कुड़वश्चेव माषाणां दो हो च तिलसुद्दयोः । 
गोधमशालिच्णानां कुड़वः कुड़वो भवेत्‌ ॥१५॥ 
सपिषः कुड़वश्चेत्र क्षीरेण मृदितं च तत्‌। 

- पक्त्वा पूपलिकाः खादेद्वहव्यः स्मुर्यस्य योषितः ॥१६॥ 


लू १“ 


युक्ताः कृत्वा । दोहनपात्रे प्रक्षिप्य दुद्यमानाया: गृष्टे कीरधास्या अवदो हिता आलो 
डताः । ताः यथाबळं अञ्निवलानुरूप्या मात्रया पीत्वा । ऊध्वं ततः पर क्षीरसर्पिषा 
षष्टिकं भुक्त्वा मृष्टः क्षीरेण सलपिष्क॑ पष्टिकान्नं सुजान: ना पुमान्‌ रातिं कृत्स्ना 
ब्याप्य आत्मनो लिङ्गः क्षरत्‌ शुक्रमोक्षं कुर्वत्‌ अस्तब्धं अद्ृढ़ं च न पश्यति ॥ ११।१२॥ 
द्वादशं योगमाह--श्वदंष्ट्राया इति। श्वदंष्ट्रायाः गोक्षरकस्य । विदार्याः विदा- 
रीकन्दस्य च । रसे | क्षोरं चलुशु ण॑ यस्मिन्‌ तस्मिन्‌। तथाविधे श्वदंष्ट्राविदार्यों: 
रसे साधितः घृताढ्यः माषषध्टिकपायसः वृष्य: शुक्ररुत्‌ ॥ १३॥ 
त्रयोदशं योगमाह फलानामित्यादि । पलानामिति जीवनीयानामित्यादिभिः | 
प्रत्येकमभिसंबध्यते । जीवनीयानां प्राक्‌ षड़विरेचनशातीये उक्तानां ही 
| | मेदामहामेदादीनां दशानां | स्निग्धानां स्नेहोपगानां सद्ठीकामथुकमधुपर्णीमिदा- | 
विदार्यादीनां दशानां । रुचिकारिणां हृद्यानां आमामातकलकुचकरमर्दादीनां दशानां 
फलानां । सर्वेषां चर्णितानां कुडवः प्रमाणं स्यात्‌। स्वयंगुप्ताफलस्य आत्मयुत्ता | 
फलानां चूर्णितानां च कुडवः | माषाणां चूर्णितानां कुडवः । तिळमुद्गयो चूर्णितयो 
दौ दो कुडवो । तिलस्य छो कुडवो । मुद्नस्य च हौ । गोधूमशालिचूणांनां कुडे 
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।२३ मापप'णभ्यतीय० ] चिकित्सितस्थानभ्‌ १५२७ 
९३ घृतं शतावरीगभं क्षोरे दशयुणे पचेत्‌ । 
दाकरापिप्प्लीक्षोद्रयुक्त तद्‌ वृष्यमुत्तमम ॥१७॥ 


कष मधुकचूणस्य घतक्षोद्रसमन्वितम । . 
पयोऽनुपानं लिह्याद्यो नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥१८॥ 


घृतक्षीराशनो निर्भीनिव्याधिनित्यगो युवा । 
सङ्कल्पप्रबलो नित्यं नरः स्त्रोषु बृषायते ॥१६॥ 


कुडवः भवेत्‌ । गोधूमचूर्णानां कुडवः शालिचूर्णानां च कुड्वः। सर्पिषो घृतस्य 
गव्यस्य कुड़वः । तत्सवं द्रव्यं क्षीरेण मृदितं क्षीरेणालोड्य मर्दयित्वा पूपलिकाः 
पक्त्वा ताः पूपलिकाः खादेत्‌ पुमान्‌ । यस्य पुंः-बहूव्यः योषितः भार्याः स्युः॥१४-१६॥ 

चतुदेशं योगमाह--घ्ृतमिति । शतावरी कल्किता गर्भे यस्य तत्‌ शतावरीगर्भ॑ । 
शातावरीगभं घृतं ततो दशशुणे क्षीरे पचेत्‌। शतावरीकल्के घ्ृतात्पाद्के घृतात्‌ 
दशशुणं दुग्धं द्त्वा तत्र छृतं पचेत्‌ । तत्‌ घृतं शर्करापिप्पलः्षोठेः युक्त । शर्करादीनां 
तावन्मानं यावता तन्नातिमधुरं नातिकटुक च स्यात्‌ । तत्‌ उत्तमं वृष्यम्‌ ॥ १७॥ 

पञ्चदशं योगमाह-कर्षेमिति । यः मधुकचूर्णस्य यष्टीमधुकचूणेस्य कर्ष कपंप्रमाणं 
घृतक्षोद्रसमन्वितं घृतमधुयुक्तं कषेमितं मधुकचूणं घृतमधुभ्यां लेह्यं कृत्वा पयोऽनु- 
पानं यथा तथा लिह्यात्‌ । तत्‌ लीढ्वा पयः अनुपिबेत्‌ । स ना पुरुषः नित्यवेगः सतत 
कामवेगः भवेत्‌ । इति पञ्चदशा ब्रृष्ययोगाः ॥ १८॥ 

पुंसां मनसः प्रहषेनिमित्तं यत्किञ्चित्‌ सामान्यतः तत्‌ सवं वृष्यं । तत्र स्त्री | 
सा च यद्विधा यद्विधस्य वृष्यतमा तश्च उपदशितं प्राक्‌ । सास्प्रतमन्यानि यानि पुंसां 
प्रहषेनिमित्तानि सन्ति तानि दशयितुमाह--ध्रृतक्षीराशन इति । नित्यं घृतक्षोराशन 
युवा । खंकदपः प्रबलो यस्य स संकव्पप्रबठ: । मनसा सततं रमणं कल्पयन्‌ । तथा- 
विधो नरः स्त्रीचु बृषायते ॥ १६॥ 

१३ 
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| | | कृतेककृत्याः सिद्धार्था ये चान्योल्यानुवत्तिनः । 

if कलासु कुशल! स्तुल्याः सत्तेन वयसा च ये ॥२०॥ 

कुलमाहात्म्यदाक्षिणययशीलशो चसमन्दिताः । 

ये कामनिव्या ये हृष्टो ये विशोकः गतऽ्यथाः ॥२१॥ 

|; ये तुल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदा: । 

i तेन्रः सह विस्रब्धः सुवयस्येव्र पायते ॥२२॥ 

"क्या अभ्यङ्गोत्सादनस्नानगन्धमाल्यविभूषणः। 

i; ` गहशाय्यासनसुखेवीसोमिरहतेः भ्रियेः ॥२३। 

_ बिहङ्गानां स्तेरिप्टेः स्रीणाञ्चाभर्एसखनेः । 
संवाहनेवरस्त्रोण।मिष्टानाञ्च वृषायते ॥२४॥ 


|| ` - १५२८ चरकोपस्कारे [ २।३ माषपर्णभृतोय ० 


_ कृतैकङृत्या इत्यादि। ये | छृतं एकं त्यं कर्म यैः ते छतैकळत्या: | एककर्मकरणाव 
अन्योन्यानुवर्तित्वं । सिद्धार्थाः इतार्थाः | तेन हि अव्याकुलमनसः । अन्योन्यानुवति- 
नः परस्परानुरक्ता: | ये कलासु कुशलाः । ये सच्वेन वयसा च तुल्याः । कुलेति । ये। 
कलमाभिजात्यं | माहात्म्यं । दाक्षिण्यं दक्षिणाचारः | शीळं सच्चरित्र | शोचं बाह्या 
भ्यन्तरशुचिता च | तेः सभन्विताः । ये कामनित्याः तित्यकामुकाः । ये हृष्टा: नित्यं 
हर्षयुक्ताः । ये विशोकाः विगतशोकाः । गतव्यथा रोगादिदुःखरहिताः । ये तुल्यशीला 
इति । ये तुल्यशीळाः ये भक्ताः अनुरक्ता: । ये प्रियाः । ये च प्रियंचदाः ग्रियमाषिणः | 
तेः तथाविधैः सुवयस्येः सह विस्रब्धः विश्चासालापामोदयुक्तः नरो बृघायते न 


ह अभ्यङ्गोत्सादनेत्यादि । अभ्यङ्गः । उत्सादनं उद्वतेनं । स्वानं। गन्धः । माल्यं 
पुष्पस्रक्‌ | विभूषणं च । तेः। शृहं। शय्या | आसनं च । तेप्र खुखैः सुखान्वितेः सुखकर: 

असने: । अहतैः अच्छिनेः नतनेरित्यथ: । प्रियः । वासोभिः वसनेः । इष्ट विह 
ज्ञानांरु तेः रषेः । स्त्रीणां आभरणस्वने: अळ॑ंकारशिञ्जितेः । इष्टानां वरस्त्रीणा | 
नेः करे स्पशंसुष: अड्भमद्‌ नश्च । नर स्त्रीष वृषायते ॥ २३२७ ॥ [ 


FN 


२।३ भाषपर्णेभृतीय० ] चिकिट्सितस्थानम्‌ १५२६ 


मत्तद्विरेफाचरिताः सपद्माः सलिलाशयाः । 

जात्युत्पलसुगन्थीनि शीतगर्भशहाणि च ॥२५॥ 

नद्यः फेनोत्तरीयाश्व गिरयो नीलसानवः । 

उन्नतिर्नीलमेघानां सम्यचन्द्रोदया निशाः ॥२६॥ 

वायवः सुखसंस्पशोः कुमुदाकरगन्धिनः । 

रतिभोगज्ञमता नायः सङ्कोचाशुरुवल्ञभाः ॥२७॥ 
सुखाः सहायाः परपुष्टघुष्टाः फुल्ला वनान्ता विशदान्नपानाः । 
गान्धवदाब्दाश्च सुगन्धयोगाः सत्वं विशालं निरुपद्रवश्च ॥२८॥ 
सिद्धाथता चाभिनवश्च कासः स्री चायुधं सवमिहात्मजस्य । 
वयो नवं जातम्तद्श्च कालो हषस्य योनिः परमा नराए.म्‌ ॥२६॥ 


मत्तद्विरेफाचरिता इत्यादि । मत्तैः मधुपानमत्तैः दवरेफेः भ्रमर: आचरिताः उपा- 

ताः । खपाः । सलिलाशयाः जलाशयाः । जातिभिः -माळतीपुष्पेः । उत्पलेश्च । 
खुगन्धीनि। शीतानि गर्भगृहाणि च। फेनः उत्तरीयं उत्तराम्बरं यासां ताः फेनोत्तरीयाः । 
वर्षसु फेनिलत्वात्‌। तादूश्यो नय:। नोळानि नवमेघाच्छन्नत्वात्‌ सानूनि येषां ते नीळ- 
सानवः। गिरयः पर्वताः | नीलमेधानां उन्नतिश्च । र्स्यचन्द्रोदया इति । र्म्यः चन्द्रोद्यो 
यासु ताः। तथाविधाः निशाः । सुखसंस्पर्शा: । कुसुदानां आकराः सरोवराः । 
तद्गन्धिनः कुसुदाकरत्त्रात्‌ कुसुद्गन्धवन्तः । तथाविधा वायवश्च । सङ्कोचायुर 
बल॒भा कुडुमागुरुप्रिया । ताद्वश्यः रतिभोगक्षमा नायः। सखा इति । सुला 
सुखदा: सहायाः सहचरा: । अथवा सुखाः सुखकराः अदुगमाः सहायाः सद्दायभूता 
भयविरहात्‌ । पर्पुष्टेः कोकिलैः घृष्टाः नादिताः । फुल्लाः प्रफुल्लकुसुमाः । विशब्‌ं `अन्नं 
पानं च येषु ते। तथोक्ताः । वनान्ताः वनप्रदेशाः चिहारभूसयः । गान्धचंशब्दाः शउङ्कार- 
'कथाविशेषाः । झुगन्धयोगाश्च । सत्त्वमिति । विशालं महत्‌ निरुपद्रवं आघिरहितं 


२७। रतिभोगन्नमा इति क पुस्तके । 
२६। अभिनवस्य कामः इति ग पुस्तके । 
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तत्र श्लोकः । 
प्रहषयोनयो योगा व्याख्याता दरा पञ्च च । 
माषपणभृतीयेऽस्मिन्‌ पादे शुक्रबलप्रदाः ॥३०॥ 
इति चिकित्सिते माषपर्णःट्ृतीयो नाम वाजीकरणपाडर्तृतीयः । 
चतुर्थ: पादः । 
अथातः पुमाञ्जातबलादिकं वाजीकरणपादं वयाख्या- 
स्यामः। इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
पुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छं स्त्रियो ब्रजेत्‌ । 
. यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुपदेच्यते ॥२॥ 


सत्त्वं मनः । सिद्धाथंता सफलकामता । अभिनव: कामः कन्देः | स्त्रोष अभिला- 

षो वा | स्त्री च पतत्‌ सर्व आत्मजस्य कामस्य आयुधं प्रहरणं कामोद्दोपनकृत्‌ & 

नवं वयः योवनं । जातमद्‌ः कालः वसन्तादिश्च । नराणां हर्षस्य परमा योन्धि 
उत्पत्तिकारणं परं प्रहषेनिमित्तं भवति ॥ २५--२६॥ े 

तृतीययादाथसंग्रहमाह--प्रहषयोनय इति । शुक्रबलप्रदाः दश पश्च च पश्वदरू 

योगा: | तथा प्रह्षयोनयेः पंसां मनसः प्रहपेनिमित्तानि यानि | ते सर्वे अस्मिन 

 _ माषपर्णभृतीये पादे माषपर्णभृतीयाख्ये तृतीये वाजीकरणपादे घ्याख्याताः उक्ताः | 

भगवता आत्रेयेण पुनवसुना इति शेष: ॥ ३० ॥ 

इति चरकोपस्कारे चिकित्सितर्थाने द्वितीयेऽध्याये तृतोय: पादः। | 

+ _ अथ पुमाऽजातबलादिकं नाम अन्त्यं वाजीकरणपादमाह--अथात इति | 

___ पुमाश्जातबलादिकमिति । पुमान्‌ जातबलः इति आदौ यस्य स पुमाऽजातबलादिः : 

_ तत: स्वाथिकः कः । तं पुमाऽजातबलादिकं । अन्यत्‌ सवं पूववत्‌ व्याख्येयं ॥१॥ र र 
पुमान्‌ यथेति। पुमान्‌ यथा येन प्रकारेण ज्ञात' बलं. मैथनसामर्थ्यं यरु 


Pe ड 

सभासः। यावती ईच्छा यस्मिन, तत्‌ यथा स्यात्तथा इति वा। यावदि 
यथेच्छं स्मयो ब्रजेत्‌ गन्तु' शक्नुयात्‌ । यथा च स सद्यः तक्षणात्‌ मैथुनमात्र 
 भमोधवीर्यतया अपत्यवान्‌ गर्भकृत्‌ भवेत्‌। तद्वाजीकरणमुपदेक्ष्यते । स्त्रीषु € 
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न हि जातबलाः सर्वे नराश्‍्चापस्यभागिनः । 
बृहच्छरीरा बलिनः सन्ति नारीषु दुबलाः ॥३॥ 
सन्ति चालपवलाः स्त्रीषु बलवन्तो बहुप्रजाः । 
प्रकृत्या चाबज्ञाः सन्ति सन्ति चामयदुवलाः ॥४॥ 
नराश्चटकवत्‌ केचिद्‌ ब्रजन्ति बहुशः स्त्रियम । 
गजवत्तु प्रसिञ्चन्ति केचिन्न बहुगामिनः ॥५॥ 
कामयोगवलाः केचित्‌ केचिदभ्यसनभ वाः । 
केचित्‌ प्रयत्नेत्रीह्यन्ते वृषाः केचित्‌ स्वभावतः ॥६॥ 


ननु किमर्थं बृष्ययोगा उपदिश्यन्ते इति? अतो वृष्ययोगोपदेशस्य कारणं 
द्शेयति--न हीत्यादि । हि यतः सर्वे नराः न जातवलाः मेथुनक्षमाः सन्ति। न च 
सर्वे नराः अपत्यभागिनो भवन्ति । केचित्‌ पुरुषाः बृहच्छरीराः अन्यत्र बलिनोऽपि 

€ ~ य. € 
नारीषु दुवलाः मेथुने असमथांः सन्ति। अन्ये पुनः अदपबलाः अह्पशरीराश्चापि 
स्त्रीषु बळवन्तः बहुप्रजाः वह्वपत्याश्व सन्ति शुक्रसारत्वात्‌ । केचित्‌ पुरुषाः प्रकृत्या 
स्वभावेन अवलाः स्त्रीषु दुर्बलाः सन्ति । केचिच्च आमयदुरबेला व्याधिवशात्‌ स्त्रीषु 
< 

दुबलाः. सन्ति ॥ ३।४॥ 


नरा इति। केचित्‌ नराः पुरुषाः शीघ्मैथुनाः चटकवत्‌ चटका इव बहुशः ` 


बहन्‌ चारान्‌ पुनः पुनः स्त्रियं ब्रजन्ति गच्छन्ति। केचित्तु केचित्पुनः द्ृढमेथुनाः 
गजवत्‌ गजा इव प्रसिञ्चन्ति एकदा बहुशुक्र मोक्षं कुवेन्ति। न बहुगामिनः बहु- 
स्त्रीगमनशीलाः न बह्नीः स्त्रियो गन्तुः शाक्न्‌ वन्ति ॥ ५॥ 

कामयोमेति । केचित्कामयोगेः कामोद्दोपनक्रतप्रयोगेः कामोद्दीपनहेतुभिः 


कामयोगः । तेन वा बलं येषां ते कामयोगबलाः सन्ति। काळ्योगेति क्कचित्‌ _ 


पाठः । कालयोगात्‌ हेमन्तादिकालयोगाल्‌ बळ - येषां ते कालयोगबलाः । केचित्‌ 
अभ्यसनध्रुवाः मैथुनाभ्यासेन मेथुनसमर्थाः भवन्ति । इत्थं च केचित्‌ अल्पशुक्रा 
पुमाँसः प्रयत्नेः वाह्मन्ते वृष्यप्रयोगेः मेथुनसमर्थाः क्रियन्ते । केचित्‌ पुनः स्वभा 
वतः प्रकृत्या वृषाः बहुशुक्राः । तेन मेथुनसमथाँः सन्ति ॥ ६ ॥ 


६। कालयोगबलाः केचित्‌ केचिदभ्यसनश्रवाः इति ख ग पुस्तकयोः । न 


" अळू 
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। तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्यामो दुबलानां बलप्रदान । 

if _ सुवोपभागःन्‌ कलिनां भूयश्च बलवद्धनान्‌ ॥७॥ 
| | पूवं शुद्धश्री राणां निरूददान्‌ सानुवासनान्‌ । 


HE बलापेक्षी प्रयुझ्ञोत शुक्रापत्यविवद्धनान्‌ ॥८॥ 

. पृततलरसक्षोरशकरामधुसंयुता | 
| | वस्तयः संविधातव्याः चीरमांसरसाशिनास्‌ ॥६॥ 

il | पिष्ट्वा वराइसांसानि दत्ता मरिचसेन्यवे । 

| ¬ कोलबह गुड़िकाः कृत्वा तप्ते पयसि वतयेत्‌ ॥१०॥ 


तस्मादिति | तस्मात्‌ दुवेलानां प्रकृत्या स्त्रीषु दुर्बछानां पुंसां बलप्रदान्‌ । बलिया 
ब॒लवतां यापि भूयो वलवरद्धनान अस्यधिकबलप्रदान, ॥ सुख: सुखकरः उपभोगः 
. उपयोग: येषां तान्‌ | तथाविधान्‌ प्रयोगान्‌ वक्ष्यामः ॥ ७॥ 
बृष्ययोगात्‌ प्राक्‌ करणीयान्‌ निरूहाउुवालनानाह--पूर्वे मिति । पूर्व प्राक्‌ । शुद्ध 
बमनविरेचनाभ्यां निग तमळं स्विग्घं चापि शारीरं येषां तेषां । तथाविधानां पुंसां बळा- | 
पेक्षी प्रकृतिसात्म्यसच्ायपेक्षया भिषक्‌ सानुवासनान्‌ अनुचासनसहितान्‌ निरूहान | 
आर्थापनानि प्रयुञ्जीत । ततः परं शुक्रापत्यविवद्धेनान्‌ वृष्ययोगान्‌ प्रयुञ्जीत । शुक्रा | 
_ पत्यविवद्धनान्‌ निरूहान्‌ प्रयुञ्जीत इति वा ॥ ८ ॥ 
निरूद्दानुवासना वस्तयः यद्विध्रानां यथा प्रयोक्तव्याः तदाह--घृततेलेति । क्षीर- | 
मांसरसाशिनां पुंसां सम्बन्धे । घृतं । तैळं । रस: मांसरसः । क्षीरं । शर्करा । मधु च | 
तैः संयुताः । वस्तयः निरूहालुवासनाख्याः प्रयोक्तव्याः । उक्तं च--अथ स्निग्धचिशु 
द्वानां निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ । घ्ृततैळरसक्षीरशर्कराक्षोद्र्संयुतान्‌ ॥ योगविद्‌ 
 ऱगोजयेत पूर्व क्षोरमांसरसाशिनां | ततो वाजीकरान्‌ योगाञ्‌ शुक्रापत्यविवधनान्‌ ॥ 
इति ( अ° सं० उ० ५० )॥ ६॥ 
अथ वृष्ययोगानाह । तत्राद्यो योग:--पिष्ट्या वराहमांसानीत्यादि । वराह 
_ मांसानि निरस्थीनि पिबा । तत्र मरिचिसैन्धवे चूर्णिते द्स्वा।ः कोलवत्‌ बः 
>> ` द्वद्रवत्‌ गुडिकाः कृत्वा । ताः तप्त पयसि दुग्धे वर्तयेत्‌ .आवत्तयेत्‌ । ततः वतेनेन_ 
ज्र टी कक NS हळ: 


4 
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वत्तनस्तस्मितास्ताश्च प्रच्षेष्याः कोक टे रसे । 
धृताठ्ये गन्धापशुने दधिदा ड़िमसारिके ॥११॥ 
यथा न भिन्याद गुडिकास्तथा तं साधयेद्रसम । 
तं पिबन्‌ भक्तयंस्तश्च लभते शुक्रमक्षयस ॥१२। 

इति बृष्या मांसंगुडिका । 
सांसानामेवमन्येषां सेध्यानां कारयेद्भिषक्‌ । 
गुड़िकाः सरसास्तासां प्रयोग: शुक्रवद्धनः ॥१३।। 
मांषानङ्कुरितोञ्‌ शुद्धान्‌ निस्लुषोन्‌ साजड़ाफलान्‌। 
प्ृताल्ये माहिषरसे दधिदाडिमसारिके ॥१४॥ 


तक्ते पयसि आवर्तनेन स्तम्भिताः कडिनीङ्ताः ताः शुड़िकाः दधिदाडिमसारिके 
द्धिदाडिमसाराभ्यां संस्छते | दाडिमखारो दाडिमरसः | घृताढ्ये घृतबहुले । गन्ध 
पिशुने _एळादिचूर्णयोगात्‌ गन्धयुते। तथाविधे कोक्ङुटे रसे कोक्कुटमांसरसे 
प्रक्षेप्या: ताः प्रक्षिपेत्‌ । ततः तं रं तथा साधयेत्‌ यथा स रसपाकः गुड़िकाः न 
भिन्द्यात्‌ । तं रसं पिबन्‌ ता शुड़िकाश्र भक्षयन्‌ पुमान्‌ अक्षयं शुक्रं लभते ॥१ ०--१श॥ 
वराहमरसो क्तविधिमन्यत्रातिदिशन्नाह- भांखानामित्यादि | एवं वराहमांसो- 
क्तेन प्रकारेण अन्येषां सेध्यानां मेडुराणां मांसानां खरखाः रससहिताः गुड़िकाः 
कारयेत्‌ । तासां सरसानां गशुडिकानां प्रयोगः । रखस्य पानं: गुडिकानां च भक्षणं | 
शुक्रव्धेनः । इति अतिदेशयोगो द्वितीय इति चक्रपाणिः । तञ्चिन्त्यं। द्रव्यभेदेऽपि 
विघेरभेदात्‌ । इह योगान्तर्क॑दपने आरद्राणि मत्स्यमांसानीत्यत्र योगद्वयात्‌ 
योदश योगाः स्युः । नछु आद्रांणि मत्स्यमांसानीत्यत्र एक एव योगः । इति चेत्‌? 
न । तत्र वाशाब्दः स्पष्टमेच पक्षद्वयं ख्यापयति ॥ १३॥ 
डितीयं योनेमाह = माघानङ्कुरितानिति । मापानङ्रुरितान्‌ पूर्व जले प्रक्षेपात्‌ आद्रे- 
त्वेन ज्ञाताङ्कुरन्‌ । ततः शुद्धान्‌, जछेन घोतान्‌। निस्तुषान्‌ लुषरहितान्‌, कृतान्‌। 


तथाविधान्‌ माषान्‌ । साजडाफलान अजडाफलसहितान्‌ अजडा शरकशिंची । धर॒ताढयं 


११। भर्जनस्तस्भितास्ताश्च इत्ति ख ग ङ पुस्तकेषु । 
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प्रक्षिपेन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः । 
पीतो अुक्तश्च स रसः कुरुते शुक्रम क्षयम्‌ ॥१५॥ 
ह । | `, इति वृष्यो माहिषरसः। 
ह |||. आद्रोणि मत्स्यमांसानि शफरीवा सुभजिताः । 
ENS तप्ते सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ सत्रीषु न. क्षयम्‌ ॥१६॥ 
| (] इति दृष्या घृततलितमत्स्याः। | 
$)! > घ॒तभृष्टान्‌ रसे च्छागे रोहितान्‌ फलसारिके । 
६; __ अनुपीतरसान्‌ सिद्धानपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥१७॥ 
इति गर्भाधानकरो योगः । 


कुट्रक॑ मत्स्यमांसानां हिडगुसेन्ववधान्यकेः । | 
युक्तं गोधूमचरॉन घते पूपलिकाः ५चत्‌ ॥१८॥ 


बहुचृते । दधिदाडिमसारिके दधिदाडिमसाराभ्यां संस्कृते । माहिषे रसे माहिस- 
मांसरस प्रक्षिपेत्‌ । प्रक्षिप्य पूर्ववत्‌ साधयेत्‌ । ततः स रसः धान्यजीरकनागरैः 
चूणितेः । धान्यं धन्याकं । नागरं शुण्ठी। मात्रया युक्तः । मात्रया पीतः भुक्तश्च। 
घनभागस्य भोजनं । द्रवस्य च पानं । अक्षयं शुक्रं कुरुते ॥ १४। १५॥ 
___ आर्द्राणीति। यः पुमान्‌ आर्द्राणि सद्यस्कानि मत्स्यानां रोहितादीनां प्रशास्तत्वात्‌ 
!) ; मांसानि खादेत्‌ । वा अथवा तप्ते सर्पिषि घृते सुभज्जिताः शफरीः सद्यस्का 
| र  खादेत्‌। स स्त्रीष॒ अतिप्रवतेमानोऽपि क्षयं न याति । इह योगद्वयं ॥ १६ ॥ न F 
} पश्चमं योगमाह घृतभृष्टानिति। अपत्याथों पुमान्‌ फलसारिके हीन " 
फलसारसंस्कृते छागे रसे छागमांसरसे। घृतभृष्टान्‌ रोहितान्‌ मत्स्यान. प्रक्षिप्य 
 सिद्धान्‌। ततः तान्‌ अनुपीतरखान्‌ पश्चात्‌ पीतरसान्‌ {योजयेत्‌ । आदौ घृतभूष्ट F 
क छागरससिद्धान्‌ तान्‌ रोहितमत्स्यान खादेत्‌ । पश्चात्‌ तं रसं पिबेत्‌ ॥ १७॥ 
 _ कुट्टकमित्यादि । मत्स्यमांसानां कुट्टकं कुइनेन अणुशः छृतं लण्ड 
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माहिषे च रसे मत्स्यान्‌ स्निग्धाम्ललवणान्‌ पचेत्‌ । 
रसे चानुगते मस्स्यान्‌ पोथयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥१६॥ 
मरिचं जीरकं धान्यमल्पं हिंगु नवं घृतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तद्रभारथसुपकलपयेत्‌ ॥२०॥ 
एतो पूपलिकायोगो बृ हणो वलवद्धनो । 
हषसौभाग्यदो पुः्यों परं शुक्राभिवद्धनो ॥२१॥ 
इति वृष्यो पूपलिकायोगो । 
माषात्मशुप्तागोधमशालिषष्टिकपे ष्टकम्‌ । 


पूपलिकाः कृत्वा घृते पचेत्‌ । अयमेको योगः । माहिषे रसे माहिषमांसरसे मत्स्यान्‌ 
रोहितादीन्‌ स्तनिग्धाम्ललचणान्‌ घृतदाडिमसैन्धवादियोगात्‌ स्निग्धास्ललवणीकृत्य 
पचेत्‌। ततः तस्मिन्‌ रसे अनुगते पाकात्‌ शुष्कोभृते सति तान्‌ मत्स्यान्‌ प्रोथ्येत्‌-कुदयेत्‌ः 
कण्टकादिरहितांश्व कारयेत्‌ । ततस्तत्र चूर्णितः मरिचं जीरकं धान्यं धन्याकं अदपं 
हिंगु नवं घृतं च आवपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । ततः तत्‌ माषपूपलिकानां गर्भार्थं उपकल्पयेत्‌ । 
मापपिष्टेन पूपलिकानां गर्भवेष्टनं कृत्वा तदभ्यन्तरे तद्‌ दत्वा ताः पूपलिकाः घृते 
पचेत्‌ । अयमन्यो योगः । एतो द्वौ पूपलिकायोगो बृहणो । वळवद्धेनो । हषेसोभा- 
ग्यदो । पुज्यो पुत्राय हितौ । परमतीव शुक्राभिवद्धनो च ॥ १८-२१ ॥ 

अष्टमं योगमाह-_माषात्मशुप्तेत्यादि । माषादि षष्टिकान्तानां पञ्चान्तं निस्तुषाणां | 
पैष्टिकं पिष्टमेच । शर्करायाः । विदार्याः विदारीकन्दस्य । इक्षुरकस्य कोकिलाक्ष- 
स्य च। चूर्णानि। ख्स्टणे निमंले क्षोरे संयोज्य मर्दयित्वा पूपलिकाः इत्वा चते 
पचेत्‌ । ताः पू पालिकाः पयोऽनुपाना भुक्ताः । ताः भक्षयित्वा पयो5नुपिबेत्‌ । शीघ्र 
परां श्रेष्ठां वृषतां कुवन्ति ॥ २२२३ ॥ 

नवमं योगमाह-शार्करायास्तुलेका स्यादित्यादि। शर्करायाः एका तुला । गव्यस्य 
सर्पिषो घृतस्य च एका तुळा । विदार्याश्च णस्य एकः प्रस्थः । पिप्पल्याशचूर्णंस्य एकः 
्रस्यः। तुगाक्षीर्याः चूर्णितायाः वंशलोचनायाः अद्धाढकं | अभिनवस्य क्षोद्रस्य 
मधुनः अद्धांढकं च । तत्‌ सवं संमूच्छितं आलोडितं मातिके म्मुन्मये घृतभाजने छत 
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शकराया विदार्याश्च चूर्शानीचुरङ स्य च ॥२२॥ 
संयोज्य मरूणे चीरे घ्रृते पू 7लिकाः पचत्‌ । 
पयोऽनुपानास्ताः शीघ' कुवन्ति वृषतां परास ॥२३॥ 
इति कृष्या साषादिधूपलिकाः। 
शर्करायास्तुलेका स्यादेका गडपश्य सर्पिषः । 
प्रस्थो विदाय्याश्चण स्य पिप्पल्याः प्रस्थ एव च ॥२४॥ 
अद्धोह्कं तुगत्चीर्य्याः चोद्रस्यामिनवश्य च । 
तत्‌ सव मूच्छितं तिष्ठेन्मात्तिके घृतभमाजने ॥२५॥ 
- मात्रामञ्निसम्नां लस्य प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । | 
एष वृष्यः परं योगो बल्यो बृ रण एव च ॥२३॥ 
इति दृष्ययोगः । 
शतावय्या विदार्याश्च तथा मादात्मयुत्त ठो: । 
श्वदंष्रायाश्व निःकाथनल्वणेष पृथक एथक्‌ ॥२७॥ 
साधयित्वा घृतप्रस्थं पयस्यष्टएुणे पचेत्‌ । 
शकरोमधुयुक्तं तदपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥२८॥ 
इत्यपत्यकर घृतस्‌ । _ 
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है को स्थापयेत्‌ । प्राप्तः प्रातः प्रतिदिन प्रातः तस्य अप्निसमां अग्निबला- 
मात्रां प्रयोजयेत्‌ । एष योगः परमतोव वृष्य: | वद्यः व॒ हणञ्च ॥ २४-२६ ॥ | 
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ब्ृतपात्रं शतणुणे विढारीस्वरसे पचेत्‌ । 

मिद्धं पुनः शतशुणे गठ्ये पयसि साधयेत्‌ ॥ ९८॥ 

शकरायास्लुया च्याः चोडस्येचुरकस्य च । 

पिप्पल्याः साज ड़्ायाश्च भाग: पादांशिकेयु तम्‌ ॥३०॥ 

गुड़िकाः कारयेठठ द्यो यथा स्थूलसुदुम्बरस्‌ । 

तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिङ्ग इव हृष्यति ॥३१॥ 
इति वृष्यगुड़िका । 

सितोपलापलशतं तदच नवसर्पिषः । 

द्रिपादेन संयुक्तं स.धयेजलपादिकम्‌ ॥३२।। 
सान्द्रं गोधूम चूशीनां पदं स्तीणे शिलातले । 
शुचो चर्च सपुत्कीय्य सठनेनोपपादयत्‌ ॥३३॥ 


क्वाथद्रोणे क्रमात्‌ छृतप्रस्यं पृथक्‌ पृथक्‌ साधयित्वा तत्पुनः अष्टगुणे पयसि दुग्धे 
पचेत्‌ । ततः तत्‌ शार्करामघुसंयुक्तं कृत्वा । प्रक्षेपन्यायात्‌ शर्करामध्रुनोः पादिकत्वं 
बोध्यं | अपत्याथीं पुमान्‌ प्रयोजयेत्‌ अग्निबळापेक्षया मात्रया ॥ २७।२८॥ 
एकादशं योगमाह--घ्ठतापात्रमित्यादि । वेद्यः ध्रतस्य पात्रमाढकं ततः शतशुणे र 
चिदार्याः स्वरसे पचेत्‌ साधयेत्‌। चिदायाः स्वस्से सिद्धं तत्पुनः शतगुणे गव्ये पपसि 
साधयेत्‌ । ततः तत्‌ शर्करायाः । तुगाक्षीर्याः वंशळोचनायाः। क्षौद्रस्य मधुनः । | 
इक्षरकस्य कोकिलाक्षस्य। पिप्पल्याः खाजड़ायाः पिपल्याः अजड़ायाश्व । अजडा शूक- 
शिस्बी । पादांशिकः घृतापेक्षया पादप्रमाणेः भागे: युक्तं कृत्वा स्थूलसुदुम्वर यथा 
बृहदुदुम्बरमिव शुडिकाः कारयेत्‌ । तासां शुडिकानां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिङ्ग 
श्चटक इव हृष्यति । पुनः पुनरुछितलिङ्गो भवति बहुशः स्त्रियो गच्छति ॥२६-३१॥ 
_ द्वादशं योगमाह--सितोपलापलशतमित्यादि । सितोपलायाः मत्स्यण्डिकायाः 
शर्कराया वा । पलशतं तुळां । नवस्य सपिंषो घतस्य गव्यस्य तद्‌द्धं ततः सितोपलातः 
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शुद्ध। उत्कारिकाः काय्यांश्चन्द्रमणडल सन्निभाः । 
तासां प्रयोगादूजदन्नारीस्तपयते नरः ।३४॥ 
ति बृष्या लपसिका । 
f त्‌ किव्विन्मधुरं स्निग्धं जीवनं ब्र हणं गुरू । 
हषणं मनसश्चेत्र सवं तठ्‌ वृष्यमुच्यते ॥३५॥ 
दव्येरेवंविधेस्तस्माङ्गावितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 
ही आत्मवेगेन चोदीणः स्त्रीगुणेश्च प्रहषितः ॥३६॥ 
ए गत्वा स्नात्वा पयः पीत्वा रसं वाऽनु शयीत च । | 
।तथास्याप्यायते भूयः शुक्रश्च बलमेव च ॥ ३७ ॥ 


क 


अद्धं पञ्चाशत्पलं । तत्‌ सर्व क्षोद्रस्य मधुनः सितोपलातः पादेन पश्चविंशत्या पलैः 
संयुक्त । जलं पादिकं यत्र तत्‌ जलपादिकं च कृत्या । सान्द्रं यथा स्यात्तथा साधयेत्‌ 
पचेत्‌ । ततः तत्‌ गो धूमचूर्णानां पादं सितोपलापादिकं गोधूमचूणं च स्तीणें ` 
विस्तीणें शुचो शुद्धे श्लक्ष्णे मस्तृणे शिलातले खमुत्कीर्यं विस्तोये मर्दनेन उपपादयेत्‌ । 
ततः चन्द्रमण्डल्सन्निभाः चन्द्रमण्डलतुल्याः शुद्धाः उत्कारिकाः लप्सिकाः कायाः 
पुनः पाकेन । तासां उत्कारिकाणां प्रयोगात्‌ नरः गजवत्‌ नारीः तर्ययते ॥३२-३४॥ 

अनुक्तवाजीकरणसंग्रहार्थमाह - यत्‌ कि चिदिति । यत्‌ किंचित्‌ द्रव्यं मधुरं । 
स्निग्ध'। जीवनं जीवनीयं | वृ'हणं वृ'हणीयं । गुरु प्रकृत्या शुरु । मनो हषेणं 
प्रहषकरं च । तत्‌ सवं व्रृष्यमुच्यते || ३५ ॥ 

मंथुनात्‌ प्राक्‌ यत्कार्यं तदाह - द्रव्येरिति । तस्मात्‌ मधुरादिद्रव्याणां , 
एवंविधे: उक्तविधेः मधुरादिभिः द्रव्यैः भावितः संस्ङृतशारीरः । आत्मवेगेन उदीणें 
स्वतो जनितकामवेगेन उद्गतलिङ्गः । स्त्रीगुणेः मघुराळापहावभावादिभिर्वा प्रहर्षितः _ 
जातप्रहष उच्छितलिङ्गः सन्‌ । पुमान्‌ प्रमदां स्त्रियं व्रजेत्‌ गच्छेत्‌ ॥३६ ॥ 
 मेथुनात्‌ परं यत्‌ कायं तदाह- गत्वेत्ति । ना पुमान्‌ गत्वा स्त्रियं गत्वा मेधुनं 
` कृत्वा | ततः स्नात्वा । पयः दुग्धं रसं मांसरसं वा पीत्वा । अनु पश्चात्‌ शयीत । 
तथां रते च अस्य कृतमैथुनस्य पुंसः शुक्रं बलं च भूयः पुन आप्यायते वदधते ॥३५॥ 


किक So ooo vse 
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यथा मुकुलपुष्पस्य स्वगन्धो नोपलभ्यते । 

' लभ्यते तद्विकाशात्‌ तु तथा शुक्र हि देहिनाम्‌॥३८॥ 
नत्तें वे षोड़शाहर्बात्‌ सप्तत्याः परतो न च । 
आयुष्कामो नरः स्त्रीभिः संयोगं कत्तसहति॥३६॥ 
अतिवालो ह्यसम्पूणसवधालुः स्त्रियं त्रजन्‌ । 
उपशुष्येत सहसा तड़ार्गामव काजलम्‌ ॥४०॥ 
शुष्कं रूच यथा काष्ठं जन्लुजग्धं विजञ्जरम्‌ । 

` स्पृष्टमाशु विशोय्येत तथो वृद्धः स्त्रियं ्जन्‌॥४१॥ 
जरया चिन्तया शुक्रं व्याधिभिः कर्म्मकशनात्‌ । 
चयं ग तछत्थनशानःत्स्त्रीणाञ्चातिनिषेवणात्‌ ॥४२॥ 


यथेति । यथा सुकुळपुष्पस्य मुकुछावस्थस्य कलिकारूपस्य पुष्पस्य स्वगन्धः न 
उपलभ्यते । तु किन्तु तद्विकाशात्‌ तस्य पुष्पसुकुळस्य विकाशात्‌ स गन्धः लभ्यते 
उपलभ्यते । तथा तद्वत्‌ देहिनामप्रातवयसां शुक्र न उपलभ्यते । वयःपरिणामात्‌ 
पुनः तदुपलभ्यते ॥ ३८॥ 

अतिबालातिब्वृद्धयो मैं थुनप्रतिषेघमाह--नर्ते इति । आयुरूकामो नरः न षोड- 
शात्‌ वर्षात्‌ ऋते षोडशवर्षादर्वाकू । न च सप्तत्या: परतः सप्ततेरूष्ब । स्त्रीभिः 
सह संयोगं मैथुनं कतुः अहेति ॥ :६॥ 

अतिबाळस्य मैथुने दोषमाह--अतिबाळ इति। कुतः? हि यतः अतिबालः 
षोडशबर्षादवरः । अतः असम्पूर्णसरवेघातुः । तथाविधः पुमान्‌ स्त्रियं ब्रजन मैथुनं 
कुर्वन्‌ काजळं कुजळं अदपजळं तडागं सर इव सहसरा -उपशुष्येंत ॥ ४० ॥ 

अतिवृद्धस्य मैथुने दोषमाह--शुष्कमिति | यथा शुष्कं रक्षं जन्तुजग्धं कीट- 
दृष्टं विजजेरं अतिजीर्णं च काष्ठं स्पृष्टं सत्‌ आशु विशीर्येत भज्येत तथा बुद्ध: अतिः 
वृद्धो$पि स्त्रियं जन्‌ आशु विशीयेंत ॥ ४१॥ 

शुक्रक्षये हेतुमाह--जर्येति जस्या वार्द्धक्येन। चिन्तया । व्या घिभि 
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चयाद्भयाद विद्लम्भाच्छोकात्‌ स्त्रोदोबदशुनात्‌ । 
नारीणामरसज्ञत्वादसिचारादसेवनात्‌ ॥ ४३ ॥ 


> 


हृष्टस्यापि स्त्रियं गन्तं न शुक्तिरुपजायले 
देहसत्वबलापेक्षा इषः शक्तिश्च हघजा ॥ ३४ ॥ 
रस इक्षो यथा दक्षि सपिस्तेलं तिले यथा । 
'सवत्रानुगतं देहे शुक्र संस्पशेने तथा ॥ ४५ ॥ 


कर्मेभिः अध्चगमनादिभिः कशेनं । तस्मात्‌। अनशनात्‌ उपचाखात्‌। स्त्रीणां 
अतिनिषेत्रणात्‌ अतिव्यत्रायाद्च । पभ्यः हेतुभ्यः पुंसां शुक्रं क्षयं गच्छति ॥४२॥ 
हएस्यापि कचित्‌ मेथने अखामश्यं तद्धेतुञ्चाह- क्षयादित्यादि। हृष्टस्यापि _ 
उच्छितलिङ्गस्यापि पुंसः । क्षयात्‌ शुक्रक्षयात्‌। भयात्‌ | अविस्त्रम्भात्‌ अविश्वासात्‌ । 
लज्जया । शोकात्‌ । स्त्रोणां दोषाः रजस्त्रळात्यादिदोषाः | तद्दशनात्‌ । नारीणाँ 
अरसन्ञत्वात्‌ रतिकमंणि अकुशलत्वात्‌ । असिचारात्‌ अन्यक्ारितसैथुनरो घक्रियया । | 
असेवनात्‌ स्त्रीणां चिरमसेचनात्‌ । मेढामयादिभ्यश्चापि | एभ्यः कारणेभ्यः । स्त्रियं | 
गन्तु मैथुनं कतु शक्तिः न उपजायते। छिड्डस्य योनिं प्रविशतः प्रविष्टस्य वा _ 
हसा शैथिल्यात्‌ । ननु हषे कथं न मेथुनासामथ्यमिति ? अत आह- देहस्तर्वेति । 
देहसत्त्ववलापेक्षी हर्षे: | शक्तिः मथनशाक्तिः हषेजा । तथाविधादेव हर्षात्‌ जायते । 4 


लोपचयतः श्रमात्‌ ॥ स्त्रीणामकोशळाद्‌ दोषदर्शनादसिचारतः । मेढ्वामयात्तु महतः 
धतो मर्मकतेनात्‌ ॥ दृष्टस्यापि स्त्रियं गन्लु' न' शक्तिरुपजायते । ति ( अः 
० ५०) ॥४३।४४॥ 


[ सर्वा गव्याप्तिमाह--रस इश्चावित्यादि । इक्षो रख इव यथा ईक्ष हे 


9 ४३। 'अ्भिघातादसेवनात्‌ इति ग ङ पुस्तकयोः । 
४४। कृपस्यापि इति क पुस्तके । 
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तत स्त्रीपुरुषसंयोगे चष्टासङ्कल्पपोडनात । 
शक्त तल यतते करना ९, रे 
शकक च्यवत स्यानाजलथाडाीत 
SD > 
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पटाढव ॥ ४६ ॥ 
घात तर्षा म व हि 

। हवाल तपात्‌ सरत्वाच पाच्खल्य! दीरवादपि । 
शिशछ्वनस वाच्य द्रतल्वान्यास्तस्य च ॥ ३७ ॥ 


ET ~ Ne 6 rs 
(ष्ट्य एभ्यो हेतुभ्यः शुद्ध देहात प्रसिच्यते । 


डू 


१ क > ° SN 
चरला (८ रूपस्य रखूपठडय्‌ ठच त्म ॥ ७४८ ॥ 
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सत्र तेलं अछुगतं । तथा पुंसां शुक्रं सर्वत्र देहे सवेदेहे अनुगत॑ । नञ्च शुक्रं सवंदेहे 


4 ~ C Lo क ~ 
अनुगतं चेत्‌ तर्हिं केशादो स्यादिति? अस्ततङ्गारणाय आह -संस्प्शने इति । 


संस्पशने संस्पश 


27 
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ति। खंस्प्शन त्वक्‌ । सर्बत्र संस्पर्शानवति देहे अङुगतं । 
* र ~ ` ५ - . Ne न © 
संस्पशेनाऽव्याप्तेः केशाद्‌? शुक्र॑ नास्ति शुक्रं शरीरे शुक्त'चरां कळामाश्रित्य सवाडूुच्या- 


पित्वेन स्थितं । विशेषतश्च मळमुष्करुतनेघु ॥ ४ ॥ 
सर्चाड्कव्यापिनः शुक्रस्य यथा प्रच्युतिभेबति ददाह तदिति । तत्‌ सद देहाङुगतं 
शुक्रं स्त्रीपुरुषयोः संयोगे सति । चेष्टा शारोरव्यापार: मेथुन्चेष्टा अद्गदोळनादिः । 


संकल्पः मानस कर्मं। अडुशागादिः । ताभ्यां पीडनं उत्करत्वात्‌ पीडनं । परस्पराश्लेषो 
चा। तस्मात्‌ चप्टा पपोड्नाल्‌ । स्थानात्‌ स्वस्थानात्‌ प्रच्यवते प्रस्रवति । तत्र 
दृष्टान्तमाह-- जळमाद्रोदित्यादि । यथा आद्वाल्‌ पटात्‌ वस्त्रात्‌ जळ तत्र सवच अनु- 
गतं पीडनात्‌ निष्पीडनात्‌ प्रच्यवते निर्गच्छति | यथा वा इक्षोः रः । दशनः खपिः । 


तिळात तेलं । तद्वत्‌ ॥ ४६। si 
शुक्रप्रवृत्तिहेतुसाह-हर्षादिति । पुंसो हर्पात्‌ । चजोच्छायकूदिच्छा । तषांत्‌ । 


तथे: स्त, असिळाष । शुक्रस्य सरत्यात्‌ अस्थिरत्वात्‌ । पेच्छिल्यात्‌ू पिच्छिलत्वात्‌ । 

गोरवात्‌ शुरुत्यात्‌ । अणुछुत्रनभावात्‌ अणुभावात्‌ छुवनभावाऱ्य । अणुभावः अणुत्वं 
oem css pe आप ~ A 

सोक्ष्म्यं । छवनभावः बहिनिगमनस्यभावः। मारुतस्य शुक्रपेरकस्य वायोः दुँतैत्वात्‌ 


द्रचणशीळत्वा्च | एभ्यः उक्तेभ्यः हषांदिभ्यः अष्टाभ्यः हेलुभ्यः कारणेभ्यः शुक्रं देहात्‌ 


४८। चरतो विश्वरूपस्य रूपि द्रव्यं यढुच्यते इति ख ग पुस्तकयोः । 
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बहलं मधुरं स्तिग्यमविश्न' शुरु पिच्छिलम्‌ । 
शुक्र बहु च यच्छुक फलवत्‌ तदरूशयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
| , येन नारीषु सामथ्यं वाजीव लभते दरः । 
| ' ब्रजञेच्चाभ्यधिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ५०॥ 
| तत्र शलोको । 
हेतुयोगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमाः । 
यत्‌ पूव मेथुनात्‌ सेव्यं सेव्यं यन्मेथुनादनु ॥ ५१ ॥ 
यदा न सेव्याः प्रमदाः कृत्लः शुक्रविनिश्चयः । 
निरुक्तज्चेह निदिष्टं पुमाज्ञातबलादिके ॥ ५२ ॥ 


प्रसिच्यते निष्यतति | यत्‌ शुक्रं चरतः देहात्‌ देहान्तरं गच्छतः नानायोनिषु भ्रमतः 
विश्वरूपस्य आत्मनः | तथा च आत्मपर्यायेषुक्त-विश्चकर्मा विश्वरूपः पुरुषः 
इत्यादि ( च० शा० ४ )। रूपद्रव्यं विश्‍वरूपनिष्पत्तो कारणभूतं उच्यते । अव्यक्त- 
स्थात्मनो व्यक्तविविध्रशरीरनिव् त्तो शुक्रमेव हेतुः ॥ ४७।४८॥ 

गर्भाधानयोग्यं शुक्रमाह दहलमिति । यत्‌ शुक्रं बहलं नातिधनं। मधुरं। 
स्निग्धं । अविस्रं न आमगन्धि। शुरु। पिच्छिलं | शुक्लं । बहु च। तत्‌ 
विधं शुक्रं असंशयं निश्चितं फलवत्‌ गर्भेकरं ॥ ४६ ॥ 

वाजीकरणशब्दस्य निरुक्तिमाह-येनेति । नरः पुमान्‌ येन नारीषु बाजी अश्व इब 
सामर्थ्यं मेथुनशक्तिं लभते। येन च अभ्यधिकं ब्रजेत्‌ बहुशः स्त्रियो गच्छेत्‌ । 
तदेव बाजीकरणमुच्यते । सुश्षुते च-- सेवमानो यदोचित्याद्वाजीवात्यर्थवेगवान्‌। 
नारीस्तपेयते तेन वाजीकरणमुच्यते ॥ इति ( सु० चि० २६ )। अवाजी वाजीव 
क्रियते अनेन इति वाजीकरणं । येन पुमान्‌ वाजीव मेथुनसमर्थः क्रियते तत्‌ वाजी- 
करण ॥ ५० ॥ 

चतुर्थपादार्थसंग्रहमाह-तत्रश्‍लोकाविति । योगा वृष्ययोगाः | तेषां उपदेशः । 
तस्य हेतुः । द्वादश उत्तमा योगाः मेथुनात्‌ पूर्व प्राक्‌ यत्‌ सेव्यं । यश्च मेथुनात्‌ 
अनु पश्चात्‌ सेव्यं । यदा षोडशवर्षादर्वाक्‌ सप्ततेरू्धं च प्रमदा न सेव्याः । कत्स्नः | 
सर्वे: शुक्रस्य सम्बन्धे विनिश्चयः निर्णयः । शुक्रस्य क्षयहेतुः । सवंशरीरव्यापित्वं ` 
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३ ज्वर० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १५४३ 
_ इति चिकित्सितस्थाने पुमाश्जातबलादिको वाजीकरणपादश्रतुथः । 
इत्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
वाजीकरणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 
तृतीयो ऽध्यायः । 


अथातो ज्वरचिकिर्सितं व्याख्यास्यामः। इति ह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
विज्वरं ज्वरसन्देहं पयप्च्छत्‌ पुनवसुम्त । 
विविक्ते शान्तमासीनमञ्निवेशः कृताञ्जलिः ॥२॥ 
देहेन्द्रियमनस्तापी सवरोगाग्रजञो बली । 
ज्वरः घ्रधानो रोगाणासुक्तो भगवता पुरा ॥३॥ 


च । शुक्रं यथा येन हेतुना च प्रच्यवते । याद्वक्‌ शुक्र च गर्भेजननसमर्थ । इत्यादि 
सर्वं निरुक्तं । वाजीकरणशाब्दर्य निरुक्तिश्च । एतत्‌ सवं पुमाञ्जातवलादिके अस्मिन्‌ 
चतुर्थे बाजीकरणपादे निर्दि प्टमुक्त भगवता आत्रेयेण पुनवंसुना ॥५१-५२॥ 
इति चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने द्वितीयेऽध्याये चतुर्थ: पादः । 
इति वेद्यरल्न श्रीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्ृते चरकोपरुकारे चिकित्सितस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ॥३॥ 
तृतीयोऽध्यायः । 
स्वस्थल्योजेस्कर॑ रखायनवाजीकरणरूपमध्यायद्वयेनोक्तं । सम्प्रति व्याधितस्य 
व्याधिहरममिधातब्यं । तत्र संवेरोगप्रधानत्त्वादादो ज्वरस्य चिकित्सितमाह-- 
अथात इति । ज्वरस्य चिकित्सितं यस्मिन्‌ अध्याये स ज्वरचिकित्सितो नाम 
अध्यायः । तं । एवं परत्रापि । अन्यत्‌ सर्व पूवेवद्‌ व्याख्येयं ॥ १ ॥ 
विज्वरमिति । अञ्निवेशः कृतांजलिः सन | विविक्ते निजने स्थाने। आसीनं 
उपविष्टं । विगतो ज्वरो रोगो यस्य। झ्वरशब्द इह रोगसामान्यवाची। तं 
बिज्वरं नीरोगं शारीरमानसलर्वव्याधिभ्यो निर्मुक्तं । शान्तं । पुनवंखुं भगवन्तमात्रेयं 
गुरु । ज्वरसंदेहं ज्वरस्य सम्बन्धे सन्देहः यो यः सन्दिग्धविषयः । तं । मुख्यं कमे । 
प्रस्छेछिकर्मेकत्चात्‌ । पर्यपृच्छत्‌ ॥ २॥ 
१५ वी ह & 
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तस्य प्राणिसपलंस्य भर वस्य प्रलयोदये । 

प्रकृतिञ्व प्रवृत्तिञ्च प्रभावं कारणानि च ॥४॥ 
पूवरूपमधिष्टानं बलकालात्मल चणम्‌ । 

व्यासतो विधिभेदञ्च एथगभिन्नस्य चाक्गतिम्‌॥५।। 
लिङ्खमामस्य जीणस्य चोषधं सक्रियाक्रमम्‌ । 

विमुञ्चतः प्रशान्तस्य चिह्न! यञ्च एथक एथक ॥६॥ 
ज्वरावरूष्टो रच्यश्च यावत्कालं यतो यतः। 


\ 


प्रशान्तः कारणयश्च पुनरावत्तत ज्वर: ॥७॥ हु 


र्ड 
॥७शष॥| 


ननु सत्सु अन्येषु रोगेषु कथं प्राक्‌ ज्वरमधिकृत्य पृच्छसि इति चेत्‌ ? ततो 

ज्वरस्य सवरोगप्रधानच्त्वं दर्शयन्नाह--देहेन्द्रियेति | पुरा पूर्व निदानस्थाने भगवता 

भवता ज्वर: देहन्द्रियमनस्तापी देहेन्द्रियमनसां सन्तापकरः । रोगा: केचित्‌ देहमाच- 
तापिनः यथा अर्बुदाद्यः। केचित्‌ मनस्तापिनः यथा अतत्त्वाभिनिवेशादयः । केचिश्व 
इन्द्यितापिन: यथा तिमिरादयः । ज्वरस्तु एतत्रितयतापो । ज्वरस्य स्वेरोगप्रधा- 

नत्वे देहेन्द्रियमनस्तापीत्यादि हेतुगर्भ विशेषणं। सवेरोगाग्रजः सर्वारोगज्ये । 
ज्वरपूवेकत्वात्‌ सर्वेरोगग्रामस्य । बली बलवान्‌॥ अतः रोगप्रधानः इति उक्तः । 

स्व रोगाधिपति: | इति (च० नि० १) । प्राणिसपत्नस्य प्राणिनां सपत्नस्य शत्रुभूतस्य । 
प्राणहरत्वात्‌ । प्रलयोदये प्रलयोदययो: | प्रलये मरणे | उदये जन्मनि च । भ्र वस्य 
निश्चितस्य अवश्यंभाविनः | तदुक्त- सर्वे प्राणश्रतः सज्वरा एव जायन्ते । सज्वरा 

व मियन्ते। इति (ब० नि० ११। एवम्भूतस्य तस्य ज्वरस्य प्रङृत्तिं उत्पत्तो वीजभू- 
~ तकारणं । वक्तुमहेसीति परेणान्वयः | एवं परत्रापि । प्रवृत्ति: प्रथमाविभावः। ता | 


_ ४। स्तभावं कारणानि च इति ख ग पुस्तकयोः । 
५। पूर्वरूपमधिष्ठानं बलं कालं च लक्षणं इति च पुस्तके । 
५ । व्यासतो व्याधिभेदं च इति ङ पुस्तके । 
§। लिङ्गसामस्य पूर्व्य संनिषेधं क्रियाक्रमं इति ख ग ङ ण॒ पुस्तकेष्‌ । 
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ग्राश्चापि पुनरावृत्त क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । | 
जगद्धिताथ' तत्‌ सवे भगवन्‌ वक्तुमहसि ॥८॥ 
तदश्षिवेशस्य वचो निशम्य गुरुरब्रवीत्‌ । 
ज्वराधिकारे यद्वाच्यं तत्‌ सौम्य निखिलं श्रृणु ॥६॥ 
ज्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एव च । 
एकार्थनामपर्यायेविविधेरभिधीयते ॥१०॥ 


TIMID BI 


EE) । | || 


|. 
| 


अधिष्ठानमाश्रयं । बलकालः आत्मलक्षणं स्वरूपं च तत्‌ बलकालत्मलक्षणं । बलकालं 
आत्मळक्षणं च । व्यासतः विस्तरतः । विधिभेदः प्रकारभेदः । तं । ज्वरस्य प्रकार- 
भेदान्‌। भिन्नस्य प्रकारे: भिन्नस्य तस्य ञ्वरस्य पृथक्‌ पृथक आकृति लक्षणं | 
आमस्य ज्वरस्य लिङ्गः लक्षणं । जीणस्य ज्वरस्य च लिङ्गं । सक्रिथाक्रमं क्रिया 
क्रमेण सहितं ओषधं भेषजद्रव्यं क्रियाक्रमं च । विमुञ्चतो ज्वरस्य ञ्वस्मोक्षस्य यत्‌ 
चिह' लक्षणं | तत्‌ । प्रशान्तस्य ज्तरस्य निवृत्तस्य ज्वरस्य च यत्‌ चिन्हं । तब्ध । 
पृथक्‌ पृथक्‌ वक्तुमर्हसि । ज्वरावसष्ट: ज्वस्मुक्तः पुमान्‌ यतो यतो भावात्‌ यावत्कालं 
रक्ष्यः पालनीयः । तत्‌ सर्वं । ज्वर: प्रशान्तोऽपि येः का एणे: पुनरावतंते पुनरागच्छति। 
तानि । याश्च क्रियाः चिकित्साळक्षणाः पुनरावृत्तं पुनरागत्तं तं ज्वरं प्रशमयन्ति । 
ताश्चापि । हे भगवन्‌। जगद्धितार्थं लोकहिताथं तत्‌ सषं मह्य वक्तुमहेसि योग्यो 
भवसि ॥ ३--८॥ 
तदग्निवेशस्येति | गुरुः भगवान्‌ पुनर्वेुरात्रेयः अश्निवेशस्य तत्‌ वचः निशम्य 

` श्रुत्वा अब्रवीत्‌ । हे सोम्य । ज्वराधिकारे यत्‌ वाच्यं तव प्रश्नस्य उत्तररूपेण यत्‌ यत्‌ 

वक्तव्यं वक्तुमुचितं तत्‌ निखिलं सर्व मया उच्यमानं श्टणु ॥ ६ ॥ 
तत्रादौ ज्वरशब्दस्य पर्यायान्‌ आह-ज्वरो विकार इति। विविधैः भिन्नाकृतिभिः। 

एकः अभिन्नः अर्थः वस्तु एकार्थः । तस्य नाम । तस्य पर्यायाः एकार्थवाचिन: | 
शब्दाः । तैः एकार्थनामपर्यायैः एकस्य वस्तुनः नाम्नः पर्यायरूपेण पर्यायवाचित्वेन 
ज्वर: विकारः रोगः व्याधिः आतङ्कः इत्या दिशब्दः अभिधीयते उच्यते । ज्वरादे- 
शब्दे: पकोऽरथोऽभिधीयते । प्राक्र्‌ निदानस्थाने - ध्याधिरामयो गद्‌ आतङ्को ज्वरो 
विकारो रोग इत्यनर्थान्तरं । इति ( नि० १) यत्‌ परयांयाभिधानं कृतः तत्‌ ष्याधि 


के. 
5 - 
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१२। स्त्योश्वोक्तो$यमात्मकः इति ख ग पुस्तकयो: । 
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तस्य प्रक्रतिरुदिष्टा दोषाः शारीरमानसाः । 

देहिनं न हि निदोषं जवरः समुपसेवते ॥११॥ 
क्षयस्तमो ज्वरः पाप्मा सृत्योश्चोक्तो उ्यमात्मजः । 
कम्मेभिः ङ्किश्यमानानां पञ्नखप्रत्ययान्तृणाप्त ॥१२॥ 
इत्यस्य प्रकृ तिः प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहात्‌ । 

निदाने पूवधुदिष्टा रुद्रकोपात्‌ सुदारुणात्‌ ॥१३॥ 


सामान्यस्य । इह पुनज्वरस्य । तस्य प्रकृतत्वात्‌ । इत्यपोनसक्तं । विकारादयो यद्यपि 
रोगसामान्याभिधायिनः तथापि प्रकरणात्‌ इह ज्वरे एव विशिष्टे व्याधो वतन्ते ॥१०॥ 
ज्वरस्य प्रकतिमाह-तस्येति । शारीरमानसाः शारीरा मानसाश्च दोषाः। शारीराः 
दोषाः वातपित्तकफाः । मानसा रजस्तमसो । तदुक्त -वायुः पित्तं कफश्चोक्तः शारो- 
रो दोषसंग्रहः । मानसः पुनरुद्दिशे रजश्च तम एव च ॥ इति ( च० श्लो० १) । तस्य 
उरस्य प्रकृति: उत्पत्तो कारणं बीजभूतं। पटस्य तन्तव इव। उद्दिष्टा उक्ता । ननु कुतो 
दोषा एव ज्वरस्य प्रकृतिरिति ? अत आह-न हीति । हि यतः निदोषं देहिनं ज्वरो 
न समुपसेवते । किंतु दोषवन्तमेत्र समुपसेत्रते । एवं दोषाणां भावाभावयोज्वेरस्य 
भावाभावाभ्यां ज्वरस्य दोषप्रकृतिकत्वं अन्वयव्यतिरेकाभ्यां सिऽयति ॥ ११ ॥ 
प्रसङ्गात्‌ स्वभावरूपां प्रकृतिं दशेयन्‌ क्षयाद्सिंज्ञामाह--क्षयरूतम इति | अयं ज्वरः 
क्षय इति उक्तः देहक्षयहेतुभूतत्वा।त्‌ क्षय इत्युच्यते । मोहकत त्वात्‌ .तम | 
डक्तः । पापजन्यत्वात्‌ पाप्मा इति उक्त: । सर्वे रोगाः पापकमणां फलभूताः । कमेभिः 
स्वरुतपापकमेभिः छिश्यमानानां नृणां पश्च॒त्वप्रत्ययात्‌ श॒त्युहेतुत्वात्‌ मरणापा- 
दनात्‌ अयं ज्वरः म्रुत्योः यमस्य आत्मजः पुत्र इति च उक्तः । मृत्युश्चोक्तो यमात्मजः 
इति पाठे मृत्यु: यमः यमस्य आत्मजश्चापि उक्तः । सश्रुतेऽपि-कालोह्येष यमशेव नियः 
तिर्मत्युरेब च । तस्मिन, व्यपगते देहाञ्जन्मेह पुनरूच्यते ॥ इति ॥ १२॥ | 
प्रक्तिमुपसंहरति--इ्त्यस्येति । क्रमप्राप्तां प्रवतिमाह--प्रवृत्तिस्त्विति । प्रबृत्तिः ` 
तमाहत पा तासात | 7 


१२। पन्तं प्रत्यया नृणां छिश्यतां स्वेन कर्मणा इति ख ग ङ च ठ ण पुस्तकेषु । 
१३। प्रइत्तिस्तु परिग्रहः इति क पुस्तके । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


३ ज्वर० ] चिकित्लितस्थानम्‌ १५४७ 
द्वितीये हि युगे शवमक्रोषन्रतमास्थितम्‌ 
दिव्यं सहख' वर्षाणामसुरा अभिदुद्रुवः ॥१४॥ 
तपोविद्न' शमीकत्त' तपोविश्न' महात्मनः । 
पश्यन्‌ समथश्चोपेच्षां चक्र दक्ष: प्रजापतिः ॥१५॥ 


we 


पुनर्माहेश्वरं भागं ध्वं ऽक्षः प्रजापतिः । 
यज्ञे न कल्पयामास प्रोच्यमानः सुरेरपि ॥१६॥ 


प्रथमोत्पत्तिः । रोगाणां सम्भवे हेतुः द्विविधः सामान्यविशेषमेदेन । तत्रादौ सामान्य- 
हेतुमाह परित्रहादिति । परिग्रहः ग्रहणं परस्वादानं | तस्मात्‌ । एतत्‌ अधर्मेहेतूना- 
मुपलक्षणं । सवेरोगाणां प्रागुत्यत्तो देतुरधर्म: | तथा च जनपदोद्ध्वंसनीये चिमाने- 
प्रागपि चाधर्माहृते नाशुभोत्पतिरभूदिति । आदो कृतयुगे विगतरागद्वेषादिदवन्द्वा जित- 
कामक्रोचलोभाद्यो निष्परिग्रहाः पुरुषा बभूवुः । तेषां पुण्यबलेन पृथिव्यादीनां 
सर्वेणुणसम्रुदायादचिन्त्यरखत्रीर्यसपम्ुदितानि शस्यान्योषधयश्वासन्‌ । भ्रश्यति तु 
कृतयुगे युगस्त्रभावात्‌ क्रमेण परिहोयमाणसर्वशुणेषु पृथिव्यादिषु शरीरेष च धर्मा- 
तिक्रमात्‌ अधर्मा भिव्रृदुध्या च यथा ज्वरादयो व्याधयः प्रादुरभूवन्‌ तदपि जनपदोद्धवं- 
सनीये विमाने भ्रश्यति तु कृतयुगे इत्यादिना प्रपञ्चे नोपदशितं प्राक्‌ । सामान्यमुक्त्वा 
विशेषमाह -निदान इति । पूर्वं निदाने स्थाने दारुणात्‌ स्द्रस्य महादेवस्य कोपाञ्च 
उवरस्य प्रवृत्ति: उद्दिष्टा समासत उक्ता । समासकथनमुद्देश। । तथा च निदानस्थाने- 
ज्वरस्तु खलु महेश्वरकोपप्रभव: । इति ( च० नि० १)॥ १३॥ 
रुद्रकोपात्‌ उत्ररस्य प्रवृत्तिनिदाने पूवेमुदिष्टा । सम्प्रति तां निर्दिशति--द्वितीये 
इति। द्वितीये युगे त्रेतायां । अझुराः । दिव्यं दिव्यमानं । वर्षाणां सहस्त्रं अब्दसहस्नं 
व्याप्य । अक्रोधन्रतं आस्थितं क्रोधं परिरक्षितवन्त' शवं महादेवं . अभिदुद्रुबु: अप- 
चक्रुः । तपोविप्नमिति । दक्षः प्रजापतिः महात्मनः शिवस्य तपोविघ्न' अखुरेः ङतं 
पश्यन्‌ तञ्च तपोविऽ्नं शामीकर्लु निवतेयितु' समर्थश्चापि उपेक्षां चक्रे । दक्षस्याय- 
मेकोऽपराधः | अपराधान्तरमाह्‌-पुनरिति । पुनः दक्षः प्रजापतिः यज्ञे माहेश्वरं भागं 
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क चरकोपस्कारे [ ३ ज्वर९ 
पाशुपत्य ऋचो याश्च शेठ्यश्चाहुतयश्च याः । 
यज्ञसिद्धिप्रदास्ताभिर्हीनं चेव स इष्टवान्‌ ॥१७॥ 
अथोत्तोणत्रतो देवो बुद्धवा दक्षव्यतिक्रमम्ः्‌ । 
रुद्रो रोद्रं पुरस्कृत्य भावमात्मविदात्मनः ॥१८॥ 


स्पृष्ट्वा ललाटे नयनं दग्ध्वा तानसुरान्‌ प्रभुः । ड 


बालं क्रोधा्सन्दीतमस्ट्ृजच्छत्रुनाशनम्‌ ॥१६॥ 
ततो यज्ञः स स विध्वस्तो व्यथिताश्च दिवोकसः । 
दाहव्यथापरीताश्च श्रान्ता भूतगणा दिशः ॥२०॥ 


कल्पयितु' सुरे: प्रोच्यमानोऽपि यज्ञे माहेश्वरं भागं न भ्रूं नेच कल्पयामास । 
दक्षस्य पुनरपराधान्तरमाह--पाशुपत्य इति । यज्ञसिद्धिप्रदा याश्च पाशुपत्यः पशुपतेः 
शिवस्य सम्बन्धिन्यः ऋचः मन्त्राः | याश्च शेव्यः आहुतयः । ताभिः पाशुपतीभिः 
ऋग्मिः शेवीभिः आहुतिभिश्च हीनं यथा स्यात्‌ तथा स दक्षः प्रजापतिः इष्टवान्‌ यश्ञं 
कृतवान्‌ ॥ १४--१७॥ 

अथेत्यादि । अथ अनन्तरं आत्मवित्‌ आत्मज्ञः प्रभुः निग्रहानुग्रहसमर्थः [ 
रुद्र: उत्तीणंत्रतः अवसितत्रतः सन्‌ दक्षस्य प्रजापतेः व्यतिक्रमं कृतं तं अपराधं बुद्धवा 
आत्मनः रोद्रमुग्रं भावं पुरस्कृत्य प्रकाश्य नयनं ललाटे स्पृष्ट्वा छलाटरूपर्श कार- 


यित्वा विस्फारय इत्यर्थः । ललाटात्‌ निर्गतेन क्रोधाग्निना तान्‌ तपोविप्नकरान्‌ 


असुरान्‌ दग्धूवा तेन क्रोधाञ्निना क्रोधाझिसन्दोप्त अतीच क्रुद्धं शत्रुनाशनं बाळं 
बीरभद्राख्यं अस्टरजत्‌ ॥ १८।१६ ॥ 

तत इति । ततः तेन बालकरूपिणा क्रोधाग्निना स दक्षस्य यज्ञः विध्वस्तः । 
दिवौकसः देवाश्च व्यथिताः । भूतगणाः सर्वे प्राणिनः दाहव्यथापरीताः अस्थिराः 


सन्तः दिशः श्रान्ता बभ्रमुः ॥ २० ॥ 
७2 34: ~ 


१६। वाणं रोषापिसंतप्त इति ठ पुस्तफे। १६। '्रसुजन्मन्त्रनाशनं इति ङ च श पुस्तके ! 
२०। देहच्यथापरीताश्च इति ख ग पुस्तकयो । . 
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३ ज्वर० | चिकित्सितस्थानम्‌ १५४६ 
अथेश्वरं देवगणः सह सप्तषिभिविभुम्‌ । 
तम्ठग्मिरसुवदु योवच्छेवे भावे शितः स्थितः ॥२१॥ 


शिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञात्वा कृताञ्जलिः । 
भिया भस्मघहरणस्त्रिरिरा नवलोचनः॥२२॥ 


ज्वालामालाकुलो रोद्रो हस्वजंघोदरः कमात्‌ । 
कोधाञ्चिरुक्तवान्‌ देवमहं किं करवाणि ते ॥२३॥ 


अथेश्वरमिति। अथ सप्तपिभिः मरीच्यादिभिः सह देवगणः तं रोद्रं भावमा- 
स्थितं विभु ईश्वरं देवदेवं ऋग्भिः पाशुपतीभित्वावत्‌ अस्तुवत्‌ यावत ख शिवः 
शवे शान्ते भावे स्थितः अभूत्‌ ॥ २६॥ 


शिवमित्यादि | भस्मप्रहरणः । प्रहरणमस्त्रं । त्रिशिराः । नवलोचनः | प्रति- 
शिरः लोचनत्रयात्‌। ज्वाछामालाकुलः। रोद्रः रुद्रजनितत्वात्‌। क्रमात्‌ हस्व- 
जङ्कोद्रः । तथाविधाकृति: | वाळरूपी स क्रोधाञ्चिः । शिं दें वेरभिष्ठूयमानत्वात्‌ 
भूतानां शिवाय मङ्गलाय शेवे भावे स्थितं ज्ञात्वा भिया भयेन कृताञ्जलिः सन देवं 
शिवं उक्तवान्‌ । हे देवदेव सम्प्रति अहं ते तब किं करवाणीति । ईश्वरः शिवः तं 
क्रोधं उवाच । हे मत्क्रोध । त्वं लोके जन्मादो निधने च जन्ममरणयोः | मध्ये चापि 
अपचारान्तरेष अपथ्यविशेषेषु ज्वस्कत्सु । ज्वरनिदानसेवायामित्यर्थः। ज्वरो भ- 
विष्यसोति । वृद्धवाग्भटेनाप्युक्त--ज्वरस्तु स्थाणुशापात्‌ प्राचेतसत्वसुपागतस्य 
प्रजापतेः क्रतो भागमपरिकद्पयतस्तद्विनाशार्थं पूर्वेजन्मावमानितया रुद्राण्या 
प्रेरितस्य पशुपते दिव्यमब्द्सहस्रं परिरक्षितवतः क्रोधमतिचिरकालसम्भरृतो ब्रतान्ते 
रोषाग्निः किंकररूपेण किल पिणिडतमूतिर्वोरभद्रनामा भस्मप्रहरणस्त्रिशिरोऽक्षि- 
___ बाहुपादः पिड्ूललोचनो दंष््ी शंकुकणेः कृष्णतनुरुत्तमाङ्गान्निश्चयार । स देवीनि 
मितया सह भद्रकाल्या प्रतिरोमकूपमभिनिःसतेविविधविक्वताङृतिभिरनन्तेभेर्यान 
कवाक्यक्तियाचपुर्भिरनुचरैः परिव्ृतश्चतुयुर्गान्तकरकालाग्भो दसहस्मनिनदोऽनुनादयन्‌, 


= 
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१५७० चरकोपस्कारे [ ३ ज्वर 
तमुवाचेश्वरः क्रोघं ज्वरो लोके भविष्यसि । 
जन्मांदो निधने च त्वमपचोरान्तरेषु च ॥२४॥ 
सन्तापः सोरुचिस्तृष्णा चाङ्गमो हृदि व्यथा । 
| ज्वरप्रभावो जन्मादो निधने च महत्तमः ॥२५॥ 
प्रकृतिश्च प्रवृत्तिश्च प्रभावश्च प्रदशितः । 
निदाने कारणान्यष्टो पूर्वोक्तानि विभागशः ॥२६॥ 


रोदसी ज्वालागर्भेण परीतः कलकलारावेण महाभूतसम्प्लचकारिणा विधाय 
दानववधमश्चमेधाध्वरविध्वंसन॑ च प्रांजलिविज्ञापयामाख शिवं । शिवीभूतोऽसि 
देवदैव । देचेः पितामहप्रभ्गतिभिजेगतः पित्रा च धात्राऽभिष्ट्रयमानः । सम्प्रत्यहं किं 
करवाणीति । तं शूछी क्रोधमादिदेश । यसमात्‌ त्िवशैरप्यजय्य मतुक्रोध 
चिकीषंदेत्यसैन्पं दक्षो दक्षहव्यं च त्वया जीर्णम्‌। तो जगतोऽस्य सस्थावरस्य 
जवरयिता ज्वरो भवान्‌ भवतु। त्वं हि सर्वेरोगाणां प्रथमः । प्रवरो जन्नमरणेषु । तमो-. 
मयतया महामोहः। प्राग्‌ जन्मनो चिस्मारयिता । अपचारान्तरेषु चोष्ममयत्वात्‌ 
सन्तापात्मा । येष्वपि 'घू बो ज्वरो भवेति । इति ( अ० सं० नि० १) । २२ २४॥ 


प्रभावमाह--सन्ताप इति । सन्तापः | सह अरूच्या वतेमाना सारूचिः तृष्णा। 
तृष्णा अरुचिश्च । अङ्गमददः । हृदि व्यथा । जन्मादौ निधने मरणे च महत्‌ तमः मोहः | 
तेन प्राग्‌ जन्मनो विस्मरणं | तदुक्त--स महामोहः । तेनाभिमूताः प्राग्‌ देहिकं देहिनः | 
किञ्चिदपि न स्मरन्ति । इति ( च० नि० १) । इति ञ्वरप्रभावः ॥२५॥ ह. 

उपसंहरति- प्रझृतिश्चेति। प्रकृतेरुपसंहार: प्रागपि छृत:---इत्यस्य प्रकृतिः प्रोक्तां 
इति । इह्‌ पुन प्रकतिश्चेति त्रयाणामेकत्र संग्रहाथ । प्रकृत्याद्यस्चय एव उक्ताः | 
साम्प्रतं कारणानि वक्तव्यानि । तत्राह--निदाने इति । ज्वरस्य कारणानि निमित्तानि 
अष्टौ विभागशः विभज्य विभज्य निदाने स्थाने पूर्वमुक्तानि । तथा च--अथ खल्व 


३४। मनुष्याणां च जन्मादौ निधने च महत्तमः इति ङ पुस्तके । 
२४। उपचारान्तरेषु च इति ख ग च ड णा पुरुलकेघु । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


, ३-ज्यर० ] चिकित्सितस्थानम्‌ ` १५५१ 
आलस्यं नयने सासरे जुम्भणं गोरवं ङ्कः । 
ज्वलनातपवाय्वम्बुभ क्तिद्रे षावनिश्चितो ॥२७॥ 
अविपाकास्यवेरस्ये हानिश्च बलवणयोः । 
झीलवेक्कतमल्पञ्च ञवरलचणमप्रज्ञम् ॥२८॥ 
केवलं समनस्कञ्च ज्वराधिष्ठानमुच्यते । छ. 
शरीरं बलकालस्तु निदाने सम््रदशितः ॥२६॥ 


- ाभ्यः कारणेभ्यो ज्वरः संजायते मनुष्याणां । तद्यथा | वातात्‌ । पितात्‌ । कफात्‌ । 
वातपित्ताभ्यां । वातकफाभ्यां । पित्तकफाभ्यां । वातेपित्तकफेभ्यः | आगन्तोरष्टमात्‌ 
कारणात्‌ । इति (च० नि० १) | इह वातादयः कुपिता एव बोद्धव्याः । तेषां कुपितानां 
रोगान्‌ प्रति कारणत्वात्‌ । ख च प्रकोपो यथोक्तनिदानसेवनाद्‌ भवति । एवं उवरनि- 
दानस्यापि संग्रहः। रोगाणां द्विविधं कारणं | साक्षाद्‌ व्यवहितं च | तत्र आद्यं वातादि- 
वैषम्यं | अन्त्यं रूक्षळधुशीतादि। तञ्च दोवप्रकोपणद्वारेण परम्परया हेतुभेबति। 
तदुक्तं. वृद्धवाग्भटेनापि--तत्र निदानं वाय्वादिप्रकोपः | तस्य पुनरहिताहारबिहार- 
सेवा । इति ( अ० सं० नि० १)॥ २६॥ 

पूर्वेरूपमाह-आलस्यमित्यादि । आलस्यं । नयये सास्रे अश्रुयुक्ते। जुस्भणं। गोरवं 

'शुरुगात्रत्वं | झुमः अनायासश्रमः | ज्वलनः अञ्निः । आतपः । वायुः । अम्बु जलञ्च । 
तेषु भक्तिरिच्छा । द्वेषश्च । तो अनिश्चितो । तेषु अकस्मात्‌ इच्छाद्वेषो सहत्वासहत्चे । 
अविपाकः । आस्यस्य मुखस्य वैरस्यं विरलता च । ते। बलवर्णयोः हानिः क्षयः । 
अल्पं. शीलस्य स्वभावस्य वेळतं विकतिः । चकारात्‌ निदानष्यानोक्तमनन्नामिलाः 
षाद्किञ्चापि । एतत्‌ सर्वं अग्रजं पूर्वं ज्वरस्य भाविनो लक्षणं । ज्वरस्य पूबरूप- 
मित्यथंः ॥ २७ । २८॥ 

भधिष्ठानमाह-केतलमिति । शारीरमिति च्छेदः। सह मनसा सस्वसंशकेन 
वतेमानं समनस्कं केवलं रुत्स्नं शरीरं केशरोमादिष्कं वर्जेयित्वा । तथाच बेद्ना- 

_नामधिष्ठानं मनो देहश्च सेन्द्रियः । केशरोमनखाग्रान्नमलद्रवशुणेिना ॥ इति ( ख० 

. शा०१)। शरीरं मनश्च ज्वरस्य अधिष्ठानमाश्रयः उच्यते । शरीरं सस्चसंशं च 


१६ 
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_ १५५२ खरकोपस्कारे [ ३ चवर 
उवरप्रत्यास्मिकं लिङ्ग सन्तापो देहमानसः । 
ज्वरेणाविशता भूतं न हि किञ्चिज्ञ तप्यते ॥३०॥ 
विविधो विधिभेदेन ञ्वरः शारीरमानसः । 
पुनश्च द्विविधो दष्टः सोस्यश्चाग्नेय एव च ॥३९॥ 
अन्तवेंगो बहिवेंगो द्विविधः पुनरुच्यते । 
प्राकृतो वेक्कृतश्चेव साध्यश्चासाध्य एव च ॥३२॥' 


ब्याधीनामाश्रयो मतः। इति ( च० स्छो० १)। बलकालमाह--बलकालस्त्विति 

बळकालविशेषः वातिकपैत्तिकश्लेष्मिकाणां क्रमात्‌ जरणान्तादिशुक्तविदाहकालादि 

भुक्तमात्रादिलक्षणः निदाने स्थाने प्राक्‌ सम्प्रद्‌शितः ॥ २६॥ 
उ्वरस्यात्मलक्षणमाह--ज्चरप्रत्यात्मिकमिति । देहमानसः देहिकः मानसश्च 


k ` सन्तापः । देहेन्द्रियमनसां तापकरः। इति (च० नि० १) । इह इन्द्रियाणां देहे अवरोधः ` 
|S ज्वरस्य प्रत्यात्मिकं लिङ्गः प्रतिञ्वरमव्यभिचारि लक्षणं । कुतः ? हि यत न 
आविशाता किञ्चित्‌ मनुष्यादि भूतं प्राणी न तप्यते इति न। किन्तु खबेमेव त 


|| | इत्थं च सति ज्वरे सर्वत्र सन्तापस्यावश्यंभावात्‌ सन्तापो ज्वरस्य अब्यभिर्चा 
लक्षणं ॥ ३०॥ . 
` व्यासतो विधिभेदमाह-द्विविध इत्यादि। विधिभेदेन प्रकारभेदेन ज्वरो द्विविधः | 
- शारीरो मानसश्च। पुनश्च ञ्वरो द्विविधः। सोम्यः आग्नेयश्च । शीतकारणा 
रब्धत्वात्‌ सोमदैवताकः सोम्यः शीतः । उच्णकारणारब्धत्वात्‌ 
आग्नेयः उष्ण्‌ः। पुनश्च द्विविध उच्यते । अन्तर्वेगः बहिवेंग: इति । पुनश्च 
द्विविधः । प्रातो वै्ृतश्च । प्रकृतिरिह कालप्रकृतिः काळस्वभावः | वक्ष्यति चः 
कालप्रकृतिमुद्दिश्य निदिष्टः प्राकृतो ज्वरः। इति । न तु दोषप्रक्तिः | क 
प्राकृतः। यथा वर्षासु वातिकः। शरदि पैत्तिकः । वसन्ते श्लैष्मिक 
बसन्तेषु वातादयः प्राकृतः क्रमात्‌ । इति ( अ० सं० नि० २ )। अन्यकालकतो बह 
कालेष्वन्येष वेळत: । इति पुनश्च द्विविध । साध्यः असाध्यश्व इति । बहुभि 
देविध्यमुकत्वा प्रकारान्तरेण पश्चविधत्वमाह--पुनः पश्चविध इति। दोष 


6-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


३ ज्वर० ] खिकित्सितस्थानम्‌ १५५३ 


पुनः पञ्चविधो दष्टो दोषकालबलाबलोत । 

ततः सततोऽन्येद्य॒स्तृतीयकचतुथको ॥३३॥ 
पुनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तधा मतः ।. 
भिन्नः कारणभेदेन पुनरष्टविधो ज्वरः ॥३९॥ 
शारीरो जायते पूवं देहे,मनसि मानसः॥३५॥ 
वेचित्त्यमरतिगर्लानिमनसस्तापलच्णम्‌॥ 
इन्द्रियाणाश्च वेकृत्यं ज्ञ यं सन्तापलचणम््‌ ॥३६॥ 


तो । तयोर्षलमबळुञ्च तत्‌ दोपकालबलावलं । तस्मात्‌ दोषकालबलाबलात्‌ दोषाणां 
तुल्यदूध्यप्ररुतिकृत घलाबळाभ्यां ज्वरः पुनः पञ्चविधो द्वष्ट:। तद्यया। सन्ततः। सततः। 
अन्येद्युः अन्येदयुष्कः । तृतीयकः चतुर्थकश्च तो । दोषकालबलाबलं एतेषां लक्षणेषु 
दरशेयिष्यते । प्रकारान्तरेण सप्तविधस्वमाह--पुनराश्रयभेदेनेति । धातूनां भाश्रय- 
भूतानां भेदेन तदाश्रितो ज्वरः पुनः सप्तथा मतः । रसादिशुक्रान्तसप्तधातु- 
गतत्वेन सप्तविधो मतः । अष्टविधत्वमाह- भिन्नः कारणमेदेनेति । कारणानि यानि 
निदानस्थाने अथ खल्वष्टाभ्यः कारणेभ्यो ज्वरः सञ्जायते इत्यादिना डक्तानि। तेषां 
भेदैन भिन्नः सन्‌ ज्वरः पुनरणएविधो मतः ॥ ३१-३४ ॥ 

ज्वरस्य प्रकारभेदानुक्त्वा तेषां लक्षणानि क्रमेणाह । तत्रादौ शारीरमानसयोल- 
क्षणं-शारीरो जायते पूर्वमिति । शारीरो ज्वरः सन्तापलक्षणः पूर्वं प्रथमं देहे शारीरे 
जायते । पश्चात्‌ मनस्यपि भवति । एवं मानसो ज्वरः पूर्घं मनसि जायते पश्चादेहेऽपि। 
तदुक्त--पूर्वे शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे | इति ( अ० सं० नि० २ ) ॥३५॥ 

. ननु शारीरः सन्तापो व्यक्तमनुभूयते। मानसः सन्तापः कथं शायते इति ! भत 
आह--घैचित्त्यमिति । बैचिक्यं विचित्तता अन्थमनस्कत्घं । अरतिः मनसः अमष 
स्थितत्वं । ग्लानिः अहश्च । पतत्‌ मनसः तापलक्षणं । वेचित्त्यादिभिः मानस 
सन्तापः अनुमीयते । देहेन्द्रियमनस्तापीति जवरे इन्द्रियतापोऽप्युक्तः । तद्थमाह-- 
इन्द्रियाणामिति । इन्द्रियाणां वैकृत्यं विकृतिः स्वभाषान्थत्वं । तश्च यथास्घमर्था 
म्रहणाद्नुमेयं । तद्धि तेषां सन्तापलक्षणं शेयं ॥ ३६ ॥ « 


३६। इन्द्रियाक्षांच वेकृत्यं देहे संतापलक्षखं इति क पुस्तके । 
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१५५४ चरकोपरुकारे [ ३ ज्वर: _ 
वातपित्तात्मकः शीतमुष्णं वातकफात्मकः | 
इच्छत्युभषमेतत्‌ तु ञवरो व्यामिश्चलच्षणः ॥३७॥ 


योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथक्रत्‌ । 
दाइक्रत्‌ तेजस युक्तः शीतकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥३८॥ 


सोम्याग्नेययोलक्षणमाह-वातपित्तामक इति | इच्छतीति च्छेदः । वातपित्ता- 
त्मकः. वातपित्तारब्धः उष्णसमुत्थः ज्वरः आग्येयः उष्णः। स च शीतमिच्छति। 
बातकफातमकः वातकफकृतः शीतसम्ुत्थः ञ्त्ररः शीतः सोम्यः । स च उष्णमिच्छ- 
तीति। उष्णज्चरे शीतकामिता । शीतज्वरे च उष्णकामिता । इत्यनयोलक्षणं । 
भष्टोद्रीयेऽप्युक्तं- द्वौ ज्यराविति। उष्णाभिप्रायः शीतसमुत्थः । शीताभिप्रायश्चो- 
इणसमुत्थः । इति। एतो द्वान्द्रिको । ननु वातपित्तात्मकः कथसुष्णारूधः स्यात्‌? . 
| सत्यपि पित्तस्योष्ण्ये वायोः शेत्यात्‌ । रूक्षः शोतो लघु: सूक्ष्मः। इति (च० स्छो० १)। 
है इतिचेत्‌ ? न । घायोयोंगवाहितया पित्तसंयोगे तस्यापि दाहकारित्वात्‌ । प्रसङ्गादुभया- 
। | ह्मकस्य लक्षणमाह--उभयमिति । ब्यामिश्रलक्षण: उभयात्मकः वातयुक्तपित्तश्लेष्म-.. 
|, छृतः-ज्घरः एतत्‌ डभयं शीतमुष्णञ्च इच्छति । शीतोष्णोभयात्मके उष्णशीतोभय- 
। कामिता ॥ ३9॥ 
| * बायोयोंगवाहितामाह--योगवाह इति । वायुः परमत्यर्थं योगवाहः । यो योगात्‌ 
योगिनो गुणं वहति स योगवाह इत्युच्यते । अतः स संयोगात्‌ उभयार्थकुत्‌ | उष्ण-. 
शोताभ्यां सह योगात्‌ दाहं शीतश्च उभयं करोति। इथ्थं च ख़ यदा तेजसा 
युक्तः तदा दाहरत्‌ । खोमसंश्रयात्‌ श्लेष्मणा सह योगात्‌ शोतङृत्‌ । तथाच वातः यदा. 
पिसेन सह युज्यते तदा स्वकीयं शैत्यं हित्वा पिन्तस्य यदोष्ण्यं तदादत्ते योगवाह-' 
ल्वाल्‌। तेम वातपित्तात्मके पित्तवत्‌ घायुनापि दाहात्‌ उष्णत्वं शीतकामित्पश्न- 
डपपचलै ॥ ३८॥ 


! 
| 
{ 
रं 


| न 83 मि व 


३७॥ उच्छं पित्तानिलात्मकः इति ख ग पुस्तकयो: । 
३०। अन्त्दांहोऽधिकातृष्णा इति श॒ पुस्शके । 


* 
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३ जधर० | घिकिल्लितब्यानम्‌ १५५५ - 


अन्तदाहोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसन श्रमः । 
सन्ध्यस्थिशुलमस्वेदो दोषवच्चों विनिय्॒हः ॥३६॥ 
अन्तर्वेगस्य लिङ्गानि ज्वरस्येतानि लक्षयेत्‌ । 
सन्तापो5भ्यधिको बाह्मस्तृष्णादीनाञ मादर्वम्‌ ॥४०॥ 


शीतङृत्‌ लोमसंश्रयादिति । स्वकीयशेत्येन शीतकरणे सिद्धेऽपि सोमसंश्रया- 
दिति वचनं वायोयाँगवाहुत्वं दशेयितुं। तथा च यथा पित्तसंयोगे वायुः स्वकीयं 
शेत्यं हित्वा पित्तस्य ओष्ण्यमादाय दाहं करोति । एवं शळेष्मसंयोगेऽपि स्वक्कीयं | 
शेत्यं त्यक्त्वा श्लेष्मणो यच्छैत्यं तदादाय शीतं करोति। एवं योगवाहत्वदर्शनात्‌ | 
वैशेषिका वायुमनुष्णाशीतमाहु:। अलुष्णाशीतः स्पशेस्तु पचने मतः। इति 
( विश्वनाथकारिका, ४२ )। तेषामयमाशय: । वायुः प्रकृत्या नोष्णः | नापि शीतः | 
तस्य यदोष्ण्यं तत्‌ उष्णेन सह योगात्‌ । शैत्यं च शीतेन । ` पित्तेन उष्णेन 
सह योगात्‌ वायुना दाहः। श्छेष्मणा शीतेन च शीतकरणं । दाहकृत्‌ तेजसा युक्तः 
शोतकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ । इति । एकस्य दाहशीतोभयकारित्वं स्वस्यानुष्णा शीतत्चे हि 
उष्णशीताश्यां सह योगात्‌ सम्भवति। तन्न । घातः प्रकृत्या शीतः | वायुर्येत्‌ शोत 
तत्‌ शीतेनाभिबृद्ध्या उष्णेन चोपशमनात्‌ वयमहरहः प्रत्यक्षीकुभः । पित्तसंयोगे 
वायुनाऽपि दाहः दाहळत्‌ तेजसा युक्तः इति । तत्‌ योगवाहत्वात्‌ । प्रकत्या शीतस्यापि 
तस्य श्लेष्मसंयोगात्‌ यत्‌ शीतकृत्त्ववचनं शीतकृत्‌ सोमसंश्रयादिति तत्‌ योगवाहत्यं 
दर्शयितं । चस्तुतस्तु केतलवातोऽपि शीतं करोति । त्यारतां विस्तरः ॥ ३८॥ 

अन्तर्वेगं लक्षपति--अन्तर्दाह इत्यादि । अन्तदाहः शारीराभ्यन्तरे दाहः अधिकः । 
अधिकपद्‌ तृष्णादिष्वपि यथालिङ्ग योज्यं । तृष्णा । प्रलाप: । श्वसनं श्वासः । 
श्रमः । सन्ध्यस्थिशूलं । अस्वेदः खेदस्य अप्रवृत्तिः । दोषाणां वातादीनां वचेखः 
शक्रतश्च विनिग्रहः अप्रवृत्तिः । वहिवेगे सुखसाध्यत्ववचनादस्य कृच्छ्साध्यत्व- 
मर्था्लभ्यते । अन्तवेंगस्य ज्वरस्य एतानि उक्तानि अन्तर्दाहादीनि लिङ्गानि लक्षयेत्‌ 
भिषक्‌ | सुश्रुते 'चायं गम्भीरसंज्ञः। तथाच--गम्भीरस्तु . ज्वरो ज्ञेयो ह्यन्तदाहेन 
लृष्णया। आनद्वत्वेन चात्यथं श्वासकासोद्रमेन च ॥ इति ( खु० उ० ३६ )। आन- 
द्वत्येन दोषपुरीषविबन्धेन ॥ ३६ ॥ 

बहिर्वेगं लक्षयति- सन्तापोभ्यधिक इति । बहिवेगे ब्वरे बाह्यः सन्तापः अभ्य- 
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बहिवेंगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेव च । 
प्राकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्‍्तशरदुद्धवः ॥४१॥ 


|, धिको भवति । तृष्णादीनां माद्देवं मरदुत्वमल्पत्वं । सुखसाध्यत्बं ख। एतानि 
[ बहिर्वेगस्य ज्वरस्य लिङ्गानि भवन्ति ॥४०॥ 

प्राकृतवैकततो विवृणोति । तत्रादौ कफपित्तयोः प्राकृतयो: खुखसाध्यत्वमाह-- 
प्राकृतः सुखसाध्यस्त्विति । प्राकृतः -कालस्वभावळृतः | यथा वर्षाशारद्वसन्तेषु 
वातपित्तकफजा: । तत्र वसन्‍्तशरदुद्भवः प्राकृतः वसन्ते कफजः शरदि पित्तजः 
सुखसाध्यः । न्याधिदोषयोस्तुल्यक्रियत्वात्‌ । तथा हि ज्वरः आमाशयोत्थो व्याधिः । व 
तत्र लड्डनं पथ्यं । कफः सोम्यो लडुनसहः । पित्तमाग्रेयंमपि तदा कफस्यानुबलत्वेन 
कालस्य विसर्गात्मकस्य सोभ्यत्वात्‌ द्ववधातुतया चापि लडूनं सहते | तथा च- 
कफपित्ते द्रवो धातू सहेन लड्टुनं महत्‌ । आमक्षयादूधवेमपि वायुने सहते क्षणं॥ इति । 
कफजपितज्ञप्राकृतयोः सुखसाध्यत्वबचनात्‌ वातजप्राकृतस्य कुच्छ्साध्यत्व-  . 
मर्थादवगम्यते । वक्ष्यमाणवचनाश्चापि। वचनञ्च=प्रायेणानिलजो दुःखः इति । 
चक्रपाणिः पुनरिह व्याचष्टे-य एव सुखसाध्यो वसन्तशरदुद्रवः प्राकृतः स एवेह ` 
प्राकृतशब्देन तच्यते इत्यर्थः । वर्षाकाळभववातिकस्तु न सुखसाध्यः । तेन नासो 
प्राकृत उच्यते । इति। तन्मते रुखसाध्यत्वमेव प्राकतसंक्षाहेतुः । वसन्तशरदुद्भ- 
वयोः कफजपित्तज्योः सुखसाध्यत्वात्‌ प्राकृतसंज्ञा । वषोभववातिकस्य कच्छ 
साध्यतया वैकृतादभिन्नत्वात्‌ न प्राकृतसंज्ञा । मेवं | सोऽपि प्राकृत उच्यते । तथा | 
ख वृद्धवाग्सट:--वषाशरदुवसन्तषु वाताद्यैः प्राकृतः क्रमात्‌ । वैकृतोऽन्यः स दु 
साध्यः प्रायश्च प्राकृतोऽनिलात्‌ ॥ इति ( अ० सं० नि० २) । कालप्रकृतिरिह प्राकृत- 
संभ्षायां हेतुः। न तु सुखसाध्यता । ननु प्राकृतो ज्वरः कि वषोशरद्वसन्तेषु क्रमात्‌ 
वातपित्तकफेः कृतः ? उत वातलादीनां वातादिकृतः ? अत आह--काल प्रकृतिमिति । 
कालप्रकृति' कालस्वभावमुदिश्य लक्षीकृत्य प्राकृतो ज्वरः प्रोच्यते । न तु दोषप्रकृतिं;। 
कालस्वभावप्रकुपितदोषकृतो हि ज्वर इह प्राकृतसंत्ः। न तु वातलादीनां वाताः 


दिकुतः॥४१॥ ` 


— ० TTT Ce NN 
४१। कालप्रकृतिमुद्दिश्य इति श्लोकाधं न पञ्यते ख गा च ठ पुस्तकेष । 
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कालप्रकृतिसुद्दिश्य प्रोच्यते प्राकृतों ज्वरः । 
उष्णपुष्णन संबद्ध पित्तं शरदि कुप्यति ॥४श॥ ` | 
चितः शीते कफश्चेवं वसन्ते समुदीय्यते । 
वर्षास्वस्लविपाकाभिरद्भिरोषधिभिस्तथा ॥४३॥ 


वर्षाक्षरदुवसन्तेषु यथा प्राकृतो ज्वरो जायते तद्‌ दशेयितुमाह- उच्णसुष्णेने-. 
स्यादि । वर्षासु ओषधय आपश्च तरुण्यः। ताः परिणमन्त्यः यथा . यथा दोषाणां \ 
सञ्चयं प्रकोपश्चापादयन्ति तेनैव क्रमेण अभिधानस्यौचित्यात्‌ चयादि्नु पित्तादि- ॐ 
क्रमः। तथा च--चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमं | ` भवन्त्येकैकशः पट्सु ` 
काछेष्वञ्रागमादिषु ॥ इति ( च० श्छो० १७ ) । तदिह प्राक्‌ पित्तग्रहणं । पित्तमम्लसु 
च्णं च । संवृद्धं वर्षाखु संचितं शरदि उष्णेन आदित्यतेजसा उद्रिक्तं कुप्यति | एवं 
कफः शीते चितः सञ्चितः वसन्ते समुदीयते कुप्यति ॥४२॥ 

उष्णसुष्णनेत्युक्तं विव्रणोति--वर्षास्वित्यादि। पित्तमम्लमुष्णं च वर्षासु 
अम्लविपकाभिः अद्ठिः जलेः तथा ओषाधिभिः सञ्चितं शरदि आदित्यतेजसा उष्णेन 
उतक्किष्टं उद्रिक्त आशु शीघ्र' उवरं संजनयति । वर्षासु ओषधीनाम्रघां च अम्लविपा 
कित्वात्‌ पित्त॑मम्ळ वर्षासु चीयते सामान्यात्‌ । न तु कुप्पति । तदा वषेबातक्रतशैत्येन 
स्त्यानत्वात्‌। तत्‌ पुनः शरदि अर्ककिरणेः सपिरिव. प्रविठायितं भवति । तेन 
शरदि पित्तस्य प्रकोपो जायते । तदुक्तं सुश्चतेनापि-तत्र वर्षास्वोषधयस्त- 
रण्योऽदपवीर्याः । आपश्चाप्रसन्नाः क्षितिमलप्रायाः। ता उपयुज्यमाना नभसि 
मेघावतते जलप्रिन्नायां भूमो क्लिन्नदेहानां प्राणिनां शीतवातविष्टरम्मिताझीनां बिद्‌ 
ह्यन्ते । चिदाहात्‌ पित्तसञ्चयभापादयन्ति। स सञ्चयः शरदि प्रविरखमेघे वियत्युप 
शुष्यति पंकेऽर्ककिरणप्रबिलायितः पैत्तिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति । इति (खु० सूऽ ३) । 
दोषान्तरानुघन्धमाह-तस्य चानुबलः कफः इति । कफः तस्य पित्तस्य उवर क्तमुद्य- 
तस्य अनुबल: भवति सहायरूपेण बलोपिब्रृ हणं करोति । तदा कफस्य अनुबलत्नेन 
स्थिति: | न तु संसगें इव स्वयंकतृ त्वेन । एवं वसन्ते कफजे उवरे वातपित्तयो 


____ ४३। संचितं पित्तमङ्किष्टं हति ख॒ ग ङ ठ श पुस्तकेच । 
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सञ्चितं पित्तमुद्विक्तं शर्यादिस्यतेजञसा । 

ज्वरं सञ्जनयस्याशु तस्य चानुबलः कफः ॥४४॥ 
तत्प्रकृत्या विसर्गाच तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 
अङ्भिरोषधिभिश्चेव मधुराभिश्चितः कफः ॥४५॥ 
हेमन्ते सूय्यसन्त्तः स वसन्ते प्रकुप्यति । 
वसन्ते कफजस्तस्माञ्ञ्वरः समुपजायते ॥४६॥ 


रनुषलत्चं ` घोद्धष्युं । शरदि वातस्यानुबलत्वं न सम्भवति । कालस्घभाघेन तस्थ 
प्रशमात्‌ । ननु शरदुद्गवः प्रकृतः कथं सुखसाध्यः स्यात्‌ ? यतः पित्तमाग्नेयं। अनशनादी 
पायाशङ्कास्तीति चेत्‌ ? तत्राह--तत्प्रकृत्येति । तस्य कफस्य अनुबळभूतस्य , प्रकृत्या 
सोम्यस्वभावत्वात्‌ । अथवा तयोः पि्तकफयोः प्रकृत्या द्रवस्वभावत्वात्‌ । विसर्गात्‌ 
कालात्‌ वर्षाशरद्धेभन्तात्मकस्य दक्षिणायनापरनास्नो विसर्गेस्य काळस्य सोस्य 


त्वाश्च । विसर्ग: सोस्य इति। तत्र शरदि कयुतपित्तकृते ज्वरे अनशनात्‌ न भय- 


मस्ति । तत्र लङ्कनं विधेपमेच ॥ 2३॥४४ ॥ 

चित: शीते कफश्चेवं चसन्ते समुदीयंते इत्युक्तं विव्ृणोति--अद्विरिति | 
हेमन्ते इति च्छेदः । हेमन्ते कफः मधुरः स्निग्धः शुरुश्च मधुराभिः स्तिग्धाभिः 
गुर्वीभिश्च अद्विः ओषधिभिश्च चितः भवति सामान्यात्‌ । ततः ख सञ्चितः कफः 
वसन्ते सूर्यसन्तक्षः सन्‌ प्रकुप्यति । हेमन्ते श्लेष्मणः संचयो भवति । न | 
ग्रकोपः। कालस्य शैत्येन तदा सङ्कातरूपत्वात्‌। प्रकोपस्तु वसन्ते । तदा स 
सूर्येकिरणसम्पर्कात्‌ सपिरिव प्रविलायितो भवति । तस्मात्‌ वसन्ते कफजो उवरः 


समुपजायते । तदुक्त सुश्रतेन--ता एवोषधयः कालपरिणामांत्‌ परिणतवीयां बलः _ 


बत्यो हेमन्ते भवन्ति । आपश्च स्निग्धाश्चात्यथं गुन्यें: । ता उपयुञ्यमाना मन्दकिरण 


स्वादु भानोः सतुषारपवनोपस्तम्भितदेहानां देहिनामनिदग्धाः स्नेहाच्छेत्यादु गोरः 
'बाढुपलेपाञ्च श्छेष्मसञ्चयमापादयन्ति। स सञ्चयो बसन्तेऽकरश्मिप्रविलायिं | 
ईषत्स्तश्ब्रदेहानां देहिनां श्लैष्मिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयन्ति। इति ( खु० सू ६) त. 
क) Os MISTS MY JEU OB TV 2204 0 SS 58 


"३४ प्रकृत्येव विसगस्य इति ख ठ पुस्तकयोः । 
४५। मधुरादिचितः कफः इति ख ग पुस्तकयोः । 
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आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥४६॥ 
आदावन्ते च मध्ये च ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 

शरह्वसन्तयोविद्वान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥४७॥ 
प्रायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येषु वेक्रतः । 


दा चातपित्तयोरडुवलत्वमाह- आदानमध्ये इति । आदानमुत्तरायणं . शिशिरवसन्त- 
` ग्रीष्म्रात्मकः कालः । तस्य मध्यं वसन्तः । तस्मिन्‌ । वातः पित्तं च । तयोः समाहारः ।, 
तत्‌ वातपित्तं । तस्य कफस्य . अनु अनुवळं भवेत्‌। तदा वातपित्ते अनुबळत्वेन 
स्थिते। न तु सन्निपाते इव स्वयंकतृ त्वेन । श्लेष्मणः, सोम्यप्रक्रत्या आदानस्य 
आग्नेयत्वेऽपि मध्ये मध्यबलत्वात्‌ वातपित्तयोश्च अनुबळत्वेन स्थितत्वात्‌ तत्रापि 
न अनशनात्‌ लंघनात्‌ भयमस्ति। वातजप्राक़्तस्यासाध्यत्वादुत्पत्तिरिह नोक्ता। 
तस्योत्पत्तिक्रमो यथा । वातो ग्रीष्मे ळघुरूक्षाभिरद्विरोपधिभिश्च चितो बर्षाखु शीत- 
वातवर्षेरितः प्रकुप्यति । ग्रीष्मे वातस्य सञ्चयो भवति । न तु प्रकोपः । काळस्यो- 


ष्ण्यात्‌। उक्तञ्च- चीयते छघुरूक्षाभिरोषधीभिः समीरणः । तद्विधस्तद्विघे देहे ` 


कालस्योष्ण्यान्न कुप्यति ॥ इति ( आ० सं? सू० २१:)। तस्य प्रकोपो वर्षासु 
भवति । तस्मात्‌ वर्षासु वातिको ज्वरः समुपजायते । तथाच सुश्रुतः ता एवोष- 
धयो निःसारा रूक्षा अतिमात्रं ळघ्व्यो भवन्ति । आपश्च | ता उपयुज्यमानाः सू्यप्र- | 
तापोपशोषितदेहानां देहिनां रोश्ष्याल्घुत्वादु वेशद्या्च वायोः सञ्चयमापाद्यन्ति । . 
स सञ्चयः भावृष्यत्यर्थ जळोपङ्किन्नायां भूमो छिन्नदैहानां प्राणनां शीतवातवर्षे-' ः 
रितो वातिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति । इति (सु० सू ६) । तस्यापि श्लेष्मवित्तं अनुबल | 
भवेत्‌ । तथाच वृद्धवाग्भटः- वर्षाखु मारुतो दुष्टः श्लेष्मपित्तान्वितो ज्वरं । कुर्याच्छ- 
रदि पित्तं च तस्य चानुबलः कफः । तत्प्रकृत्या चिसर्गाञ्च तत्र नानशनाद्रयं । कफो. 
वसन्ते तमपि वातपित्तं भवेदनु ॥ इति ( अ० सं० नि० २)॥ ४५।४६ ॥ 
चसन्तशरदुद्गवप्राक्कतञ्चरयोः सुखसाध्यत्वात्‌ उत्पत्तिक्रमं दोषान्तरानुवन्धश्च दर्श- 
यित्वा तयोश्चरिकित्सा यथा कार्या सम्प्रति तडुपदिशति-आदावन्ते चेति । विद्वान्‌ 
भिषक्‌ शरद्व्खन्तयोः आदो मध्ये च अन्ते च उरस्य दोषस्य आरस्भकस्य अनुबलस्य 
च बलाबलं बुद्धचा प्रतिकारयेत्‌ प्रतिकारं कुर्यात्‌ ॥ ४७॥ द 
पित्तजकफजप्राकतयोः सुखसाध्यत्वमुक्त्वा सम्प्रति वातजप्राकृतस्य कृच्छ्साध्य- 


१७ 
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हेतवो विविधास्तस्य निदाने सम्प्रदशिताः ॥४८॥ 
वलवत्स्वल्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः ॥४६॥ 
~ ° ९ 

, हेतुभिबहुभिजोतो बलिभिबहुलक्षणः । 
ज्वरः प्राणोन्तक्रद्यश्च शीघ्रमिन्द्रियनाशनः ॥५०॥ 


त्वमाह- प्रायेणेति । अनिळज्ञः वातज: प्राकृतः । तस्य प्रकृतत्वात्‌ । प्रायेण बाहुल्येन 
दुःखः कृच्छ्साध्यः। भिन्नोपक्रमत्वात्‌। तथा च ज्वरे लंघनं पथ्यं। वायो पुनरपथ्यं । 
वायुने सहते क्षणमिति । तत्र अनशनात्‌ महदेव भयं । प्रायेणेत्यनेन कदाचित्‌ देवा- 
उक्कलत्वात्‌ खुखसाध्योऽपि भवतीति द्योत्यते । प्राकृतसुकत्वा वैक्रुतं लक्षयति-- 
काळेष्वन्येष॒ वैकृत इति । अन्येष॒ वर्षादिभ्यः ऋतुभ्यः अन्ये कालेच हेमन्तशिशिसत्री- 
ष्मेष॒ जातः ज्वरः वैकृतः उच्यते। सोऽपि घातजप्राकृतवत्‌ कूच्छ॒साध्य: | यदाह वृद्धवा 
ग्भट:-वर्षाशरद्वसन्तेषु वातादेः प्राकृतः क्रमात्‌ । वैक्ुलोऽन्यः स दुःसाध्यः प्रायश्च - 
प्राकृतोऽनिलात्‌ ॥ एकमार्ग क्रियारम्भव्यतिब्ृत्तेमेहात्ययात्‌। इति (अ० सं० नि० २)। | 
एकमार्गक्रियारम्भव्यतिवृत्तेरिति --एकमार्ग: एकरूप: । क्रियायाः चिकित्सालक्षणाया: 
आरम्भ: । तस्य व्यतिवृत्तिः व्यतिक्रमः | तस्या: | अयं दुःसाध्यत्वं प्रति हेतुः । ननु 
प्राकृतस्य हेतुः कालप्रकृतिः । कः पुनः वैकृतस्य हेतुरिति ? आह-निदान इति । तस्य 
वैकृतस्य ज्वरस्य विविधाः हेतवः वातिकस्य ळघुरुक्षशीतादयः पेत्तिकस्य उष्णाम्ल- 
लवणाद्यः श्ळैष्मिकस्य स्निंग्धगुरुम'घुरादयः निदाने स्थाने सम्प्रद्शिता:॥ ४८॥ ` | 

साध्यासाध्यों विवृणोति । तत्रादौ साध्यमाह--बलवत्स्विति । बल्वत्स 
पुरुषेषु । अप्ठुदोषेषु च पुरुषेषु । यो ज्वरो जायते । अनुपद्रवः उपद्रवरहितः । ज्वरस्य 
उपद्रवा:--कासमूर्च्छा5रुचिच्छदितृष्णातीसारविड्यरहा: । हिक्का श्वासो ऽङ्के दश्च उवर 
स्योपद्र्चा दश ॥ इति । उपद्रवः पश्चाञ्ञायमान तन्मूलकः अन्यो विकारः । वक्ष्यति 
च-उपद्रवस्तु खलु रोगोत्तरकाजो रोगाश्रयो रोग एव स्थलो५णुर्वा । रोगात्‌ 
पश्चाज्जायत इइत्युपद्रवस्ञः। इति ( च० चि० २१ ) | तथाविधो उवरः साध्य 
साधयित शक्यः ॥ ४६ ॥ 

अखाध्यमाह--हैतुभिरिति | यो जवर: बहुभि्वेलिभिः बलवद्ठिः हेतुभिः निदान 
जातः । यश्च बहुलक्षण: । अतिमात्रसवेरूपश्चापि । तडुक्तं पूर्वरूपीयेन्द्रिये- पत 
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सत्ताहाद्वा दशाहाद। हाढशाहात्‌ तथेव च । 
सप्रलापश्रमश्वासस्तीच्णो हन्याञ्ञ्वरो नरम्‌ ॥५१॥ 

जवरः चीणस्य शुनस्य गम्भीरो देघरात्रिकः । 

असाध्यो बलवान्‌ यश्च केशुसोमन्तक्रञ्ञ्वरः ॥५२। / 
स्रोतोभिविसृता दोषा गुरवो रसवाहिभिः । 
सवेदेहानुगाः स्तब्धा ज्वरं कुवन्ति सन्ततम्‌ ॥५३॥ 

दशाहं द्वादशाहं वा सप्ताहं वा सुदुःसहः । 

स शीघ' शीघकारित्वात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥५४॥ 


पाणि सर्वाणि ज्वरोक्तान्यतिमात्रया । यं विशन्ति विशात्येनं म्हत्युड्वेरपुरःसर: ॥ है 
इति (च० इ० ५)। स प्राणान्तक॒त्‌। यश्च शीघ्रः उत्पन्नमाच एव इन्द्रियनाशनः 
चिकित्स्यमानोऽपि इन्द्रियं चक्षुरादिकं नाशयति सोऽपि प्राणान्तकृत्‌ ॥ ५० ॥ ` 

सप्ताहाद्‌ वेति। सप्रलापभ्रमश्वासः तीक्ष्णः उवर: वातोत्तरः सप्ताहात्परं नरं 
हन्यात्‌ । वातस्य शीघ्रकारित्वात्‌। पैत्तिकश्चेत्‌ दशाहात्‌ परं हन्यात्‌ । पित्तस्यादप- 
शीघ्रकारित्वात्‌ । श्ळेष्मिकः द्वादशाहात्‌ परं नरं हन्यात । शळेष्मणश्चिरकारित्वात्‌ । 
दोषत्रयापेक्ष्या विकद्पत्रयं ॥ ५१ ॥ 

उवरः क्षीणस्येति । बलवानिति सरबत योज्यं । क्षीणस्य शूनस्य च पुंसः बलवान्‌ | 
उवरः असाध्यः । गम्भीरः गस्भीरधातुस्थः । अन्तर्वेग इति अन्ये । उवरः असाध्यः । 
यश्च केशसीमन्तकृत्‌ अकस्मात्‌ केशेषु सीमन्तान्‌ करोति खोऽप्यसाध्यः । उक्तं च-- 
केशाः खीमन्तिनो यस्य संक्षिप्ते विनते श्रूवो । लुनम्ति चाक्षिपक्ष्माणि सोऽचिराद्‌ 
याति मृत्यवे ॥ इति ( खु० सू ३१) ॥ ५२॥ : 

दोषकालबलावलात्‌ सन्तताद्यः पञ्च भेदाः उक्ताः। सम्प्रति क्रमेण तान्‌ विच्रणोति । 

तत्रादौ सन्ततमांह-स्त्रोतोभिरित्यादि। गुरव: सामत्वात्‌। दोषाः वाताद्यः। 
विशेषेण रसाश्रितत्वात्‌ रसवाहिभिः स्रोतोभिः विख्रताः सर्वेदेहप्रस्तता: | अतः सवदे- | 


हानुगाः । स्तब्धाः निश्चलाः । उध्व॑मधश्चानिःखरणात्‌ । सन्ततं उचरं कुवेन्ति ॥५३॥ # 
सम्प्रापिमुक्त्वा मोक्षवधयोरवधिमाह- दशाहमिति । स सन्ततो उवर: दशाहं । 
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कालदूष्यप्रक्कतिभिदॉषस्लुल्यो हि सन्ततम्‌ । 
निष्प्रत्यनीकः कुरुते तस्माज्‌ ज्ञ यः सुदुःसहः ॥५५॥ 


ह्वाद्‌शाहं सप्ताहं वा व्याप्य । दशाहादिविकल्पः क्रमात्‌ पित्तकफवातोत्तरसन्निपा- 
तारब्धत्वेन सन्ततस्य विज्ञेयः । तदुक्तं-क्रमाद्वातपित्तकफेः सत्त दश द्वादश वासरान्‌। 
इति ( अ० खं० नि०२) । सुदुःसहः सन्‌। शीघ्रकारित्वात्‌ शीक्ष' द्शाहादिषु। 
सन्ततज्वरे मोक्षबधयोः सेव मर्यादा । दशाहादीनामिह शीघ्रशव्दवाच्यत्वं । प्रभूते- 
तरकाळपेक्ष्या शोघत्वात्‌। प्रशमं याति प्रशास्यति । आतुरं हन्ति वा । रखादीनां 
सम्यक्‌ शुद्धयशुद्धिभ्यां । मोक्षवधयोरेवं त्रिदोषमर्यादा सुश्रुतेनाप्युक्ता । तथा च-- 
सप्तमे दिवसे प्राप्ते दशमे द्वादरोऽपि का । पुमर्धोरतरो भृत्वा प्रशमं याति हन्ति वा॥ 
इति ( खु० उ० ३६ )। हारोतः पुनराह-ङ्विगुणा सप्तमी यावन्नवम्येकाद्शी तथा । 
एषा त्रिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च ॥ इति (अ० खं० नि० २ । तन्मते वातोत्तरे 
ङ्विणुणा सप्तमी चतुर्दशा दिनानि । पित्तोत्तरे छिगुणा नवमी अष्टादशा दिनानि। श्लेष्मो 
त्तरे च द्विणुणा एकादशो डाविंशतिदिनानि । मोक्षबध्रयोरवधिः । दृयमपि चेतदाष 
वचः प्रमाणं । दोषस्याशु सर्वेशरोरे सन्तत्या व्याप्त्या ज्वरस्य सन्तत इति संज्ञा | 
एवं सततोऽपि । यदाह्‌ बुद्धवाग्भट:--आसन्नविद्वतास्यत्वात्‌ स्रोतसां रसवाहिनां | 
आशु सर्वस्य वपुषो व्यास्तिदोषेण जायते ॥ सन्ततः सततस्तेन । इति ( अ० सं? 
नि०२)। सुश्च॒तस्तु प्राह-_ सप्ताहं दा दशाहं वा द्वादशाहमथापि चा । सन्तत्या 
योऽविखगों स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते ॥ इति ( छु० उ० ३६ ) । तन्मते 5 
सन्तत्या नरन्तर्येण अवस्थानात्‌ सन्तत इत्युच्यते ॥ ५४ ॥ 


` कस्मात्‌ एवमयं सुदुःसहो भवति ? अत आह--कालदूष्येति । कालः । दूष्यो 
रखादिधालुः । प्रकृति: दोषप्रकतिः वातलाद्या । ताभि तुल्य: | अत एव निष्प्रत्य 
नीक: निषप्रतिदवन््ः । कालादीनां सर्वेषामनुगुणत्वात्‌ । तथाविधो दोषः । काल 
दूष्यप्रकृतिभिस्तुल्यो दोषो यथा वसन्ते शळेष्मप्रकृतो मेद्सि दूष्ये कफो दोषः । एव 


शरदि पित्तलप्रकृतो रक्त दूष्ये पित्तं दोषः । न त्वेवं सन्तते त्रिदोघारब्ये सर्वत्र दोषस्य 
on... 


निष्प्रयनीकं कुर्ते इति क पुस्तके । ुषप्रत्यनीकः कुरुते इति ठ पुस्तके ` 


न व्य 
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यथा धातूंस्तथा सूत्रं पुरीषञ्चानिलादयः । 
अनुवन्नन्ति युगपदवश्यं सन्तते ज्वरे ॥५६॥ 

स शु्ध्या वाप्यशुठुध्या दा रसादीनामशेषतः। 
सप्तोहादिषु कालेषु प्रशमं याति हन्ति वा ॥५७॥ 
यदा तु नाति शुध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सवशः । 
द्रादशेते समुदिष्टाः सन्ततस्याश्रयास्तदा ॥\५८॥ 
विसग दशे कृत्वा दिवसेऽव्यक्तलक्षणः । 
दुलेभोपशमः कालं दोघंमप्यनुवत्तते ॥ ५६ ॥ 


काळादिमिस्तुद्यत्वं सम्भवति । कालादोनामसमानानामपि बलवत्ता दोषेण परिगर- 
होतानां प्रतीपार्थकरणासामर्थ्यात्‌ अनुणुणतेव । तेन तत्रापि निष्प्रतिद्वन्द्र एव दोषः । 
अतः तुल्य इत्यभिधायापि पुनः निष्प्रत्यनोकइल्युक्तं। सन्ततं ञ्वरं कुरुते । तस्मात्‌ 
तुल्यकालादिवद्धितदोषारब्धत्वात्‌ सन्ततो ज्वरः सुदुःसहः । अतः असह्यः ज्ञेयः । 
यथा धातूनिति । सन्तते ज्वरे अनिलादयः वातादयः त्रय: अवश्यं नियतमेव । यथा 
धातून्‌ रसादीन्‌ सप्त । तथा मूत्रं पुरीषं च । युगपत्‌ एकदा अनुवघ्चन्ति अनुगच्छन्ति । 
स सन्ततः रखादीनां अरोषतः साकल्येन शुद्धया अशुद्धया वापि सप्ताहादिषु कालेष 
प्रशमं याति। आतुरं हन्ति वा। रसादीनां अशेषतः शुद्ध्या मोक्षः | अशुद्धया च 
वध: । यदा त्विति। यदा लु एते समुद्दिष्टाः उक्ताः द्वादश सप्त धातवः मूत्रपुरीषे 
बातपित्तकफाः इति द्वादश सन्ततस्याश्रयाः । न अति शुद्ध्यन्ति न सम्यक्‌ शुद्धाः । 
किन्तु खावशेषदोघाः भवन्ति । न सर्वशः सुध्यन्ति रसादिषु कतिचित्‌ शुद्धाः कति- 
चिञ्च अशुद्धा एव वतेन्ते । तदा शछेष्मोत्तरश्चेत्‌ द्वादशानां पूरणः । तस्मिन्‌ द्वादशे 
दिवसे । एतत्‌ मर्यादाक(लस्योपलक्षणं । तेन सप्तमे दशमे वापि क्रमात्‌ बातपित्तोः 
त्तरत्वे। विसर्ग परित्यागं कृत्वा । अव्यक्तं लक्षणं यस्य ख तथोक्तः। तस्मात्‌ 
दुलभोपशमः सन्‌ दीघेमपि काळं अनुवरतते ॥ ५५-५६ ॥ 


५६। युगपच्चानुपद्यन्ते नियमात्‌ सन्तते ज्वरे इति क पुस्तके । 
५७। वा रऱ॒यादीनामशेषतः इति ठ पुस्तके । 


NN LA 


॥ || ॥ 
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इति बुद्धवा ज्वरं वेद्यः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
क्रियाक्रमविधो युक्तः प्रायः प्रागपतपणेः ॥६०॥ 
रक्तधात्वाश्रयः प्रायो दोषः सततक ञ्वरम्‌ । 
सप्रत्यनो कः कुरुते कालवृद्धिक्षयात्सकः । 
अहोरात्रे सततको दो कालावलुवत्तते ॥६१॥ 

कालप्रकृतिदृष्याणां प्रापंथवान्यतमाद्वलम्न्‌ | 


न 


इतोति । इति एवं सन्ततं ज्वरं बुद्धवा वैद्यः क्रियाक्रमविधों युक्तः अवहितः सन्‌ | 
प्राक्‌ प्रायः अपतपेणेः ळङ्कनेरुपाचरेत्‌ चिकित्सेत्‌ ॥ ६० ॥ 

सन्ततसुक्त्वा सततमाह-रक्तधात्ब्राश्रय इति। दोषः वातादिः । प्रायः रक्त- 
घात्वाश्रयः । प्रायोग्रहणात्‌ कदाचित्‌ रक्तव्यतिरिक्त धातुं मांसादिकमपि आश्रयते 
इति दर्शयति । सप्रत्यनीकः सह प्रत्यनीकेन कालादीनामन्यतमेन अतुल्यत्वात्‌ दोष- 
प्रतिवक्षभूतेन वतमान: सप्रत्यनोकः सपतिदन्डः । अतः काले व्रृद्धिक्षयात्मकः 
वृद्धिक्षयभाक्‌ । प्रत्यनोकस्य बलकाले क्षीयते । तस्य दुर्वेळत्वे च वरद्धते । दूष्यादिषु 
इतरयोः तुल्यत्वात्‌ । सततकादिषु चतुर्ष दोषस्य सप्रत्यनीकतया ज्वरस्य विरति- 
भवति । सन्तते*तु काळादीबां सर्वेषां तुल्यतया दोषस्य निष्प्रतिद्वन्द्वत्वात्‌ सप्ता- 
हादि ष॒ अबिच्छेदः | तथाविधो दोषः । सतत एव सततकः । तं । ज्वरं कुरुते । स 
च सततको ज्वर: अहोरात्रे द्वौ कालो अहनि एकवारं रात्रौ एकवारं इति द्वो | 
अहन्येव दो कालो । रात्रावेव द्वो कालो इति चा । नियमस्यानमिधानात्‌ | अनुवरतते 
कोपं कुरूते । सुश्रुतेऽपि--अहोरात्रे खततको द्वो कालावनुवतते । इति ( खु 
उ० ३६ ) अन्‍न्ते--विषमज्वर एःरान्यश्चतुर्थेकविपर्यय इति चतुर्थकविपये- 
यस्य॒ विषमज्वरेष्वन्येतमत्ववचनात्‌ सततकादयश्चत्वारों विषमज्वरा शैयाः | 
तन्त्रान्तरसंवादाद्य । तथाच सुश्रुतः--दोषोऽदपोऽहितसम्मूतो ज्वरोत्सश्ध, 
वा पुनः। धातुमन्यतमं प्राप्य करोति विषमज्वर ॥ सततं रसरक्तस्थः सोऽन्य 


६१॥ सप्रतयनीकं कुरुते इति ण पुस्तके । ES 


PATNI A STRESS... . ._.. 
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अन्येदुथष्कं ज्वरं दोषो रुद्धवा मेदोवहाः सिराः ॥६२॥ 
सप्रत्यनीको जनयत्येककालमह निशम्‌ । 
दोषोऽस्थिमञ्जगः कु्र्यात्तुतीयकचतुर्थको ॥६३॥ 
गतिह॒थ कान्तरान्येद्यंदोषस्योक्ता5न्यथा परेः । 
अन्येद्युष्कं ज्वरं कुर्यादपि संश्रित्य शोणितम्‌ ॥६४॥ 
मांसख्नोतांस्यनुगतो जनयेत्‌ तु तृतीयकम्‌ । 


'पिशिताश्रयः । मेदोगतस्तृतीयेऽह्वि त्वस्थिमञ्ञगतः पुनः ॥ कुर्याञ्चतुर्थकं घोरमन्तकं 
| रोगखंकरं | इति ( खु० उ० ३६ ) | खरनादेनाप्युक्त-ज्वराः पञ्च मयोक्ता ये पूर्व 
| । सन्तकाद्यः । चत्वारः सन्ततं हित्वा ज्ञेयास्ते विषमा ज्वरा: || इति | वाग्भटे५पि-- एवं 
| ज्वराः प्रचतेन्ते विषमाः सततादयः । इति । विषमञ्चरस्वरूपं तत्रोक्त--विषमो 
| विषमारस्भक्रियाकाळोऽनुषङ्कवान्‌ । इति। अन्यत्र च-यः स्यादनियतात्‌ काछात्‌ शीतो- 
ष्णाभ्यां तथेव च | तापतश्चापि विषमो ज्वरः स विषमः स्म्गृतः ॥ इति ॥६१ । ६२॥ 
अन्येद्युष्कादीनां सम्प्राप्तिमाह-अन्येद्युष्कमित्यादि । दोषः मेदोचहाः सिराः 
नाडी: रुद्धुवा । तत्र स्थितः कालप्रकृतिदूष्याणां मध्ये अन्यतमात्‌ एकतमात्‌ तुल्यात्‌ 
बलं प्राप्य । कालादिषु णकस्य तुल्यत्वे झुतरामितरयोरतुल्ययो दोषप्रतिपक्षत्वेन 
सप्रत्यनीकः । प्रत्यनीकबलावलाभ्यां सोऽपि काले क्षयवृद्धिभाक्‌ । तथाविधो दोषः 
अन्येद्यष्क॑ ज्वरं अहर्निशं एककालं एकवारे सकृत्‌ जनयति । सततकः अहोराजे द्वो 
कालो । अन्येद्यष्कस्तु सकृत्‌ । अद्य विरतस्य पुनः अनेद्यः अन्यस्मिन्‌ दिने आगमनात्‌ 
अन्येद्यष्कसंज्ञा ॥ अस्थिमञ्जगः दोषः। सोऽपि सप्रत्यनीकः काले वृद्धिक्षयभाक्‌ । 
क्रमात्‌ तृतीयकः चतुर्थेकश्च तो । अस्थिगः तृतीयकं । मञ्ञगश्च चतुर्थकं कुर्यात्‌ । 
तृतीयकचतुथकाचिति तूतीयचतुथदिनभावित्वात्‌ ॥ ६३ ॥ ह. 
प्रे समैतमुक्त्वा तन्चान्तरीयाणां मतमाह--गतिरिति । अन्येद्युः अन्येद्युष्के ज्वरे । 
एतदुपलक्षणं । तूतीयकचतुर्थकयोरपि। दोषस्य गतिः पररन्यः तन्त्रान्तरीयः 
अन्यथा अन्यविधा उक्ता । तद्विवरणं द्व्येकान्तरेति। डूयेकान्तरा दथन्तरा 


६३ । सप्रत्यनीकं कुरुत एककालमहनिंशम्‌ इति क पुस्तके । 
£ 
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| संश्रितो मेदसो मागं दोषश्चापि चतुथकम्‌ ॥६५॥ 

| अन्येद्युष्कः प्रतिदिनं दिनं हित्वा तृतीयकः । 

दिनद्यं यो विश्रम्य प्रत्येति स चतुर्थकः ॥६६॥ 

| अधिशुते यथा भूमिं वीजं काले च रोहति । 

, अधिशेते तथा धातून्‌ दोषः काले च कुप्यति॥६७॥ 

स वृद्धिं बलकालश्च प्राप्प दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुर्थकञ्च कुरुते प्रत्यनीकबलच्षयात्‌ ॥६८॥ 


क्र 


एकान्तरा च। तथा च इह अन्येयुष्कादिषु दोषस्याश्रयत्वेन यो यो धातुरुक्तः 
ततः अग्रतः पश्चाद्वा एकद्विधात्वन्तरा उक्ता । तदेव स्चयं विवृत्य दशयति 
अन्येद्युष्कमिति । दोषः शोणितं संश्रित्यापि अन्येद्युष्कं ज्वरं कुर्यात्‌ । दोषः मां- | 


५] > “> . ध्र 5 
की सस्थोतांसि अनुगतः तृतीयकं ज्वरं जनयेत्‌ । दोषः मेदसः भागं संश्रितश्चापि चतुर्थकं र्‌ 
HF र र क 
| ज्वर॑ जनयेत्‌ । तन्त्रान्तरे अन्येद्युष्कादिछु दोषस्य गतिः पुनरन्यथाऽपि । तथा च 
| सुश्रुतः सोऽन्येद्यः पिशिताश्रयः । मेदोगतस्तृतीयेह्वि त्वस्थिमञ्जगतः पुनः । कुर्या- | 

छः 
१, 


ब्वतुरथकं घोरमन्तकं रोगसंकर॑ ॥ इति ( खु० उ० ३६ )॥६४।६५॥ 


मध्ये एकं दिनं विहाय तृतीयस्मिन दिवसे प्रत्येति। यो मध्ये दिनद्वयं व्याप्य 
विश्रम्य चतुर्थे दिवसे प्रत्येति स चतुर्थकः । चतुर्थेदिनभावित्वात्‌ ॥ ६६ ॥ ‘3 
 सततकादिछु दोषाणां तत्तद्वात्वाश्रितानामपि ज्वरोत्पत्तौ 
सद्गष्टान्तमाह-अधिशेते इति । यथा वीजं कत्‌ । भूमिं । अधिशीङ्स्थासां कमेति 
कमेसंज्ञा । अधिशेते भूमो उप्यते । ततः काळे च जले: सिक्त रोहति अंक्कुरं जनयति | 
न तु उप्तमात्रमेव । तथा दोषः धातून्‌ अधिशेते आश्रयति । ततः काले च कुप्यति 
` सह्ृशदूष्यादिलाभात्‌ । तदुक्त--भूमो स्थितं जले: सिक्तं कालमेव प्रतीक्षते । अङ 

यथा वीजं दोषवीजं रुजे तथा ॥ इति ( अ० सं० नि० २ ) ॥६७॥ 

स इति । तथा च स॒तत्तद्धातुगतः दोष: । प्रत्यनीकः दूष्यादिछु अतुल्यत्वैन ऱ्य 
दोषप्रतिपक्षभूतो यः। तस्य बलक्षयः दुवेलत्वं | तस्मात्‌ प्रत्यनीकबलक्ष्यात | 


= 


अन्येद्युष्क इति । अन्येद्युष्कः ज्वरः प्रतिदिनं प्रत्येति । तृतीयको ज्वरः दिनं हित्वा 
र 
E 
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३ ज्यर७ ] चिकित्सितस्थानम्‌ १५६७ 
कृत्वा वेगं गतबलाः स्वे स्वे स्थाने वयवस्थिताः । 
पुंनवितृद्धाः स्ये काले ज्वरयन्ति नरं मलाः ॥६६॥ 
कफपित्तात्‌ त्रिकग्राही प्रष्ठाद्वातकफात्मकः । 
वातपित्ताच्छिरोयाही त्रिविधः स्यात्‌ तृतीयकः॥।७०॥ 


दूष्यादिषु कस्यचित्‌ तुल्यत्वेऽपि अन्यतमस्य अतुल्यस्य प्रत्यनीकभूतस्य बळवत्त्वात्‌ 
तत्तद्धालुगतोऽपि दोषः एतावन्तं काळं ज्वरमारब्यु न शक्तः | प्रत्यनीकबलक्षयात्‌ _ 
वृद्धि बलकाळं च प्राप्य । बलकालः सततके अहोरात्रे द्वो वारो । अन्येद्युष्के प्रतिदिन 
सकृत्‌ । तृतीयके तृतीयं दिनं  चतुर्थेके च चतुर्थं दिनं । तृतीयकं चतुर्थकं सततकं 
अन्येद्युष्क्रं चापि ज्वरं कुरुते ॥ ६८॥ 

ननु दोषाणां शरोरे सरवंदाऽचस्थितानामपि कथं सततकादिषु विरतिः ? तथा तथा 
पुनः प्रब्वतिर्वास्यादिति ? आह-छृत्वा वेगं गतबला इति । मला दोषाः वेगं कृत्वा गत- ` 
बलाः प्रत्यनोकबलेन . दुर्वलीकृताः स्चे स्चे स्थाने आश्रयभूतेषु तत्तद्वालुषु व्यव- 
स्थिताः तिष्टन्ति लीयन्ते । प्रत्यनीकवलक्षयात्‌ स्चे काले प्रागुक्ते पुनविवृद्धाः सन्तः 
नरं ज्चरयन्ति। तडुक्तं_ वेगं कृत्वा विषं यद्वदाशये लीयतेऽबलं । कुप्यत्याप्तबलं भूयः | 
काले दोबविषं तथा ॥ एवं ज्वराः प्रबत्तेन्ते विषमाः सततादयः । दोषः. प्रवते तेषां 
स्वे काळे ज्वरयन्‌ बली ॥ निवतेते पुनश्चैव प्रत्यनीकबलाबलः । इति ( अ० सं ० नि० 
२)।. सुश्रुते च--यथा वेगोदये वेलाश्छादयित्वा महोदधेः । वेगहानो तदेवास्भ- 
स्तत्रवान्तनिलळीयते ॥ दोषवेगोदये त्वदुदीर्येत ज्वरो$स्य वा । वेगहानो प्रशास्येत | 
यथाम्भः सागरे तथा ॥ इति ( खु० उ० ३६ ) ॥ ६६॥ | 


दोषोद्रेकविशेषेण तृतीयकस्य प्रभावमाह--कफपित्तादिति । तृतीयक: | कफ- | 
पित्ताद्‌ धिकात्‌ त्रिकग्राही त्रिके. पौडासुत्पादयति | बातकफात्मकः बातकंफोत्तरः | 
पृष्ठादु ग्राही एष्डे पीडासुत्पाद्यति। बातपित्तादधिकाञ्च शिरोग्राही सूध्नि तास्ता | 
बेदना जतयति । इति त्रिविधः स्यात्‌ ॥७०॥ 


६६। अलेष्मस्थामे व्यवस्थिताः इति क पुस्तके । 
१८ 
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बे...“ आब 


` श्यन्ते । प्रायग्रहणात्‌ कदाचित्‌ एषां इन्द्वादिजन्यत्वमपि दर्शयति । नन 


१५६८ चरकोपस्कारे [ ३ ज्वर? 
चतुर्थको दशयति प्रभावं द्विविधं उवरः । 
जद्वाभ्यां श्लेश्मिकः पूव्वं शिरस्तोऽनिलसंभवः ॥७१॥ 
विषमञ्वर एवान्यश्चतु्थकविपय्यंयः । 
त्रिविधो धातुरेकेको दिधातुस्थः करोति यम्‌ ॥७२॥ 
प्रायशः सन्निपातेन दृष्टः पञ्चविधो ज्वरः । 
सन्निपाते तु यो भूयान्‌ र दोषः परिकीत्तितः ॥७३॥ 


चतुर्थकस्य प्रभावमाह-चतुर्थंक इति । चतुर्थको ज्वर: द्विविधं प्रभां दशयति | 
तद्यथा । एलेष्मिक: शळेष्माधिकश्चेत्‌ तदा पूर्वं जंघाभ्यां प्रभावं दशयति । प्रथमं 
जंघयोः पीडां करोति । ततः अन्येषु अङ्गे छु । अनिरूसस्भवः वातोत्तरः पूर्वं शिरस्त 
शिरसः-प्रभावं दशयति । प्रथमं मूधिनि पीडां जनयति। अश्नन्तरं अंगान्तरेपु । क | 


 पित्तस्यानुडेकः गम्भीरधातुचारिस्वात्‌ ॥ ७१ ॥ 


उ क्तचतुथेकविपरीतमन्यं चतुर्थक्माह--बिष्मज्वर इति । चतुर्थकविपर्ययः | 
उक्तल क्षणात्‌ चतुर्थकात्‌ विपरीतलक्षणः। चतुर्थकः दिनद्वयं विश्राम्यति। 
अयंतु दिनद्वयं ज्वरयति । चतुर्थकविपर्ययः तदाख्यः अन्यः विषमञ्चरः अस्ति । 
अयमपि चतुर्थकः । दिनद्वयं ज्वरयित्वा तुतीयस्मिन्‌ दिने विरमति | पुनश्‍चतुर्थे च 
प्रवत्तेते । द्विधातुस्थः अस्थिमञ्ञोभयगतः। त्रिबिधः एककः धातुः दोषः बातः 
पित्तं कफश्च अधिकः । यं चतुर्थेकविपर्ययं करोति । तदुक्तं वृद्धवाग्भटेन--अस्थि- 
मज्जोभयगते चतुर्थकविपर्ययः। त्रिधा दूथहं ज्वरयति दिनमेकन्तु मुञ्चति ॥ इति | 
(अ० सं० नि० २)॥ ७२॥ 


सन्ततादीनां पञ्चानां -सन्निपातोद्ववत्वमाह--प्रायश इति । प्रायशः सन्निपातेन 
सन्ततादिःपश्चविधः ज्वरः द्वष्टः । सन्तताद्यः पञ्च ज्वराः प्रायः सान्निपातिकी 


ब्घत्वे कथं जंघाभ्यां एलेष्मिक पृवमिति एलेष्मिकत्वादि व्यपंदेश स्यादितिं 2 
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३ उघरं० ] चिकित्सितस्यानम्‌ । | | १५६६ 
ऋत्वहोरात्रदोषाणां मनसश्च बलबलातू । 
कालमथवशाच्चेव ज्वरस्तं तं प्रपद्यते ॥७४॥ 
गुरुं देन्यसुद्द गः सदनं छद रोचको । 
रसस्थिते बहिस्तापः साङ्गमद्दों विजुम्भणम्‌॥७५॥ 
रक्तोष्णः पिड़कास्तृष्णा सरक्तं छीवनं मुहुः । 
दाहरागन्नममदाः प्रलापो रक्तसंस्थिते ॥७६॥ 


आह--सखन्निपाते त्विति । सन्निपाते त्रयाणां मध्ये यो दोषः भूयान्‌ बहुतरः स परि 
कौततितः व्यपदिश्यते । भूयसा व्यपदेशो भवति ॥ ९३ ॥ -- 

दोषकालबलाबलात्‌ सन्ततादिपञ्चविधत्वं ज्वरस्य भवति। पुनः पञ्चविधो 
द्ूछो दोषकाळबळावलादित्युक्तं । सम्प्रति तदेव `वित्रृत्य दशेयति- ऋत्वहोरात्रेति । 
ऋतुः शिशिरादिः । अहोरात्रः पूर्वाह्मप्रदोषादिलक्षणः। दोषश्च । दूष्यः । प्रकृति- 
श्चापि । तेषां बलमवलञ्च बलावलं वलावले | तुल्यातुल्यकालदूष्यप्रकतिङतात्‌ 
दोषाणां बलाबछात्‌। मनसः बलाबलात्‌ | अर्थवशात्‌ कमेवशात्‌ । कमे णः पूर्वकृतस्य 
बलाबलाञ्च । ज्वरः .तं तं सन्ततादिउवरोक्तः काळं प्रपद्यते प्राप्नोति । सन्ततादिरूपो 
भवति इत्यर्थः । तदुक्तं-बलाबलेन दोषाणामन्नचेष्टादिजन्मना । ज्वरः स्यान्मनि- 
सस्तद्धत्‌ कर्मं णश्च तदा तदा ॥ इति ( अ० सं० नि० २ )॥ ७४॥ 

रख्रादिधात्वाश्रयत्वेन ज्वरः सप्तविधः उक्तः । क्रमेण तल्लक्षणमाह । तत्रादो 
रसस्थस्य लक्षणं -गुरुत्वमित्यादि । रसस्थिते उवरे गुरुत्वं गात्राणां । देन्य क्ला 
न्तचित्तत्वं । उद्ठेगः। सदनं अंगसादः। छदिः अरोचकश्च तो । सह अंगमर्देन 
वर्तमान: सांगमर्दः । बहिस्तापः । विजुस्भणं च जायते । गोरवादीनि रसस्थिते ज्वरे 
लिंगानि । खुश्चते व-शुरुता हृदयोतक्लेशः सदनं छद्यरोचको । रसस्थे तु ज्वरे लिंगं 
दैव्यं चास्योपजायते ॥ इति ( खु उ० ३६) ॥ ७५॥ 


रक्तस्थञ्वरस्य लक्षणमाह-रक्तोष्णा इति। र्क्तसंस्थिते ज्वरे। रक्तोष्णा 


७५॥ गुस्त्वं शीतसुद्वेगः इति ग ङ पुस्तकयोः । 
७६। रक्तोत्थाः पिडकाः इति क पुस्तके । 
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१५७० चरकोपस्कारे [ ३ उबर 
| अन्तद्दाहः सतृण्मोहः सग्लानिः स्वष्टविटकता । 

| दोगन्ध्यं गात्रविक्षेपो ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥७७॥ 

| स्वेदस्ती्रा पिपासा च प्रलापो वम्यभीच्णशः । 

i स्वगन्धास्यसहत्वश्च मेदःस्थे ग्लान्यरोचको ॥७८॥ 
विरेकवमने चोभे सास्थिभेदं प्रकूजनम्‌ । 

विक्षेपंशञ्र गात्राणां शवासश्चास्थिगते ज्वरे ॥७६॥ 


iy ४४४ ॥ ४ tes MN 


रक्ताः रक्तवर्णा: उष्णाश्च ता रक्तोष्णाः | पिडकाः । तृष्णा । मुहुः सरत्वं छीवनं रक्त- 
` निष्ठीवनं | दाहः । रागः । भ्रमः । मदश्च । ते । प्रलापश्च । रक्तोष्णपिड़कादीनि रक्तस्थे 
उवरे लिंगानि। तदुक्त-रक्तनिष्ठोवनं तृष्णा रक्तोष्णपिडकोद्रमः। दाहरागभ्रममदप्रलापा 
रक्तसंस्थिते॥ इति ( अ० सं० नि० २) । सुुश्रुतेनाप्पुक्त--रक्तनिष्ठीवनं दाहः 


| || | स्वेदश्छदेनविश्रमो । प्रलापः पिकाडतुष्णा रक्तप्राप्ते ज्वरे नृणां ॥ इति ( खु० उ० 
॥ ३६ )॥ ७६॥ 

| i मांसस्थञ्चरं लक्षयति-अन्तर्दाह इति। मांसस्थिते ज्वरे । अन्तर्दाहः। सह 
IF तृषा वर्तमानः सतृट्‌ । मोहः । सग्लानिः सृष्टविट्कता सुष्टपुरीषत्वं । दोगन्ध्यं । गात्रमं 


विक्षेपश्च । भवेत्‌ । अन्तदाहादीनि मांसस्थञ्चरस्य लक्षणानि । सुश्र॒ते च--पिण्डि- 
कोद्वेष्टनं तृष्णा सृष्टमूत्रपुरीषता । ऊष्मान्तर्दाहविक्षेपो ग्लानिः स्यान्मांसगे ज्वरे॥ | 
इति ( सु० उ० ३६ ) ॥ ७9 ॥ | 
मेदःस्थज्वरस्य लक्षणमाह-स्वेद इति। मेदःस्थे ज्वरे स्वेदः अधिकः। | 
_ तीव्रा पिपासा । प्रलापः। अभीक्ष्णशः पुनः पुनः चमो । स्वगन्धस्य भेदोगन्धस्य 
_ असहिष्णुता । ग्लानिः अरोचश्च तो । मेदःस्थे ज्वरे स्वेदादीनि लिंगानि । खुश्रुतेना 
प्युक्त --भ्वशं स्वेदस्तूषा मूर्च्छा प्रलापश्छदिरेव चः दोर्गग्ध्यारोच्कोग्लानिमेंदःस्थे चा 
सहिष्णुता ॥ इति ( खु० उ० ३६ ) ॥ ७८॥ 
अस्थिगतस्य उवरस्य लक्षणमाह-विरेकवमने इति । अस्थिगते ज्वरे । व 


७७। अअन्तदांहोऽधिकस्तृष्णा इति क पुस्तके । 
७८। सगन्धस्यासहत्वं च इति स्न पुस्तके । 
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३ ज्वर० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १५७१ 
हिक्का शवासस्तथा कासस्तमसश्चातिदश नम । 
मम्मच्छेदो बहिः शेत्यं दाहो5न्तश्चेव मजगे ॥=०॥ 
शुक्रस्थानगतः शुक्रमोच्तं कृत्वा विनाश्य च। 
घ्राणं वाय्वग्निसोमेश्च साद्ध गच्छत्यसौ विभुः ॥८१॥ 


वमनधद्च ते उभे भवतः। सखास्थिभेदं प्रकूजनं अस्थ्नां भेदः प्रकूजनं च। गात्राणां 
विक्षेपणं । श्वासश्च । स्यात्‌ । सुश्रृतेऽपि- भेदोऽस्थ्नां कूजनं श्वासो विरेकश्छदिरेच 
च । विक्षेपणं च गात्राणामेतद्स्थिगते ज्वरे ॥ इति ( खु० उ० ३६) ॥ ७६॥ 
मञ्जगतञ्त्ररस्य लक्षणमाह--हिक्केति । मञ्जगे ज्वरे। हिक्रा । श्वासः | तथा 
कासः । तमः अन्धकारस्य अतिदर्शनं । अन्धकारप्रवेशनमिव । ममंच्छेदः हृदयस्य 
छेदनमिच। बहिः शेत्यं। अन्तर्दाहश्च । स्यात्‌। हिक्कादीनि मञ्जगञ्वरस्य 
लक्षणानि । तदुक्त' खुश्रुतेनापि अन्तर्दाहो महाश्चासो मर्मेच्छेदश्च मज्जगे । इति 
( खु० उ० ३६ )॥ ८०॥ 
शुक्रस्थं ज्वरं विवृणो ति-शुक्रस्थानगत इति । शुक्रस्थानगतः असो विभुः ईश्वरः 
सर्वेसंहार सामर्थ्यात्‌ ज्वरः आतुरस्य शुक्र मोक्षं कृत्वा प्राणं विनाश्य च वाय्वप्नि- 
` सोमैः। चकारात्‌ क्षित्या च । आकाशास्याग्रहणं अक्रियत्वात्‌ । सर्वव्यापित्वाद्च । 
वाय्यादिभिः चतुमिः सूक्ष्मभूतैः। एतलिड् शरीरस्योपलक्षणं । तत्सम्बन्धात्‌ 
आत्माप्याक्षिप्यते | साधं सह गच्छति । ज्वरो गच्छति । लिड्गशरीरेण साधं आत्मा- 
पि गच्छति । उत्त्पत्तो चतुर्भिः सूक्ष्मभूतेः तन्मात्राख्यैः सह आत्मनो देहात्‌ देहान्तर- 
संसरणं कतिधापुरुपीये प्रागुक्त । तथा च-भूतैश्चतु्िः सहितः स सूक्ष्मेमनोजवो 
देहमुपेति देहात्‌ । इति (च० शा० २) | मरणकाले तैश्चतुर्भिः सूक्ष्मभृतेः सहैव आत्मा 
मातापितृजस्थूलदेहात्‌ बहिगेच्छति । लिङ्गशरीरस्य नियतत्वात्‌। तथा च ईश्वर- 
रुष्णःपूर्वोत्पन्नमखक्त नियतं महदादिसूक्ष्मपर्यन्तं । संसरति निरुपभोगं भावै- 
_ रधिवासितं लिंगं ॥ इति ( सांख्यकारिका, ३० ) । नियतमितिआदि सर्गात्‌ आ आच _ 
महाप्रलयाद्वतिष्ठते । शुक्रस्थानगते ज्वरे शुकप्रवृत्तिग्द त्युश्च । सुशचुतेनाप्युक्त - 


५१। प्राणा वाय्तर्िसोमेः इति ख पुयतके । 
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“यक 


रसरक्ताश्चितः साध्यो मेदोमांसगतश्च यः । 
अस्थिमजगतः कच्छः शुक्रस्थो नेव सिध्यति ॥८२॥ 
हेतुभिलेचण्श्चोक्तः पूव्वमष्टविधो ज्वरः । 
समासेनोपदिष्टस्य व्यासतः श्वृण लचणम्‌ ॥८३॥ 
रोमहषश्च दाहश्च पवभेदः शिरोरुजा । 
कण्ठास्यशोषो वमथुस्तृष्णा मृच्डा ख्रमोऽरतिः 
स्वन्ननाशोऽतिवाग्जुम्भा वातपित्तञ्चराक्कतिः ॥८४॥ 


मरणं प्राप्नुयात्तत्र शुक्रस्थानेगते ज्वरे। शेफसः स्तब्धता मोक्षः शुक्रस्य तु विशेषत ॥ | 
दग्ध्वेन्धन यथा वहिधांतून हत्वा विषं यथा । कृतकृत्यो त्रजेच्छान्तिं देहं हत्वा तथा | 
' ज्चरः ॥ इति ( खु० उ० ३६ )॥ ८१ ॥ 
रसाद्सिप्तघातुगतानां ज्वराणां लक्षणान्युक्स्वा सम्प्रति तेषां साध्यासाध्यत्व- हे 
. विशेषमाह-रसरक्ताश्रित इति। उक्तेषु रसाय्राश्रितेषु मध्ये रसरक्ताश्रितः ज्वरः र 
साध्यः । यश्च मेदोमांसगतः सोऽपि साध्य: । अस्थिमज्जगतः ज्वरः कृच्छः र $ 
F साध्यः । शुक्रस्थो ज्वरो नैव सिध्यति | सः असाध्य एव । वृद्धवाग्भटस्तु मञ्जगत- 
स्यापि असाध्यत्वमाह । तथा च-उत्तरोत्तरदुःसाध्याः पञ्चात्रान्यो तु वजेयेत्‌। इति 
(अर खं० नि० २) ॥ ८२॥ 


सस्प्रति अष्टविधञ्चराङृतिर्वक्तव्या | तत्राह--हेतुभिरिति । अष्टविधः ज्वरः पूर्व 
निदानस्थाने हेतुभिः लक्षणेश्च उक्तः । तत्र समासेन संक्षेपेण उपदिष्टस्य द्वान्द्रिकसा- 
निन्पातिकागन्तुकस्य लक्षणं इह व्यासतः विस्तरतः श्टणु । एकेकदोषजास्त्रय : शरा 
निदानस्थाने विस्तरेणोक्ताः । तस्मादिह ते न पुनर्वक्तव्याः । ये च द्वन्द्रसन्निपातागः 
न्तुजाः तत्र समासेनोपदिष्टाः तेषामेव इह विस्तरेणाभिधानं ॥ ८३॥ 


रोमहषे 


है ` ` द्वान्द्रिकं त्रिविधं लक्षयति । - तत्रादो वातपित्तज्वरस्य लक्षणमाह 
न इत्यादि । रोम्णां हषेः रोमहषेः । दाहः । पणां भेद भेदनंवत्‌ पीडा पवभेदः । शिरू 
कडू 


ज्य 
डं 
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शीतको गोरवं तन्द्रा स्तेमित्यं पञ्वणाञ्च रुक । 
शिरोयहः प्रतिश्यायः कासः स्वेदाप्रवत्तनम । 
सन्तापो सध्यवेगश्व वातश्लेष्मज्वराकृतिः ॥८५॥ 
मुहु्दाहो मुहुः शीतं स्वेदः स्तम्भो घुहुम्सु हुः ॥८६॥ 
मोहः कासोऽरुचिस्तृष्णा श्लेष्मपित्तथवत्तनम्‌ । 
लिक्षतिक्तास्यता तन्द्रा श्लेष्मपित्तञ्चराक्गतिः ॥८७॥ 


॥ 
| 
| 
रुजा रुक्‌ शिरोरुजा । कण्ठास्यशोषः कण्ठस्य आस्यस्य मुखस्य च शोषः शुष्कत्वं । | 
वमथुः वमिः । तृषा । मूर्च्छा । भ्रमः । अरतिः अनचस्थितचित्तत्वं । स्वप्ननाशाः | 
अनिद्रा । अतिवाक्‌ । जृम्भा च। इति बातपित्तज्वरस्य आकऋृतिलेक्षणं । सुश्षु- 
ते5पि-- तृष्णा सूर्च्छा भ्रमो दाहः स्वप्ननाशः शिरोरुजा। कण्ठास्यशोषो 'चमथू 
रोमहर्षोरुचिस्तथा ॥ पर्वभेदश्च जुस्भा च वातपित्तज्वराकृति:। इति ( खु० 
उ० ३६ )॥ ८३॥ 

बातशएलेष्मज्वरस्य लक्षणमाह-शीतक इत्यादि । शीतकः शीतः । गोरवं गात्राणां 
गुरुत्वं । तन्द्रा निद्रात्तस्येव विषयाग्रहणं । स्तैमित्यं अङ्कानामाद्रँपटावशुण्ठितत्वमिव 
प्रतीतिः । निश्चलत्वमिति डल्लणः । पर्वेणां रक्‌ । शिरसः ग्रहः ग्रहणं शिरोग्रहः । 
शिरो गृही तमिव मन्यते । प्रतिश्यायः । कासः । स्वेदस्य अग्रवतेनं अप्रवृत्तिः अनिगंमः। 
सन्तापः। मध्यवेगः नातितीक्ष्णः नातिस्रदुः। इति बातश्लेष्मज्वर्स्याकृतिः । 
सुश्र॒तेनाप्पुक्त-स्तेमित्यं पर्वणां भेदो निद्रा गोरवमेव च । शिरोग्रहः प्रतिश्यायः 
काखः स्वेदाप्रवतेनं ॥ सन्तापो मध्यवेगंश्च वातशछेष्मञ्चराक्कतिः। इति ( खु० 
उ० ३६ ) ॥ ८५॥ 

पित्तश्ळेष्मञ्वरस्य लक्षणमाह- मुहुर्दाह इत्यादि । मुहुः दाहः। मुहुः शीतं च । 
मुहुः स्वेदः । मुहुः स्तम्भश्च । दाहशोतस्वेद्र्तम्भानां अव्यवस्था । मोहः । कासः । 


अरुचिः । तृष्णा । इळेष्मपित्तप्रवतेनं श्लेष्मपित्तयोः प्रब्रत्तिः निगेमः । लिप्तं तिक्त न 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA के 


Me 


.यथा तत्रैव-बुद्धिक्षयक्रतश्चान्यो विकल्प उपदिश्यते ॥ बृद्धिरेकस्य समता । 


- रुदाहरिष्यन्ते ॥८८॥ 


— TJ OT CO NNN 
ब८। संनिपातज्वरस्योर्व्यमतो वक््यामि लक्षणं इति उ पुस्तके । 


१५७४ चरकोपस्कारे [ ३ ज्वर 


इत्येते इन्द्रजाः प्रोक्ताः सन्निपात उच्यते । 
3 

सन्निपातञ्चरस्योध्व त्रयोदशविधस्य च । 

घाक सूत्रितस्य वच्यामि लक्षणं वे एथक एथक ॥८८॥ 

श्रमः पिपासा दाहश्च गोरवं रिरसोऽतिरुक । 

वातपित्तोल्वणे विद्या्षिङ्क' मन्दकफे ज्वरे ॥८६॥ 


च आस्यं मुखं यस्य सः लिप्ततिक्तास्यः। तस्य भावः लिप्ततिक्तास्यता । मुखस्य 
लिप्तत्वं कफेन । तिक्तत्वं च पित्तेन भवति। इति श्लेष्मपित्तज्वरस्य आकृति- 
लेक्षणं । खुश्रुते च-_लिप्ततिक्तास्यता तन्द्रा मोहः कासो ऽरुचिस्तृषा । मुहुर्दाहो मुहुः 
शीतं श्ळेष्मपित्तज्वराक्रतिः ॥ इति ( ( खु० उ० ३६ ) | द्रन्द्रजानुपसंहरति-इत्येत इति । 
सन्निपातज्चरमाह--सन्निपातज इति ॥ ८६ । ८७॥ भं 

सन्निपातज्वरस्येति । उद्धवमतः परं। प्राक्‌ कियन्तः शिरीये सूत्रितस्य | 
उद्दिष्टस्य त्रयोदशविधस्य सन्निपातञ्चरस्य पृथक्‌ पृथक्‌ लक्षणः वक्ष्यामि। तथा | 
च कियन्तः शिरसीये- द्व्युल्यणेकोस्वणेः षट्‌ स्युहोंनमध्याद्धिकैश्व षट्‌ । समैश्चैको | 
धिकारस्ते सन्निपातांसत्रयोद्‌श ॥ इति सन्निपतितानां दोषाणां वृद्धानां मध्ये द्वयोरु- 
त्वणत्वे अतिशये त्रयः। एकस्य च उल्वणव्वे च त्रयः । इति इयुल्वणेकोल्वणेदोपैः | 
षटू । हीनमध्याधिकेश्च षट्‌ । समेस्तुल्यवृद्धेः दोषैः एकः | इति त्रयोदश सन्निपाता 
बृद्धो । क्षयेऽप्येवं त्रयोदश भवन्ति। युगपद्बृद्धिक्षयक्रता अन्येऽपि द्वादश सन्ति। 


स्यैकस्य संक्षयः । इन्द्रबृद्धि: क्षयश्चेकस्येकवृद्धिङ्वयोः क्षयः ॥ इति। ते च द्वादश 
तत्रेव- प्रतिस्थं यदा पित्तमित्यादिना वेपयत्यथ मानवमित्यन्तेन च ग्रन्थेन लक्षणे" 
रुदाहृताः। हूयुल्वणेकोल्वणाद्या ये च त्रयोदश तत्र नोक्ताः ते हि अत्र लक्षणैः 


« तत्रादो द्युल्वणत्रयं लक्षयति- श्रमः पिपास्रा इत्यादि । श्रमः । पिपासा । दाहः | 
__ - 
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शस्यं कासो उरुचिस्तन्द्रा पिपासा दाहरुग्डयथाः । 
, वातश्लेष्मोल्वशे व्याधो लिङ्गः पित्तावरे बिदुः ॥६०॥ 
छदिः शेत्यं मुहुर्दाहस्तृष्णा मोहो5स्थिवेटना । 
मन्दवाते व्यवस्यन्ति लिङ्गः पित्तकफोल्वणे ॥६१॥ 
सन्ध्यस्थिशिरसः शुलं प्रलापो गोरवं श्रमः । 
वातोल्वणे स्याठु द्रयनुगे तृष्णा कपठास्यशुष्कता ॥६२॥ 


गौरवं गात्राणां शुरुत्वं । शिरसः अतिस्क्‌ च । पतत्‌ सर्वं । बातपित्ते डल्बणे कफाडु 
वृद्धादधिकबृद्धे यत्र सः बातपित्तोत्वण:। तस्मिन्‌। मन्दः अधिकवृद्धवातपित्तापे- 
क्षया मन्दः अत्पवृद्ध इत्यर्थः । कफः यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ तथाविधे । पघं परत्रापि 
व्याख्येयं । तथाविश्रे सान्निपातिके ज्वरे लिङ्गः विद्यात्‌ जानीयात्‌ भिषक्‌ । सन्निप 
तितानां मध्ये इह कफो वृद्धः । वातपित्ते अधिकबृद्धे ॥ ८६ ॥ 

शेत्यमिति । शत्यं । कासः । अरुचिः । तन्द्रा । पिपासा । दाहः। रुक्‌ । व्यथा 
च । ताश्च । एतत्‌ सर्व बातश्ळेष्मोल्बणे पित्तमवर॑ अधमं अधिकवुद्धबातश्लेप्मा- 
पेक्षया हीनमत्पदृद्धं यस्मिन्‌ तथाविधे व्याधो लिङ्गः विदुः जानन्ति भिषजः। इह 
पितं वृद्धं । बाळश्लेष्माणो अधिकुद्धो ॥ ४० ॥ 

छद्दिरिति। छद्दिः । सुटः शत्यं । सुडुदांहश्च । तृष्णा । मोहः। अस्थिवेदमा च | 
एतत्‌ सवं मन्द्वाते पित्तकफोल्बणे ज्वरे लिङ्ग' व्यवस्यन्ति लिङ्कृत्वेनाध्यवस्यन्ति | 
शैत्यं श्लेष्मणा । दाहः पित्तेन । तयोरव्यवस्थितत्बं योगबाहस्य वायोश्चलस्वभाव- 
त्यात्‌ । इह बातो वृद्धः | पित्तकफावधिकबृद्धों । इति द्वयुल्वणास्त्रयः ॥६१॥ ' 

पकोल्वणांस्त्रोनाह-सन्ध्यस्थीति । बातोल्वणे द्वौ पित्तकफौ अनुगो अनुगतौ 
अधिकबृद्धवातापेक्षया मन्दौ यत्र स तस्मिन्‌ हूयनुगे । तथाविधे सन्निपाते सन्ध्य- 
स्थिशिरसः सन्ध्यस्थनां शिरसश्च शलं । प्रलापः । गोरवं | भ्रमः । तृष्णा । कण्ठस्य 
आस्यस्य मुखस्य च शुष्कता कण्डास्यशुष्कता च स्यात्‌ । बातोल्वणे मन्दपित्तकफे 
सन्निपाते सन्ध्यस्थिशिरःगलाद्कं लिङ्ग । इद्द पित्तकफो ब्रद्धो । बातः अधिक- 
- बुद्ध: ॥ ३२॥ 


रक्तविण्मूत्रतेति । पित्तं गरीयः वातकफाभ्यामधिकतरं यस्मिन्‌ सस्मिन्‌ पित्त 


„न्ब-२२० । प्राकस्ुन्निसरूय वश्यामि ति वालाधिके मतं इति संदर्भा न प्यते र पुस्तके । 
१६ 
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रक्तविण्मूत्रता दाहः स्वेटस्तड्बलसंक्षसः । 
मूच्छी चाति त्रिदोषे स्याल्लिङ्ग' पित्तगरीयसि ॥8३॥ 


आलस्ग्रोरुचिहृल्ञासदाहवम्यरतिम्त्रसेः । 
कफोल्वणं सन्निपातं तन्द्राकासेन चादिशेत्‌ ॥६४॥ 


प्रतिश्या च्छदिरोलस्यं तन्द्रा ऽरुच्यञ्चिमाह वम्‌ । 
हीनताते पित्तमध्ये लिंगं श्लेष्साधिके सतम्‌ ॥६५॥ 


हारिद्रमूतरनेत्रत्वं दाहस्तुष्णा भ्म्नो ऽचः ! 
होनवात मध्यकफे लिङ्ग पित्ताधिके मतम्‌ ॥६६॥ 


हारीयसि। सेन मन्दबातकफे । तथाविधे त्रिदोषे सन्निपाते । रक्तं विप्सूच' च तत्‌ 
यस्य ख तस्य भावः रक्तविण्मूत्रता । दाहः। स्वेदः । तृट्‌ तृष्णा । यळस्य संक्षयः | 
मूच्छा च । लिङ्गः स्यात्‌। इह बातकफो वृद्धो । पित्तमधिकद्वृद्धं ॥ ३३॥ 

_ आलस्येति। आलस्यं । अरूचिः । हृल्लासः । दाहः। वमिः। अरतिः अनब- 
स्थितचित्तत्वं | भ्रमश्च । ते तैः । ठम्द्राकासेन तन्द्राकासाभ्यां च। एभिलक्षणैः 
कफोल्वणं भतो मन्दवातपित्तं तथाविधं सन्निपातं आदिशेत्‌ लक्षयेत्‌। इह बात- | 
पित्ते वृद्धे } कफः अधिकवृद्धः । इति एकोल्वणास्त्रयः ॥६४॥ | 

हीनमध्यादिकेशच षट्‌ इति। षण्णासुदाहरणं क्रमेणाह- प्रतिश्येति | प्रतिश्या | 
प्रतिश्यायः | ढदिः । आलस्यं । तन्द्रा । अरुचिः । अग्निमादेबं अग्निमान्यः्च । । § 
तत्‌ सवं हीनवाते पित्तमध्ये श्छेप्माधिके तथाविधे सन्निपाते लिङ्ग मतं। ह 
घातो वृद्ध: । पित्तं वृद्धतरं । श्लेष्मा वृद्धतमः ॥:५॥ 

हारिद्रेति । हारिद्राणि हरिद्वावर्णानि मूत्रं नेत्रे च तानि यस्थ स हारिद्रमूत्रनेत्रः | 
तस्य भाबः हारिद्रमूत्रनेत्रत्वं । दाहः । तृष्णा । भ्रमः | अरुचिश्च । एतत्‌ सर्वं हीनवाते 
मध्यकफे पित्ताधिके सन्निपाते लिङ्ग मतं । इह वातो बुद्धः । कफो वृद्धतरः | पित्तं 


बृद्धतम ॥ ६६ ॥ 
75 7 खी 
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६५। सम्द्राबम्यझिमादबं इति क पुस्तके । 
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शिरोरुग्वेपथुः श्वासः प्रलापच्छय्यरोचकाः। 

हीनपित्ते मध्यकफे लिङ्ग' स्यान्मारुताधिके ॥६७॥ 
शीतको गोरवं तन्द्रा प्रलीपोऽस्थिशिरोऽतिरुक । 
हीचपित्ते वातमध्यं लिंगं श्लेष्माधिके विदुः ॥६८॥ 
पव्वभेदोऽश्निदोव्ल्यं तृष्णा दाहोऽरुचिन्र मः । 
कफहीने वोतमध्ये लिङ्गः पित्ताधिके मतम्‌ ॥६६॥ 
श्वासः कोसः प्रतिश्यायो मुखशोषोऽतिपाश्वरुक्‌ । 
कफहोने पित्तमध्ये लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ ॥१००॥ 
चणे दहः क्षणे शीतम स्थिसन्धिशिरोरुज्ञा । 
सालाबे कलुषे रक्ते निभु ग्ऐो चापि दशने ॥१८१॥ 


शिरोरुगिति । शिरोरुक्‌ । वेपथुः । श्वासः । प्रलाप: | छदिः । भरोखकश्च । ते । 
शिरोरुगादिकं हीनपित्ते मध्यकफे मारुतेऽधिके वातेऽधिके च लिङ्ग स्यात्‌ । इद पित्तं 
व॒द्धं । कफो वृद्धतरः | बातो व॒द्धतमः ॥ ६७ ॥ 

शीतक इति । शीतकः शीतः । गौरवं । तन्द्रा । प्रलापः । अस्थिशिरोऽतिरुक्‌ । 
अस्थ्नां शिरसश्च अतिरुक्‌ । सा च। एतत्‌ हीनपिते वातमध्ये शलेष्माधिके ज्रिदोषे 
लिङ्ग विदुः । इह पित्तं वृद्धं । वातो वृद्धतरः । एलेष्मा वृद्धतमः ॥ ६८ ॥ 

पर्वभेद इति । पर्वणां भेद: । अग्नेर्जाठरस्य दोवेल्यं । तृष्णा | दाहः। अर्चिः । 
श्रमश्च इति । कफो हीनो यत्र तस्मिन्‌ कफहीने । मन्द्फफे वातमध्ये पित्ताधिके 
च सन्निपाते लिङ्ग मतं । अत्र इछेष्मा वृद्धः । वातो वृद्धतरः । पित्तं वृद्धतमं ॥, ३६ ॥ 

श्वास इति । श्वासः । काखः । प्रतिश्यायः । सुखशोषः । अतिपाश्वेरुक्‌ पाशबेयो 


रतिरुक्‌ च। एतत्‌ सर्व कफहोने मन्दकफे पित्तमध्ये वाताधिके च तथाविधे सन्नि- _ 


पाते लिङ्ग' मतं । इह कफो वृद्धः । पित्त' वृद्धतरं । बातो वृद्धतमः । इति हीनमध्या 
घिकेः षट्‌ ॥ १०० ॥ 

हूयुल्वणास्त्रयः एकोल्वणास्त्रयः हीनमध्याधिकेः षट्‌ इति द्वादश डक्ताः। 
सम्प्रति समैरेकः इति त्रयोदशं सत्रिपातं लक्ष्यति--क्षणे दाद इत्यादि । क्षणे दाहः । 
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| सखनो सरुजो कर्णे कणठः शूकेरिवाइतः । 
| तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरुचिश्र सः ॥१०२॥ 
| परिदग्धा खरस्पशो जिह्वा खस्तांगता परम । 
ष्ठीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्रितस्य च ॥१०३॥ 
|. शिरसो लोठनं तुष्णा निद्रानाशो हृदि व्यथा । 
स्वेदमूत्रपुरीषोणां चिराइशुनमल्पशः ॥१०४॥! 
| ` कुशत्वं नातिगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 
` कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानाञ्च दशनम्‌ ॥१०५॥ 
मूकत्वं स्रोतसां पाको युरुत्वसुदरस्य च । 
चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सम्निपातञ्वराक्रतिः ॥१०६॥ 


क्षणे च शीतं। दाहशीतयोरव्यचस्थितत्वं। योगचाहिनो वातस्य चलत्वात्‌। 
'अस्थिसन्धिशिरसां शूलं । दशेने लोचने सास्रावे साश्रुणी । कलुषे आविले। रक्त 
रक्तवर्णे । निभु ग्णे अतिकुटिले चापि । भवतः । कर्णो सस्वनो सशब्दो । सरुजौ च। 
कण्ठः केः शकधान्यादेः शूकः आवृत इव । तन्द्रा । मोहः। प्रलापः। कासः। 
श्वासः । अरुचिः । भ्रमः । जिह्वा परिदग्धा द्ग्धवत्‌ कृष्ष्णवर्णा । खरः कर्कशाः | 
यस्याः सा । तथोक्ता च । परमतीव स्मस्तांगता शिथिलांगसन्धिता । कफेन उन्मिश्रि 
त्तस्य:रक्तपित्तस्य रक्तस्य च पित्तस्य च ष्टीवनं स्वल्पोद्रिरणं । शिरसः लोठनं इत 
स्ततः चालनं । तृष्णा । निन्द्रानाशः। हृदि व्यथा । स्वेदमूत्रपुरीषाणां चिरात्‌ 
अल्पशः दशनं प्रवृत्तिः । गात्राणां नाति छृशत्वं । प्रततं सततं कण्ठस्य कूजनं सस्व 
नत्बं। श्यावरक्तानां कोठानां । कोठो निम खपिटकप्रायः | तल्लक्षणं चरटीदषट 
. संकाशः कण्ड्समानोऽस्रकफपित्तात्‌। क्षणिकोत्पादविनाशः कोठ इति निग 
द्यते तज्ज्ञ: ॥ इति। मण्डलानां च दर्शेनं अंगेष्वाविर्भाव: । सूकत्वं निर्वाकूत्वं। अल्प 
. वचनत्वं वा | स्रोतसां पाकः | डद्रस्य गुरुत्वं उदरगौरवं । दोषाणां चिरात पाक | 


SIN SiN 


१०६। पतित्वं ज्ञोतसां पाकः इति ङ श॒ पुस्तकयोः । 
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दोषे विबद्धे नष्टे$मो सब्वसम्पूणलचणः । 
सन्निपातञ्वरोऽसाध्यः छृच्छूसोध्यस्त्वतोडन्यथा ॥१०७॥ 
निदाने त्रिविधो प्रोक्ता या एथगजज्वराकृतिः । 

७ ९ ५ 5 कह है 
संसगसन्निषातानां तथा चोक्तं स्वलक्षणम्‌ ॥१०८॥ 
अआगन्तुरष्टसो यस्तु स निदिष्टिश्चतुव्विधः । 
अभिघाताभिषङ्गाभ्यामभिचारोभिशापतेः ॥१०६॥ 


अतिसामत्वात्‌। इति सन्निपातञ्वरस्य समोदत्रणत्रिदोषारब्धञ्यरस्य भाकृति 
लक्षणं १०१-१०६ । 

सन्निपातज्वरस्यासाध्यत्वं कछसाध्यत्वं च सलक्षणमाह--दोषे विषद्वे इति। 
दोषे मळे विवष्ठे। अग्नो जाटरे नष्टे च सति । सर्वाणि सम्पूर्णानि सम्यकू पूर्णानि । 
तेन बलवन्तीत्यर्थः | लक्षणानि यस्य सः। तथाविधः सन्निपातज्वरः असाध्य: । 
अतः एतस्मात्‌ उक्तलक्षणात्‌ अन्यथा अन्यविधः असवेसम्पूर्णलक्षणः सत्रिपात- 
उवर: कच्छुसाध्य:। सन्निपातः सुखसाध्यो नेव भवति । अस्यातिङच्छ्साध्यत्चं 
प्राक्‌ यज्ञःपुरुषीये ऽप्युक्तं-सन्निपातो दुश्चिकित्स्यानामिति ॥१०७॥ 

निदाने ति र पृथगजा: एकेकदोषजा: वातपिराकफजाः त्रययः ज्वराः । तेषां 
आकृतिः या त्रिविधा । खा निदाने स्थाने प्रोक्ता । तत्र विस्तरेणामिधानात्‌ इह न 
षुनवंचनं । तथा संसर्गसन्निपातानां च स्वलक्षणं इह उक्तं । निदानस्थाने त्रिवि- 
घउवरलिङ्कन्युक्स्वा तेषां यथायथमतिदेशः त्रिविधे द्वान्द्रिके. सान्निपातिके च कृतः। 
न तु तत्र द्वान्द्रिकसान्निपातिकानां पृथग्‌ लक्षणमुक्तं ॥१०८॥ ® 

कारणभेदादष्टसु उवरेषु प्रथक्‌ संसर्गसन्निपातजाः “निजाः स्त लक्षणे रुक्ताः । 
साम्प्रतमागन्तुकारणमष्समाह--आगन्तुरिति । आगन्तुः आगन्तुकारणजन्यः बाह्य- 
_ हेतुजः यः अष्टमः ज्वरः सः. अभिघाताभिषङ्काभ्यां अभिघातः श्तलोष्टादिभिरमभिहननं । 
अभिषङ्गः कामशोकादीनां भृतानाञ्च सम्बन्धः । अभिचाराभिशापतः अभिचाराभि 
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शस्त्रलोष्टकशाकांष्ठमुष्व्यरलितलहिजेः । 

तेद्विधेशश्‍च हते गात्रे ज्वरः स्यादमिघातजः ॥११०॥ 

| तत्राभिघांतजे वायुः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 

। सव्यथाशोफवेवण्ये करोति सरुजं ज्वरम्‌ ॥१११॥ 
कामशोकभयक्रोधेरभिषक्तस्य यो ज्वरः । 
सोऽभिषङ्गञ्वरो ज्ञे यो यश्च भूताभिषङ्गजः ॥११२॥ 


शापाभ्यां । अभिचारः सन्ादिभिर्मारणक्रिया । अभिशापः ब्रह्मषिणुरुसिद्धवृद्धादीना- 
माक्रोशजन्यः । अभिघाताभिषङ्गासिचारामिशापेभ्यश्चतुभ्यों हेतुभ्यो जातत्वात्‌ चतु- 
विधः निद्दिष्ट: उक्तः ॥ १० ६॥ न 

तत्राभिघातजं विवृणोति--शस्त्रलोष्रेति । शस्त्रं । लोष्टं । कशा अश्वादिताडन t 
रज्ञुः। काष्ठं । सूष्टिः वद्धपाणि:। अरलिः विस्ठृतकनिष्टाङ्गुलिः समुष्टिको हस्तः। _ 
अरलिस्तु निष्कनिष्टेन सुष्टिना । इति । इह हस्तमात्रः । तस्य तलं । ल्‍ भर 
करतलं वा । दिजः दन्तः । तेः | तहियें: अन्येश्चापि नखादिभिः । हते आहते गात्रे 
सति यो ज्वरो जायते सः अभिघातजः स्यात्‌ ॥ ११० ॥ १, 


आगन्तुः किञ्चित्काळं केवळो भूत्वा पश्चाद्‌ .दोषैरनुबध्यते । तत्र अभिघातजे 
दोषाजुबन्धं दर्शयति--तत्राभिघातजे इति। तत्र अभिधातज्ञे वायुः प्रायः रक्त प्रदूषः 
यन्‌। प्राय इत्यनेन कदापि मांसादीमामपि दुष्टिरिति ख्याप्यते । सब्यथाशोफः 
वैचण्यँ । सरुजं | एतद्भिघातञ्वरलक्षणं । उवरं करोति। निदानस्यानेऽपि--स र 
त्कालमागन्तुः केवलो भूत्वा पश्चाद्‌ दोषैरनुबध्यते। तत्राभिघातजो वायुना दुष्टशोणि 
'ताधिष्ठानेन । अभिषडुजः पुनर्वातपित्ताभ्याम्‌ । अभिचाराभिशापजो तु सन्निपाते” 
नानुबध्येते । इति ( च० नि १) ॥ १११॥ 


अभिषङ्कज्चरमाह-कामशोकेति । काम: | शोकः। भयं । क्रोधश्च । त अभिः 
षक्तस्य पुंसः यो ज्वरः जायते स  अभिषडुज्वरो ज्ञेयः |: यश्च ज्वर भूतामिप्ग 
भूताभिषङ्गात्‌ जायते सोऽपि अभिषंगज्वरो ज्ञेयः ॥ ११२ ॥ 
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कामझोकभयाडायुः क्रोधात्‌ पित्तं त्रयो मलाः । 
भूताभिषंगात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यलच्षणाः। 
भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलक्षणम्‌ ॥११३॥ 
विषवृत्ञानिलस्पर्शात्‌ तथान्येविषसम्भवेः । 
अभिषक्तस्य चाप्याहुञ्वरमेकेऽभिषंगजम्‌ ॥११४॥ 
चिकित्सया विषध्न्येव स रामं लभते नरः ॥११५॥ 


अभिषङ्कञ्वरे दोषानुबन्धमाह-- कामशोकेति । कामशोकभयात्‌ वायुः कुप्यति । 
रोधात्‌ पित्तं कुप्यति । भूताभिषङ्गात्‌ भूतावेशात्‌ त्रयो मला दोषाः भूतसामान्य 

लक्षणा:--उन्मादचिकित्सिते देवादयोऽष्टो भूताः उन्मादकर्ततारो वक्ष्यन्ते । तेषु ,येन 
भूतेनाविष्टः ततुध्यलक्षणा: सन्त कुप्यन्ति । तेन भूताभिषडज्यरो भूतोन्मादतुल्य 
लक्षण इति ज्ञेयं । भूतेति । भूताधिकारे भूतोन्मादाधिकारे उन्मादकराणां भूतानां 
अष्टानां तद्ष्टविधलक्षणं व्याख्यातं- सोग्यद्वष्टिरित्यादिना पिशाचोन्मत्तं विद्या 
दित्यन्तेन ग्रन्थेन । अतः इह नोच्यते ॥ ११३ ॥ 

विषवातस्पर्शा दिभ्यो ऽभिषङ्कञ्चरं दशीयति- विषवृक्षेति । विषच्रक्षस्य अनिलः 
वातः । बिषवृक्षी बिघानिलो वा । ततस्पर्शात्‌। तस्मात्‌ | तथा अन्यैः विषखम्भवैः 
बस्तुभिः अभिषक्तस्य वा । यो उवरो जायते एके केचित्‌ तमपि अभिषङ्कजं ज्वस्माहः । 
विषसम्भवाभिषङ्कञ्चरवान्‌ नरः विषघ्न्या चिकित्सया शमं लभते ॥ ११४। ११५॥ 

अभिचा राभिशापाभ्यां उवरमाह- अभिचाराभिशापाभ्यामिति । सिद्धानां मन्वो- 
षधितपःप्रभतिभिः सिद्धानां अभिचाराभिशापाभ्यां अभिचारादभिशापाञ्च यो ज्वरः 
प्रवतेते स सन्निपातञ्वरः ज्ञेयः । तत्र त्रयाणां दोषाणां प्रकोपात्‌ । स च घोरः सुदु 
सहः अतिकृच्छुसाध्य: ॥ ११६ ॥ 


११४। विषस्ष्टानिलस्पर्शात्‌ इति ख पुस्तके । - 
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अभिचाराभिशापाभ्यां सिद्धानां यः प्रवत्तते । 
सन्निपातज्वरो घोरो स विज्ञ थः सुदुःसहः ॥११६॥ 
सन्निपातञ्वरस्योक्तं लिंगं यठ्‌ तस्य तत्‌ स्म्रृतस्‌। 
चित्तेन्द्रियशरीराणामात्तयोऽन्याश्च नकशः ॥११७॥ 
प्रयोगन्त्वभिचारस्य दष्ट्वा शापस्य चेव हि । 

स्वयं श्रुत्वानुमानेन लच्यते प्रशमेन च ॥११८॥ 
वविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदास्मके । 

येथाकम्मप्रयोगेण लक्षणं स्यात्‌ एथम्विधम्‌ ॥११६॥ 


अभिचाराभिशापउवर्‍योः प्राशुक्तसन्निपातञ्घरलिंगस्यातिदेशसाह- सन्निपात- 
ज्चरस्येति। सन्निपातञ्घरस्य यत्‌ लिङ्गः उक्तं तस्य आभियारिकस्य आभिशापिकस्य 
च ज्वरस्यापि तत्‌ लिंगं स्स््ुतं। तस्यापि सान्निपातिकत्वात्‌ । यो 
विशेषस्तमाह--चित्तेन्द्रियेति । दत्र चित्तेन्द्रियशरीराणां चित्तस्य मनसः इन्द्रियाणां 
चक्षुरादीनां शरीरस्य इृर्स्मस्य आतेयः पीडाः | अन्या अन्द्रविधाः आतेयश्चौपि 
नेकशः अनेकशः बहुशः भवन्ति । आभिचारिकञ्चण्लक्षणं यदाह वृद्धवाग्भट:-- 
तत्राभिचारिकेमन्त्रेह यमानस्य तप्यते । पूर्व चेतस्ततो देहरुततो विस्पोटतूडभ्रमेः ॥ ` 
सदाहमूच्छेंग्रस्तस्य प्रत्यहं बघते ज्वरः । इति ( अ० सं० नि०२)॥ ११७॥ 
अभिचाराभिशापयोबेहुविधप्रयोगतया तज्ञज्वरलक्षणस्य नानाविधत्वात्‌ न 
केवलमुपदेशेन तदुपलब्धुं शक्यं । किन्तु प्रत्यक्षानुमानाभ्यामपीत्याह-प्रयोगन्त्विति । 
अभिचारस्य शापस्याभिशापस्य च प्रयोगं बहुविधं स्वयं दृष्ट्वा । इदं प्रत्यक्षं। 
श्रुत्वा । अयमागमः । प्रशमेन हेतुना तत्तदोषधेन उपशमद्शनात्‌ अनुमानेन च । एवं | 
त्रिभिः प्रमाणेः प्रत्यक्षानुमानागमेः लक्ष्यते लक्षयितु' शक्यते आभिचारिक आभिशाः | 
पिञ्च ज्वर ॥ ११८॥ | 
कुत एवमिति ? अत आह- वैविध्यादिति | यतः अभिचारस्य शापस्य अभिशाः 
पस्य च वैविध्यात्‌ विविधत्वात्‌ नानाविधप्रयोगतया तदात्मकं अभिचारातमके | 
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घ्याननिःश्वासबहुलं लिंगं कामज्वरे स्घृतम्‌ । 
शोकजे बाष्पबहुलं त्रासप्रायं भयज्वरे ॥१२०॥ 
क्रोधजे बहुसंरम्भं भूतावेशे त्वमानुषम्‌। 
मूच्छांमोहमदग्लानिभूयिष्ठ विषसम्भवे ॥१२१॥ 
केषाश्विदेषां लिंगानां सन्तापो जायते पुरः । 
पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाञ्चिदेषु कामज्वरादिषु ॥१२२॥ कू 


अभिशापात्मके च उंबरे यथाकमंप्रयोगेण यथा कर्मणः अभिचारलक्षणस्य अभिशां- 
पलक्षणस्य वा प्रयोग: । तर्थेव । तत्तत्कमंप्रयोगानुरूपं । परथगविधं नानाविधं । 
अभिचाराभिशापयोः नानाविधत्वात्‌ | लक्षणं स्यात्‌ ॥११६॥ 

अभिषंगज्वरस्य सम्प्राप्तिदोंषानुबन्धश्व प्रागुक्त:। सम्प्रति कामादिजन्यत्वेन । 
विशिष्य तस्य लक्षणमाह--ध्यानेत्यादि । कामज्वरें कामजे अभिषंगज्चरे धयानं. 
चिन्ता । निःश्वासश्य । तो बहुलो पत्र तत्‌ ध्याननिःश्वासबहुलं धयाननिश्वासयोः | 
बाहुद्यं । एवं परत्रापि व्याख्येयं । लिंगं स्म्यृतं। शोकजे अभिषंगज्वरे बाष्पबहुळं लिंगं 
स्मृतं । भयज्वरे भयाभिषंगज्वरे त्रासप्रायं त्रासबहुळं लिंगं स्मृतं | क्रोधजे अभि- 
षङ्गउवरे बहुः संरम्भः कोपः यत्र तत्‌ बहुसरम्भं लिंगं स्म्टुतं । भूतावेशे भूताभिषंग- 
ज्वरे तु अमानुषं मानुषानुचितं चेष्टितं सामान्यतो लिंगं । विशेषतस्तु उन्मादचिकि- 
त्सिते तत्तदभूताधिकारे द्रष्टव्यं । विषसम्भवे अभिषंगज्वरे मूर्च्छा मोहः मदः 
ग्लानिश्च ता भूयिष्ठाः यत्र तत्‌ मूच्छांदीनां बाहुल्यं लिंगं स्स््ृतं । सुश्रुते च-श्यावा- 
स्यता बिषङ्ते दाहातीसाग्हद्ग्रहाः । अभक्तरुक्‌ पिपासा च तोदो मूच्छा बलक्षयः ॥ 
ओषधीगन्धजे मूर्च्छा शिरोरुग्‌ वमथुः क्षवः । कामजे चित्तविभ्‌ शस्तन्द्रालस्यमभक्त- 
रुक्‌ ॥ हृदये वेदना चास्य गात्रं च परिशुष्यति। भयात्‌ प्रलापः शोकाच्च भवेत्‌ कोपाञ्च 
चेपथुः ॥ इति ( खु उ० ३६ ) ॥ १२०।१२१ ॥ 

केषाञ्चिदिति । एषु कामञ्चरादिषु केषाञ्चित्‌ पु सां एषामुक्तानां लिङ्गानां ध्याना- 
दीनां पुरः अग्रतः संतापो जायते आदो सन्तापो जायते । पश्चाद्‌ अस्य लिंगानि | 

२० 
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वो उ्वराः पूर्व प्राक्‌ दोषाणामननुबन्धात्‌। आगन्तोलेक्षणं व्यथा पूर्वत्वं । 


( च० स्छो० २० ) । जघन्यं पश्चात्‌ | त्रिशोथोये न --ते पुनयंथास्वं हेतुजेब्यअनरादा 
RR ..$ > | .. 
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कामादिजानासुदिष्टं ज्वराणां यद्विशेषणम । 
कामादिजानां रोगाणामन्येषासपि तत्‌ स्मतम्‌ ॥१२३॥ 
मनस्यभिद्रते पूवत्र कामाद्येन तेथा बलम्‌ । 

ज्वरोः प्राप्तोति वाताद्येदेहो यावन्न दुष्यति ॥१२४॥ 


देहे चाभिद्रते पूवं वाताद्येने तथो बलम्‌ । 
ज्वरः प्राप्नोति कामाद्येमेनो यावन्न दुष्यति ॥१२५॥ 
ते पूवव केवलाः पश्चान्निजेव्यामिश्रलच्षणणःः । 
_ हेत्वोषधविरिष्टाशच भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥१२६॥ 
शि 
केषांचित्‌ आदो अस्य लिंगानि जायन्ते । पश्चात्‌ सन्तापः । केषांचित्च सन्तापः 
अस्य लिङ्गानि च लुव्यं समकालं युगपञ्ञायन्ते ॥ १९२॥ 
कामायभिषडूज्वरोक्तलिंगानि कामांदिजेष्वन्यरोगेष्वतिदिशन्नाह--कामादिजाना- 
मिति । कामादिजानां कामाद्यभिषंगजानां ज्वराणां यत्‌ विशेषणं लक्षणं इह उद्दिष्टं 
उक्त कामादिजानामन्येषामपि रोगाणां तत्‌ विशेषण लक्षणं स्मृतं ॥ १२३ ॥ 
शरीरमनसोरुभयोदु ष्टाबेव ज्वरस्य बलज्वमित्याह--मनस्यमिदुते इति । पूर्व 
मनसि कामादेः अभिद्रुते दूषिते५पि याचत्‌ देहः वाताद्यैः शरीरदोषे: न दुष्यति तावत्‌ | 
ज्वरो न तथा बलं लभते | देहे चाभिद्रुते इति । एवं देहे पूर्व वाताद्यैः अभिदुते५पि | 
यावत्‌ कामादयः मनः न दुष्यति । तावत्‌ ज्वरः न तथा वलं लभते । शारीरमनसो 
रुभयोद ष्टो ज्वरो यथा बल लभते न तथा एकतरदुष्टो ॥ १२४।१२५ ॥ 
ते पूवमिति। ते अभिघाताभिषंगाभिचाराभिशापनिमित्ताः चतुर्विधाः आगन्त 


आगन्तु्हि व्यथापू वेसुत्पन्नः । जघन्यं बातपितश्ळेष्मणां वैषम्यमापादयति । निजे 
तु वातपित्तश्ळेष्माणः पूर्वं वैषम्यमापद्यन्ते । जघन्यं व्यथामभिनि्वर्तयन्ति | इति 


१२५। भ्यं श्लोको न पठ्यते क पुस्तके । | 
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संस्टृष्टाः सन्निपतिताः प्रथग्वा कुपिता मलाः । 
रसाख्यं घातुमन्वेत्य पक्तिस्थानान्निरस्य च ॥१२७॥ ४ 
स्वेन तेनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलम्‌ । 
स्रोतांसि रुद्धूवा सम्प्राप्ताः केवलं देहसुल्वणाः॥१२८॥ 
सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा । 
भवत्यत्युष्णसवा गो ज्वरितस्तेन चोच्यते ॥१२६॥ 


. बुपलभ्यन्ते निजव्यञ्जनेकाद्शविपरीतेः । इति ( च० श्लो० १८) । पश्‍चाद्दोषेरचु- 
बध्यमानाः । निज्ञाः शारीरदोषोत्थाः वातादिजन्याः सप्त । तैः निजैः निजलक्षणेः 
ब्यामिश्रलक्षणाः । प्राक्‌ केवलागन्तुळक्षणाः । दोषानुबन्धात्‌ पश्चात्‌ वातादििंगैश्च 
युक्ताः। हेत्वोषश्रविशिष्टाः विशिष्टहेत्वोषधोः। विशिष्टलिंगाश्चापि भवन्ति । 
एवं चिशिष्टहेतुळिंगोषश्रत्वात्‌ ते निजात्‌ विशिष्यन्ते । तदुक्त-स सप्तविधाज्‌ ज्वरादु 
विशिष्टलिंगोपक्रमसमुत्थानत्वादु विशिष्टो वेदितव्यः । इतिं (चऽ नि० १) ॥१२६॥ 
सर्वेज्वस्साधारणसस्प्राप्तिमाह -संस्त्रष्टा इति । संखृष्टाः युग्मभूताः 

मिलितो । सन्निपतिताः त्रयो मिलिताः । पृथक्‌ एकेको वा । मलाः दोषाः वातपित्त- 
एलेष्माण: कुपिताः स्वैः स्वः प्रकोपणेः प्रकुपिताः रखाख्यं आद्यं धातु आमाशयस्थं 
अन्वेत्य अनुगत्य स्रोतांसि रसस्वेदवहानि रुद्धूवा । पक्तिस्थानात्‌ ग्रहण्याः। सेव 
अग्न्यथिष्ठानभूता । उष्माणमन्तरग्तिं । पक्तिं स्थानादिति पाठे-पक्तिं अग्निं 
पक्तिहेतुत्वात्‌ । स्थानात्‌ स्वस्थानात्‌ । निरस्य बहिनिःसाये । तेनैव सह उल्वणाः 
सन्तः केवलं कृत्स्नं देहं सम्प्राप्ताः अभिसपेन्तः । सवेन देहस्य स्वकीयेन ऊष्मणा 
तेन पक्तिस्थानात्‌ वहिः निःसारितेनः जठराग्नेरूषमणा च देहोष्मणःः बलं कृत्वा 
जटराग्नेरूष्मणा मिश्रीभावात्‌ देहोष्माणं एधयन्तः देहे समस्ते अधिकं सन्तापं 
जनयन्ति । अतः तदा नरः अत्युष्णसर्वाद्गो भवति। तेन अत्युष्णसर्वाङ्गतया स 
तदा उवरितः उच्यते । ज्वरस्य सन्तापलक्षणत्वात्‌। सुश्रुतेऽपि दुष्टाः स्वहेतुभि- 
दोषाः व्याप्यामाशयमूष्मणा । सहिताश्च समागत्य रसस्वेदप्रवाहिणां ॥ स्रोतसां 

 मार्गमावृत्य मन्दीकृत्य हुताशनं । निरस्य वहिरूष्माणं पक्तिस्थानाञ्च केवलं ॥ शरीरं 
= समभिव्याप्य स्वकाळेपृ उवरागमं । जनयन्त्यथ बृद्धिं च स्ववणं च त्वगादिषु ॥ 
` ड्रति ( खु०उ० ३६ )॥ १२७-१२६ ॥ 
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. गौरवं | हृदयस्य अविशुद्धिः जाड्य'। तन्द्रा निद्रातेस्येव विषयाग्रहणं । | 
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स्रोतसां संनिरुद्धत्वात्‌ स्वेदं ना नाधिगच्छति । 
खस्थानात्‌ प्रच्युते चाग्नो प्रायशुस्तरुणे ज्वरे ॥१३०॥ 
अरुचिश्चाबिपाकश्च गुरुवमुदरस्य च । 
हृदयस्याविशुद्धिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥१३१॥ 
उवरोऽविसर्गी बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्तनम्‌। 
लालाप्रसेको हृल्लासो चुन्नाशो विरसं सुखम्‌ ॥१३२॥ 
स्तब्धसुप्तगुरुत्वञ्च गात्राणां बहुमूत्रता । 
. न विड/जीणा न च ग्लानिज्वरस्यामस्य लक्षणम्‌ ॥१३३॥ 


+ 


~ रे वि 
जोर्जातिरि । स्रोतसां रसस्वेद्वाहिनां सन्निरुद्धत्वात्‌ आवृतसुखत्वात्‌ । 
अग्नौ च स्वस्थानात्‌ प्रच्युते अग्नेः स्वस्थानच्युतत्वाच्च। तरुणे ज्वरे ना ज्वरित 
पुमान्‌ प्रायशः स्वेद न अधिगच्छति प्रायश इत्यनेन कचित्‌ पित्तादिञ्वरे स्वेदाधिग 
मोऽपि भवतीति ख्याप्यते ॥ १३० ॥ 
अथौमज्वरस्य ळक्षणमाह--अरुचिश्चेति | अरुचिः । अविपाकः । उदरस्य गुरुत्वं 


कम्रेण्यनुत्साहः । ज्वर: अविसर्गी अविरामः। बलवांश्च । दोषाणां मलसम्वद्धानां अप्रः 
वर्तनं अप्रवृत्तिः अनिगेमः । लालाप्रसेकः । हन्लासः | क्षुधो नाशाः क्षुन्नाशः अक्षुधा | 
मुलं विरसं मुखवेरस्यं । अविशदमिति पाठे अविशद्‌ं पिच्छिलमविशुद्धमित्य्ंः । 
गात्राणां स्तब्ध्ुनगुरुत्वं । स्तव्धत्वं निशवलोभावः । सुपतत्वं स्पर्शाज्ञता । शुस्त्वं 
गौरवं च। बहुमूत्रता रसाधिक्यात्‌ । विट्‌ न जीर्णा पुरीषस्य अपक्वत्वं | न च ग्लानिः 
अक्षीणमांसता । ग्लै हषेक्षये धातुक्षयेऽपि। एतत्‌ सर्व अरुच्यादिकं आमस्य तुरु 
ण॒स्य ज्वरख्य लक्षणं। सुश्रुतेऽपि--ृदयो वेष्टनं तन्द्रा छालाखुतिरोरोचकः । दोषाप्रवु- 
त्तिराळस्यं विबन्धो बहुमूत्रता ॥ शुरूद्रत्वमस्वेदो न पक्तिः शाक्रतोऽरतिः। स्वापः 
स्तम्भो गुरुत्वं च गात्राणां वहिमादवं ॥ सुखस्याशुद्धिरग्लानिः प्रसङ्गी बलवान्‌ ज्वर |. 
लिंगैरेमिविजानीयाज्‌ ज्वरमामं विचक्षणः ॥ इति ( सु० उ० ३६ ) ॥१३१-१३३॥ Sis व 

; क =- 


१३२। गात्राणां ज्वरमादवं इति ङ पुस्तके । 
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ज्वरवेगो5धिकस्तूष्णाप्रलापः श्वसनं श्रमः । 
मलर्घात्तरुतक्लेशः पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥२३४॥ 
चुत्चामता लघृत्वञ्च गात्राणां ञ्वरमादवम । 
दोषप्रबृत्तिरष्टाहो निरामञ्त्रलणम्‌ ॥१३५॥ 
नवज्वरे दिवास्व्ञल्लान।भ्यंगान्नमथूनम्‌ । 
क्रोधप्रवातव्यायामकषायांश्च विवञ्जयेत्‌ ॥१३६॥ 


प्रसङ्गात्‌ पच्यमानस्य लक्षणमाह-ज्वरवेग इति । ज्वरवेगः अधिकः। तृष्णा | 
प्रलापः । श्वसनं श्वास: । श्रमः । मलप्रवृत्तिः । उत्क्लेशः । एतत्‌ पच्यमानस्य उवर्स्य 
 लक्षणं॥ १३४॥ 
निरामञ्चरस्य लक्षणमाह--प्षुत्‌क्षामतेति । क्षत्‌, क्षुधा। क्षामता गात्राणां 
क्षीणत्वं । रघुत्वं च गात्राणां | ज्वरस्य मादेवं मुत्वं । दोषाणां प्रवृत्तिः । अष्टाहो | 
वा । एतत्‌ निरामस्य ज्वरस्य लक्षणं । क्षधाद्यो दोषपाकात्‌ भवन्ति । तेन क्षुधादीनां 
प्रवृत्तो अष्टाहादर्वागपि ज्वरो निरामो ज्ञेयः । यत्र क्षुधादयो ग भवन्ति तत्र अष्टाहेन | 
निरामत्वं सप्तानां धातूनां धात्वग्निभिः सप्तरात्रेण आमपाकात्‌ । यदुक्तं --सप्ताहेनैव 4 
पच्यन्ते सक्तधातुगता मलाः। निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्टमेऽहनि ॥ 
इति ॥१३८॥ 
औषधं सक्रियाक्रममिति प्रश्नः । सम्प्रति क्रियाक्रमं विवक्षः आदो नवज्वरे f 
प्रतिषेध्यान्याह--नवज्वरे इति । नवज्वरे । दिवास्वप्नः । स्नानं । अभ्यंग: । अन्नं । - 
मैथुनं च । तत्‌ । क्रोधः । प्रवातः प्रवहद्धातः । व्यायामः। कषायः रसश्च । तान्‌ 
विचज येत्‌ ज्वरितः पुमान्‌ । सुश्रुतेनाप्युक्तं- परिषेकावगाहांश्च स्नेहान्‌ संशोधनानि _ 
च । स्नानाभ्यङ्कदिवास्वम्नशीतव्यायामयोषित ॥ कषायगुरुरूक्षाणि क्रोधादोनि 
तथैच च ॥ सारवन्ति च भोज्यानि वज येत्तरुणे ज्वरे । तथैव नवधान्यादि वजेयेच् 
समासतः ॥ इति ( खु० उ० ३८ ) ॥ १३६ ॥ 
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ज्वरे लंघनमेवादावुपदिष्टश्रूते ज्वरात्‌ । 
` चयानिल मयक्रोधकामशोकश्रमोद्धवात्‌ ॥१३७॥ ४ 


लंघनेन चयं नीते दोषे सन्धुक्षितेऽनले । 
विज्तरत्वं लघुलअ चुच्चेवास्योपजायते ॥१३८॥ 


- प्राणाविरोधिना चेनं लंघनेनोपपादयेत्‌ । 


क्रियाक्रममाह--उवरे लंघनमिति | क्षयः धातुक्षयो राजयक्ष्मा वा । अनिलः 
वातः | क्षयानिलः धातुक्षयक्कुपितोऽनिलो वा । भयं । क्रोधः । कामः शोकः । श्रमश्च 
तें। तेभ्य उद्भवो यस्य तस्मात्‌ ज्वरात्‌ ऋते । क्षयादिभ्यो जातं ज्वरं वर्जयित्वा । 
क्षयादिजे ज्वरे ळंघनं प्रतिपिध्यते । अन्यस्मिन्‌ ज्वरे सर्वत्र आदो प्रथमत 
ज्वरारम्भदिनादारभ्य आ दोषपाकात्‌ लंघनमेच उपदिष्टं । इह लंघनशाब्देन अनशन 


मुच्यत ॥१३७॥ 

ळंघनफलमाह - लडुनेनेति । लंघनेन। दोषे आमसम्पृक्ते क्षयं नीते क्षीणतां 
प्रापिते । अनले जाठरे सन्धुक्षिते उद्दोपिते च सति। अस्य ज्चरितस्य । पु सः । 
विज्चरत्वं विगतज्वरत्वं ज्वरमोक्षः । देहस्य लघुत्वं । क्षुच्च उपज्जायते । तदुक्त वृद्धः 
चाग्भटेनापि-ळंघनैः क्षपिते दोषे दोप्तेऽग्नो लाघवे सति । स्वास्थ्यं क्षुत्तड्‌ रुचिः 
पक्ति बेलमोजश्च जायते ॥ इति ( अ० सं? चि० १) ॥ १३८॥ 

लंघनं यथा कतेव्यं तदाह--प्राणाविरोधिनेति | एनं ज्वरिणं पुमांसं घ्राणस्य 
बलस्य अविरेधिना अनतिक्षयकारिणा लंघनेन उपपादयेत्‌ ्रिकिल्सेत्‌। ज्वरे तावदैव 
ळंघनं कतेन्यं यावता बलहानिन भवति । वलरक्षणे हेतुमाह- बलाधिष्ठानमिति । 
आरोग्यं । बलमधिष्ठानमांश्रयो यस्य तत्‌ बलाधिष्ठानं | यदर्थः यन्निमित्तः आरोग्याथ 
अयं क्रियाक्रमः चिकित्साक्रमः । तत्‌ आरोग्यं बलाधिष्ठानं | अतः बलरक्षां कुवेन्नेव 
ज्चरिणं लंघयेत्‌ ॥ १३६॥ 
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३ ज्यर० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १५८६ 
` लंघनं स्वेदनं कालो यवाभ्वस्तिक्तको रसः । 

पाचनान्यविपक्कानां दोषाणां तरुणे ज्वरे ॥१४०॥ “ˆ 
तृष्यते सलिलञ्चोष्णं दद्याद्वातकफज्वरे । 
मद्योत्ये पत्तिके चाथ शीतलं तिक्तकेः श्रूतम्‌ ॥१४१॥ 
दोपनं पाचनञ्चेव ञ्वरन्नसुभयश्च तत्‌ । 
स्रोतसां शोधनं बल्यं रुचिस्वेदकरं शिवम्‌ ॥१४२॥ ` 
सुस्तपपकोशीरचन्दनोदीच्यनागरेः । 
श्वतशीतं जलं दद्यात्‌ पिपासाञ्चरशान्तये ॥१४३॥ 


नवञ्वरे दोषाणां पाचनान्याह--ल॑घनमिति | लंघनसुपवासः । स्वेदनं स्वेदः । 
काल: अष्टाहळक्षणः । यवाग्वः पेयाः । तिक्तको रसः तिक्तरसोद्रव्यपयोगः । एतानि 
तरुणे ज्वरे नवज्वरे अविपक्वानां सामानां दोषाणां यथावस्थं क्रमेण वा पाचनानि 
पाककराणि स्युः ॥ १४० ॥ 

ज्वरे अवस्थाविशेषे देयं जलमाह-लूष्यते इति | वातकफज्वरे | इह वातकफयो 
पृथक संस्ृष्टयोश्च ग्रहणं | तेन वातञ्चरे कफञ्चरे वातकफसंसगज्वरे च । तृष्यते 
तुषार्ताय ज्चरिणे । उष्णं सलिलं दयात्‌ । मद्योत्थे ज्वरे । पैत्तिके केवळपित्तृते ज्वरे । 
पित्तोल्वणसंसर्गस्तन्निपातक्ते चापि ज्वरे । तिक्तकैः तिक्द्रव्येः वक्ष्यमाणमुस्तपपेटः 
कादिभिः श्टतं सलिलं शीतलं छत्वा दद्यात्‌ । पित्तोल्बणे संसर्गे सन्निपाते च शोतमेव 
देयं । तत्र उष्णस्म जनपदोदुध्वंसनीये विमाने नात्यर्थोत्सन्नपित्ते इत्यनेन प्रति- 
षिद्धत्वात्‌ । दीपनमिति । तदुभयं उष्णं तिक्तकश्तशीतं च सलिळं ज्वस्प्र । दीपनं 
अग्नेः | पाचनं दोषाणां । स्रोतसां शोधनं । बल्यं । रुचि स्वेदकरं रुचिकरं स्वेदकरं 
च । तेन शिच॑ शुभम्‌ ॥ १७१-१४२ ॥ 

शीतल तिक्तकः श्टतमित्युक्तं विवृत्याह- मुस्तेति । उदी णेपित्तादौ पिपासाज्चर- 


शान्तये सुस्तपर्पटकादिभिः । चन्दनं रक्तचंदनं । उदीच्यं बालकं । नागरं शुण्ठी । तैः । 


१३६। क्षुज्नाशोहविक्न सुखमिति क पुस्तके । 
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| |; १५६० चरकोपस्कारे 

| 

| f कफप्रधानानुरिङ्गष्टात्‌ दोषानीमशयस्थितान्‌। 

| बुद्धवा ज्वरकरान्‌ काले वम्यानां वमनेहरेत्‌ ॥१२४॥ 

| . अनुपस्थितदोषाणां वमनं तरुणे अरे । | 
९ हद्रोगं एवासमानाहं मोहश्च जनयेद्‌ भृशम्‌ ॥१४५॥ 

|! सब्बंदेहासुगाः सामा धातुस्थाश्चासुनिहराः । 


दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः खरसा इव सात्ययाः ॥१४६॥ 


आदो श॒तं पश्चात्‌ शीतं श्टतशीतं । जलं दद्यात्‌ । जलपाकविधियंथा--कर्ष शृहीत्वा 


` द्रुब्यस्य कथयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि । अद्धेश्टतं प्रयोक्तव्यं जलपाके त्वयं चिधिः॥ 

ik इति ॥ १४३॥ 

| ज्वरे यद्वस्थदोषे वमनं कार्य तदाह-कफप्रधानानिति। वभ्यानां वमनार्हाणां । 
अनेन अवभ्येष गभिण्यादिषु वमनं प्रतिषिध्यते । वम्याः पश्चात्‌ पञ्चकस्मायसिद्धो | 


| वक्ष्यमाणाः । ज्वरिणां ज्वरकरान्‌ दोषान्‌। कफः प्रधानो येषां ते। तान्‌ 
t क्रष्टान्‌ स्थानात्‌ समन्ताञ्चलितान्‌ हृलासादिना वहि्गमनोन्सुखान्‌। आमाशयस्थि- 
h ` तान्‌ आमाशयस्य नाभिस्तनयोरन्तराळलक्षणस्य ऊध्वेसागे कफस्थाने स्थितान्‌। 
री कफोत्तरत्वात्‌ कफस्थानगतत्वाच्य बातपिशयोवेमनं । वुद्धवा काळे यथोक्तायामव- 
स्थायां वमनेडरेत्‌ । सुश्रुतेनाप्युक्त--आमाशयस्थे दोषे च सोत्कलेरो वमनं पर॑ । इति 
( खु० 3० ३६) | वमनं उत्क्लिष्टे श्लेष्मणि केवले पित्तसंस्ृष्टे वा । शळेष्मस्थानगते 
डि पित्ते वाते च । शछेष्मोत्तरे सन्तिपात्ते चापि कार्य । यंदाहवृद्ध वाग्‌भट: -- तत्रोत्‌- 
क्लि्टे शलेष्मणि पित्तसंखृष्टे वा तत्‌ स्थानगते वा पित्तेषनिले वा शळेष्मोत्तरे च 
वमनमाचरेत्‌ । इति ( अ० सं० सू० २७) ॥ १४४ ॥ ` 

उक्तावस्थाव्यतिरेकेण वमने दोषमाह-अनुपस्थितदोषाणामिति। अनुपस्थिताः अनुत्‌; 
ङ्किष्टाः आमाशये अनुपस्थिताश्च दोषा येषां तेषां | तथाविधानां ज्वरिणां | तरुणे 
ज्चरे वमनं कत्‌ क्रियभाणं हृद्रोगं स्वासं आनाहं मोहं च भृशं जनयेत्‌ ॥१४५॥ 

सबंदेहेति । नवज्वरे तस्य प्रकृतत्वात्‌ । दोषाः । सर्वदेहानगाः सूक्ष्मखिरात्वगा 


१४४। दोषप्रृत्तिपुत्‌ साहा निवासज्चरलश्षणं इति ङ पुस्तके । 
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३ उर० ] चिकित्सितष्यानम १५६३१ 
वमितं लंधित काले यवागूभिरुपाचरेत्‌ । 
यथास्वोषधसिद्धा मिमंगडपूर्वा भिरादितः ॥१४७॥ 


यावञ्ज्चरशृदूभावात्‌ षड़हं वा विचचणः । 
तस्याञ्चिर्दीप्यते ताभिः समिद्भिरिव पावकः ॥१४८॥ 


ताश्च भेषजसंयोगाल्लघुत्वाद्याञ्निदीपनाः । 
वातमृत्रपुरीषाणां दोषाणां चानुलोमनाः ॥१४६॥ 


फलेभ्यः स्वरा इव अखुनिहेरा: न सुखेन निहेत शक्याः । निहेरणात्‌ सात्यया अत्य- 
यदा: | तदा चमनं खव्यापट्‌ भवति ॥ १४६ ॥ 
ज्वरे यवागूरुक्ता--यवाग्वस्तिक्तक्ो रख इति । सा यदा यथा वा देया तदाह-- 


| 

र्त | 

चनुगता:। खासा: । घातुस्या: घातुषु अनुप्रविष्टाः । तस्मात्‌ ते आमेभ्यः अपक्वेभ्यः | 
वमितमित्यादि । भिषक्‌ ज्वरे सम्यक्‌ वमितं ठंघितं च ज्वरिणं । लंघनं सर्वत्र | 


~ 


चमनं निहरणं लु बहुदोषेषु कफप्रधानानित्यादिना उक्तावस्थेष्वेच । आदितः प्रथमतः | 
षडहं यावत्‌ | अथवा यावत्‌ ज्वरब्ठदूभावात्‌ यावत्‌ ज्वरस्य मूढुता न स्यात्‌ तावत्‌। | 
तेन षडहादूश्वेमपि । षड़हादर्वागपि। शान्ते ज्वरे यूषादिभिरुपचारः । काले आंहा- ज 
रयोग्ये । यथास्वोषधसिद्धाभिः यथास्वं ओषधं यस्यां याचग्वां । यस्मिन्‌ उवरे वा । 
यत्‌ औषधं भेषजद्रव्यसुक्तं । , तेन सिद्धाभिः । मण्डः पूर्वो यासां ताभिः मण्डपूर्वामिः 
यवागूभिः। आदो मण्डेः । ततो यवागूभिः। उपाचरेत्‌ । बृद्धवाग्भटे च--युक्त 
ल॑ंघितलिंगेर्तु तं पेयाभिरुपाचरेत्‌ । यथास्वोषधसिद्धाभिमेण्डपूर्वाभिरादितः ॥ 
षडहं वा स्छुदुत्वं वा ज्वरो यावदवाप्नुयात्‌ | इति ( अ० खं० चि० १ )। तदा यचा- 
गूभिरुपचारे गुणमाह--तस्याभिरिति । ताभिः यवागूभिः तस्य उवरिणः अञ्निरन्त- 

रग्निः समिद्भिः पावकः बहिरिग्निरिव दीप्पते ॥ १४७-१४८ ॥ 
ताश्चेति । ताः यवाग्वः । भेषजसंयोगात्‌ । लघुत्त्वाच्च । अग्निदीपनाः। वात- 
मूत्रपुरीषाणां दोषाणाञ्चापि अनुलोमनाः स्वमार्गे प्रवर्तिकाः । द्रवोष्णत्वात्‌ द्रवत्वात्‌ 
उष्णत्वाश्च स्वेदनाय । द्रवत्वात्‌ तृट्प्रशान्तये तृष्णाशान्तये। आहासभावात्‌ आ- 
हाररूपत्वात्‌ प्राणाय । प्राणो बलं । जोवनधारणञ्चापि | सरत्वात्‌ देहस्य लाघवाय 
२१ Re 
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घ्न्यः। तस्मात्‌ यवागूनामेवंगुणत्वात्‌ । विद्वान्‌ भिषक्‌ रै ज्वरात्‌ 


. मधुशकरायुक्त लाजसक्तुभिः तपेणं प्रयोज्यं ।।१५३॥ 


१५६२ चरकोपस्कारे [ h 
स्वेदनाय द्रवोष्णलाद द्रवत्वात्‌ तृटप्रशान्तये ¦ 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाल्लाघवाय च ॥१५०॥ 
उवरघ्न्यो उ्वरसारस्यत्वात्‌ तस्मात्‌ पूव समाचरेत्‌ । 

वोशूमिञ्वरान्‌ विद्वानेते मग्रससु्थितात्‌ ॥१४१॥ 
मदात्यये मद्यनित्ये ग्रोष्मे पित्तकफाधिके 

उख्वगे रक्तपित्ते च यवागूने हिता जवरे ॥१५२॥ 
तत्र तपणमेतागे प्रदेयं लाजसक्त॒मिः । 

जवरापहेः फलरसेयु क्तं समधुशकरम्‌ ॥१५३॥ 


च भवन्ति । ताश्च यथास्वोषधसिद्धा: ज्वरसात्ययत्वात्‌ ज्वरे उपशयकरत्वात्‌ ज्वरः 


ऋते मद्योत्थं ज्वरं धर्जेयित्वा | तत्र यवागूने देया | ज्वरान्‌ अन्यान्‌ सर्वान्‌ पूर्व प्रथमं 
यवागूमिः समाचरेत्‌ उपायरेत्‌ ॥ १४६-१५१ ॥ 
` एवागूनामविषयमाह-मदात्ययेः इति । मदात्यये रोगे। मद्यनित्ये पुरुषे । ग्रीष्मे 
ऋतौ । पित्तकफाधिके दोषे । पित्तस्थानगते कफे चापि। तथाच--मध्योट्भवे मद्य- 
नित्ये पित्तस्थानगते कफे । ग्रीष्मे तयोर्वाधिकयोस्तृट्छदिदाहपीडिते ॥ उध्वं प्रवृत्त 
रक्ते च पेयां नेच्छन्ति | इति ( अ० सं० चि० १ )। तयोः पित्तकफयोः । उध्वंगे रक्त- 
पित्ते च तत्तद्विधे ज्वरे यवागूने हिता । सुश्रुतो ऽप्येवमाह--कफपित्तपरीतस्य श्रीष्मे- 
ऽसृक्पित्तिनस्तथा । मद्यनित्यस्य न हिता यवागूः | इति । ( सु उ० ३६ ) ॥१५२॥ 
तर्हि मदात्ययादो किं विधेयमिति? अत आह-तत्र तर्पणमिति | तत्र मदात्य- 
यादो अग्रे प्रथमं ज्वरापहैः फलानां वक्ष्यमाणट्राक्षादाडमादीनां रसे: युक्त समधुशकरे 


१४६ । ज्वरघमुभयं हितं इति ढ पुस्तके । 
५०। रुचिस्वेदकरं शिवं इति ङ ण॒ पुस्तकयोः । ` 
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३ उचर० | चिकित्सितस्थानम्‌ १५६३ 
द्रोचादाड़िमखड्जु रपियालेः सपरूषकेः । 
तपणाहेषु कत्तव्यं तपणा ज्वरशान्तये ॥१५४/ 
ततः सात्म्यबलापेक्षी भो जयेज्ञीणतपंणम्न । 
तनुना मुद्गयूषेण जांगलानां रसेन वा ॥१५५॥ 
अन्नकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्तधावनम्‌ । कः 
योऽस्य वक्तूरसस्तस्माद्विपरीतं प्रियञ्च यत्‌ ॥१५६॥ | 
तदस्य मु ब्रवेशद्यं प्रकांक्षाच्याज्यपातयो: । | 


घत्ते रसविशेषाणामभिज्ञत्वं करोति यत्‌ ॥१५७॥ | 

| 

उक्तमर्थं विदृत्याह-द्वाक्षादाडिमेति । तर्पणाहँषु तर्पणयोग्येषु तेषु मदात्यया- | 
दिषु ज्वरशान्तये सपरूषकीः द्राक्षादाडिमखज्जू रपियालेः फलैः तद्र्सैः तपेणं कतः | 
ब्यं । तर्पणं तोयपरिप्छुता छाजसक्तव: । द्रवेणाळोडितास्ते स्युस्तर्पेणं छाजसक्तवः । । 
इति ॥ १५४ ॥ | 
तत इति । ततः जीणंतर्पणं तपेणाहभातुरं । यवागूचितं तु जीणेयवागूकं । | 
यवाग्वां तेणे वा जीणे स चेत्‌ तदहरेव क्षुद्वान्‌। तदा तं । भिषक्‌ सात्म्यबलापेक्षी ष् 
तस्य सात्म्यं बलं चापेक्ष्य । बलमञ्चिबळं वा । तनुना असान्द्रेण स्वच्छेन । मुद्दयूषेण । क 


जाडुळानां मांसानां रसेन वा । सात्म्यबलापेक्षया विकल्पः । भोजयेत्‌ । ळभ्वन्नमिति 
शेषः । तदुक्त--ततो जीर्णे तु तर्पणे ॥ यवाग्वां वोदनं क्षुद्वानश्नीयादु भृष्टतण्डुल । 
दकलावणिक्झेयूंषे स्सैर्वा सुद्रळावजेः ॥ इति ( अ० सं० चि० १) ॥१५५॥. 

भोजनकाले रोचनार्य॑ दन्तघावनमाह-अन्नकालेष्चिति । अन्नकालेषु अस्मे 
ज्वरिताय दन्तधावनं विधेयं । ननु किरसद्रव्येण द्न्तथावनं ? किमथं वा विद्येय- 
मिति? अत आह-_योऽस्येति । अस्य ज्वरितस्य । यः _चक्त्रस्य सुखस्य रस: | 
तस्माल्‌ विपरीतं विपरीतरसं । प्रियं सुखांप्रयं च । यदु द्रव्यं । तत्‌ अस्य सुखवैशद्यं 
अन्नपानयोः प्रकांक्षामाकांक्षां च धत्ते जनयति | कुतः ? यत्‌ यतः तत्‌. दन्तधावनं | 
.रसविशेषाणां अभिश्ञत्वं करोति। मुखबंशद्यात्‌ रसविरोषाभिश्चानं। तत एव 
भन्नपानयोरा झांक्ञा ॥ १५६।१५७ ॥ Fi DF HE + 5 
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ह FE. पञ्चविधं स्वरखकदकक्टतशीतफाण्टरूपं उद्दिश्य यः कषाय: बड़विरिचनशातीये | 


१५६४ | चरकोपस्कारे [३ | 
विशोध्य द्रमशाखाग्रेरास्यं प्रक्षाल्य चासक्कत्‌ । 
मस्तविचुरसमद्याद्ेयथाहारम वाप्नुयात्‌ ॥१५८॥ 
पाचनं शमनीयं त्रा कषायं पाययेद्भिषक्‌ । 
उवरितं षड़हेऽतीते लघ्वन्नघ्रतिभोजितम्‌ ॥१५६॥ 
स्तभ्यन्ते न च्यवन्ते च कुवन्ति विषमञ्चरम्‌ । 

दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भित्व।त्तरुणे ज्वरे ॥१६०॥ 


बिशोध्येति। द्रुमशारवाग्रैः दन्तघावनेः मुखरखविपरीतरसँः आस्यं सुखं 
विशोध्य । मस्त्विक्षरसमय्याद्यैः इति छेदः । मस्तु दधिभवं मण्डं। दन्तकाष्टभक्ष- 
णानन्तरं मस्तुना इक्षुरसेन मद्येन वा सुखं पुनः पुनः प्रक्षाल्य यशाह्दारं उचिताहारं 
अवाप्नुयात्‌ उवरितः ॥ १५८ ॥ 

पाचनमिति | लंघनादिक्रमेण षडहे अतीते अतिक्रान्ते सति | षडह इति :दोष- 
पाककालस्य उपलक्षणं । तेन लंघनाद्यैः दोषेषु पक्वेषु ` इत्यर्थः । ज्वरितं लब्चन्नं 
प्रतिभोजित॑ लध्चन्नप्रतिभोजितं क्रत्वा दोषशेषस्य पाचनं शमनोयं शामनं वा कषायं 
पञ्चविधकदपनं स्वरसादिकं | न तु कपायं रसं तस्य प्राक्‌ प्रतिषेधात्‌ | पाययेत्‌। 
तदुक्त--इत्ययं षडहो नेयो बलं दोषं च रक्षता | ततः पक्वेषु दोषेषु लंघनाय्यैः `प्रश- 


_ स्यतेः 'कषायो दोषशेषस्य पाचनः शमनो ऽथवा । इति (अ० सं० चि० १) ॥१५६॥ 


ननु नवज्चरे दिवास्वप्नेत्यादिना कषायः प्रतिषिद्धः । इह पुनविधीयते--कषायं 
पाययेदिति । एकस्य विधिनिषेधौ: कथमुपपत्तिः स्यात्‌ ? कषायशाब्दखामान्यात्‌। 
इत्याशंकायामाह--स्तभ्यन्ते इति । नवज्वरे दिवास्त्रप्नेत्यत्र कषायशब्दः कषाय- 
रंसंवचन: । स हि नवज्वरे वर्जनीयः । कुतः ? यतः तरुणे उचरे दोषाः कषायेण ' रसेन 
स्तम्मित्वात्‌ कषायरसस्य स्तम्भनस्वभावत्वात्‌ । कषाय: स्तम्भनः शीतं इति । 
,स्तभ्यन्ते स्तब्धाः क्रियन्ते | न च्यवन्ते न शरीरानिःसरन्ति । विषमज्वर 
कुवन्ति [। अतः ' स्तम्भनत्वात्‌' फषायाख्यो रस एच तत्र प्रतिषिध्यते । कल्पनं ` 
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३ ज्वर '] चिकित्सितब्यालम्‌ री १५६४५ 
न तु कल्पनमुदिश्य कषायः प्रतिषिध्यते । 
यः कषायः कषायः स्यात्‌ स वज्ज्यस्तरुणे ज्वरे ॥१६१॥ 
> ` >> (MS, \ DTN 
यूषेरम्लेरनम्लेवा जांगलेवा रसेहितेः । 
दशाहं वावदश्चीयाल्लघ्वन्नं ज्वरशान्तये ॥१६२॥ 8 
5०9 > अत उध्वं कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वरे । ब 
प्रिपक्वेष दोषेषु सपिःपानं यथाश्तम्‌ ॥१६३॥ EE 


स तु न प्रलिबिध्यते । कपषायरसस्य नचउवरे वर्जेनीयत्वात्‌ । यः कषायः स्वरसादि- 

लक्षण: कषायः कपायश्सयोनिकः स्यात्‌ सोऽपि नवज्वरे बज्यः । कषायरलयोनिकं | 

` कषायं वजेयित्या त्तिक्तायन्यरखयोनिकः कषायो योज्यः। तदुक्तं वृद्धवाग्भटेना- ही 

पि--तिक्त: पित्ते विशेषेण प्रयोज्यः कटुकः कफे। पित्तश्लेष्महरत्वेषपि कषायः | 

स न शास्यते ॥ नवज्वरे मळस्तश्भाल्‌ कषायो विषमज्वरान । कुरुते५रुचिहृल्लास- | 

हिकाध्मानादिकानपि ॥ न च्यवन्ते न पच्यन्ते कषायस्तम्भिता मलाः । तिर्य्यग्गता शा 

विमार्गा वा वद्धेयन्त्यपि च ज्वरं ॥ वद्धामकफवातत्वाच्छूलानाहादिकानपि ॥ इति 

( अ० स॑ ० चि० १) ॥ १६०-१६१ ॥ 
रश्चन्नप्रतिसोजितमित्युक्त' । लघ्वन्नं यथा यावच्य भोञयं तदाह - यूषैरिति। 

ज्वरितः पुमान्‌ ज्वश्शान्तये अस्लेः दाडिमादिभिरम्लेः । अनम्लेर्चा । अम्लविकल्यः 

अम्ळखात्म्यापेक्षया । यूषैः । हितेः। ज्ञांगलैः रसैः जाडुलमांसळृतेः रसैः वा । लघु 

प्रकृत्या मात्रया न लघु । अन्नं पुराणरक्तशालिषष्टिकोदनं | दशाहं यावत्‌ अश्नीयात्‌ | 

भुञ्जीत ॥ १६२॥ शि र | 
प्राक्‌ निदानस्थाने जीणेज्वरेषु तु सर्वेष्वेब सर्पिषः पानं प्रशस्यते यथास्वोषध- 

सिद्धस्य इत्युक्तं । जीणेज्वरे यदवस्थदोषे सर्पिष्पाणं हितं सम्प्रति तदाह--अत क 

ऊध्वेमिति । अत ऊर्ध्वं दशाहात्‌ परं । कफे मन्दे क्षीणकफे । वातपित्तोत्तरे च 

ज्वरे | दोषेषु परिपक्वेषु सर्वथा पक्‍येष च । सर्पिषः याथास्वोषधसिद्धस्य पानं | र 

यथा अस्तं अम्ठतमिव हितं भवति | अन्यथा तत्‌ विषोपमं भवति । तदुक्त निदान- 


—————— 


१६०। अयं शलोको न पब्बते ङ पुस्तके । ce । 
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| 
| १५६६ चरकोपस्कारे [ ३ उधर 
| निद्देशाहमवि ज्ञात्वा कफोत्तरमलंघितस । 

न सपिः पाययेत्‌ प्राज्ञः कषायेस्तसुपाचरेत ॥१६४॥ 


१ यावल्लघुस्वादशनं दद्यान्मांसरसेन च । 
j बलं ह्लं निग्रहाय दोषाणां बलक्रञ्च तत्‌ ॥१६५॥ 


स्थाने-जीर्णज्यरेष॒ सर्वेषु सपिरहितमुदकमिवाञ्िप्लुष्टेषु द्रव्येषु । भवन्ति चात्र 
F था प्रज्वलितं वेशम परिषिञ्चन्ति वारिणा । नराः शान्तिमभिप्रेत्य तथा जीर्णउषरे 
| ॥ स्तेहादु वातं शामयति शैत्यात्‌ पित्तं नियच्छति । घृतं तुल्यशुणं दोषं संस्का- 
तु जयेत्‌ कफं ॥ इति ( च० नि० १ )। इह खंस्कारात्‌ तस्य यत्‌ कफशामनत्व- 
मुक्त तत्‌ कफस्य मन्दीभावे एव बोद्धव्यं । लंघनादिना कफे क्षीणे दोषेषु सम्यक्‌ 
पकवेष्वेच सपिदय । ताहूशी च अवस्था प्रायेण दशाहात्‌ परं भवति ॥१६३॥ 


य भिक जड 


यत्र दशाहात्‌ परमपि न ताद्वशी अवस्था तत्र सरपिष: प्रतिषेधमाह-निद्शाह- 
१ मिति । निर्गतों दशाह: | तं निदेशाहमपि । दशाहे अतीतेऽपि। ज्वरितं कफोत्तरं 
j अलंघितं असञ्जातळंघितलिङ्क' जञात्वा । ज्वरस्येयमवस्था प्रबलसामदोषारव्धत्वात्‌। 
| असम्यशुपचाराद्च भवति । प्राज्ञो भिषक्‌ सर्पिः न पाययेत्‌ । यावब्लघुत्वादिति 
| च्छेदः । यावत्‌ ळघुत्वात्‌ यावत्‌ कफस्य देहस्य च लघुत्वं न स्यात्‌ तावत्‌ तं कषायैः 
| पाचनशमनेः उपाचरेत्‌ । तदुक्त बृद्धवाग्भटेनापिञकषायपानपथ्यान्नेह्शाह इति 
Ex छंधिते । सपिदेद्यात्‌ कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वरे ॥ पक्घेषु दोषेष्वम्बृतं तद्‌ विषोप- 
ममन्यथा । दशाहे स्यादतीतेऽपि ज्वरोपद्रववृद्धिळत्‌ ॥ लंघनादिक्रमं तत कुर्यादा कफ 
संक्षयात्‌ । इति (अ० सं० चि० १) । तस्मै मांसरसेन अशानमाहारं दद्यात्‌ । ननु कफो- 
| क.” त्तरे अळंघितेऽपि निदेशाहज्वरे मांसरसेन किमर्थमशनं कफविरूद्धं देयमिति ? अत 
| आह-बलं ह्यलमिति । हि यतः बल दोषाणां निग्रहाय अलं समर्थ । तत्‌ मांसरसेन 


र अशनं च बलकृत्‌ भवति ॥ १६: । १६५ ॥ 
ल ht हि हे >> 
> म हट. १६४ | याबद्घ॒त्वादशन दद्यान्मांससेन च। पलं ह्यलं दोषहरं परं तष्च बलप्रदं ॥ इति पुस्तके ॥। 
DPE, i कर: (` 
[= क F. 

र क 
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दाइतृष्णापरीतस्थ वातपित्तोत्तरं ज्वरम । 
बद्धप्रच्युतदोष॑ वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥१६६॥ 
क्रियासिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वर । 
अचक्ञोणबल मांसस्य शमयेत्‌ तं व्रिचरेः ॥१६७॥ 

- ञवरक्षोणस्य.न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । 

` कासन्लु पयसा तस्य निख्हेवां हरेन्मलान्‌ ॥१६८॥ 
निरूहो बलमकश्चिश्च विज्वरत्वं सुदं रुचिम्‌। 
परिपक्वेषु दोषेषु प्रयुक्तः शीघ्रमांवहेत्‌ ॥१६६॥ 


दाहलूष्णेति । दाहतृष्णापरीतस्य आतुरस्य । चातपित्तोत्तरं । वद्धाः अप्रवर्तेमानाः 
प्रच्युता वा दोषाः यस्मिन्‌ तं । तथाविधं निरामं ज्वरं पयसा जयेत्‌ शमयेत्‌ । क्षीर 
तावत्‌ वद्धप्रवर्तकं | प्रच्युतेऽपि विविधदोपप्रवतेव.तया उपकारकं भवति। तथा 
च दीर्घजीचि तीये क्षीरगुणेषुं--अतीसारे उवरे दाहे. श्वयथों च विशेषतः | इति । तथा 
पुरीषे ग्रथिते पथ्यं । इति च ( च० श्छो० १ ) । किंवा बद्धदोषे गव्यं क्षीरं सरत्वात्‌ 
देयं । प्रच्युते दोषे संग्राहित्वात्‌ छागं देयं॥ १६६ ॥ | 

एतेनापि ज्वरस्याप्रशान्तो . यत्‌ कायं तदाह--क्रियाभिरिति। स ज्वरः यदा 
आसि: क्रियासिः न प्रश्रं प्रयाति तदा अक्षीणबलमांसस्यालुरस्य तं उवरं विरेचने: 
शमयेत्‌ भिषक्‌ ॥ १६७ ॥ | 

अक्षोणस्य विरेचनमुक्तं । सम्प्रति क्षीणे वमनविरेचने प्रतिषेधति--ज्वस्क्षीण- 
स्परेति । तर क्षोणस्य पुसः न वमनं हितं । न बा विरेचनं हितं । तहि कथं तस्य 
शोधनं कार्यमिति ? अत आह--कामन्त्विति । कामं वरं पयसा पयःपानेन। पयस्तु 
अनु ळोमकतया दोषहरं . भवति। निरूहैरास्थापरेर्चा तस्य उवरक्षीणस्य मलान्‌ 
हरेत्‌ ॥ १६८ ॥ 

निरूहगुणमाह--निरूह इति । निरूहः परिपक्वेषु दोषेषु प्रयुक्तः सन्‌ शीघ्र बलं 
अग्निं विज्वरत्वं मुद हर्ष रं च आवहेत्‌ जनयेत्‌ ॥ १६६॥ | 
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पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 
त्न॑सनं त्रीन्‌ मलान्‌ वस्तिहरत्‌ पक्कशयस्थितान्‌ ॥१७०॥ 
उतरे पुराणे संक्षाणे कफपित्ते हढासये । 
रूक्षवद्धपुरोषाय प्रदद्यादङ्वासनम्न ॥१७१॥ 
गोरवे शिरसः शुले विवद्ध॑श्विन्द्रियेषु च । 
जीणे जवरे रुचिकरं दद्याच्छोषविरेचनप्त ॥१७२॥ 


पञ्चकर्मखु वमनं यत्र कतेष्यं तत्‌ कफप्रधानानिश्यादिना उपदशितं । सम्प्रति 
बिरेचनास्थापनयो विषयमाह-पित्तं वेति। स्रंसनमिति च्छेदः । स््॑सनं विरेचनं 
पित्तं केवल कफपित्तं कफसंसृष्टं पित्तं वा । पित्ताशयः आमाशयस्य नाभिर्तनयो- 
रन्तरालळक्षणस्य अधोभागः । तद्रतं पित्ताशयगतं कफपितां कफ पियं च हरेत्‌। 
पित्ते केत्रले कफसंसृष्टे वा पित्तस्थानगते शळेष्सणि चापि विरेचनं । तदुक्त पित्ते तु 
बिरेचनं केवले कफेसंसुष्टे वा | तत्स्थानगते वा श्लेष्मणि | इति (अ० सं? खू० २६).। 
बस्तिः आस्थापन्‌]स्यः | स च दोषेष परिपबवेप्वेव कार्य: | परिपक्वेषु दोषेछु इति। 
पक्काशयो वातस्थानं । तश्च श्रोणिशुद्योरुपरिष्टात्‌ अध्वस्ताञ्च नाभेः स्थितं । तत्र 


स्थितान्‌ बातस्थानगतान्‌ वातोन्तरांश्चापि त्रीन अपि मलान्‌= दोषान्‌, त्रीन्‌ अपि मलान= दोषान्‌ हरेत्‌ । 


बाते बात्तोत्तरेष॒ वातस्थानगतेषु च दोषेष्वपि ॥ १७० ॥ 


अचुवासनस्य विषयमाह- ज्वरे पुराणे इति । जवरे पुराणे । कफपित्ते च संक्षीणे 


सति | द्ूढाग्नये अदुबेळाग्नये । रक्षं वद्धं च पुरीषं यस्य स रूक्षवद्धपुरीष: । तस्भै । 
तथाविधाय ज्वरिताय अनुवासनं प्रदद्यात्‌ ॥ १७१ ॥ 

ज्वरे यद्वस्थे शिरोविरेचनं कार्यं तदाह गोरवे इति । ज्ीणें पुराणे ज्वरे । 
शिरसः गोसवे गरले च । इन्द्रियेष॒ विवद्धेषु शळेष्मणोपरुद्धेषु । स्वविषयप्रवृत्तिरहित्तेष 
च । शीषविरेचन दद्यात्‌ भिषक्‌ | तञ्च रुचिकरं | रुचि: अन्ने रसग्रहणं । चक्षुरा 


दीनां यथास्वविषयग्रहणेच्छापि । सुश्रृतेनापपुक्त- क्रमेण बलिने देयं वमनं श्र 


च्मिके ज्वरे । पित्तप्राये विरेकस्ठु कायः प्रहाथिलाशये ॥ सस्जेऽनिलजे कार्य सादा 


बरत्तेनिरुहणं । कटोपृष्ठश्रहात्तस्य दीघप्ताग्नेर्युवासन ॥ शिरोगोरवशूळट्नमिन्द्रियप्रति/ का 


बोधनं । कफाभिपन्ने शिरसि कार्य मूर्धेविरेचनं ॥ इलि ( खु० उ० ३६ ) ॥१७५॥ 
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अभ्यङ्गांश्च प्रदेहांश्व॒ परिषेकावगाहने । 
विभज्य शीतोष्णतया दऱ्याजोणञ्वरे भिषक, ॥१७३॥ | 
तेराशु प्ररामं याति बहिर्मागंगतो ज्वरः । | 
ल॑भन्ते सुखमङ्गानि बलं वणेश्व वदधते ॥१७४॥ | 
घपनाज्ञनयोगेश्व यान्ति जीणज्वराः शमम््‌ । | 


अन्तः परिमार्जनं भेषजमभिधाय बहिःपरिमा्जनमाह । तत्र शीतोष्णज्चरे 
अभ्यंगादीनाह्‌-_अभ्यंगांश्चेति । भिषक्‌ जीर्णे उवरे । जीर्णञ्चरं शीतोष्णतया द्विधा | 
विभज्य । उष्णाभिप्रायः शोतबहुरः शीतः । शीताभिप्राय उष्णबहुलश्च उष्ण: । तत्र 
उष्णे जोणे ज्वरे शीतेः शीतवीर्यः वक्ष्यमाणैः चन्दनादिमिः द्रव्ये: । शीते च उष्ण- | 
रुष्णवोर्ये रगुर्वा दिभिः । साधितैः स्नेहैः । कृतान्‌ अभ्यंगान्‌। तैस्तैः शीतोष्णवीयेः 
द्रव्यैः शलक्षण पिष्टः इतान्‌ प्रदेहान्‌ प्रलेपान्‌। परिषेकावगाहने तेस्तेः शीतो ष्णवी द्रव्ये: | 
` ऋतशीतसल्लिन परिषेकं| तत्र अवगाहनं च दद्यातू । पश्चादपि वक्ष्यति--अभ्यड्रांश्व 
` प्रदेहाश्च परिषेकांश्व कार्‍येत्‌। यथाभिलाषं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरं॥ 
इति ॥१७३॥ | 

तेराश्विति। बहिर्मागगतः । बहिर्मार्गः रक्तादयो धातवस्त्वक्‌ च। तथा च-- 
अयो रोगमार्गा इति । शाखा मर्मास्थिसन्धयः कोष्ठश्च । तत्र शाखा रक्तादयो धात- 
वस्त्वक्‌ च । ख च बाह्यो रोगमार्ग: । इति ( च० श्लो० ११)। ज्वर: तेः अभ्यङ्का 
दिभिः बहिपरिमाजेनेः हि आशु प्रशमं याति। अङ्गानि ज्वरितस्य सुखं लभन्ते । 
बलं वश्च वद्धेते ॥ १७४ ॥ 

धूपनाञ्जनेति । जीणेड्वरा: | ये । त्वङ्मात्रे दोषशेषो येषां ते त्वङ्मात्रशेषाः । 
घात्वन्तरत्यागेन त्वङ्मात्रावस्थितदोषजन्याः | . येषां जीणज्वराणां आगन्तुः 
भृतादयावेशः अन्ययः कारणं | तथाविधाः जीर्णज्वरा धूपनेः अञ्जनयोगेश्च शमं 
यान्ति ॥ १७५ ॥ 


१५८ ।  अपनाशनयोरोश्र यान्ति इति ख़ ग पुस्तकयो! । 
२२ 
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इति क्रियाक्रमः सिद्धो ज्वरघः सरप्रकाशितः । 
येषान्खेष क्रमस्तानि द्रव्य|ण्युध्वमतः श्वणु ॥१७७६॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः षष्टिकेः सह । 
यवाम्वोदनल्लाजाथें ज्वरितानां ज्वरापहाः ॥१७७॥ 
लाजपेयां सुखजरां पिप्पलीनागरेः श्वृताम्‌ । 
पिवेऽञ्तरी ज्वरहरां चृद्वानल्पाभिरादितः ॥ १७८ 
ग्म्लाभिलाषी तामेव दाडिमाम्ला सनागरम्‌ । 
छृष्टविट्‌ पेत्तिको वाथ शीतां मधुयुता पिबेत्‌ ॥१७६॥ 


क्रियाक्रममुपसंहरति-इतीति। इति सिद्धः निश्चितफलः ञ्वयघ्नः क्रियाक्रम 
सम्प्रकाशितः। औषधं सक्रियाक्रममिति ष्टं । तत्र क्रियाक्रम उक्तः । साम्प्रतमौ 
षधद्रव्याणि वत्त मास्भते- येषान्त्दिति । देषां यवाग्वादीनां हष क्रमः क्रियाक्रम 
तानि तत्साधनानि द्र्व्याण -ओषधद्ूव्याणि अतः उध्च अतः परं मया वक्ष्यमाणानि 


श्टयणु ॥ १७: ॥ 
यवाग्वोद्‌नलाजानां प्रकृतिभृतद्ग॒व्याण्याह--रक्तशाब्याद्य इति । पुराणाः संव- | 


शालिप्रम्रृतयः शालयः । पष्टिकैः सह षश्टिकाश्व । ज्वरितानां । यवागूः । ओदनः । ` 
लाजाश्च। तदर्थे शस्ताः भशस्ताः | कुतः ? यतः ते ज्वरापद्दा: ॥ १७9 ॥ 

५ .”यथास्वौषधसिद्धाभिरित्युक्त । सम्प्रति यवागूनां यथास्वोषधद्रन्याण्याह-¬ | | 
लाजपेयामिति । ज्वरी अत्पाग्नि: छ्षुद्धान्‌ चेत्‌ आदितः प्रथमतः । खुखजरां अल्पाश्नि- | 
त्वात्‌ सुखेन जरीतुं शबयां । पिप्पलीनागरैः शरतां साधितां । नागरं शुण्ठी । जवरः | 
हरां लाजपेयां लाजछृतां यवागूं पिबेत्‌ । अम्लाभिलाषीति | दाडिमाम्लामितिच्छेदः। | 

_ अम्लाभिलाषौ अम्लार्थी चेत्‌ । तदा तामेव लाजपेयां दाडिमाम्ला दाडिमरसैः अम्ली 
कृतां पिबेत्‌ । अथ चेत्‌ सृष्टविट्‌ पैत्तिकः बहुपित्तोवा तदा तामेव लाजपेयां सनागर 
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पेयां वा रक्तशालीनां पाश्ववस्तिशिरोरुजि । 
श्वदंषट्टाकरटकारीभ्यां सिद्धां ज्वरहरां पिबेत्‌ ॥१८०॥ 

( उवरातिसारी पेयां वा पिबेत्‌ साम्लां श्रृतां नरः। 

| शालपर्णी बल्वाविल्वनागरोत्पलधान्यकेः ॥ १८९॥ 

“श्रुतां विदारिगन्धा्येर्दीपनीं स्वेदनीं नरः । 
कासी श्वासी च हिक्की च यवागं ज्वरितः पिबेत्‌ ॥१८२॥ 
विबद्धवर्ञ्ाः सयवां पिप्पल्यामलकः श्रुताम्‌ । | 
सपिष्मतीं पिबेत्‌ पेयां ज्वरी दोषानुलोमनीम्‌ ॥१८३॥ 


नागरेः शुण्ठीभिः श्यतां" शीतां मधुयुक्तां च इत्वा पिबेत्‌। उक्तं च बृद्धवाग्म- | 
रेन--सृष्टविट्‌ बहुपित्तो वां सशुण्ठीमाक्षिकां हिमां । ति ५ अ० संर | 
चि० १) ॥ १७८।१७६ ॥ | 

पेयां वेति। पार्श्वयोः चस्तेः शिरसश्च रक्‌ शूलं। तस्यां पाश्वंवस्तिशिरो- | 
रुजि । श्वदंष्ट्रा गोक्ष्रः । कण्टकारी च। ताभ्यां सिद्धां ज्वरहरां रक्तशालीनां पेयां 
पिबेत्‌ ॥ १८० ॥ - | 

ज्वरातिसारीति । ज्वरातीसारी नरः | शालपर्णा । बला । बिल्वं बिल्वशलादु । | 
नागरं शुण्ठी । उत्पलं नीलोत्पलं । धान्यकं घन्याकं च। तेः श्टतां सिद्धां पेयां | 
साम्लां दाडिमाम्ला कृत्वा पिबेत्‌ ॥ १८१ ॥ ल | 
..._ श्टतामिति। कासो श्वासी हिक्को च कासश्वाखहिक्कावान्‌ ज्वरितो नरः विदारी ‘> 
गन्धायैः हखपश्चम्नूलेन शरतां । दीपनीं । स्वेदनीं । यवागूं पेयां पिबेत्‌ । वृद्धवाग्भरे शभ 
च--हस्वेन पञ्चमूलेन हिकारूकश्‍वासकासवानिति । ( अ० खं० चि० १ )॥ १८२॥ 

चिवद्धवर्चा इति । विबद्धं विष्टब्धं वचः पुरीषं यस्य स बिवद्धवचाः। डवरी | 


सयवां यवसहितेः रक्तशाल्यादितण्ड्लः कृतां । पिपल्यामलकः श्टतां । सरपिष्मतीं___.. । 
सपिषा भृष्टां संस्छृतां । दोषाणामनुलोमनीं खमागंप्रवत्तनीं । पेयां पिबेत्‌ ॥१८३॥ 
१८१। पृभ्षिप्णीबलाबिल्च इति क पुस्तके । 
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.« लक: सिद्धां । घृतभ्रष्टां। ज्वरापहां। पेयां सशकरां शकरायुक्तां कृत्वा पिबेत्‌। यवागू- | 
_ खाधनद्रवन्यपरिमाणं यथा-क्वाथ्यद्रव्याञ्जलिं शुष्कं श्रपयित्वा जलाठके। पादशेषेण 


१६०९ ह. [ ३ ज्वर० 
) कोष्ठे विबद्धे सरुजि पिबेत्‌ पेयां श्रृतां ज्वरी । 
| सुद्धीकापिप्पलीमूलचऽ्यामलकनागरेः ॥१८४॥ 
(पचेत्‌ सबिल्वां पेयां वा ज्वरे सपरिकत्तिके । 
र नल रसीघावनी भरता ॥१८५॥ 
अस्वेदनिद्रस्तृष्णा त्तः पिवेत्‌ पेयां सशकराम्‌ । 
|नागरामलकेः सिद्धा घृतभृष्टां ज्वरापहाम्‌ ॥१८६॥ 
पुत्रान्‌ मसूरांश्चणकान्‌ कुलत्थान्‌ समुकृष्टकान्‌ । 
युषाथे युषसात्म्याय ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥१८७॥ 


कोष्ठे विबद्धे ति | कोष्ठे विबद्धे । सरुजि च सति | म्ृद्वीकादिभिः /रत्ता पेयां 
पिबेत्‌ ॥ १८४ ॥ 


पिबेदिति । सपरिकतिके कोष्ठे परिक्तेनवद्वेदनायुक्ते। परिकर्तनं छेदनं । 
सबिल्वां । विल्वं बिदवशलाटु । बला । वृक्षाग्लः तिन्तिड़ी । कोलः बृहदुबद्रीफल । 
तदेव अम्लं | कललो पृश्चिपणों । धावनी कणंटकारी च। ताभिः श्॒तां बिल्वबला 
दिभिः साधितां पेयां पिबेत्‌ ॥ १८५ ।। 


अस्वेदनिद्र इति । अस्वेदनिद्रः अस्वेदः अनिद्रश्च । तृष्णातेः । उवरी | नागराम- 


9 
तेनास्य यवागूमुपकल्पयेत्‌॥ कर्षाद्ध॑ चा कणाशु व्योः कटकद्रन्यस्य वा पल | विनीय । 
पाचयेत्‌ युक्त्या वारिप्रस्थेनं चापरां ॥ इति । अपरामिति कवाथसाध्याथा यवाग्वा 

* भिन्नां । कदकसाध्यामित्यथंः ॥ १८६ ॥ 


धूषद्र॒न्याण्याह--मुदुगानिति । यूषसात्म्याय उव्ररिताय यूषाथं मुद्गान्‌ मुरान्‌ 
चणकान्‌ समुकुष्टकान्‌ कुटत्थांश्च । मुकुष्टको वनमुदुग: । प्रदापयेत्‌ । सुश्रुतेऽपि 
सुद्रान्‌ मखूयश्चणकान्‌ कुलत्थान्‌ समुकुष्टकान्‌ । आहारकाले यूषार्थं उवरिताय मदा 
पयेत्‌ ॥ इति (छु उ० ३६) ॥१८७॥ _ 
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३ उवर | चिकित्सितस्थानम्‌ १६०३ 

पटोलपत्र सफलं कुलकं पापचेलिकम्‌ । 
कर्कोटकं कठिल्लञ्च विद्याच्छाकं ज्वरे हितम्‌ ॥१८८॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणांशचकोरानुपचक्रकान्‌ । 
कुरङ्गान्‌ कालपुच्छांश्च हरिणान्‌ एषताञ्छशान्‌ ॥१८६॥ 
प्रदद्यान्मांससात्म्याय ज्वरिताय ज्वरापहान्‌ । 
इंषदम्लानस्लान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्षणः ॥१६०॥ 

" कुककुटांश्च मयूराश्च तित्तिरिक्ोञ्चवत्तकान्‌। 

| गुरूष्णत्वान्न शंसन्ति ज्वरे केचिच्चिकित्सकाः ॥१-१॥ 


उवरहरं शाकमाह-पटोलपत्रमिति। पटोलपत्रं | सफलं तत्फलञ्च । कुलकं. 
कारवेहकं। पापचेलिकं पाठाशाकं । कर्कोटकं कठिल्लं कांकरोल इति बंगेषु ख्यातं 


शाकं । रक्तपुननेवाशाकं च | ज्वरे हितं विद्यात्‌ । सुश्र॒तेनाप्युक्तं- पटोलपत्रं वार्ताकं ` 
कठिल्लं पापचेलिकं । कर्कोठकं पर्पटकं गोजिहां वाळमूलकं । पत्रं गुडूच्याः शाकार्थे , 


उचरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ इति ( खु० उ० ३६ )॥ १८८॥ 

उवरहरमांखान्याह-लावचानिति । विचक्षणो भिषक्‌ मांससात्म्याय ज्वरिताय | 
लावान्‌ लावः स्थलचरः पक्षिभेदः । कपिञ्जलान्‌ कपिंजलो गोरतित्तिरिः । पणान्‌. 
कृष्णहरिणान्‌ । तथाच--एणः कृष्णस्तयोरज्ञेयो हरिणस्तामृ उच्यते । न इष्णो न च 
तामूश्चेत्‌ कुरङ्गः सो ऽभिधोयते॥ इति ( खु० सू० ४६ ) । चकोरान्‌ प्रसिद्धान्‌ । उपच- 
क्रकान्‌। उपचक्रः क्रकरभेदः कृशचज्चुमंदाविलः । ङुर्ङ्गान्‌। कुरङ्गो न कृष्णः न च 
तामूः चतुरगतिहरिणभेदः। काळपुच्छान्‌ हरिणविशेषान्‌। हरिणान्‌ तामान्‌। पृषतान्‌ 
बिन्दुचित्रितहरिणान्‌। शशान्‌ प्रसिद्धान्‌ । ळावादीनां मांसेः कृतान्‌ ज्वरापहान्‌ 
रसान्‌ ईषदम्त्नहान्‌ दाडिमरसेर्म्लोङत्य । अनभ्छ.न्‌ । विकल्पोऽयं अस्लल्ात्म्या- 
पेक्षया । काले रसदानयोग्ये प्रदद्यात्‌ ॥ १८६ । १६०॥ 

कुककुटांश्चेति । केचित्‌ चिकित्सकाः । गुरुष्णत्वात्‌ | शुरुत्वात्‌। उष्णत्वादु- 
ष्णवोर्य्वाञ्च । कुक्कुटान्‌। मयूरान्‌ । कुक्कुटमयूरो प्रसिद्धो । तित्तिरिः कृष्णतित्ति- 
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१६०४ बरकोपस्कारे [ ३ ज्यर० 
लंधनेनानिलबलं ज्वरे यद्यधिक भवेत्‌ । 
' भिषङ्कात्राविकपज्ञो दद्यात्तानपि कालवित्‌ ॥१६२९॥ । 
~ घर्माम्बु चानुपानाथं-तृषिताय प्रदापयेत्‌ । 
मद्यं वा मद्यसात्म्याय यथादोषं यथाबलम्‌ ॥१६३। 
( पुरूष्णल्षिग्वमधुरकषायांश्च नवज्वरे । 
) 3 आहारान्‌ दोषपक्त्यश्रे प्रायशः परिवजयेतू ॥१६४॥ 


रिः। क्रोंच: बकभेदः कोंचबक इति बंगेषु ख्यातः। बतेकः बटेर इति ख्यातः पक्षी । तान्‌ 
ज्वरे न शंसन्ति इच्छन्ति । लडुनेनेति । ज्वर लडठुनेन अनिलबलं यदि अधिक भवेत्‌ ।, 
तदा कालबित्‌ । मात्राया विकदपः । तज्ज्ञ: भिषक्‌ । तानपि दद्यात्‌ । मात्राकालाभ्या- 
सुपपाद्य । तदा वातबलाधिक्ये । वातस्य शैत्यात्‌ मात्रया च दानात्‌ तेषां उष्णत्वं & 
गुरुत्वं च न स्यात्‌! खुश्रुतेना५प्युक्त -लावान्‌ कर्पिजलान्‌ एणान्‌ पृषतान्‌ शरभा- 

. च्छाशान्‌। काठपुच्छान्‌ कुरङ्गांश्च तथेत्रुगभातूकान्‌॥ मांसाथं मांखसात्म्यानां ) 
ज्वरितानां प्रदापयेत्‌ । सारसक्रोश्चशिखिनः कुक्कुटांस्तित्तिरींस्तथा ॥ शुरुष्णत्वान्न | 
शंसन्ति ज्वरे केचिश्चिकित्सकाः । ज्वरितानां प्रकोपन्तु यदा याति समीरणः । तदेते | 
ऽपि हि शास्यन्ते मात्राकाळोपपादिता: । ति ( सु उ० ३६ )॥१६११६श॥ 


यवाग्वादिभिरुपचारानन्तर॑ तृषितस्यानुपानाथेसाह-धर्मास्चिति । तूषिताय। | 

अनु पश्चात्‌ पेयाद्पानानन्तरं। पानमनुपानं । तदर्थ घर्मास्बु उष्णाम्बु प्रदापयेत्‌ । मद्यः | 

_ सात्म्याय यथादोषं यथावळं दोषबलापेक्षया मद्यं वा प्रदापयेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
प्रसङ्गात्‌ नवज्वरे वर्जेनोयमाह-शुरूष्णेति । नवञ्चरे शुरूष्णादीन्‌ आहारान्‌। | 
कषायः कषायरसः । दोषपक्त्यर्थ प्रायशः पख्िञ्जेयेत्‌ । प्रागप्युक्त--नवज्वरे दिवा | 

` स्त्रप्ह्नानानाभ्यङ्गान्तमेथुनं | क्रोधप्रवातव्यायाम कषायांश्च विवजेयेत्‌ ॥ इति । सुभु- | 
तेनाप्युक्तं-परिषेकाचगाहांश्च स्नेहान्‌ संशोधनानि च । स्नानाभ्यङ्गदिवार्वम्नशी-- |. 
तब्यायामयोषिता ॥ कषायगुरुरुक्षाणि क्रोधदोनि तथैव च | सारवन्ति च भोज्यानि 
बजेयेत्‌ तरुणउवरी॥ तथेव नवधान्यादि वरजयेश्च समासतः। इति (छु०३०३९)।१९४ 
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३ ज्वर० | चिकित्सितष्यानम्‌ १६०५ 
अजन्नपानक्रमः सिद्धो ज्वरघः सम्प्रकाशितः । 
अत ऊध्व घ्रवच्यन्ते कष/या ज्वर्नाशनाः ॥१६५॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा सुस्तपपेटकं पित्रेत्‌ । 
सनागरं पपटकं पिवेढा सदुरालंभम्‌ ॥१६६॥ 
किराततिक्तकं सुस्तं गुड़ चीं विश्वभेषजम्‌ । 
पाठासुशीरं सोदीच्यं पियेद्वा उवरशान्तये ॥१६७॥ 
ज्वरन्ना दीपनाश्चेते कषाया दोषपाचनाः । 
` तृष्णाऽरुचिप्रशमना सु ववेरस्यनाहानाः ॥१६८॥ 


अनुपानसुपसंहरति--अलुपानक्रम इति। इति उवरञ्मः सिद्धः अनुपानक्रम 
संप्रकाशितः | अत उध्च अतः परं ज्वर्नाशना: कषायाः प्रवक्ष्यन्ते ॥१६५॥ 

प्राक्यमिति । झुस्तपर्पटकं । सनागरं पर्पटकं चा। नागरं शांटी। सढुरालभं 
पर्पटकं चा। दोषादिविशेषापेक्षया कदाचित्‌ मुस्तया कदाचित्‌ शुंड्या कदा- 
चित्‌ दुराळभया वा युक्त पर्पटकं । तत्साधितं पाक्यं पाचनीय' क्वाथरूपं। शीत- 
कषायं वा । शोतकषायः-- द्रव्यं संक्षन्नसुदके प्रक्षिप्य निशि संस्थितं । तदुक्तं 
द्रव्यादापोथितात्तोये तत्‌ पुननिशि खंस्थितात्‌। कषायो योऽभिनिर्याति स शीतः 
समुदाहृतः ॥ इति । पिबेत्‌ उवरितः । श्टतकषायपानं कफाजुबन्धवातञ्चरे। पित्ता- 
नुबन्धे लु शीतकषायपानं । तदुक्तं-मुस्तया पपंट युक्त शुब्या दु स्पशयापि वा । 


- पायं शीतकषायं वा ॥ इति ( अ० स॑ ० चि० १ )॥ १६६ ॥ 


किराततिक्तकमिति । किराततिक्तकं भूनिम्बं । मुस्तं । शुड्चीं। विश्चभेषजं 


<3 शुठीं च। अपेमेको योगः । पाठां सोदोच्य' सबालकमुशोर च। अयमन्यः । तत्तदुदरन्य- 


कृतं पाक्यं क्काथं शीतं वा कषाय' उवरशान्तये पिबेत्‌ ज्वरितः ॥ १६७ ॥ 


डक्तकषायाणां गुणमाह--ज्वरप्ना इति । एते उक्ताः कषायाः मुस्तपर्पटकादयः । 


दीपनाः अग्नेः। दोषाणां पाचनाः। तृष्णाया अस्चेश्च प्रशमनाः । सुखबैरस्यस्य 


नाशनाश्च । वृद्धवाग्भटोऽप्येवमाद-पाक्यं शीतकषायं वा पाठोशीरं सघालकं । 
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१६०६ ~ ` उ | [ ३ ज्वर०. 
`` वत्सकारखधो पाठां षड़ग्रन्थां कट॒रोहिणीम्‌ । 
ॐ ४ मूर्वा सातिविषां निम्बं पटोलं धन्वयासकम्‌ ॥१६६॥ 
वचां मुस्तसुशीरं च मधुकं त्रिकला बलाम । 
पाक्यं शीतकषायं वा पिवेज्ज्वरहरं नरः ॥२००॥ 
“कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी । 
“ पटोलं सारिवो मुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥२०१॥ 
“ निम्बः पटोलं त्रिफला मृद्वीका मुस्तवत्सकों । 
'/ किराततिक्तमम्तता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥२०२॥ 
< गुड़ च्यामलकं मुस्तमद्धशलोकसमापनाः । 
कषायाः शमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधान्‌ ज्वरान्‌ ॥२०३॥ 


पिवेत्द्वद्च भूनिम्वशुड्चीरुर्त्नागरं ॥ यथायोगम्मि योज्या: ब.ष!या दोषपाचना: | 
ज्वरारोचकतूप्णास्यदेरस्यापक्तिनाशनाः ॥ इति ( अ० सं० चि १ )॥१६८॥ 
वत्सकाराग्व धावित्यादि । वत्सकारग्वधौ वत्सकं आरग्व्रधं च। पाठां । षड- 
ग्रंथा पोतववां । कटुरोहिणीं कटुकां । मूर्वा । अतिविषा । निम्बं निम्बवृक्षत्वचं । 
पटोलं पटोळपत्रं । धन्वयासकं दुरालभां । वचां श्वेतां । मुस्तं । उशीरं। मधुकं | । 
यष्ठोमधु ” शा | बलां च । एभिः पाक्यं श्टतशीतं वा कषायं ज्वरहरं नरो ज्वरि 
'रग्वधावित्यादिबलामित्यन्तं योगत्रयमिति केचित्‌। केचिदेक 
मेष योगं बदन्ति ॥१६६। २०० | 
 सन्ततादिपञ्चविधज्वरशमनान्‌ पञ्चविधकषायानाह- कलिंगका इत्यादि । 
कळलिंगकाः इन्द्रयवाः। पटोलस्य पत्रं | कटुकरोहिणी च । इति अ्थेश्लोकसमापनः 
सन्ततञ्चरशमनः प्रथमः कषायः। पटोल परोळपत्रं सारिवा अनन्तमूलं । सुस्तं । 
पाठा। कटुकरोहिणी च। इति अर्धश्लोकसमापनः सततकञ्वरशमनः दवितीयः | 
'कघायः। निम्वः निम्बवृक्षत्वक्‌ । पटोळं पटोलपत्रं । त्रिफला । मृद्वीका द्राक्षा । सुस्त 
॥ मुस्तं बत्सकश्च । अयमन्ेदयुष्कउवरशमनः तृतीयः कषायः । किराततिक्त। _ 
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सन्ततं सततान्येद्य॒स्तृतीयकचतुर्थकान्‌ । 
मधुकमुस्तक्षद्वीकाकाश्मथ्यों णि परूषकम्‌ ॥२०४॥ | 
चायमाण्यासुशीरं च त्रिफलां कटरोहिणोम्‌ । | 
पीत्वा निशि स्थितं जन्तुज्वराच्यीघर' विमुच्यते ॥२०५॥ | 
जात्यामलकमुस्तानि तद॒द्धन्वयवासकम्त्‌ ॥२०६॥ | 

| 


असता गुडूची । चन्दनं रक्तचन्दनं । विश्‍वभेषजं शुठी च। इति तृतीयकञ्वर- | 
शमनश्चतुर्थः कषाय: । गुडूचो आमलकं मुस्तं च। इति चतुर्थकशमनः पञ्चमः - 
कषायः । अयं पादसमापनः । अद्धेश्‍लोकेन समापनं येषां ते अद्धेरलोकसमापनाः । 
यद्यपि पञ्चमः पाइसमापनः तथापि आद्यानां चतुर्णा अर्दधश्लोकेः समापनात्‌ अद्ध 
श्लोकसमापना इत्युच्यते । अद्धेश्ठोकसमापना: एते पञ्च कषायाः क्वाथरूपा 
क्रमात्‌ पञ्चविधान्‌ | तडुविवरणं-सन्ततमित्यादि । ज्वरान्‌ आशु शीघ्र' शमयन्ति 
॥ २०१-२०३ ॥ 

मधूकेत्यादि | मधूकं मधूकपुष्पं । सुस्तं । खद्दीका द्राक्षा । काश्मय॑ गाम्भारीफलं 
च । तानि । परुषं । त्रायमाणां । उशीरं। त्रिफलां । कटुरोहिणीं च । पतत्‌ खबं 
संक्षुन्न उदके प्रक्षिप्य निशि स्थितं मधूकादिभिः कृतं शीतकषायं पीत्वा जन्तुः उवरित 
प्राणी ज्वरात शीघ्र' विसुच्यते । वृद्धवाग्भटे-मधूकमुस्तेत्यत्र मधूकपुष्पेति पाठः | 
तथाच--मधूकपुष्पन्टृद्दीकात्रायमाणापरूषकं । ' सोशीरतिक्ता त्रिफला काश्मयं 
कल्येद्धिमम्‌ । कषायं तं पिबन्‌ काळे उवरान्‌ सर्वान्‌ व्यपोहति। इति ( अ० सं० 
चि० १) । हिमं कषायं शोतकषायं॥ २०४ | २०५ ॥ 

जात्यामलकेति । जाती जातीपछवः । आमलकं । मुस्तं । च । तानि । धन्वयवासकं 
दुरालभां च | तद्वत्‌ निशि स्थितं | तत्कृतं शीतकषायं पीत्वा जन्तुः उवरात्‌ शीघ्र 
विमुच्यते । तदुक्त.--जात्यामलकसुस्तानि तद्वद्‌ धन्वयचासकम्‌ । इति ( अ० सं० 

 चिश१)॥ २०६ ॥ 
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२०१। सन्ततं सततान्थेथ् सुतृतीयकचतु्थकान्‌ इति श्लोकाघ न पठ्यते ण॒ पुस्तके । 
२३ ज 


० है: आओ 
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|| 


A विबद्धदोषो ज्वरितः कषायं समुड़ं पिवेत्‌ । 
$, त्रिफलां त्रायमाणां च डूट्वीकां कट्रोहिणीस । 
ह पित्तश्लेष्महरस्खेष कषायोऽत्यानुललोमिकः ॥२०७॥ 


बर्सको मुस्तकं दारूबृहत्यो समहोषधे । 
कोलवल्लीच योगोऽयं सन्निपातञ्चरापहः ॥२०८॥ 
| £ शाटी पुष्करमूलञ्च व्याघ्रो श्रृङ्गी दुरालभा । 
है गुड़ ची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥२०६॥ 
रे एष शब्यादिकों वैशह्सन्निपातज्व रापहः । 
कासहृद्ग्रहपाश्वा त्तिश्वासतन्द्रासु शास्यते ॥२१०॥ 


विबद्धदोष इति । विबद्धदोषः बद्धविटकः । ज्वरितः । त्रिफलां । त्रायमाणां | 
गृद्रीकां। कटुरोहिणीं च। तत्छृतं कषायं सगुडं प्रक्षेपविधिना शुडयुक्त' छृत्वा। 
पिबेत्‌ | उक्तं च-वद्धतिट्‌ कटुकाद्राक्षा त्रायन्ती त्रिफलाशुडान्‌ । इति (अ०सं० चि० १) 
'पित्तशळेष्म्रेति। एष उक्तः त्रिफळादिक्रतः कषायः पित्तशळेष्महरः । अत्यानुलोमिकः 
अतिशयेन आनुलोस्यकरश्चापि ॥ २०७ ॥ 


घत्सक इत्यादि । वत्सकः इन्द्रयवः । सुर्तकं । दारु देवदारु । बृहत्यो समहोषधे 
बुहतीद्व्यं महोषधं च । वृहतीद्वयं वृहती कण्टकारी च । महोषधं शुंठी । कोळवल्ली 
गजपिप्पलि च । अयं योगः वत्सकादिक्रतः कषायः सन्निपातञ्चरापहः ॥ २०८॥ 


शरीत्यादि। पष शट्यादिको वर्गः सन्निपातञ्चरापहः। तथा कासः। 


हदुग्रहः। पाश्तातिः पाशवेरुक्‌ । श्वासः। तन्द्रा च। तारु शस्यते। तासां 
निवष्दणः ॥ २०६-२१० ॥ 


हे 


जाए 


१०६। अस्सादनन्तरं त्रिद्॒ताशकरायुक्तः पित्तशजेष्मज्वरापद्दः इत्यधिकः पाठः के पुस्तके । ` 
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= बृहत्यों पौष्करं भार्गी राटी श्ृङ्गां दुरालभा । 

वत्सकस्य च बीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥२११॥ 

बृहत्यादिगणः प्रोक्तः सन्निपातञ्चरापहः। 

कासादिषु च सर्वेषु दत्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥२१२॥ 

कषायाश्चःयवाग्वश्च पिपासाञ्वरनाशनाः । 

निद्दिष्टा सेषजाध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥२१३॥ 

' इवराः कषायेवमनेलंघनेलेघुभोजनेः । 
रूचस्य ये न इाम्यन्ति सपिस्तेषां भिषगजितम्‌॥२१४श 


बृहतत्याचित्यादि । वृहत्यौ वृहतीद्ठयं । पुष्करं पुष्करमूलं । पटोलं परोळपत्रं । 
'एष बृहत्यादिगेणः सन्निपातञ्घरापहः प्रोक्तः । तं कालादिषु कासहृदुग्रदपार्श्वात्यां दिषु 
सर्बेष सोपद्र्वेषु च : दयात्‌ भिषक्‌ ॥ २११ । २१२॥ 
भेषजाध्यायोक्तानां भेषजानां यवागूनाञ्चातिदिशमाह- कषायाश्चेति। प्राक्‌ 
भेषज्ञाध्याये षड्विरेचनशतीये अपामागंतण्डुलीये च पिपासाज्वरनाएनाः तृष्णाप्नाः 
ज्वरञ्ञाश्च. ये कषायाः यवाग्वश्च निर्दिष्टाः उक्ताः। तथा च षड्विरेचनशतीये- 
नागरधन्वयासकमुरुतपपंटकचन्द्नकिराततिक्तकगुडुचोहीवेरधन्याकपटोलानोति दशे- 
मानि तृष्णानिग्रहणानि भवन्ति। इति। सारिवाशकंरापाठामञ्जिष्ठद्राक्षापरूषका- 
भयामलकबिभीतकानीति दशेमानि ज्वरहराणि भबन्ति। इति च । एते तृष्णाञ्वरहरौ 
महाकषायौ । अपामार्गतण्डुलीये च पिपासाघ्नी यवागूरुका । यथा -शरुद्वीका सारि- 
बालाजपिप्पलीमधुनागरेः । पिपासाघ्री ॥ इति। तत्रेव-गन्यमांसरसेः साम्ला 
विषमन्घरनाशिनी इत्यादि । भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥ २१३॥ . 
सर्पिष्याणं यथाम्तृतमित्युक्तं । सम्प्रति सर्पिषः प्रयोगानभिधातुं सर्पिषो विषयमाह 
उवरा इति । कषायेः वमनैः लंघनैः लघुभोजनैश्च रूक्षस्य पुंसः ये ज्वराः न शाम्यन्ति । 
सर्पि: यथास्वोषधसिद्धं तेषां भिषगूजितमोषधं उपशमनं भवति ॥ २१४ ॥ 


२१३। स्नेहक्डः सचानल्ः इलि छ य पुस्तकयोः । - 
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रूचं तेजो ज्वरकरं तेजसा रूक्तितस्य च । 

यः स्यादनुअलो धातुः स्नेहसाध्यः स चानिलः ॥२१५॥ 
कषायाः सवे एवेते सपिषा सह योजिताः । 

प्रयोज्या ज्वरशान्त्यथसभ्निसन्थक्षणाः शिवाः ॥२१६॥ 

पिप्पह्यश्चन्दनं मुस्तमुशीरं कटुरोहिणी । 

कलिङ्गकस्तामलकी शोरिवाऽतिविषा स्थिरां ॥२१७॥ 


कथं तथाविधज्चरे सर्पिरुपशमनं स्यादिति ? ञ्जत आह-रूक्षमिति। ज्वरः सन्तापः 
लक्षणः । तत्करं तेजः पित्ताख्यं | उष्णत्वात्‌ पित्तं तेजः ध्त्युच्यते । तेनास्य बात- 
सखत्वमपि द्योतितं भवति । ऊष्मा पित्तादृते नास्ति ज्वरो नास्त्यूष्मणा विना । इति 
रूक्षं। सस्नेहमुष्णमित्यत्र पित्तं यत्‌ सस्नेहमीषतस्निग्धमित्युक्तं तत्‌ सामाव- 
स्थायां । निरामे तु रूक्षं । रूक्षत्वात्‌ स्नेहसाध्यं । तेजसा रूक्षितस्य ज्चरितस्य तेजसः. 
प्राबल्यात्‌ यः धातुः अनिलः वातः सहचरः अनुबल: प्रबल: स्यात्‌.। अग्नेः साहचर्यात्‌ | 
बाह्यवायुरिव ।स च सोऽपि स्नेहसाध्यः रूक्षत्वात्‌ । लंघनादिना कफे क्षीणे यदा वात | 
पित्तयोरुत्वणत्चं तदेव सपिदेयं | तथाविधावस्था प्रायशः दशाहात्‌ परं भवति | 
तदुक्तं प्राक- अत उध्वं कफे क्षीणे वातपित्तोत्तरे उतरे । परिपक्वेष दोपेघ सर्पिष्पाणं 
थथाम्ट्ृतम्‌ ॥ इति ॥ २१५॥ 
कषाया इति । एते प्रागुक्ताः ज्वरञ्चाः सर्वे एव कषायाः सर्पिषा पुराणेन सह 
थोजिताः मिश्रिताः ज्वरशान्त्यथं प्रयोज्याः । ते अग्नेः सन्धक्षणाः दीपनाः । शिवाश्च 
स्युः॥ २१६ ॥ 
पिप्पल्य इत्यादि । पिप्पल्यः । चन्दनं रक्तचन्दनं । मुस्तं । उशीरं । कटुरोहिणी | _ 
कलिंगकः इन्द्रयवः। तामलकी भूम्यामलकी | सारिवा अनन्तमूलं । अतिविषा | 
स्थिरा शालपर्णी । द्राक्षा आमलकं | विदं विः चशलाट्‌ । तानि। त्रायमाणा। 
निदग्धिका कष्टकारी च। इति पश्च॒दश द्रव्याणि । एतैः द्रव्यैः कदकीश्तैः स्नेहः 
बतु णे तोये सिद्ध पुराणं घृतं गव्यं कल्काञ्चतुशु*णं | तथाच- द्र्चकार्त्येऽपि चानुक्ते. 
चेत्र सलिलं स्मृतम्‌ । इति | जरस्नेहीषधानाञ्च प्रमाप यत्र नेरितं। तत्र स्यादौषधात्‌ | 


फू 
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द्रा्ञासलकबिल्वानि त्रायमाणा निदिग्धिका । 
सिद्धमेभिघृू तंसद्यो ज्वरं जीणमपोहति ॥२१८॥ 
चयं कासं शिरः शुलं पाश्वशूलं इलीमकम्‌। 
अंसामितापमश्चिश्च विषमं सन्नियच्छति ॥२१६॥ 

इति पिप्पश्याद्यं घृतम्‌। “ 
वासां गुड़ चीं त्रिफलां त्रायमाणां यवासकम्‌। 
पक्त्वा तेन कषायेण पयसा द्विगुणेन च ॥२२०॥ 
पिप्पल सुस्तस्ूीकाचन्दनोत्पलनागरेः । / 
कल्कीक्तेशश्‍च विपचेद घृतं जीणञ्चरापहम्‌ ॥२२१। 
। ी इति वासाद्यं घृतम्‌ ।-” 
बलां श्वदंष्ट्रां बृदती कलसीं धावनी स्थिराम्‌ । 
निम्बं पपंटकं सुस्तं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥२२२। 


स्नेहः स्नेहात्तोयं चतुशुणं ॥ इति च (च० क० १२)। द्रवस्य स्नेहोषधादीनां 
प्रमाणस्य च अन्नुक्तो सर्वत्र स्नेहपाके एवं विज्ञेयं | सिद्धं तश्च घृतं सद्यः जीणेज्वर 


.मपोहति नाशयति । क्षयं यक्ष्माणं कासं शिरःशलं पाश्वशूल हलीमकं अंसाभित्वापं 


~ AC 


विषमं अग्निं च अग्नेवेषस्यं संनियच्छति शममति ॥२१७-२११॥ 

वासामित्यादि । वासां शुड्चीं त्रिफलां त्रायमाणां 'यवासकं च क्वाथविधिना 
पक्त्वा तेन पादशेषेण कषायेण क्वाथेन घृतात्‌ त्रिुणेन घृतसमेन पयसा च । एवं हि 
द्रवः स्नेहाच्चतुर्ुणो भवति । स्नेहात्तोयं चतुणु णमिति । तोयमिति द्रवस्योपलक्ष्णं । 
पिष्पल्यादिभिः कल्कीकृतेः स्नेहचतुर्भागमितः संवत्सरातीतं घृतं विपचेत्‌ । तथा 
साधितं तध्व घृतं जीणंञ्वरापहं ॥ २२०।२२१ ॥ 

बलामित्यादि । बलां | श्वद्‌ ध गो&२ । बृहतीं । कल्सीं एश्िपणों | धावनीं 
कण्टकारों । स्थिरां शालपणों' च । श्‍वदंष्रादिस्थिरान्तं हस्वपश्चमूल । इत्थं च कलसीं 


२२१। ्ञभफाश्शण्िर शल `` `` `` `° `` इकति ग छ ण पुस्तकेषु । 
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कृत्वा कषायं पेष्याथे ल शंटीम । 
राचां पुष्करमूलञ्च मेदामामलकानि च ॥२२३॥ 
घृतं पयश्च तत्‌ सिद्धं सपिञ्वरहरं परम । 
तृष्णाकासशिरःशूल्रपाश्वेशूलांसतापनुत्‌ ॥२२४॥ 
इति बलां घृतम्‌ ~ 
` „ ज्वरिभ्यो बहुदोपेभ्य उध्वं चाधश्च बुद्धिमान्‌ । 
५ दद्यात्‌ संशोधनं काले कल्पे यदुपदेचयते ॥२२५॥ 


शालपणीं'। धावनीं पृश्चिपणो' । स्थिरामपि शाळपर्णीबिशेषं | शालपर्ण्या भाग- 
हयं घा । इति गङ्गाधरव्याख्यानं हेयं । निस्बं । पर्षटक्क | सुस्तं । त्रायभाणां बला 
इमुर इति बंगेष ख्यातां। दुरालभां च । कषायं कृत्वा क्वाथयित्वा तत्र पेष्याथ 
कह्काथ । तामलकीं । शटीं । द्राक्षां । पुष्करमूलं । मेदां। आमलकानि च । दद्यात्‌। 


- घृतं पयश्च दद्यात्‌ । बलादिभिः क्वाथं छृत्वा तस्मिन्चवाथे स्नेहात्‌ त्रिगुणे स्नेहसमे च 


पयसि करिकतैः तामलबयादिभिः स्नेहपादिवेः घृतं साधयेत्‌। र्ध तत्‌ सर्पिः घृतं 
परमतीच ज्वरहरं | तृष्णादिनुच्च। तदुक्तं दृद्वाग्भटेनापि- दुराभाबलास्लुस्ता- 
त्रायन्ती निम्बपर्पटं । पञ्चमूलं कनीयश्व क्वाथयित्वा घृतं पचेत्‌ ॥ सक्षीरं कल्किते- 
राक्षामेदामलकपौष्करेः । शाटीतासलकोयुक्तेस्तश्च ज्वरहरं परं ॥ क्षयकाखशिरः- 
पाशवेहच्छूलांसाभितापनुत्‌ । इति । ( अ० खं० चि० २ ) ॥२२२-२२४॥ 

 बहुदोषेष उवरिषु ऊर्ध्वाधः संशोधनमाह--ज्वरिभ्य इति । बुद्धिमान्‌ भिषक्‌ 
बहुदोषेभ्यः ज्वरिभ्यः । बहुदोषेष्वेव शोधनस्य त्रिहितत्वात्‌। तथाच--बहुदोषाणां 


a पुनर्दोषावसेचनमेव कायं । न ह्यभिन्ने केदारसेतौ पद्वलप्रसेकोऽस्ति। तद्व दोषा- 


वसेचनं | इति ( च० वि० ३ )। बहुदोषस्य लिंगानि चिकित्साप्राभूतीये-अविपाको- 


. ऽरुचिःस्थौल्यमित्यादिना उक्तानि | ऊध्व॑मधम्य संशोधनं बमनविरेचनरूपं इह उपदि 


योग्यावस्थायां दद्यात्‌ ॥ २२५ || 
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सदनं पिप्पलीमिर्वा कलिंगेमंधुकेन वा । 
युक्तमुष्णाम्बुना पेयं वमनं ज्वरशान्तये ॥२२६॥ 
चोद्रास्बुना र्सेनेक्षोरथवा लवशाम्बुना । 
ज्वरे प्रच्छइन॑ झास्तं सद्य पणेन वा ॥२२७॥ 
सद्दीकामलकानां वा रसं प्रस्छदन पिबेत्‌ । 
रसमामलकानां वा घृतशृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥२२८॥ 
लिह्याद्वा त्रेशृतं चूणं संयुक्तं नधुसपिषा । 
पिवेद्वा चोड्रम!वाप्य घृतं त्रिफलारसम््‌ ॥२२६॥ 
आरम्बघं वा पयसा छुद्दीकानां रसेन वा । 
त्रिफलां त्रायसाणां वा पयसा ज्वरितः पिबेत्‌ ॥२३०॥ 


तत्रादौ ज्वरहरान्‌ वमनयोगानाह- सद्नमिति । आमाशयगते दोषे मदन मदन- 
फलं कदकीकृतं । पिप्पळीभिर्युक्तं । कलिंगेरिन्द्रयवेर्वा युक्त । मधुकेन यष्टोमधुना 
वा युक्तं | कदकीकृतं चमनं वमनकरं ज्वरशान्तये उष्णास्बुना पेयम्‌ ॥ २२६॥ 

क्षौद्रास्बुनेति । ज्वरे क्षोद्रास्बुना क्षोद्र मिश्चेणास्बुना |. अथवा इक्चुरसेन । लवणा- 
स्बुना वा। मदेः वा। तर्पणेन तत्तद्दोबहरद्रव्यक्काथेनालोडितलाजसक्तुभिवा । 
` प्रच्छद्देनं चमनं शास्तं ॥ २२७ ॥ 

वमनसुकत्वा विरेचनमाह- शद्वीकेति । स्ष्ठीकामलकानां रसं क्वाथं घुतभृष्टं । 
केवलानामामळकानां रसं वा घृतशृष्टं ज्वरापहं प्रच्छद्देन॑ । प्रच्छद्दनशब्देन इदद विरेचन- 
मुच्यते । पिवेत्‌ ॥ २२८॥ 

लिह्याद्वेति। अथवा त्रैब्ृतं चूणं निववृच्चू्णं मधुसर्पिषा घृतमधुभ्यां संयुक्त 
कृत्वा लिह्यात्‌ । अथवा त्रिफलारसं सघृतं क्षों मधु आवाप्य प्रक्षिप्य घृतं मधु च 
प्रक्षिप्य पिबेत्‌ ॥ २२६ ॥ 

आरग्वधमिति।' ज्वरितः पुमान्‌ आरग्वध चतुरंगुलं । तस्य फलमञ्जानं । चर्णितं 


१२६। श्रिन्नृता त्रायामाणां वा इति ङ च ण पुस्तकेषु । 
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| 
| हि च.) 
hi उवराद्विमुच्यते पीता सृद्वीकाभिः सहाभयाम्‌ । 
fy | की s 
१ . पयोऽनुपानमुष्णं वा पोस्ता द्राक्षारसं नरः ॥२३१॥ 
|} ' कासाच्छवासाच्छिरःशुलात्‌ पाश्वंशुलाचिरञ्चरात्‌ । 


, मुच्यते ज्वरितः पीत्वा पञ्चमूलीश्रृतं पयः ॥२३२॥ 
एरण्डमूलोत्कथितं ज्वरात्‌ सपरिकत्तिकात्‌ । 
पयो विमुच्यते पोत्रा तद्वद्वल्वशल्याटुभिः ॥२३३॥ 


पयसा वा । मृद्वीकानां द्राक्षाणां रसेन वा पिवेत्‌ । त्रिवृतां त्रायमाणां वा चूणितां' 
पयसा पिबेत्‌ ॥ २३० ॥ 


ज्वरादिति। नरः मृद्वीकाभिः सह अभयां हरीतकीं क्वथितां पीत्वा ज्वराद्विसु- 
च्यते | उष्णं ठ्राक्षारसं पयोऽनुपानं यथा तथा पोत्वा वा । द्राक्षारसं पीत्वा पयः 
अनुपिबेत्‌ । ञ्चराद्विसुच्यते ॥ २३१ ॥ 


सम्प्रति जीणज्वरे क्षीरप्रयोगानाह--कासादिति । ज्वरितः पुमान्‌ पश्चपूलीश्टतं । 
पञ्चानां मूलानां समाहारः पश्चयूली । पञ्चमूल महती स्त्रदपा वा ग्राह्या । तया 
कल्कितया अष्टमभागमितया श्टतं चतुशु णे तोये प॒क्वं । तथाच--द्रव्यादष्टणुणं 
क्षीरं क्लीरात्तोयं चतुणुणं। क्षीरावशेषः कतंव्यः क्षीरपाके त्वयं विधिः ॥ इति | 
पयः गव्यं पीत्वा कासात्‌ श्वासात्‌ शिर:शलात्‌ पाश्वशूछात्‌ चिरज्वरात्‌ दोघेकालानु 
बन्धिञ्चराश्च मुच्यते || २३२ ॥ 


एरण्डेति | एरण्डसूलेन उत्क्वथितं श्टतं। तद्वत्‌ बिल्वशलाटुभिः बाळबिव्वैरुत्क्व 
थितं वा । पयः पीत्वा सपरिकत्तिकात्‌ गुदे कर्त्तनवत्‌ पीड़ापुक्तात्‌ ज्वराद्‌ विसुच्ते | 


अचरितः ॥ २३३ ॥ 


२३१। पार्श्वशुलातू सपीनसातू इति पुस्तके । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


३ ज्वर० ] घिकित्सितस्थानम्‌ प्र न 
त्रिकप्टकबलावयाघी गुड़नागरसाधितम । 
वच्चोमृत्र विबन्धन्न' शोफज्वरहरं पयः ॥२३४॥ 
सनागरं सम्ृद्वीकं सघतक्षोद्रशकरम्‌ । 
श्रृतं पयः सखज रं पिपासाञ्वरनाशनम्‌ ॥२३५॥ 
चलुशु णेनाम्भसा वा श्रूतं ज्वरहरं पयः । 
धारोष्णां वा पयः स्यौ वातएित्तज्वरं जयेत्‌ ॥२३६॥ 

/ | जीणञ्वराणां सवेषां पयः प्रशमनं परम्‌ । 
पेयं तदुष्णं शीतं वा यथास्वं भेषजेः श्रृतम्‌ ॥२३७॥ 
प्रयो जयेञ्ञ्वरहरान्‌ निरूहान सानुवासनान्‌ । 
पक्काशयगते दोषे वच्यन्ते ये च सिद्धिषु ॥२३८. 


त्रिकण्टकेति । त्रिकण्टकः गोक्षुरः | बला । व्याघ्रो कण्टकारी । गुड: । नागर: 
शुण्ठी च। तैः खाधितं त्रिकण्टकदिभिः साधितं पयः पुराणगुडं प्रक्षिप्य पीतं वच्चों- 
मूत्रविबन्धघ्च' शोपाउवरहरं च भवति ॥ २३४ ॥ 

सनागरमिति। खनागरं सम्बद्वीकं सखज्जूरं श॒तं शुण्ठी द्राक्षाखजू रैः श्टतशीनं पयः 
सघृतक्षोद्रशर्करं त्ृतमधुशर्करायुक्तं कृत्वा पौतं पिपाखाञ्वरनाशनं भवति ॥२३७॥ 
_ चतुशु णेनेति। चतुर्गुणेन अम्भसा केवलेन श्टतं पयः ज्वरहरं । धारोष्णं वा पयः 
सद्यः वातपित्तञ्चरं जयेत्‌ ॥ २३६ ॥ 

जीणेञ्वराणामिति । पयः स्वेषां जीणेज्चराणां परं प्रशमनं | तत्‌ पयः यथास्वं 
भेषजेः श॒तं उष्णं शीतं वा यथादोषं विकल्प्य पेयं ॥ २३७ ॥ 

चमनं विरेचनअञ् उक्तं । सम्प्रति सानुवासनान्‌ निरूहानाह- प्रयोजयेदिति । दोषे 
पक्वाशयगते पक्त्रे च सति । तदुक्त प्राक्‌-परिपक्वेषु दोषेष्चिति । न्‌ मलान्‌ 
वस्तिइरेत्‌ । पः्वाशयस्थितानिति च। ज्वरहरान्‌ ञ्वरहर्दरव्येः तान्‌ निरूहान्‌ 
सानुवासनान्‌ अनुवासनानि च । इह उच्यमानान्‌। ये ज्वरहराः निरूहाः अनुवासना- 
नि च पश्चात्‌ सिद्धिषु सिद्धिस्थाने वक्ष्यन्ते | तानपि । प्रयोजयेत्‌ भिषक्‌ ॥ २३८॥ 

२३ § 
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पटोलारिष्टपत्राणि सोशीरश्चतुरंगुलः । 
होवेरं रोहिणो तिक्ता श्वदंष्ट्रा मदनानि च ॥२३६॥ 
स्थिरा बला च तत्‌ सव पयस्यर्धोदके श्रृ तम्र । 
चोरावशेषं नियू हं संयुक्तं मधुसपिषा ॥२४०॥ 
` कह्केमेदनमुस्तानां पिप्पल्या मधुकस्य च । 
वत्सकस्य च संयुक्तं वस्तिं द्याञञ्वरापहम्‌ ॥२४१॥ 
` शुद्धे मागें हृते दोषे विप्रसन्नेषु धातुषु। 
गतांगशूलो लघ्वङ्गः सद्यो भवति विज्वरः ॥२४२॥ 
आरम्वधमुशोरं च मदनस्य फलं तथा । 
पर्णीरचतस्रो मधुकं निय्यू हमुपकल्पयेत्‌ ॥२४३॥ 


~ 
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तत्रादौ निरूहानाह--पटोळेत्यादि । पटोलस्य अरिष्टस्य निश्चस्य च पत्राणि। 
सोशीर उशोरसहितः चतुरंगुलः। आरग्वधः। होवेरं बालकं । रोहिणीं तिक्ता कटुरो 
हिणी। श्रदंष््रा गोक्षरकः । मदनानि मदनफलानि । स्थिरा शालपर्णो । बला च! 
तत्सवं कह्कितं क्षोरादष्टमांशं | अर्थ उदक॑ जळं यत्र तत्‌ अर्धोदर्क तस्मिन्‌। 
` तथाविधे पयसि गोक्षीरे शतं पक्वं तावत्‌ यावत्‌ क्षीरावदोषं स्यात्‌ । क्षीरावशेष॑ 
तं नियू हं क्राथं मधुलपिंषा घुतमधुभ्यां संयुक्त मदनमुस्तानां पिप्पल्याः मधुकस्य 
यष्टामधुनः वत्सकस्य च कद्केः संयुक्तं इत्वा तेन कृतं उवरापहं वस्तिं निरूहाख्य॑ 
दयात्‌ भिषक्‌ ॥ २३६-२०१ ॥ 
तत्फलमाह--शुद्धे इति | तथाविधेन निरूइविधिना मार्गे स्रोतसि शुद्धे दोषे 
हृते धातुषु विप्रन्तेषु विशेषरूयेण प्र्लन्नेष॒ सत्सु च ज्वरितः पुमान्‌ सदयः | ] 
शूलः गताडूब्यथः ष्तः विज्वस्थ भवति ॥ २४२ ॥ 
आरग्बधमित्यादि । आरग्वधं चतुरंगुलं | उशीरं च। तथा मदनस्य फलं । चतस्रः _ 
पर्णोः शालपर्णो पृश्षिपणों' मुद्रपणों' माषपर्णो' च । मधुकं यष्टीमधु च। क्वाथः 
यित्वा नियू हं क्ताथं उपकर्पयेन्‌। स च क्वाथः । कलकः कल्लीङृतः । प्रियंगुः। 


PRES एच 


२४१। आरग्ववदुपौराणि मधुकं मड॒राणि च इति ङ पुस्तके । 
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प्रियंशुमंदनं सुस्तं शताह्वा मधृयष्टिका। | 
कल्कः सपिणु ड़ः चोर ज्वरघ्नो वस्तिरुत्तमः ॥२४४॥ 
गुडू चीं त्रायमाणाञ्च चन्दनं मधुकं बृषम । 
स्थिरां बलां एृक्चिपर्णी मदनं चेति साधयेत्‌ ॥२४५॥ 
रसं जाङ्गलमांसस्य रसेन सहितं भिषक । 
पिप्पलोफलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥२४६॥ 
इषत्‌ सलवणं युक्तं निरूहं मधुसपिषा । 
ज्वरप्रशमनं दव्याठ्‌ बलस्वेदरुचिप्रदम्‌॥२४७॥ 
जीवन्तों मधुकं मेदां पिप्पलीं मदनं वचाम्‌ । | 
कद्ध रास्तां बलां बिखवं शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥२४८॥ | 


RRR i SS e__ यक 


मदनं मदनफलं। मुस्तं । शताह्वा शतपुष्पा । मधुयष्टिका यष्टीमध्चु च । प्रियंग्यादीनां 
फल्कः | सपिः | गुड: । क्षौद्रं च | आरग्दधादीनां षवाथे प्रियड्ग्वादीनां षरक घुतं 
गुडं च मिश्रयित्वा वस्तिः कार्यः | स च वस्तिः उत्तमः उवरध्नः ॥ २४३ । २४४॥ 
सुइ्चीमित्यादि । शुट्टचीं । त्रायमाणां। चन्दनं रक्तचन्दनं । मधुकं यष्टीमधु । 
बृषं वासकमूलं । स्थिरां शालपणीं' । बलां । पृश्चिपणों' | मद्नञ्च । इति नव द्रव्याणि 
कल्कोळृताति जाड्गलमांसस्य रसं च साधयेत्‌ । तेन रसेन कवाथेन सहितं । पिप्पली- 
फलमुर्तानां कल्केन । फलो मदनं । तथा मधुकस्य च कदकेन सहितं । गुडूच्यादीनि 
जाङ्गलमांसं च क्वाथयित्वा तस्मिन्‌ क्वाथे पिप्पल्यादीनि कद्कीङृत्य प्रक्षिपेत्‌ । तेन 
कृतं । इषत्‌ सलवणं अल्पसैन्धचं । मधुसर्पिषा च युक्त । उचस्प्रशमनं बलस्घेद- 
रुच्रिप्रद्‌ तथाविधं निरूहं वस्ति दद्यात्‌ ॥२३५--२४७॥ 
अनुचासनमाह-_ जीवन्तीमित्यादि । भिषक्‌ । जीवन्तीं शाकविशेषं । मधुकं यष्टी- 
 मधु। मेदां स्वनामख्यातां | पिप्पलीं । मदनं मदनफलं । वचां । ऋद्धिं स्वनामख्यातां । 
रास्नां । बलां । बिल्वं । बिल्वमूलत्वचं । शातपुष्यां शताह्वां । शतावरीं च । एतानि 
हाद्श द्रण्याणि स्नेहाष्यतुर्भागमितानि पिष्ट्वा कलकोकृत्य । क्षीरं स्नेहस्य्मं । जरं 
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पिष्ट्वा चीरं जलं सपिस्तेलश्च विपचेद्भिषक । 
आनुवांसनिकं स्नेहमेवं दद्याज्ज्वरापहम ॥२४६॥ 
पटोलपिचुमदाभ्यां गुड़ च्या मधुकेन च । 

मदनेश्च श्रृतः स्नेहो जरप्नमनुवासनम ॥२५०॥ 
चन्दनागुरुकाएमय्यपटोलमधुकोत्पलेः । 

सिद्धः स्नेहो ज्वरहरः स्नेहवस्तिः प्रशस्यते ॥२५१॥ 

यदुक्तं भेषञाध्याये विमाने रोगभेषजे । 

शिरोविरेचनं कुर्य्याद्‌ युक्तिज्ञस्तज्ज्वरापहम ॥२५.२॥ 


_ ब्रिगुणं | एवं स्नेहाञ्चातुशु ण्यं द्रवस्य कायं.। स्नेहात्तोयं चतुर्णुणमिति। सर्पिः पुराणं 
गव्यघृतं । तैलं तिलतेलं च । विपचेत्‌ इति घृततैल्योयमक पचेत्‌ । स्नेहपाकविधिना । 
एबं तथा साधितं ज्वरनाशनं आनुवासनिकं स्नेहं दद्यात्‌ ॥ २४८ । २४६ ॥ 

` पटोलेति । पटोळपिचुमर्दाभ्यां परोळपत्रनिम्वपत्राभ्यां । पिचुमर्दों निम्बः.। 
गुडुच्या । मधुकेन यप्टीमघुना । मद्नेः मदनफलैश्च । सर्वे: कल्कोकृतैः स्नेहपादिके 
चतुर्गुणे जले शृतः स्नेहः घृतं श्रेष्ठत्वात्‌ । घृतं तेलं च इति वा अधिकारात्‌ | तत्‌ 
अनुवासनं ज्वरघ्नं ॥ २५० ॥ 

चन्द्नागुविति । चन्दनादिभिः । मधकेत्यत्र मदनेति वृद्धवाग्भटघुतः पाठः ( अ० 
सं० चि० १)। सिद्धः स्नेहपाकविधिना स्नेहः। तत्कृतः ज्वरहरः स्नेहवस्ति 
अनुवासनं प्रशस्यते ॥ २५१ ॥ 

शिरोतिरेचनमाह- यदुक्तमिति । भेषजाध्याये षड़विरेचनशतीये रोगभेषजे रोग 
भिषगजितीये विमाने च यत्‌ शिरोविरेचनं उक्तं। तथा च पड्विरेचनशतीये-- 
ज्यो तिष्मतीक्षवकमरिचपिप्पलो विडडुशिय्रुसषेपापामागेतण्डु लश्वेतामहाश्वेता शति 

दशेमानि शिरोविरेचनोपगानि भवन्ति । इति । रोगमिषगूजितीये विमाने च. शिरोवि- 

रेचनद्रव्याणि पुनरपामागेपिप्पछीत्यादिना उक्तानि। युक्तिज्ञः भिवक्‌ ज्वरापहं तत्‌ 
शिरोविरेचनं तत्तदुद्रव्यक्ृतं युक्त्या बुद्धवा कुर्यात्‌ ॥ २५२ ॥ 
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यञ्च नावनिकं तेलं याश्च घाग्‌ धूमवर्ततयः । 
मात्राशितीये निदिष्टाः प्रयोञ्यास्ता ज्वरेष्वपि ॥२५३॥ 
ˆ अभ्यङ्गांश्च प्रदेहांश्च परिषेकांश्च कारयेत्‌ । 
, यथाभिलाषं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरम्‌ ॥२५४॥ 
` सहस्नघोतं सर्पिवां तेलं वा चन्दनादिकम्‌। 
~ ` दाइञ्वरप्रशमनं द्यादभ्यञ्जनं भिषक्‌ ।२५५॥ 
अथ चन्दनाद्यं तेलसुपदेच्यामः। चन्दनशेलेयभद्रश्नी- 


९ >> ~ (5 > ं D > 46 
कालानुसाय्यं- कालो यक-पद्यापद्मकोशीर-सारिवा-मधुक-प्रपौण्ड- 7” 


रीक-नागपुष्पोदीच्य-पझ्योर्पलनलिनकुसुद-सो गन्धिकपुण्डरीक- 
शतपत्र-विसम्ृणाल-शालूक-शेवलकशेरुकानन्ताकुशकाशेचुद- 


वैद्य नावनिकमिति । प्राक्‌ मात्राशितीये अध्याये यश्च नावनिकं नाचनीयं तेलं 


. क * ५ < 
अणुतैळं निद्दिष्टं । या धूमवर्तयश्च निर्दिष्टाः उक्ताः । तत्‌ नावनिकं तेलं ताः धूमवतयश्च _ 


ज्वरेष्वपि प्रयोज्याः ॥ २५३ ॥ 

शीतोष्णञ्चरे अभ्य्गांश्च प्रदेहांश्चेत्यादिना प्राक्‌ अभ्यङ्गादिविधानमुक्त । 
सम्प्रति तदेव निर्देष्टुमाह--अभ्यङ्गांश्चेति । ज्वर यथाभिलाषं शोतोष्णमिति द्विविधं 
विभज्य शीतोष्णत्वेन द्विधा विभज्य । तत्र उष्णाभिप्रायः शीतः उवर: | शीताभिप्राय-. 
श्च उष्णः । तत्र अभ्यङ्गान्‌ प्रदेहान्‌ परिषेकान्‌ । चकारात्‌ अवगाहनानि च कार- 
येत्‌॥ २५४ ॥ 

शीतोष्णञ्तरे अभ्यङ्कादय उक्ताः । तत्र उष्णञ्चरे येरभ्यङ्कः कार्यः आदो तान्याह- 
सहस्रधौतमिति । भिषक्‌ सहस्रघौतं । इह॒ सहस्मशाब्दो बहुवाचकः । सहस्त्रशो घोतं 
बहुशः तापयित्वा शीतोदकेन स्त्यानीक्कतं । तथाविधं सर्पि: | चन्दनादिकं वक्ष्यमाण- 
चन्दनादिशीतचीयंद्रन्यैः साधितं वक्ष्यमाणं चन्दनाद्यं तेलं वा । तत्कृतं दाहञ्चरः 
प्रशमनं अभ्यंजनं अभ्यङ्ग दद्यात्‌। शीताभिप्राये दांहबहुले उष्णञ्चरे सहस्रधोतेन 


. सर्पिषा चन्दनाद्यतैलेन वा अभ्यङ्गः कारयेत्‌ ॥ २५५ ॥ 


ह, 


तेलं वा चन्दनादिकमित्युक्तं । किंविधं चन्दनादिकं तेलमिन्याकांक्षायां तदभि- 
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भंश्रनलशालिमूलजम्बूदेत्रवेतसवानीरगुन्द्राककुभासना श्रकरो- 
स्यन्दन-वातपोथ-शालतालघवतिनिशखदिरकर् रकदस्वकाश्मय 
फल-सज्ज-छत्तकपीतनोदम्बराखत्यन्यग्ो धलोभधातकीदूर्वेत्कट 
श्रृज्ञाटकम जिष्टाज्योतिष्मतीपुष्करवी जळ [दनबदरकोी विदार 
कदली वत्तेकारिष्टकशात५र्वाशीतकुम्भिकाशतावरोश्रीपर्णी रोहि 
णी-श्रावणी-महाश्रावणं -शीतपॉक्योदनपाकी-कालाबलापयस्या. 
विदारी-जीवकरषभक-चुद्रसहा-मेदामहामेदा-मधुरसष्यपोक्ता 
तृणशुन्य-मोचरसाटरु षक-वङुल कुटज-पटोल- निम्बशालमली 
नारिकेल-खज र -झद्दीका पियाल प्रियंगुधन्व॑नात्मगुप्ताम धूकाना 
मन्येषाँञ्च इातवीर्य्याणां यथालाभमोषधानां कषायं 
कारयेत्‌। तेन कषायेण द्विणुशतपयसा तेषामेव च कलमेन 
कषायाद्धमात्रं मृद्धझिना साधयत्‌ तेलम्‌। एतत तेलमभ्यङ्गा 
देव सद्यो दाहज्वर्मपनर्थात ॥२५६॥ 


धातुः प्रतिज्ञानीते-अथेति। अथशब्दो ऽधिकारे । चन्दनादेद्रेब्यै: सा धितं तैलं चन्दनां- 
'द्यमुच्यते । चन्दनेत्यादि । चन्दनं रक्त | शोलेयं शिलापुष्पं तदाख्यगन्धद्र्व्यं । भव्रश्रीः 


. श्वेतचन्द्नं। कालानुसायं कृष्णचन्द्नं | कालीयकं पीतचन्दनं । पहा भागों । पञ्चकं 


पद्मकाष्ठं । उशीरं वीरणसूलं । सारिवा अनन्तसूलं । मधुकं यष्टीमधु । प्रपौण्डरीकं 


_ पुण्डरीककाष्ठं । नागपुष्पा नागदमनी । उदीच्यं बालकं । पद्मोत्पलनलिनानि क्रमात्‌ 


ईषच्छ्वेतनीळरक्तानि क्ुद्रोत्परानि॥ तथाच--ईषच्छ्वेतं विदुः पद्ममीषन्नीलमथोत्पलं। 
ईषद्रक्तं तु नलिनं क्ष्रं तद्चोत्पलत्रयं || इति ( राजनिघण्ट ) । कुमुदं कैरवं । सोग 
न्घिकं कुवलयं । पुण्डरीकं श्‍वेतपद्य । शातम्रत्रं पह्ममेदः । विसं स्थूलं । सूक्ष्मं खणा 
लमिति द्विविधं । शालूकं पह्मादीनां कन्दः । शेवलं प्रसिद्धं कशेरुकं केशुर इति वंगेष 
प्रसिद्धं । अनन्ता । यवासः । कुशादिशरान्तानां मूळ । तत्र कुशादिशरान्तमूलं तृण 


२८६ । मणडीत्रि तथा रोहिणीति न पठ्यते € पुस्सके । 
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एतेरेव चोबधेः सुल न णपिष्टेः सुशीतेः प्रदेहं कारयेत्‌ । . 


एतेरेव च श्रृतशोतं सलिल मत्रगाइपरिषेकार्थ प्रयुञ्जीत ॥२५७॥ 
इति चन्दनादि तेलादि । 


पञ्चपूलं । जम्तरूवेत्रो प्रसिद्धो । वेतसो निच॒लः । चानीरो जलवेतसः । गुन्द्रा पट्टरकः । 
फङुभः अजु नः । असनः पीतशालः | अएतरकणेः शाळभेद्‌ः । स्यन्दन तिनि शभेदः । 
ब्वातपोथः पलाश: | शाळताळो प्रश्षिद्धो। धत्रः। तिनिशाः । खदिरः। कदरः श्वेतखदिरः 
कदम्बः । धवादयः प्रसिद्धाः । काशमयं गाम्भारीफळं । फलो मदनफलं । सर्जः घृह- 
च्छालः । छुक्चवरो प्रसिद्धो | कपोतनः आमातकः । उदुम्बरः | अश्वत्थः । न्यग्रोधः 
घरभेदः । लोघ्रः । धातकी धातूपुष्पा । दूर्वा | इत्कटः खरच्छदः । श्टड्राटकः पानीय- 
फलं । शिंगाडा इति ख्यातं । मञ्जिष्ठा । ज्योतिष्मती कटभी । पुष्करबीजं पद्मबीजं | 
करोश्चादनः घेञ्चुलुक्ः । बदरः प्रसिद्ध: । कोविदारः काञ्चनवृक्षः । कदली । संव- 
तेकः विभीतकः । अरिष्टकः फेनिळवृक्षः । शतपर्वा श्वेतदूर्वा । शीतकुम्मिका कुस्भी 
रिका लता । शतावरी । श्रीपर्णो गाम्भारी । । रोहिणी कटुरोहिणी । श्रावणी रक्त 
` भुण्डोरी | महाश्रावणी श्वेतमुण्डीरो । शीतपाकी काकोली । ओदनपाकी नील भिण्टी | 
काला नोलिनी । बळा पीतबला । पयस्या क्षीरकाकोळी । विदारी विदारीकन्दः । 
जीवुकर्षभको प्रसिद्धो । क्षद्रसढा सुदुगपर्णी । सेदामहामेदे स्वनामख्याते । मधुरखा 
मूर्वा । ऋष्यप्रोक्ता सापपर्णो । तृण्रूत्यं मटिलिझा । मोचरसः शाल्मलीनिर्यास: । 
अटरूषकः वासकः । बकुळ: । कुटजः । पटोलः । निस्वः । शाल्मली । नारिकेलः । तस्य 
फलाभ्यन्तरवति जलं ग्राहां । खजूर: । झुद्रोका द्राक्षा । पियालः । प्रियंयुः । घन्वर्नः 
मरुजद्रुमरः करीर इति ख्यातः | आत्म गुप्ता शूकशिस्वो। मधूकः मधूद्रुमश्च | तेषां अनुक्त- 
संग्रहार्थमाह--अन्येघामिति । उक्तानां चन्दनादोनां अनुक्तानामन्येषां शीतवीयोणा- 
मौषधानां । यथालाभं यथा लभ्यते । सर्वगणः । अध्घेगणः । तदंशो वा । तेन कषायं 
क्वाथं कारयेत्‌ क्वाथविधिना । तेन कषायेण तेळात्‌ द्विगुणेन। तैलात्‌ द्विुणितं 
पयः गोक्षोरं यत्र तेन द्विगुणपयस्ा । एवं हि स्नेहात्‌ चातुणु ण्यं द्रवस्य भवति। 
तेषां चन्दनादीनां यथालाभं कद्केन स्नेहपादिकेन कषायार्डमात्रं कषायादपरिमितं 
तेल तिलप्रभवं स्नेहं सरुद्रग्निना स्छुदुना आग्निना साधयेत्‌ पचेत्‌ भिषक्‌ । स्नेहपाकः 
विधिना। एतत्‌ तथा साधितं तेलं चन्दनाधं अभ्यङ्गादेव सयः दाहज्चरमपनयति॥२५६॥ 
भभ्यङ्गघुक्त्वा प्रदेद्दादीनाह--पतेरेबेति । एतेरुक्तः औषधे: चन्द्नादिभिः अनु- 
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मद्यारनालचीरसोवीरक-द्‌ थि-घ्ृत-सलिल-सेकातरगाहाश्च 
ड - सद्यो दाहज्वरमपनयन्ति । शीतस्पशृत्वादिति ॥ २५८ 


भवन्ति चात्र । 
पोष्करेष सुशीतेषु पद्मोर्पलदलेषु च । 
कदलीनाञ्च पत्रेषु चौमेषु विमलेष च ॥२५६॥ - 
चन्दनोदकशीतेषु शोते धाराणहेऽपि वा । | 
हिमाम्बुसिक्ते सदने दाहात्तेः संत्रिशेत्‌ सुखम्‌ ॥२६०४ | 
हेमशाङ्कप्रत्रालानां मणोनां मौक्तिकस्य च । # | 
चन्दनोदकशीतानां संस्पर्शानुरसान्‌ स्प्रशेत्‌ ॥२६१॥ 


क्तैरन्यैश्चापि शीततीयेः द्रव्येः यथालाभं सुशलक्षणपिष्टेः खुशीतः हिमस्परोः प्रदेहं प्रले 
पं कारयेत्‌ । एतेरुक्त: चन्दनादिभिरोपधैः यथालाभं शृतशीतं आदो श्तं पश्चात्‌ | 
शीतं सलिलं अवगाहपरिषेकाथं अवगाहाथं परिषेकाथं च प्रयुञ्जोत। तेः श्टतशीत- 
सलिले अवगाहं तेन च परिषेकं कारयेत्‌ ॥ २५9॥ ` न 
मद्यारनालेति । मदं | आरनालं काञ्जिकं | क्षोरं । दधि | घृतं । सलिलञ्च । तेः 
सेकाः परिषेकाः | तेषु अवगाहाश्च | शीतस्पशेत्वात्‌ सद्यः दाहज्चरं अपनय 
शमयन्ति ॥ २५८ ॥ | 
 _ दाहज्वरे योगान्तराणि ए्लोकेराह--भवन्ति चात्रेति । दाहादितः पुमान्‌ खुशोतेष | 
_ पौष्करेष पुष्करसम्बन्धिष पत्रेषु । पुष्करं कमलं । पद्मस्य उत्पलस्य च दलेषु । पद्यो- | 
त्पले इषच्छवेतनीले क्षद्रोत्पळे । खुशीतेषु कदलीनां दलेषु । चन्दनोदकशीतेषु बिम | 
लेषु क्षौमेष पद्रवस्त्रेष्‌ | अथवा शोते 'चारागरहे । हिम्बाम्बुसिक्त सदने ग्रहे। जलसेचन- | 
यन्त्र ( फोयारा ) निर्गतजलभ्रारायुक्त ग्रहे सुखं यथा स्यात्तथा संतिरोत्‌ स्वप्यात्‌ | ह 
॥ २५६। २६० ॥ 
ख्लेति। चन्दनोदकशीतानां हेमशडूप्रबालानां । हेम सुवण | 
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छगभिती तोत्पलेः प्ये ठप जने दिविधैरणि । [ 
शीतवातकरेीज्तरश्चन्दनोदकत्रषिभिः ॥२६ 5 «है | 
नद्यस्तड्ागाः प.झन्यो हुंडाश्च विमलोदकाः । 

अत्रगाहे हिता दाहतृष्णाग्लानिज्वरपहा: ॥२६३॥ 


प्रियाः प्रदुक्षिणाचाराः प्रमदाश्चन्दनोक्षिताः। | 
सान्त्वयेयुः परेः कामेमणिमौ क्तिकभूषणाः ॥२६४॥ | 
शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च । | 
वायवश्चन्द्रपादाश्य शोता दाहञ्उरापहाः ॥२६५॥ “ | 


ध्धारयेत्‌ दादादितः पुमान्‌ ॥२६१॥ | 

स्रग्मिरिति । स च दाहाटितः पुमान्‌ । स्जग्मिः षुष्पमालामिः । नोलोत्पलेः चन्दनो 
ककप्रषिभिः | चन्दनोद्केन प्रोक्षणात्‌ । अतः शोतवातकरे: वित्रिधेः व्यजनेः ताल 
ब्रृन्तादिङतेश्च वोज्यः ॥ २६२ ॥ 

नद्य इति । विमलोदकाः उत्यः प्रचाहिण्यः । तडागाः । तडागः अपौरुषखातः | 
पद्मिन्यः पुष्करिण्यः पोरुषछ्ताः | हदाः महागाधजलाः जलाशयाः । दाहाद्दितज्वरित- 
सस्य अवगाहे हिताः । यतस्ते दाहतृष्णाग्लानिज्वरापहा: ॥ २६३ ॥ 

प्रिया इति । प्रियाः प्रोतिप्रदाः । प्रदक्षिणः अनुकूलः आचारः आचरणं यासां ताः 
प्रदक्षिणाचाराः । चन्दनो श्षिताः चन्दनोदक्रसिक्तःः । परेः अधिकेः कामैः उपलक्षिता 
अतीव सकामाः। मणिमौ क्तिकभूषणाः । तथाविधाः प्रमदाः नाय: । तं दाह्दादितं 
सपान्त्वयेयुः गाढसारिलिष्टाः | तासामालिंगनात्‌ दाहज्वरः शाम्यति ॥ २६४ ॥ 

. शीतानोति। शोतानि अन्नपानानि अभ्यत्रहार्याणि । शोतानि उपवनानि । शोता 
आयतः । शोता: चन्द्रपादाः चन्द्ररिरणाः । चन्द्रपादानां सबेदा श तत्वेऽपि पुनः शोता 
ति विशेषणं ्क्रमाचुरोधात्‌ । उष्णाकाछे उष्णसम्पर्झात्‌ कदाचिदुष्णा अपि ते 
भवन्ति [ तन्निरासाथं वा । सर्वे दाहञ्वरापहाः ॥ २६५ ॥ 
२५ 


ब्भनुकूलाः । तान्‌ संस्पर्शानुरखान्‌ खुखस्पर्शान । तथाविधान्‌ हारादीनिति शेषः । स्पृशेत्‌ | 
। 
| 
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१६२४ खरकोपस्कारै [३ 
अथोष्णाभिप्रायिणां ञ्वरितानामभ्यङ्गादीनुपक्रमानुप- 
देद्दयामः ॥२६६॥ 
गुरुकुष्ठतगरनलदपत्रशेलेयकध्यामकहरेणकस्थो णेयकक्षे 
मकल्लावराङ्गदलपुरतमालपत्र-भूतीक-रोहिण-सरलशाल्लकीदेवदा | 
वग्नमिमन्थ-बिल्वश्योणाककाश्मयपाटला-पुननेवाबु इती-कण्टका- 
... रिका-वृश्चीरशालपर्णीए श्षिपर्णी-माषपर्णी मुद्रण गो च्षु रकेरणड 
` शोभाज्ञनक-वरुणाकचिरबिल्वतिल्वकशटी पुष्क मूलगगण्डीरो 
रुवरकपत्तराक्षीवाश्मन्तक शि्रुमातुलु ज्रमूषकपर्णी - ठिलपर्णपील- 
पर्ण मिषश्वड़ी हिंला-दन्तशठ रावतक-भज्लातकास्फो तककाण्डी- 
रात्मगुप्ताकाकाणडेपीका-करक्षघान्यकाजमोदा ए थ्वी का सु मु खसुर- 


शीताभिप्राये दाहबहुले उष्णज्वरे अभ्यड्रगदीनुक्त्वा उष्णाभिप्राये शीतबहुले 
शीतज्वरे तान्‌ अभिधातु' प्रतिजानीते--अथोष्णाभिप्रायिणामिति । अथ उष्णामि- 
प्रायिणां ज्वरितानां शीतज्वरितानां पुंसां अभ्यड्रादीन्‌ उपक्रमा जुपदेक्ष्यासः ॥ २६६ ॥ 
` अगुवित्यादि । अगुरु कृष्णागुरु । कुष्ठं । तगरं तगरपादिकं । पत्रं तालीशपत्रं । 
नलदं लामज्जकं | शेलेयं । शेलेयं तिक्तकं शीतं सुगन्धि कफपित्तजिं दिति 
®; निधण्ट्‌ ) कफपित्तरामनतया शेलेयस्य उभयत्र पाठ: । ध्याथकं कत्तणं । हरेणक 
रेणका । स्थौणेयकं ग्रन्थिपणं । क्षेमिका हरिद्रा | एला स्थळा । बराङदलं प्रियदुपत्र! 
परं गुग्गुलु । तमाळपत्रं तेजपत्रं । भूतीक॑ यमानी । रोहिणः गन्धत्तणभेदः। सरल 
प्रसिद्धः । शल्लको शिलारसः | देवदारु । अग्निमन्धः गणिकारिका । अग्निमन्धादिः 
पाटलान्तं बृहत्‌ पञ्च तूलं । पुनर्नेत्रा । बृहती । कण्टकारिका । ब्रश्‍चीरः श्वेतपुननेवा || 
शाळपर्णोपृश्चपणींमाषपणींमुदूपर्ण्यः चतस्रः पर्णिन्यः | गोक्षुरः । णरण्डः शवेतः । 
तस्य मलं । शोभ!ञ्जनकः श्वेतः | वरुण: वरुणमूलं । अर्कः अर्कपत्रं । चिरबिल्वः न 
मालः नाटाकरंजः इति वङ्गेषु । तिल्वकः लोध्रः । शाटी । पुष्करमूलं पातालपिनी 
स्यातं | गण्डीरः । समष्ठिला शभठशाक: । उरूबूकः रक्तैरण्डः । पत्तूरः शा 
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सकरककणडी रकुठे रककालम।लकपणासक्षवकफणिज्मकभूस्त 
णश्चज्ठवेरपप्पलोसषंपाश्धगन्धाराल्लारुहावरोहाबला तिबलायुडू ची- 
शतपुष्पाशोतवज्लीनाकुली गन्धनाकुलीश्वेताज्योतिष्म ती-चित्रका - 
ध्यण्डाम्लचांगेरी-तिल-बंदर-कुलत्यमाषाणमेव॑ विधानामन्येषां 
चोष्णवीर्य्याणां यथालाभमोषधानां कषायं कारयेत्‌। तेन 
कषायेण तेषामेव च कल्केन सुरासोबीरकतुषोदकमेरेय- 


मेदकदधिमण्डःरणाःलकटवरप्रतितरिनीतेन तेलपात्रं विपाचयेत्‌। ` 


तेन सुखोष्णेन तेलेनोष्शाभिघ्रायिणं ज्वरितं सततमभ्यञ्यात्‌ । 
तथा तस्य शीतज्वरः प्रशाम्यति ॥२६७॥ 


अक्षोवः शोभांजनभेदः । अश्मन्तकः पापाणभेदः। शिश्रुः रक्तशोभांजनः । मातुळुङ्गः 
जम्बीरमेदः । मूषकपणीं मण्डूकपर्णी । तिळपणों रक्तचन्दनं । पींछुपणों मूर्वा । मेष- 
श्ड्री । हिंसा जटामांसी । दन्तशठः जम्बीरः । ऐराचतः नागरङ्गः जम्बीरभेद्‌ः | 
भल्लातकः । आश्फोतकः हाफरमद्ली । काण्डीरः कारवेल्लः । स च त्रिधारः चतुर्धार 
हति द्विभेदः। आत्मशुप्ता शाकशिस्बी । काकाह्वा काकमाची । ईषिका शरमूलं । 
करंजः डह्रकरंजः । धान्यकं धन्याकं । अजमोदा वनयमानी । पृथ्वीका सूक्ष्मैला । 
सुरसकुठेरककालमाळकपर्णासफणिञ्फकाः तुळसीभेदाः । करका बृहतूकारवेल्ली । 
करला इति ख्याता । कण्डीरः ळघुकारवेल्लमेदः । ` क्षवकः हेंचेता इति ख्यातः । 
राजिका वा । भूस्तृणः गन्धतृणः । शङगवेरं शुन्ठो । पिप्पलो । सर्षपः । अश्वगन्धा । 
रास्ना । रुहा वृक्षरुहा | अवरोहः वटाद्यवरोहः । बळा । अतिबला । गुडूचो । शतपुष्पा। 
शीतवल्ली नोलदूर्वा । नाकुलीगन्धनाकुल्यो रास्नाभेदो । श्वेता श्वेतापराजिता । 
ब्योतिष्मतो कटभी । चित्रकः प्रसिद्धः । अध्यण्डा भूम्यामलकी । अम्ळचांगेरी टक्‌ 
आमरुलि इति वंगेषु ख्याता। तिलः । बदरः । कुलत्थः । माषश्च । ते । तेषां । अनुक्त- 
संग्रहार्थमाह--एवंविधानामिति । एघासुक्तानां अगशुर्वादोनां एवंविधांनामन्येषा- 


मनुक्तानां उप्णावीर्याणामौषधानाञ्च वथालाभं कषायं क्वाथं कारयेत्‌ क्वाथविधिना| . 


तेन कषायेण क्वाथेन तेल्समेन तेषां अगुर्वादोनां यथालाभं कल्केन स्नेहपादिकेन 
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| | १६२६ > [. ३ ज्वर 
| | I एतेरेव चःषघेः ३छच्णपष्टेः सुखोष्णेः प्रदेहं कारयेत्‌। 
|i  एतेर च श्रृतं सुखोप्णं सलिलमवगाहाध परिषेकाथञ्च 


“९ ९ [ex 
प्रयुञ्जीत शीतञ्वरप्रशमाथमिति ॥२६८॥ 
इति शीतज्वरे गुर्वांदि तेलादि । 


र ryan 


भवन्ति चात्र ! 
. त्रयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निदशितः। | 
` म्रान्राकालविदा युक्तः स च शीतञ्वरापहः ॥३६६॥ 


गल #« 

च] सुरा प्रसिद्धा । सौवीरकं वितुपैः यवैः कृतं। सतुपैः छृतं तुषोदकं । एतत्‌ कांजिक 
ह्यं | मेरेयं मध्वार्वः। मेदकः मद्यभेदः | दधिसण्डं मस्त । आरणाळं कांजिकं | कट्वर 
| सल्तारकं तक्रं च | तानि | तेः प्रत्येकं स्नेहसमेः। तथाल--पश्चप्रभ्ति यत्र स्य॒ठ्रेचा 
2८ ` ` __. णि स्नेहसंविधो । तज स्नेहसमान्याहुः ॥ इति । प्रतिविनःतेन आवापितेन। तत्र | 
खुरासोबीरकादीनि प्रत्येकं स्नेहसमानि तेळस्य पात्रमा ढकं पिपाचयेत्‌ भिषक्‌ । तेन 
`` ` तथा साधितेन दैलेन झुस्वोष्णेन कोष्णेन उष्णाभिप्रायणं ज्वरितं शीतञ्चरिणं 

 ) मभ्यज्यात्‌। तथा कृते सति शीतञ्चरः प्रशाम्यति ॥ २:७॥ | 
 _शोतज्तरे अम्यड्ठमुक्‍त्वा प्रदेहादीनाह---एतेरेवेति | शीतञ्वरशमनार्थ तैरेव औषधे: | 
` अयुर्ादिभिः तथाविधेरयुक्तरन्येश्चापि यथालाभं श्लक्ष्णपिष्टः सुखोष्णोः परदेहं ग) 
| कास्येत्‌ू। एतरेव अयुर्वादिभिः औषधे: यथाळाभंः शतं सलिलं क्त्राथमित्यर्थंः | त॑ | 
क क्राथं सुखोष्णं अवगाहार्थ परिषेकाथं च प्रयुंजोत॥१ ६८ ॥ = 
अभ्यङ्गाश्च प्रदेहाश्च इत्यादिना शोतोष्णज्यरे अभ्यङ्गपरदेहपरिषेकावयाहनाब्युः | 
ह कादि । तानि यथोद्देशं विवृत्य सम्प्रति शोतज्वरे योगान्तराणि एलोकैराह--भव 
F . घात्रेति। स्वेदाध्याये यः इयोदशविधः संकरादि: अग्निगुणरूश्रयः स्वेदः निदर्शितः | 
ग्य श्र्योदशखु परिषेकाधगाहो प्रागेव उक्ती । पुनस्त्रयोद्शविध इति स्वेषामेव करणाथं | 


अधिका पिस्वेदनिषेधार्थ या । स डयोदर,विधः स्वेदः भात्राकाळविदा भिषजा यु ४ 
_माज्ञाकाछापेक्षया प्रयुक्तः सन शीतज्वरापहों भवति ॥ २६६ ॥ | 
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सा कुटी त्च शयनं त्यावव्छादने ज्वरम्‌ । | 
शीतं घ्ररामयन्त्याशु घूपाश्चागुरुना घताः ॥२७०॥ 
चारूपनितगाऽयश्च तरुणयो योवनोष्मणा । . 
अ्लेषाच्छमयन्त्याशु प्रमदाः शिरिरं ज्वरम्‌ ॥२७१॥ 
| स्वेइनान्यन्नपानानि वालश्लेष्महराणि च। 
। शीतञ्वरं जयन्त्याशु संसगबलयोजनात्‌ ॥२७२॥ 


ग, + 


शीतञ्चरे त्रयोदशविधः स्वेदः उक्तः। तत्र कुटीस्सेदं पुनरबिशिष्याह शीतज्वरे- 


विशेषेण हितत्वात्‌-सा कुटीति । सा स्वेदाध्याये कुटीस्वेदे उक्ता कटी | तब्य शयनं _ 


शय्या । तश्च अवच्छादनं आच्छादनं कुथकम्वलादिक । तथाच-अनत्युत्सेधविस्तारां 
बृत्ताकारामलोयनां । घनभित्ति कुटीं इटा कुष्ठाद्यैः खंप्रळेभ्येत्‌॥ कुटीमध्ये भिषक्‌ 
शय्यां स्वास्तोणमुपकट्पयेत्‌। प्रादाराङिनकोशोयक्ुथकम्बलगोणिकेः ॥ हसन्तिका- 
भिरङ्कारपूर्णाभिर्तां च सर्वशः । परितर्य्यान्तरारोहन्नभ्यक्तः स्विद्यते सुखं ॥ इति 
( च० एलो० १४ } | तथा धना धूपाश््ापि श.तं ज्वर आशु शमयन्ति ॥ २७०॥ 
चारुपचितेति--चारु सुष्ठु यथा स्यात्तथा उपचितानि पुष्टानि गात्राणि यासां 
ता; । तथोक्ताः तरुण्यः प्रमदाः स्त्रियः आश्लेषादालिङ्गनात्‌ यौचनोष्मणा शिशिरं शीतं 
ज्वरं आशु जयन्ति ॥ २७१ ॥ | 
स्वेद्वानोलि । स्वेदनानि अन्नपानानि ओषधानि. च । तथा अन्यानि वातश्लेष्म- 
'हराणि यानि तानि च । संलगबलयोजनात्‌ संखरगेबलयोगे वातश्छेष्म्रणोः संस्टृष्ठयो- 
'वेलयस्वे तत्कृतं शीतं ज्वर आशु जयन्ति । उक्त च--अग्न्यनभिकृतान्‌ स्वेदान्‌ स्वेदि- 
:भेषजभोजनं । संसर्गबल्योगे च बातएलेष्मनिवहेणं ॥ गर्भभूवेश्मशयनं कुथकम्बल- 


बल्लकान्‌ । निघू मद प्तं रङ्गारहसन्तीश्च हसन्तिकाः | मं सत्र्यूषणं तक्र कुलत्थबरी हिः 


'कोद्ववान्‌ । संशील्येदु वेपथुमान्‌ यश्चान्यद्पि पित्तलं॥ इति (अ०-सं० चि० २) ॥२७२॥ 


re 


१७२ निरामे बातणे चेव इसि क पुस्तके । 


>-->> 
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श्रमे वातजे चेव पुराणे चयजे ज्वरे । 

\ लनं न हितं विद्याच्छमनेस्तमुपाचरेत्‌ ॥२७३॥ 
“विक्षिप्यामहायोष्माणं यस्माद्वत्वा रसं वृणाम्‌ । 

वरं कुवन्ति दोषस्तु हीयतेऽञ्चतरल्लं ततः ॥२७४॥ 

'यथा प्रज्वलितो वहिः स्थाह्यामिन्धनवानपि । 

'न पचत्योदनं समग्यगनिलप्रेरितो बहिः ॥२७५॥ 
पक्तिस्थानात्‌ तथा दोषेरूष्मा चित्तो बहिन शाम्‌ । 

.न पचत्यभ्यतह्ृतं कृच्छ्रात्‌ पचति वा लघु ॥२७६॥ 

' अतोऽग्निबलरचार्थ' लइनादिक्रमो हितः ॥२७७॥ 


कं 


श्रमे इति । श्रमजे । वातजे केवलवातजे । क्षयजे । पुराणे च । ज्वरे । चकारात्‌ 
भयजक्रोधजादोनामपि ग्रहणं | तदुक्त-ज्वरे ल॑घनमेवादाबुयदिष्टम्यते ज्वरात्‌ | क्षयाः | 
निलभयक्रोधकामशोकश्रमोद्ववात्‌ ॥ इति। लंघनं न हितं विद्यात्‌ । तं श्रमजादिक ज्वां 
शमनेः अकशेने: शमने: | तेषु हि हित शमनं यन्न बर्शनमिति। कषायसपिष्पाणा. 
दिभिरुपाचरेत्‌ ॥ २७३॥ 
ज्वरे लंघनादिक्रियाक्रम उक्तः | स च किमवस्थज्वरे कथां वा कर्तव्य ? इत्याकांक्षां| 
थामाह-विक्षिप्येत्यादि। यस्मात्‌ यतः दोषा वातादयः यथास्वं प्रकोपणेः प्रकुपिता 
नुणां रसं रसाख्यं आद्यधातुं आमाशयस्थितं गत्वा प्राप्य आमाशयोष्माणं आम 
 यल्यितं आमाशये पक्तिस्याने ग्रहण्यां स्थितं ऊष्माणं अन्तरञ्नि विक्षिप्य बहिः 
उत्ररं कुवन्ति । ततः तस्मात्‌ पक्तिस्यानात्‌ वहिः विक्षिप्ततया अग्नेबेळं होयते म 
` भवति | मन्दोभात्राद्च तदा अझ्निः आहारं न पचति। तदेव सद्ूष्टान्तमाह--यथेत्यादिई- 
यथा वहिः बाह्योऽग्निः प्रज्वलितः इन्धनवान्‌ चापि बहिः अनिळप्रेरितः वायुना चुरल्य| 
` बहिः विक्षिप्तः सन्‌ थाल्यां स्थितां ओदनं न सम्यक्‌ पचति । तथा नुणां ऊष्मा अह 
रझ्िः तदा दोषेः पक्तिस्थानात्‌ घहिः क्षिप्त: सन्‌ अभ्यदहतंं सुक्तमन्तपानं न पर्वात | 
लघु अभ्यवहृतं कच्छादु वा पचति ॥ २७५-२७६ ॥ हः 
अत इति । अतः कारणात्‌ अञ्रिक्ळरक्षाथं तदा छंघना दिझमो हितः ॥९७५ f 


» 
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सप्ताहेन हि पच्यन्ते सवधातुगता मलाः। | 
निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्टमेऽहनि ॥२७८॥ | 
ऊदीणदोषस्त्वल्पाश्रिरक्षन्‌ गुरु त्रिशेषतः। , | 


मुच्यते सहसा प्राणेश्चिरं ङ्किश्यति वा नरः ॥२७-॥ 
एतस्मात्‌ कारणा द्विद्वान्‌ वातिकेऽप्यादितो ञ्वरे । | 
नाति गुवति वा स्निग्धं भोजयेत्‌ सहसा नरम्‌ ॥२८०। | 
ज्वरे मारुतजे स्तादावनपेच्यापि हि क्रमम्‌ । 

कुर्य्या न्निरनुबन्धानःमभ्यङ्गादोनुपक्रमान्‌ ॥२८१॥ 
पाययित्वा कषायञ्च मोजयेद्रसभोजनम्‌ । 
जीणज्वरहरं कुर्थ्यात्‌ सवाश्चाप्युपक्रमम्‌ ॥२८२॥ 


सप्ताहेनेति । सर्वधातुगता मलाः सप्ताहेन सक्षभिदिनेः पच्यन्ते । अतः ज्वरः प्रायः 
अष्टमे अहनि निरामः प्रोक्तः ॥ २७८ ॥ 

उदीणेदोष इति । उदोर्णदोषः अदपाञ्चिः ज्वरितः नरः विशेषतः शुरु अन्नपानं 
अक्षन्‌ सहसा प्राणै सुच्यते मियते। आयुषः सावशेषत्वात्‌ जोवंश्चेत्‌ चिरं दीघेकालं 
क्लिश्यति वा ॥ २७६ ॥ > 

एतस्मादिति । एतस्मात्‌ कारणात्‌ तदा गुवेन्नपानस्य विशेषेणाहितत्वात्‌ वाति 
व्केऽपि ज्वरे यत्र लंघनं प्रतिषिध्यते तत्रापि आदितः प्रथमतः नरं ज्वरितं सहसा अति 


ग्गुरु अतिस्निग्धं वा आहारं न भोजयेत्‌ ॥ २८० ॥ 
ज्वरे मारुतजे इति। निरनुबन्धानां दोषान्तरानुबन्धरहितानां पुंसां मारुतजे 


केवळवातजे ज्वरे क्रमं ल॑ंघना दिक्रमं अनपेक्ष्यापि उल्लंघ्यापि आदो अभ्यंगादीन्‌ अभ्यं- 


ll ein, Rn NS rr ~, 


गाप्रदेहपारषिकादीन्‌ उपक्रमान्‌ कुर्यात्‌ भिषक्‌ ॥२८१ ॥ है 

पाययित्वेति । तत्र ज्वरितं कषायं यथास्वौषधसिद्धं पाययित्वा रसभोजनं | “न 
म्मांसरसेन भोजनं लघ्वन्नं भोजयत्‌ । जीणञ्वरहरं सवशः उपक्रमं चापि कुयात्‌ । 4 
लु क-केवळा निलयोसपैविस्फोटाभिहतज्वरे । सर्पिष्पाणहिमालेपसेकमांसरखाशनं | [| 


कुर्यात्‌ । इति ( अ० सं० चिऽ २) ॥ २८२॥ 


Me . 
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श्लेष्मलानामत्रातानां ज्वरोऽनुष्णः कफाधिकः । 
परिपाक न सत्ताहेनापि याति सृदूब्मणाम्‌ ।'२८३॥ 
तं क्रमेण यथोक्तेन लङ्कनाहगाहानादिना ! 
आदशाहसुपक्रम्य कषायाच्येरुप चरेत्‌ ॥२८४॥ 
सामा ये ये च कफजाः कफ पत्तञ्त्रराश्च ये । 
लंघनं लंघनीयोक्तं तेषु काये प्रति प्रति ॥२८५॥ 
वमनेश्च विरेकेश्च वस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ । 
उवरानुपाचरेद्वी मन्‌ कफपित्तानिलोद्भवान्‌ ॥२८६॥ 
संस््ष्टान्‌ सन्षिपतितान्‌ बुद्धा तरतमेः समेंः । | 
ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्षी यथोक्तेरोषधेजयेत्‌ ॥२८०॥ 


शळेष््रलानामिति । श्छेष्मलानां एलेष्मप्रकतीनां । अवातानां अत्पवातानां । नञ्ज 
अत्राल्पार्थकः । स्रुदूष्प्रणां अत्पपितानां पुंसां । कफाधिकः अनुष्णः शीतः ज्वरः 
सप्ताहेनापि परिप!कं न याति चेत्तदा तं तथाविधं ज्वर । यथोक्ते न । लंघनं । अत्याः 
शनञ्च | तदादिना क्रमेण आद्शाहं दशःहपयेन्तं उपक्रम्य कषायांचे रुपाचरेत्‌ 
॥ २८३ | २८४ ॥ 

सामा इति । ये ज्वराः सामा: । ये ज्वराः कफजाः । ये च कफपित्तोद्ववा: कफः 
संयुक्तपित्तञ्त्रराः । तेषु ज्तरेषु लंघनीयोक्त लघनबुहणीये अध्याये प्रभ्ूतष्लेष्मपित्ता- | 
स्रमला इत्यादिना लंघनीयत्वेत उक्तं पुरुषं प्रति प्रति प्रतिळ॑घर्न यपुरुषं ल॑घनं कार्य | 


अनेन केवले पित्ते चापि सामावस्थायां लंघनं कार्यरिति बोद्धव्यं । खामे निरामे घा 


कफे सचेत्र लंघतं | पित्ते पुनः निरामेऽपि कफसंस्ृष्टे लंघनं ॥ २८५ ॥ 


सम्प्रति एकेकदोषज़ानां चिकित्सासूँत्रमाह-वमनेश्चेति। धीमान, भिषक्‌ | 
कफपित्तानिलोद्भरवान्‌ ज्वरान्‌ यथाकमं वसनेः विरेके बस्तिभिरास्थापनातुदालनेः | 
कफोद्रव.न्‌ वमने: पित्तोद्गतान्‌ जि<के: अनिछोद्गवान्‌ चस्तिभिरुपाचरेत्‌ ॥ २८६ i 

संसर्गेसंन्निपातयोश्थिकित्सामाह--संसृष्टानिति । उवरान्‌ संसृष्टान, न्न 
e 
ले 
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बद्धनेनेकदोषस्य क्षपणेनोच्छितस्य वा । 
कफस्थानालुपू्या वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥२८८॥ 
सन्निपातञ्वरस्यान्ते कणांमूले सुदारुणः । 

शोथः सञ्जायते तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥२८६॥ 
रक्तावसेचनेः शीघ्र' सपिष्पाणेश्च तं जयेत्‌ । 

प्रदेहः कफपित्तघ्नेनावनेः कवलग्रहैः ॥२६०॥ 


पतितान्‌ दोषेः संस्तृष्टेः युग्मभृतेः, सन्निपतितः त्रिभिः मिलितैः तेः पुनः तरतमैः बक- 
युल्वणेः समेर्वा जातान्‌ छुद्धवा भिषक्‌ दोषक्रमापेक्षी दोषक्रमापेक्षया प्रयुक्तः यथा 
` दोषाः संसृष्टाः सन्निपतिताः एकद्युल्यणाः समा वा तथा प्रयुक्तैः यथोक्तैः वातिकादि 
ज्वरोक्तेरेव औषधे: जयेल्‌ ॥ २८७ ॥ 
वड़नेनेति। दोषाणां न्यूनाधिकभावे एकस्य दोषस्य । क्षीणस्य क्षीणयोवा । 
वद्धेनेन । उच्छितस्य प्रबन्धस्य उच्छितयोर्वा क्षपणेन । क्षोणवृद्धयो: वर्घेनक्षपणाभ्यां 
साम्यमुत्पाद्य । सुश्र॒तेऽपि- यथादोषोच्छ्यं वापि ज्वरान्‌ सर्वानुपाचरेत्‌ | इति (सु० 
उ० ३६) | सास्ये च । कफस्य स्थानमामाशयः । तस्यानुपूर्वी क्रमः । तया । दोषाः 
यथाएबं प्रकोपणेः प्रक्कुपिताः आमाशायं प्रविश्य ज्वर॑ कुवन्ति | इतिं उवरः आमाशय 
समुत्थः । अतः प्रथमं तदडुणुणतयैव चिकित्सा कतेव्या । तदनुगुणा च लंघनपाचना 
दिक्रिया । तया सन्निपातज्वरं जयेत्‌। अष्टाङ्गहृदये च-वद्धेनैनेकदोषस्य क्षपणेनो 
च्छितस्य च। कफर्थानानुपूर्व्या वा तुल्यकक्षान्‌ जयेन्‌ मलान्‌॥ इति (चि०१)॥२८८॥ 
. सन्निपातज्चरस्येति । सन्निपातज्वरस्य अन्ते अवसाने कर्णमूले रुदारुण: अति- 
 कृच्छ्साध्यः शोथः संजायते । तेन शोथेन उत्पन्नेन कश्चिदेव आशु उपकान्तः प्रसु- 
` च्यते । तस्य सुदारुणत्वात्‌ प्रायः सर्वे मियन्ते । अतः त्रिशोथीये तस्यान्तकत्‌ त्व 
मुक्तं। तथाच--उवरान्ते दुञयो5न्ताय शोथस्तस्योपजायते ॥ इति.( च० श्लो० 
॥ १६) २८६॥ > 


` तत्र चिकित्सामाह--रक्तावसेचनैरिति । रक्तावसेचनैः रक्तमोक्षणेः । सर्पिषां 


en 
६०। शाखानुसारी रक्तस्य सोऽवसेकात्‌ प्रथाम्यति इति ण पुस्तके । 
२६ 
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१६३२ जी [ ३ ज़्चर० 
शीतोष्णस्निग्धरूच्षाद्येज्वरो यस्य न शाम्यति । 
शाखानुसारी तस्याशु मुञ्चेटबाहोः क्रमात्‌ सिराम्‌ ॥२६१॥ 
वीसर्पेणाभिघातेन यश्च विस्फोटकेज्वरः । | 
तत्रादौ संपिषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥२६२॥ 
दोबल्यादहधातूनां ज्वरो जीणो9्नुवत्तते । 
बल्येः संब हणेस्तस्मादाहारेस्तमुपाचरेत्‌ ॥२६३॥ 


ज्वरोक्तानां पानैः सर्पिष्पाण:। कफपित्तध्नेः . कफपित्तच्नद्रव्यकृतैः प्रदेहैः । 
नावनेज्वरनाशने: । कवलग्रहै: तेळगण्डूषधारणेः। तं शोथं शीघ्रमुत्पन्नमात्र 
जयेत्‌ ॥ २६० ॥ 
शीतोष्णेति । शीतोष्णस्निग्धरूक्षायेः । आद्यशब्देन स्तम्भनस्वेदनादयो गृह्यन्ते। 

उपक्रम: यथायथं पृथक्‌ 'संसर्गसन्निपातञ्चरप्रशमनैः सभ्यक्‌ प्रयुक्तेरपि यो उरः न 
शाम्यति । तस्य स ज्वरः शाखानुसारी । शाखा रक्तादयो धातवः त्वक्‌ च । इह 
शाब्देन केवल रक्तं विवक्षितं । न तु मांसादयः । यतः रक्तस्येच चिकित्सा वक्ष्यते । 
तस्येति । तस्यातुरख्य बाह्वोः भुजयोः द्वयोः । क्रमात्‌ एकेकस्य । न तु युगपत्‌ द्वयोः। 
सिरां मुञ्चेत्‌। सिरामोक्षणं रक्तजानां चिकित्सा । मांसजानां तु शास्त्रक्षारझ्नि 
कर्मादि ॥ २६१ ॥ 

बीसर्पेणेति । यो ज्वरः वीसपेण रोगेण । अभिघातेन । विरुफोटकेर्वा भवति। 
स चेत्‌ यदि न कफपित्तोत्तरः। अर्थात्‌ वातोत्तरः स्यात्‌ । तदा तत्र आदौ सपिंषः पानं | 
ज्चरे मारुतजे त्वादाचित्यादिना प्रागुक्तं अभ्यंगादिकं चापि कार्य | तथाच वृद्धवाग्भटः 


- _केवलानिलवोसपेविर्फोटाभिहतज्चरे | सपिष्पाण हिमालेपसेकमांसरसाशनम्‌॥ इति। a 


( अ० सं० चि० २) ॥ २६२॥ 
दोबेल्यादिति | देहधातूनां दोवेल्यात्‌ दुर्बलत्वात्‌ जीर्णः  ज्वरोऽुवतंते | 
तस्मात्‌ बल्येः बलकरेः संवृ हणे धातुपुष्टिकरश्च आहारेः तं जीणञ्वरं उपाचरत्‌ 


भिषक्‌ ॥२६३॥ 
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कम्म साधारणां कूर्यात्‌ तृतीयकचतुथके । 00 7. 

आगन्तुरनुवन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे ॥२६४॥ 

"च ० ए भि ९ वळ 

वातप्रधानं सपिभिवस्तिभिः सानुवासनेः । 

स्निग्धोष्णेरन्नपानेश्च शमयेद्विषमञ्वरम्‌ ॥२६५॥ 

विरेचनेन पयसा सपिषा संस्कृतेन च । 

विषमं तिक्तशीतेश्च ञ्वरं पित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥२६६॥ 

वमनं पाचनं रूच्षसन्नपानं विलंघनम्‌ । 

कषायोष्णश्च विषमे ज्वरे शस्तं कफोत्तरे ॥२६७॥ 


| जीर्णज्वरे चिकित्सा उक्ता | सम्प्रति विषमज्वरचिकित्सां वक्तुमारभते । तत्रादौ 
भूतानुबन्धिविषमञ्चरे चिकित्सां त्र ते- कमे साधारणमिति । तृतीयकचतुथके तृती 
यकचतुर्थकयोः साधारणं भूतोन्मादसाधारणं उन्मांदचिकित्सिते वक्ष्यमाणं कमे 
दूवव्ययपाश्रयं युक्तिब्यपाश्रयं च कुर्यात्‌ । कुतः ? हि यतः विषमञ्चरे प्रायशः आगन्तु 
भृतावेशांदिः अनुबन्धोभवति । उक्तं च-धूपनस्याञ्जनोतत्रासा ये चोक्ताश्चित्तवैकृते । 
दैवाश्रयं च भैषज्यं उवरान सर्वान्‌ अपोहति ॥ विशेषाद्‌ विषमान्‌ प्रायस्ते ह्यागंत्व-. 
बुवन्धजाः । इति (अ० सं ० चि० २) | कुर्यादित्यत्र जह्यादिति जल्पकल्पंतरुधृतः पाठः। 
तशिन्त्यं ॥ २६४ ॥ | 
____ वातपितोतरे विषमज्वरे चिकित्सामाह-वातप्रधानमिति | सपिमिः वातहरः 
` द्रच्यसाधितैः। सानुवासनैः वस्तिभिः निरुहाद्यैः। स्निग्धोष्णैरन्नपानेश्च । वातप्रधानं 
_ वातोत्तरं विषमउवरं शमयेत्‌ ॥ २६५ ॥ 
पित्तोतरे चिकित्सामाह- विरेचनेनेति । विरेचनेन । संस्ङृतेन पित्तहरद्व्ये 
श्रतेन पयसा सर्पिषा च | तिक्शीतैरन्नपानैश्च । पित्तोत्तरं विषमञ्चरं जयेत्‌ ॥२६६ ॥ ` 
श्लेष्मोत्तरे चिकित्सामाह- वमनमिति। कफोत्तरे विषमे उवरे । वमनं । पाचनं । 
_ विलंघनं लंघनं। रुक्षं । कषायं कषायरसमुष्णं च कषायोष्णं अन्नपानं च 
शस्तं ॥२६७॥ 
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योगाः पराः प्रवच्यन्ते विषमञ्वरनाशनाः । 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य ते ॥२६८॥ 
सुरा समण्डा पानाथे भच्याथें चरणायुधः । 
तित्तिरिश्च मयूरश्च प्रयोज्या विषमञ्वरे ॥२६६॥ 
पिवेद्वा षट्पलं सर्पिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
त्रिफलायाः कषायं वा गुड़ च्या रसमेव वा ॥३००॥ 

.. नीलिनीमजगन्धाञ्च त्रिघ्रृतां कटुरोहिणीम्‌ । 

(पिज्ेज्ज्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपपादितः ॥३०१॥ 
सपिषो महतीं मात्रां पीरवा वा च्छद्दयेत्‌ पुनः । 
उपयुज्यान्नपानं वा प्रभूतं पुनरुल्लिखेत्‌ ॥३०२॥ 


® ET 
। विषमज्वरेषु योगान्तराण्याह--योगा: परा इति । विषमज्वरनाशना: पराः श्रेष्ठा: 
| र योगाः वक्ष्यन्ते । ये च योगाः मतिमता भिषजा दोषादीन्‌। आदिना देशकालप्रकृ- 
| तिसन्त््वसात्म्यादीनां ग्रहणं । प्रविभज्य अपेक्ष्य प्रयोज्या: ॥ २६८ ॥ 
सुरेति । विषमज्वरे सततकादो पानाथे समण्डा सुरा प्रयोज्या । भध्याथें 
4 च चरणायुधः कुक्कुटः। तित्तिरिश्च मयूरश्च। तेषां मांसरसाः अन्नेन सह 
j न प्रयोज्याः ॥ २६६ ॥ 


पिबेद्वेति । विषमज्वरे षट्पलं षञ्चकोलयवक्षारषट्पलसाधितं शुल्मचिकित्सिते 
वक्ष्यमाणं सपिंः पिबेत्‌ । अभयां हरोतकीं केवलां वा प्रयोजयेत्‌ । त्रिफलायाः कषायं 
कताथं गुडुच्या रसं क्वाथं स्वरसं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३००॥ 
नोलिनोमिति । ज्वरस्य आगमने आगमनदिने विषमज्वरे ज्वरितः पुमान्‌। 
fo स्नेहस्वेदोपपाद्तिः स्निग्धस्विन्नः सन्‌। नीलिनीं अजगन्धा त्रिवृतां कडुरोहिणी 
च नीलिन्यादिङ्ृतं विरेचनयोगं पिवेत्‌। प्रकोपदिने दोषे प्रकुपिते कोष्ठमागते 

क्रियमाणाः वमनादयः सम्यक्‌ सिद्धाः भवन्तीति ज्वरागमनदिने वमनाद्यः 
` क्रियन्ते ॥३०१॥ [ 


सर्पिष इति । सपिषः घृतस्य महतीं अददोरात्रजरणलक्षणां मात्रां पीत्या वा पुनः 
0 ये 3 शक 
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सान्नं मद्यं घरभूतं वा पीत्वा स्वप्याज्ज्वरागमे । 
आस्थापनं यापनं वा कारयेद्विषमञ्चरे ॥३०३॥ 
पयसा बृषढंशस्य शकूढ गागसे पिबेत्‌ । 
बृषस्य दधिमण्डेन सुरया वाथ सेन्धवम्‌ ॥३०४॥ 
पिप्पल्यास्त्रिकलायाश्च दध्नस्तक्रस्य सपिषः। 
पञ्चगव्यस्य पयसः प्रयोगो विषमज्वरे ॥३०५॥ 
रसोनस्य सतेलस्य घराग्भक्तसुपसेवनम्‌ । 
' मेध्यानामुष्णवीय्याणामामिषाणाञ्च भक्षणम्‌ ॥३०६॥ 


छद्दयेत्‌ वमेत्‌ । प्रभूतं अन्नपानं उपयुज्य वा पुनः उलिखेत्‌ वमेत्‌ । साक्षमिति। उव 
रागमे ज्वरागमनदिने सान्नं अन्नेन सह प्रभूतं मद्यं पीत्वा स्वप्यात्‌ । पुनः उलिरवेत्‌ 
वा । उक्तं च--सुरां ती&णं च यन्मद्यं शिखितित्तिरिदक्षजं । मांसं मेध्योष्णवीयं च 
सहान्नेन प्रकामतः ॥ सेवित्वा तदहः स्वप्यादथवा पुनरुदिटखेत्‌ । सपिषो महतीं 
मात्रां पीत्वा वाच्छद्देयेत्‌ पुनः ॥ इति ( अ० सं० चि० २) | आस्थापनमिति । विषम- 
उरे ज्वरागमनदिने आस्थापनं यापनं यापनाख्यं वस्तिं सिद्धो वक्ष्यमाणं वा फार- 
येत्‌ । उक्तं च - आस्थापनं वा तद्ह॒दद्यात्‌ । स्विन्नस्य यापनम्‌ । इति (अ०सं० चि०२) 
॥ ३०२। ३०३ ॥ 

पयसेत्यादि । तदहः ज्वरागमनदिने पयसा दुग्धेन ब्रषदंशस्य मार्जारस्य शकृत्‌ 
पुरोषं वा पिबेत्‌ । अथवा दधिमण्डेन मस्तुना वृषस्य शतूत्‌ पिबेत्‌ । अथवा सैन्धवं 
सुरया पिबेत्‌ । उक्तं च--पयसा दृषदंशस्य शद्‌ वा तदहः पिबेत्‌ । मस्तुना वा वृष- | 
शक्कत्‌ सुरया वाथ सैन्धवम्‌ ॥ इति ( अ० खं० चि० २) ॥ ३०४॥ 


sd ke 


_ पिप्पल्या इति । विष्मञ्चरे पिप्पल्याः त्रिफलायाश्च प्रयोगो रखायनोक्तविधिना 
शस्तः । दध्नः तक्रस्य पञ्चगव्यस्य सर्पिषः अपस्मार्रचकित्सिते वक्ष्यमाणस्य पयसो 
गव्यदुग्धस्य च प्रयोगः शस्तः ॥ ३०५॥ 

रसोनस्येति । विषमज्यरे रस्रोनस्य दूषदि पिष्टस्य सतैलस्य तिळतैलमिश्रितस्य 


ला 
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हिंगुतुल्या तु बेथाघी वसा नस्यं ससेन्धवा । 
पुराणसपिः सिंहस्य वसा तद्वत्‌ ससेन्धवा ॥३०७॥ 
सेन्धवं पिप्पल्लीनाञ्च तण्डुलाः समनःशिलाः । 
नेत्राञ्जनं तेलपिष्टं शस्यते विषमज्वर ॥३०८॥ 
पलंकषा निम्बपत्रं वचा कुष्ठं हरीतकी । 
सषंपः सयवः सपिघ्‌ं पनं ज्वरनाशूनम्‌ ॥३०६॥ 
ये धूमा धूपनं यञ्च नावनञ्चाञ्जनश्च यत्‌ । 
मनोविकोरे निदिष्टं काय्यं तद्विषमञ्चरे ॥३१०॥ 
| 


प्राग्भक्तं भोजनात्‌ पूर्वसुपसेवनं शस्तं । तथा मेध्यानां मेदुराणां पवित्राणां वा उष्ण 
वीर्याणां आमिषाणां मांसानां भक्षणं शस्तं ॥३०६॥ ` 
हिंगुतुल्येति । हिंगुतुल्या हिंगुसमभागा वेयाघ्री व्याघ्रोसम्बन्धिनी बसा | योज्या। 
हिंगुसमा व्याघ्रीवसा नस्ये ससैन्धवा । इति (अ० सं० चि० २) स्त्रीलिंगनिद्दशात्‌ 
स्त्रिया एव वसा ग्राह्या । न तु पुंसः । सा च हिता प्रभावात्‌ | हिंशुतुल्या व्याघ्रीवसा 
„ससेन्धवा सैन्धवेन स्तोकेन युक्ता नस्यं योज्यं । तथा पूराणसर्पि: केवलं नस्यं योज्यं । 
सिंहस्य वसा ससेन्धवा च तद्वत्‌ । नस्यार्थे प्रयोज्या ॥ ३०७॥ 
सेन्धवमिति। सेन्धवं । पिप्पलीनां तण्डलाः। समनःशिलाः मनःशिला च। 
तत्‌ सबं तैलेन तिळतेलेन पिएं तत्कृतं नेत्राञ्जनं विषमज्वरे शस्यते ॥ ३०८ ॥ 
धूपनमाह-पलंकषेति | पलंकषा गुग्गुळ । निम्बपत्रं । वचा । कुष्ठं । हरीतकी | 
सयवः सपः सर्षपो यवश्च। सर्पि: | पलंकषादिकं घृताभ्यक्तं धूपनं ज्वरनाशनं भव 
ति॥ ३०६॥ 


विषमज्वरे उन्मादापस्मारोक्तधूमधूपादीनामतिदेशमाह--ये धूमा इति। मनो 
विकारे चित्तवैकृते उन्मादापस्मारयोः ये धूमा निर्दिष्टाः उक्ताः। यत्‌ धूपनं | यत्‌ 
नावनं नस्यं | यष्य अञ्जनं । निद्दिष्टं । तत्‌ सर्व विषमञ्वरे कायं ॥ ३१०॥ | 
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मणीनामोषधीनाञ्च मड्गल्वानां विषस्य च । 
थारणादगदानाश्च रोवनान्न भवेज्ज्वरः ॥३१९॥ 
सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीश्वरम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रयतः शीघ्र' मुच्यते विषमञ्वरात्‌ ॥३१२॥ 
विष्णु सहस्रमूर्धांनं चराचरपतिं विभुम्‌ । 

स्तुवन्‌ नामसहल्लं ण ञ्तररान्‌ सर्वनपोहति ॥३१३॥ 
ब्रह्माणमश्विनाविन्द्रं हुतभत्षं हिमाचलम्‌ । 

गङ्गां मरुद्गणांश्चेष्टान्‌ पूजयञ्जयति ज्वरान्‌ ॥३१४॥ 
भक्त्या मातुः पिलुश्चेव गुरूणां पूजनेन च। ` 
ब्रह्मचयेण तपसा सत्येन नियमेन च ॥ ३१५॥ 


मणीनामिति । मणीनां पद्मरागादीनां | ओषधीनामपामागादीनां । मंगल्यानाम- 
न्येषां द्रव्याणां | मणीनां इत्यस्य ओषधीनामित्यस्य च विशेषणं वा । विषस्य मोळ- 
विषस्य । न तु हालाहलस्य । धारणात्‌ । अगदानां तदारख्योषधविशेषाणां सेवना- 
श्च। अगदो विषचिकित्सिते वक्ष्यमाणः । ज्वरो न भवेत्‌ । न उत्पद्येत । उत्पन्नश्च 
विनश्येत्‌ । मण्यादीनां ज्वरघत्वं प्रभावात्‌ ॥ ३११॥ 

सोममिति । प्रयतः सन्‌ । सह उमया वर्तमान: सोमः। तं सोमं । सानुचरं सनन्द्या-. 
दिगणं | समातूगणं ब्राह्मयादिमातृगणसहितं । देवं ईश्वरं महेश्वरं पूजयन्‌ ज्वरितः 
पुमान्‌ विषमज्वरात्‌ मुच्यते ॥ ३१२ ॥ 

विष्णुमिति । सहस्रमूर्दानं सहस्रशिरखं चराचरस्य स्थावरजंङ्गमस्य जगतः पतिं 
विभुं विष्णुं नामसहस्रेण महाभारतोक्तेन स्तुवन्‌ सर्वान ज्वरान्‌ अपोहति ॥३१३॥ 

ब्राणमिति । ब्रह्माणं हिरण्यगर्भं । श्वश्चिनो । इन्द्रं सुरपतिं । हुतभक्षं हुता- 
शनमग्निं | हिमाचल हिमगिरि | गंगां । ईष्टान्‌ मरुद्रणान्‌ देवगणान्‌ । इष्टान्‌ देवां- 
श्च । पूजयन्‌ । ज्वरान्‌ सर्वान्‌ जयति ॥ ३१४॥ 

भक्तूयेत्यादि । मातुः पितुश्च भक्त्या। गुरूणां पूज्यानां पूजनेन। ब्रहमचर्येण । 
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जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रतणेन च । 
| ` ज्वराद्विमुच्य्रते शीध' साधूनां दशुनेन च ॥३१६॥ 
ज्वरे रसस्थे वमनमुपवासञ्च कारयेत्‌ । 
सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च ॥३१७॥ 
विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्थिते हितम्‌ । 
अस्थिमजगते देया निरूहाः सानुवासनाः ॥२१८।॥ 
शापाभिचाराठ्‌ भूतानामभिषङ्गाच्च यो ज्वरः । 
देवव्यापाश्रयं तत्र सव्वेसोषधमिष्यते ॥३१६॥ 


Fs sch | 


ब्रह्मवयेमुपस्थसंयम: । तपसा । सत्येन । नियमेन शोचादिना। तथाच- शोचसन्तोष- 

तपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमाः। इति (-पातञ्जल, साधन, ३२) जपः 

मन्त्राणां । होमः । प्रदानं दानं च । तत्‌ । तेन जपहोमप्रदानेन । वेदानां पाख्यमानानां 
| श्रवणेन । साधूनां दशेनेन च । ज्वरात्‌ शोघ्र' विस्ुच्यते पुमान्‌ ॥ ३१५ । ३१६ ॥ 
विषमउवरे चिकित्सामुक्त्वा रसादिधालुस्थे ज्वरे चिकित्सामाह--ज्वरे रसस्थे . 
|  इति। रसस्थे रसधातुस्थे ज्वरे वमनं उपवासं च कारयेत्‌ भिषक्‌ । रक्तस्थे ज्वरे 
4. । सेकः परिषेकः प्रदेहश्च तो । तथा संशमनानि ओषधानि च हितानि । मांसमेदःस्थिते 
i ज्वरे विरेचनं सोपवासं विरेचनमुपवासश्च । हितं | अस्थिमञजगते ज्वरे सानुवासनाः 
निरूहाः दैयाः । शुक्रगतञ्वरस्यासाश्यत्वात्‌ चिकित्सा नोक्ता ॥३१७।३१८॥ 

दोषजञ्वराणां' चिकित्सासुक्त्वा आगन्तुकञ्चरे चिकित्सामाह--शापाभिचारा- 


दिति | शापाभिचारात्‌ शापाभिचाराभ्यां । शापादभिशापात्‌ अभिचारात्‌ भृतानाम- 
| भिषंगाञ्च यो ज्वरो जायते । तत्र देवव्यपाश्रयं सर्वं औषधं मन्त्रौषधिमणिमंगलहोम- 
प्रायश्चित्तादिकं इश्यते ॥ ३१६॥ 

-] ३१६। 'अभिघातज्वरो न स्यात्‌ इति ण॒ पुस्तके । 
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अभिघातञ्चरो नश्येत्‌ पानाभ्यङ्गेन सपिषः । 
रक्तावसेकेमेध्ये श्च सात्म्येमा सरसो दनेः ॥३२०॥ 
सानाहो मद्यसात्म्यानां मदिरारसभोजनेः । 

चतानां ्रणितानाञ्च चतत्रणचिकित्सया ॥३२१॥ 
आश्चवोसोनेष्टलाभेन वायोः प्रशमनेन च । 

हषणेश्च शमं यान्ति कामशोकभयञ्राः ॥३२२॥ 
काम्येरथेमेनोज्ञे श्च पित्तन्न श्चाप्युपक्रमेः । 
सद्वाक्येश्च शासं याति ज्वरः क्रोधसमुत्यितः ॥३२३॥ 


अभिधातेति । अभिधातज्चरः खपिषः यथास्वोषधसिद्धस्य पानाभ्यंगेन पानैन 
अभ्यंगेन च । रक्तावसेकैः । मेध्यैः मेदुरः सात्म्यैः मांसरसोदनैश्च नश्येत्‌ ॥३२०॥ 
सानाह्‌ इति । मद्यसात्म्यानां पुंसां सानाहः अभिघातज्वरः मद्रिरसभोजनैः । 


नश्येदिति पूर्वेणान्वयः । क्तानां घ्रणितानां च ज्वर: क्रमात्‌ क्षतत्रणचिकित्सया _ 


क्षतानां क्षतचिकित्सया घ्रणितानाञ्च त्रणचिकित्सया नश्येत्‌ । तत्र ज्वरो हुपद्रव- 
रुपः । तेन मूलळव्याधिचिकित्सरयैव तस्य प्रशम्‌ः ॥ ३२१ ॥ 


भूताभिषंगञ्वरे चिकित्सोक्ता | सम्प्रति कामाद्यभिषंगजानां चिकित्सामाह-- 
आशवासेनेति । कामशो कभयज्वरा: आश्वासेन सान्त्वनया । इष्टस्य लामेन प्राप्त्या । 
घायोः प्रशमनेन । कामादिज्तरेषु वातस्यानुबन्धात्‌। हषेणेः मनःप्रहषेकरेश्व विषयैः 
शमं यान्ति ॥ ३२२ ॥ 


शा ` काम्येरिति । क्रोधसपुत्थितः उरः क्रोधाभिषंगज्वरः काम्यैः कामनीयेः मनोहैः 
रम्येः अर्थैः विषये: । पित्तश्ने: उपक्रमेश्वापि । क्रोधजे पित्तमिति क्रोधजे ज्वरे पित्तस्य 
प्रकोपात्‌ । सद्वाक्यैश्च शोभनैबेचनैश्व । शमं याति शास्यति ॥ ३२३ ॥ 


क .३२१। .पानाद्वामथसात्म्यानां इति च पुस्तके । 
२७ 
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कामात्‌ क्रोधज्वरो नाशु क्रोधात्‌ कामससुद्धवः । 
याति ताभ्यामुभाभ्याञ्च भयशोकससुत्यितः ॥३२४॥ 
'ज्वरस्य वेगं कालश्च चिन्तयन्‌ ज्वयंते तु यः । 
तस्येष्टेस्तु विचित्रेरच विषयेनाशयेत्‌ स्मृतिम्‌ ॥३२५॥ 
ज्वरप्रमोचे पुरुषः कूजन्‌ वमति चेष्टते । 
श्वसन्‌ विवणंः खिन्नाज़ो वेपते लीयते मुहुः ॥३२६॥ 
प्रलपत्युष्णसरवाङ्गः शीताङ्गशच भवत्यपि । 
विसंज्ञो ज्वखेगात्तेः सक्रोध इव वोच्यते ॥३२७॥ 


कामादिजानां प्रतिद्वन्द्रेन चिकित्सामाह--कामादिति । क्रोधज्चरः कामात्‌ नाशं 
याति | कामसमुद्गवो ज्वरः क्रोधात्‌ नाशं याति | भयशोकससुत्थितः उरः ताभ्याः 
मुभाभ्यां कामक्रोधाभ्यां नाशं याति । एवं कामक्रोधससुत्थितोऽपि ज्वरः भयशो- 
काभ्यां नाशं याति। तदुक्त॑-क्रोधजो याति कामेन शान्तिं क्रोधेन कामजः । भयशोको- ` 
ववौ ताभ्यां भोशोकाभ्यां तथेतरो ॥ इति ( अ० सं० चिञ २)॥ ३२४॥ 

अभिषंगञ्चरप्रसंगात्‌ ज्वरवेगकाळचिन्ताजे ज्वरे चिकित्सामाह--ज्वरस्येति | 
उरस्य बेगं कालं आगमनकाल च चिन्तयन्‌ यः पुमान्‌ उवर्यते । इछः विचित्रेश् 
विषये: तस्य स्मृतिं उवरस्य वेगकालयोः स्मरणं नाशयेत्‌ । ञवरवेगस्य ज्वरागमनका 
लस्य च विस्मरणं कारयेत्‌ | ज्वरबेगागमनकालविस्मरणात्‌ उवरो न जायते ॥३२५॥ 

ओषधं सक्रियाक्रममुक्त । सम्प्रति विमुञ्चतो ञघरस्य चिहमाह--ऽघरप्रमोशषे 
इत्यादि । ज्वरप्रमोक्षे उंवरमोक्षकाले पुरुषः कूजन्‌ अव्यक्तं शब्द्‌ कुवन्‌ वमति । श्रेश्ते 
शयायां विलुण्ठति । श्वसन्‌ शवासं मुञ्चन्‌ । विवणेः हतप्रभः। स्विन्नांगः स्वेदाक्तदेहाध 


` भवति | सुदुः वेपते कम्पते । मुहुः लोयते शच्यायां लीनो भवति। न ताहटग्रपेण 


'उपलभ्यते । प्रलपति असम्वदद्धं ब्रुते। कदाचित्‌ उष्णसर्वा' ग: कदाचित्‌ शीतांगश्चा- 
पि भवति । कानिचिदंगानि उष्णानि कानिचित्‌ शीतानि भवन्ति । इति वा। विग- 
ता संज्ञायस्य स विसंजः संज्ञाद्दीन:। ज्वरवेगात्तश्च भवति । सक्रोध इव घीक्ष्यते 
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सदोषशब्दश्च शाक्रठ्‌ द्रवं रूजति वेगवत्‌ । 
लिङ्गान्येतोनि जानीयाञ्ञ्वरमोच्ते विचक्षणः ॥३२८॥ 

_ बहुदोषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवों ज्वरः । 
स क्रियादोषपक्तया चेड्िमुञ्चति सुदारुणंस्‌ ॥३२६॥ 

„कृत्वा दोषवशाद गं क्रमादुपरमन्ति ये । 

तेषामदारुणो मोक्षो वराणां चिरकारिणाम्‌ ॥३३०॥ 
विगतङ्कमसन्तापमव्यथं विमलेन्द्रियम्‌ । 
युक्तं प्रकृतिसत्वेन विद्यात्‌ पुरुषमज्वरम्‌ ॥३३१॥ 


{इश्यते । वीक्षते इति पाठे सरोष इव आलोकनं करोति । सदोषशाब्दं सदोषं . सशब्दं 
स्च | दोषशब्देन इह आमो विवक्षितः । तेन खामं सस्वनञ्च द्रवमकठिनं शक्तत्‌ पुरीषं 


रबेगवत्‌ यथा तथा सूुजति मुश्चति। ज्वरमोक्षे विमुश्चतो ज्वरस्य एतानि उक्तानि 


।कूजनादीनि लिंगानि जानीयात्‌ विचक्षणो ,भिषक्‌॥ ३२७ । ३२८॥ 

बहुदोषस्येति । बहुदोषस्य पुंसः अभिनवः ज्वर: प्रायेण बलवान्‌ । ख ज्वर: क्रियां: 
धदोषपक्त्या क्रियया लंघनायुक्तक्रमेण दोषस्य पक्त्या पाकेन चेत्‌ यदि विमुश्वतिं 
स्तदा सुदारुणं अतिदारुणं यथा तथा विमुञ्चति । बलवतो नवज्वरस्य सहसा मोक्षः 
'प्रायेण सब्यापदु भवति ॥ ३२६ ॥ 

छत्वेति। ये ज्वराः दोषस्य उवरारम्भकस्य वशात्‌ वेगं कृत्वा। दोष आदौ बलवान्‌ 
स्तदा इवरवेगोऽपि बलवान । ततः क्रमेण पाकात्‌ दोषः अल्पः अल्पतरः। तदा वेगो 


'ऽप्य्पों ऽल्पतरश्चं । एवं दोषवशात्‌ वेगं इत्वा ये ज्वराः क्रमात्‌ उपरमन्ति विरमन्ति। . 
तेतेषां चिरकारिणां दोषानुरूपं वेगं इत्वा क्रमेण उपरमतां । न तु सहसा । ज्वराणां 


मोक्षः अदारुणः न दारुणो भवंति ॥ ३३० ॥ 
प्रशान्तञ्वरस्य लक्षणमाह--विगतक्लमेति । विगतो क्लमः अनांयासश्रम 


श्लन्तापश्च तौ यस्य तं तथोक्तं । अब्यथं वेदनारहितं विमलेन्द्रियं प्रसन्नेन्द्रियं । प्रः | 
(तिसस्थेन सहजसत्त्वेन | सत्त्वं मनः । यस्य NE स्यं रजोबहुलं तंमोबहुङं घा 
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१६४९ व [ ३ उरं 
सञ्वरो ञ्वरमुक्तशच विदाहीनि गुरूणि च । 
असात्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि च वञ्जयेत्‌ ॥३३२॥ 
ब्यवायमतिचेष्टाश्च ल्लानमत्यशनानि च । 
तथा ज्वरः शमं याति प्रशान्तो जायते न च ।.३३३)। 
व्यायामञ्च व्यवायञ्च खानं चंक्रमणानि च । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥३३४॥ 

„ असञ्जातबलो यस्तु ञ्वरमुक्तो निषेवते । 
बज्ञ्यमेतम्नरस्तस्य पुनरावत्तेते ञवरः ॥३३५॥ 


पूषंमासीत्‌ तेन युक्त । तथाविधं पुरुषं अञ्चरं प्रशान्तञघरं ज्वरसुक्त' विद्यात्‌ जानो- 
थात्‌ ॥ ३३१ ॥ 

` उवरावसृष्टो रक्ष्यश्च यावत्‌ काळं यतो यतः इति प्रशनस्योत्तरमाह- सञ्वर 
इत्यादि । सज्वरः ज्वरितः उवरमुक्तश्च । इह उचस्मुक्त एवाधिक्कतः । सडवरग्रहणं वजे- 
नीध प्रसंगात्‌ । विदाह्मदीनि उवरमुक्त नेव सऽदरेणापि वञनीयानि। विदाहीनि। 
शुरुणि इह प्रकृतिशुरूणि। मात्राशुरुणि अत्यशनानि पृथशुक्तानि। असात्म्यानि। 
विरुद्धानि । यथा पयसा सह मत्स्यौ विरुध्यते | तथाविधानि अन्नपानानि । व्यवायं 
मैथुन । अतिदेष्टाः अतिगमनादिक । स्नानं । अत्यशनानि अतिभोजनानि । दिवास्व- 


« प्रादिकञ्चापि विवर्जयेत्‌ | तथा विदाह्मादीनां वर्जने छते सञ्चरस्य ञ्घरः शमं याति। 


श्घरमुक्तस्य च प्रशान्तः ञवरः न जायते न पुनरावत्तते ॥ ३३२ । ३३३ ॥ 
घ्यबायमिति । ज्घर्मुक्तः पुमान्‌ यावत्कालं न बलवान्‌ भवेत्‌। तावत्कालं | 
घ्यायामं शरीरायासजननं कमे | व्यवायं । स्नानं । चंक्रमणानि अत्यथं पुनः पुनर्वा 
क्रमणानि गमनानि । चकारात्‌ विदाह्यादीनि च न सेवेत ॥ ३३४॥ | 
प्रशान्तः कारणेयेश्च पुनरावर्तते ज्वर इत्यस्योत्तरमाह-असंजातघल इति | 
थस्हु उवरमुक्तः नरः अरूजातबलः सन्‌ एत्त्‌ व्यं चर्ञ्यनीयत्देन उक्तं व्यायामव्यवा- 
यादिकं विदाहिशुर्घन्नपानादिकिं च निपेत्रते। तस्य प्रशान्तोऽपि ज्वरः पुनरावः ` 
संते ॥ ३३५ ॥ क 
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३ श्वर० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १६४३ 
दुह्ृ तेषु च दोषेडु यस्य वा विनित्रत्तते । 
स्वल्पेनाप्यपचारेश तह्य डयावत्तेते पुनः ॥३३६॥ 
चिरकालपरिङ्षिष्टं दुबलं हीनतेजसम्‌ । 
अचिरेणेव कालेन स हन्ति पुनरागतः ॥३३७॥ 
अथवा विपरीप!कं घातुष्वेव क्रमान्मलाः । 
यान्ति ज्वस्मकुवन्तस्ते तथाप्यपकुवंते ॥३३८॥ 
दीनतां श्वयथु' ग्लानिं पाणड्तां नान्नकामताम्‌ । 


ea 


 कशण्डूरुत्कोठपिड़काः कुंवन्त्यप्रिश्व ते खृदुम्‌ ॥३३६॥ 


दुहृ तेष्विति । दोषेषु दह तेषु न सम्यङ्निह्ृ तेषु । तेन लावशेषेष सत्सु पव । 
यस्य ज्वरः निवत्तते । तस्य ख ज्वर: स्वल्पेनापि अपचारेण अपथ्यसेवया पुनः व्याव 
तेते आवर्तते ॥ ३३६ ॥ 

*चिरकाळेति । पुनरागतः स उवर चिरकाळं परिबिळष्टं पूर्व दीर्घकालञ्चरषिछष्टं 
दुबेलं द्ीनतेजसं आतुर अचिरेणेच कालेन शीघमेव हन्ति ॥ ३३७॥ 


«अथवेति । अथवा ते दुर्हरणात्‌ खावशेषाः मलाः ज्वरं अकुवेन्तः धातुषु 


रसादिषु एव क्रमात्‌ विपरीपाक लयं यान्ति। तथापि ज्यरमकुवन्तोऽपि घातुष ` 


लीनत्वेन ते मलाः अपकुर्चते बाधन्ते । वक्ष्यमाणान्‌ देन्यप्रश्वतीनन्यान्‌ न्याधीन्‌ जन- 
यन्ति ॥ ३३८॥ 


a म 

. किमपकुवेते इति अत आह--दोनतामिति | ते मलाः। दीनतां देन्यं । श्वयथुं । 
ग्लानिं । पाण्डुता देहस्य पाण्ड्चर्णत्वं | नान्नकामतां अनन्नकामतां । अरुचिं। 
कण्डू; । उत्कोठाः पिडकाश्च । ताः । उत्कोटः-असम्यग्‌ वमनोदीण पित्तश्लेष्मा- 
निलग्रहैः । मण्डलानि सकण्डूनि रागवन्ति वहूनि च ॥ सानुबन्धास्तु स प्राज्ञेरुत्कोड ` 
ति कथ्यते | इति । अग्निं च सुदु अग्निमांध च कुर्वन्ति ॥ ३३६ ॥ {न्ट 


adn :' 


Eggi 


"र गुरवमिष्यन्दीति । गुरूणां प्रकृत्या मात्रया च | अभिष्यन्दिनां दोषधातुमलादीनां 
५ क्लेद्जननानां । असात्म्यानां च अन्नपानानां भोजनात्‌ । पुनरागते ज्वरे । पूवेवत्‌ पूव॑ 


+ 
ह 
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१६४४ | चरकोपस्कारे [४ | 
एवमन्येऽपि च गदा व्यावत्तन्ते पुनगताः । 
अनिर्घातेन दोषाणामल्पेरप्य हितेन णाम्‌ ॥३४०॥ 

` निवृत्तेऽपि ज्वरे यस्माद्यथावस्थं यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं हरेद्दोषं प्रयोगेवा शमं नयेत्‌ ॥३४१॥ 
चदुभिः शोधनेः शुद्धियोपना वस्तयो हिताः । 
हिताश्च लघवो यूषा आङ्गलामिषजा रसाः ॥३४२। 
यभ्यं गोदत्तेनस्नानधूपनान्यञ्षनानि च। 
हितानि पुनरावृत्ते ज्वरे तिक्तघ्रृतानि च ॥३४३॥ 
गुव्यभिष्यन्द्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागते । 
लङ्गनोष्णोपचारादिः क्रमः कायश्च पूववत्‌ ॥३४४॥ 


एवमन्येऽपीति । एवं ज्वरवत्‌ नणां अन्येऽपि गदा रोगाः गताः निवृत्ताः दोषाणां 
अनिर्घातेन असम्यङ्‌ निहेरणात्‌ अव्पेरपि अहितेः अपथ्यैः स्वद्पैरप्यपथ्यसेवयां 
पुनर्ब्यावतन्ते आवत्तेन्ते आगच्छन्ति ॥ ३४० ॥ 

तत्र प्रतीकारमाह-निङ्त्तेऽपोति । यत्र दोष: दुष्टतः तत्र स्त्रत्पेनाऽप्यपचारेण 
' उरः पुनरावतते यस्मात्‌ तस्मात्‌ एनरावतनभयात्‌ तत्र ज्वरे निब्ृतेऽपि यथावस्थं 
यथाबलं यथाप्राणं च पुंसां दोषं सावशेषं हरेत्‌ । प्रयोगः शमनैर्वा तं शमं नयेत्‌ 
भिंषक्‌ ॥ ३४१॥ 

याश््वापि पुनरावृत्त क्रियाः . प्रशमयटित तमित्यस्योत्तरमाह- स्ुदुभिरिष्यादि। 
निवृत्ते ज्वरे पुनरावृत्ते उदु॒भिः शोधनेः शुद्धिः हिता । यापनाः वस्तयः सिद्धिस्थाने 
उत्तरवस्तिसिद्धो वक्ष्यमाणा: । हिता: । लघवः मुद्वादीनां यूषाः जांगलामिषजा 

___ ज्ांगलमांसकृता: रसाश्च हिता: | अभ्यंगादोनि अंजनानि तिक्तघृतानि 
४ साधितानि घृतानि पंचतिक्तघ्ृतादीनि च हितानि ॥ ३४२ । ३४३ ॥ 


| 
| 


नवज्बरे यथा कृतः तथा लंघनं उष्णोपचारश्च तदादिक्रमः कार्यः ॥३४४॥ 
का 


ची 


३ ज्वर० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १६४५ 
किराततिक्तकं तिक्ता सुस्तं पपटकोऽघृता । 
ब्रन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावत्तेकं ज्वरम्‌ ॥३४५॥ 
तस्यां तस्यामवथायां ञत्ररितानां विचक्षणः । 
ज्वरक्रियाक्रमापेच्षो कुर्य्यात्‌ तत्तच्चिकित्सितम्‌ ॥३४६॥ 
रोगराटू सव्वभूतानामन्तकृद्दारुणो ञ्वरः। 
तस्माद्विशेषतस्तस्य यतेत प्रशमे भिषक्‌ ॥३४७॥ 

तत्रः श्लोकः | 

यथाक्रमं यथाप्रश्नमुक्त ञ्वरराचकित्‌क्षितम्‌। 
आत्रेयेणापक्‍्िवेशाय भूतानां हिर्तामच्छता ॥३४८॥ 


किराततिक्तकमिति । किराततिक्तकं । तिक्ता कटुरोहिणी । सुस्तं । पपर्टकः । 
अशुता गुडुचो ।-एतानि काथविधिना कथितानि पोतानि अभ्यासात्‌ सततोपयोगात्‌ 
पुनरावतेकं उवर घ्नन्ति ॥ ३४५ ॥। 

अवस्थाविशेषे चिकित्सामाह-तस्यासिति । विचक्षणो भिषक्‌ उवरितानां पुनरा- 
बृत्तउवरवतां पुसां तस्यां तस्यां अवस्थायां उवरे यः क्रियाक्रमः तदपेक्षी तत्तद्वस्था- 
विशेषे यत्‌ यत्‌ योग्यं तत्‌ तत्‌ चिकित्सितं कुर्यात्‌ । उक्तं च- निवृत्तोऽपि ज्वरः शीघ्र 
ब्यापाद्यति दुबेलं । सद्य: प्राणहरो यस्मात्‌ तस्मात्तस्य विशेषतः ॥ तस्यां तस्याम- 
बस्थायां कुर्यात्तत्तदु भिषगजितं । इति ( अ० सं० चि० २) ॥ ३४६॥ 

सम्प्रति उरस्य प्रतिकारे भिषजां प्रयल्लाधानार्थमाह- रोगराडिति । यस्मात्‌ 
उवर: रोगराट्‌ रोगाणां राजा सर्वरोगेषु प्रधानः। सर्वभूतानां अन्तकृत्‌ नाशकृत्‌ । 
दारुणो दुश्चिकित्स्यः । तस्मात्‌ भिषक्‌ ज्वरस्य प्रशमे विशेषतः विशेषेणेव यतेत 
यत्नं कुर्यात्‌ ॥ ३४३ ॥ क 

अध्यायाथेसंग्रहश्‍्लोकमाह--तत्र शलोक इति । भूतानां सर्वेषां हितमिच्छता _ 
मात्रेयेण भगवता पुनवेसुना अश्निवेशाय शिष्याय ज्वरचिकित्सितं यथाप्रश्नं अस्विवे- 
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१६५६ चरकोपस्कारे [ ३३१२० 


इत्यम्रिवेशक्रते तम्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितर्थाने 
ज्वरचिकित्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तचिकिस्सितं ऽयाख्यासः ¦ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥१॥ 
विहरन्तं जितात्मानं पञ्चगङ्ग पुनवसुम्‌ । 
. प्रणम्योवाच निर्मोइमक्नित्रेशोऽञ्चिवचसम्‌ ॥२॥ 
| | भगवन्‌ रक्तपित्तस्त हेतुरुक्तः सलक्षण 
` वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तुमहसि तठुयुरो ॥३॥ 


शेन प्रकृतिं च प्रवृतिं च इत्यादि यथा पृष्टं तदनतिक्रस्य तथैच यथाक्रमं क्रमेण 
_प्रश्षक्रमानुसारेण उक्तं ॥ ३४८ ॥ 
हति बेद्रन्नश्रोयो गीन्द्रनाथविद्याभूषणकृते चरकोपरूकारे चिकित्सितस्थाने तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ १ 
चतुर्थोऽध्यायः । 


` ज्वरस्तु खलु महेश्रललाटःदभवत्‌। तत्सन्तापादु रक्तपित्तमिति। (च० 


नि० ८) ज्वरसन्तावात्‌ रकपितोत्यतेः ज्वरचिकित्सितादनन्तरं रक्तपित्तचिकिल्सिः 
रज 


_ तमभिधोयते--अथात इति । पूर्ववत्‌ सवं व्याख्येयं ॥ १॥ 


. विहरन्तमिति | पंच गङ्गाः पुण्यनद्यो यत्र सः । तस्मिन्‌ पश्चगंगे ् 
विहरन्तं । जितात्मानं । निर्मोह । अग्नेवेच्य इव वच्चों यस्य सः अग्निवर्धा: । वच्चः 
' तेजः | तं । तथाविधं पुनवेसु' भगवन्तमात्रेयं गुरु प्रणस्य अग्निवेशः उबाच ॥२॥ | 
अग्निवे शः पृच्छति भगवन्निति । हे भगवन्‌ । रक्तपित्तस्य तदाख्यव्याधिमेद्स्य 
सळक्षणः। लक्षणमिह्‌ प्राशुत्पत्तिळक्षणं पूर्वेरूपापरनाम । निदानस्थाने तस्यव 


वि 
र 


$ 
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गुरुरुवाच । 
महागदं महावेगमग्निवच्छीघ्रकारि च! 
हेतुलक्षणविच्छीघ' रक्तपित्तमुपाचरेत्‌ ॥४॥ 
तस्योष्णं तीच्षमम्लश्च कटूनि लवणानि च'। 
घमश्चान्नविदाहश्च हेतुः पूवं निदशितः ॥५॥ 
तेहेतुभिः सपुत्क्रि्ट पित्तं रक्तं प्रपद्यते । - 
तद्योनित्वात्‌ प्रपन्नञ्च वद्धते तत्‌ प्रदूषयत्‌ ॥६॥ 


एवं पृष्टो भगवानात्रेयः प्रत्युवाच--शुरुरुवाचेत्यादि । महावेगं । अतः अग्निवत्‌. 
शीघ्रकारि आशु मारकं । एतत्‌ रक्तपित्तमित्यस्व विशेषणं । महागदं महान्तं रोगं 
महत्त्वं चास्य आशु मारकत्वात्‌ । दुश्चिकित्स्यत्वाश्च । स्क्तपित्तं हेतुलक्षणवित्‌ भिषक्‌ 
| शीघ्र उत्पन्नमात्रमेव उपाचरेत्‌ चिकित्सेत्‌ ॥ ४॥ 
हेतुलक्षणविदिति हेत्वादिक्ञानपूवेकत्वाच्चिकित्सायाः आदो हेत्वादीन्‌ निदान- 
ग्स्थाने प्रागुक्तानपि चिकित्खाप्रसंगात्‌ पुनराह- तस्योष्णमिति। तस्य रक्तपित्तस्य 
5उष्णं तीक्ष्णं असल च अन्नपानं | कटूनि लवणानि च कटुलूवणरसानि द्रव्याणि । घम 
गभातपः | अन्नविदाहः विदाह्मन्नभक्षणात्‌ जातः | इत्यादिः हेतुः पूवं निदानस्थाने 
।निदशित: उक्तः । सुश्रुते च__क्रोधशोकभयायासविरुद्धान्नातपानलात्‌। कट्वम्लल- 
'बणक्षारतीक्षणोष्णातिविदाहिनः ॥ नित्यमभ्यस्यतो दुष्टो रः पित्तं प्रकोपयेत्‌ । 
'बिदग्धं स्वगुणैः पित्तं विदहत्याशु शोणितं ॥ इति ( खु० उ० ४५ ) । उष्णादीनि पित्त- 
'प्रकोपणानि | रक्तपित्तं प्रति तेषां हेतुत्वं तद्द्वारेण परम्परया । दोषप्रकोप एव सववत्र 
'साक्षात्‌ हेतुः। तथा चोक्तं--तत्र निदानं वाय्वादिप्रकोपः । तस्य पुनरहिताहारविहार- ` 
सेवा । इति ( अ० सं० नि० १ )। तत्र रोगे | एवं सर्वेच बोद्धव्यं ॥ ५ ॥ ५: 
हेतुमुक्त्वा सम्प्राप्तिमाह- तैहेंतुभिरिति । तेरूक्तेरुष्णादिभिः हेतुभिः समुत्झछिष्ट 
समुद्रिक्त पित्तं शरीरमनुसर्पत्‌ यदा यकृतूप्लीहप्रभवाणां स्क्तवाहिनां..स्त्रोतसां- ॥ 
: मुखान्यासादयति तदा रक्तः प्रपद्यते प्राप्रोति | तदुयोनित्वादिति। तत्‌ रक्त योनि. ६: 
__ ४ हेतुलक्षणवच्छीघ इति क पुस्तके । क्ले 
र २८ है हे ति. २-८. 3 
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| तस्योष्मणा द्रवो घातुधांतोधौतोः प्रसिच्यते । 
स्विद्यतस्तेन संवृद्धि भूयस्तदधिगच्छति ॥७॥ 
/ संयोगाद्‌ दूषणात्‌ तत्‌ तु सामान्याद्गन्धवणयोः । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥८॥ 
एीहानश्च यक्र्चापि तद घिष्टाय वत्तते । 
स्रोतांसि रक्तवाहीनि तन्मूलानि हि देहिनाम्‌ ॥६॥ 


= 


उत्पत्तौ कारणं यस्य पित्तस्य तत्‌ तद्योनि । तथाच--असजः पित्तमिति ( च० चि 
१५ ) । तस्य भावः तत्त्वं । तस्मात्‌ तदुयोनित्वात्‌ हेतोः कार्यकारणयोरभेदात्‌ उभयो 
द्रैवतया तुल्यरूपत्वात्‌ पित्तं तत्‌ रक्त' घ्रपन्नं प्राप्तं सत्‌ । तत्‌ प्रद्वषयत्‌ दुष्टत्वात्‌ । 
वद्धेते सामान्यात्‌ ॥ ६ ॥ 
तस्योष्मणेति । तस्य पित्तस्य ऊष्मणा स्विद्यतः सिवन्नोभवतः घातोः धातोः 
प्रतिधातु मांखादिभ्यो धातुभ्यः द्रवो धातुः द्रवरूप: अंशः प्रसिच्यते क्षरति। तत्‌ 
पित्तं रक्तसंसगांत्‌ प्रवृद्धं पुनः तेन धातुभ्यः क्षरता द्र्वांशेन भूयः अधिकतरं संवृद्ध 
अधिगच्छति प्राप्नोति ॥ ७॥ - 
पित्तस्य रक्तपित्तसंज्ञानिमित्तमाह- संयोगादिति । रक्तस्य खंयोगातू। रक्तस्य 
दूषणात्‌ । रक्तस्य गंधवणेयोः सामान्यात्‌ रक्ततुल्यगंधत्वात्‌ । रक्ततुल्यवणत्वाश्चापि। | 
पित्त रक्तपित्तमाख्यातं रक्तपित्त मित्युच्यते । तदुक्तं निदास्थानेऽपि-तदलोहितसंयोगा- | 
होहितप्रदूषणाल्लोहितवणंगन्धानुविधानाञ्च पित्तं लोहितपित्तमित्याचक्षते । इति ( च० 
नि० २ ) । रक्तसंयुक्तं रक्तदूषितं रक्तगन्धि रक्तवणं वा पित्तं इति रक्तपित्तं । शाक : 
पार्थिवाद्वित्‌ समासः ॥ ८ ॥ । 
रक्तपित्तस्य स्थानमाह--प्रोहानश्वे ति । तत्‌ रक्त पित्तमाख्यातं पित्तं न यश | 
श्च अधिष्ठाय वत्तते । तेन क तत्‌ प्रवर्त्तते । कथमिति चेत्‌ ? आह--खोतां 
_ खोति। हि यतः देहिनां रक्त सि ते प्लीहयक़्ती एव मूल येषां तानि तन्मू- 
लानि प्लीहयकृत्प्रभवाणि । उक्तं च--शोणितवाहिनां स्रोतसां यन्मूलं । प्लीहा 


हक. ८। वृषणात्तत्र इति क पुस्तके । 
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सान्द्रं सपाथेडु सस्नेहं पिच्छिलञ्च कफान्वितम्‌ । 
श्यावारुणं सफेनश्च तनु रूचुञ्च वातिकम्‌ ॥१०॥ 
रक्तपित्तं कषायाभं क्ष्णं गोमूत्रसन्निभम्‌। 
मेचकागारधूमाभ्ःसञ्जनाभञ्च पेत्तिकम्‌ ॥११॥ 
संस्टष्टलिङ्ग' संस गीत्‌ त्रिलिङ्गः सान्निपातिकम्‌ । 
एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यते ॥१२॥ 


च | इति / च० वि० ५ ) । तदुक्तं बृद्धवाग्भटेनापि- प्रभवत्यसृजः स्थानात्‌ प्लीहतो 


यङ्ूतश्च तत्‌ । इति (अ० सं० नि० ३) । सुश्रुते च--आमाशयाद्‌ त्रजेदृध्वेमधः पक्वा- 
शयादु ब्रजेत्‌ । विदग्धयोर्द्दयोश्वापि द्विधा भागं प्रवरत्तते॥ केचित्‌ सयक्कतः प्लोहः प्रव- 
दन्त्यसुजो गतिं ॥ इति ( छु० उ० ४५) ॥ ६ ॥ 

तस्य वातिकादिलिंगान्य'ह-सान्द्रमित्यादि | सान्द्रं घनं । सपाण्डु इषत्‌ 
पाण्डुवर्ण। सस्नेहं इषत्स्निग्धं । पिच्छिलं च। यत्‌ रक्तपित्तं तत्‌ कफान्वितं कफजं। 
यत्‌ श्यावारुणं श्यावारुणान्यतरवणं | सफेनं । तनु अघनं । रूक्षं च । तत्‌ वातिकं | 
यत्‌ रक्तपित्तं कषायवदाभा यस्थ तत्‌ कषायाभं वटादिक्वाथवणं । कृष्णं । गोमूत्र- 
सन्निभं गोमूत्रसद्वशं । मेचकागारधूमाभं मेचकं अगारधूमाभं च। मेचकं स्निग्ध 
कृष्ण मसृणीक्ृृतकृष्णमणिसद्वशवर्ण । -अगारधूमाभं गृहधूमतुल्यवणं । अञ्जनाभं 
सोवीराञ्जनसद्रशवर्णं च । तत्‌ पैत्तिकं ॥ 

ननु सवमेव रक्तपिरां दुष्टेन पिरोनारभ्यते । तत्‌ कथं तस्य वातिकत्वादिव्यपदेश 
इति चेत्‌ ? सत्यं । यदा तत्‌ स्वकारणोद्भूतेन वातेन श्लेष्मणा वा स्वलक्षणकारिणा 
संसृष्टं भवति तदा वातिकमिति श्लेष्मिकमिति च व्यपदिश्यते। यदा पुनः 
दोषोन्तरासंसष्टं केवळपित्तारब्धं तदा पेत्तिकमिति ॥ १० | ११॥ 

` एकैकदोषजानां लक्षणान्थुक्तानि । सम्प्रति द्वान्द्रिकान्निपातिकानां लक्षणा- 

न्याह--संसृष्टलिंगमिति । संसर्गात्‌ युग्मभूतेदोषेजांत॑ रक्तपित्तं संसृष्टलिगं यथोक्त 


हि 


११। रक्तपित्तं कषायं च इति ख पुस्तके । 
१२। संपूर्णलिंगं संसर्गात्‌ इति ख पुस्तके । 
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यत्‌ त्रिदोषमसाध्यं तन्मन्दझे रतिवेगवत्‌ । 
व्याधिभिः ीणदेहस्य वृद्धस्यानश्चतश्च यत्‌ ॥१३॥ 
व... गतिरूध्वमधश्चेव रक्तपित्तस्य दशिता । 
| उध्वा सप्तविधद्वारा दिद्वारा खघरा गतिः ॥ १९॥ 
सप्त च्छिद्राणि शिरसि 6 चाधः साध्यमृध्वगम्‌ । 
याप्यन्खंधोगं मागो तु द्वावसाध्यं प्रपद्यते ॥१५॥ 


ARPS SS "तय 


द्विदोषलक्षणं ज्ञेयं । एवं सान्निपातिक त्रिदोषजं रक्तपित्तं त्रिलिंगं यथोक्तत्रिदोष- 
लक्षणं ज्ञेयं ॥ 
साध्यासाध्यविभागमाह-एकदोषानुगमिति । एकदोषानुगं रक्तपित्तं साध्यं । 
द्विदोषं रक्तापत्तं याप्यमुच्यते । याप्यमप्यसाध्यं | द्विविधं चाप्यसाध्श्रं स्यादु याप्यं 
यश्चानुपक्रमं । इति ( च० श्लो० १० )। यत्‌ रक्तपित्तं त्रिदोषं सान्निपात्तिकं तत्‌ 
असाध्यं उच्यते | असाध्यमिह अनुपक्रमाख्यं प्रत्याख्येयापरनाम । मन्दाग्नेः। व्या- 
ध्रिभिः क्षीणदेहस्य । वृद्धस्य | अनश्नतः अरूच्या दिना आहारमक्ु्वेतश्च । तथाविधस्य 
पुंसो यत्‌ रक्तपित्तं । यञ्च अतिवेगतत्‌ चापि । तत्‌ सर्वमसाध्यसुच्यते ॥ १२। १३॥ 
दोषसम्बन्धङ्तं लक्षणं साध्यालाश्यत्त्रञ्चोक्त्वा सम्प्रति गति* दं तत्कृतं साध्या- 
साध्यप्रिभाऽञ्चाह-गरिरित्यादि । रक्तपित्तस्य गतिः ऊध्वं अधश्च इति द्विविधा 
दृशिता निदानस्थाने रक्तपिचनिदाने प्राग उक्ता । तथा च मागो पुनरस्य द्वो । ऊध्वं 
च | अधश्च । इति ( च० £० २ ) | तंत्र-ऊर्ध्वा गतिः रूप्तविधद्वारा । अधरा अधो- 
गतिस्तु द्विद्वारा । ऊर्ध्वा सप्तयषद्वारेत्यस्य विवरण-शिर्शख सत्त च्छिद्राणीति। र 
शिर्राल सत्त (द्रण । तद्य ता कणो नासे नेत्रे मुखं च इति सत्त, द्विद्वारा त्वधरे 
त्यस्य विचरणं हे चाध इति। अधः हे छिद्रे सूत्रपुराषमायो । तद्‌ बहुश्लेष्माण शरीरे 
इलेष्मसंसर्गात्‌ ऊध्बं तिपद्यमानं कर्णनासानेत्रास्यात्‌ प्रच्यवते । बहुवाते तु शरीरे | 
वातरूंसगांद्धः प्रतिपद्यमानं मूत्रपुर\षमार्गाभ्यां प्रच्यचते । बहुश्छेष्मवाते तु शरोरे ._ 
इलेष्मवातसंसर्गादु द्वावप मार्गों प्रतिपद्यते । इति ( च० नि० २) । गतिसुकत्वा ._ 
तत्ङृतसाध्यादिभेदमाह-साध्यमूध्वंगमित्याद्‌। तत्र ऊध्वंगं रक्तपित्तं साध्यं | | 
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यदातु सवच्छिद्वेश्यो रोमकूपेभ्य एव च । 
वत्तेते तामसंख्येयां गतिं तस्याहुरान्तिकीम्‌ ॥१६॥ 
यच्चोभयाभ्यां सार्गाभ्यामतिमात्रं प्रवत्तते । 
तुल्यं कुणपगन्धेन रक्तं छृष्णमतोव च ॥१७॥ 
संस्वृष्ट कफव्राताभ्यां कण्ठे सञ्ञति चापि यत्‌ । 
यच्चाप्युपद्रवेः सवेथथोक्तेः समुपद्रुतम्‌ ॥१८॥ 


अधोगं याप्यं । यत्‌ उभौ मार्गों ऊध्वेमश्रश्व प्रपद्यते तत्‌ असाध्यं प्रत्याख्येयाख्यं । 
'उक्तं च- तत्र यदूशवेभागं तत्‌ साध्यं । विरेचनो पक्र मणीयत्वात्‌ । बह्णोषधत्वाद्च। यद्‌- 
'घोभागं तद्‌ याप्यं | चमनोपक्रमणीयत्वात्‌ । अदपोषधत्वाञ्च । यदुभयभागं तदसाध्यं । 
व्यमनविरेचनायोगित्वात्‌ | अनोष'घत्वाच्च । इति ( च० नि० २ ) | सु्रुतेनाऽप्युक्तं -- 
उध्वं साध्यमधो याप्यमसाध्यं युगपद्गतम्‌ । इति ( खु० उ० ७ )॥ १४। १५॥ 
यदा त्विति | यदा तु रक्तपितं ऊध्वेमधः सर्वेभ्यः दिद्रेभ्यः मुखनासानेत्रकणे- 
विवरेभ्यः मलममत्रमार्गाभ्यां च तथा रोमक्कृपेभ्यश्च प्रवते । तथाच-तो मागो प्रति- 
प्रचमान॑ सर्वेभ्य एव स्खेभ्यः प्रच्यवते शारीरस्य । इति ( च० नि० २) | तस्य तां असं- 
छवेयां गतिं आन्तिकीं अन्तकरीं आहुः भिषजः | तदसाध्यमित्यर्थः ॥ १६ ॥ 
ध्यादिभेदः सामान्यत: उक्तः । पुत्रविशिष्याह । तत्रादौ असाध्यं त्रु ते--यश्चो- 
भ्भयाभ्यामित्यादि । यत्‌ रक्त रक्तपित्त उभयाभ्यां मार्गाभ्यां ऊर्ध्वाधोमार्गाभ्यां प्रव- 
तोते । यदुभयगं । तन्न सिध्यति इति परेणान्वयः । एवं परत्रापि । उभयमागंप्रवृत्तिस्तु 
कफवातसंसर्गाद भवति । तथाच--शळेष्मतातसंसर्गाद द्वावपि मागो प्रतिपद्यते । 
शंति (च० नि २)। इत्थञ्च उभयगस्यासाध्यत्तवचनात्‌ कफवातसंसृष्टस्या- 
स्माध्यत्वसिद्धो यत्‌ पुनर्घक्ष्यति संसृष्टं कफवाताभ्यामिति तत्‌ दोषानुबन्धद्वारेणा- 
स्मधध्यत्वमभिमप्रेत्येच । यञ्च अतिमात्रं प्रवर्तते अतिवेगवत्‌ । तन्न सिध्यति तदसाध्यं । 


चं यत्‌ | कुणपः शवः । तद्‌गन्धेन तुल्यं तुल्यगन्धं कुणपगन्धि | यत्‌ अतीव कृष्णं 


FE १७। रक्त कृत्स्नमतोव च इति च पुस्तके । | 
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हारिद्रनीलहरितताम्रवणेरुपद्रुतम्‌ । 
चीणस्य कासमानस्य यद्वा तच्च न सिध्यति ॥१६॥ 
यह्‌ द्विदोषाचुगं यद्वा दान्तं भूयः प्रवत्तेते । 
सार्गान्माग चरेद्‌ यद्वा याप्यं पित्तमस्टक च तत्‌ ॥२०॥ 
एकमाग' बलवतो नातिवेगं नवोरिथतम्ष्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवस्‌ ॥२१॥ 


कृष्णवर्णं | यत्‌ कफवाताभ्यां संसृष्टं | यञ्च कण्ठे सञ्जति लगति न कण्ठात्‌ बहिनि:- 
सरति । यच्चापि यथोक्तः प्राक्‌ निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने यथा उक्तः सर्वे: उपद्रवे- 
दौर्बल्यादिमिः स्त्रपमेदान्तैः समुपट्ुतं । तथाच--उपद्रवास्तु खलु दौवेल्यारोचकावि- 
पाकश्वासकासञ्तरातिसारशोषशो थपाण्डुरोगस्वरमेदाः | इति ( च० नि० २ )। यञ्च 
हारिद्रनीलहरितताम्‌ः वण: उपद्रुतं युतं । क्षीणस्य कासमानस्य कासिनश्च पुंसः यञ्च 
रक्तपित्तं । क्षयकासावुपद्रवो । प्राक्‌ सर्वैरुपद्रवैरुपटुतस्यासाध्यत्वमुक्तं । शह 
केवलेन क्षयेण कासेन वा उपद्रुतमप्यसाध्यमित्युच्यते । तत्‌ सबं न सिध्यति 
असाध्यं ॥१७-१६॥ 

याप्यमाह-यद्‌ द्विदोषानुगमिति। यत्‌ रक्तपित्तं द्विदोषानुगं संसृष्टलक्षणं। 
मार्गमन्यं चरेत्‌ । यथा ऊध्वेगं मुखं परित्यज्य नासां गच्छति । इत्यादिरूपं | ऊर्ध्व 
गस्याधोगमने तदा अधोगत्वात्‌ तस्य याप्यत्वं स्वत एव सिद्धं । याप्यं त्वघोगमिति। 
तत्‌ सर्व असुक्‌पित्तं रक्तपित्तं याप्यं ॥ २० ॥ 

साध्यमाह--एकमार्गमिति । यत्‌ रक्तपित्तं एकमारगं । सामान्यतचतेऽपि मार्ग 
इह ऊध्वेमार्ग एव बोद्धव्यः | अधोगस्य याप्यत्वात्‌ । याप्यं त्वघोगमिति । उध्वंगं हि 
साध्यं । साध्यमूधवेगामिति । बलवतः पुंसो यत्‌ रक्तपित्त । एवं यत्‌ रक्तपित्तं नाति 
वेगं | यत्‌ नत्रोत्थितं अचिरोत्पन्नं । यत्‌ सुखे काले तद्व्याधिप्रतिपक्षमृते | 
हेमन्ते शिशिरे च जातं। यञ्च निरुपद्रव उपद्र्वरहितं । उपद्रवाः दोबेल्यादयः | ळ्‌ 
सबं साध्यं ॥ २१॥ | 
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लख्निग्धोष्णमुष्णरूच्षञ्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूव' स्थादूष्वगस्य तु ॥२२॥ 
ऊध्वग कफसस्टरष्टसघोगं मारुतानुगम्‌। 

द्रिमाग' कफत्राताभ्यासुभाभ्यामनुबध्यते ॥२३॥ 
अक्षीणबलमांलस्य रक्तपित्तं यदश्नतः । 
तद्दोषदुष्टसुत्क्रि्ट नादौ स्तम्भनमहति ॥२४॥ 


गतिभेद्स्तत्कृतसाध्यादिविभागश्चोक्तः । सम्प्रति तत्कारणमाह- स्निग्धो- 
'ष्णमिति | स्निग्धोष्ण' उष्णरूक्षं च अन्नपानं रक्तपित्तस्य ऊर्ध्वाधोगत्वेन द्विविधस्य 


१अ्धोगस्य रक्तपित्तस्य प्रायः कारण' स्यात्‌ । उष्णरूक्षाभ्यां पित्तवातयोः प्रबद्ध या । 
श्वातस्य पक्वाशयस्थानत्यात्‌ तत्‌ संखर्यादधोगमनं । उक्तं च--बहुवाते तु शरीरे 


बबातसंसगाद्धः प्रपद्यमानं सूत्रपुरीषमार्गाभ्यां प्रच्यवते | इति ( च० नि० २)। पूर्व 
प्रथम स्निग्धोष्ण' ऊध्वेगस्य रक्तपित्तस्य प्रायः कारण” स्यात्‌ । स्थिग्घोष्णाभ्यां 


शछेष्मपित्तयोः प्रवृद्धत्वात । श्लेष्मणः उरःस्थानतया तत्संसर्गात्‌ ऊध्वेगमनं । उक्त 


'च-तद्‌ बहुश्लेष्मणि शारीरे एळेष्ससंसर्गादूध्व प्रतिपद्यमानं कण नासानेत्रास्यात्‌ 
'प्रच्यवते | इति ( च० नि० २ )। प्रायोग्रहणात्‌ कदाचित्‌ रूक्षोष्णं ऊध्वेगस्यापि 
'कारणं भवति । स्तमिग्धोष्णञ्चापि अधोगस्य । इति दर्शयति॥ २२॥ 
दोषानुबन्धमाह--ऊ्ध्चंगमिति । ऊः्चंगं रक्तपित्तं स्निग्धोष्णकारणत्वात्‌ कफ- 
'संसुष्टं | उष्णरूक्षकारणत्यात्‌ अधोगं रक्तपित्तं मारुतानुगं वातखंसृष्टं । द्विमागं रक्त- 
पित्तं उभाभ्यां कारणाभ्यां स्निग्धो ष्णरूक्षोषणाभ्यां जातत्वात्‌ कफवाताभ्यां उभाभ्यां 
अनुबध्यते संसृज्यते । तदुक्तं-बहुएलेष्मवातेष शरीरे शछेष्मवातसंसगांद्‌ द्वावपि 
मार्गों प्रतिपद्यते । इति ( च० नि० २)॥ २३॥ 
चिकित्सासोकर्यार्थ रक्तपित्तस्य दोषजत्वेन निदानं लिंगं साध्यासाध्यत्वञ्चोक्त । 
ऊर्ध्वांध:प्रवृत्तत्वात्‌ गतिभेद्‌ः तन्निदानं दोषानुबन्धस्ततङृतसाध्यादिविभागश्चापि 
दर्शितः । सम्प्रति तश्विकित्सामाह--अक्षीणेति | अक्षीणबलमांसस्य । बलिन इत्यर्थः | 
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गलग्रह पृतिनस्यं मुच्छायमरुचिं ज्वस्प । 
गुल्मं प्रीहानमानाहं किलासं कच्छ्यत्रतास्‌ ॥२४ ॥ | 
कुष्ठान्यशांसि वीसप' वणनाशं भगन्दर । 
बुद्धोन्द्रियोपरोधश्च कुयात्‌ स्तम्भितमादितः ।२६॥ 
तस्मादुपेच्यं बलिनां बलदोषो प्रपश्यता । 
` रक्तपित्तं प्रथमतः प्रवृत्तं सिद्धिमिच्छता ॥२७॥ 


/ 
तथा अश्नतश्च पुंसः। यद्‌ रक्तपित्त सन्तर्पणोत्थमित्यर्थः | तथा दोषेण कफादिना 
दष्टं दोषदुष्टमशुद्धं । उल्क्लिष्टं आमदोषात्‌ प्रवृत्त्युन्मुखं । तत्‌ तथाविधं रक्तपित्तं 
आदो प्रथमतः न स्तम्भनमहंति न स्तम्भनीयं । उक्तं च- अश्चतो बलिनो ऽशुद्ध ने 
धार्यं तद्धि रोगळृत्‌ | इति ( अ० सं० चिं० ३ )॥ २४॥ 


स्तम्भने दोषमाह गलग्रहमित्यादि। तथाविधं रक्तपिचां आदितः प्रथमतः 
स्तम्भितं चेत्‌ तदा | गल्ग्रहं । यस्य श्लेष्मा प्रकुपितस्तिष्टत्यन्तर्गले स्थितः । आशु 
संजनयउछोफं जायतेऽस्य गलग्रहः॥ इति ( च० एलो० १८ )। पूतिनस्यं । दो षेविंदग्धै- _ 
गेलताळुमूले संवाखितो यस्य समोरणस्तु । निरेति पूतिसु खनासिकाझ्यां तं पूतिन- 
स्यं प्रवदन्ति रोगं॥ इति (सु० उ० २२) । मूच्छायं । अरुचिं । ज्चरं। गुल्मं । प्रोहानं । 
आनाहं । किलासं । छंच्छमूत्रतां सूत्रक्रच्छं। कुष्ठानि । अर्शा'सि। वीसर्प । वर्णनाशं । 
भगन्द्रं । बुद्धी न्द्रियोपरोधं बुड़ेः इन्द्रियाणां चक्षुरादीनां | बुद्धीन्द्रियाणां वा। उप- 
रोधमप्रसादं च । कुर्यात्‌ सुश्रुतेऽपि-नादो संग्राह्ममुद्रिक्त' यद्ख॒ग बलिनो ऽक्षतः। /.' 
तत्‌ पाण्डुग्रहणी कुष्ठप्लीहणुल्मञ्चरावहं ॥ इति ( रु० उ० ४५ ) ॥२५।२६॥ 


तस्मादिति | तस्मात्‌ सिद्धिमिच्छता भिषज्ञा बलदोषो बलं दोषं च । 
बलाधिक्यं दोषाधिक्यं च दृष्ट्या बलिनां प्रथमतः प्रवृद्धमारब्धं रक्तपित्त ` 
उपेक्ष्यं । प्रथमतः न स्तम्भनीयं | यदा बलहासः हीनदोषत्वं वा तदेव स्तम्भनं 
कार्य ॥ २७॥ | कहे. . 
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४ रक्तपित्त० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १६५७ 
प्रायेण हि ससुतक्रिष्टमामदोषाच्छरीरिणाम । 
वृद्धि प्रयाति पित्तार्क तस्मात्तह्नडघ्यमादितः ॥२८॥ 
मागो दोषानुबन्धञ्च निदानं प्रसमीच्य च । 
लंघनं रक्तपित्तादौ तपणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥२६॥ 
हीषेरचन्दनोइीरसुस्तपपंटकेः श्रुतम्‌ । 
केवलं श्रुतशीतं वा दद्यात्‌ तोयं पिपासवे ॥३०॥ 
ऊध्वगे तपणं धूवं' पेयां पूवंमधोगते । 
कालसात्म्यालुबन्धज्ञो दद्यात्‌ प्रक्रतिकहपवित्‌ ॥३१॥ 


| 
| 
| 
| 


तहि तदा कि कतंव्यमिति ? अत आह--प्रायेण हीति । हि यस्मात्‌ शरीरिणां प्रा- 
णिनां पित्तास्क्‌ रक्तपित्त प्रायेण आदो आमदोषात्‌ समुट्क्तष्टं अत्यथप्रवृत्त्युन्सुखं 
बृद्धि प्रयाति । तस्मात्‌ आदितः प्रथमतः तत्‌ लंब्यं लंघनोयं ॥२८॥ 

नन्वेचं किमादो सर्वत्र लंघनं कार्यमिति? अत आह-मार्गाविति। मागो ।६षोषाचु- 

न्धं दोषयोरनुबलत्वं । निदानं । चकारात्‌ देशकालाद्वस्थाञ्चापि। प्रसमीक्ष्य दृष्ट्वा 

भिषक्‌ । रक्तपित्तादो रक्तपित्तस्यादो । तस्य प्रकृतत्वात्‌ । रक्तपित्तादो व्याधो वापि | 
लंघन । तपर्येतीति त्पेणमशनं । वृ'हणमिति यावत्‌ । तपेणं वा प्रयोज्ञयेत्‌। तदुक्तं 
वृद्धवाग्भटेनापि--ज्ञात्वा निदानमयनं मलावनुबलो बलं । देशकालयवस्थाञ्च रक्त- 
पित्ते प्र्योजयेत्‌। ळंघनं बृहणं चादो शोधनं शमनं तथा ॥ इति ( अ० सं० चि० 
३)॥ २६॥ 

हीबेरेति । पिपासवे तृष्णावते रक्तपित्तिने हीबेरादिभिः शतं तोयं दद्यात्‌ भिषक्‌। है 
जलपाकविधिर्यथा-_कर्ष गृहीत्वा द्रव्यस्य क्वाथयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि । अद्धश्ट॒तं 


प्रयोक्तव्यं जलपाके त्वयं विधिः ॥ इति ॥ औषधद्वेषिणे पुरुषाय केवलं हीबेरा दिरहितं 5 
*्टतशीतं आदो श्टत पश्चात्‌ शीतं शीतीकृतं । स्नातानुल्तिवत्‌ समासः । तोयं वा 
दद्यातू ॥ ३० ॥ ५ 


शोधनं शमनं च वक्ष्यति । तत्र शोधनशुद्धस्य रक्तपित्तिनः संसज्जनक्रममन्न- 
पानप्रसंगादादो प्राह--ऊध्वंगे इति । कालः हेमन्तादिः । सात्म्यं । अनुबन्धः दोषा 
२६ 
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१६५८ | ES [ ४ रक्तपित्त | 
जलं खञ्जू र्ृद्वीकामधूकेः सपरूषकेः । । 
श्रतशीतं प्रयोक्तव्यं तपेणार्थे सशुकरम्‌ ॥३२॥ 
तपण सप्ृतक्षोद्रं लाजचणेः प्रदापयेत्‌ । 
उध्वंगं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काले व्यपोइति ॥३३॥ 
मन्दाग्नयेऽम्लसारम्याय तत्‌ साम्लमपि कल्पयेत्‌ । 
दाड़िमामलके दिट्रानम्लाथश्चालु दापयेत्‌ ॥३४॥ 
शालिषष्टिकनीवारकोरदूषप्रशांतिकाः । 
श्यामाकश्च घ्रियंशुश्च भोजनं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥३५॥ 


बुबन्धः । कफवातयोरनुबलत्वं । तज्ज्ञ: । प्रकृति: स्वभावः। कदपो द्रव्याणां कल्पना । 
तद्वित्‌ । भिषक्‌ शोधनशुद्धस्य शक्तपित्तिनः ऊध्वंगे सक्तपिसे पूर्व प्रथमं तर्पंणं। 
तपेणं द्र्वेणालोडिताः ळाजसक्तवः । दद्यात्‌ । अधोगते हु पूर्च पेयां यवागू' दद्यात्‌ । 
ऊध्वेगे तपंणादि: क्रमः । अधोगते तु पेयादिः। तथा च पश्चात्‌ वक्ष्यति-ऊध्वंगे 
शुद्धको ष्ठस्य तपंणादि: क्रमो हितः | अधोगते यवाभ्वादिर्न चेत्‌ स्यान्मारुतो बली ॥ | 
IRN कक ८४75 | 
तर्पणार्थ जलमाह--जलमिति । सपरूषकेः खज्जू रशद्वीकामधूकैः श्टतशीतं जलं 
सशकरं शर्करायुक्तं कृत्वा तपणार्थे प्रयोक्तव्यं ॥ ३२॥ 
तपेणमिति । लाजचूणें: लाजसक्तुभिः शरद्वीकादिश्तशीतसशर्करजलेनालोडितेः _ 
कृतं तपेणं सघ्ृतक्षोढ़ं घृतमधुप्रक्षेपयुक्तं कृत्वा प्रदापयेत्‌ ऊध्वंगरक्तपित्तिने भिषक्‌ | 
ऊध्वंगे तपेणं पूर्वेमिति। तत्‌ तथाविधः तर्पणं काले पीतं सत्‌ ऊध्वंगं रक्तपित्त 
व्यपोहति नाशयति ॥ ३३ ॥ “य | 
मन्दाग्नये इति । विद्वान्‌ भिषक्‌ मन्दाग्नये अस्ळसात्म्याय अस्लाभिलाषिणे रक्तः | 
पित्तिने। तदर्थ । तत्‌ तपणं । दाडिमामलकेः सास्लं अस्ळरसथुक्तमपि {| 
कुर्यात्‌ । साम्लं इत्या च अनु पश्चात्‌ अम्टसात्म्याय तस्मै अस्लार्थं तद्‌ दापयेत्‌ 
॥३४॥ » र 
। रक्तपित्तिनां तपेणार्थलाजपेयोदुनद्र॒व्याण्याह--शालिषश्टिकेति । शालिषष्टिको 
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ब} रक्तपित्त? ] चिकित्सितस्यानम्‌ १६५६ 
मुद्गा मसूराश्‍चणक्राः ससुकृष्टाढकोफलाः । 
प्रशस्ताः सूपयूषाथे कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥३६॥ 
पटोलनिम्मवेत्रायष्टचवेतसपल्लवाः 
किराततिक्तकं शाकं गणडीरं सकठिल्लकम्‌ ॥३७॥ 
कोविदारस्य पुष्पाणि काशमय्यस्याथ शाल्मलेः । 
अन्नपानविधो झाक यच्चान्यद्रक्तपित्तनुत्‌ ॥३८॥ 


प्रसिद्धो । नीवारः उड़िधान्य । कोरदूषः कोद्रवः । यवकोद्दालककोरदूषप्रोयाण्यन्नानि 
भुङ्क्ते इति ( च० नि० २) निदानस्थाने कोरदूषस्य यत्‌ रक्तपित्तहेतुत्वमुक्तं तत्‌ 
तास्य मापकुलत्थसूपयुक्तस्येद | संयोगमहिम्ना । केवळस्य तु तस्य_कषायमधुरशो- 
तारघुत्वात्‌ रक्तपित्तहरत्वं। सथाच--सकोरदूषः श्यामाकः कषायमधुरो लघ: । 
ग्रातलः श्लेष्मपित्तप्नः शीतः स्ंग्राहिशोषणः ॥ इति ( च० श्लो० २७ )। अभिनव- 
स्येव तस्य रक्तपिराहेतुत्वमित्यन्ये । प्रशान्तिका प्रायो जलमध्ये भवति । श्यामाकः । 
प्रियगु: कंगुः । एतत्‌ सर्व रक्तपित्तिनां । भुज्यते यत्‌ तत्‌ भोजनमाहारः। रक्तपि- 
त्तिनां लाजपेयोदनार्थे शालिष्टिकादयः प्रशस्ताः इत्यर्थः ॥ ३५॥ 

रक्तपित्तिनां सूपयूषद्र॒व्याण्याह--मुद्गा इति। मुद्गाः। मखूराः । समुकुष्टाढकी- 
फलाः मुकुष्टाढकीफलख हिताः | चणकाः । मुकुष्टाः वनसुद्वाः । तथा च--मधुरा 
मधुराः पाके ग्राहिणो रूक्षशीतलाः । सुकुष्टकाः प्रशस्यन्ते रक्तपित्तज्वरादिषु ॥ इति 
(Cf श्छो० २७) । आढकी तुवरो अड़हड़ इति ख्याता । तस्याः फलं आढकोफलं ।- 
मुद्गाद्यः रक्तपित्तिनां सूधयूषसात्म्यानां खूपयूषार्थे सूपार्थे यूषार्थे च कल्पिताः 
प्रशस्ताः ॥ ३६ ॥ 

शाकसात्म्यानां रक्तपित्तिनां शाकार्थमाह--पटोलनिम्बेत्यादि । परोलनिम्बो 
प्रसिद्धो । वेत्राग्रं वेत्रळतायःः कोमलं अग्रं । प्लक्षबेतसयोः पल्वाः । किराततिक्तकं 
शाकं किराततिक्तको भूनिस्बः । सकठिल्लकः गंडीरः। गंडीरः शमठशाकः । कठिल्लक 
दीधपत्रा वर्षाभुः । कारवेल्लळको वा । कोविदारस्य रक्तकांचनस्य। काशमयस्य 
गाभ्भार्याः । अथ शाल्मलेश्च पुष्पाणि । इह पटोलादोनि कतिचित्‌ उक्तानि । अनुक्त 
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१६६० चरकोपस्कारे '[ ४ रक्तपित्त | 
| शाकाथ' शाकसास्म्यानां तच्छस्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । 

|; स्विन्नं वा सपिषा भृष्ट' यूषवद्वा विपाचितम्‌ ॥३६॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्ताकवत्तकान्‌ । 


|, शशान्‌ कपिश्चलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥४०॥ 
i रक्तपित्ते हितान्‌ विद्याद्रसांस्मेषां प्रयोजयेत्‌ । 
|| ईपदम्लाननम्लान्‌ वा घृतभृष्टान्‌ सशकरान्‌ ॥४१॥ 


` कफानुगे यृषशाकं दद्याद्वातानुगे रसम्‌ । 
रक्तपित्ते यवागूनामतः कल्पः प्रवच्यते ॥४२॥ 


संग्रहार्थमाह-अन्नपानविधाविति । अन्यत्‌ रक्तपित्तनुत्‌ रक्तपित्तहरं यत्‌ शाकं अन्न- 
पानविधो अध्याये प्राक्‌ श्लोकस्थाने उक्त' तच्चापि। अन्नपानविधो च-मण्डूक- 
पर्णी वेत्राग्रं कुचेला वनतिक्तकं | कर्कोटकावल्गुजको पटोळं शकुलादनी ॥ वृषपुष्पाणि 
शाङ्खं ष्टा केस्बुकं सकठिललकं । नाडीकलायं गोजिह्वा वार्ताकी तिलपर्णिका ॥ कोलकं 
कार्कशं नेम्वं शाकं पापेटकं च यत्‌ । कफपित्तहरं तिक्त शोतं कटु विपच्यते ॥ इति ॥ 
शाणस्य कोविदारस्य कवं दारस्य शाल्मलेः । पुष्पं ग्राहि प्रशस्तं च रक्तपित्त विशेषतः॥ 
न्यग्रोधो दुस्वराश्वत्थप्लक्षपद्मादिपिलवाः। कषायाः स्तस्भनाः शीता हिता रक्ताति- 
सारिणां ॥ इति च ( च० श्लो० २9) । एतत्‌ सर्व स्तिन्नं सर्पिषा भृष्टः किंचित्‌ 
जलेन उत्स्वेद्य ततो निष्पीड्य पश्चात्‌ सपिषा घृतेन भ्वुष्टं घा। यूषवत्‌ विपाचितं 
जले यूषवत्‌ पक्वं वा । शाकसात्म्यानां शाकाभिलाषिणां रक्तपित्तिनां शाकाथं 
-शस्तं ॥३७-३६॥ 
क मांससात्स्यानां रक्तपित्तिनां मांसार्थमाह--पारावतानित्यादि । पारावतः 
 गृहदैवकुलालयः प्रसिद्धः । कपोतः वनवासी । घुखु इति ख्यातः । लावः 
प्रसिद्धः । रक्ताक्षः चकोरः । वर्तकः वटेर इति ख्यातः पक्षी । शशाः प्रसिद्धः| 
कपिंजलः गौरतित्तिरिः । एणः कृष्णः। हरिणस्ताम्‌ः। एणः कृषणस्तयोश्ञयो. 
हरिणस्ताम्‌ उच्यते । इति ( सु० सू ४६ ) । काळपुच्छको म्ुगभेदः । पारावतादीत्‌ 
रक्तपित्ते हितान्‌ विद्यात्‌ जानीयात्‌ । तेषां रखान्‌ मांसरसान्‌ इषदप्लान अप्नसात्म्यानां 
सम्बन्प्रे दाडिमामलकरसेः इषत्‌ किचिदष्ान्‌ रत्वा । इतरेषां तु अनप्लान वा 
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४ हत ] चिकित्सितस्थानम्‌ १६६१ 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः प्रश्षिपर्णी प्रियंगुका । 
जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया स्याद्वक्तपित्तिनाम्‌ ॥४३॥ 
चन्दनोशीरलोधाणां रसे तद्वत्‌ सनागरे । 
किराततिक्तकोशोरसुस्तानां तद्वदेव च ॥४४॥ 
घातकीघन्वयासास्बु बिल्वानां वा रसे श्वता । 
मसूरणएक्षिपण्यावी स्थिरासुदगरसेऽथवा ॥४५॥ 


सर्वान्‌ घृतभ्ृष्टान्‌ घृते भ्रष्टान्‌ छृते गव्ये शुचो सशर्करान्‌ शर्करायुतान्‌ इत्वा 
शर्करां प्रक्षिप्य च प्रयोजयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ४० । ४१॥ 


सात्म्यापेक्षया यूषो शखः शाकं च उक्तः । सम्प्रति दोषापेक्षया तेषां विषयभेद्‌- 


माह-कफाजुगे इति । कफानुगे कफसंस्तृष्टे रक्तपित्ते । पूषशाकं पूषं शाकं च। 


यूषचत्‌ विपाचितं शाकं वा । दद्यात्‌ । बातानुगे वातसंसुष्टे तु रसं मांसरसं दद्यात्‌ । 
अत ऊःवं रक्तपित्ते यघागूनां कदपः विधिः प्रवक्ष्यते ॥ ४२॥ 

पद्मोत्पलानामिति । पद्मोत्पलानां पदानां उत्पलानां च किंजल्काः केसराः। 
पृश्चिपणीं | प्रियंगुका च। जले साध्याः पाच्या: | तस्मिन्‌ रसे छाथे श्टता रक्तः 
पित्तिनां पेया स्यात्‌। चन्दनोशीरेति। तद्वत्‌ चन्दनोशीरलोध्राणां। चन्दनं इह 
कुचन्दनं | वकम इति ख्यातं । लोध्रः शावरलोध्र'। सनागरे । नागरं शु'ठी। रसे चन्द्‌- 
नोशीरलोभ्रशु'ठीनां काथे पेया स्यात्‌। किराततिक्तकोशीरेति। तद्वत्‌ किराततिक्त- 
कोशीरसुस्तानां रसे क्वाथे पेया स्यात्‌। किराततिक्तको भूनिम्बः । धातकीति। 
धातको धातकीपुष्पं । धन्वयासः दुरालभा । अस्बु बालक । बिल्वं बिल्वशलाटु च । 


तेषां रसे क्वाथे श्टता सिद्धा रक्तपित्तिनां पेया स्यात्‌ । मसूरेति । मसूरपृश्षिपण्यों: रखे ` 


वा श्रता । अथवा स्थिरायाः शाळपर्ण्याः सुद्रस्य च रसे कथे श्टता पेया स्यात्‌ । 
इह योगद्वयं । रसे वेति । वा अथवा सबलारसे बलारसखहिते हरेणुकानां रसे सघृते 
बलाहरेणुकानां क्त्राथे श्टता घृते संतलिता च पेया स्यात्‌। सिद्धा इति । अथवा 
पारावतादीनां पाराचतकपोत प्रशख्रतीनां रक्तपिते हिततया प्रायुक्तानां पृथक्‌ पृथक्‌ रसे 
मांसरसे सिद्धाः पेयाः स्युः । बृद्धवाग्सटेनाप्युक्त--कमलोत्पछकिजद्कपृश्षिपर्णो 
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१६६२ चरकोपस्कारे [ ४ रक्तपित्त* 


रसे हरेणुकानां वा सघृते सबलारसे । 
सिद्धाः पारावतादीनां रसे वा स्युः एथक प्रथक्‌ ॥४६॥ 
इत्युक्ता रक्तपित्तष्न्यः शीताः समधुशकराः । 
यवाग्वः कल्पना चेषा कार्या मांसरसेष्वपि ॥४७॥ 

| SN 
शशुः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्वणे तित्तिरिः स्यादुदुम्बररसे श्रृतः ॥४८॥ 


प्रियंगुकाः । उशीरं शावरं लोध्रः श्टङ्गवेरं कुचन्दनं ॥ ` हीवेरं 'घातकीषुष्पं विल्वमध्यं 
दुरालभा । अर्द्धाद्वैविहिताः पेया वक्ष्यन्ते पादयौगिकाः ॥ भूनिम्बसेव्यजलदाश्चन्द- 
नास्बुप्रियंगवः । शाळपर्ण्या युता मुद्गाः पृश्चिपर्ण्यां मसूरकाः । तुवर्यो बातिबलया 
बलया वा हरेणवः। तत्कषाये हिताः पेया मांसपेयास्तथा रखाः॥ अनस्लाः किचिदम्ला 
वा सघृतक्षोद्रशकरा: ॥ इति ( अ० सं० चि० ३ ) । अर्द्धाद्वैरिति प्रतिश्छोकाद्धो कतवंगं- 
रेकेको योगः । पादयोगिका इति प्रतिपादोक्तेः ॥ ४३-४६ ॥ 

उपसंहरति-इत्युक्ता इति । ययाग्वः इति छेदः । इति श्क्तपित्तघ्न्यः | शीताः 
शीतीकृताः। समधुशर्कराः मधुशर्कराप्रश्षेपयुक्ताः । तास्तथा प्रयोक्तव्याः । यथाश्वः 
पञझ्योत्पलकिंजदकादीनां क्वाथे पारावतादीनां मांसरसे चापि साध्याः पेयाः उक्ताः । 
एषा उक्ता पद्योत्पलकिजट्कादीनां कलपना क्वाथरूपा न केवलं पेयादिखु। किन्तु पारा- 
बतांदीनां मांसरसेषु अपि कार्या कतंव्या । प्ोत्पलकिजल्कादीनां क्वाथेषु मांसरसा 
अपि कार्याः इत्यर्थः ॥ ४७७ ॥ 

रक्तपित्तिनामचस्थामेदे मांसरसमाह--शशः सवास्तुकः इति। रक्तपित्तिनां 
विबन्धे सवास्तुकः वास्तूकशाकक्वाथे सिद्ध: शश: तन्मांसरसः शस्तः । वास्तूकस्य 
भेदित्वात्‌। भिन्नवर्चस्तु वास्तुकमिति ( च० शछो० २७ ) । तन््रान्तरे च--धिपचेद्‌ 
वास्तूकरसे शशं विबन्धे पुरीषस्येति। वातोल्वणे वाताधिके रक्तपित्ते उदुम्बररसे 
उदुम्बरक्वाथे शतः तित्तिरिः शस्तः स्यात्‌ । मयूर इति । क्वचित्‌ वातोल्वणे प्लक्षस्य 
नियूहे क्ताथे शतः मयूरः प्लक्षस्य क्वाथे मयूरमांसं पक्त्वा कृतो रसरः हितः | एवं 
न्यग्रधस्य नियूहे शतः कुक्कुटः हितः। तथा बिसरोत्पलादीनां रसे क्वाथे श्तौ वत्तः 
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४ स्कतपित्त० ] निकित्सितस्थानम्‌ १६६३ 
` मयूरः छच्चनिय हे ्ययोधस्य च कुक्कुटः । 
>> ~ ~ ७ ¢ 
रसे बिसोत्पलादीनां वत्तकक्रकरो हितो ॥४६॥ 
तृष्यते तिक्र्तकेः सां तृष्णान्न' वा फलोदकम्‌। 
सिद्ध विदारिगन्धाव्येः श्वुतशीतमथापि वा ॥५०॥ 
ज्ञात्वा दोषावनुबलो बलमाहारमेव च। 
जलं पिपासवे दद्यादु बहुशो वाल्पशोऽपि वा ॥५१॥ 


क्रकरश्च तो । क्रकरः लावान्तकः। हितो | अष्टांगसंग्रहे च--अभौरोरंकुरेलांवाः सह 
मुदगाः पटोलजेः । सुकुष्टा धन्वयासोत्थैरस्रपित्ते परं मताः ॥ शशः सवास्तुकः शस्तो 
विवस्थे तित्तिरिः पुनः । उदुम्बरस्य निर्यूहे साधितो मास्तेऽधिके॥ प्लक्षस्य बहिण- 
स्तद्दन्न्यम्नो धस्य च कुक्कुटः । विस्रोत्पलम्ठुणालानां वतेकक्रकरो हितो ॥ वत्तिका- 
म्भोजनालानामश्वत्थस्य कपिलः । इति (चि०३)। विसं स्थूलं । म्हणालं 
सूक्ष्म ॥४८। ४६॥ 
रक्तपित्तिनां पानार्थ जलमाह--तृष्यते इति। तृष्यते रक्तपित्तिने तिक्तकः द्रव्येः' 
मुस्तपपेटकादिभिः साथ सह सिं । तेन तृष्णाध्नं । तृष्णाप्नमित्येतत्‌ अन्यत्रापि 
योज्यं | जलं दद्यादिति रोषः | अलपाकविधिर्यंथा-कषं गृहीत्वा द्रव्यस्य क्वाथयेत्‌ ॒ 
प्रास्थिकेऽम्भसि। अद्धेर्ट्तं प्रयोक्त्यं जळपाके त्वयं विधिः॥ इति। फलोदकं ज्॒लेन 
साध द्राक्षादिभिः पित्तब्नेः फलेः स्तुद्ति: छतमुदकं फलोदकं वा द्द्यात्‌। विदारी- 
गन्धाद्यैः वर्गैः लघुना पंचमूलेन सिद्धं वा जलं दद्यात्‌.। अथवा केवल जलं शतशीतं 
आदो श्ट॒तं पश्चात्‌ शीतं । तत्‌ दयात्‌ ॥ ५० ॥ 
पानीयस्य नातिपथ्यत्वात्‌ तत्‌ यथा देयं तदाह-ज्ञात्वेति। दोषौ वातकफे । 
` पित्तं नायकं | न त्वचुबलं । अनुबलो ज्ञात्वा दोषयोरनुबलत्वं ज्ञात्वा । तथा बलं पुंसः 
शारीरबळं | आहार अभ्यवहारसामर्थ्यं । तेन अझिबलमित्यर्थेः । ज्ञात्वा । पिपासवे 
रक्तपित्तिने जलं पानीयं। यदि बलवानः शरीर च बलवत्‌ तदा बहुशः बहून्‌ वारान्‌ | 
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१६६४ चरकोपस्कारे [ ४ रक्तपित्त? । 


निदानं खतपित्तरय यत्‌ किञ्चित्‌ संप्रकाशितम्त्‌ । + 
।जीवितारोग्यकासेस्तन्न सेड्यं रकतर्पित्तभिः ॥५२॥ 


इत्यन्नपानं निदिष्टं कमशो रक्तपित्तनुत्‌ । 
वच्यते बहुदोषाणां काय्य बलवताच्य यत्‌ ॥५३॥ 
अच्ीणबलमांसस्य यस्य सन्तपणोस्थितम््‌ । 
बहुदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरीरिणः ॥५.४॥ 


निदानवर्जनमाह--निदानमिति । प्राक्‌ रक्तपित्तनिदाने । अस्मिन्‌ रक्तपित्तचिकि- 
त्सिते चापि । यत्‌ किंचित्‌ रक्तपित्तस्य निदानं संप्रकाशितसुक्त । आयुरारोग्यकामँः। 
आयु्जीवितं । आरोग्यं च । तत्कामैः तदाकांक्षिभिः । आयुरारोग्यं च कामयमानेः 
रक्तपित्तिभिः तत्‌ सवं न सेव्यं । तत्‌ सर्व वजेनोयं ॥ ५२॥ 


- अन्नपानमुपसंहरति- इत्यन्रपानमिति । इति रक्तपिराजुत्‌ रक्तपित्तघ्नं अन्नपानं _ 
क्रमशः निद्दिष्टमुक्त | बहुदोषाणां बलवतां च रक्तपित्तिनां सम्बन्धे यत्‌ कमें शोधनरूपं 
कार्यं कतेव्यं सम्प्रति तच्चापि क्रमशः वक्ष्यते ॥ ५३ ॥ 


अक्षीणबलेति । अक्लीणबलमांसस्य बलवतः | अक्षी णवलमांसस्येत्यत्र बलं सहजं | 
बळत्रत इत्यत्र च कालङतं । एवमपोनरूक्त्यं | बलवत इति परत्र योज्यं वा | बवतः 
संशोधनाहस्येति। तथाविधस्य यस्य शरीरिणः प्राणिनः रक्तपित्त’ सन्तर्पणो त्थितं 
बहुदोषञ्च । अनेन शोधनविषयो दशितो भवति। तथाच--सन्तपेणोत्थं बलिनो 
बहुदोषस्य साधयेत्‌ । ऊध्वेभागं विरेकेण वमनेन त्वधोगतं ॥ इति ( अ० सं० चि’ है 
३)। संशो धनाहेस्य शोधनयोग्यस्य तस्य तत्‌ सन्तर्पणोत्थं बहुदोषं रक्तपित्तं काले | 
 शोधनयोग्ये। नात्युष्णशीते । ऊध्वेभागं ऊध्वेगं चेत्‌ विरेचनेन। अधोगतं लु वमनेन | 
हर प्रतिमार्गनिहेरणस्य रक्तपित्त हितत्वात्‌। प्रतिमार्गं च हरणं रक्तपित्ते विधीयते। 


४२। जलं पिपासिते दद्याद्विसर्गादल्पशो5पि वा इति ख ग पुस्तकयोः । 
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` ४ रक्तपित्त० ]. चिकित्सितस्थानमं १६६३ 


` काले संशोधनाइस्य तद्धरेन्निरुपद्रवप्त ! 
विरेचनेनोध्वभागसधोगं वमनेन च ॥५५॥ 
त्रिवृतामभयां घाज्ञः फलान्यारग्वधस्य वा । 
त्रायमाणां गवाक्या वा सूलमाअलकानि वा ॥५६॥ 
विरेचनं प्रयुञ्जीत प्रभूतमधुशकम्‌ । 

रसः प्रशस्यते तेषां रक्तपित्ते विशेषतः ॥५७॥ 
वमनं मदनोन्मिश्रो मन्थः सचोद्रशरकरः । 
सशकरं वा सलिलमिच्ुां रस एव वा ॥५८॥ 


एति । निरुपद्रवं यथा तथा । रक्तपित्तविशेषणं वा । हरेत्‌ भिषक्‌ । सुश्रुतेनाप्युक्तं- 
अअधःपरबृत्तं वमनैरूध्वंगं च विश्चने: । जयेदन्यतरद्वापि क्षीणस्य शमनेरखुक्‌ ॥ इति 
| सु० उ० ४५) ॥ ५४ | ५५ ॥ 
अथ विरेचनयोगानाह--त्रिवृतामिति । प्राज्ञो भिषक्‌ । त्रिवृतां । अभयां हरी- 
| त्तकीं | आरग्वधस्य फलानि । त्रायमाणां । गवाक्ष्या मूलं । आमलकानि आमलकफ- 
स्लानि वा । विरेचनं जिद्वतादिभिः पृथक्‌ पृथक्‌ कृतं । विरेचनयोगं प्रभूते मधुशकरे 
व्यत्र तत्‌ प्रभूतमधुशर्करं मछुशकेराढ्य' कृत्वा यथायोगं प्रयुंजीत। रक्तपित्ते तेषां 
'त्रित्ृतादीनां रसः क्वाथः स्वशलो वा विशेषतः विरोषेण प्रशस्यते । उक्त च-त्रिव्वृता 
जिफला धात्री त्रायन्त्यारग्वधाभयाः । गावाक्षीक्षुरसक्षीरद्राक्षा क्षोद्रसितोत्कटाः । 
य्यथास्वं कलपविहिता चिरेकार्थं प्रयोजयेत्‌ | इति ( अ० खं० चिञ ३) ॥ ५६ | ५७॥ 
बमनयोगानाह-वमनसिति । मद्नोन्मिश्रः मद्नफलसंयुक्तः सक्षोद्रशर्करः मधु 
५ श्शकेरायुक्त मन्थः तपेणं । तर्पणं द्रवेणालोडिता लाजसक्तवः। तद्धि वमनं वमनकारको 
स्योग: | योगान्तराण्याह--सशकर वेति सशर्करं सलिलं जलं वा। इक्षूणां रखो वा । 
सबत्सकस्य फलं इन्द्रयवः । मुस्तं । मदनं मदनफलं । मधुकं यष्टीमधु । मधु च। 
 'बत्सकफलमुर्तमद्नमधकानां क्वाथो मधयुक्तो वा वमनं । उक्त च--वमनं फल 
संयुक्त तपणं ससितामध॒ । ससितं वा जलं क्षोद्रयुक्त वा मधुकोदकं॥ फलेन्द्रयवगां 
यी मधुकं वा समाक्षिकं । क्षीरं वा रसमिक्षोर्वा ॥ इति (अ० सं० चि० ३) । गांगेयी 
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. आमयैः व्याधिभिः । क्षीणं वा । गर्भिणीं । स्थविरं वृद्धं । बाळं । रूक्षाह्पप्रमिताशि' 


१६६४ | चरकोपस्कारी [ ४ रक्तपित्त? 
वत्सकस्य फलं मुस्तं मदनं मधुकं मधु । 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परमुच्यते ॥५९॥ 

/ | उध्वगे शुद्धकोष्ठस्य तपशादिः क्रमो हितः 
आधोगते यवाग्वादिन चंत्‌ स्यान्मारुतो बली ॥६०॥ 


बलमांसपरिचीणं शोकभ शतम्‌ । 
उवलनादित्यसन्तक्तमन्येत्री चीणमामयेः ॥६१॥ 


गभिणीं स्थविरं वालं रूचाल्प्ामता|शनम्न्‌ । 
खवम्यमविरेच्यं वा यं पश्यद्रक्तपत्तिनम्‌ ॥६२॥ 


मुस्तं। अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं पर श्रेष्ठमुच्यते । प्रतिमागेहरणरूपत्वात्‌ । प्रति-- 
मार्ग तु हरणं रक्तपित्ते विधीयते । इति ॥५८।५६॥ 
शोधनयोगानुक्त्वा शोधनशुद्धस्य संसज्जेनक्रमशाह--ऊध्वंगे इति। ऊध्वंगे 
रक्तपित्ते शुद्धको ष्टस्य विरेचनेन शुद्धकोष्ठस्य रक्तपित्तिनः तपणादिः तपेणपृथेः क्रमो 
हितः । एतदुत्तं प्रागपि । ऊध्वगे तप॑णं पूवं पेया पूर्वमधोगते । इलि । अधः प्रवृतिस्तु 
बातसंखर्गात्‌ भवति । तत्र अधोगते रक्तपित्ते वातसंसगंजे चेत्‌ यदि मारुतो वात 
बली बलवान्‌ न स्यात्‌ तदेव यताग्वादिः क्रमो हितः । यदि मारुतो बली स्यात्‌ तदा | 
मांसरसो देयः । उक्तं च--दद्याद्वातानुगे रसमिति । वातोद्वणे तित्तिरिः स्यादित्याः | 
द्यपि ॥ ६० ॥ - 
शोधनमुक्तं । शामन वक्ष्यते। तत्रादो | 
मिल्यादि । यं रक्तपित्तिनं बलमांसपरिक्षीणं परिश्चोणवलमांसं । शोकः इष्टविरह गी 
दुःखं । भारः भारवहनं | अध्वा अध्वगमनं च | तैः कशितः कछृशीळतः । तं । ज्वलनः 
अग्निः । आदित्यः सूर्यश्च । तौ । ताभ्यां सन्तप्तः अग्न्यातपाभ्यां संतप्तः | तं | अन्यै; 


रुक्षाशि | अल्पाशिन॑ । प्रमिताशिनं एकरसभोजिनं च। अदपप्रमिताशिनं अदपपपरिमितः | 
भोजिनं वा | अवम्यं घमनायोग्यं | अविरेच्यं विरेचनानर्ह । अवस्या अविरेच्याश्च पश्चत्‌ | 
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शोषेण सानुबन्धं वा तस्य संशमनो क्रिया । 
शस्यते रक्त पित्तस्य परं साथ प्रवच्यते ॥६३॥ 
अटरूषकल्त॒द्ीकापथ्याक््वाथः सशकरः । 
मधुमिश्र: श्‍वासकासरक्तपित्तनिवहणः ॥६४॥ 
अटरूषकनियू हे प्रियंगं श्वत्तिकाजने । 

विनीय लोध' चोद रक्तपित्तहरं पिबेत्‌ ॥६५॥ 


फर्मीयसिद्धो वक्ष्यमाणाः | शोषेण यक्ष्मणा सानुबन्धं अनुबध्यमानं शोषानुबन्धयुक्तं 
का। शोषेणेत्यत्र तृतीया धान्येन धनवानित्यादाविव। एवंविधं यं रक्तपित्तिनं 
पश्येत्‌ भिषक्‌ । तस्य तथाविधस्य शक्तपित्तिनः रक्तपित्तवतः पुंसः संशमनी क्रिया 
प्रशस्यते | अतः परं अत ऊशचं सा संशमप्रनो क्रिया प्रचक्ष्यते ॥ ६१-६३॥ 
शमनयोगानाह-_अटरूपकेत्यादि । अटरूषकः वासकः । म्ठुद्गोका द्राक्षा । पथ्या 
ह्ह्रोतकी च | तासां कयाः कयाथविधिना कृतः । सशर्करः शर्करायुक्तः । मधुमिश्रः । 
शाकरामधुनी तत्र प्रक्षिप्य पीतः सन्‌ शचासकासरक्तपित्तनिवर्हणः श्वासं कासं रक्त- 
[पित्तं च शमयति ॥ ६४॥ 
अटरूषकनियूहे इति । अटरूषकस्य वासकस्य निर्युहः क्वाथः । स्वरसो घा । 
व्बासास्वरसेनेत्यादि लक्ष्यमा णवृद्धवाग्भटवचनात्‌। तस्मिन्‌ प्रियंगुं । सृत्तिका अंजनं 
*च ते मृत्तिकाञ्जने | तिकः खोराष्ट्री । तदभावे कृष्णपंकपपंटी । अञ्जनं रसांजनं | 
"लोध्र! प्रियंग्यादीनि उत्त्रारि चणोळतानि क्षौद्रं मधु च पंचमं विनीय प्रक्षिप्य । अत्र 
'प्रियंग्वादीनां मिलितानां चूर्णस्य कर्षः | क्षोद्रस्य च कर्षो ग्राहाः । परिभाषाबलात्‌ । 
तदुक्त --कर्षेश्चणस्य कटकस्य शुटिकानां च सवशः । मात्रा कषौद्रघृतादीनां स्नेह 
.क्वाथेषु चूणेचत्‌॥ इति । प्रियंग्वादीनां प्रत्येकं कषेमानत्वे भेषजभुयस्त्व स्यात्‌ । 
एबं पश्चाद्पि बोद्धव्यं । रक्तपित्तहरं तं निरूहं पिवेत्‌ रक्तपित्ती पुमान्‌। उक्तं च बृद्ध- 
` वाग्भरेन-वासारसेन फलिनीम्जुल्लोभ्रांजनमाक्षिकं । पित्ताख॒क्‌ शमयेत्‌ पीतं निर्या- 
सो वाऽटरूषकात्‌ ॥ शार्करासधुसंयुक्तः केवलो वा श्॒तोऽपि वा । वृष: सद्यो अयत्यस्न 
स हास्य परमौषधं ॥ इति ¦ अ० सं० चि० ३ )। वृषो वासकः ॥६५॥ 


६६॥ अटरूषकनियासि इति ख ग पुस्तकयोः । 
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पद्मकं पद्मकिञ्जल्क दूर्वा वास्तृकपुत्पलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोधश्च तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥६६॥ 
प्रपोण्डरीकं मधुकं मधु चाश्वशक़द्से । 
यवासभृङ्गरजसोमू लं वा गोइाक्रद्रसे ॥६७॥ 

विनीय रक्तपित्तन्न' पेयं स्यात्‌ तण्डुलाम्बुना । 

युक्तं वा मधुसपिभ्या' लिह्याद्‌ गोऽरवक्द्रसम्‌ ॥६८॥ 


पझकमिति। पद्मकं पद्मकाष्ठं | पद्मस्य कमलस्य क्हिंजल्कं केशरं । दूर्बा'। 
वास्तृकशाकं । उत्पलं नीलोत्पलं । नागपुष्पं नागकेशारणुष्पं । लोध्च' च । तेन प्रागु- 
क्तेनेव विधिना । अर्थात्‌ अटरूषकनिर्युहे पझकादिलोध्चान्दानि सप्त कल्कोळृतानि 
क्षोद्रं चापि प्रक्षिप्य तं नियूंहं पिबेत्‌ । उक्तं च_ तेनेव वा क्षोद्रयुतं पद्मकेसरपद्मक । 
सलोध्रनागकुसुमशाह्वलोत्पलवास्तुकं ॥ इति ( अ० सं० लि० ३ )॥ ६६ ॥ 


प्रपोण्डरीकमित्याद्‌ । अश्वस्य शक्कत्‌ पुरीषं । तस्य रसः । तस्मिन्‌ । प्रपोण्डरीक 

पुण्डरीककाष्ठं | मधुकं यष्टीमधु च । तदुद्दयं चूर्णितं विनीय प्रक्षिप्य। मधुच विनीय। 

रक्तपित्तम्नं तत्‌ तण्डुलाम्बुना तण्डुलघाबनोदकेन पेयं स्यात्‌ । अथवा गोः शक्तो 

रसे यवासभृडूरजसो: यवासस्य दुरालभायाः भ्वडुरजसः भ्डुराजस्य च मूलं कल्कि 

तं क्षेमात्रं विनीय प्रक्षिप्य रक्तपित्तम्नं तत्‌ तण्डुलास्बुना पेयं स्यात्‌ । ह योगद्वयं। 

अथवा गोश्‍्वशङृद्र्सं । गोः अश्यश्च तो गोऽश्वो । न लु गो5श्वं । गवाश्वप्रभृतीनि 

च ( पाणिनि २।४। ११ ) इत्यत्र यथोच्चारित एव विधिः | गोऽश्वयोः गवाश्वस्य 

तयोः प्रत्येकं मिलितयोर्वा । शक्तो रसं मधुर्साप्या' घरृतमधुभ्यां युक्तं लिह्यात्‌ 

स्क्तपित्ती। तढुक्त-लिह्याद्वा मघुलपिर्भ्या' | गवाश्व्शक्ृतो रसं । इति.( अ० सं? 
चि० ३)॥ ६७।६८॥ 


दैष। गोड्यसकृद्रसे इति ठ पुस्तके । 
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खदिरस्य ्रियंशूणां कोविदारस्य शाल्मलेः । 

पुष्पचूर्णानि मधुना लिह्याद्रा रक्तपित्तिकः ॥६६॥ 

श्रृद्भाटकाणां लाजानां सुस्तवज रयोरपि । 

लिहयाच्चूर्णानि मधुना दानां केशरस्य च ॥७०। 

रक्तं लिह्याद्धन्वजानां मधुनः खूगपच्षिणाम्‌ । 

सचोद्रं प्रथिते रक्ते लिह्यात्‌ पारावतं शक्रत्‌ ॥७१॥ 
उशीरकालीयकलोधपदकप्रियङपुकाकट्फलशङ्कगेरिकाः । 
प्रथकएृथकचंदनतुल्य भागिकाःसशकरास्तण्डुलघावनालता॥७२॥ 


खदिरिस्येति । श्क्तपित्ती एव श्क्तपिश्तिकः । स्वार्थे कः । खदिरस्य । प्रियंगूणां । 
बहुवचनमनिवक्षितं | को विद रस्य । स्क्तकांचनस्य शाव्मलेश्च । पुष्पचूर्णानि | खदिरा 
दीनां चतुणा यथासम्भवं प्रत्येकं मिलितानां वा पुष्पाणि चूर्णयित्वा तानि पुष्पचूर्णानि 
मधुना लिह्यात्‌ वा । वृद्धवाग्मटे च--फलिनीलोधूखदिरशाल्मलीको विदारजं । 
शिरीषशेळुककुभसिन्धुचारातिमुक्तजं ॥ पलाशयूथिकाशिद्रुमधूकासनजन्म च । मधुना 
बूणितं पुष्पमेकत्र पृथगेच चा ॥ इति ( अ० स'० चि० ३) ॥ ६६॥ 

श्एङ्गारकाणामिसि । श्एङ्काटकाणां । श्टट्ठाटकं पानीयफलं । लाजानां । सुस्त 
खज्ज्रयोः मुस्तस्य खञ्जरस्य च । पानां केसरस्य च चूर्णानि यथासम्भवं व्यस्त 
समस्तानि मधुना लिह्यात्‌। वृद्धवाग्भटे च- लिह्यात्‌ क्षौद्रेण पथ्यां वा किंजल्क 
कमलस्य वा । लाजाञ्‌ श्टज्ञाटक॑ मुस्तां खर्जूरं कृष्णम्गतिकां ॥ इति ( अ० सं० 
चि० ३ )॥ ७०॥ 

रक्तं लिह्यादिति । धन्वजानां जांगलानां म्गगपक्षिणां खुगाणां पक्षिणां च रक्त 
मधुना लिह्यात्‌ । ग्रथिते संहते रक्ते पारावतं पारावतसस्बन्धि शकृत्‌ सक्षौद्रं मधुयुक्तं 
मधुना आलोड्य लिह्यात्‌ ॥ ७१॥ 


रक्तपित्तरामनकघाययोगानाह--उशीरेत्यादि । उशीरं । कालीयकं कालीयकाष्ठं । 


लोघ' । पद्मक पद्मकाष्ठं । प्रियंगुका फलिनी । कटफलः । शांखं । गैरिकश्च । ते । 
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३२६८ आ. [ ४ रक्तपित्त? 
रक्तं सपित्तं तमक॑ पिपासां दाइश्च पीताः शमयन्ति सद्यः। 
किराततिक्तं कमुकं समुस्तं प्रपोणडरीकं कमलोत्पले च ॥७३॥ 
होबेरमूलानि पटोलपत्रं दुगलभा पपटको खुणालम्‌ । 
धनञ्जयोदुभ्बरवत्सकत्वङन्ययो धशाले ययवासकत्वक्‌ ॥ ७४॥ 
तुगालताकेशारतण्डलीयं ससारिवं मोचरसः समंगा । 

पृथक पथक चन्दनयोजितानि तेनेव कल्पेन हितानि तत्र ॥७५॥ 


उशीराद्यः गेरिकान्ताः अष्टौ ते पथकर पृथक्‌ व्यस्ताः समस्ता चापि । वक्ष्यति च--एते 
समस्ता गणशः पृथग वा । इति। चन्दनतुल्यभागिकाः चन्दनलुद्यभागाः चन्दनेन 


ड 


समांशाः । ते खरसीकृताः चूर्णिताः श्रुताः शोताः फांदीकृता बा। तथा च पश्चात्‌ ˆ 


बक्ष्यति-निशि स्थिता वा खरसीकृता चा फांट्रीकृता वा सूदिताः श्टता वा.। इति । 
सशर्कराः शार्कराप्रक्षेपयुक्ताः तंडुलधावनाप्छुता: तंडुळध्रावनाम्डुना आप्लुताः | ते 
तथा पीताः सन्तः सपित्तं रक्तं रक्तपित्तं तमकं शतां पिपासां दाहं च शागयन्ति। 
किराततिक्तमिति। किराततिक्तं भूनिम्बं । क्रमुकं शुवाकं। खमुस्तं प्रपोण्डरीकं मुस्तं 
प्रपौण्डरीकं च | कमलं पद्म । उत्पलं नीलोत्पलं च | ते कमलोत्पले । छीबेरं बालकं | 
तस्य मूलानि | पटोलस्य पत्रं | दुरालभा । पर्पटकः । खुणाळं च । धनंजयः अर्जुन: । 
उदुम्वरः | वत्सश्च । ते । तेषां त्वक्‌ । न्यग्रोधः । शाळेय: जस्त्रः । यासकः दुराल- 
भा च | ते | तेषां त्वक्‌ । तुगा वंशलोचना । लत्वा श्यामाळता । ससारिवं सारिवा- 
सहितं । केसरतंडुलीयं केसरो नागक्रेसरः तंडुलौयः शाकश्व । तयोः समाहारः । तत्‌ 
केसरतण्डुलीयं । सारिवा अनन्तसूल | मोचरसः मोचनिर्याखः । समंगा वराहक्रान्ता 
एतानि द्रव्याणि प्राशुक्तकिराततिक्तदीनि पृथक पृथक्‌ प्रत्येकं अद्धेगणः सरवंगणो 
वापि यथालाभं चन्दनेन योजितानि युक्तानि! तेन प्राशुक्तेनेव कद्पेन विधिना 
विहितानि अर्थात्‌ सशार्कराणि तण्डुङघावनोदकाप्लुतानि च कृत्वा पीतानि तत्र 
रक्तपित्ते हितानि स्युः ॥ ७२-७५ ॥ 


७४ । धनंजयो दुम्बरवेतसत्त्वक्‌ इति ख ग ण पुस्तके । 
७४। न्यग्रोघजम्बूद्दयसाह्वयत्त्वक इति ख ग च ण पुस्तकेषु । 
७५ । उद्गालताकेसरतएडूलीयं इति च पुस्तके । 
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' निशि स्थिता वा स्वश्लीकृता वा फांटीकृता वा सृदिताः श्रता वा। 

| एने समस्ता गणशः पृथग्वा रक्त सपित्तं शमयन्त्युदीणम ॥७६॥ 

मुद्राः सलाजा: लयवाः सकृष्णाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 
TS 

बलाजले पयु यिताः कवाय! रक्तं सपित्तं शमयन्त्युदीणम्‌ ॥७७॥ 


& 
4 


घेति । एते प्रागुक्ता उशीशदयों गणा: | गणशाः गणो वर्गः | इह उशीरादिः किराततिक्ता- 
विश्व इत्येवं । गणशः समस्ताः सर्वो गणः अद्धंगणो वापि पृथक पृथक्‌ एकेकं द्रव्यं वा 
यथालाभं । ते समस्ता व्यस्ता बापि सर्वे एव चन्दनयोजिताः। निशि स्थिता आपोथ्य 


र 
| 
| 
| 
रव्याण्युकत्वा सम्प्रति तेषां व्यस्तसमस्तानां प्रयोगं | कव्पनश्वाह--निशि स्थिता 


तोये निक्षिप्य रात्रो स्थापिताः अर्थात्‌ शीतकषायीकृता वा । स्वरसीङृताः । फाण्टी- 
कृता; काण्टकषायोङृताः वा । स्ृदिताः चूणिताः | श्टताः क्वथिताः क्वाथीङृताः 
वा। अस्मत्संगृहीतेछु सर्वेषु चरक एुस्तकेछु कदकीङ्ता इति पाठ: | वृद्धवाग्भ- 
टबचनात्‌ पुनः कटकोळता इत्यत्र फांटोळता इति पाठः अवगम्यते । स एव पाठः 
अस्मभिराट्रतो व्याख्यात्श्य ॥ 

कल्कचूणेयोरभेदात्‌ चूणमादाय इह पश्चविधमेव कषायकत्पनसुक्तं भवति। 
स्वरसादीनां लक्षणानि प्राक्‌ षड्दि ये उक्तानि। तद्यथा- यन्त्निष्पी- 
डितादु द्रव्याद्‌ रसः स्वर उच्यते | इति। वह्नो तु क्वथितं द्रव्यं श्टतमा हुश्चि- 
कित्सकाः । द्रव्यादापोथितात्‌ तोये तत्पुननिशि संस्थितात्‌ । कषायो योऽभिनिर्याति 
स शोत: समुदाहृतः । क्षिप्त्वोष्णतोये स्रदितं तत्फाण्टं परिकोतितं ॥ इति च। 
स्परसादिरूपारते सशकरा: तण्डुळधावनास्बुना आप्ळुताश्च पीताः उदीणं सपित्त - 
रक्तं तमकादींश्रापि शमयन्ति । अष्टांगसंग्रहे च--लोधूकालीयकोशीरफलिनीशंख- 
गेरिकं ॥ पटोलपत्रं दुःस्पर्शा सप्तंगा सारिवा लता ॥ त्वगूजम्बूवेतसाश्वत्थहयाह्नो 
दु्वराज्जुनात्‌ । किशाततिक्तक्रसुकसुर्तकट्फलपद्मकं । प्रपौण्डरीकहीबेरकम- 
'लोत्पलपपेटं । चन्दनेन पृथग्‌ युक्त समस्तं चा सशकर ॥ . फाण्टोकृतं श्यतं शीतं 
चूणित॑ तण्डुलाम्भसा । पीतमाशु जयत्यस्रं तुड्दाहतमकानपि॥ इति ( अ० खं० 
चि०३)॥ ७६ ॥ 

मुद्गाः सलाजा इति | सलाजाः सयधाः सक्ृृष्णा:। कृष्णा पिप्पली । सह उशीर- 
मुस्ताभ्यां वर्तमानाः सोशीरसुस्ताः । चन्दनेन सह सचन्दनाश्च । मुदुगाः बला- 

कु, 


ज्य 
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| १६७० चरक्कोपश््कारे ७ रक्तपित्त 
| 'बेहूयमुक्तामशिगेरिकाणां झष्छ्ृदेमामलकोदकानाम। 
* । मधूदकस्येचुरसस्य चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥७८॥ 
| । | उशीरपग्मोत्पलचन्दनानां पक्कस्य लोष्टस्य च यः प्रसाद: । 
| | सशकरः चोद्रयुतः सुशीतो रक्तातियोगष्रहा्ञाय परः ॥७६॥ | 


जळे वलासाधिते शीतजले पर्युपताः निशि स्थिताः कषायाः शीतकषायीक्ृताः | 
मुदुगादीनि चन्दनान्तानि द्रव्याणि शीतकषायविधिना वलाजले पर्यषितानि इत्वा 
तेभ्यः निःसारिताः कषायाः पीताः उदीर्णं सपित्तं रक्तं शामयन्ति। उक्तं च | 
चन्दनोशीरजलददलाजमुद्गकणायवेः | बलाजले पर्युषितैः कषायो रक्तपित्तहं ॥ इति 
( अ० सं० चि० ३) ॥ ७७ ॥ 

वेदू्येति । वैदूर्यं विदूरभूमिजं रल । मुक्ता मणिः गैरिक॑ च तानि । तेषां तदुद्‌का- 
नामित्यर्थः । बैदूर्याद्रुदकानि वैदूर्यादिसहस्थितजलानि। तेषां पानात्‌ । तथा मृत्‌ 
मृत्तिका | शंख: | हेम सुवणं। आमलकं च तानि। तेषामुद्कानि जलानि। तेषां 
पानात्‌ । तथा मधूदकस्य मधुमिश्रितजलस्य इक्रुरसस्य च पानात्‌ । रक्तपित्तं शमं 
गच्छति शाम्यति । तढुक्तं- वैदूर्यसुक्तासुच्छंडगरिकामलकोदक । मधूदकं रस चेक्षोः 
पिबञ्जयति शोणितं ॥ इति ( अ० सं० चि० ३) ॥ ७८॥ 

उशीरेति । उशीरादीनां पक्वस्य भ्रष्टस्य लोष्टस्य च यः खुशीतः प्रसाद: उशोरा- 
दोनि संश्नुद्य जलेनालोड्य निशि स्थापितानां तेषां उपरिभवः प्रसन्नः जलभागः 
उशीरादीनां शीतकघायः। स च सशर्करः क्षोद्रयुतः मधुशकराप्रक्षेपयुक्तः । रक्तः 
स्यातियोग; अतिप्रवृतिः । तत्प्रशामाय पेयः । तदुक्त--प्रसादश्वन्दनास्भोजसेव्यमृद- 
श्रष्टलोष्टजः |. खुशीतः ससिताक्षोद्रः शोणितातिप्रचृत्तिजित्‌ ॥ इति ( अ० सं० चिऽ 
३)॥७६॥ 


iy. ° SN SN आ 


७६। पंकस्य लोष्टस्य च यः प्रसादः इति क च पुस्तकयोः । 
७६। लोष्टस्य वरः प्रसादः इति च पुस्तके । 


Do है 
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प्रियंगुकाचन्द्नलोधसा रिवासमधूकसुस्ताभयधातकीजलम्‌ । 
'समृत्नसादं सह यष्टिकाम्बुना सशकर रक्त निवहणं परम्‌ ॥८०॥ 


वकपाययोगेविविधेयथो क्तेदी प्तेउनले श्लेष्मण निर्जिते च । 


) यद्रक्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिलः स्यादनु तत्र कायम्‌ ॥८१॥ 
'छागं पयः स्यात्‌ परमं प्रयोगे गब्यं श्वृतं पञ्चशुणे जले वा । 

९ 4 ° o « 
'सशकरं माक्षिकसंप्रयुक्त विदारिगन्धादिगणेः श्रुतं वा ॥८२॥ 


प्रियंगुकेति । प्रियंगुका । चन्दनं | लोभ्र' । सारिवा । मधूकं | सुस्ता । अभथ- 


!सुशीरं । घातकी च | ताः । तासां जलं । स्छुत्‌ मृत्तिका सोराष्री । तस्याः सदः प्रसादः 


4 


'स्वच्छञलं । तेन सह वरतेमानं सम्वत्प्रसादं शुत्प्रसादेन सह । यष्टिकास्बुना यष्टोमधुक- 
'जलेन सह। सशर्करं शार्कराप्रश्लेपशुक्तं कत्वा | पोतं परं श्रेष्ठं रक्तनिवहंणं र्क्तपित्त- 
शमनं सवति । प्रियंगुकादीनां यश्कान्तानां यः खुशीतः प्रसादः स च शकराप्रक्षेप- 
युक्त: पेयः । उक्तं च-तद्वद्च्छः सितालोधूमधूकोशीरचन्दनात्‌ । खुच्छ्यामासारिवा- 
घुस्ताधातकोयष्टिकान्वितात्‌ ॥ इति ( अ० सं० चि० ३) ॥ ८०॥ 

कषाययोगैरिति। यथोक्तैः प्राक्‌ यथा उक्तैः विविधैः नानाप्रकारैः कषाययोगेः 
स्वरसश्टतशीतादिरूपेः श्ळेष्मणि निर्जिते सति अनले अन्तरञ्नो च दीप्ते समिद्धे सत्यपि 
यत्‌ रक्तपित्तं न प्रशमं याति न शास्यति । तत्र अनिलः वातः अनु अनुबल: प्रबलः 
स्यात्‌ । अनेन क्षीरपानविषयो दशितो भवति । तत्र तथाविधे वातोल्वणे रक्तपित्ते 
कार्य कतेब्यं यत्‌ तत्‌ पश्चात्‌ वक्ष्यते ॥ ८१॥ 

छागं पय इति । तत्र छागं पयः । गव्यं पयो वा | केवलं । पञ्चगुणे जले श॒तं 
क्वथितं । विदारिगन्धादिगणेः हस्वपञ्चमूलेन श्तं वा । तञ्च शीतं । खशार्करं माक्षि- 
केण मधुना संप्रयुक्तं युक्तं च। प्रयोगे परमं श्रेष्ठं तत्र प्रयोज्यं । द्वाक्षाश्टतमिति । 
द्राक्षया श॒तं वा । नागरकेः शुण्ठीभिः श॒तं वा । बल्या श्ट॒तं वा । गोक्षुरकः शतं 
बा | सजीवकं जीवकेन श्टतं वा । सर्षभकं ऋषभकेण श्तं वा । जीवकर्षभको प्रसि- 


०। लसृत्प्रसादं सह षष्टिकाम्डुना इति ण पुस्तके । 
३१ 
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द्राचाश्चृतं नागरकेः श्रृतं वा बलाश्वृतं गोचुरकेः श्तं वा। 
सजीवकं सषभकं ससपिः पयः प्रयोज्यं सितया श्रुतं वा ॥८३॥ 
शतावरीगोचुरकेः श्रूतं वा श्रृतं पयो वाप्यथ पणिनीभिः । 

क्तं निहन्त्याशु विशेषतस्तु यन्मूत्रमागोत्‌ सरुजं प्रयाति॥८४। 
विशेषतो विट्पथसंप्रबृत्ते पयो दितं मोचरसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहेवटशुङ्गकेवा हीवेरनीलोत्पलनागरेर्वा ॥८५॥ | 


द्वौ । सितया शर्करया श॒तं वापि । शीतं पयः छांगं गव्यं वा। ससर्पि: सघृतं तत्र 
प्रयोज्यं | अथवा सजीवकं सषेभकं श॒तं जीवकषेभकाभ्यां पथक्‌ श॒तं । सितया सह 
प्रयोज्यं। उक्तं च--कषाये विविधैरेभिदोंप्तेऽग्नो विजिते कफे । रक्तपित्तं न चेच्छांम्येत्‌ 
तत्र वातोदणे पयः ॥ युञ्ज्याच्छागं श्तं तहदु गव्यं पञ्चशुणेऽस्भसि। पंचमूलेन 
लघुना शतं वा ससितामधु ॥ जोवकपषेभकद्राक्षाबलागोक्षुरनागरेः । पथक्‌ पृथक्‌ 
श्तं शीतं सघृतं सितयाऽथवा ॥ इति ( अ० सं० चि० ३ ) ॥ ८२। ८३॥ 

शतावरीति । शतावरीगोक्षुरकैः शतावरीगोक्षुराभ्यां । १ट॒तं क्वथितं वा | पणि- 
नीभिः चतसृभिः शालपणापृश्चिपणोंुद्रपणोंमाषपर्णोभिः श्तं वापि | पयः पीतं रक्त 
रक्तपित्तं आशु शीघ्रं निहन्ति । विशेषतस्तु यत्‌ रक्तपित्तं मूत्रमार्गात्‌ सह रुजया वते- 
मानं तत्‌ सरुजं सवेदनं प्रयाति प्रवत्तेते तत्‌ तथाविश्चं मूत्रमागप्रवृत्तं सरुजं रक्तपित्तं 
पुनः विशिष्यैव आशु निहन्ति तत्‌ पयः। उक्तं च--गोकण्टकाभीस्थश्टत॑ पणिनी- 
भिस्तथा श्ट॒तं । हन्त्याशु रक्त सरुजं विशेषान्मूत्रभागंगम्‌ ॥ इति ( अ० खं० चि०३)। 
अभीरुः शतावरी ॥ ८४ ॥ 


विशेषत इति । विट्पथात्‌ गुदात्‌ संप्रवृत्तं तस्मिन्‌ विट्पथसंग्रवृत्ते विण्मागगे | 


रक्ते । मोचरसेन शात्मलिनिर्यासेन सिद्धं श्एतं चा । वटस्य अवरोहाः अधोविलस्बिः 


हे 
॥ 


लताकारावयवविशेषाः नामूना इति वंगेष ख्याताः । तेः वटावरोहेः सिद्धं वा । अष्टांग- 
संग्रहे तु वटप्ररोहैरिति पा: । वटस्य शुङ्गकाः नवोदुभूतसुकुलितपल्लवा: | तेः बढ- ` 


शुङ्गके सिद्धं वा । हीबेरनोलोत्पळनागरैः सिद्धं वा । नागरं शुण्ठी । पयः विशेषतः 
हितं । उक्तं च--विण्मागंगे विशेषण हितं मोचरसेन तु । वरप्ररोहैः शुङ्ग्बा शुण्ठ्युदी- 
च्योत्पलैरपि ॥ इति ( अ० खं० चि० ३) ॥ ८५ ॥ b 
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कपाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यात्‌ पयसेव शालीन्‌ । 

कषाययोगेरथवा विपक्वमेलेः पिच्ेत्‌ सपिरतिखववे च ॥८६॥ 

वातां सशाखां सपलाशमूलां क्वो कषाय॑ कुसुमानि चास्याः। 

प्रदाय कल्कं विपचेद्‌ घ्रतं तत्‌ सचोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌ ।८७॥ 
इति वासाघृतम्‌ । 

पलाशवृन्तस्त्ररसेन सिद्धं तस्येव कल्केन सधद्रवेण । 

लिह्याद्‌ घृतं वत्सककल्कसिद्धं तद्वत्‌ सम ङ्गोत्पललोध्रमिद्धम्‌॥८पा. 


कषाययोगानिति । रक्तस्य अतिस्नवे अनिस्ाचे कषाययोगान्‌ प्राशुक्तान्‌ पयला 
पुरा पीत्वा वा पयसेव शालीन शादयोदनं अद्यःत्‌ शुञ्जोत । अथवा णतेः उक्तेः कषाय- 
योग: विपक्वं साधितं सर्पिः घृतं पिवेत्‌ रक्तपित्ती॥ ८६॥ 
| वासाघृतमाह-चाखां सशाखासिति । सशाखां सपलाशमूलां चासां कुट्टितां 
अष्टगुण जले पक्त्वा अष्टमभागावशेचं कषायं क्वाथं कृत्वा तस्मिन्क्वाथे अस्याः 
वास!या: कुसुमानि कल्कितानि चलुष्पलम्रितानि प्रदाय घृतं पचेत्‌। तंथाच गुल्म- 
चिकित्सिते वक्ष्यमाणं वचनं--वृषं समूछमापोथ्य पचेदष्टयुणेऽम्भसि। शेषेषष्टभागे 
तस्यैव पुष्पकल्कं प्रदापयेत्‌ ॥ तेन सिद्ध' घृतं शीतं सक्षोद्रं पित्तणुव्मनुत्‌ । 
रक्पित्तञ्चरश्वासकासहृद्रोगनाशानं ॥ इति ( च० चि० ५ )। वृषं वासकं। शाणस्य 
कोविदारस्य वृषस्य ककुभर्य च । कद्काढ्यत्वात्‌ प्रशंसन्ति पुष्पकदकं चतुष्पलं ॥ 
इति ( सिद्धयोग )। तथा पाचितं तत्‌ घृतं शीतं सक्षोद्रं मधुप्रक्षेपयुक्त । मधुप्रक्षे- 
पश्च पादिकः कार्यः । तथाच-स्नेहपाद्‌ः स्स्ुतः कल्कः कल्कवन्मधुशकरे। इति । 
पोतं आशु रक्तं रक्तपित्तं निहन्ति ॥ ८७॥ 
पलाशब्रन्तेति । पलाशात्ृन्तस्य स्वरसेन तस्य पलाशावृन्तस्यैव कल्केन मधुद्रवेण 
मधुना द्रवीकृतेन । मधुद्रवत्वं तु सिद्धशीतस्य घृतस्येच विज्ञेयं । सिद्ध घृतं लिह्यात्‌ । 


F 
सामान्यपरिभाषया इहरसस्य घृताद्चातुर्गृण्यं । कदस्य मधुनश्च पादिकित्वं के 
` बोद्धव्यं | इवं परत्रापि। तथाच--पलाशवृन्तस्वरसे घृतात्‌ चतुर्गुणे पलाशबृन्तस्य 
~ 3 जनम--म 3“. ॥8 अं >नममममन-न+नन+ «मनन णा ह » जप 
८ष। तस्येव कल्केन मधूद मेण इति क पुस्तके । 7 व्यू 
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स्यात्‌ त्रायमाणाविधिरेष एवं सोदुम्बरे चेव पटोलपत्रे । 

त, सर्पीषि पित्तज्वरनाशनानि सर्वाणि शस्तानि च रक्तपित्ते॥८६॥ 
f | अभ्यङ्ञयोगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । 

# | शीतो विधिवस्तिविधानमग्रयं पित्तज्वरे यत्‌ प्रशमाय दिष्टम्‌॥६०॥। 
॥ | तद्रक्तपित्ते निखिलेन काय कालञ्च मात्राश्च पुरा समीच्य। 
सपिणु ड़ा ये च हिताः चतेभ्यरते रक्तपित्तं शुभ यन्ति सद्य: ॥६१॥ 


कल्कं पादिकं दत्त्वा घृतं पचेत्‌। ततः तत्‌ शीतीकृत्य तत्र पादिकं मधु प्रक्षिप्य 
लिह्यात्‌ । जल्पक्रदपतरो तु-मधुद्रवेणेत्यत्र मधुद्रुमेण इति पाडः । तद्व्याख्यानं तत्र 
मधूकवृन्तखरसेन चतुर्गृणेनेति। स च पाठो निमूलकः । चक्ष्यमाणचृद्धवाग्सटवचने 
मधूकस्यापरिपठितत्वात्‌ सक्षोद्रमिति च पाठात्‌ मधुद्रवेणेति पाठ एव समूलकः। 
तद्वत्‌ वत्सककल्कसिद्धं चतुगुणे जले वत्सककल्केन सिद्धं घृत मधुप्रश्षेपयुक्त 
लिह्यात्‌ । तद्वत्‌ समंगोत्पललोध्रसिद्धं । समंगा वराहक्रान्ता । समंगादीनां स्वरसेषु 
क्वाथेषु वा। तत्तत्कल्केन सिद्धं घृतं मधुयुक्तं लिह्यात्‌ । बुद्धवाग्भटेनाप्युक्तं- 
_पलाशबुन्तखरसे तदुगर्भ च पचेद्‌ घृतं । सक्षोठं तञ्च रक्तम्नं तद्वद्‌ वत्सकसाधितं ॥ 
लोध्रोत्पलसमंगाभिस्तथैव त्रायमाणया । इति ( अ० सं० चि० ३ ) ॥८८॥ 
स्यात्‌ त्रायमाणेति | एष: उक्त एव त्रायमाणायाँ विधिः स्यात्‌ । त्रायमाणायाः 
स्वरसे क्वाथे वा तत्कल्केन सिद्धं घृतं सक्षोद्रं लिह्यात्‌ । सोदुस्बरे पटोलपत्रे च 
वष एव विधिः | एवं उठुम्वरपटोलपत्रयोः क्त्राथे स्वरसे वा तत्तत्कद्केन सिद्धं घृतं | 
मधुयुतं लिह्यात्‌ । प्राग्‌ ज्वरचिकित्सिताध्याये उक्तानि सर्वाणि पित्तज्वश्नाशनानि ५ 
सर्पो षि रक्तपित्ते शस्तानि हितानि स्युः ॥ ८६॥ | 
अभ्यंगयोगा इत्यादि । पित्तज्वरे प्रशमाय दाहज्वरप्रशमनाय ऊवरचिकित्सिते 
ये अभ्यंगयोगाः अभ्यंजनानि । परिषेचनानि परिषेकाः । सेकाः अवंगाहाः अवगाहं 
नानि च | ते सेकावगाहाः । परिषेचनं शोतवीयद्रेव्येः श॒तशीतसलिलेन परिषेकः 
मध्वारनाळस लिदादि भिख्युक्षणँ सेकः। शयनानि शाय्याः पद्मादिदलकटिपताः | 
वेशम गुदं शीतसलिळलिकं । धारागहं वापि । अन्यो यश्च शोतो विधिरुक्तः । र 


५ क्र 
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कफानुबन्धे रुधिरे पित्ते कण्ठागते स्याद्‌ मथिते प्रयोगः । 
कतस्य युक्त्या मधुलपिषोश्च चरस्य चेवोरपलनालजस्य ॥६२॥ 
प्रणालपद्मोत्पलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा घ्ियङ्गोः । 
तथा मधूकस्य तथासनस्य क्षराः प्रयोज्या विधिनेव तेन ॥६३॥ 


° 


*अग्रयं श्रेष्ठः वास्तिविधानं वस्तिबिधिः दिष्टसुक्त । तत्‌ एतत्‌ दाहज्वरोक्तमभ्यंगादिकं । 
'कालं मात्रां च । पतत्‌ परीक्षणीयानासुपलक्षणं । पुरा अग्रे समीक्ष्य दुष्ट्वा रक्तपित्त 
।निखिलेन कार्स्न्येन कार्य । तत्‌ खर्च रक्तपित्ते कार्य भिषजा। ये च सर्पिगुंडाः 
'क्षतक्षीणचिकित्सिते पश्चात्‌ वक्ष्यमाणाः क्षतेभ्यः क्षतक्षीणेभ्यो हिता: | क्षतेभ्य 
'ए्यत्र हितशब्द्योगात्‌ चतुर्थी । ते रक्तपित्तं ख्यः शमयन्ति ॥६० । ६१॥ 
कफानुबन्ध इति । खपिसे रुधिरे रक्ते | वृद्धवाग्भटे ठु सपिच्छे इति पाठः । 
रुधिरे सपिच्छे पिच्छिळे । कफानुबन्थे कण्डागते कण्ठमागेगे ग्रथिते ग्रन्थिल संहते 
च सति । मधुसर्पिषोः युक्त्या युक्तस्य मधुसपियोगयुक्तल्य । युक्त्या युक्तस्य मात्राः 
द्युपपादितल्य वा । उत्पलनाळजस्य क्षारस्य प्रयोगः स्यात्‌ । उत्पलनालं दरवा तं क्षार 
मधुसपिभ्यों लिह्यात्‌। स्णालेति। म्टृणालं । पद्मोत्पलयो: केसराः किंजल्काश्च ते । 
जल्पकलपतरुकारस्तु इह केसरशाब्द नागकेसरवचमतया व्याचष्टे। खूणालपझनीलोत्पल- 
नागकेसराणीति । तब्चिन्त्यं । स्तुणालास्भोजकिंजल्‍्केति वक्ष्यमाणवृद्धवाग्भरबचनात्‌ 
तेषां खणालपझोत्पलकेसराणां क्षारा इत्यनेन सम्बन्धः | एवं सवत्र | तथा पला- 
शस्य । तथा प्रियंगोः । तथा मधूकस्य मधूकट्रुमस्य । तथा असनस्य । असनः पीत- 
शाल: | क्षाराः । सणालाद्यलनान्तानां पृथक्‌ पृथक्‌ क्षाराः । तेन उक्तेनेव विधिना 
प्रयोज्याः। मधुसपिस्यों लेह्याः । वृद्धवाग्भटेनाप्युक्तं-रक्ते सपिच्छे खकफे 
ग्रथिते कण्ठमागंगे। लिह्यान्माक्षिकसपिभ्या' क्षारसुत्पलनालजं ॥ स्ूणालाम्भो- 
जकिंजलकश्यामाखनमधूकजं । तद्वत्‌ पृथक्‌ पथक्‌ क्षारं ॥ इति (आ० सं० चि० | 
३) ॥६२।६३॥ 


॥ | । 


९२॥ सपिरो करठामये स्यादुग्रथिते इति ण॒ पुस्तके । न + ड 
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१६७६ चरकोपस्कारे [ ४ रक्तपित्त) | 


शतावरोदाड़िमतिन्तिड़ीक॑ काडोलिसेदे मघुक विदारीम्‌। 


सूः ° ल ड र प्‌ के Ns व 
पिष्ट्वा च मूलं फलपूरकस्य घतं पचेत्‌ क्षीरचतुगु णं ज्ञ॥६8॥ ` 


कासज्वरानाहांवबन्धशूलं तद्रक्त पित्त इतं निहन्यात्‌ ॥ 

यत्‌ पञ्चमूलेरथ पञ्चानवां सिद्धं घृतं तच्च तदथकारि ॥६५॥ 
इति शतावर्यादिघृतं पश्चमूलघुतं च । 

कषाययोगा य इहोरदिष्टास्ते चावपीड़े भिषजा प्रयोज्याः] 

शात्‌ परवृत्तं रुधिरं सत्तं यदा भवेन्तिःस्रतदुष्टदोषम्‌ ॥६६॥ 


शतावरीत्यादि। शतावरी। दाडिमः दाडिममूळत्वक्‌ । तिन्तिडीकं च । तेषां समा 
हारः । तत्‌ शतावरीदाडिमतिन्तिडोकं । काकोली च मेदा च ते कोकोलिमेदे | हस्व 
च्छान्दसः । मधुकं यष्टोमधु । विदारीं विदारीकन्दं | फलपूरकसू्य चीजपूरकस्य मूलं 
च। पिष्टूवा कल्कोळृत्य तत्सवं । क्षीरं चहुर्शुणं यत्र तत्‌ क्षीरचतुगु'णं । घृतं पचेत्‌। 
शतावर्यादीनि कल्कीकृत्य तत्कदक' पादिक घृतं च चतुर्गुणे क्षीरे पचेत्‌ जो विश्ञो 
भिषक्‌ । तत्‌ तथा पक्वं घृतं कालादिक' रक्तपिततं च निहन्यात्‌। अथवा पञ्चमिः 
पञ्चपूलैः आचये रखायंनपादे विदारिगन्धां बृहतीमित्यादिना प्राक्‌ उक्तैः हखमहत्म- 
ध्यजीवनतृणाख्येः कल्कोरृते: स्नेहपादिकेः चतुर्गुणे जळे क्षीरे -वा सिद्धं यत्‌ धृतं 


तच्चापि । तस्य शातावर्यादिघृतस्य अर्थकारि तदर्थकारि । शतावर्यादिघृतवत्‌ तदपि 


कासादिकं रक्तपित्तं च शमयति । तदुक्त- घृतं क्षीरेण साधयेत्‌ । पिष्टेरभौरुका- 


कोळीमेदावृक्षाग्ळदाडिमेः ॥ फलपूरकसूळेन विदार्या मधुकेन च । तद्विबन्धड्वरानाह- | 
शूलकासास्त्रपित्तजित्‌ ॥ पंचमिः पञ्चघूळेश्च सिद्धमाज्यं तदर्थेछत्‌ । इति ( अ० सं० _ 


चि>३)॥ ६४ ६५॥ 


` कषाययोगा इति । घ्राणात्‌ प्रवृत्तं सपित्तं रुघिर । यदा निः्ट्रताः निगताः दुष्टाः 


दोषाः पित्तादयो यस्य तत्‌ निःखतदुष्टदोषं । शुद्धमित्यर्थः । भवेत्‌ । तदा ये ककषाय- 


योगाः क्वाथाद्यः अटरूषकस्बद्वीकेत्यादिना इह प्राक्‌ उपदिष्टाः । ते अवपीडे | दरव्यं ` 


कल्कीङृतमवपीड्य स्तो रसो यत्‌ नासायां दोयते खोऽवपीडसंज्ञः नस्तःकमभेदः। 
अवपीडकरूपेण भिषजा प्रयोज्याः । नासायामवसेच्याः त्यर्थः । घ्राणगे रुधिरे 


पु 


७ र्कापित्त ] चिकित्सितष्थानम १६७४. 
स्ते प्रदुष्टे ह्यवपीड़बन्धे दुष्टप्रतिश्यायश्रोविकाराः । 

पक्त सपूयं कुणेः सगन्धं स्याहू घाणनाशः क्रिमयश्च दुष्टा॥६७॥ 

नीलोररलं गेरिकशङ्खयुच्छं सचन्दनं स्यात्‌ तु लिताजलेन । 

नस्यं तयाञ्रास्थिरसः समङ्गः लथातकी मोचरसः सलोधः ॥६८॥ 

नाचारसस्येचुरसस्य नस्यं चरस्य दूर्वास्वरसस्य चेव । 

ग्यवासमूलानि पलाणडुसूलं नस्यं तथा दाड़िम्मपुष्पतोयम्‌ ॥६६॥ 


निःसृतदुष्टदोषे सत्येच ते अवपीड्रूपेण देयाः । विपर्यये दोषमाह रक्ते प्रदुष्टे 
शति । प्रदुष्टे रक्ते अवपीड़बन्धे अवपीडेन रुद्धे सति । दुष्टाः । प्रतिश्यायः । शिरोवि- 
कारा: शिरोरोगाश््च । ते भवेयुः । रक्तं खपूयं । कुणपैः शवैः सगन्धं खमानगन्धं च 
स्त्यात्‌ । तथा घाणनाशः दुष्टाः क्रिमयश्च स्युः ॥ ६६।६७॥ 

घ्राणगे रुधिरे योगान्तशाण्याह-_नीळोत्पलमिति | नीलोत्पलं । गेरिकशांखाभ्यां 
युक्त गैरिकशंखयुक्तं । सचन्दनं च । नस्यं स्यात्‌। नोळोत्पलादःनि कल्कोङृतान्यचपीड्य 
तैभ्यो नि:खुतो रसः नाखायां देयः। सिताजछेन शर्करा मिश्रितजलेन नस्यं स्यात्‌ । तदुक्त 
स्ुश्रतेन- घ्राणप्रबृत्त जलमाशु देयं सशर्करं नासिकया पयो चा । इति ( खु० उ० 
७५ ) | नीलोत्पलादिसिताजलान्त एको योगः इति केचित्‌। तथा आमास्थिरसः 
*आमास्थिमज्ञस्वरसो नस्यं स्यात्‌ । सधातकी समंगा धातकी समंगा च | तयोः 
स्वरसो नस्यं स्यात्‌ । तथा सलोभ्रः मोचरसः नरुयं स्यात्‌ ॥६८॥ 

राक्षारसस्येति। द्राक्षारसस्य नस्यं स्यात्‌ । तथा शक्षरसस्य नस्यं । क्षीरस्य 
प्पयसः नस्यं । दूर्वास्तरसस्य नस्यं । यवासस्य दुरालभायाः मूलानि नस्यं । यवास- 
म्मूलानि कल्कोळृत्य अवपीड्य च तेभ्यो निगतो रसो नासायामासेच्यः | एवं पलाण्डु- 
म्मूलं नस्यं। तथा दाडिमपुष्पतोयं दाडिमपुष्पं तोयं च । तयोः समाहारः तत्‌ । 
व्दाडिमपुष्पं दाडिमपुष्पोत्थरसः नस्यं । तोयं केवलं जलं वा नस्यं | दाडिमपुष्प- 
न्तोयं दाडिमपुष्पक्याथजलमिति केचित्‌ । उक्तं च--नस्यं दाडिमपुष्पोत्थो रखो दूर्वा- 
:भवोऽथवा । आश्चास्थिजः पळाण्डोर्वा नासिकास्रुतरकतजित्‌ ॥ इति । वृद्धवाग्भटेना- 
पयुक्तं -भ्राणगे रुधिरे शुद्धे नावनं चानुषेचयेत्‌ । कषाययोगान्‌ पूर्वोक्तान्‌ क्षीरेश्वादि- 
रसाप्जुतान्‌॥ क्षीरादीन्‌ सितं तोयं केवलं वा हितं जळं । रसो दाडिमपुष्पाणा- 
म्रामास्थ्नः शाद्वळस्य च ॥ इति ( अ० सं० चि० ३ )॥६:॥ 
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१६७८ चरकोपस्कारे [.४ रक्तपित्त 
पियालतेलं मधुकं पयश्च सिद्धं घतं माहिषमाजिकं वा।  . 
आघ्ास्थिपूर्वेः पयसा च नस्यं ससारिदेःस्यात्‌ कमलोत्पले श्च।१०० 
भद्रश्रियं लोहितचन्दनञ्च प्रपोणडरीकं कमलोत्पले च । 
उशीरवानीरजलं मृणालं सह्नवीय्यां मधुकं पयस्या ॥१०१॥ 
शालीचुमूलानि यवासगुन्द्रासूलं नलानां कुशकाशयोश्च । 
कुचन्दनं शेवलमप्यनन्ता कालानुसार्य्या तृणमूल द्धिः ॥१०२॥ 
मूलानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रलेपनं पुष्करिणीस्रद श्व । 
उदुम्बराश्वत्थमघूकलोधाः कषायबरक्षाः शिशिरश्च सर्वे॥१०श॥ 


पियाळतैलमिति । पियालतैल मधकं पयश्च एकत्र सिद्ध । यष्टीमधघकल्केन स्नेह 
पादिकेन चतुर्गणे पयसि सात्रितं पियाळतेलं पियाळवीजोद्भचं तेलं नस्यं स्यात्‌। 
आमास्थिपूर्वेः ससारिवेः कमलोत्पलेश्च आमास्थिमज्ञसारिवाकमलोत्पले: कल्किते 
स्नेहपादिकेः पयसा द्रवेण चतुर्गणेन च सिद्धं माहिषं आजिकं अजाभवं वा घृतं 


नस्यं स्यात्‌ ॥ १०० ॥ 
प्रलेपाथेमाह -भद्रश्रियमित्यादि । भद्रश्रियं श्वेतचन्दनं । लोहितचन्दनं | प्रपो- 


ण्डरीकं पुण्डरीककाष्ठं। कमलं पद्म | उत्पलं नीलोत्पलं च। ते कमलोत्पले । उशीरं। 
चानीरं वेतसं | जळं वालकः च । तेषां समाहारः । तत्‌ । ब्छुणाल॑ । सहस्रवीर्या दूर्वा _ 


- भेदः । मधुकं यष्टीमधु । पयस्या क्षीरकाकोली | शालीनां इक्षुणां च सूलानि । यवासः 
> ® 9 : 


दुराळभा। गुन्द्रा च | तयोर्मळं। गुन्द्रा एरका। रोचनिका वा। नळानां सूळं । कुशका- _ 
शयोमैलं च । कुचन्दनं पत्रांगं बकम इतिख्यातः चन्दनमेद्‌ः । शेवलं सेचाळं । अनन्ता ` 
अनन्तमळं । काळाजुखार्या पिण्डीतगरं | तूणमूळं गन्धतूणमूलं । ऋद्धिः स्वनामख्या च 
ता । वारिजानां जळे जातानां पद्मादीनां मूलानि पुष्पाणि च। पुष्करिण्याः सुद: सृत्ति- | 
काश्च प्रलेपनं । भद्रश्रियादिमिः कल्कितेः प्रखेपनं कार्य । उदुम्बराश्वत्थमघूकलोधाः | - 
तथा अन्ये च कषायवृक्षाः वटाद्य:ः | तथा शिशिराः शीतवीर्या शीतस्पर्शाश्व सर्वे. 
प्रळेपनं । तैः प्रलेपः कायः ॥ १०१--१०३॥ } 


TN 
3 


१०२। सचन्दनं शेवलमण्यनन्ता इति ख ग च पुस्तकेष | “+ 
'॥ 


४ रक्तपित्त० ] चिकित्सितध्यानम्‌ १६७६ 
प्रदेहकल्पे परिषेचने च तथावगाहे घृततेलसिद्धो । 
रक्तस्यपित्तस्यचशान्तिनिव्छनभद्रश्रियादीनिभिषकप्रदय्यात्‌१०९ 
धाराणहं भूमिग्हं सुशीतं वनश्व रम्यं जलवातशीतम्‌। 

_ नेटूयमुक्तामणिभाजनानां स्पर्शाश्च दाहे शिशिराम्बुशीताश।१०५॥ 
पुष्पाणि पत्राणि च वारिजानां चोमञ्च शीतं कदलीदलश्च । 
प्रच्छादनाथं शुयनासनानां पद्मोत्पलानाञ्च दलाः प्रशस्ताः।१०६॥ 
प्रियंगुकाचन्दनरूषितानां स्पर्शाः घियाय्याञ्च वराङ्गनानाम्‌ । 
दाहे प्रशस्ताः स जलाः सुशी ताः पद्मोत्पलानाश कलापवात्ाः। १०७। 


प्रदेहकत्पे इति । रक्तस्य च पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्‌ भिषक्‌ प्रदेहकदपे प्रलेप- 
विधौ परिषेचने परिषेके अवगाहे तथा घृततेलयो: सिद्धौ पाके च भद्रश्रियादीनि 
प्रागुक्तानि यथालाभं प्रदद्यात्‌ क्वाथकदक्रीक्त्य । तथाच प्रदेहे कल्कीकृत्य । परि- _ 
षेचने अवगाहे च क्वाथीकृत्य । घृततेलसिद्धो क्वाथीकृत्य कल्कीकृत्य च ॥१०४॥ 

धाराणुहमिति । धारागरृहं यन्त्र्ुखनिष्पतत्सलिलधारं गृहं | सुशीतं भूमि- 
गृहं मृदुणृहं । जलाशयासन्नतया जळवातेन जलसम्पृक्तवातेन शीतं गुंजदलिकुला- 
कुलितकुखुमिततरुलताभिः रस्यं । तथाविधं वनमुपचनं च रक्तपित्तिनो दाहे प्रशस्तं । 
तथा घेदूरयमुक्तामणिभाजनानां । भाजनं पात्रं । शिशिराम्बुशीताः स्पर्शाः शीतसलिल- 
भृतबैदूर्या दिपात्राणां स्पर्शाः इत्यर्थः । वैदूर्या दिभाजनावां प्रझतिशीतत्वेऽपिशीतसलिलः 
भूतत्वं पुनरधिकशैत्यकरणाय । दाहे प्रशस्ता इति शेषः ॥ १०५॥ 

- पुष्पाणीति । दाहे शयनासनानां शय्यासनानां प्रच्छादनाथं वारिजञानां पादीनां 
प्राणि पुष्पाणि च शस्तानि। शीतं क्षौमं वस्त्रं कद्लीदलं च प्रशस्तं । वारिजाना- 
मिति। सामान्यतोऽभिधाय पुनविशिष्याह-पञ्ोत्पलानामिति॥ पद्मोत्पलानां च 
दला: दळानि पत्राणि दाहे शयनासनानां प्रच्छाद्नाथं प्रशस्ताः ॥२०६॥ 

प्रियंगुकेति । प्रियंशुकाभिश्चन्दनेश्च रूपितानां भूषितानां लिक्तांगीनां प्रियाणां 

बरांगनानां उत्तमस्त्रीणां स्पर्शाः आश्लेषा: । सजलाः खुशीताः पद्मोत्पलानां कलाप- 

बाता; जलाद्रपद्मोत्पलसमूहरुतशीतवाता इत्यर्थः । कलापो भूषणे बर्हे तूणीरे संहते- 
३२ 
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१६८० चरकोपस्कारे भ ४ रक्तपित्त? 


सरिद्धूदानां हिमवदरीणां चन्द्रोदयानां कमलाकराणाम्‌। ` 
मनोऽनुकूलाः शिशिराश्चसर्वाःकथाःसरक्तं शमयन्ति पित्तम्‌।१०८्‌ 
तत्र शछोको । 
"हेत॑ वृद्धि संख्यां स्थानं लिंगं एथक प्रदुष्टस्य । 
मागो साध्यमसाध्यं याप्यं कायक्रमञ्चेव ॥१०६॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वज्य' संशोधनं च शमनश्च । 
गुरुरुक्तवान्‌ यथावच्चिकित्सिते रक्त पित्तस्य ॥११०॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छते चिकित्सितस्थाने 
रक्तपित्तिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ 


ऽपि च | इत्यमरः । संहते समूहे । अथवा पद्मोत्पलानां स्पर्शाः वाता चापि । सजलाः 
सुशीताः कलापवाताः बहिबहेकृतव्यजनवाता: । दाहे प्रशस्ताः ॥ १०७॥ 
सरिद्धदानामिति । सरिद्धदानां । सरितां नदीनां । हृदानां अगाधजलजलाशयानां | 
'हिमवतो हिमालयस्य द्रीणां कन्द्राणां | चन्द्रोदयानां। कमलाकराणां पद्माकराणां 
सरसां च। कथा: | सरिद्धदादयः स्वयं तत्सम्बन्धिन्यः कथा अपि । तथा अन्याः 
मनोऽनुकूलाः शिशिराः सोम्याः सर्वाः कथाश्च सपित्तं रक्तं रक्तपित्तं 
शमयन्ति ॥१०८॥ 
अध्यायार्थसंग्रहं करोति-तत्रश्लोकावित्यादि । रक्तपित्तस्य हेतु । बृद्धिं। 
संज्ञां | संयोगादूषणात्तत्तवित्याद्ना । स्थानं प्लीहानश्च यकुच्चेवेत्यादिना । प्रदुष्टस्य 
कफादिदोषदुष्टस्य तस्य कफवातपित्तात्मकतया पृथक्‌ प्रथक्‌ लिंगं लक्षणं । संसगं- 
सन्निपातेषु तस्यैव यथायथमतिदेशः । न तु तेषु प्रथक्‌ लिंगमुक्तं । मागो ऊध्वमधश्च 
द्रौ । रक्तपित्तं यत्‌ साध्यं याप्यं अखाध्यञ्च तत्‌ । रक्तपित्तस्य साध्यत्वादिकं | कायं 
कर्म चिकित्सालक्षणं । तस्य क्रमः | तं कार्यक्रमं । इष्टं हितं पानान्नं अन्नपानं । रक्तः 
पित्तिनां यत्‌ वज्यं वजेनीयं । रक्तपित्तस्य यत्‌ किंचित्‌ निदानं तत्‌। तत्र शोधनं | 
शमनं च कर्म । एतत्‌ सवं गुरुः भगवान्‌ आत्रेयः, पुतवसुः अस्मिन्‌ रक्तपित्तस्य 
चिकित्सिते अध्याये उक्तवान्‌ । उभयत्र आर्या पथ्या नाम ॥१०६। ११०॥ 
इति वैदरत्रश्रीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणकृते चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने चतुर्थोऽध्यायः ॥ 
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अथातो शुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


सवप्रजानां पितृवच्छुरण्यः पुनवसुभू तभविष्यदीशः। 
चिकित्सितं गुर्मनिवहशाथं घ्रोवाच सिद्धं वदतां वरिष्ठः ॥२॥ 
विटश्लेष्म पित्तातिपरिल्लवाद्व। तेरेव वृद्धेरतिपीड़नाद्वा । 
वेगरुरोणे किहतेरधो वा वाह्याभिघातेरतिपोडनेवा ॥३॥ 


पंचमो ऽध्यायः । 


निदानोक्तक्रमानुरो धात्‌ रक्तपित्तचिकित्सितानन्तर॑ गुल्मचिकित्सितमा रभ्यते 
-भथात इति । सवं पूवेवदु व्याख्येयं ॥ १ ॥ 
` सबंप्रजञानामिति। सर्वप्रजानां सर्वासां प्रजानां लोकानां । पितृवत्‌ पितेव । शरणे 
रक्षणे साध: इति शरण्यः । भ्ूतभविष्यदीशः । भृते भविष्यति च ईशाः प्रभुः अन्या 
ताषशानतया भुते भविष्यदपि ज्ञातं समर्थः । वदतां वक्तृणां आप्तानां मध्ये वरिष्ठ 
ऊरुतम: श्रेष्ठः । प्रियस्थिरस्फिरोरुब्रहुलेत्यादिना ( पाणिनि ६ । ४। १५७) ऊरु 


शन्द्स्य वरादेशः । पुनर्वखुर्भगवानात्रेयः । शुल्मस्य निवहेणं नाशो निबृत्तिः। तदेव. 


अर्थः प्रयोजनं यस्य तत्‌ । सिद्धं निश्चतफळं साध्येषु अव्यभिचारि । चिकित्सितं अझिः 
धेशाय प्रोवाच प्रोक्तवान्‌ ॥ २ ॥ 

तत्रादौ सामान्यतो शुल्मस्य हेतुमाह _तिटश्लेमपित्तेत्यादि। विट्‌ पुरीषं । श्लेष्मा । 
पित्तं च । तानि । तेषामतिस्जचः अतिसरणं वमनविरेचनाभ्यामतिनिहरणम्‌ । तस्मात्‌ 
वा । वृद्धैः तेः विट्श्लेष्मपित्तैरेव अतिपोडनात्‌ वा । उदीणेः अधोवेगेः वातमूत्र 
पुरीषवेगैः विहतेः निरूडेः हेतुभिर्वा । बाह्याभिघातेः दण्डाद्यमिहननेर्ा । अतिपीडनेः 


३। वाझाभिधातेरतिपूरणेवां इति ङ ठ पुस्तकयोः । 
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रूकतःञ्नपानेरतिसेवितेवो शोकेन मिथ्याप्रतिकमणा वा । 
विचेष्टितेवां विषमातिसात्रेः कोष्ठे प्रकोपं समुपेति वायुः ॥४॥ 
ककञ्च पित्तञ्च स दुष्टवायुरुद्धूय मार्गान्‌ विनिबध्य ताभ्याम्‌ 
हन्नाभिवा््वोदरवस्तिशुलं करोत्यधो याति न बद्धमागः॥५॥ 
| पक्काश॒ये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्रः परसंश्रयो वा । 
/स्पर्शोपलभ्यः परिपिणिडतल्वाह्‌ गुल्मो यथादोषसुपेति नाम ॥६॥ 


पाण्यादिमिरतिपीडनेर्चा । अथवा बाह्याभिघातेरतिपीडनेः । रूक्षान्नपानेः रूक्षैः अन्नपानेः 
अतिसेवितेर्वा | शोकेन वा । मिथ्या प्रतिकर्मणा मिथ्या अयथावत्‌ कृतेन प्रति- 
कर्मणा वमनादिकर्मेणा शोधितस्य उत्तरक्सेणा वापि | तथा च वृद्धवाग्भटः--अस्नेह- \ | 
पूर्व वा वमनविरेचने करोति । तथा शोधित एवातिविदाहिनोऽभिष्यन्दिनो वा ' 
निषेवते । इति (अ० सं? नि० ११) | विषमातिमात्रेः । विषमेः अतिमाजैश्च विचेष्टितः 
शारोरव्यापारेः धावनलंघनादिभि्वा । वाशब्देः प्रत्येकशः कारणत्वं ख्यापयति | 
उक्तैः कारण: वायुः कोष्ठे शरीरमध्ये आमपक्वाशयस्थाने प्रकोपं समुपेति प्रकु- | 
प्यति ॥ ३।४॥ 

हेतुमुक्त्वा सस्प्रा्िमाह्‌-कफं च पित्तञ्चेति। ख च दुष्टो वायुः कफं च पितं 
च कदाचित्‌ कफं कदाचित्‌ पित्तं ऊद्धूय स्वस्थानात्‌ चालयित्वा ताभ्यां कफपित्ताभ्यां 
मार्गान्‌ ऊध्वंमधश्च मार्ग विनिबध्य निरोध्य हृन्नाभिपा्श्वोदरवस्तिशलं हृदि नाभो 
पाए्वेयो: उदरे वस्तो च शलं करोति | न अधः ऊध्वं चापि याति | यतः बद्धमागः 
रुद्धमार्गः । स च पक्वाशये स्वस्थाने स्वतन्त्रः स्वाधीनः । पित्तकफाशये परसंश्रयः 
परतन्त्रो वा । स्पर्शोपलम्यः अमूतेत्यात्‌ । परिपिंडितत्वात्‌ अमूर्तोऽपि -मूर्तेतामिबो.. 
प्रगतः । ग्रन्थिरूपेणावर्थानात्‌ गुटमः युद्मसंज्ञः । अनेन सवंशुल्मेछु वायुरेव कतां 
इत्युपद्शितं भवति। स्वेषां वातारब्धत्वेऽपि यथा पेत्तिकादिव्यपदेशः स्यात्‌ तदाह-- 
यथादोषमिति | यथादोषं दोषसुल्वणमनतिक्रस्य उद्णतत्तद्दोषानुसारेण नाम वातज- 
वित्तजादिसंज्ञां उपेति प्राप्नोति। गुल्मो वातारब्योऽपि यदा स्वकारणोदुभुतेन पित्तेन 

५। कफं च पित्तं च स दूषयित्वा प्रोद्धयमार्गान्‌ इति ख ग ङ पुस्तकेषु । 
६। सत्त्राशये पित्तकफाशथे वा इति ठ ग पुस्तकप्रोः । 


| 
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वस्तौ च नाभ्यां हृ दि पाश्वयोवा स्थानानि गुल्मस्य भवन्ति पंच ।“ 
प्चात्मकस्य प्रभवन्तु तस्य वच्यामि लिङ्गानि चिकित्सितं च॥»॥ 
रुच्षान्नपानं विषमःतिम्षात्रं विचेष्टितं वेगविनिग्रहृश्च । 
शोकोऽभिघातोऽतिमलच्षयश्च निरन्नता चानिलशुल्महेतुः॥८॥ 


कफेन. वा स्त्रलक्षणकारिणा संस्टुज्यते तदा पित्तज इति कफज इति च ष्यपदिश्यते । 
यदा पुनः दोषान्तरासंस्टृष्टः केलो वातः आरम्भकः तदा हि वातज इति ॥५।६॥ 

गुल्मस्य स्थानमाह-_घरूतो इति । वस्तो नाभ्यां हृदि पाश्वेयोद्वैयोर्चा गुल्मस्य 
स्थानानि अवस्थानानि पञ्च भवन्ति | निदानेऽपि--अवस्थानं कुरुते हृदि वस्तो पाशवं - 
योनांभ्यां । इति ( च० नि० ३) | चस्तिः नाभिः हृत्पाशवे द्वे च इति पञ्च गुल्मस्य 
स्थानानि भवन्ति। तदुक्तं तन्त्रान्तरेऽपि- पश्च गुद्माश्रया नू,णां पार्श्वे हृन्नाभिवस्तयः। 
इति ( खु० उ० ४२ ) । पाश्वे ह्वे । गुल्मल्य सामान्यतो हेतुः सम्प्राप्तिश्चोक्ता । सम्प्रति 
'तस्य पञ्चविधस्य पृथक्‌ हेतुलिंगं चिकित्सितान्यभिधातु' प्रतिजानीते-पश्चात्मक- 
स्येति । पञ्चात्मकस्य चातजपित्तजकफजसन्निपातजरक्तजत्वेन पञ्चविधस्य । तदुक्त 
प्राक्‌ अष्टोद्रीये- पश्च शुद्सा भवन्ति वातपित्तकफसन्निपातरक्तजा इति । सुश्रु- | 
तेनाप्युक्त--स व्यस्तेर्जायते दोषेः समस्तैरपि चोच्छितेः | पुरुषाणां तथा स्त्रीणां 
ज्ञेयो रक्तेन चापरः ॥ इति ( छु० उ० ४२)। व्यामिश्रलिंगानपरांस्तु गुल्मा- । 
नित्यादिना वक्ष्यमाणा ये च संसगंजास्त्रयः तेषामिह वातजादिष्ववरोधः छत: । 
वृद्धवाग्भरस्लु संसगेजान्‌ त्रीन्‌ पृथक्‌ कृत्वा गुद्ममष्टविधमाह । तथाच - गुल्मोऽष्टघा _ 
पृथग्‌ दोषेः संसृष्टेनिचयं गतैः । आतवस्य च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः ॥ इति 
( अ० सं० नि० ११)। निचयं गतैः सन्निपतितः । प॑चात्मकर्य वातजत्वाद्ना 
पञ्चविधस्य तस्य शुद्मस्य । प्रभवत्यस्मादिति प्रभवः कारणं | तं । लिंगानि चिकि- 
त्सितं च वक्ष्यामि । शुदमस्य पञ्चविधस्य हेतुलिंगानि निदानस्थाने प्रागुक्तानि यद्यपि 
तथापि तेषां पुनरिहाभिधानं चिकित्साप्रसंगात्‌ ॥9॥ 

तत्रादौ चातिकशुद्मस्य हेतुमाह-छूक्षान्नपानमिति। रूक्षं अन्नपानं । विषम- 
मतिमात्रं च विचेष्टितं । वेगानामधोवेगानां वातवूत्रपुरीषवेगानासुदीर्णानां विनिग्रहः 

निरोधः | शोकः । अभिघातः दण्डादिना ताडनं | अतिमळक्षयः। निंरन्नता निराहारता 

अनशनं च । पतत्‌ सर्व अनि छगुद्म€य तातुदमश्य हेतुनिदानं भवति ॥ <॥ 
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१६८४ चरकापरूकारे [ ५ गुल्म? 


यः स्थानस॑स्थानरुजाविकश्पं विड़वातससंगं गलवक्तूशोषम्‌ । 
श्यावारुणत्वं शिशिरञ्वरञ्च हृत्कुक्षिपाश्वाँसरिरोरुजञ्च ॥६॥ 
करोति जीणेंऽभ्यधिकं प्रकोपं भुक्ते झद॒त्व॑ं समुपेति यश्च ।. 
वातात्‌ स गुल्मो न च तत्र रूं कषायतिक्तं कडु चोपशेते ॥१०॥ 
कट्वम्लतीचणोषणविदाहिरूचक्रो धातिमद्याकहुताशसेत्रा । ` 
श्रमाभिघातो रुधिरश्च दुष्टं पेत्तस्य गुल्मस्य निदानमुक्तम्‌॥११॥ 


वातिकगुल्मस्य निदानमुक्त्वा लक्षणमाह--यः स्थानसंस्थानरुजेत्यादि | यो 
गुल्मः । स्थानं । संस्थानमाङ्ृतिः । रुजा वेदना च । ताः । तासां विकल्‍प: अन्यथात्घं 
अनियतत्वं । तं । परश्लोकस्थितकरोतोत्यनेनान्वयः | स्थानविकल्पः चस्त्यादिु 
कदाचित्‌ एकत्र तिष्ठति | कदाचिदन्यत्र | एकत्रापि इतस्ततश्चलति । न नियतमेकत्र 
तिष्ठति । वायोश्वलत्वात्‌ । संस्थानविकल्पः अनियतसंकोचविस्तारः । कदाचित्‌ 
अह्पः । कदाचित्‌ महान्‌ । कदाचित्‌ वर्तुलः । कदाचित्‌ दीर्घ: । इत्येवं । रुजा- 
विकल्पः कदाचित्‌ अद्पा रुक्‌ । कदाचित्‌ महती । कदाचित्‌ तोद्रूपा भेद्रूपा वापि 
इृत्येयं । विड्वातसंगं विषः पुरीषस्य वातस्य च संगं विबन्धं करोति । श्यावारु- 
णत्वं शरीरस्य श्यावारुणान्यतर्वर्णत्वं करोति | वायोः श्यावारुणवर्णेकारित्वात्‌। 
श्यावारुणावभासतेति (च० श्लो० २०) । शिशिरञ्चरं शीतञ्चरं करोति । तथा हृत्‌ । 
कुक्षिः । पार्श्व । अंसौ भुजशिरसी । शिरश्च । तत्‌ । तस्य रुक्‌ वेदना । तां च करोति | 
यश्च गुरमः अन्ने सुक्त भुक्तमात्रे खुदुत्वं समुपैति याति । जोणें तु अभ्यधिकं प्रकोप॑ 
समुपेति । स तथाविधः गुल्मः वातात्‌ भवति वातजः । व्याध्युपलब्पिहेतुत्वादुप- 
शयमप्याह--न चेति । तत्र रूक्षं कषायं तिक्तं च कटु च अन्नपानं न उपशेते सुखयति । 
बिपरीतं तु उपशेते । ुश्रुतेऽपि-हृत्कुक्षिग्ूलं सुखकण्ठशोषो वायोनिरोधो विषमा- 
झिता च | ते ते विकाराः पवनात्मकाश्च भवन्ति शुलमेऽनिलसम्भवे तु ॥ इति ( सु० 


उ० ४२ )॥ ६।१०॥ 
पैत्तिकगुल्मस्य निदानमाह--कट्वम्लेति । कटु अम्लं तीक्ष्णं उष्णं विदाहि रुक्षं 


अन्नपानं । क्रोधः । आत्ति क्लेशः । मद्यं । अर्कः सूर्यः | आतप इत्यर्थ: | हुताशः अग्नि- 


&। विडवातशोषं इति ठ पुस्तके । 
११। 'झामाभिधातोरुधिरं च दुष्ट इति-ण पुस्तके । 
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८५ गुल्म० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १६८५ 
वरः पिपासा वदनाङ्गरागः शुलं महजीर्यति भोजने च । | 
'स्वेदो विदाहो त्रणवच्च गुल्सः स्पर्शासहः पेत्तिकगुल्मरूपम्‌॥१२॥ 
शीतं गुरु स्निग्वमचेष्टनश्व सम्पूरणं प्रखपनं दिवा च । 
गुल्मस्य हेतुः कफसम्भवस्य सवस्तु दिष्टो निचयात्मकस्य॥१३॥ 
' स्तेमित्यशोतञ्वरगात्रसादह्ृल्ञासकासारुचिगोरवाणि। 
_ शेत्यं रुगल्पा कठिनोन्नतत्वं गुल्मस्य रूपाणि कफात्मकस्य ॥१४॥ 


श्च । ते। तेषां सेवा सेवनं । श्रमः अभिघातश्च। तौ । क्वचित्‌ आमाभिघाताविति 
ण्पाटः। आमः अजीर्णो रखः। विधिशोणितीये च--श्रमाभिघातात्सन्तापादजी- 
ग्णाध्यशनात्तथा । इति । पित्तरक्ते तुल्यप्रकोपणे । दुष्टं रुधिरं च । पतत्‌ पैत्तस्य 
ग्गुल्मस्य निदानमुक्तं ॥ ११ ॥ 
निदानमुक्त्वा रूपमाह--ज्वरः पिपासेति । ज्वरः । पिपासा । वदनाडुराग: वद- 
नस्य मुखस्य अंगानामन्येषां नयनादीनां रागः रक्तवणेत्वं । हरितहारिद्र्त्वं चापि । 
:भोजने भुक्ते आहारे जीर्यति पच्यमाने सति महत्‌ शूलं । स्वेदः। विदाहः आहार- 
'बिदाहः अस्लिकादिसद्गाचः। ख च गुल्मः व्रणवत्‌ त्रण इव। न सहते इत्यसहः। स्पशे- 
. स्य असहः स्पर्शासहः । स्पशां न सहते । एतत्‌ सर्व पैतिकगुल्मस्य रूपं लिंगं । सुश्रुते- 
ऽपि-स्वेदउचराहारविदाहदाहास्तूष्णांगरागः कटुवक्तृता च । पित्तस्य लिंगान्यखि- 
लानि यानि पित्तात्मके तानि भवन्ति शुल्मे ॥ इति ( खु० उ० ४२ ) ॥१२॥ ग 
श्लेष्मिकशुदमस्य निदानमाह- शीतमिति । शीतं | शुरु प्रकृतिगुरु। स्निग्धं 
च | अन्नं पानं । अचेष्टनं संदा अवस्थानं । संपूरणं कुक्षेः सम्यक्‌ पूरणं अतिभोजनं । 
दिवा प्रस्वपनं निद्रा च । इति कफसम्भवस्य युल्मस्य हेतुः दिष्टः । अत्रान्तरे सान्नि- k 
पातिकस्य निदानं वा तिका दित्रयो क्तहेतुसंमिश्रणरूपमाह- सवेस्त्विति । वातजादिषु E 
त्रिषु यः पृथक्‌ पृथक हेतुरुक्तः स सर्वः समस्तः मिलितः निचयात्मकस्य सान्निपा 
तिकस्य गुल्मस्य हेतुदिष्टः ॥ १३॥ ड 
__ कफजस्य लिंगमाह- स्तैमितेति। स्तेमित्यं स्तिमितता जाड्य । शीतज्वरः | " 
गात्रसादः। हलासः । कासः | अरुचिः। गोरवं शुरुगात्रत्वं च । तानि। शेत्यं । 
१४। ` शस्यं रुगएप इति ग च पुस्सकयोः । 
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१६८६ चरकोपस्फारे [ ५ गुल्म 
निमित्तलिङ्गान्युपलभ्य गुल्मे द्विदोषजे दोषबलाबलञ्च । 
व्यामिश्र लिड्ञानपरांश्च शुलमास्त्रीनादिशेदोषधकल्पनाथम्‌॥१५॥ 
महारुजं दाहपरोतमश्मवद्घनोन्नतं शोघ्रविदः हिदारुणम्‌ । 

| मनःशरोराजिबलापहरिणं त्रिदोषज गुल्ममसाध्यपादिशेत ॥१६॥ 


| इचैत्यमिति पाठे त्वङ्नखनयनादीनां शवेतता। अदपा रुक्‌ वेदना । कठिनोन्नतत्वत्वं शुल्म- 
स्य कठिनत्वं उन्नतत्वं च । एतानि कफात्मकस्य शुत्मस्य रूपाणि लिंगानि भवन्ति । 
सुश्रुतेऽपि स्तैमित्यमन्नेऽर्ुचरङ्गलादश्छदिः प्रसेको मधुरास्यता च । कफस्य 
लिंगानि च यानि तानि भवन्ति गुल्मे कफसस्भवे तु ॥ इति ( छु० उ० ४२) ॥१४॥ 
यथोक्तद्विदोषजहेतुलिंगातिदेरेन संसर्गजांस्त्रीनाह-_निमित्तलिंगानीति । द्विदो- 
षजे द्वाभ्यां दोषाभ्यां जाते गुट्मे । द्विदोषजस्य गुद्मस्य निमित्तळिंगानि उपलभ्य 


॥ एकेकदोषजानां त्रयाणां हेतुलिंगानि यानि प्राक्‌ पृथक्‌ पृथगुक्तानि तान्येव द्वयो&योः 
र मिलितानि उपलभ्य । तथा दोषयोबेलमबळञ्च तत्‌ दोषबलाबलं च | उपलभ्य । दोष- 
बळावलन्ञानं च ओषधकदपनार्थ | तथांच--यथोक्तयोरेकेकदोषजयोद्वेयोद्वेयोनिमि- 


| त्तलिंगानि एकत्र मिलितान्युपलभ्य व्यामिश्रलिंगान्‌ संस्टृष्टलिंगान्‌ यथोक्तद्विदोष- 
लिंगान्‌ अपरान्‌ ऊद्दिष्टपञ्चविधन्यतिरिक्तान्‌ त्रीन्‌ घातपित्तजवातकफजपित्तकफ- 
जान्‌ गुल्मान्‌ दोषबलाबलसुपलभ्य ओषधकद्पनाधं आदिशेत्‌ । औषधं एके कदोषजेषु 
° यदु यदुक्त तदेव ब्यामिश्रलिंगे व्यामिश्ररूपं । कटपनं पुनरदोषबलाबलापेक्षया । व्यामि- 
श्रलिंगेषु दोषयोयु ग्मभूतत्वादयं विशेषः । एतन्मात्रोपदेशाथं इह संसगंजानां पृथक्‌ 
वचनं । वस्तुतस्तु यथोक्तद्विदोषतुल्यहेतुलिङ्गोषधत्वात्‌ ते नातिरिच्यन्ते | निचय- 
गुद्मस्तु यथोक्तत्रिदोषतुल्यहेतुरपि वक्ष्यमाणविशिष्टलक्षणः असखाध्यत्वादिप्रभा- 
वयुक्तश्च । इति तस्य भेदैनोपादानं ॥ १५॥ f 
निचयगुल्मस्य लक्षणमाह-महारुजमिति। महारुजं । दाहपरीतं दाहयुक्त | 

अश्मवत्‌ पाषाणवत्‌ घनोन्नतं घनं कठिनमुन्नतं च । शीघ्रविदाही शीघ्रपाकी। दार 

णश्च | तं शीघविदाहिदारुणं। शीघ्रतिदाही शीघ्र' पच्यते। मन: | शरीरं | अञ्निश्च | ते। 

तेषां बल' । तदपहारिणं । तथाविधं गुल्मं त्रिदोषज्ञं सान्निपातिकं । तं असाध्यं च | 


ग « की स पणा 


व 


१६। शीघ्रविदाहि दारणं इति क पुस्तकेः । 


Fe 


- 
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१५ शुल्म० ] चिकित्सितस्थानंम्‌ १६८७ 
'झतावनाहारतया सयेन विरूचणवेंगविनिग्रहेश्च । 
'संस्तम्भनोल्लेखनयो निदोषेणु हमः स्तियं रक्तअवोडषस्युपेति॥१७॥ 
यः स्पन्दते पिणिडित एव नाङ्गे श्चिरात्‌ सशुलः समगर्भलिङ्गः । 

_ सरोधिरः ल्रीभव एव शुरो मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः।१८॥ 


भ्भादिशेत्‌ । सुश्नुतेऽपि-सर्वात्मकः सर्वविकारयुक्तः सोऽसाध्य उक्तः | इति ( खु० उ० 
४२)। नन्वेवं सान्निपातिकगुदमस्याखाध्यत्वे कथं पुनस्तत्र चिकित्सा उच्यते ? 
स्सन्निपातोत्थिते गुल्मे त्रिदोषन्नो विधिहिंतः। इति (खु० उ०४२)। इति चेत्‌? उच्यते 
स्तन्निपातजस्य गुल्मस्य यदसाध्यत्बं तत्‌ विषमदोषजस्य चिरोत्थितस्य ड्बेले 
पुँसि जातस्य च वोद्धव्यं । यः पुनरमिनवः समदोषजः बल्वति पुरुषे च जातः ख 
रच्छ्साध्यः। तथांच--सन्निपातोत्थितो गुद्मश्चिरोत्थोऽस्मदोषजः ।  व्जेनीयो- 
या हच्छुलाध्यो बलवतो मतः ॥ इति । कच्छुसाध्ये त्रिदोषथ्नो विधिः ॥ १६ ॥ 
दोषजाश्चत्वारो हेतुलिंगेरूक्ताः । सम्प्रति पञ्चमस्य शोणितगुदमस्य हेतुमाह 
ऋ्ृतावनाहारतयेति । ऋतो रजसि प्रत्र्तमाने। नवप्रसूतो वा । आमगर्भे अचिरः 
पातिते वापि । अनाहारतया अनशानेन । भयेन । विरूक्षणेः आहारैः । वेगानामुदोर्णानां 
चिनिग्रहैः धारणे; । तथा संस्तम्भनं स्तम्भनं | उल्लेखनं वमनं । योनिदोषो योनिरो- 
गाश्च । ते । तैः संस्तम्भनोल्लेखनयोनिदोषेश्च । एमिहँतुभिः रक्तभवो गुल्मः स्त्रियं 
अभ्युपैति प्राप्नोति स्त्रिया जायते | तथाच-_अनाहारादिभिर्वायुः प्रकोपमापन्नः योन्या 
सुखमनुप्रविश्य आर्चवसुपरुणद्धि । वायुना उपरोधात्‌ मासि मासि तदातंवं) बहिर- 
प्रवत्तेमानं कुक्षौ पिण्डितं वद्धे ॥१६॥ 
_ हेतुसुक्त्वा िंगमाह--यः स्पन्दते इति । यो गुद्मः पिण्डितः पिण्डाकारः समु- 
रदित एव स्पन्दते । न अंगेः करचरणादिभिः स्पन्दते । चिरात्‌ स्पन्दते। सग्रूलश्च । 
'गाभेस्तु करचरणाद्यंगे: अचिराञ्च स्पन्दते । निःशूलश्र । इति गर्भाद्‌ भेदः । एवं भेदेऽपि 
स्समगर्भेलिंगः गर्भसमलक्षणः आतंवादर्शनस्तन्यागमनस्तनमण्डलङृष्णत्वादिभिरन्यै- प 
'गाभलक्षणेयुक्तः । स गुल्मः रोधिरः रक्तजः । स स्त्रीभवः स्त्रिया एव भवति | न तु 


> 


क, 


___ १८॥ यः स्पन्दते पीडित एव इति च पुस्तके । 
EE. 3३ | 


~ 
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१६८८ चरकोपस्कारे [ ५ गुल्म० 


क्रियाक्रममतः सिह! गल्मिनां गुल्मनाशनम । 

प्रवद्याम्यत ऊध्वञ्च योगान्‌ गुल्मनिवहेणान्‌ ॥१६॥ 
चठ्यायामजं शुल्मं वातिकं तीत्रवेदनम्‌ । 

बद्धविणमारुतं स्नेहेरादितः समुपाचरेत्‌ ॥२०॥ 

भोजनाभ्यञ्जनेपानेः निरूहेसानुवासनेः । 

स्निग्धस्य भिषजा स्वेदः कत्तव्यो गु्मशान्तये ॥२१॥ 


पुंसः। स च गुल्मः दशमे मासे प्रसवकाले व्यतीते अतिक्रान्ते सति । चिकित्स्यः। 
तदा रक्तगल्मत्वेनावधारणात्‌ सुखसाध्यत्वाञ्च । दशममाखाद्वोक्‌ रक्तगल्मो वा 
गभो वा इति संशयः । प्रसवकालापगमे तु रक्तगट्म एव इत्यवधारणं भवति । रक्त 
गुल्मः पुराणो हि सुखसाध्यः | तथा च-ज्वरे लुल्यतुंदोषत्वं प्रमेहे तुल्यदूष्यता। रक्त 
ग॒ल्मे पुराणत्वं सुखसाध्यस्य-लक्षणं ॥ इति । सुश्रुते च नचप्रसूताऽहितभोजना या 
या चामगभं विसजेद्वतों वा । वायुर्हि तस्याः परिगरुह्य रक्तं करोति ग॒व्मं सरुजं सदाहं॥ 
पैत्तस्य लिंगेन समानलिंगं विशेषणं चाप्यपरं निबोध । न स्पन्दते नोदरमेति वृद्धि 
भवन्ति लिंगानि च गर्भिणीनां । तं गभेकालातिगमे चिकित्स्यमस्टुग्भवं गल्ममुशन्ति 
तज्ज्ञाः ॥ इति ( रु० उ० ४२) ॥ १८॥ 

गुल्मस्य पञ्चविधस्य हेतुलिंगान्युक्तानि । सम्प्रति चिकित्सिते वाच्ये आदो क्रिया 
क्रमं ततो गुस्मप्नयोगान्‌ वक्तुं प्रतिजानीते क्रियाक्रममिति। हेतुलिंगान्युक्तानि। 
अतः परं प्राक्‌ गुल्मिनां पुंसां गुल्मनाशनं सिद्धं सिद्धफलं क्रियाक्रमं क्रियायाश्चिः 


कित्खायाः क्रमं इतिकतेव्यतां प्रवक्ष्यामि । अत ऊर्ध्वं च ततः परं क्रियाक्रमाभिधाः | 


नानन्तरं सिद्धान्‌ गुल्मनिवहंणान्‌ योगान्‌ प्रवक्ष्यामि ॥ १६॥ 

आदो वातिके क्रियाक्रममाह- रूक्षव्यायामजमिति । रूक्षब्यायामज्ं रुक्षं 
ब्यायामजं च | तीत्रवेदनं | बद्धविण्भारुतं बद्धवातशकूतं | वातिक्रं गुर्मं आदितः 
प्रथमतः उत्पन्नमात्रं स्नेहैः उपाचरेत्‌ भिषक्‌ ॥ २० ॥ 


सनेहो यथा कार्यस्शदु दशयन स्निग्धस्य स्वेदमाह-भोजनाभ्यंजनैरिति । भोजनाः | 


२१।. पानेः सपिषः सानुवास॑ने१ इति ण॒ पुस्तके । 
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५५ गुल्म ] चिकित्सितस्थानम्‌ १६८६ 
छोतसां मादेवं कृत्वा जित्वा मारुतसुल्वणम््‌ । 
भित्त्वा विबन्धं स्निग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥२२॥ 
स्नेहपानं हितं युल्मे विशेषेशोध्वनाभिजे । 
पक्वाशयगते वस्तिरुभयं जठराश्रये ॥२३॥ 
दीप्तेऽञ्नो वातिके छुलमे विवन्धेऽनिलवचंसोः । 
बृ हणान्यन्नपानानि स्निग्थोऽ्णानि प्रयोजञयेत्‌ ॥२४॥ 


भ्यंजनेः भोजने: अभ्यंजनैरभ्यंगैश्च । पानैः । निरूहैः सानुवासनेः अनुवासनेश्च । भोज- 

< 
नादिभिरवचारिते; स्नेहैः स्निग्धस्य गुल्मिनः गुदमशान्तये भिषज्ञा स्वेदः कतब्यः । 
स्नेहानन्तरं स्वेदः कार्यः ॥ २१ ॥ 


४९० केल्य... | 


स्रोतलामित्यादि । स्निग्धस्य स्वेदः स्नेहपूवेकः स्वेदः स्रोतसां माईवं 
मृदुत्वं कृत्वा उल्वणं मारुतं वातं जित्वा वातवच्चसोः विबन्धं भित्त्वा च गल्मं 
अपोहति ॥ २२ ॥ 


स्नेहपानमिति। ऊर्ध्वनाभिजे नाभेरूध्वे उपरिष्टात्‌। हृदीत्यथे:। जाते गुल्मे । 
स्नेहपानं विशेषेण हितं | पकत्राशयगते पक्वाशयस्याधोभागगते गुल्मे । वस्तिजे इत्यर्थः | 
बस्तिः निरूहः सानुवासनः विरोषेण हितः। जटराश्रये नाभिगते पाश्वंगते च गुल्मे 
उभयं स्नेहपानं वस्तिश्च एतदुभयं विशेषेण हितं । तथाच-तत्र हृदयजे विशेषेण 
स्नेहपानमिच्छन्ति। वस्तिजञे वस्तिं। उभयं नाभिपाश्वाश्रये । इति ( अ° सं० 
चि० १६) ॥ २३॥ 


दीप्तेऽ्ाविति। वातिके गल्मे अझौ दीप अनिळवचंसोः विबन्धे वातशङृतोः 
बिबन्धे । विबद्धवातवर्चा वातगुल्मी दीप्ताझ्िश्चेत्‌ तदा तस्मै। स्निग्धोष्णानि बृ ह- 
` णानि च अन्नपानानि प्रयोजयेत्‌ भिषक्‌ कफपित्तानुरश्षी । कफपित्तो यथा न वर्धे 
यातां तथा कुर्वन्‌ ॥ २४ ॥ 


“पके 
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| १६६० चरकोपस्कारे * [ ५ गुल्म 
| पुनः पुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । 
ह. + * प्रयोज्या वातशुह्मेषु कफपित्तानुरक्षिणा ॥२५॥ 
| कफो वाते जितप्राये पित्तं शोणितमेब च । 
| यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकित्सिते ॥२६॥ 
यथोल्वणस्य दोषस्य तत्र कायं भिषगजितम्‌ । 
| ी आदावन्ते च मध्ये च मारुतं परिरक्षता ॥२७॥ 
५ वातयुल्मे कफो वृद्धो हत्वाभिसरुचिं यदि । 
। हल्लासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुल्लिखेत्‌ तु तस्‌ ॥५८॥ 


पुनः पुनरिति। वातणुव्मेषु अञ्नौ दीप्ते अनिळवचेखोः विबन्धे भिषजा कफपि- 
त्तानुरक्षिणा कफपित्तयोः रक्षणं कुवेता सतेव । कफपित्ते यथा न वर्द्धेयातां तथा 
कुर्वेता । पुनः पुनः स्नेहपानं सानुवासनाः निरूहाश्च प्रयोज्याः । स्निग्धोष्णानि वृ ह- 
णानि च अन्नपानानि चापि तथा प्रयोज्यानि ॥ २५ ॥ 
वातगुव्मे यथा दोषान्तरानुवन्यो भवति दोषान्तरानुवन्धे च यथा कार्य तदा- 
ह--कफ इत्यादि । तस्य वातस्य चिकित्सिते क्रियमाणे सति। तेन च वाते जित- 
वाये सत्यपि यदि कफः पित्तं शोणितं चापि कुप्यति । कफादीनां रक्षणमङ्त्वा 
स्निंग्धोष्णवृ हणान्नपानादीनाझुपयोगात्‌। शोणितस्य पृथग्‌ ग्रहणं दोषवत्तस्य 
पथक्‌ चिकित्साख्यापनाथं । तदा तत्र गुल्मे यथोल्वणस्य दोषस्य अनुबन्धरूपो 
यो दोषःकफः पित्तं शोणितं वा उल्वणः प्रवृद्धः तस्य भिषगूजितं चिकित्सितं । आदौ 


| मध्ये अन्ते च सर्वेकालमित्यथे: । मारुतं वातं नेतारं परिरक्षता सतेव । उल्वणतत्त- 
द्दोषचिकित्सया यथा वातवृद्धिने स्यात्‌ तथा कार्य कर्तव्यं ॥२६।२७॥ | 
कफवृद्धो लिंगं क्रियाक्रमं चाह वातशुल्मे इति । वातगुल्मे कफः वृद्धः सन्‌ यदि 


अग्निं हत्वा अग्निसादं कृत्वा अरुचिं हल्लासं गोरवं शुरूगात्रत्चं तन्द्रां च च जनयेत्‌। | 
| ळफवृद्धो अग्निसादादयः । तदा तं उलिखेत्‌ वमनेन हरेत्‌ ॥२८॥ 


२५॥ कफपित्तानुरक्षिणः इति ठ पुस्तके । 
२६। कफे वाते जितप्राये इति ग ङ ण॒ पुस्तकेषु । 
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उ गुल्म ] चिकित्सितस्थानम्‌ १६९१ 
शुलानाहविवन्धेषु गुल्मे वातकफोल्वणे । 

वत्तेयो गुड़िकाश्चुण' कफवातहरं हितम्‌ ॥२६॥ 

पित्तं वा यदि संबद्ध सन्तापं वातगुल्मिनः । 
कुय्याद्विरेच्यः स भवेत्‌ सस्नेहेरानुलोमिकेः ॥३०॥ 

गुल्मो यद्यनिलादीनां कृते सब्यगृभिषगृजिते । 

न प्रशाम्यति रक्तस्य सोऽवसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥३१॥ 
स्निग्धोष्णेनोदिते गुल्मे पेत्तिके ख्सनं हितम्‌ । 
रूचोष्णेन लु सम्भूते लपिः प्रशमनं परम्‌ ॥३२॥ 


गूलानाहेति । वातकफोल्वणे गुद्मे कफोल्वणे वातगुल्मे । शूलानाहविबन्धेषु । 
वर्तयः । गुडिकाः । कफवातहरं चूणं । नियूहश्वापि । हितं । कफवातहरमिति हित- 
मिति च वर्त्यादिष्त्रपि यथालिंगवचनं योज्यं । यथोक्तघृतानामोषधैव॑त्तिचूण- 
गुडिकाक्वाथान्‌ कोळदाडिममातुळुं गरससुरामण्डधान्याव्मो ष्णो देकानामन्यतमेन 
प्रकल्पयेत्‌ । तञ्च पश्चात्‌ घृतानामोषधगणा इत्यादिना वक्ष्यते ॥ २६॥ 

पित्तवृद्धौ लिंगं क्रियाक्रमञ्चाह- पित्तं वेति। अथवा पित्तं यदि संवृद्धं सत्‌ 
वातगुह्मिनः अन्तः सन्तापं जनयेत्‌ । तदा स पित्तोल्वणवातगुद्मी सस्नेहैः आनुलो- 
मिकेः विरेचनयोगैः विरेच्यः । तदा स विरेचनार्थं सपयस्कं एरण्डतैलं पिबेत्‌ । हितं 
पित्तानुगे परमिति ॥ ३०॥ + 

रक्तवृद्धो शो णितमोक्षणमाह--गुल्म इति । अनिलादीनां वातपित्तयोः पित्तोल्व- 
णवातगुल्मस्य भिषगूजिते चिकित्सिते विरेचनरूपे सम्यक्‌ कृतेषपि गुल्मो यदि न 
प्रशाम्यति । विरिक्तस्यापि यदि सन्तापानुवृत्तिः स्यात्‌ । अनेन रक्तवृद्धिज्ञेया । तदा 
स गुल्म: रक्तस्य अवसेकात्‌ मोक्षणात्‌ प्रशाम्यति । तदा रक्तमवसेचयेत्‌। वातगुल्मे 
क्रियाक्रम उक्तः ॥ ३१ ॥ 

पित्तगुसमे क्रि याक्रममाह- स्निग्धोष्णेनेति । पैत्तिके गुल्मे स्निग्धोष्णेन उदिति 
उत्पन्ने सति स्जंसनं विरेचनं हितं । स्निग्धोष्णेन सम्भृते जाते पित्तगुल्मे स्रंसनाथं ` 
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| र १६६२ चरकोपस्कारे [ ५ गुल्म 
| पित्त वा पित्तगुल्मं वा ज्ञात्वा पक्वाशयस्थितम्‌ । 
|  कालविन्निहरेत्‌ सद्यः सतिक्तेः चीर वस्तिभिः ॥३३॥ 
पयसा बा सुखोष्णेन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । 

| भिषगग्निबलापेक्षी सपिषा तेल्वकेन वा ॥७४॥ 
h | तृष्णाज्वरपरीदाहशूलस्वेदा ग्निमाद्दवे । 

गुल्मिनामरुचो चापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥३५॥ 


मधुना कम्पिलकमवलिह्यात्‌ । द्राक्षाभयारसं वा सगुडं पिबेत्‌। वक्ष्यमाणवयनञ्च 
__द्राक्षाभयारसमित्यादि। रूक्षोप्णेन सम्भूते जाते तु पेत्तिके शुल्मे सर्पि: परं प्रशमनं । 
रूक्षो्णसमुदुभूते पुनः संशमनाथं तिक्तकं घृतं वासाद्यं घृतं वा त्रायमाणायं द्राक्षाद्यं 
वापि वक्ष्ममाणं पिवेत्‌ ॥ ३२॥ 


||| , पित्तं वेति। पित्तं वा पित्तगुल्मं वा पक्वाशये स्थितं ज्ञात्वा कालवित्‌ भिषक्‌ 
ii सद्य: ततक्षणात्त सतिक्तैः क्षीरवस्तिभिः पटोलारिष्टपत्राणोत्यादिना ज्वरचिकित्सिते 
प्रागुक्तः निहरेत्‌ शोधयेत्‌ । पित्ते वस्तिः वातस्थानस्थितत्वात्‌ । अथवा भिषक्‌ अप्नि- 


| | बलापेक्षी अग्निबलपेक्षया सतिक्तेन तिकतद्रव्यश्टतेन सुखोष्णेन कोष्णेन पयसा तिक्त- 
Wh केन सर्पिषा वा विरेचयेत्‌ ॥ ३३। ३४ ॥ - 
| तृष्णाज्वरेत्यादि । एवमसिद्धौ । तृष्णा । ज्वरः । परीदाहः परि समन्तात्‌ दाहः। 
{i शूल । स्वेदः । अशिमाद्दवं अग्निमांधं च । तेषां समाहारः तत्‌। तस्मिन्‌ सति। 
9 अरुचो च सत्यां । विदाहपूवरूपेषु । तृष्णादीनि विदाहपूर्वरूपाणि । गुल्मिनां रक्तः 
| ` प्रेव अवसेचयेत्‌ स्नावयेत्‌। रक्तमोक्षे ते । छिन्नं मूळं विदाहस्य कारणं रक्ताख्य॑ येषां 
ते छिन्नमूलाः सन्तः । गुल्माः न विदह्यन्ते न पच्यन्ते । किन्तु क्षयं यान्ति च। कुतः! 
| ; ३३। सपित्तः ज्ञीरवस्तिभिः इति ङ पुस्तके । 

३३। काले विनिहरेत्‌ सद्यः सतिक्तः ज्ञारवस्तिभिः इति ख पुस्तके । [ § 
३४। सपिषां तिक्तकेन वा इति ठ पुस्तके | सपिंषा तिल्वकेन वा इति ण पुस्तके । F 
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| ठिन्नमूला विदह्यन्ते न गुल्मा यान्ति च चयम्‌। 
/ रक्त हि व्यम्लतां थाति तच्च नास्ति न चास्ति रुक्‌ ॥३६॥ 
» हृतदोषं परिम्लनं जांगलेस्तपितं रसेः। 
समाश्वस्तं सशेषात्ति सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥३७॥ 
रक्तपित्तातिङ्द्धत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य च । 
यदि युल्मो विद्येत स्त्रं तत्र भिषगजितम्‌॥३८॥ 
| । गुरुः कठिनसंस्थानो गूढ़मांसोउन्तराश्रयः । 
अविवणः स्थिरः स्निग्धो ह्यपकरवो गुल्म उच्चते ॥३६॥ 


हि यतः रक्तं व्यप्ठुतां व्यम्लीभावं पाकं याति । रक्तं हि विदाहहेतुः। तश्च रक्तं न 

अस्ति चेत्‌ स्रावितत्यात्‌ । तदा तदुत्था रुगपि न अस्ति निवत्तेते ॥३५। ३६॥ 
हृतदोषमिति । हृतदोषं स्म॒तरक्तं । तेभ परिद्लानं क्षीणबलं । ततः जांगलेः रसेः 

जांगलभांसरसेः तर्पितं । समाश्वस्तं ळब्धबलं । ग॒ल्मिनं । सशेषाति । स चेत्‌ साव 


शेषाति स्यात्‌ तदा । तं अत्तिशेषनाशाय पुनः सपिः अभ्यासयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


 _ रक्तपित्तेति। रक्तपित्तयोरतिवृद्धत्वात्‌ वा । क्रियां रक्तमोक्षणरूपां अनुपलभ्य 
अनासाद्य वा । रक्तावसेकस्याकरणात्‌। करणेऽपि रक्तपित्तयोरतिवृद्धत्वात्‌ वा। 


गुल्मो यदि विदह्योत पच्येत तदा तत्र पक्वे गुल्मे शस्त्रं शस्त्रकमे भिषगजितं १ * | 
| चिकित्सितं ॥ ३८ ॥ $ 
# र रि 
| विदाहप्रसंगात्‌ शुल्मानामामपच्यमानपक्यानां लक्षणानि क्रमेणाह । तत्रादौ 4 


। आमस्य लक्षणं - गुरुरिति । गुरुः । कठिनसंस्थानः कठिनाकृतिः । गूढमांसः मांसेन 
= गूढः दुलेक्ष्यः । अन्तराश्रयश्चेति गूढमांसो5न्तराश्रयः । न विवणः अविवणः गात्र 
| सवण: । त्वक्सवर्णतेति सुश्चतः ( खु० खू० १७ ) | स्थिर: । स्निग्धश्च । एवंविधो 
गुल्म: अपक्वः आमः उच्यते ॥ ३६ ॥ 


प्र ३७। हृतदोषं परिम्लानं इति ठ पुस्तके। _ क 
~ $ 
£ ह... 


ट ड 
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१६६४ यरकोपस्कारे [ ५ गुल्म 
(९ ° 

|  दाहशुलात्तिसंचोभस्वन्ननाशारतिञ्वरेः । 

| 9 ¢ > 

| विदह्यमानं ज्ञानीयाद गुल्मं तमुपनाहयेत्‌ ॥४०॥ 

विदाहलक्षणे गल्मे बहिस्तु गे ससुन्नते । 

| ` श्यावे सरक्तपयन्ते संस्पर्शे वस्तिसन्निभे ॥४१॥ 


पच्यमानस्य लक्षणमाह--दाहशूलेति | दाह: | शूलं विच्छिन्ना रुक्‌ । अत्तिमिः 
| तोदच्छेदभेदादिरूपविविधवेदनाभिः संक्षोभः । अतींनां प्रादुर्भाव: इत्यर्थः । स्वप्तनाशः 
| अनिद्रा । अरतिः चेतसः अनवस्थितत्वं । स्थानाशानसयनादिछु न शान्तिमुपेति। 
| अरतीत्यत्र क्वचित्‌ अरुंचीति पाठ: । ज्वस्थ । तैः । एभिर्लिंगेः गुल्म विदह्यमानं | 
पच्यमानं जानीयात्‌ भिषक्‌ । तथाच आमपक्वेषणीये सुश्रुत:--सूचिभिरिव निस्तु- 
द्यते । दश्यत इव पिपीलिकाभिः | ताभिश्च स॑सप्येत इव । छिद्यत इव ` शस्त्रेण । 
भिद्यत इव शक्तिभिः। ताड्यत इव दण्डेन | पीड्यत इव पाणिना घट्यत इव चांगुल्या । 
द्ह्यते। पच्यत इव याम्िक्षाराभ्यां। ओषचोषपरीदाहाश्च भवन्ति । वृश्चिकविद्ध 
इच च स्थानासनशयनेष न शान्तिमुपेति। आध्मातवस्तिरिवाततश्च शोफो 
भवति । त्वगूरवैवण्यं । शोफाभिवृद्धिः । ञ्वरः। दाहः | पिपासा । भक्तारुचिश्च 
पच्यमानलिंगं । इति (सु० सू० १७) । विदह्यमानं ज्ञात्वा तं उपनाहयेत्‌ साधुपाकार्थं | 
पिण्डैबघ्रीयात्‌ ॥ ४० ॥ | 


'पक्कस्य लक्षणमाह--विदाहलक्षण इति । विदाहलक्षणे उक्तदाहशूलादिविदाह- 
लक्षणयुक्ते गुल्मे बहिस्तुंगे बहिरागते । आमस्तु गूढमांसोऽन्तराश्रयः । समुन्तत्ते 
मध्ये सम्यक्त्‌ उन्नते | मध्योन्नततेति वृद्धवाग्भटः ( अ० सं० खू० ३८ ) । तेन प्रान्तेष 

निम्ने । तदुक्तं-नामोऽन्तेषून्नतिमंध्ये । इति . अ० हृ० सू० २६) । श्यावे सरक्त 
पर्यन्ते ईषद्रक्तप्रान्ते । संस्पर्शे वस्तिसन्निभे वरितसद्वशस्पशे पूयपूरितत्वात्‌ जल- 
पू्णवस्तिसमस्पर्शे । वस्तिश्चमंपुटकं । तथाच वक्ष्यति-रूगूदाहरागतोदेश्व विदग्धं | 
शोफमादिशेत्‌ । जलवस्तिसमस्पर्श सम्पक्वं पिण्डितोन्नतं ॥ इति ( च० चि०२५)॥ | 
निपीडितोन्नते निपीडितमुक्ते प्रत्युन्नते । अंगुल्या निपीडितः अधो गच्छति । मुक्तः 


Sean See 
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निपीड़ितोन्नते स्तब्धे सुप्ते तत्पाश्यपीड़नातू । 
तत्रेव पिणिइते शूले संपक्रवं युर्ममादिशेत्‌ ॥४२॥ 
तत्र धन्वन्तरीयाणामधिकारः क्रियाविधो । 
वेद्यानां छृतयोगानां व्यवशोधनरोपणे ॥४३॥ 


पुनरुन्नमति । स्तब्धे च। एवंविधे खति। तथा तत्पाश्वपीडनात्‌ शुल्मिनि सुप्ते 
'र्धनिद्रे सति | गुल्मस्य पाश्वेपीडनेन पुंसः सुखेन निद्रायां प्राप्तायां । एतदपि 
पक्वस्य लक्षणं | शूले । तत्रेव पिंडिते स्थानान्तरत्यागेन तत्रेव संहते खति। तढुक्तं- 
तत्रेव पिंडिते शूरे तत्पार्श्वपीडनेन लब्धसुप्तो शस्त्रकमेविधिनिद्दिएेश्व चिहेः पक्क- 
सुपलक्ष्य । इति ( अ० सं० चि० १५ ) । शुत्सं संपक्वं सम्यक्‌ पक्वं आदिशेत्‌ ॥ ननु 


इह गतमस्य पाक उच्यते । शुश्रुतः पुनस्तं प्रतिषेधति । तथाच-- विशेषमथ वक्ष्यामि ` 


स्पष्टं विद्र्धिगुदमयोः । लुव्यदोषलस्ुत्यानाह्‌ विद्रधेर्गुद्मकस्य च ॥ कस्मान्न पच्यते 
गुल्मो विद्रधिः पाकमेति च । न विबन्धोऽस्ति गुदमरामां विद्रधिः सनिबन्धनः ॥ गुल्मा- 
काराः स्वयं दोषा विद्रधिमसशोणिते । विघराङुचरो ग्रन्धिरप्छुबुदबुद्को यथा | एबं- 
प्रकारो गुल्मस्तु तस्मात्‌ पाकं न गच्छति। मांसशोणितबाहुव्यात्‌ पाकं गच्छति 
विद्रधि: ॥ मांसशोणितहीनत्याद्‌ शुदमः पाकं न गच्छति । गुल्मस्तिष्टति दोषे स्वे 


_ विद्रधिमींसशोणिते ॥ विद्रधिः पच्यते तस्मात्‌ गुव्मश्चापि न पच्यते | इति ( खु० 


नि० ६) । तर्हि सुश्रुतवचनेन विरोधः स्यात्‌। इति चेत्‌? न विरोधः। तत्र गुल्मस्य 
धि ९ 
विद्रधिवत्‌ पाकः प्रतिषिध्यते । अयमाशय: । भ्रशदुष्टरक्ताश्रयत्वात्‌ विद्रधियंथा शीघ्र- 


पाको भवति । दुश्रक्तातिमात्रत्वात्‌ स वे शीघ्र' बिदह्यते । ततः श्रविदाहित्वाद्‌ - 


बिद्र्धीत्यभिधीयते ॥ इति (च० श्लो० १७) । नेवं गुल्मः । स्वदोषाधिष्ठानो हि सबा 

भवति गुल्मः । तदा चिरेण पाकमेति। नैव वा पाकं । गुल्मश्चापि न पच्यते शति 

अपिशब्देन गल्मः पच्यतेऽपि इति गुल्मस्य पाकित्वं तत्रापि ससुञ्चायते ॥४१।५२॥ 
तत्रेति । तत्र तस्मिन्‌ सम्पक्वे गुल्मे क्रियाविधो क्रियानुष्ठाने चिकित्साकरणे 


४२। निपिडितोन्नतत्वे च स्वप्ने तत्पाशवं पीडनात्‌ इति ख पुस्तके । 
४२। तत्रेव पोडिते शुले इति ख श पुस्तकयोः । 
३४ 


~ 


१६६६ चरकोपस्कारे | [ ५ गुल्म 
अन्तभांगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य लक्षणम्‌ । 
हत्कोड़शुलमन्तःस्थे बहिःस्थे पाश्वनिगतिः ॥४४॥ 
पक्कः खोतांसि संक्रिद्य वहत्यध्वमधोऽपि च । 
स्वयं प्रवृत्तं तं दोषमुपेक्षेत हिताशनेः ॥४५॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा रन्‌ भिषगुपद्रवातू । 
तत ऊध्व' हितं पानं सपिषः सविशोधनम्‌ ॥४६॥ 


धन्वन्तरीयाणां धन्वन्तरितन्त्राध्यायिनां शब्यतन्त्रविदां । ब्यधशोधनरोपणे । व्यधे 
व्यधने । शोधने अन्तदोषाहरणे। रोपणे क्षतादेः पूरणे च । कृतयोगानां कृताभ्यासानां। 
दक्षाणामित्य्थः । वैद्यानां भिषजामेव अधिकारः । ॥ ४३ ॥ ® 
अन्तरभांगस्येति । बहिर्भागस्य शुद्मस्य पच्यमानस्य यत्‌ लक्षणं दाहशूलादि- 
कमुक्तं तत्‌ एतदेव लक्षणं अन्तर्भागस्य अन्तःस्थस्यापि गुद्मस्य पच्यमानस्य ज्ञेयं | 
यद्यपि गुदमः सवे एवान्तः स्थितः | तथापि यो बहिरुन्नतो न भवति स इहान्तर्भागो- 
ऽभिप्रेतः । विशेषमाह हृत्क्रोडशूळमिति। तत्र अन्तःस्थे गुल्मे पच्यमाने सति 
हृत्क्रोडस्य हृदः क्रोडस्य उदरस्य च शूलं वेदना । बहिःस्थे तु पच्यमाने पाश्वेनिगेतिः 
पाश्वाभ्यां निर्गतिः स्फीतत्वेन निर्गमः वहिस्तुंगता । उक्तश्च शुद्मेऽन्तराश्रये वस्ति 
कुक्षिहृत्प्रीहवेदना । अप्निवर्णबल्श्र शो घेगानां चाप्रवत्तेनं ॥ अतोविपर्ययो वाह्ये को- 
च्ठांगेषु तु गतिरुक्‌ । वेवण्यमवकाशस्य बहिरुन्नतताधिकं॥ इति (अ०खं०नि ११) ॥४४॥ 
_ पक्व इति । गुल्मः अन्तः पक्वः स्वयं भिन्नश्चेत्‌ स्रोतांसि संक्लि्य स्वयं उध्वं 
उध्वेमार्गेण अधः अधोमार्गेण वा वहति पूयं । तदा भिषक्‌ उपद्रवात्‌ रक्षन्‌ । उपद्रवा 
'उवराद्यो यथा न जायेरन्‌ तथा कुवन्‌ । उपद्रवेभ्यः आतुरं रक्षन्‌ स्वयं ऊध्वं अधो वा 
प्रवृत्त तं दोषं पूयं दशाहं द्वादशाहं वा यावत्‌ पूयस्य सम्यक्‌ आस्रावः हिताशनेः 
उपेक्षेत । यथा उपद्रवेभ्यो रक्षा भवति तथा केवलं हितमन्नपानं द्यात्‌। न तु किंचित्‌ 
भेषजं कुर्यात्‌। अत ऊध्वं दशाहात्‌ द्वादशाहात्‌ वा परं सविशोधनं सर्पिषः पानं 


` ४४। 'भअन्तर्भागर्य चाप्यन्तं समलिंगं विदद्यतः इति ढ पुस्तके । 


४४। हृत्क्लोमशून्यतान्तः स्थे इति ख पुस्तके । 
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शुद्धश्य तिक्तं सों प्रयोगे सपि रिष्यते । 

. अन्तविद्रधिवच्चात्र कार्ये शोधनरोपणे ॥४७॥ 
शीतलेगु रुभिः ह्िग्धेगु हमे जाते कफात्मके । 
अवम्यस्यारपकायाग्नेः कुय्याल्ञङ्घनमादितः ॥४८॥ 
मन्दोऽञ्निवेदना सन्दा शुरुर्तिमितकोष्टता । 
सोत्क्लेशा चारुचियेस्य स गुल्मी वसनोपगः ॥४६॥ 
उष्णेरेवोपचयेश्च कुते वमनलंघने । 
योज्यश्चाहारसंसरगो भेषजेः कडु तिक्तकेः ॥५०॥ 


सपिषा शोधनं हितं मतं । ततः परं तेल्वकचरुतेन त्रायमाणाघृतेन वा यथावलं 


शोधयेत्‌ ॥ ४५। ४६ ॥ 
शुद्धस्येति। शुद्धस्य शुल्मिनः तिक्तं तिक्तद्रव्यसाधितं सर्पि: सक्षोद्र' मधुयुतं 
प्रयोगे इष्यते प्रयोज्यं । विशुद्भश्च तिक्तकं खपिः मधुना उपेतमद्पमदपमुपयुंजीत । 
अत्र अन्तः पक्वे शुव्मे अन्तर्विद्रधिवत्‌ अन्तर्विद्रधाविव शोधनरोपणे कार्ये शोधनं 
रोपणं च कर्तव्यं । पित्तगुल्मे क्रियाक्रमः उक्तः ॥४७॥ 
कफगुल्मे क्रियाक्रममाह--शीतलेरिति । शीतलैः गुरुभिः स्निग्धैः अन्नपानेः अचे- 


एनादिभिश्चापि । एभिर्हेतुमिः जाते कफात्मके गुल्मे अवस्यस्य वमनानहंस्य । अवम्या 


बालवृद्धगर्भिण्याद्यः पञश्चकर्पोयसिद्धौ वक्ष्यमाणाः । अद्पकायाग्नेः गुल्मिनः 
आदितः प्रथमतः लंधनं कुर्यात्‌ । कफगुल्मिनं अवम्यं प्राक्‌ उपवासयेत्‌। वम्यं च 
वामयेत्‌ ॥ ४८॥ 

चम्यं दशेयति--मन्दोऽग्निरिति । यस्य कफशुल्मिनः अश्निः कायाञ्चिः मन्द्‌ 


अल्पः । वेदना मन्दा । गुरुस्तिमितकोष्टता कोष्ठस्य गुरुत्वं स्तैमित्यं च । सोत्क्लेशा 
उत्क्लेशसहित। अरुचिः उत्क्लेशो ऽरूचिश्च । तथाविधो गुल्मी कफगुल्मी वमनोपगः 


- वमनयोग्यः । तथाविधं क #गृ द्मिनं वामयेत्‌ ॥ ४६॥ 


उष्णेरिति | वसनं लंघनं च तत्‌। तस्मिन्‌ वमनलंघने वम्यस्य वमने अवम्यस्य 


च लंघने सम्यक्‌ छते सति ख कफग॒दमी उष्णरेव उपचयः । तस्य आहारसंसगे 


४७। शुद्धं सत्तिक्त सक्षोद्र इति ङ पुस्तके । 
४७) अयं श्लोको न पत्यते ख ग च ठ ण॒ पुस्तकेषु । 
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.. सानाहं सविवन्थश्व गुह्मं कठिनसुन्नतम्‌ । 
हृष्टवादो स्वेदयेद्यक्तया खिन्नश्च विलयेद्धिषक ॥५१॥ | 
ल्दनोब्लेखने स्वेदे कृते5़ो संप्रधुच्षिते । | 
` कफगुल्मी पिबेत्‌ काले सचारकट्क घृतम्‌ ॥५२॥ 
स्थानादपस्टतं ज्ञात्वा कफगुल्सं विरेचनेः। ` | 
सस्नेहेवस्तिभिर्वापि शोधयेद्दारामूलिकेः ॥५३॥ | 


पेयादिक्रमश्व॒ उष्णेः कदुतिक्तकः दीपनेश्च भेषजैः योज्यः। सम्यक्‌ लंघितो वान्तो 
वा एलेष्मगुल्मी उषणकटुतिक्तदीपनमाहारखंसरग माचरेत्‌ ॥५०॥ | 
सानाहमिति। भिषक्‌ गुल्मं सानाहं सविवन्धं कठिनसुन्नतञ्च आदो युक्त्या 
मात्रया यावत्‌ शेथिल्यं न स्यात्‌ तावत्‌ बहुश्रा बहुशश्चापि स्वेदयेत्‌ । स्विन्नं तं 
विळयेत्‌ । स्विन्नस्य शिथिछतां गतस्य च तस्य विलयनं स्थानादपसारणं कुर्यात्‌ 
' स्निग्धस्विन्नशरोरावेत्यादिना वक्ष्यमाणविधिना । तथा च स्िन्ने शेधिल्यमागते 
च गुल्मे ऽउ्वलितङुशादिगर्भा' घटीं लागयेत्‌। लया संग्रहीते गुल्मे तां घटीं बला 
_दपखारयेत्‌ | भिन्याद्वा । ततो गुल्मं चस्त्रव्यवहितं कृत्वा विमार्गाजपदादुर्शानामन्य 
प्रपोडयेत्‌ । प्रम्रञ्याद्च | ततस्तिलादिभिरुपलिप्ते्लोहपात्रैः झुखोष्पोः स्वेदयेत्‌ । 
` एबममुना क्रमेण स्थानादपसरणं गुद्मस्य भवति । अष्टांगहदये च-निगूढं यदि | 
चोन्नद्ध॑ स्तिमितं कठिनं स्थिरं । आनाहादियुतं गुल्मं संशोध्य विनयेदनु ॥ इति ( अ० ` 
ह० चि १४७ )। बिनयेद्पशमयेदित्यरुणदःतः । इह संशोध्य विनयेदित्यत्र संस्वेद्य _ 


विलयेद्ति पराठे हि चरकत्रचनेन संगतिः स्यात्‌ ॥ ५१ ॥ | 
लंघनोदलेखने इति । अचम्यचम्ययोर्ळघनो व्छेखने लंघने उल्लेखने वमने च छते स्वेदे 


च कृते अग्नो अन्तरग्नो च संप्रघुद्चिते उष्णकटुतिक्तदीपनाहारखंसगेण सम्यक्‌ उद्दो 
पिते सति । कफशुत्मी काले योग्ये सक्षारकटकं क्षारकट्कसाधितं घृतं पिबेत्‌ ॥५२॥ 

. विळ्यनानन्तरं यत्कायं तदाह स्थानादिलि। कफगुव्मं उक्तक्रमेण स्थानात्‌ अप 
_ सुतं विळीनं ज्ञात्या विरेचनेः सस्नेह: स्नेहवद्धिः दाशसूलिकी: दशमूलकृतेः वस्तिभिः 
वस्तिसूत्रीयसिद्धों वक्ष्यमाणें: था शोधयेत्‌। स्थानादपस्टृते च ग॒ल्मे विरेकान्‌ 
'स्नेहवतो दाहानूलिकांश्च घर्तीन्‌ विदध्यात्‌ ॥ ५३ ॥ 


'५१। स्तन्न च विनयेद्भिषक्‌ इति ग ठ पुस्तकयोः । 
५३। ` वस्तिभिर्तरापिसाधयेद्वाशामूलिकेः इति ठ पुस्तके । 


{ 
ह 


शि 
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मन्देऽावनिले सूढ़े ज्ञात्वा सस्नेइमाहायम्‌ । 

« गुड़िकाचूणनियू हाः प्रयोज्याः कफगुल्मिनाम्‌ ॥५४॥ 
कृतमूलं महावास्तु' कठिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 


लक 


` जयेत्‌ कफक्रतं युल्मं क्षारारिष्टाभिकममिः ॥५५॥ * 


दोषप्रकृतियुल्मत्तु योगं बुद्धवा कफोल्वणे । . 
बलदोषप्रमाशज्ञः क्षारं गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥५६॥ 


मन्देग्नाविति । कफगुटिम्िनां आशयं कोष्ठं सस्नेहं स्निग्धाशनात्‌ ज्ञात्वा स्नि- 
गेन अस्त॒पानेन जाते कफगुल्मे अग्नो मन्दे अनिले वाते च मूढे रुद्धमार्गे सति | 
अनेरुद्दीपनाथं । वातस्य कफरुद्धमार्गशुद्धयर्थ च । गुडिका वटिका । चूर्ण । निर्यृह 
कवाथश्च। ते प्रयोज्याः | मयसात्स्यानां पुनः अरिष्टाः। तथा च वक्ष्यति--मन्दैऽग्नाचरु 
चो सात्म्ये मये सस्नेहमशनतां । प्रयोज्या मार्गशुद्यर्थमरिष्ठा bs. - ॥ इदि 
जद्पकट्पतरुकारस्लु इह वृछेऽञ्नावनिलेऽमूढे इति पठित्वा एवसुपचारेण 
अनौ अनिले वाते. च असूढे अध्रोगे इति व्याचष्टे । तत्‌ सर्वथैव हवयं ॥ ५४ ॥ है 


कृतमूलमिति। छृतमूलमन्तबेद्धधूलं महावास्तु बह्वाभोगं भूरिदेशव्यापिन । कठिनं । 
स्तिमितं । गुरु । तथाविधं कफरुतं गुल्मं । क्षारः । अरिष्टः | अग्निकमे च । तानि | 
तै; क्षारारिष्टाग्निकर्म भिः जयेदुपशमयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ५५॥ = 

क्षारारिष्टाञ्निकर्म मिरित्युक्तं । तत्रादौ क्षारो यथा प्रयोज्यः तदाह--दोषप्रकृतोति। 
शरीरबळदोषाणां शरीरबलस्य दोषाणां च वृद्धिक्षपणयो: शरीरबलस्य वृद्धो दोषाणां 
क्षपणे हासे च कोविदः पण्डितः भिषक्‌ । दोषः कफः | प्रकृतिः श्छेष्मला । गुल्मः 


` स्तिमितो गुर:। खर च क्षारयोग्यो व्याधिः। ऋतुः कालः  शोतोष्णवषेदुदिन- 
भिन्न: । पुमांश्चापि दुर्वळबाळस्थविराद्भ्योऽन्यः । तेषां योगं क्षारकृत्यानुगुणं बुद्धवा 


कफोल्बणे गल्मे बळदोषयोः प्रमाणज्ञः। बळदोषप्रमाणापेक्षया मात्रया। उक्त च-- 


तेषां यथाव्याधिबलमुपयोगः । इति ( सु० सू ११) एकान्तरं एकाहान्तरं । यन्त 


ट 


३. 
आओ 
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` एकान्तरं द्व्यन्तरं वा त्रृयहं विश्रम्य वा पुनः । 
ररीरबलदोषाणां वृद्धिक्षपणकोविदः ॥५७॥ व 


श्लेष्माणं मधुर स्निगधं सांसक्षीरघ्रृताशिनः । 

दिला छित्ताशयात्‌ चारः क्षारत्वात्‌ च्ारयत्यघः ॥५८॥ 
मन्देऽग्ावरुचो सातये मद्ये ससनेहमश्षताम्‌ । 

प्रयोज्या मागशुद्धयथम रिष्टाः कफयगुल्मिनाम्‌ ॥५६॥ 
लद्दनोल्ले खने: स्वेदेः सपिःपानेविरेचनेः । 

वस्तिभिएु ड्रिकाचणच्षारारिष्टगणेरपि ॥६०॥ 


द्वयहान्तरं वा । पुनस्त्रयहं विश्रम्य त्यहान्तरं वा । बळदोषापेक्षया च विकल्पः | क्षारं । 
प्रयोजयेत्‌ । क्षोरसपिमांसरसाहारस्य ॥ ५६॥५७॥ 
तत्फलमाह--ए्लेष्माणमिति । मांसक्षीरडुताशिनः शरीरक्लेद्नाय सक्षीरमांसरसं | 
स्किग्धमाहारमश्चतः गुल्मिनः प्रयुक्तः क्षारः । मधुरं स्निग्धं स्थिरं च श्लेष्माणं 
विपरीतणुणं आशयात्‌ स्थानात्‌। छित्त्वा छित्त्वा क्षारयति चालयति दोषान्‌ इति 
क्षारः | क्षरणात्‌ क्षार इति (च० शो ० २६) । क्षरणात्‌ क्षणनाद्‌ चा क्षार इति सुश्रुतः | 
( खु०स ११ ) क्षारत्वात्‌ क्षारणप्रझृतिकत्वात्‌ श्लेमाणं आशयात्‌ छित्त्वा छित्त्वा अधः 
क्षारयति पातयति ॥ ५८॥ म 
क्षारमुक्त्वा अरिष्टमाह-मन्देऽग्नाविति। सस्नेहं स्निग्धमाहारमक्षतां कफगु- 
स्मिनां। कफगुल्मे स्निग्धाहारसमुत्थे अग्नौ मन्दे सति। तथा अरुचौ सत्यां । 
अनिले मूढे चापि । मये सात्म्ये। स च गुल्मी चेत्‌ मथ्यसात्म्यः तदा । मार्गशुद्ध्घथं 
वातस्य कफरूद्वमार्गशुद्र्यथं अग्नेः संधुक्षणार्थं चापि अरिष्टाः प्रयोज्याः ॥५६॥ 
सम्प्रति अग्निकमोच्यते- लंघनोल्लेखनैरित्यादि । लंघनोल्लेखनेः। लंघनैः | 
उल्ले खनैवंमन्नैश्च । स्वेदेः । सर्पिःपानेः । विरेचनेः । वस्तिभिः गुडिकांचूर्णारि्ट- 
गणैः। गुडिकामिः | चूर्णे: । निर्यूहैश्वापि । क्षारे: । अरिष्टगणेः विविधैररिष्टेश् 
प्रयुक्तैरपि। यस्य पुंसः श्लैष्सिको शुदमः ृतमूलत्वात्‌ अन्तबेद्धमूलत्वात्‌ न शाम्यति 


he 


| 
। 
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शलेष्मिकः कृतसूलत्वादु गुल्मो यस्य न शाम्यति । 

तस्य दाहो हृते रक्ते शारलोहादिभिहितः ॥६१॥ 

ओष्ण्यात्‌ तेच्ण्याच्च शुमयेदग्निणु हसे कफानिलो । 

तयोः रामाच सङ्घातो गुल्मस्य विनिवत्तेते ॥६२॥ 

दाहे घन्वन्तरीयाणामत्रापि भिषजां बलम्‌ । 

चारप्रयोगे भिषजां चारतन्त्रविदां बलम्‌ ॥६३॥ 


° 
लघनवमनादिकि्मणां निष्फलत्वात्‌। तस्य रक्ते हते स्राविते प्राक्‌ रक्तमोक्षणं 
कारयित्वा | ततः शुद्मस्य अन्ते | शरः प्रसिद्धः । लोहः। तदादिभिः | आदिना 
अग्निमन्थतिन्दुककाष्टादीनां ग्रहणं | प्रदीप्तैः दाहः हितः। तथा च--पिच्छि- 
मन्नं भुक्तवतो शुदिमनः सपर्येन्तं गुल्मनिचयं घस््ान्तरितं कृत्या नाभिवस्ति- 
हृदयान््ररोमराजीः परिहरन्‌ प्रदीप्तेन शारळोहाझिमन्थाद्यन्यतमेन नातिगाढं पराम्र- 

रोत्‌ ॥ ५० । ६१॥ 

कथं दाहेन गुल्मस्य प्रशामो भवतीति? अत आह- औष्ण्यादिति। अग्निः | ओष्ण्यात्‌ 

उष्णत्वात्‌ । ते्षण्यात्‌ तीक्षणत्वाञ्च। विपरीतगुणः। गुदमे कफानिलौ कफवातौ : 
शमयेत्‌ । कफः शीतो मन्दः । वातः शीतो मन्दश्यापि कफसाहचर्यात्‌ । विपरीतगु- 
णत्वादञ्चिना कफवातयो: प्रशमः । हासहेतुविशेषश्चेति । तयोः -कफानिलयो: 
शमाच्च संघातः गुल्मस्य संहतत्वं निचयः विनिवत्तते ॥ ६२॥ रू 


दाहे इति । शस्त्रकमवत्‌ अत्रापि दाहे धन्वन्तरीयाणां शल्यतन्त्रविदां भिषजां 
बलमधिकारः । क्षारप्रयोगे चापि | क्षारतन्त्रं क्षाराभिधायकं तन्त्रं । तत्‌ शब्यतन्त्र- 
मेव। अनुशस्त्रतया अग्निक्षार्योस्तत्रैव उक्तत्वात्‌ । इत्थं च तत्‌ अष्टांग आयुर्वेदे 
अवरुध्यते । तद्विदां भिषजां बलं । शस्त्रक्षाराभिकर्मसु घन्वन्तरीयाणामधिकारात्‌ 
इह तानि उद्दिष्टमात्राणि चिकित्साप्रसंगात्‌। विस्तारस्तु तत्र तत्रानुसन्धेयः । 
कफगुल्मे क्रियाक्रम उक्तः ॥ ६३॥ 


॥ 3 कं | b {hema | 
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` व्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 

` सिद्धानतः प्रतच्यामि योगान्‌ णुल्सनिवहणन्‌ ॥६क्ा 

` त्रयषणत्रिफलाधान्यविड्ङ्गचव्यचित्रकः । [ 
कल्कीकृतेघृ तं सिद्धं सक्षीरं वातयुल्मनुत्‌ ॥६५॥ 

इति त्रयृषणादिश्ृतम्‌। ` 

एत एव च कल्काः स्युः कषायः पञ्चसूलिकः । है 
द्विपञ्चमूलिको वापि तठ्‌ घृतं गुल्मनुत्‌ परम्‌ ॥६६॥ | 
इति त्र॒यूषणादिध्वृतमपरम्‌ । 


- क 


` सम्प्रति द्वान्दिकसान्निपातिकेषु क्रियाक्रममाह--व्यामिश्रदोषे इति । एकैकः 
दोषज्ञानां सम्बन्ध्रे यः पृथक्‌ पृथक्‌ क्रियाक्रमः उक्तः स एष एव क्रियाक्रमः व्यामिश्र- 
दोषे संसर्गसन्निपातजे शुत्मे व्यामिश्रः यथादोषं मिलितः सं्टृष्टसन्निपतितरूपो 
ज्ञेयः | इति क्रियाक्रम उक्तः | सिद्धानिति। अतः पर क्रियाक्रमकथनानन्तरं सिद्धान्‌ 
निश्चितफलान्‌ गुल्मनिव णान्‌ गुत्मनाशनान्‌ योगान्‌ प्रचक्ष्यामि । तथेच प्राक्‌ प्रति 
ज्ञातत्वात्‌ । प्रवक्षास्यत उध्वञ्च योगान्‌ शुल्मनिवहणानिति ॥ ६४॥ 
__ अथ वातगुल्मे योगाः । तत्र तर्यूषणा्ं घृतमाह--व्यूषणेति। ब्यूषणं 
शुण्ठी पिप्पली मरिचं च । पिप्पल्या पिप्पली तन्मूलञ्च णुह्यते । वक्ष्यमाणवृद्धवाग्भट 
` बचने पञ्चकोलेति श्रतेः । त्रिफला । धान्यं धन्याकं | विडंगं । चव्यं । चित्रकश्च । ते। 
तैः ज्यूषणादिभिः कल्कीङृतैः घृतपादिकेः । द्रवोषधानां विशिष्टपरिमाणानभिधाने 
स्ेत्र-_जलस्नेहोषधानां तु प्रमाणं यत्र नेरितं । तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्तोयं 
चतुर्गणं ॥ इति ( च० क० १२) सामान्यपरिभाषात्रलात्‌ स्नेहात्‌ ओषधस्य पादि 
कत्वं । द्रवस्य च चातुशु ण्यं बोद्धव्यं । सक्षीरं सिद्धं क्षीरे चतुग णे सिद्धं घृतं वात- 
` गुल्मनुत्‌ । तढुक्तं-विडंगपञ्चकोलमरिर्चात्रफलाधान्यकगभं सपयः सपिविपक्वमिति _ 
( अ० सं० चि० १६ )॥ ६५॥ 
ऽयूषणाद्यं घृतं सक्षीरमुक्तं। सम्प्रति तदेव कषायसिद्धमाह--एत. एवेति | पते 
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प्रसन्नया वा क्षीराथ' सुरया दाड़िमेन वा । 
दभः सरेण वा कायं घृतं सारुतणुलमनुत्‌ ॥६७॥ 

' हिंग्सोवच्चलव्योषविड़दाड़िमदीप्यकेः। 
पृष्कराजाजिधन्याकत्रेतसचारचित्रकेः ॥६८॥ 
शटीवचाजगन्धेलासुरसे श्च विपाचितम्‌। 

„ शुलानाहहरं सपिदघ्रा चानिलगल्मिनाम्‌ ॥६६॥ 
इति हिं गसोवच्चलाद्यं घ्रृतम्‌ । 


एव कल्काः प्रागुक्ताः यूषणादीनां कल्काः। पञ्चमूलिकः बृहत्पञ्चमूलरुतः स्वल्प- 
पश्चमूलकृतो वा कषायः । द्विपञ्चमूलिकः दशमूलकृतः कषायो वा । प्रागुक्तः ऽयूषणा 
दिभिः चित्रकान्तेः कट्कीङृतैः घृतपादिकेः पश्चमलकषाये दषमूलकषाये वा चतुर्गणे 


सिद्धं यद्‌ घृतं तत्‌ परमत्यर्थ वातगुल्मनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 


प्रसन्नयेति । मारुतगुल्मचुत्‌ घृतं यत्‌ सक्षीरमुक्तं तत्‌ क्षोरायोग्यस्य शुल्मिन 

सम्बन्धे क्षीराथं क्षीरकार्यसाधनाथं । क्षीरस्थाने प्रसन्नया अच्छया सुरया । दाडि 
मेन दाडिमरसेन वा । दध्नः खरेण वापि । कार्य. पाच्यं | त्र्यूषणाद्यं घृतं एवमन्यत्‌ 
यत्‌ सक्षीरमुक्तं गुदमी चेत्‌ क्षोरायोग्यः तदा तत्‌ सुरादाडिमरसद्धिक्षराणामन्यतमेन 
साधयेत्‌ ॥ ६७ ॥ ; 
गुसौवचलाद्यं घृतमाह--हिंगुसोवर्चेलेत्यादि। हिंगु। सोवचेलविडे लबणभेदो। _ 

व्योषं त्रिकट | दाडिमः दाडिममलत्वक । दोप्यकः । अजमोदश्च । तेः । पुष्करं पुष्कर 
मलं । अजाजिः अजाजी धन्याकं । घेतसः अम्लवेतसः । क्षारः यवक्षारः । चित्रकध्य । 
ते । तैः । शरी । वचा । अजगन्धा । एला । सुरसं श्वेतपर्णासश्व । तैः च । तेः सर्वे: । 
कह्कितेः दध्ना चतुर्गणेन च विपाचितं सर्पि: घृतं अनिलशुल्मिनां वातगुल्मिनां 
शूलानाहहरं । एवमेवाह सुश्च॒तः- हिंगुसोवचेलाजाजीविडदाडिमदीप्यकः । पुष्करः 


६७। प्रसन्नया वा _ इति क पुस्तके ।' 
६७। दक्षो रसेन वा कार्या छते मास्स्णुण्मिनां इजि था एस्खके । 


३५ 
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च 4 त्मनि । तेः । अजाजी । पिप्पली । तन्मूलञ्च । दीप्यकश्च । सह अजाउ्यादिभिः 


सक्षीरद्धिदाडिमं । तत्र दाडिमस्य रसः द्रवसाहचर्यात्‌ | कोलमूटकदाडिमरस- 
दधिक्षौरयुक्तं घृतं विपचेत्‌ । तथाच-हवुषादिभिः दीप्यकान्तैः सर्वेः कल्कितैः घृत- 
पादिकः । कोलमूलकदाडिमरसदथिक्षीरेषु प्रत्येकं घृतसमेष । तथाच-- पञ्चप्रथृति | 
यंत्र स्युद्रेवाणि स्नेहसंविधो । तत्र स्नेहसमान्याहुः ॥ इति ( सिद्धयोग )। घृतं विप ; 
चेत्‌ । तत्‌ तथा विपक्वं घृतं परमतीव वातगुल्मध्नं । शूलानाहविमोक्षणं शूलानाह- | 
बिनाशनञ्ञ भवति । शूलानाहविबन्धचुदिति बृन्दमाधवधृतः पाठः । पतत्‌. घृतँ पोतं | | 
योनिः योनिरोगः। अशोंसि | ग्रहणीदोष: । श्वास: । कास: | अरुचिः । जवस्श्र । । 
तान्‌ । बस्तिहृत्पाशवेशूलश्चापि। व्यपोहति नाशयति। अप्टांगसंग्रहे चापि- 


- ७१। सकोलमूलकरसं सक्षीरदधिदाडिमं इति ख पुस्तके । 
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हवुषाव्योषप्रथ्वीकाचव्यचित्रकसेन्थवेः । 
साजांजी पिप्पलीमूलद्ीप्यके विपचेद्घृतस्‌ ॥७०॥ 
सकोलमूलकरसं सक्षीरद्धिदाड़िमम््‌। 
तत्परं वातगुल्मघ शुलानाहविमोच्णम्‌ ॥७१॥. 
योन्यर्शो्रहणीदोषश्वासकासारुचिज्वरान्‌ । 
वस्तिहृत्पाशवंशूलश्च तमेतद्वयपोहति॥७२॥ . .  . 

इति हवुषाद्यं घृतम्‌। 


ध्योषधान्याग्लवेतसक्षारचित्रकी:॥ शटीदचाजगन्धैलासुरसैश्च विपाचितं । शूला- 


नाहहरं संपिद्देश्ना चानिलगुल्मिनां ॥ इति ( खु० चि० ४२) ॥६८।६४॥ 


< हृषुषाच्यं धृतमाह -हवुषेत्यादि। हवुषा मरिचद्व तवत्‌ दीर्घक्ष्णवणद्रव्यभेद्‌ः। | 
हबुषफल इति रव्याता । व्योषं त्रिकटु । पृथ्वोका हिंगुपत्री । चव्यं । चित्रकः । सैन्धवं 


> 


बतेमाना:। तैः साजाजीपिप्पलीमूलदीप्यकं: । सकोलमूलकरसं । कोलं बदर | 


'७०। हवुषाठयोषवृश्रीरचव्यः```` `इति ङ पुस्तके । 


७२। वान्तिहृत्पाश्‍्वंशूलं च इति ख ग पुस्तकयोः ।. वातहृत्पाश्वंशूलं इति ङ पुस्तके । 
पाखंशुलं इसि ठ पुस्तके । | 


९ युल्म० ] चिकित्खितस्थानम्‌ "१७१५ 


पिप्पल्याः पिचुरध्यरद्धो दाडिमाठुद्रिपलं पलम्‌ । | 
धान्यात्‌ पञ्च घताच्छख्याः कषः चोरं चतुगु एम्‌ ॥७३॥ 
सिद्धमेतेघ तं सद्यो वातगुल्मं ऽयपोहति । 
योनिशुलं शिरःशूलमशांलि विषमञ्वरम्‌ ॥७४॥ 

इति पिप्पल्याद्यं घृतम़ । 
घृतानामोषधगणा य एते परिकीत्तिताः । 
ते चूणयोगा वस्यस्ताः कषायास्ते च शुल्मिनाम्‌ ॥७५॥ ` 
कोलदाड़िमघमाम्बुसु रामण्डाम्लकाञ्जिकेः । | 
शुलानाहहरी पेया बोजपूररसेन वा ॥७६॥ | 


_हवुषामरिचवाष्पिकासेन्धवदी प्यकाजाजीपञ्चको लेः कोलमूलकदाडिमरसद्धिक्षीरवत्‌ 
सर्पिः सिद्धं सिद्धं शूलविवन्धहिक्काध्मानप्लीहहद्ोगग्रहणीहतनामकरिमिब्रप्नपापडु- 
क्षयश्त्रासकासयोनिरोगोदरञ्वरारोचकेछु । इति ( अ° सं० चि १६ )-। 
बाष्पिका हिंशुपत्री ॥ ७०-७२ ॥ 
 _पिप्पत्या्यं घृतमाह- पिप्पल्या इत्यादि । पिप्पल्या अध्यधेः पिचुः खाद्धकष:। . 
दाडिमात्‌ दाडिमम्‌लत्वचः द्विपलं । धान्यात्‌ धन्याकात्‌ पलं । छतात्‌ पञ्च पळाति । ` 
शु्याः कर्षः । घृतात्‌ चतुर्ग णं क्षीरं । एतेः पिप्पल्यादिभिः तत्तत्प्रमाणः कुल्किते 
चतुर्गणे क्षीरे सिड़ं घृतं वातगुल्मं योनिशूलं शिरःशूलं अशांसि विषमज्चरञ्च सद्यो 
ब्यपोहति ॥ ७३ । ७४ ॥ 
घृतानामित्यादि । ये एते घृतानां औषधगणा: त्यूषणादयः परिकी्तिता न 
उक्ताः। ते-गुल्मिनां शळानाहनुदः चर्णयोगाः । ताः वत्येः | ते च कषायाः | ता न 
` गुडिकाश्वापि । घृतानां पाके यानि भेषजद्रव्याणि उक्तानि। गुल्मिनां शलानाह | 
'विवन्धेष तेरेव चूणेवत्तिशुडकाक्वाथाः कार्याः। ते च । कोलं बद्रं। दाडिमः । 
क्क्लक या ७३। पिप्पल्याः कर्षमध्यघ इति ह. पुस्तके ॥ घान्यात्‌ पंच घृतात्‌ इति ङ च ण पुस्तकेषु । 
७६। इराशुक्ताल्मकांजिकेः इति ख ग पुस्तकयोः । 
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चर्णानि मातुलुङ्गस्य भावितानि रसेन वा । 

दिर्तोः सगुड़िका एुल्मानाहात्तिशान्तये ॥७७॥ 
हिंगु त्रिकटुकं पाठां हवुषामभयां शटीम्‌ । 
अजमोदाजगन्ये च तिन्तिड़ीकाम्लवेततों ॥७८॥ 
दाड़िमं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम । 
दवौ चारो लवणे द्वे च चड्पञ्चेकत्र चणेयेत्‌ ॥७६॥ 
चणमे उत्‌ प्रयोक्तवयमन्नपःनेष्वनत्ययम्‌ । 
प्रग उक्त तथता पेयं मद्यनोष्णोदकेन वा ॥८०॥ 
पाश्‍वेह्ृद्रस्तिशूलेु युल्मे वातकफात्मके । 
आनाहे मूत्रक्ृच्ट्रे च युदयोनिरुजासु च ॥८१॥ 


तयोः रस: । घर्माम्बु उष्णोदकं । सुरामण्डः । अम्लकाञ्जिकञ्च । तानि । तैः । बीजपूर 


कस्य मातुल गस्य रसेन वा । कोलदाडिमबीजपूरकरससुरामण्डास्लकांजिकोष्णोद 
क्कानामन्यतमेन पेयाः ॥ ७५ | ७६ ॥ 
घत्तिगुडिकयोः कटपनमाह--चूर्णानीति । गृद्मानाहात्तिशान्तये गुल्मे आना- . 


` हार्त्यो: आनाहशूल्योः शान्तये भिषक्‌ चूर्णानि यथोक्तघ्ृतानामोषधैः कृतानि मातु 
:छुंगस्य बीजपूरकस्य रसेन भावितानि छृत्या तैः वर्तो: सगुडिकाः शुडिकाश्च कुर्यात्‌| 
'बूणेक्वाथयोः कल्पनं तु प्रसिद्धं ॥ ७७ ॥ 


हिंग्वादिचूणमाह--हिंग्वित्यादि । हिंगु । त्रिकटुकं व्योषं । पाठां । हवुषां | अभयां 
हरोतकी | शाटीं । अजमोदाजगन्धे अजमोदा अजगन्धा च । तित्तिडीकाम्लवेतसो 
तिन्तिडीकं अम्ळवेत सञ्च । दाडिमं | पुष्करं पुष्करमूलं ! अःन्यं । अजाजीं । चित्रक | 
चचां । ˆ द्वो क्षारो स्वज्जिकायडक्षारौ । ह्वे चणे सैस्त्रचसोवर्चले । चव्यं च। तत्‌ 
सव एकत्र चूणेवेत्‌ । अनत्ययं झनत्ययकर अन्यापत्तिकरं एतत्‌ चूर्णं पाशहृद्स्ति 


श्र्ळेषु वातझऱात्मके गुदमे आनाहे मूत्रक़च्छ जुदयोनिरुजासु गुदयोनिशूलेषु ब्रह 


अजित 


घथ०। पेयं मन्थेनोष्छोदकेन बा इति इति ख पुस्तके । 


- ! 
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ग्रहणय्शों विकारेषु छीहि पाशडवामये5रुचो । 
उरोविबन्धे हिक्कायां कासे श्वासे गलग्रहे ॥८२॥ 
भावितं मातुलुङ्गस्य चूणमेतद्रसेन च । 
बहुशो गुड़िकाः कार्य्याः काम्मु काः स्युस्ततोऽधिकम्‌ ॥८३॥ 
इति हिंग्वादियुड़िका । 
मातुलुङ्गरसो हिंगु दाडिमं विड़सेन्धवे । [ 
` सुरामण्डंन पातव्यं वातगल्मरुजापहम्‌ ॥=४॥ 
राटी पुष्कर हिंग्वस्लवेतसचारचित्रक्रान्‌ । 
धान्यकञ्च यमानीश्च विडङ्ग स्न्धवं वचाम्‌ ॥८५॥ 


| ण्यशोविकारेषु प्लीह्नि पाण्ड्वामये अरुचौ उरोविबन्धे हिक्कायां कासे श्वासे गल- 
ग्रहे च। एषु रोगेषु अन्नपानेषु आद्दारकाले । अथवा प्रागूभक्तं भक्तभोजनात्‌ प्राक्‌ 
प्रातः प्रयोक्तव्यं । यथा प्रयोक्तव्यं तदाह-पेयमिति । तत्‌ मद्येन उष्णोदकेन वा 
पेयम्‌ ॥ ७८-८२ ॥ | 
हिंग्वादिगुडिकामाह--भावितमिति । एतत्‌ चूणं प्रागुक्तहिंगुत्रिकटुकादि- 
चूर्ण मातुळुंगस्य रसेन बहुशः असरुत्‌ भावितं कृत्वा तेन युडिकाः कार्याः। ता 
पाश्वहद्नस्तिशुलादिषु तथा प्रथुक्ताः ततः चूर्णादपि अधिकं कार्मुकाः कर्मणि समर्था 
-उपकारिण्यः स्युः ॥ ८३॥ { 
मातुळुंगेति । मातुळुंगस्य रखः। हिंशु। दाडिमं । विडसैन्धवे लवणद्वयं । 
हिंग्वादिकं चूणितं । तत्‌ सवं सुरामण्डेन पातव्यं । तत्‌ वातणुल्मरुजापहं ॥८४॥ 


, शटीत्यादि । शटी । पुष्करं पुष्करमूलं । हिंगु । अस्ळवेतसः | क्षारः यवक्षारः । 


चित्रकश्च । ते । तान्‌। धान्यकं । यमानीं । विडंगं । सेन्धवं । वचां । सचन्यपिप्पली-, 


मूलां सदाडिमां अजगन्धां वनयमानीं | अजाजीं अजमोदां च। सबं चूण इत्वा 


५४-८६। इमे घटश्लोका न पठ्यन्ते ग ढ ठ ण पुस्सकेपु.। 
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१७०८ चरकोपस्कारे [ ५ युल्म१ 
सचव्यपिप्पलीमूलामजगन्धां सदाड़िमाम । 
अजीजाश्चाजमोदाश्च चणे कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥८६॥ 
रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्तेन वा पुनः । | 
भावितं गुड़िकां कृत्वा सुपिष्टां कोलसम्सिताम्‌ ॥८७॥ 
गुल्म॑ छोहानमानाहं श्वासं कासमरोचकम्‌ । 
हिक्कां हृ्ोगमशासि विविधां शिरसो रुजाम्‌ ॥८८॥ 
पाणडवामयं कफोक्क्के शं सवंजाश्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पाशवंहृद्रस्तिशूलञ्च गुड़ केषां वय पोहति ॥८६॥ 
नागराद्वपलं पिष्टवा द्व पले लुखितस्य च । 
तिलस्येकं गुड़पलं चीरेणोषणेन ना श्रेत्‌ ॥६०॥ 
पिवेदेरण्डतेल्लं वा व।रुणीसण्ड मि श्चितम्‌ । 
तदेव तेलं पयसा वातगल्सी पिबेन्नरः ॥& १॥ 

| चूर्णयित्वा । पुनः मातुळुंगस्य बोजपूरकस्य ग्सेन मधुशुक्तेन वा भावितं हत्वा । 


मधुशुक्तं सन्धानभेदः। जम्बीरस्य फलरसं पिद्पलीमूलसंयुतं । मधुभाण्डे विनि- 
क्षिप्य धान्यराशौ निधापयेत्‌ । त्र्यहेण तज्ञातरसं मधुशुक्तमु दाहृतं ॥ इति । तेन 


. खुपिष्टां कोलसंमितां गुडिकां कृत्वा । तत्‌ पिष्ट्वा तेन बदरप्रमाणां शुडिकां इत्वा तां 
-प्रयोज्जयेत्‌ । गुद्ममित्याद्‌ । एषा गुडिका गुल्मं प्लौहानं आनाहं श्वासं कासं भरो 


चकं हिक्कां हृद्रोगं अशोसि विविधाः शिरसः रुजाः पाण्ड्वामयं पाण्डुरोगं क्रफस्य 
उत्क्लेशं सबंजां सवेविधां प्रवाहिकां । अतिसार एव अवस्थाभेदेन प्रवाहिकेत्युच्यते। 
प्रवाहिका इह इळेष्मातिसारस्य रूपभेदः । पाश्वहृद्वस्तिशूलश्व व्यपोहति ॥८५:८६॥ 


नागराद्धेपलमित्यादि । नागरस्य शुण्ठ्या अद्धेपलं । लुंचितस्य निस्तुषोरृतस्य 


तिलस्य द्वे पले । एकं गुडपलं च । शुण्ड्य्घेपलं लुंचिततिलपलद्वयं च पिष्टं गुडपलः 


युक्तं कृत्वा उष्णेन क्षीरेण ना वातगुल्मो पुमान्‌ पिबेत्‌ । तत्‌ पीतं घातगुस्मं उदाषतं 


योनिशूलञ्च नाशयेत्‌ ॥ ६०। ६१॥ 
घ५। मधुयुक्तन वा पुनः इति च पुस्सके । 


EE 
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श्लेष्मण्यनुबलें पूठव' हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥६२॥ 
साधयेच्छुद्धशुष्कस्य लशुनस्य चतुःपलम । 
चीरोदेकेऽष्टगुशिते च्षीरशेषश्च ना पिबेत्‌ ॥६३॥ 
वातगुल्मसुदावत्त णध्रसीं विषमञ्वरम्‌। 
हृद्रोगं विद्रधिं शोथं साधयत्याशु तत्‌ पयः ॥६४॥ 

इति लशुनक्षीरम । 
_ तेलं प्रसन्ना गोमृत्रमारनालं यवाग्रजं । 
गुल्मं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ ॥६५॥ 
इति तेलपश्चकम । 


पिबेदिति । वातगुल्मी नरः वारुणीमण्डेन सुरामण्डेन मिश्रितं एरण्डतेल पिबेत्‌ । 
तदैव तैलं एरण्डतेळं पयसा वा पिबेत्‌। श्ळेष्मणि अनुबले सति सकफश्चेत्‌ तदा 
पूवं प्रथमं अर्थात्‌ चारुणीमण्डमिश्चितं एरण्डतेलं पिबेत्‌ । पित्तानुगे गुल्मे । उद्रिक्त- 
पित्तश्चेत्‌ तदा पंरमन्त्यं अर्थात्‌ पयसा एरण्डतैलं विरेचनाथं पिबेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

साधयेदिति। शुद्धस्य निस्तुषीकृतस्य । शुष्कस्य आपूर्णवीर्यत्वात्‌। लशुनस्य 
पिष्टस्य चतुःपळं । लशुनादष्टगुणिते ्षोरमुद्कञ्च तस्मिन्‌ क्षीरोदके। भागानुक्तेः 
क्ीसनीरयोः समभागत्वं । अष्टगुणत्वं च तयोर्मिलितयोरेव । साधयेत्‌ क्षीरशेषं 
याबत्‌ । नो वातगुल्मी पुमान्‌ क्षीरशेषं क्षीरावरोषं तत्‌ पिबेत्‌ । तत्‌ तथा पक्वं. पयः 


पोतं चातगल्मं उदाच्त ग्रुघसीं विषमज्वर हृद्रोगं विद्रधिं शोथञ्च आशु साधयलि 


शमयति ॥ १३ । ६४॥ 


तलंमिंति । तैलमेरण्डसैळं । प्रसन्ना मदिरा । गोमूत्रं । आरनालं काञ्जिकमेदः । 
यांग्रजे यवक्षारश्च । सर्वं समभागं एकत्र एकीङृत्य पोतं गुल्मं जठरमुद्र आनहिश्च 


॒ साधयेत्‌ शमयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
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पञ्चमूली कषायेण सक्तोरेण शिलाजलु। ` 

पिबेत्‌ तस्य प्रयोगेण वातगुल्मात्‌ प्रमुच्यते ॥६६॥ 
इति शिलाजतुप्रयोगः । 

वाव्य' यूषेण पिप्पल्या मूलकानां रसेन वा । 

भुक्तवा ल्लिग्धमुदावर््ताद्वातगुल्म। विमुच्यते ॥६७॥ 

शुलानाहविबंधात्तं स्वेदयेद्रातगुल्मिनस्‌ । 

सवेदेः स्वेदविधावुक्तर्नाडीप्रस्तरसङ्करेः ॥६८॥ 

वस्तिकम्म परं विद्यात्‌ गुल्मन्न तद्धि मारुतम्‌। 

स्वे स्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥६६॥ 


पञ्चमूलीति । सक्षीरेण पंचमूलीकषायेण क्षीरसाधितमहापञ्चमूलक्वाथेन शिलाज- 
तु पिबेत्‌ वातगुल्मौ । तस्य प्रयोगात्‌ स वातगुल्मात्‌ प्रसुच्यते । उक्तं च--क्षीरःएतेन 
मरहापञ्चमूलेन शिलाहयमिति ( अः रू चि० १६) । ६त्थञ्च शालपर््यादिपञ्चपूली- 
ग्रहणमिति चक्रपाणिवचनं चिन्त्यं ॥ ६६ ॥ § 


| 


` वाट्यमिति । वाट्य' यवोदनं स्निग्धं सस्नेहं पिप्पत्या यूषेण मूळकानां रसेन वा | 


भुत्वा उदावर्तात्‌ वातशुल्मात्‌ च विमुच्यते ॥ ६७॥ 
शूलानाहेति । शूल । आनाहः । विबन्धश्च । तेः आतः । तं तथाविधं वातगुल्मिनं 
स्वेदविधो स्वेदाध्याये प्रागुक्तः नाडीप्रस्तरसंकरेः तदाख्यैः स्वेदेः स्वेदयेत्‌ ॥६८॥ 
बस्तिकर्मेति । वस्तिकर्म आस्थापनानुवासने परं शुदमञ्न' विद्यात्‌। कुतः! 


क 


हि यतः तत्‌ वस्तिकमे पक्वाशयमनुप्रविश्य प्रथमं आदितः मारुतं वातं स्स स्थाने 


पकचाशयलक्षणे जित्वा गुल्मं वातारब्धं सद्यः अपोहति मूलुच्छेदात्‌। ` तत्राच- 
 आस्थापनानुवासनं तु खलु सर्वोपक्रमेभ्यो वाते प्रधानतमं ` मन्यन्ते. मिषजः। 
तद्ध्यादित एव पक्वाशयमनुप्रविश्य केवलं वैकारिकं वातमूलं छिनत्ति। तत्रा- 
बज़िते वाते शरीरान्तर्गतवातविकाराः प्रशान्तिमापद्यन्ते। यथा वनष्पतेमले 


६७। 'प्रथं श्लोको न पठचते छः पुस्तके ६: ह ल्ितामर 
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तस्मादभीदणशो शुमा निरूहैः सानुवासनेः । 
प्रयुज्यमाने: शास्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥१००॥ 
गुल्मघा विविधा दिष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु वस्तयः । 
गुल्मन्नानि च तेलानि वच्यन्ते वातरोगिके ॥१०१॥ 
तानि मारुतजे गुल्मे पानाभ्यङ्गानुवासनेः। 
प्रयुक्तान्याशु सिध्यन्ति तेलं ह्यनिलजित्‌ परम्‌ ॥१०२॥ 
नीलिनीचूणसंयुक्त पूर्वोक्त घतमेव वा । 
समलाय प्रदेयं स्याच्छोधनं वत ल्मिने ॥१०३॥ 


'स्च्छिन्ने स्कन्धशाखाप्ररोहङुुमफलपलाशादीनां नियतो विनाशः । तद्वत्‌ । इति ( च० 
१;लो० २० ) ॥ ६६ ॥ 

तस्मादति । तस्मात्‌ शुह्मेषु सर्वोपक्रमेश्यः बस्तिकर्मणः श्रेष्टत्वात्‌ वातपित्त- 
ब्कफात्मकाः सर्वे गुल्माः निरूहैः साङुवासनेः आस्थापनेः अनुवासन्श्च अभीक्षणशः 
पुनः पुनः प्रयुज्यमानैः शाञ्यन्ति-॥ १००॥ 


गुल्मघ्ना इति । सिद्धिषु सिद्धिस्थाने विविधाः सिद्धाः सिद्धफलाः युल्मध्नाः ` 


'बस्तयः दिष्टाः उक्ताः । ते च शुद्मेषु प्रयुक्ताः आशु सिध्यन्ति । वातरोगिके वातः 
'व्याधिचिकित्सिते अध्याये च गुल्मथ्नानि तैलानि विविधानि वक्ष्यन्ते । तानि तैलानि 
'प्रारुतजे वातजे शुद्मे पानाभ्यंगानुवासनेः प्रविचारण: प्रयुक्तानि आशु सिध्यन्ति 
सफलीभवन्ति ॥ १०१ । १०२ ॥ 

लनं सनार्थमाह-- नीलिनीति । सम्लाय दात्गुत्मिने शोधनं शोधनार्थं पूर्वोक्त 
घृतं घ्यूषणाद्यचृतादिकं एव नीलिनीदू णंरू युक्त नीलिनीफळचूर्णयुक्तं हत्वा प्रदैयं 
स्यात्‌ ॥ १०३॥ 


FE 
 १०१। शमनाय प्रदेयं स्यात्‌ इति च पुस्तके । 
३६ 
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| नीलिनीत्रिबृृतादन्तीपथ्याकम्पिज्लकेः सह । 

| | शोधनाथं घृतं देयं सविड़च्षारनागरम्‌ ॥१०४॥ 

नीलिनीं त्रिफलां राख्नां बलां कटुकरो हिणीम्‌ । 

| “ पचेद्विइँगं व्याध्रीज् पालकानि जलाढ़के ॥१०५॥ 

| तेन पादात्रशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

| .. दन्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाचीरपलेन च ॥१०६॥ 

ततो घतपलं द््याद्यवागूमण्डमप्तिश्रितप्त्‌ । 

जीणे सम्यग्विरिक्तञ्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥१०७॥ 

गुल्मकुष्टोद् रव्यड्रशो फपागड वास यज्वरान्‌ । 

श्वित्रं छीहानसुन्मादं घृतमेतङ्‌ व्यपोहति ॥१०८॥ 
इति नीलिन्याद्यं घतम । 


नीलिनीति | अथवा समलाय घातशुद्मिने शोधनार्थ घृतं पूर्वोक्तमेव । नीलिनी | 
त्रिवृता । दन्ती । पथ्या हरीतकी । कम्पिलकश्च । तैः चूणिहैः सह । सदिडक्षारनागरं 
विडयवक्षारशुण्ठं,चूण श्च सह देयं ॥ १-४॥ 
नीछिनीघृतमाह- नीलिनीमिति । नीलिनीं। त्रिफलां । रास्नां। बलां । कटुकरो- 
हिणीं । बिडंगुं। व्याघ्रीं कण्टकारीं च। एतानि पलिकानि पलमितानि कद्कीकृतानि 
जलानामाढके पचेत्‌ पादावशेषं यावत्‌ । तेन पदावशेषेण क्वाथेन पूतेन घृतस्य प्रस्थं _ 
दध्नः प्रस्थेन च संयोज्य । सुधा स्नुही । तस्याः क्षीरं । तस्य पलं । तेन सुधाक्षीर- 
पलेन सुधाक्षीरपलं प्रतिवाप्य। विपाचयेत्‌। ततः घ्ृतपळं तथा पक्वस्य घृतस्य 
पलं यवागूमण्डमिश्रितं दद्यात्‌ । तत्‌ घृतं पलमात्रया पेयामण्डेन सह दद्यात्‌ । पीते 
घृते जीणे च सति सम्यक्‌ विरिक्तं तं गुल्मिनं रसमोजनं मांसरसाहारं भोजयेत्‌। 
एतत्‌ घृतं नीलिभ्याद्यं घृतं पं.त॑ । गुल्म: । कुष्ठं । उद्र | व्यंगः । शोफः । पाण्ड्वामयः। 
वरश्च । ते। तान्‌ । श्‍वित्रं प्लोहानं उन्मादश्च । व्यपोहति ॥ १०५-१०८॥ 
१०४। पथ्याकंपिछूकं सहा इति ग पुस्तके । 
१०५। नीलिनी त्रिवृतां रास्नां इति ग छ ठ पुस्तकेषु । 


बट 
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कुत्रकुटाश्च सथूराश्च तित्तिरिक्ोञ्चतरत्तक्राः। 
शालयो मदिरा सपि वीतगुल्म भिषग्जितम्‌ ॥१०६॥ 
_हितमुष्णं द्रवं ह्लिग्धं भोजन वातगुल्मिनाम्‌ । 
समणडवारुणीपानं पक्क' वा धान्यकेजलम्‌ ॥११०॥ 
मन्देऽप्नो वद्धते गुल्मो दीप्ते चाझो प्रशाम्यति । 
 तस्मन्ना नालिसो हित्यं कुर्य्यान्नातिविलङ्घनम्‌ ॥१११॥ 
सवत्र गुल्मे प्रथमं स्नेहस्वेदोपपादिते । 
या किया क्रियते सिद्धि सा याति न विरूक्षिते ॥११२॥ 


वातगुह्मिनामन्नपानार्थसाह-कुक्कुटाश्चेति । कुक्कुटादयः। शालयः रक्तशालयः । 
मादिरा । सपिश्च । एतत्‌ खर्व वातशुल्मे भिषगूजितं पथ्यं ॥ १०६॥ 
हितमिति । उष्णं । द्रवमसान्द्रं । स्निग्धञ्च । भोजनमाहारः वातगुल्मिनां हितं | 
कमण्डवारणीपान । धान्यकैः पक्वं #एतं जलं । पीयते यत्‌ तत्‌ पानं वा । वातगुल्मिनां 
ह्हितं ॥ ११०॥ - 
मन्देऽग्राविति । यतः अग्नौ मन्दे सति गुल्मो वते । दोषाणां प्रकोपात्‌ । अप्नौ 
दीप्ते च प्रशास्यति । तेषां प्रशसात्‌ । वक्ष्यति च -शामप्रकोपो दोषाणां सर्वेषामझ्िसं- 
शितो | इति। अशिसंश्रितो अग्निं दोप्तं मन्दञ्च संश्रिताताश्रि तौ । तद्धेतुकावित्यर्थः । 
त्स्मात्‌ ना गुल्मी पुमान्‌ न अति सौहित्यं अति भोजनं कुर्यात्‌ । न चापि अतिवितं 
घ्यनं कुर्यात्‌ । उभयो रञ्चित्रहेतुत्त्रात्‌ । तथाच -नाभोजनेन कायाञ्निदींव्यते नाति- 
भ्भोजनात्‌। यथा निरिस्धनो च ह्विर्पो वातीन्धनाब्रृतः ॥ इति (च० चिञ १५) ॥१११॥ 
सर्वत्रेति। गुल्मो वाताहूते न सम्भवति । तस्मात्‌ सर्वत्र सर्वस्मिन्‌ गुल्मे प्रथमं 
््नेहस्वेदाम्यामुपपादिते स्निग्धस्विन्ने या काचित्‌ क्रिया चिकित्सा क्रियते सा यथा 
सिद्धि याति सफला भवति । स्नेहस्वेदाभ्यां वाते अवजिते अन्यस्य दोप्रस्य अल्पेः 
न्नापि यत्नेन जेतुं शक्यत्वात्‌। विरुक्षिते स्नेहस्वेदाभ्यामनुपपादिते तु क्रियमाणा क्रिया 
न तथा सिद्धिं याति । तस्मात्‌ सर्वत्र प्रथमं स्नेहस्वेदौ वातहरो कतंव्यो । इति बात- 
` गुझझाप्ना योगाः ॥ ११२॥ 


कि मितपुप्णं रं सिग इति ग च ण पुस्तकेपु | 
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१७१४ चरकोपस्कारे [ ५ गुल्म 
भिषगात्ययिकं बुध्वा पित्तगुल्मसुपाचरेत्‌ । 
वेरेचनिकसिद्धेन सपिषा तिक्तकेन वा ॥११३॥ 
रोहिणीकटुकानिम्बमधुकत्रिफलात्वचः । 
कर्षा'शास्त्रायंमाणा च पटोलत्रिव्वतोः पले ॥११४॥ 
द्विपलश्च मसूराणां साध्यमष्टगुणे5म्भसि । 
श्रृताच्छेषं घृतसमं सपिषश्च चतुःपलम्‌ ॥११७॥ 
पिबेत्‌ संमूच्छितं तेन गुल्मः शाम्यति पे त्तिकः । 
ज्वरस्तृष्णा च शूलञ्च श्रमो मूर्च्छारुऽचिस्तथा ॥११६॥ 

इति रोहिशया्यं घृतम्‌। 


सम्प्रति पित्तगुल्मे योगानाह-भिषगिति। भिषक्‌ पित्तगुल्मं आत्ययिकं 
बुद्धवा वेरेचनिकसिद्धेन विरेचनद्रव्यः सिद्धेन तिक्तकेन सिद्धेन वापि सपिया 
उपाचरेत्‌ ११३ 


रोहिण्याधं घृतमाह-रोहिणीति। रोहिणी कटुका कटुकरोहिणी । निम्बः । 
मधुकं यष्टिमधु । त्रिफलात्वक्‌ च | ताः कषोंशाः । कटुरोहिण्यादीनि प्रत्येकं कषेः 
प्रमाणानि । त्रायमाणा च कार्षिकी । पटोलत्रिवृतोः पले हे प्रत्येकमेकपळं । मसूराणां 
द्विपलं च । तत्‌ सवं कल्कोळतं घृतात्‌ अष्टणुणे | घतं चतुष्पलसुक्तं । अभ्भसि जले 
साध्यं पाच्यं । ततः शतात्‌ पक्तात्‌ शेषं घुतसप्रं घृतस््मप्रमाणं अष्टभागावशिष्टः 
मित्यर्थः । तं क्त्राथं सरिधः घृतस्य चतुष्पलं संमूच्छित॑ दण्डेन मथित्वा पकीहृतं 
कृत्वा विश्वेत्‌ । अपक्त्रमिद्‌ घृतं । तेत पेत्तिको शुदसः ज्वरः तृष्णा शूल भूमः मूर्च्छा 

_ तथा अरुचिश्च शाम्यति ॥ ११४ । ११६ ॥ 


११३। वेरेचनिक सिद्धेन सपिषा तिक्तकेन वा इति ठ पुस्तके । 
११६। शूलं च भ्रमो मूझझाऽइचिस्तथा इति च पुस्तके । 
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। गुल्म० ] विकित्सितस्थानन्‌ १७१५ पु 
जले दशगुणे साध्यं त्रायमाणाचतुःपजम । 

क > . बिके 4 © 

पंचभागस्थितं पूर्व कल्केः संयोज्य काषिकेः ॥११७॥ 


- रोहिणी कटुका सुस्ता त्रायमाणा दुरालभा । १ 
| कल्क्रेश्तामलकीवीराजीवन्तीचन्दनोत्लेः ॥११८॥ न 
रसस्यामलकानां च क्षोरस्य च घतस्थ च। 


पलानि एथगष्टाषप्टो दकवा सम्यखिपाचयेत्‌ ॥११६॥ - 
पित्तरक्तभवं गल्सं वीसप' पेत्तिकं ज्वर्म । | 
हृद्रोगं कासलां कुष्ठं हन्मादेतठ्‌ घ्रृतोत्तमम्‌ ॥१२०॥ | 
इति त्रायमाणायं प्रतम । क. 
रसेनामलकेचुशां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
पथ्यापाढं पिवेत्‌ सपिस्तत्‌ सिद्धं पित्तगुल्मनुत्‌ ॥१२१॥ 
इत्यामलकाद्यं घृतम्‌ । 


त्रायमाणादं घृतमाह- जले दशशुणे इति । त्रायमाणायाः चतुष्पलं कल्कितं 
ततो दशणुग चःत्रारिशांत्ाळमिते जळे साध्यं पाच्यं । ततः पञ्चधागस्थितं पञ्चम- 
भागावशेषं अवतार्य वस्त्रेण श्तं स्रावितं त्वा तं क्राथं पुनः | कटुका रोहिणी 
कटु तेहिणी । मुस्ता। त्रायप्ताणा । दुरालभा च। तासां प्रत्येकं कार्षिके: कषप रिमितेः 
कल्कः | तथा तामळको भूस्यामलको । वीरा पृश्चिपर्णो । जीचन्ती । चन्दनं । डत्पलं 
च। तानि | तैः कल्केः कठिकते: प्रत्येकं कार्षिकेश्व संयोज्य मिश्रयित्वा | आमलकानाँ 
रसस्य घृतस्य च पृथक्‌ अष्ट।ष्टौ पलानि आमळकरसक्षीरघुतानां प्रत्येकमष्टो पलानि 
द्त्वा सम्यक्‌ विपाचयेत्‌ । एतत्‌ घृतोत्तमं पीतं पित्तस्तभवं शुहमं पैत्तिकं बीसपं 
उवर हृद्रीग कामलां कुछ च हन्यात्‌ ॥११५-१२०॥ 

आमलकायं घुतमाह-रसेनेति | आमलकेक्षणां आमलकानां इक्षणां च रसेन 
घृतस्य परस्थं पथ्यायाः हरीतक्याः पादे च कल्कितं विपाचयेत्‌। मिलि? ह 
 छकघृतस्सेञ्चुरखापेक्षया घृतस्य  पादिकत्वं । पथ्यायाशचेवं । हरीतक्या 
शु गुरुत्वेत घृतापेक्षया पादिकत्वमिति मत्पितृत्ररणाः। तथा सिद्ध तत्‌ स्पि; 


 पित्तगुल्मनुत्‌ ॥ १२१ ॥ 
65. 
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१७१६ चरकोपस्कारे [ ५ युल्म०. 
द्राक्षां सधूकं खजू रीं विदारं सशतावरीम्‌ । 
परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ पलसम्मिताम ॥१२२॥ 
जलाढके पादशेषं रसमासलकस्य च । 
घृतमिचुरसं चीरमभयाकल्कपादिकम ॥१२३॥ 
साधयेत्‌ तद्‌ घृतं सिद्धं शकराक्षोद्रपादिकम । 
प्रयोगात्‌ पित्तगुल्मघ' सवेपित्तविकारलुत्‌ ॥१२४॥ 
इति द्राक्षाद्य धतम्‌ । 
बृषं समूलमापोश्य पचेदष्टगुणेऽभसि । 
शेषेऽष्टभागे तस्येव पुष्पकल्कं प्रदापयेत्‌ ॥१२५॥ 


द्राक्षायं घृतमाह-द्राक्षामिति । द्राक्षां । मधूकं मधूकपुष्पं। ख्ज्जूंरं । विदारीं सश- 
तावरीं च । परुषकाणि। त्रिफलां च। पळसंमितां । पलसंमितामित्येतत्‌ द्राक्षादिष्वपि 
यथालिंगवचनं योज्यं | जलानामाढके चतुःप्रस्थे साधयेत्‌ क्वाथयेत्‌ पादशेषं पचेत्‌ । 
पादशेषं प्रस्थमितं तं क्वाथं आमलकस्य रसं स्वरसं घृतं इश्लुरसं क्लीरं च प्रत्येकं पादिकं। 
अभयायाः हरीतक्याः कटकः पादिकं यत्र तत्‌ अभयाकदकपादिकं । पादिकं अभया- 
कल्कं च दत्त्वा | एकत्र पुनः साधयेत्‌ पाचयेत्‌ । तथाच द्राक्षादीनि प्रत्येकं पलप्ति- 
तानि कल्कितानि अपामाढके क्याथयित्या पादरेषमवतार्‍येत्‌ | तस्मिन्‌ पादरशेषे 
क्वाथे आमलकरसं इक्रुरसं प्रत्येकं पादिकं अभयाकदकं च पादिक दत्त्वा घृतं पाच- 
येत्‌। सिद्धं तथा विपाचितं घृतं शर्क राकषो्े शार्करामधुनी पादिके प्रक्षेप्यत्वेन यत्र तत्‌ 
शर्कराक्षोद्र्पादिकं प्रयोगात्‌ पादिकशार्करमधुप्रक्षेपयुक्तं कृत्वा प्रयुक्तं पित्तयुत्मप्न' 
सर्वेपित्तविकारनुच्च भवति ॥ १२२-१२४ ॥ 

वासाघृतमाह--बृषमित्यादि । सम्रूलं खशाखं सपळाशं चापि वृषं वासकं आपो- 


_ थ्य कल्कीकृत्य ततोऽष्टणुणे जले पचेत्‌ क्वाथयेत्‌ अष्टभागशोषं पचेत्‌ । अष्टभागे शेषे 


अष्टांशावशिष्टे तस्मिन्‌ क्तराथे तस्य वासकस्येव पुष्पकद्कं. चतुष्पलमितं । तथाच-- 


शणस्य कोविदारस्य वृषल्य ककुभस्य च | कटकाळ्यत्वात्‌ प्रशासन्ति पुष्पकट्कं चतु- 


१२२। द्राक्षां मधुकं खज्जेरं इति क पुस्तके । 
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५ गुल्मॅ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७१७ 
तेन सिद्धं घृतं शीतं सक्षोद्रं पित्तगुल्मनुत । न्न 


रक्तपित्तज्वरश्‍वासकासह्द्रोगनाशनम ॥१२६॥ 

इति वासाव्रृतम । 
द्विपलं त्रायमाणाया जल्नदिप्रसश्थसाधितम्‌ । . 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिबेत्‌ ॥१२७॥ | 
पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 
तेन निह तदोषस्य गुल्मः शाम्यति पेत्तिकः ॥१२८ 


eh Hots. 


ष्पछं ॥ इति । एदापयेत्‌ । तेन तत्‌ पुष्पगर्भेण क्ाथेन सिद्धं पूतं शीतं घृतं सक्षौद्रं मधु- 
प्रक्षेपयुक्त । प्रक्षेपश्च पादिकः । पीतं पित्तगुल्मनुत्‌ । रक्तपित्तञ्वरादिनाशानं च भवति। 
वासाघृतं रक्तपित्तचिकित्सिते वासां सशाखामित्यादिना प्रागुक्त यद्यपि तथापि इह 
पुनरुच्यते द्र्वादिमानं विशिष्य अभिधातुं । इह विशेषवचनात्‌ तत्रापि क्वाथः अष्टगुणे 
जले अष्टभागशेष एव कार्यः। न तु सामान्यक्याथविधिना चहुशुंणे पाद्शेषः | 
तथा च रक्तपित्तचिकित्सिते बृद्धवाग्भटः- समूलमस्तकं क्लुन्नं वृषमष्टगुणे५म्भसि । 
पक्तवाष्टांशावशेषेण घृतं तेन विपाचयेत्‌ ॥ तत्पुष्पगर्भ तच्छीतं सक्षोद्रं पित्तशोणितं । 
पित्तगुस्मञ्चरश्वासकासहद्रोगकामलाः । तिमिरमृमवीसर्पेस्वरसादांश्च नाशयेत्‌॥ 
इति ( अ० सं० चि० ३) | इत्थं च पित्तशुव्मे चेक रक्तपित्ते पुनरन्यत्‌ इति वासा- 
घृतद्वयं कल्पयता चक्रपाणिना रक्तपित्ते बासाघृतादु विशेषः | तत्र हि सामान्यः 
परिभाषया वृषात्‌ चतुर्गुणं जलं चतुर्भागावशिष्टं च गृह्यते | इति यदुक्तं तथ्चिन्त्यं 
॥ १२५। १२६ ॥ “ 
त्रापमाणाक्षीरमाह -द्विपलछमिति । आपमाणाया: कल्कितायाः द्विपलं । क्षीरसमं ह 
समप्रमाणं क्षीरं च । जलस्य द्विप्रस्थे अर्द्धाढके साधितं अष्टभागस्थितं अष्टमभागा- 
बशेषं अवतारितं पूतं वस्त्रेण गालितं च इत्वा | कोऽणं ईषदुष्णं पिबेत्‌ । तस्य | 


१३५। आयं शलोको न पठ्यते । ce 
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१७१८ चरकोपस्कारे [ ५ गुह्म० 


द्राक्षामयारसं गुल्मे पेत्तिके सगुड़ं पिवेत्‌ । 
लिह्यात्‌ कम्पिल्लकं वाप विरेकार्थ' मघुद्दसत्‌ ॥१२६॥ 
Le 


दाहप्रशमनोऽम्यङ्गः सपिषा पिक्षणुलिएनास । 


चन्दनाद्येन तेलेन तेलेन मधुकस्य दा ॥१३०॥ 
ये च पित्तज्वरात्तांनां सतिक्ताः चीरवस्तयः । 
हितास्ते पित्तशुल्मिभ्यो वच्यन्ते ये च सिड ॥१३१॥ 


` उपरि च उष्णं क्षीरमेव यथाबलं यथाञ्िदलं पिवेत्‌ । तत्‌ पीत्वा छुखोष्णं क्षीरमेव 


अनुपिबेत्‌ । तथाच-क्षीरं वा त्रापमाणाश्टतं कोष्णं पीत्या क्षीर्मेव सुखोष्णमनु- 
पिबेत्‌ । इति ( अ० सं० चि० १६) । तेन निह्वतदोषस्य तस्य शुस्मिनः पैत्तिकः 
गुल्मः शाम्यति ॥ १२७-१२८ ॥ 

द्राक्षाभायारसमिति । पैत्तिके शुत्मे स्निग्घोष्णेन जाते । विरेकार्थं रूसनाथं । 
द्राक्षा । अभया हरीतकी च | तयोः रस क्वाथं सशुडं शुड़पक्षेपयुतं पिवेत्‌ । कस्पि- 
ल्लक शुप्तारोचनिकां मधुना आद्रींकृतं लिह्यात्‌ । मछुना कर्पिद्ळकचणमवलि- 
ह्यादु वा ॥ १२६॥. 

दाहप्रशमन इति। सर्पिषा सहस्रधोतेन अभ्यङ्गः । चन्दनायेन तेलेन 
उघरचिकित्सिते दाहज्वरे उक्तेन वा अभ्यङ्गः । मधुकस्य यष्टीमश्चुनः तैलेन तत्‌ 
क्वाथकल्काभ्यां साधितेन तेलेन वापि अभ्यंग: | पित्तशुद्मिनां दाहप्रशमनः दाहं 
शमयति ॥ १३०॥ 

ये चेति । पित्तज्वरातानां ये च सतिक्ताः परोळादितिकद्रव्येः साधिताः क्षीरवस्तयः 
पटोळारिष्टपत्राणीत्यादिना प्राक उक्ताः। यद्यपि तत्र साक्षात्‌ पित्तज्वरहरत्वेन 
वस्तयो नोक्ताः तथापि परोलादिभिः तित्तद्रव्येः साधितत्वात्‌ ते पित्तज्वरहरा भवः 
न्तीति कृत्वा इह पित्तउ्वरार्त्तानामित्युक्तं । ते। त्था ये च वस्तयः सिद्धिषु सिद्धि 
स्थाने पश्चात्‌ वक्ष्यन्ते ते सर्वे । पित्तुल्मिभ्यः हिताः ॥ १३१ ॥ 


१३०। शूजप्रशमनो5भ्यंग: इति क 5 पुस्तकयोः । > 
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शालयो जाड़्लं मांस गव्याजे पयसी घतम । 
खज्‌ रामलक द्राक्षां दाडिमं सपरूषकम_॥१३२॥ 


आहाराथां प्रयोक्तव्यं पानाधां सलिलं श्रुतम । | 

बलाविदारिगन्याव्येः पित्तगुहमचिकिस्सितम_॥१३३॥ 
_ झामान्वये पित्तपुल्मे सामे वा कफवातिके । 
` यवाशूभिः खड़ेयू षेः सन्धुक्ष्योउप्निविलश्डिते ॥१३४॥ 
` शमप्रकोपो दोषाणां सर्वेषासभ्रिसंश्रितो.। 

तस्मादश्नि' सदा र्चेन्निदानानि च वज येत्‌ ॥१३५॥ 


पित्तशुल्मिनामन्नपाना्थंमाह शालय इति । ` शाल्यः रक्तशाल्याद्याः।: जागळं 
मांसं | गव्याजे पयसी गव्यमाजं च पयः। तथा घृतं । खर्ज्रामलक॑ खजूरमामलकं 
च | द्राक्षा । दाडिमं सपरूषकं परूषकं च फलं । एतत्‌ सर्व पित्तशुल्मिनां आहारां 
प्रयोक्तव्यं | पानाथं च बलाविदारीगन्धाद्यैः बल्या विदारीगन्धादिवरगेण च #एत॑ पक्नयं 
सलिलं प्रयोक्तव्यं ॥ १३२ । १३३ ॥ ; 


आमान्वये इति | आमान्वये सामे पित्तगुल्मे सामे कफवातिके कफजे वातजे 
वा शुल्मे। विलंधिते सम्यक्‌ ल॑घिते सति । वातिके पैत्तिके श्लैष्मिके घापि गुल्मे 
सामे प्राक्‌ लंघनं कारयित्वा । अश्निः लंघनात्‌ दुबेलः । यवागूमिः पेयाभिः खड़े: युष 
भेद; । तथाच--पिशितेन रसस्तत्र य॒षो धान्यैः खडः फले: । मूलेश्च ति कलकाम्र्ल 
प्रायः काम्बलिकः स्मृतः ॥ ज्ञेयाः कृताकृतास्ते तु स्नेहादियुतवजिताः । इति (अ० सं० 
सू० ७ )। य॒षैश्च संघक्ष्यः उद्दीपनीयः । यतः सर्वेषां दोषाणां वातादीनां शमश्रकोपौ 
अग्नि दीप्तं मन्दं च संश्रितो आश्रितो क्रमात्‌ अप्निसंधक्षणाश्रिमान्यहेतुको भवतः । - 
तस्मात्‌ अग्निं जाठरं सदा रक्षेत्‌ पथ्येन आहारेण स्वप्रमाणे श्थापयेत्‌। निदानानि . 
गुल्मोक्तानि वजेयेत्‌ च गुल्मी ॥ १३५ । १३५ ॥ 


_ १३४ ` तस्मादभिं सदा रत्तेद्विदलानि च वजयेत्‌ इति च पुस्तके । 
र. ३७ 
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वमनाहांय वमनं प्रदद्यात्‌ कफगंल्मिने । 

स्निग्धखिन्नशरीराय गुल्मे शेथियल्मागते ॥१३६॥ 

परिवेष्ट्य प्रदीप्तांस्तु बल्वजानथवा कुशान्‌ । 

भिषक कुम्मे समावाप्य गुल्मं घटमुखे न्यसेत्‌ ॥१३७॥ 

स णहीतो यद गुलमस्तदा घटमथोद्वरेत । 

| वत्रान्तरं ततः क्रत्वा भिन्याद्‌ गुल्मं प्रमाणवित्‌ ॥१३८॥ 
> व्िमार्गाजपदादशेयथालाभं प्रपीड़येत्‌ । 

सरद्रीयाद गुलममेवेकं न तत्र हृदयं स्प्रशेत्‌ ॥१३६॥ 


पित्तगुल्मे योगा उक्ताः। सम्प्रति कफगुल्मे योगानाह- वमनाहायेति। वमनाहाय 


* बम्याय स्निग्धस्तविन्नशरीराय कफगुल्मिने वमनं प्रदद्यात्‌ । वस्यं कफगुद्मिनं स्नेह- 
` 'स्वेदाभ्यासुपपाद्य वामयेत्‌ । सानाहं सविवन्धज्चेत्यत्र विळयनसुद्दिषटं । सम्प्रति तत्नि- 


'दिंशति--गुल्मे इति । स्मिग्धस्चिन्नशरीरस्य गुस्मिनः गुल्मे शेथिल्यं शिथिलतां 


` (आगते प्राप्ते सति प्रमाणवित्‌ कुम्भादीनां तत्रोन्रितप्रसाणज्ञः भिषक्‌ प्रदीप्तान्‌ बल्व- _ 


जान्‌ उळूपान्‌ अथवा कुशान्‌ कुम्मे घरीयन्त्रमध्ये परिवेष्ट्य समावाप्य प्रक्षिप्य वेष्टनेन 
अन्त: प्रवेशं कारयित्वा । परिवेश्य इति पाठेऽपि स एवाथः । तस्थ घटस्य मुखे गुल्मं 


| त्यसेत्‌ प्रज्बलितकुशाविगर्भ॑ तं घटं गल्मे लागयेत। अथ ख गल्मः यदा तेन घटेन 


ग्रहोतः अन्तः संग्रृहोतः | तदा तं घटं उद्धरेत्‌ बलादपसार्‍येत्‌ । भिन्ञञाद्वा उद्धरणा 
शक्ती | ततः गम वस्त्रान्तरं वस्त्रव्यवहितं कृत्वा | तत्‌ । विमागंः । अजपदं । आदर्शो 


`  द्पेणश्च। ते। विमार्ग: चर्मकाराणां चमेणि रेखाकरणदारुमययन्त्रविशेषः । आदशेस्य 


धारा फ्रियायोगिनी | तैः यथालाभं विमार्गादिष यो लभ्यते तेन एकं केवलं गुल्ममेव 


१३७। परिषेष्ट्य प्रदीप्तास्तु इति खग ङ ठ पुस्तकेषु। गुल्मे घट्मुखं ज्ञिपेत्‌ इतिं खग 


ह ण पुस्सकेष । 
- .१३५॥ संग्रहोतो यदा इति ख ङ.ुस्तकग्रोः ॥ भित्द्याद्‌ गुल्मं इति ख ग ङ पुस्तकेषु । 


१३६। यथालाभं प्रपोडनेः इति ङ पुस्तके । 
१३९। अयं श्लोको म पठ्यते ङ पुस्तके । 
१३६। ग्रुहीयाद गुलममेवेंकं इति च पुस्तके । 
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तिलेरणडातसीबी जसषपेः परिलिप्य च। : 
श्लेष्मणुल्ममयःपात्रेः सुखोष्णेः स्वेदयेद्धिषक ॥१४०॥ 
सब्योषचारलवणं दशमूलीश्वृतं घृतम्‌ । 
कफसुल्मं जयत्याशु सहिँगुविड़दाड़िमम्‌॥१४९॥” ` 

इति दशमूली घ्रृतम्‌॥ 
भल्लातकानां द्रिपलं पञ्चमूलं पलोन्मितम्‌।. :: 
साध्यं विदारिगन्धाद्यमापोध्य सलिलाढके ॥१४२॥.. 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पलीं नागरं वचाम्‌ । 
विडंगं सेन्धवं हिंयु यावशुकं विडं ाटीम्‌ ॥१४३॥ 
चित्रकं मधुकं राख्नां पिष्ट्वा कषसमं भिषक्‌ । , 
प्रस्थञ्च पयसो दत्त्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥१४४॥ 


प्रषीडयेत्‌ सृद्रीयात्‌ प्रसूड्याच्च । अत्र प्रपीडने हृदयं न तु नेव स्पृशेत्‌ । किन्तु हृद्य 
वजेयेत्‌ । अन्त्रमपि वर्जयेत्‌ । हृदयमन्त्रं च परिहरन्‌ विमार्गाद्यन्यतमेन प्रपीडयेत्‌ द्री 
याच्च । ततः भिषक्‌ तिलेरएडातसीबीजसभेपे: कल्कितैः तं श्लेष्मगुल्मं ` परिलिप्य 
लेपयित्वा सुखोष्णैः अयःपात्रैः लोहपात्रैः स्वेदयेत्‌ । एवममुना क्रमेण ` स्थान्तादपखते 
सति ग॒लमे स्नेहवद्विः विरेचनैः दाशम्‌लिकंः वस्तिभिश्च ` शोधयेत्‌ । एतदुक्त प्राक्‌ 
स्थानादपसतं ज्ञात्वेत्यादिना ॥ १३६-१४० ॥ 
द्शमलीघृतमाह-- सब्योषेति। सह व्योषं त्रिकटु क्षारः यवक्षारः । लवणं सैन्धबं 
च । तै: वर्त॑मानं तत्‌ । सहिंगुविडदाडिमं । व्योषादीनां करकः देंशमूलीश्टत॑ दशमूल 
क्वाथे सिद्धं घृतं कफगुल्मं आशु जयति ॥ १४१ ॥ । तिकड 
भल्लातकाद्यं घृतमाह-- भल्लातकानां द्विपलमिति | भलातकानां भल्लातकफंलानां 
द्विपलं द्वे पळे | पलोन्मितं पलपरिमितं विदारिंगन्धाद्यं विदारीगन्धाद्यं पश्चमूलं लघु पञ्चः . 
मूल च । आपोथ्थ संक्षुद्य । तत्‌ सर्व सलिलाढके जलानामाढके चतुःप्रस्थे साध्यं क्ाथ्ये 
भिषज्ञा। ततः भिषक्‌ तस्मिन्‌पाद्‌शेषे प्रस्थावशेषे रसे क्वाथे। पिप्पलीं । नागरं शुण्ठी । 
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एतद भल्लातकघृतं कफगुलमहरं परम्‌ । 

छीहपाण्डवाम यश्वासग्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥१९५॥ 
इति भल्ञातकाद्यं घृतम्‌ । 

पिप्पल्लीपिप्पलीमूल चव्यचित्रकनागरेः । 

पलिकेः सयवक्षाररेघ तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥१४६॥ 

क्षीरप्रस्थे च तत्‌ सपिहन्ति शुल्मं कफारमकम्‌ । 


प्रहशीपाण्ड्रोगघ्न पीहकासञ्वरापहम्‌ ॥१३७॥ ` 
इति पञ्चकोलघुतम्‌ । 


त्रिबृतां त्रिफलां दन्तीं दशमूलं पलोन्मितम््‌। 
जले चतुगु णे पक्तवा चतुर्भागस्थितं रसम्‌ ॥१४८॥ 


बचां । विडंगं । सैन्धवं । हिंशु । यावशूक यवक्षारं । विडं लवणं । शीं । चित्रकं | 
मधुकं यष्टिमधु । रास्नां । सर्वं कर्षसमं कर्षप्रमाणं पिष्ट्वा कल्कयित्वा द्त्वा पयसः 
'झ्वीरेस्थ च प्रस्थं दत्त्वा घृतस्य प्रस्थं बिपाखयेत्‌ । एतत्‌ भल्लातकच्चु्तं परं कफगुल्म- 
हरं प्लीहादिनुश्च ॥ १४२-१४५ ॥ 
पञ्चकोलघुतमाह -पिपपलोत्यादि । पिप्पलो । पिप्पलोसूलं । - चव्यः । चित्रकः | 
'मागरं शुण्ठी च। एतत्‌ पञ्चकोलं । तेः सयवक्षारेः । पिप्पद्यादिभिः पञ्चभिः यवक्षा 
शणं च॑: एभिः षड्भिः पलिकेः प्रत्येकं पलपरिमितेः कल्कितैः क्षीरप्रस्थे च घृतस्य प्रस्थं 
विपाचयेत्‌ । अत्र स्नेहात्‌ त्रिगुणं जलं देयं । तेन द्रवस्य स्नेहाञ्चातुर्गुण्यं भवति। 
झोण्णस्थे प्रस्थत्रयमिते जले च । पञ्चकोळस्य यवक्षारस्य च षण्णां षट्पलं, कल्कितं 
वस्था घृतप्रस्थं साधयेत्‌, तत्‌ पिः घृतं कफात्मकं शुदं हन्ति । ग्रहणीपाण्डुरो- 
गभ्नं । प्रोहकासञ्चरापहञ्च ॥ १४६ । १७७ ॥ 
'मिश्रकरूवेहमाह=तिज्जृतामित्यादि । त्रिवृतां त्रिफलां दन्तीं दशमूलश्च प्रत्येकं 
पलोन्मितँः। तत्‌ सर्व कल्कितं | ततः चतुर्गुणे जले पक्त्वा चतुर्भागस्थितं पादशेषं 


FE श्रस्माच्छलोकादुनन्तर॑ अधिकः पाठः--एतदेव विना त्ञीरं पूतीकक्ताथसाधितं। 
मश्चुतुल्ये. विपक्वं. ्याद्रोगष्वेष्वधिकं हितम्‌॥इति ठ पुस्तके । 


१४७ । दशमूलं पिचन्मिंतं इति च पुस्तके । 
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सपिरेरणएडजं तेलं क्षीरञ्चेकत्र साधयेत्‌ । 

स सिद्धो मिश्रकः स्नेहः लक्षोद्रः कफगुल्मनुत्‌ ॥१४६॥ 

कफवातविबन्धेषु कुष्ठफ्लीहोद्रेषु च । 

प्रयोज्यो मिश्रकः स्नेहो योनिशुलेषु चाधिकम्‌ ॥१५०॥ 
इति मिश्रकः स्नेहः। 

यदुक्तं वातयुल्तघ' त्र सनं नीलिनीघृतम_। 

द्विगुणं तद्विरेकार्थ' प्रयोज्यं कफणुल्मिनाम_॥१५१॥ 

सुधाच्षीरद्रवे चण त्रिद्वतायाः सुभावितम_। 

कार्षिकं मधुसपिभ्यां लोढवा साधु विरिच्यते ॥१५२॥ 


अवतार्य त॑ पादशेषं रं क्वाथं । तद्वत्‌ सर्पिः एरण्डजं तेलं क्षीरञ्च एकत्र साधयेत्‌ 
पुनः पचेत्‌ | तथा सिद्धः स मिश्रकः स्नेहः। घृततैलयोमिश्रणात्‌ मिश्रकाख्यः । सक्षौद्रः 
मधुप्रक्षेपयुक्तः प्रश्षेपविधिना । प्रयुक्तः सन्‌ कफशुल्मनुत्‌ । अयं मिश्रकः स्नेहः कफ- 
वातविबन्धेषु कुष्टप्लीहोदरेपु योनिशूळेषु चापि अधिकं प्रयोज्यः १४८-१५५ ॥ - 

यदुक्तमित्यादि । यत्‌ वातगुद्मघ्नं स्रंसनं विरेचनं नीलिनीघृतं नोलिन्याद्य घृतं 
बातगुल्मे शोधनार्थं नीलिनीं त्रिफलां रास्नामित्यादिना प्रागुक्तं तत्‌ कफगुल्मिना- 
म्पि. विरेकार्थं द्विगुणं । तत्र घृतपलमुक्तं। ततः द्विगुणप्रमाणं , द्विपलम्रात्रया 
प्रयोज्यं ॥ १५१ ॥ न 

सुधाक्षीरेति । सुधाया: स्नुह्याः क्षीरं । तदेव द्रव: । तस्मिन्‌ सुभावितं सम्यके 
भावितं त्रिवृताया: चूर्णं कार्षिकं कषंप्रमाणं। मधुसपिभ्यां लीढ्वा साधु सम्यक्‌ 
विरिच्यते । कफगल्मी विरेचनार्थ सुधाक्षीरभावितं कार्षिक त्रिबृताचूणं धृतमंधु 
भ्यामवलिह्यात्‌ ॥ १५२॥ 


१४०। योनिदोषेषु चाधिकं इति ड पुस्तके । 
१४२। चूर्ण त्रिफलायाः उभावितं इति ठ पुस्तके । 
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जलद्रोणे विपक्तव्या विंशतिः पञ्च चाभयाः। 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च ॥१५३॥ 
अष्टभागावशेषन्तु रसं पूतमधिक्तिपेत्‌ । 
दन्तीसमं गुडं पूतं क्षिपेत्‌ तत्राभयाश्च ताः ॥१५.३॥ : 
तेलाद्वकुड़वञ्चेव त्रिवृतायाश्रतुःपलम_। 
चूणितं चाद्धंपलिकं पिप्पलीविश्वभेषज्ञम_॥१५५॥ 


दृन्‍्तोहरीतकीमाह--जलद्रोणे इत्यादि । जलद्रोणे विंशतिः पञ्च च आकृतिमानेन 
पञ्चविंशतिः अभयाः हरीतक्यः विपक्तव्याः। द्‌न्त्याः तावन्ति पञ्चविंशतिः पलानि । 
तथा चित्रकस्य तावन्ति पञ्चवंशतिः पलानि च । विपक्तव्यानि । आकृत्या हरीतक्यः 
पञ्चविशंतिः दन्त्याः पञ्चविशंतिः पलानि चित्रकस्य पश्चविशंतिः पलानि एतत्‌ सवमे- 
कत्र जलकलसे साधयित्वा अष्टभागस्थितं अष्टांशाचशिष्टं लु तं रसं कवाथं पूतं। पूत- 
मिति अधःश्रयणानन्तरं। अधः क्षिपेत्‌ अधः श्रयेत्‌ अवताय्येल्‌। अवतारं तं रसं पूतं वास- 
सा स्रावितं इत्वा तत्र तस्मिन्‌ अष्टभागस्थिते पूते क्वाथे । दन्तीसमं दन्तीसमप्रमाणं 
पञ्चविंशतिषलमितमित्यर्थः । पूतं गुड़ं । ताः अभयाः हरीतकीः पञ्चविंशतिं । दन्त्या- 
दिभिः सह जलद्रोण प्राक्‌ साधिताः। तैलस्य अद्धंकुड़वं । त्रिबृतायाः चूणितायाः 
चतुष्पळं कुड़वं । पळं चतुर्गृणं विद्यादजलिं कुडवं तथा । इति (च० क० १२)। पिप्पली 
विश्वभेषजं शुण्ठी च । तयोः समाहारः। तत्‌ चूणितं प्रत्येकं पलिकं अधे मिलित्वा पलं। 
पलमेकं कणाशुणष्ठ्योरिति वृन्दमाधवः। क्षिपेत्‌। तत्र क्वाथे एतत्‌ सवं क्षिपेत्‌ । क्षिप्त्वा 
च तत्‌ सर्व लेहवत्‌ साध्यं यथा लेहः स्यात्तथा म्ुद्धझिना पुनः पाच्यं । . ततः लेहीभृते 
अवतारिते च तस्मिन्‌ शीते सति। तत्र तैलसमं देलसमप्रमाणं अद्धकुडवमितं मधु । त्वक्‌ 
युडत्वक्‌ । एला । पत्रं तेजपत्रं । केसरो नागकेसरश्च। तेषां समाहारः । तत्‌ । तस्मात्‌ 
त्वगेलापत्रकेसरात्‌ चतुर्जातात्‌ मिलितात्‌ एकं चूणंपळं त्वगादीनां चतुर्णा' चूणि- 
तानां प्रत्येकं कषोंशं । चत्वारः कर्षाः पलं । काषांशं च चतुञर्जातकचूणेमिति ( अ० 
सं० चि० १६ ) । क्षिपेत्‌ लेहे दत्त्वा मिश्रयेत्‌ । ततः प्रतिदिनं स्निग्धः खन्‌ कफगल्मी 


omit BR" 


iid! $ 


लेहस्य पलं लीढूवा एकां तां हरातकीं च जग्ध्वा भक्षयित्वा । एवं पञ्चविंशतिं दिनानि 


१५५॥ चर्शितं पलमेकं च पिप्पलोविश्रमेषजात इति ख ग ङ पुस्तकेषु । ˆ 
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तत्‌ साध्यं लेहवच्छीने तस्मिस्तेलसमं मधु । 
ज्षिपेच्चुणपलं चेक॑ स्वगेलापत्रकेशरात्‌ ॥१५६॥ 
ततो लेहपलं लीढवा -जग्ध्वा चेकां हरीतकीम्‌ । 
सुखं विरिच्यते स्निग्धो दोषप्रस्थमनामयम्‌ ॥१५७॥ 
गुल्मं श्वयथुमशांसि पाण्डुरोगमरोचकम्‌। 
हृद्रोगं ्रहणीदोषं कासलां विषमञ्वरम्‌॥१५८॥ 
कुष्ठं छीहानमानाइमेषा हन्स्युपयोजिता । 
निरत्ययः क्रमश्चास्या द्रवो मांसरसोदनः ॥१५९॥ 

इति दन्तीहरीतकी । 
सिद्धाः सिद्धिषु वच्यन्ते निरूहाः कफगुल्मिनाम्‌। 
अरिष्टयोगाः सिद्धाश्च ग्रहणयशुश्चिकित्सिते ॥१६०॥ 


सलेहपळां एकैकां हरीतकीं भक्षयन । दोषप्रस्थं । विरेके प्रस्थः सांद्धेत्रयोद्शपलं । 
तथा च भोज:--वमने च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे । साद्धत्रयोदशपलं प्रस्थ- 
माहुमेनीषिण: ॥ इति। ख च प्रस्थः इह चतुर्गृणो बोद्धव्यः । प्रवरविरेकविषयत्वात्‌। 
तथा च कदपनासिद्धौ --जघन्यमध्यप्रवरेषु वेगाश्वत्वार इष्टा वमने षडष्टौ । दशैव ते 
दित्रिगुणा निरेके प्रस्थस्तथा द्वितरिचतुर्गृणश्च ॥ इति ( च० सि० १ )। दोषप्रस्थं 
सुखं अनामय॑ अव्यापन्नं च यथा तथा विरिच्यते। एषा दन्तीहरीतकी खलेहपला 
उपयोजिता भक्षिता सती गुल्मं श्वयथुं अशोंसि पाण्डुरोगं अरोचकं हृद्रोगं ग्रहणीदोषं 
कामलां विषमञ्चरं कुष्ठं प्लीहानं आनाहञ्च हन्ति । अस्याः दन्तीहरीतक्याः क्रमः प्रति- 

` :दिनं एका हरीतको लेहपल्मेकं च । एवं पञ्चरिशत्या अहोभिः भक्षणं। अयं क्रमः 
-निरत्ययः अव्यापत्तिकरः । तत्र आहारः द्रवः ठवोत्तरः मांसरसौदनः । एवं भक्षयन्‌ 
'प्रतिदिनं द्रवोत्तरं रसोदनमद्यात्‌ ॥ १५३-१५६ ॥ 

सिद्धा इति । ` सिद्विष सिद्धिस्थाने कफगल्मिनां सिद्धाः सिद्धफलाः निरूहाः 


TT ID 


१५६। कुष्ठं छीहानमुद्रमेषा इति ठ पुस्तके । 
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यच्चूण युड़िका याश्च विहिता वातगुह्मिनाम्‌ । 
द्विगुणचारहिंग्वम्लवेतलास्ताः कफे हिताः ॥१६१॥ 
य॒ एव ग्रहणीदोणे चारास्ते कफगुल्मिनास्‌ । 
सिद्धा निरत्ययाः शस्ता दाहस्तवन्ते प्रशस्यते ॥१६२॥ 
प्रपुराणानि धान्यानि जाङ्गला ख्ृगपक्षिणः । 
कॉलत्थो मुद्गयूषश्च पिप्पल्या नागरस्य च ॥१६३॥ 
शुष्कमूलकयूषश्च बिल्वस्य तरुणस्य च । 
चिरबिल्वांकुराणाञ्च यमान्याश्चित्रकस्थ च ॥१६४॥ 


वस्तयः वक्ष्यन्ते । कफगुत्मिनां सिद्धाः अरिष्टयोगाश्च ग्रहण्यशेश्चिकित्सितेः प्रहणी- 
चिकित्सिते अशश्विकित्सिते च वक्ष्यन्ते ॥ १६० ॥ 

यच्चूणेमिति । अस्मिन्‌ अध्याये वातगुल्मिनां खंबन्धे यत्‌ चूर्ण विहितं । याश्च 
गुडिकाः विहिताः । ताः चूणंगुडिकाः । द्विगुणाः । क्षारः हिंगु अम्लवेतसश्च। ते 
याखु ताः द्विगुणक्षारहिंग्वम्ळवेतसाः। क्षारादीनि ततोऽपि द्विगुणीङृत्य दत्त्वा 
कल्पिताः । तथाबिधास्ताः कफे कफगुव्मे हिताः ॥ १६१ ॥ 

य एवेति । ग्रहणीदोषे श्रहणीदोषचिकित्सिते अध्याये सिद्धाः निरत्ययाः ये क्षार 
बक्ष्यन्ते ते एव क्षाराः कफगुत्मिनां शस्ताः । तैः क्षारैः प्रदीक्षशरादिभिर्वापि गुल्मस्या- 
न्ते.दाहः प्रशस्यते ॥ १६२ ॥ | 


: कंफेगल्मिनामन्नपानार्थमाह- प्रपुराणानीति। प्रपुराणानि अतिपुराणानि धान्यानि 
जाँगलाः मृगपक्षिणः जांगलमृगपक्षिणां मांसानि। कोलत्थो यूषः। सुद्गयूषः। पिप्पल्याः 
नागरस्य शुण्ठवाश्च यूषः पिप्पलीनागरान्यतरक्वाथे यूषयोनिविदलं पक्त्वा कृतो 
यूषः । एवं शुष्कमूलकस्य यूषः । तरुणस्य बिल्वस्य बिर्वशलारोः । चिरवित्वॉक- 
राणां । चिरबिल्वो नक्तमालः । यमान्याः चित्रकस्य च यूपः ॥ १६३।१६४॥ 


र्-्न्‍.न्‍हतह5 


१६१। वातकफमूत्रानुलोमनं इति ङ पुस्तके ¦ 
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५ गुह्म ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७२७ 


बोजपूरकहिंग्वम्लवेतसक्षारदाड़िमेः । 

तक्रेण तेलसपिभ्यां व्यज्ञनान्युपकल्पयेत्‌ ॥१६५॥ 
पशञ्चमूलीश्वतं तोयं पुराणं वारुणोरसम्‌। 

कफगुल्मी पिबेत्‌ काले जीण' माध्व्रीकमेव वा ॥१६६॥ 
यमानीचणितं तक्रं विडेन लवणीकृतम | | 

पिबेत्‌ सन्दीपनं वातकफमूत्राउनुलोमनम ॥१६७॥ 
सञ्चितः क्रमशो गुल्मो महावास्तुपरिग्रहः। | 
कृतमूलः सिरानद्धो यदा कम्म इवोन्नतः ॥१६८॥ 
दोवणर्यारुचिह॒ल्लासकासवम्यरतिज्वरः । 
तृष्णातन्द्राघ्रतिश्यायेयु ज्यते न सिध्यति ॥१६६॥ ` 


वीजपृरकेति । वीजपूरकः बोजपूरकरसः । हिंगु । अम्लवेतसः । क्षारः यवक्षारः । 


दाडिमः दडिमरसश्च । तैः। तक्रेण। तैलसपिभ्यां तैलेन सपिंषा वापि। संस्कृत्य 


व्यंजनानि उपकल्पयेत्‌ ॥ १६५ ॥ 

पञ्चमूलीति । कफगुदमी पञ्चमूल्या श्तं क्वथितं तोयं जलं पुराणं . वारुणीरसं 
जीणंखुरां पुराणं मध्वीकं साधूकासवं वा पिबेत्‌ ॥ १६६॥ 

यमानीचर्णि चर्णि ५ र यमानीचर्ण 2.4 छिन 

वृष्णितिमिति । कफगुल्मी यमानीचूणितं ण युकी विडेन 
लवणेन लव॒णीकृतं | अतः अग्नेः संदीपनं । वातः कफः मूत्रं वचेश्चापि । तेषामनु- 
लोमनं । तक्र पिबेत्‌ ॥ १६७॥ 

सम्प्रति असाध्यलक्षणमाह--संचित इत्यादि । तुटमो यदा क्रमशः संचित: । 


'महावास्तुपरिग्रहः भूरिदेशव्यापी । अन्तः कृतसूलः धात्बन्तरावगाही । सिरा 
नद्धः सिराजालवान्‌ । कूम इव उन्नतः । दोवण्य । अरुचिः। हलासः । कासः। छदिः । 
' अरतिः । ज्वरश्च । तैः । तृष्णा । तन्द्रा । प्रतिश्यायश्च । तैश्च। एभिः उपद्रवेश्च युज्यते । 


तदा स न सिध्यति तदा सः असाध्यो जेयः ॥ १६८। १६६॥ 
३< 
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गहीत्वा सज्वरश्वासं वम्यतीसारपीड़ितम । 
हृन्नाभिहस्तपादेषु शोफः कषति गुल्मिनस ॥१७०॥ 
रोधिरस्य तु गुल्मस्य गभकालव्यतिक्रमे । 
खिग्धसिन्नरारीराये दद्यात्‌ स्निग्वविरेचनम्‌ ॥१७१॥ 


पलाइच्‌रपात्र द 6 पात्र तेलसापषोः । 
गल्मशेथिल्यजननीं परका मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥१७२॥ 


गृहीत्वेति | सञ्घरश्चासं वम्यतीसारपीडितं शुत्मिनं हृन्नाभिहरूतपादेषु शोफः 
गृहीत्वा क्षेति मरणाय। गुदमी उवरश्वासछयंतीसारैरुपद्रुतः हृदादिषु च शोफवान्‌ 
स्यात्‌ सोऽसाध्यः । सुश्रुते च-शवासग्राळपिपासान्नविद्वेपत्रन्थिमूढताः । भवन्ति 
दुबेलत्वं च गुल्मिनो सृत्युमेष्यतः ॥ इति ( खु० उ० ४२ )॥ १७० ॥ 
` बातिकादिष॒ त्रिषु पृथक्‌ पृथग्‌ ये च योगा उक्ताः। व्यामिश्रलिंगेषु संसृष्ट- 
स॑न्निपतितेष्त्रपि त एव यथादोषं व्यामिश्ररूपा बोद्धव्याः | क्रियाक्रमवत्‌। तदुक्त प्राक्‌- 
व्यामिश्रलिंगे न्यामिश्र एप एव क्रियाक्रमः | इति । इत्थञ्च दोषजानां च्रिकित्सितमुक्त 


'अबलि। सम्प्रति रक्तंगुल्मे क्रियांक्रमं योगांश्वाह---रोधिरस्पेति । रोधिरस्य शुल्मस्य 


तु सम्बन्धे गर्भेकाळस्य व्यतिक्रमे प्रसवकाले दशमे मासि अतिक्रान्ते सति । प्राग 
प्युक्तं--स योध्रिरः स्त्रीभव एव शुदमो मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः । इति । आदो 
स्निग्ं.पश्चात्‌ स्तिन्नं. स्निग्धस्त्रिन्नं। स्निग्धस्विन्नं शरीरं यस्याः तस्ये स्निग्ध 


स्तिन्नशरीराये स्त्रिये । स्निग्धविरेचनं दद्यात्‌ । रक्तगुल्मवत्याः योषितः. अतीतप्रसव 


कालाया एव स्नेहस्वेदपू्वेक स्नेहविरेचनं दद्यात्‌ ॥ १७१ ॥ 


स्नेहविरेचनमाह- पळाशाक्षारेति । पळाशक्षारस्य पलाशाक्षारोदकस्य पात्रे आढ 
के द्वे । तेल षपिंषोः है: . पात्रे आढकद््यञ्च । एकत्र पक्त्वा । तस्य पलाशक्षारोदक 


सिद्धस्य यमकस्य । गुदमस्य रक्तजस्य शोथिल्यं भेदः । तज्जननी | तां । याबत्या 


मात्रया गुल्मो भिद्यते ताततीं मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ १७२ ॥ 
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५ गुल्म॑० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७२६ 
प्रभिद्यते न यथ्येवं दद्याययोनिविरेचनम । ४ 5: 
चारेण युक्तं पललं सुधाक्षीरेश वा पुनः १७३ = 
ताभ्यां वा भावितान्‌ दद्या्योनो कटुकमत्स्यकान। | 
वराहमत्स्यपित्ताम्यां नक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥१७४। 
अधोहरेश्चोध्वहरेभावितान्‌ वा संमाक्षिकान्‌ । 
किण्वं वा सणुड़चारं दद्याद्योनिविशोधनम ॥१७५॥ 
रक्तपित्तहरं क्षरं लेंहयेन्मघुसपिषा । 
लशुनं मंडिरां तीदणां मत्स्यांश्चास्य प्रदापयेत्‌ ॥१७६॥ 


EN 


प्रभिद्यत इति । एवं कृतेऽपि पलाशक्षारोद्कसिद्धस्य यमकस्य तावत्या मात्रया 
प्रयोगेऽपि स रोधिरो गदमो यदि न प्रभिद्यते तदा योः .तिरेन्धुनं द्र त्‌ भिषक्‌ । 
विरेचनमाह- क्षारेण युक्तमिति | क्षारेण युक्तं सुधायाः म६।द्‌्र२ & रण वो पुनः - 
युक्तं पललं भ्रृष्टतिलचूर्णं योनौ दद्यात्‌ । . ताभ्या क्षो रुंधःक्षौरांभ्या भावितान्‌ 
कट्कमत्स्यान्‌ चा | कटुकमत्स्यः शफर | शुष्व-मत्म्य: | य न ददात्‌ | दराहमत्स्य 
योः पित्ताभ्यां सुभावितान्‌ वराहपिर न कटळम्त्स्याधिर च 7 सत्य शाषितान्‌ 
भावितान्‌। उध्वेहर अश्निवाय्वात्मकं । तत्‌ आग्न्यत्दात्‌ दोषरुःधातें दिष्य॑न्दंयति | | 
विच्छिनत्ति च तेक्षण्यात्‌ । अतो चिरेचनेऽपि तत्‌ योगिक भवति  उध्वेह्रर > टोल | 
मूध्बं हरति। तत्‌ .हृदयमुपेत्येच उध्वांचोरागिकद्रव्यम्वादर रु सदिश २ धु- 
युक्तान्‌ वा नक्तकान्‌ योनो दद्यात्‌ । अथवा योनिविशोधनं योनिशोधनार्थं यॉनिद्रिंचे- 
नाथं सगुडक्षारं गुडक्षारयुक्त॑ किण्वं सुरा जं योनो दद्यात्‌ ॥१७३-१७५॥ीः ` 
 रक्तपित्तहरमिति। रक्तपित्तहरं क्षारं उत्पलनालजं. मूणालपद्मवि जरी दिङि च हि 


`` १७३। दयाद्योनिविशोधनं इति ख ग € ठ पुस्तकेषु । 
१७५। दुद्याथोनिघिरेचनं इति ख ग छ ठ पुस्तकेपु । 
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renames), 


१७७। वरित्तं सत्तारगोमूत्र इत्ति ठ पुस्तके । 


१७३० _ चरंकोपस्कारै [ ५ युल्म० 
वस्तिं सक्षीरगोमूत्रं सक्षारं दाशमूलिकम्‌ । 
अहश्यमाने रुधिरे दद्याद्‌ गुल्मप्रभेदनम ॥१७७॥ 
प्रवत्तमाने रुधिरे द्यान्मांसरक्षीदनम्‌ । 


——— 


घ्रृततेलेन चाभ्यङ्ग पानाथ' तरुणीं सुराम्‌ ॥१७८॥ 
रुधिरेऽतिप्रबृत्ते तु रक्तपित्तहरीः क्रियाः । 
कुय्यांद्रातरुगात्तायाः सर्वा वातहरीः पुनः ॥१७६॥ 
घततेलावसेकांश्च तितिरींश्चरणायुधान्‌ । 
सुरां समणडां पूवश्च पानमम्लस्य सपिषः ॥१८०॥ 


रक्तपित्तचिकित्सिते उक्तं मधुसपिभ्यों घृतमधुभ्यां लेहयेत्‌ चातगुल्मिनीं। अस्ये 
रक्तगुल्मिन्ये लशुनं तीक्ष्णां मदिरां मत्स्यान्‌ कटुकांश्च प्रदापयेत्‌ भिषक्‌ ॥१७६॥ 
वस्तिमिति । सक्षीरगोमूत्रं सक्षारं सक्षारक्षीरगोमूत्रं दाशमूलिकं दशमूलक्गतं 
चस्ति योनौ दद्यात्‌। रुधिरे अद्रश्यमाने अप्रचतेमाने यावत्‌ रुधिरस्य प्रवृतिने स्यात्‌ 
तावत्‌ | एवं गुल्मप्रभेदनं भेषजं गुल्मस्य भेदनार्थमुक्तं क्षारेण सुधाक्षीरेण वा युक्त 
पललमित्यादिकं दद्यात्‌ ॥ १७७ ॥ 
प्रवत्तमाने इति । रुधिरे प्रवतेमाने सति भोजनाथं मांसरखोदनं । घृततैलेन यम- 
केन अभ्यंगं पानाथं तरुणीं नवां सुरां च। दद्यात्‌ । रखोद्नादिना प्रवत्तं रक्तमुपेक्षेत । 
नान्यदौषधं कुर्यात्‌ ॥१७८॥ | 
रुधिरे इति । रुधिरे अतिप्रबृत्ते तु । ओषधतेक्षण्यात्‌ रुधिरमतिप्रवत्तते चेत्‌ तदा। ` 
सर्वाः रक्तपित्तहरीः क्रियाः कुर्यात्‌ । वातरुगार्ताया रक्तगुल्मिन्यास्तु सर्वाः वातहरीः 
क्रियाः कुर्यात्‌ ॥ १७६ ॥ 
घृततेलेति । रुधिरे अतिप्रवृत्ते । घृततेलेन अवसेकाः | तान्‌। तित्तिरीन्‌ चरणाः 
युधान्‌ कुक्कुटान्‌ च। तेषां मांसं । आहारार्थं प्रयोजयेत्‌ । पानाथं समण्डां सुरां। 
अम्लस्य अम्लद्रव्यलाधितस्य सर्पिषः पानं । भोजनात्‌ पूर्वं । उत्तरं परं अनुपानरूपं 


ee 
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५ गुल्म० ] चिकित्सितथ्यानम्‌ १७३१ 
प्रयोजयेदुत्तरं वा जीवनीयेन सर्पिषा । 
अतिप्रवृत्ते रुधिरे सतिक्तेनानुवासनम ॥१८१॥ 

| तत्र शोकाः । 

स्नेहः स्त्रेदः सपिवस्तिश्चूर्णानि बृहणं गुड़िकाः । 
वमनविरेचको मोक्षः क्षतजस्य च वातगुल्मवताम्‌ ॥१८२॥ 
सपिः सतिक्त सिद्धं चीरं प्रत्र सनं निरूहश्च । 
रक्तस्य चावसेचनमाश्वासनं संशमनयोगाः ॥१८३॥ 
उपनाहन सशस्त्र पक्कस्थाभ्यन्तरप्रभिन्नस्य । 
संशोधनसंशसने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥१८४॥ 


रर जर £ र £ जे ~ ~ 

.वा प्रयोजयेत्‌ । जीवनोयेन जीवनीयगणखाधितेन सतिक्तेन तिक्तद्रव्यसाधितेन वां 
£ . ~ _ 

सपिषा अनुवासनं प्रयोजयेत्‌ ॥ १८० | १८१॥ 


अध्यायार्थेसुपसंहरति-- तत्र श्लोका इति। तत्रादौ वातिकादिषुक्तचिकित्सासंग्रहं 
करोति - स्नेहः स्वेद इत्यादि | स्नेहः । सवेदः | सर्पिघृ तं। वस्तिः निरुहानुवासने । वृ हण- 
मन्नपानं | घृतानामोषधैः चूर्णानि। गुडिकाः । वत्तेय: | निर्यूहाश्चापि । कफपित्तयोरनुबन्धे 
बमनविरेचको घमनविरेचने । _ रक्तदुष्टौ क्षतजस्य रक्तस्य च मोक्षः। इति वातगुल्म- 
वतां पुंसां क्रियाक्रमः उक्तः । सतिक्तं सिद्धं सतिक्तसिद्धं पटोलादिभिः तिक्तद्रव्येः सह 
सिद्धं सपिः। क्षीरं च । तेन प्रस्रंसनं विरेचनं। निरुहाश्च। सतिक्ताः क्षीरवस्तय इत्यादि । 
रक्तस्य अवसेचनं मोक्षणं स्रुतरक्तस्य जांगलरसेः आश्वासनं सावशेषदोषस्य तु 
संशमनयोगा दोषशेषशमनाथं सपिरभ्यासः । उपनाहनं सशस्त्रं । गुल्मे पच्यमाने उप- 
नाहनं सम्यक्‌ पाकाथं पिण्डेबन्धर्नं । पक्वे तु शस्त्रकर्म | पक्वस्य अभ्यन्तरप्रभिन्नस्य 
च संशोधनसंशमने शोधनं शमनं रोपणञ्चापि । इति पित्तप्रभवस्य पित्तस्य गुल्मस्य 
क्रियाक्रमः उक्तः। स्नेहः स्वेदः भेदः विलयनं | लंघनं । उल्लेखनं | वमनं । विरेचनं । सर्पिः 
वसितिः। गुडिकाः। चूर्ण । नियूंहाश्च। सक्षारा अरिष्टाः क्षारा अरिषटाश्च। अग्रे अपनीतरक्तस्य 
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{॥) | 
| १७३२ चरकोपरुकारे [ ५'गुल्मs 
{| स्नेहः स्वेदो भेदो लङ्गनमुल्लेखनं विरेकरच 
॥ (0 पिव ९ ९ 
| | सपिवस्तियु ड्रिकाश्चूणमरिष्टाशच सक्षाराः ॥१८५॥ 
$|) गुल्मस्यान्ते दाहः कफजस्यायेऽपनोतरक्तस्य। | 
| | गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः स्त्रीमतरस्योक्तः ॥१८६॥ 
$ | _ « C 
॥ | ;' 'पथ्यान्नपानसेवा हेतूनां वजनं यथास्तञ्च । 
| शं र 
नित्यञ्चान्निसमाधिः ल्निग्धस्य च सवकमाणि ॥१८७॥ 
| ||" हेतुलिङ्ग सिद्धः क्रियाक्रमः साध्यता न योगाश्च। 


गुल्मचिकित्सितसं्रह एतावान्‌ व्याहृतो ऽञ्िवेशस्य॥१८८॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
गुद्मचिकित्सितं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥५॥ 
आदो स्रावितरक्तस्य प्राक्‌ रक्तमोक्षणं कारयित्वा ततः गुल्मस्य अन्ते प्रदीप्तैः शर- 
लोहादिभिर्दाहः । इति कफजस्य गुल्मस्य क्रियाक्रमः उक्तः । स्त्रोभवस्य रोधिरस्य 
गुस्मस्य रक्तगुल्मस्य क उक्तः । तथा प्रसवकालापगमे स्नेहस्वेदौ स्नेह- 
विरेचनं गुत्मयेदनं । रक्तातिप्र च रक्तपित्तोपक्रमः उक्तः । चातिकादिष विशेष- 
मुक्त्व यत्‌ यत्‌ सामान्यं तत्‌ संग्रहेणाह- पथ्यान्नेति। सर्वेषु ग॒दमेषु पथ्यस्य अन्न- 
वानस्य सेवा सेवनं । यथास्वं हेतुनां वजेनं.। नित्यञ्च अग्नेजाठरस्य समाधिः' प्रमाणे 
स्थापनं पथ्योपयोमैः पालनं । तस्मादग्निं खदा रक्षेत्‌ . निदानानि च वजयेदिति। 
स्निग्धस्य सर्वकर्माणि सेषु गुल्मेषु प्रथमं स्नेहस्वेदौ ततः अन्यकर्माणि । सर्वत्र 
गुल्मे प्रेथममित्यादि। सम्प्रति कृत्स्नगुटमचिकित्सिताध्यायाथं ` संग्रहेणाह- हेतुः 
रिति। गुल्मस्य हेतुः । निदानं। लिंगं। सिद्धः क्रियाक्रमः । सिद्धा गुल्मनिवहणा योगाश्च। 
न साध्यता असाध्यत्वं च। संचितः क्रमशो गुल्म इत्यादि । फतावान्‌ पतन्मात्रः गुल्म- 
बिकित्सितसंग्रहः संग्रहेण गुद्मचिकित्सितं अग्निवेशस्य अञ्चिवेशाय अञ्निवेशमुददिश्य 
व्याहृतः उक्तः. अस्मिन्‌ अध्याये भगवता आत्रेयेण पुनवसुना । सवत्र आर्या पंथ्या 
नमि ॥ १८२-१८८॥ 
इति 4ेधरलश्रोयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणकृते चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने पंचमोध्यायः। 
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६ प्रमेह० ] चिक्तित्सितस्थानम १७३३ 
बष्ठोऽध्यायः । 
अथातः घमेइचिकिर्लितं व्याख्यास्यामः । इति ह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥१॥ 


निम्मोहमानालुशयों निराशः पुनवसुज्ञानतपोविशालः । 
_ कालेऽञ्षिवेशाय सहेतुलिङ्गानुवाच मेहान्‌ शमनञ्च तेषाम्‌॥२॥ 
आस्यासुखं स्वञ्गछुखं दधीनि ग्राम्यो दकानूपरसाः पयांसि । 
नवान्नपानं शुङ्वेक्तश्च प्रमेहहेतुः कफक्रच सवम्‌ ॥३॥ 


षष्टो ऽध्यायः । 


निदानोक्तक्रमाङुरोधात्‌ गुल्सकिकित्सितात्‌ परं प्रमेहचिकित्सितमारभ्यते- | 
अथात इति । सर्व पूर्ववद्‌ व्याख्येयं ॥ १॥ 


निमेहिति । मोहः । मानः | अनुशयश्च ते। अनुशयो दीघद्वेषानुतापयोरिति। 
निगेतो मोहादिभ्यः ख तथोक्तः । निराशः आशाशून्य: । आश्तकामत्वात्‌। ज्ञानतपसी 
विशाले महती यस्य स ज्ञानतपोविशालः । ज्ञानतपोभ्यां विशालो वा । तथाविधः 
पुनवेखुः भगवानात्रेयः । काळे उचिते काले । सहेतुलिंगान्‌ मेहान्‌ तेषां शमनं चिकि- 
त्लितञ्च । मेहानां हेतुलिंगचिकित्सितानि। अग्निवेशाय उवाच । हेतुलिंगानां निदान- 
स्थाने प्रागुक्तानामपि पुनरिहाभिधानं चिकित्साप्रसंगात्‌ ॥ २॥ 


तत्रादौ श्लेष्प्रप्रमेहाणां हेतुमाह-अस्यासुखमिति । आस्या आसनं । तया सुखं 
निरन्तरं निश्चेष्टितमच्रस्थानं । एवं स्वप्नसुखं । स्वप्रशयनासनप्रसंग इति । दधीनि । 
ग्राम्या ओदकाः आजूपांश्च रसा; ग्रास्योदकानूपमांसानि । पयांसि क्षीराणि। 
नवान्नपानं नवं अन्नं पानं च | गुडवैकृतं गुड़विकृृतिः शर्करादिः। अनुक्तहेतुसं- 
ह सर्वेमिति । अस्याखुखादिकमुक्त । एवमनुक्तमपि यत्‌ किं- 


१७३४ चरकोपस्कारे | ६ प्रमेह 
मेदश्च मांसञ्च शरीरजञ्च क्र दं कफो वस्तिगतः प्रदूष्य । 
करोति मेहान्‌ समुदीर्णमुष्णेस्तानेव पित्तं परिदूष्य चापि ॥४॥ 
चीणेषु दोषेष्ववक्रष्य वस्तो धातून्‌ प्रमेहान्‌ अनिलः करोती। 
दोषो हि वस्तिं समुपेत मूत्रं सन्दूष्य मेहान जनये दयथास्वम्‌॥५॥ 


चित्‌ आहारविहारजातं कफङृत्‌ श्लेष्मजननं | तत्‌ सर्वमेव प्रमेहस्य कफजस्य 
हेतुः | पैत्तिकवातिकयोश्चापि सामान्यतो हेतुः। विशेषहेतुः पश्चाद्‌ चक्ष्यमाणः। 
पैत्तिकवातिकयोरपि प्राक्‌ श्लेष्मा प्रकोपमापद्यते तदशिठानत्वात्‌ मूत्रस्य 
ततः पित्तं वातो वा तत्तद्वेतुभिः। तदुक्त -दिवास्वप्ताव्यायामालस्यप्रसक्त 
शीतस्निग्धमध्ुरमेध्यद्रवान्नपानसेविनं पुरुषं जानोयात्‌ प्रमेहो भविष्यति। इति 
(खु०नि० ६ )॥ ३॥ - 

हेतुमुक्त्वा सम्प्राप्तिमाह -मेंद्श्चेति । कफः उक्तहेतुमिः प्रकुपितः मेदः मांसं 
शरीरजं क्लेद च प्रदूष्य वस्तिगतः सन्‌ मेहान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ दश करोति। 
वित्तश्रमेहाणां हेतु सम्प्राप्तिश्नाहइ--समुदीणमिति । पित्तमपि कतु उष्णैः उष्ण- 
वीरयैंरुप्ण॒स्परौंश्व द्रव्यैः निदानोक्तेः क्षारकटुकादिभिश्व सप्ुदीर्ण प्रकुपितं तान्‌ 
मेदोमांसशरीरजक्लेदान्‌ एव परिदूष्य च वस्तिगतं सत्‌ मेहान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ 
षटू करोति ॥ ४ ॥ 

बातिकमेहानां सम्प्राप्तिमाह--क्षीणेष्विति। ततः दोषेषु श्लेष्मादिष क्षीणेषु 
सत्सु अनिलो वातः शछेष्मादीनां क्षयात्‌ प्रकोपमापन्नः शारोरस्य परं सारभूतान्‌ 
धातून्‌ वसामञ्जोजोलसीकाख्यान्‌ वस्तो अवकृष्य आकृष्य शळेष्मादीनां क्षयात्‌ तदा 
चसादीन्‌ घातृन्‌ वस्तिमुखं नीत्वा मूत्रेण सह निःसारयन्‌ प्रमेहान्‌ वसामेहादीन्‌ वक्ष्य- 
माणान्‌ चतुरः करोति । सवे मेहानां सामान्यतः सस्प्राप्तिमाह--दोष इति। दोषः 
कफः पित्तं वातो वा यथास्वं प्रकोपणेः प्रकुपितः चस्तिं समुपेत्य प्राप्य बस्तिगतः 
सन्‌ एव मूत्रं सन्दूष्य यथास्वं शलैमिकान्‌ पैत्तिकान्‌ वातिकांश्च मेहान्‌ क्रमात्‌ दश षट्‌ 


चतुरश्च जनयेत्‌ ॥ ५॥ 
ड । अयं शलोको न पठ्यते ४। अयं श्लोको न पठ्यते ङ पुस्तके 
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६ प्रमेह० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७१५ 
साध्याः कफोत्था दश पित्तज्ञाः षड याप्या न साध्यः पवनाच्चतुष्कः। 
समक्रियत्वाद्रिवसक्रियत्वान्महात्ययत्वाच यथाक्रमं ते ॥६॥ 


ड 


कफपित्तवातमेहानां सम्प्रा्तिरक्ता । सम्प्रति तेषां क्रमात्‌ संख्यां साध्यया- 
प्यासाध्यत्वं च सहेठुकमाह- साध्याः कफोत्था इति । कफोत्थाः कफजाः प्रमेहा 
दश। ते साध्याः । पित्तजा: ध्रमेहाः षट्‌ । ते याप्याः। पवनात्‌ चतुष्कः वातजा: प्रमेहाः 
चत्वारः । ते न साध्याः असाध्याः । असाध्या इह प्रत्याख्येयलक्षणाः । याप्याना- 
मपि असाध्यत्वात्‌। कस्मात्‌ कफजाः साध्याः पित्तजञाः याप्याः वातजाः असाध्याः 
इति? अतः कफजादोनःं साध्यत्वादो हेतुमाह-समक्रियत्वादिति। ते कफजाः पित्तजाः 
वातजा: प्रमेहाः यथाक्रमं क्रमात्‌ खमक्रियत्वात्‌ विषमक्रियत्वात्‌ सहात्ययत्वात्‌ । च- 
कारात्‌ विषमक्रियत्वाञ्च। साध्याः याप्याः असाध्या:। तथा च कफजाः दश साध्या: | 
कस्मात्‌ ? समक्रियत्वात्‌ । समा दोषदूष्ययोः तुल्या क्रिया येष ते समक्रियाः । तेषां 
भाव: | तस्मात्‌ समक्रियत्वात्‌। दोषदूष्ययोस्तुव्यक्रियत्वात्‌। दोषः शछेष्मा। 
दूष्यं मेद: | उभयोः एकरूपयैच क्रियया अपतर्पणाख्यया साध्यत्वं । यथपि सुखसाध्य- 
त्वलक्षणे--न च लुल्यशुणो दूष्यो न दोषः प्रकृतिर्भवेदित्यादि उक्त । तथापि व्यांधि- 
महिम्ना प्रमेहे तुस्यदूष्यत्वं खुखसाध्यत्वे हेतुः । तदुक्त ज्वरे} तुल्यतुंदोषत्वं प्रमेहे 
तुस्यदूष्यता । रक्तगुदमे पुराणत्वं सुस्वसा£यस्य लक्षणं॥ इति । पित्तजाः षट्‌ याप्याः । 
कस्मात्‌ ? विषमक्रियत्वात्‌ विरूद्धोपक्रमत्वात्‌। दोषः पित्तं | दूष्यंमेदःप्रभ्वति | 
शीतमधुराद्क यत्‌ पित्तशमजं तत्पुनमेंदोजनन । मेदोहरं यत्‌ कटुकादिक तचच पित्त- 
करं | एवं दोषदूष्याणां विरुद्धक्रियत्वात्‌ पैत्तिकमेहा न साध्या भवन्ति। ते असा- 
ध्या: पुनर्याप्या:। वातिकमेहा यथा महात्ययिकतया प्रत्याख्येया नेवं ते | मेदसि 
नातिदुष्टे कदाचित्‌ पेत्तिकाः साध्या अपि भवन्ति। साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्ट- 
मिति । वातिकाश्चत्वारः असाध्याः । कस्मात्‌ ? महात्ययत्वात्‌ विषमक्रियत्वाञ्च । 
तदुक्त-इमांश्चतुरः प्रमेहान्‌ वातजानसाध्यानाचक्षते भिषजः । महात्ययत्वात्‌। 


विरुद्धोपक्रमत्वाञ्च । इति ( च० नि० ४ ) । पैत्तिकवत्‌_ विरुद्धोपक्रमत्वात्‌ वातिकाः 


असाध्याः पुनः प्रत्याख्येयाख्याः । कस्मात्‌? महात्ययत्वात्‌ उत्तरोत्तरसारभूतधातु- 
सावकत्वेन शीघ्र विनाशकारित्वात्‌। इह असाध्यशब्दः प्रत्याख्येयवचनः। वक्ष्य- 
३६ | 
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७। मजोजसी चेति भवन्ति दृष्यं प्रमेहिणां विंश्तिरेव कक इति ठ पुस्तके । 


१७३६ चरकोपस्कारे [ ६ प्रमेह 
कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मेदोऽन्नशुक्रास्बुवलालसीकाः। | 
मजा रसोजः पिशितश्च दुष्याः प्रमेहिणां विंशतिरेव मेहाः ॥७॥ 


माणसुश्रुतवचनेऽपि असाध्यतमा इति | तथाच--तत्र कफादुदकेश्रुबालिकासुरा- 
सिकताशनेलेवणपिष्टसान्द्रशुक्रफेनमेहा दश साध्या: | दोषदूष्याणां समक्रिय- 
त्वात्‌। पित्तान्नीलहरिद्राम्लश्षारमंजिष्ठाशोणितमेहाः पडू याप्याः। दोषदृष्याणां 
विषमक्रियत्वात्‌। वातात्‌ सपिंक्साक्षोद्रहस्तिमेहाश्चत्वारोऽसाध्यतमाः । महात्ययि- 
कत्वात्‌ । इति ( सु० नि ६) ॥ ६ ॥ 
खबेमेहानां दोषदूष्यसंश्रहं करोति-कफः खपिस इति। कफः। सपित्तः 
पवन: पित्तं पवनो वातश्च । इति दोषाः । मेदः । अस्ञं र्तं । शुक्रं । अम्बु _शरीरान्त- 
-गेलमुदकं | लसीका त्वगन्तरे त्रणगतं । वसा | लसीका च । ताः | मञ्जा। रस; | 
ओजश्च तत्‌ रसोज: | ओज:-- हृदि तिष्ठति यच्छुश्र रक्तमीपत्‌ सपीतकं | ओजः शरीरे 
संख्यातं ॥ इति ( च० शलो ० १७ ) । पिशितं मांस । चक्कारात्‌ शरीरजः क्लेदश्च | इति 
दूष्याः | प्रागु्तहेलुनां कफादीनां दोषाणां मेदःप्रश्षतीनां दूष्याणां च उत्कृष्टाप- 
कृष्टसंयोग विशेषै: प्रमेहिणां पुंसां कूफूज़ाः उद्कमेहादयो दश | पितजा: _क्षारमेहादयः 
षट्‌। वातजा; वसामेहाद्यश्चत्वारः। इति चिंशतिः मेहा जायन्ते । कर्णानां पञ्चानां शुक्क- 
कृष्णादीनां संयोगविशेषेः शबलकुल्माषादय इव । यदुक्तं सुश्नुतेन--यथा हि वर्णानां 
ठ संयोगविशेषेण शबळवक्र,कपिलकपोतमेचकादीनां वर्णाना- 
मनेकेषामुत्पत्तिभेवति | एवमेत दोषधातुमळाहारविशेषेण उत्कर्षापकषेङृतेन संयोग- 
वशेषेण प्रमेहाणां नान।करणं भवति | इति ( सु नि० ६ ) । इह मळग्रहणं उपधातु- 
भूतवसाळसी कादीनामुपळक्षणं ॥ ७ ॥ 
कफोत्था दश पित्तजा: षटू पचनाच्चतुष्कः इति विशांतिः प्रमेहा उद्दिष्टाः । सम्प्रति 
क्रमेण क्षणेस्तान्‌ निद्िशति-जलोपममिति। जलोपमं सूत्रमिति रोषः | एवं सवंत्र | 
अच्छं बहु सितं शीतं निर्गन्धश्ुद्कोपममिति॥ इक्लुरखोपमं काण्डेश्चुरससद्रशं । 
अत्यर्थमध्चुरं शीतमीषत्पिच्छिङक्षाविळं । काण्डेश्चुरखसंकाशमिति ॥ घनं सान्द्रं । ` 
मूत्रं पर्यषितं पात्रे सान्द्रीभवति | यस्य पर्युषितं मूत्रं सान्द्रीभवति भाजने। इति॥ 
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६ प्रमेह ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७३७ 


जलोपमञ्चच्षूरसोपसं वा घनं घनश्वोपरि विप्रसन्नम्‌ । 

शुक्र सशुक्रं शिशिरं शनेवा लालेव वा वालुकया युतं वा ॥८॥ 
विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफ ज!न्‌ दश तान्‌ क्ञारोपमं कालमथापि रक्तम्‌। 
हारिदमासिष्ठमथापि नीलमेतान्‌ प्रभेहान्‌ षदुशन्ति पेत्तान्‌ ॥६॥ 


घनं अध: सान्द्रं उपरि च विप्रसन्नं । प्रसन्नमच्छं| यस्य संहन्यते मूत्रं किंचित्‌ किंचित्‌ 
प्रसीदति । इति ॥ शुक्लं पिश्वत्‌ शुभ्र । शुक्लं पिष्टनिभं सूत्रमभीक्षणं यः प्रमेहति । 
इति ॥ सशुक्रं शुक्रमिश्रं शुक्रटुशं वा । शुक्राभं शुक्रसिश्रं वा सुहुमेहति यो नरः। ईति ॥ 
शिशिरं शीतं । अत्यर्थमधुरं शोतं सूत्रं मेहति यो नरः। इति॥ शनेः मन्दं मन्द्‌ । 
मन्द्मन्दमवेगं तु कच्छ यो सूत्रयेच्छ ने: इति ॥ ळाळेव लालाखद्गशं सूत्र । तन्तुवद्ध- 
मिवालाळं पिच्छिलं यः प्रमेहति । इति॥ चालुकया सिकतया युतं। मूर्तान्‌ मूत्रगतान्‌ 
दोषानणन्‌ मेहति यो नर: | इति ॥ एतान्‌ कफोत्थान्‌ दश प्रमेहान्‌ विद्यात्‌। उदकमेहः । 


इश्नुरसमेहः इक्रुवालिकारसमेहो वा। सान्द्रमेहः। साग्द्रप्रखादमेहः । शुक्कमेह 


| १९९५ मर्‌ 2 
CET 


ह क 


शुक्रमेह:। शोतमेहः। शनेमेंह: । छालामेह: | सिकतामेहः । ईति कफजाः दश साध्याः ॥ २ नव्ह नरे) ५ 


खः ra Go i >) 83 ei) 


पित्तजान षडाह--श्लारोपममिति । क्षारोपमं क्षारोदकतुल्य मूत्र । गन्धवणरस- 
PT nse anne 
स्पशर्यथा क्षारस्तथाविधं । इति ॥ कालं कृष्णवर्णं मसीसद्ृशवर्णं | मसीवणमजस् यो 


मृत्रमुष्णं प्रमेहति | इति ॥ रक्त रक्तवर्ण । विस्त्रं लवणसुष्णं च रक्त मंहात यो नरः 


इति ॥ हारिद्रमांजि्ठं हारिद्र मांजिष्टं च। हारिद्रं हरिद्रावणं । हरिद्रोदकसंकाशं 
कटुकं यः प्रमेहति । इति ॥ मांजिष्ठं मंजिष्टोदकसद्वशं । तद्द्‌ रक्तवर्ण। मंजिष्ठीदक- 
संकाशं कटुकं यः प्रमेहति । इति ॥ नीळं नीलवर्णं । चाषपक्षनिभं मूत्रमम्ल॑ मेहति 


यो नर: | इति ॥ एतान्‌ पेत्तान्‌ पित्तजान्‌ षट्‌ प्रमेहान्‌ उशन्ति इच्छन्ति ` भिषजः 


क्षारमेहः । कालमेहः | शोणितमेहः । हार्द्रिमेहः। मांजिष्टमेहः । नीलमेहः । इति पित्त- 


जाः षट याप्याः ॥ ८ । ६ ॥ HA AK 2/& 6 9४ 


पवचुव्वतुष्कमाह--मज्जोजसेति । शेषेष मञ्जादिभ्योऽन्ये् घातुष मेदःप्रभ- 


'तिषु अवकशितेष क्षीणेष सत्सु । अनिलेन वातेन । मज्जा ओजश्च तत्‌ मज्जोज 


५। घनं घनं वा परिविप्रसन्नं इति ख पुस्तके । 
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१७३८ चरकांपस्कारे [ ६ प्रमेह? 
मज्जोजसा वा वसयान्वितं वा लकीकया वा सततं दिबद्वम्‌ । 
चतुविध॑ मूत्रयतेऽनिलेन शेषेषु घातुष्ववकशितेषु ॥१०॥ 

वण रसं स्पशमथापि गन्धं यथास्त्रदोषं भजते प्रमेहः । 
श्यावारुण वातकृतः सशूलो मजादिसाद्णुण्यसुपेत्यसाव्यः॥११ 


तेन मञ्जौजसा । अन्वितं युक्तं । मञ्ज्ञा अन्वितं वा । मेदला अन्वितं वा । छलीकया 
विबद्धं युतं वा । सततं अजस्त्र | इति चतुर्विधं मूत्रयते पुमान्‌ । वसामेहः । मञ्जमेहः। 
सततमूत्रणात्‌ हस्तिमेहः। ओजसो मधुरस्वभ।वत्वात्‌ ओजसा युतः मधुमेह: | इति 
वातजाश्चत्वारोऽसाध्याः ॥ (दड 3; 


मधुमेह इह द्विविधः दोषावरणातू घातुक्षयाद्‌ वा । तथा च वायुः सन्तपेणेन 
प्रवृद्धेदोंषेरावरणात्‌ मार्गरोधात्‌ प्रकुपितः एकं जनयति । धातुषु क्षीणेषु पुनरन्यं । 
आद्यः कृच्छ्साध्यः कियन्तःशिरसीये उक्तः। श्लेष्मा पित्तं च मेदश्च मांसं चाति 

द्धते > २ क > 
प्रवद्धते । तरावृतः प्रसादं च ग्रहीत्वा याति मारुतः । यदा वस्तिं तदा कृच्छो मधुमेह: 

प्रवत्तेते ~ . 
प्रचत्तते ॥ इति ( च० श्छो० १७ ) । अन्त्यः असाध्य इह उच्यते । तञ्च स्वयं पश्चाद्‌ 
वक्ष्यति । दष्ट्वा प्रमेहं मधुरं सपिच्छं मधूपमं स्याद्‌द्विविधो विचारः | क्षीणेषु दोषे-. 
ष्वनिळात्गकः स्यात्‌ सन्तपर्णाद्वा कफसम्भवः स्यात्‌ ॥ इति ॥ १०॥ 


संक्षेपेण कफजादिप्रमेहलक्षणमाह- वणं रसमिति । प्रमेहः स्वं दोषमनतिक्रम्य _ 


. यथास्वदोषं स्वदोषानुरूपं वर्णं रूपं रसं स्पशं अथ गन्धं चापि भजते | तथा च कफजे 


श्वेतो वर्ण. । मधुरो रसः । शीतः स्पर्श: । आमश्च गन्धः । एवं पित्तजेषपि वर्णादयो 

हेयाः । वायोरमू्तत्वात्‌ तञ्जे वणांदीनाह- श्यावारुण इति । वातकृतः प्रमेहः श्या- | 
वारुणः श्यावारुणान्यतरवण: । वायोः श्यावारुणवर्णकारित्वात्‌ । सशूलः सवेदनः | | 
स च वातङृतः प्रमेहः | मञ्जमेहादिः । मज्जादीनां मञ्जवसालखीकोजसां साद्‌शुण्यं 
सद्शुणत्वं सद्रशागुणत्वं । तद्वत्‌ रसस्पर्शंगन्धानित्यर्थः। उपैति प्राप्रोति । स च F 
प्रमेहः असाध्यः ॥ ११॥ 
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६ प्रमेह० ] चिकित्सितस्थांनम्‌ >, 

 सेदोऽङ्गगन्धः शिथिलाङ्गता च शय्यासनखापसुखे रतिश्च हे 
हन्नेत्रजिह्दाश्रवणोपदेहो घनाङ्गता केशनखातिबृद्धि: ॥१२। 

' शोतप्रियस्वं गलतालुशोषो माघुय्यमास्ये करपाददाहः । 

भविष्यतो मेहगदस्य रूपं मूत्रेडमिधावन्ति पिपीलिकाश्च ॥१३॥ 


ये SAS} » 


स्थूलः प्रमेही बलवानिहेकः क्शस्तथेकः परिदुबल श्च । 
संर हणं तत्र क्शस्य काय्य' संशोधनं दोषवलाधिकस्य ॥१४॥ 


FE जनक कर से VES 


प्रमेहस्य पूर्वरूपाण्याह--र्वेदोंऽगंगन्ध इत्यादि । स्वेद: | अंगानां गन्धः । 
:शिथिल्ांगता अंगानां शेथिल्यं | शय्या आसनं स्वापः निद्रा चं । तेः सुखं । तस्मिन्‌ 
रतिः शयनादिषु अतिप्रसक्तिः । हत्‌ नेत्रे जिह्वा श्रवणे कणों च तत्‌ । तस्य उपदेहः 
| उपलेप: | घनांगता स्थूलांगता । केशानां नखानां च अतिवृद्धि: । शोतप्रियत्वं शीते- 
च्छा | गलस्य तालुनः कण्ठस्य चापि शोषः शुष्कत्वं । आस्ये सुखे माधुयं । करयोः 
पादयोश्च दाहः। सुत्तता चाणि। करपादयोः सुञ्ततादाहाविति ( च० नि०४)। 
मूत्रे पिपीलिकाः षट्पदाश्च अभिधावन्ति माधुर्यात्‌ । एतत्‌ सर्व भविष्यतः मेहगदस्य 
मेहरोगस्य रूपं । स्वेदांगगन्धादीनि मेहस्य प्राद्रपाणि भवन्ति । सुश्रुतेडपि--तेषां तु 
पूर्वरूपाणि | हरूतपादतळदाहः । स्निग्धपिच्छिलशुरुता गात्राणां । मधुरशुक्कमूत्रता। 
तन्द्रा । खादः । पिपासा | दु्गन्धश्च । श्वासः । तालुगलजिह्वादन्तेषु मळोत्पत्तिः । 
जटिलोभावः केशानां । व्रद्धिश्च नखानां । इति ( सु० नि० ६) ॥ १२। १३॥ 
प्रमेहाणां निदानदोषदूष्यादीन्युक्त्वा सम्प्रति चिकित्सां विवक्षुः आदो तद्नुगुण- 
तया समासतः प्रमेहिणं द्विथा विभजते-स्थूलः प्रमेहीति। इह एकः कश्चित्‌ प्रमेही . 
स्थूलः बलवान च। एकः कृशः परिदुर्वलः दु्बेलश्च। इति द्विविधः प्रमेही। तत्र 
 कृशस्य प्रमेहिणः संबृ'हणं सम्यक्‌ बृहणं पुष्टिजनजं भेषजं कायं । दोषबलाधिकस्य 
बलवतः प्रमेहिणः संशोधनं उधध्वाधो दोषहरणं कायं ॥ १४॥ 
| बलवतः शोधनमुक्तं । तद्‌ यथा कार्य तदाह- स्निग्धस्येति | उर्ध्वाधोमलशोधः 
. नाथ कल्षोपदिष्टाः कदपस्थाने उक्ताः विविधा मलशोधना ये योगा वमनविरेचन- 
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स्निग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्पोपदिष्टा मलशोधना ये। 

उध्वं तथाधश्च मलेऽपनीते मेहेषु सन्तपेणभेव कायम ॥१५॥ 

गुल्मः चयो मेहनवस्तिशुलं मृत्रयहरचाप्यपतपशेल। | 

प्रमे हिणः स्युः परितपणानि काय्यांशि तस्य प्रसमीच्य व हिम्‌॥१६॥ 

संशोधनं नाहेति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यतरचूणलेहाः प्रमेहशान्त्ये लघवश्च अच्याः ॥१७॥ 


थोगाः तै बलवतः प्रमेहिणः स्निग्यस्य सत एव प्रयोज्याः। शोध्रनार्हं प्रमेहिणं वक्ष्यमा- 
णदन्तींगुदीतेलादिभिः आदो स्मेहयित्वा कत्पोक्तेः विविध: चसनविरेचनयोगेवोमयेत्‌ । 
विरेचयेच्च । शुद्धस्य सन्‍्तपर्णमाह--उध्वेमिति । मेहेषु मळे ऊश्चं तथा अश्वः अपनीते 
निह ते वमने विरेचने च कृते सति सन्तर्पेणमेव कार्य । न ठु अपतर्पणं ॥१'५॥ 
तदा अपतपेणे दोषमाह गुल्म इति । प्रमेहिणः अत्यपतपेणेन । गुहमः । क्षयः । 
मेहनस्य शिक्षस्य वस्तेश्च शूल । मूत्रश्रहः सूत्रसङ्कः सूचरछूच्छुतापि । 'एते रोगाः 
प्रायेण स्युः । अतः तस्य शुद्धस्य प्रमेहिणः वहि' प्रसमीक्ष्य अश्विबळमपेक्ष्य। तदा अग्नेः 
दुबेलत्वात्‌ अश्निवलपेक्षया परितर्पणानि सन्तर्पणानि कार्याणि | त्‌ं क्रमेण जांग- 
छरसैः सन्तर्पयेत ॥ १६ ॥ त 
संशोधनमिति । यः प्रमेही दुर्वलः। स्थूळ: छशश्चापि। संशोधनं न अहेति 
संशोधनानहंः । तस्य संशमनी क्रिया प्रयोज्या तस्य संशमनं कार्य । संशमनमाह-- 
मन्था इति । मन्थाः। कषायाः क्वाथाः वक्ष्यमाणाः | यवचूर्ण लेहा: यवाः चूणेलेहा वा | 
चूर्णलेहाः वक्ष्यमाणक म्पिछ्लका दिपुष्पचूर्णानां मधुना अवलेहनानि | लघवः भक्ष्याः । 
प्रमेहेषु सक्तुमन्थापूपधानावाट्यादयो विविधाश्च लघवो भक्ष्याः यथायथमौष- 
घक्काथमावितैयेवैरुपकल्पनीयाः। तश्च पश्चाद्‌ चक्ष्यति। मन्थादयः प्रमेहशान्त्यै 
भवन्ति ॥ १७॥ 


१७। मन्थाः कषायासवचूण लेहाः इति ख ठ पुस्तकयोः । 
१८। यवोदनं गृञ्जमथापि वाट्यमद्याच सक्तुनपि वाप्यपूपान्‌ इति ण पुस्तके । 
१८। यवोदनं गृघ्रमधापि वाच्यान्‌ सषध्ि सक्तुनपि चाप््रपातान्‌ इति ख ग पुस्तकयोः 
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ये विष्किरा ये प्रतुदा विहङ्गास्तेषां रसेर्जाइल्लजेमनोज्ञ : । 
यवौदनं रूचमथापि वाव्यमद्यात्‌ ससक्तूनपि चाप्यपूपान्‌ ॥१८॥ 
मुद्रादियूषेराप तिक्तशाकेः पुराणशाह्योदनमाददीत । 
दन्तींगुदीतेचयुतं प्रमेही तथातसोसषपतेलयुक्तम्‌ ॥१६॥ 
सषष्टिकं स्थात्‌ तृ यान्यमन्नं यवघ्रधानस्तु भवेत्‌ प्रमेही । 
यवस्य भयान्‌ विविधांस्तथाद्यात्‌ कफप्रमेही मधुसम्प्रयुक्तान्‌॥२० 
निशि स्थितानां त्रिफलाकषाये स्युस्तपणाः चोद्रयुता यवानाम्‌ । 
तान्‌ सीधृयुक्तान प्र पचेत प्रतेही प्रायोगिकान्‌ मेहवधाथमेव॥२१॥ 


ये विष्किरा इति । ये विष्किराः विष्किरसंज्ञाः विहंगाः पक्षिणः लावादयः | ये च 
प्रतुदाः तदाख्याः शातपत्राद्यः अन्नपानविधावध्याये उक्ताः। तेषां रसेः। तथा 
मनोज्ञैः हयें: जांगळजेः रखे: जांगलमांसरसोश्च यचोदनं यवतंडुलोदनं रक्षं दन्तींगुदी- 
तैलादियुतं वा अद्यात्‌ प्रमेही । अथ वाट्यः यवक्ततभक्ष्यविशेषं भ्रृष्टयवं वा अद्यात्‌। 
तथा ससक्तून्‌ अपूपांश्चापि अद्यात्‌ ॥ १८॥ 


सुद्रादियूषेरित्यादि । मुद्गादीनां यूषैः तिक्तशार्केश्चापि पुराणशाल्योदनं रक्षं दन्तीं- 


गुदीतेळ्ुतं तथा अतसोसपेपतेळयुक्तं अतसींगुदीदन्तीसषपान्यतमतेलेन युक्तं वा 


आददीत अद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 

सपछ्टिकमिति । सषष्टिकं पुराणं तृणधान्य श्यामादिकं अन्नं प्रमेहिणः आहारः 
स्यात्‌ | शालिः प्राशुक्तः । प्रमेही यवप्रधानो भवेत्‌ यवविक्ृतिप्रायमाह्ारमरश्नीयात्‌। 
यवो हि वद्धसूत्रो मेदःपित्तकफहरः स्थैयेकरश्व । इति ( अ० स्रं चि० १४ )। कफ- 
प्रमेही तथा तद्वत्‌ यवस्य विविधान्‌ भक्ष्यान्‌ ओषधक्काथभावितेगेवाश्वजठरस्थि 
तेर्वा यवैरुपक्ल्पितान विविधान्‌ लघन्‌ भक्ष्यान्‌ मधुना सांप्रयुक्तान उपेतान्‌ 
अद्यात्‌ खादेत्‌॥ २० ॥ 

मन्थादय उक्ताः। सम्प्रति तेषां कदपनमाह-निशि स्थितानामिति। त्रिफलाकषाये 
निशि रात्रौ स्थितानां यवानां सक्तुरूपाणां परदिने तेन त्रिफलाक्वाथेन आलोडिता; | 
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ये श्लेष्ममेहे विहिताः कषाया- 
स्तेभावितानाञ एथग यवानाम्‌ । 
सक्तनपूपान्‌ सगड़ान्‌ सधानान्‌ 
भच्यांस्तथान्यान्‌ विविधांश्च खादेत्‌ ॥२२॥ 
खराश्वगोहंसएवठ्भृतानां तथा यवानां विविधाश्च भच्याः। | 
देयास्तथा वेणुयत्रा यवानां कल्पेन गोधूससयाएच भच्याः॥२३॥ 
| संशोधनोल्लेखनलंघनःनि कालप्रयुक्तानि कफघमेहान्‌ । 
जयन्ति पित्तप्रमवान्‌ विरेकः सन्तपणः लंशुसनो विधिश्च॥२४॥ 


तर्पणा: मन्थाः क्षोद्रयुताः मधुप्रक्षेपयुता: स्युः । प्रमेही मेहव'घार्थ प्रमेहशान्तये तानेव 
तर्पेणान्‌ सीधुयुक्तान्‌ कृत्वा प्रायोगिकान्‌ सतताभ्यस्तान घ्रपिबेत्‌ प्रतिदिनं प्रातः 
पिवेत्‌ ॥२१॥ 
ये शळेष्ममेहे इति । शलेष्ममेहे ये कषायाः काथा: विहिताः हरीतकीकटफलेत्यादिना 
पश्चात्‌ उक्ताः । तेः कषायेः पृथक्‌ यथायथं एककेन भावितानां यवानां सक्तून्‌ 
सधानान्‌। धानाः भक्ष्यविशेषाः । अपूपान्‌ | तथा अन्यान्‌ विविधान्‌ भक्ष्यांश्च 
सगुडान्‌ खादत्‌ ॥ २२ ॥ 
खराश्वेति | तथा तद्वत्‌ । खरः गदभः । अश्वः । गोः। हंसः । पृषत्‌ हरिणश्च । ते । 
तः भरतानां जठरे धृतानां तद्विष्ठातः संग्रहोतानां यवानां । गवाश्वजठरस्थितेश्च यवे 
वँशयवेर्वा | इति ( अं सं० चि० १४ )। इत्थं च गवाश्वादीनां मांसस्य इति गंगा- 
` घख्याख्यानं चिन्त्यं | तथाविधेयेवेरुूपकल्पिताः विविधाः भक्ष्याः देयाः । तथा तद्वत्‌ 
खराश्वाद्जिठरस्थिता वेण॒यवाः । तेः कृताः विविश्राः भक्ष्याः इत्यर्थः । देयाः | र 
कल्पेन विधिना गोधूममयाः भक्ष्याः देयाः ओषधक्राथभावितैः गो धूमैविविधान्‌ भक्ष्यान्‌ 
उपकल्य प्रमेहिणे दद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
सांशोधनोल्लेखनेति। संशोधनमिह विरेचनरूपं । उल्लेखनस्य पृथग्‌ वचनात्‌ | 
उल्लेखनं वमनं । लंघनं च। तानि काळे योग्ये प्रयुक्तानि कफप्रमेहान्‌ जयन्ति | 


२३। खराश्चगोकूलकसंभ्रतानां इति ण . पुस्तके॥ खराश्वगोहन्तकसंस्ट॒तानां इति ख ग 
ठ पुस्तकेषु । 
२४। जयन्ति पित्तप्रभत्रान्‌ विकारान्‌ सन्तपणः इति ठ पुस्तके । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


PS NICSE 


£ प्रमहिं० ] थिकित्सितस्थानमे्‌ १७४३ 
दार्वीसुराहत्रिफला: समुस्ताः कषायध्षुतक्वाथ्य पिवेत्‌ प्रमेही । 
चोदेण युक्तामथवा हरिद्रा पित्रेद्रसेनामलकीफलानाम्‌ ॥२५॥ 
हरीतकोकट॒फलसुस्तलोभर' पाठाविडंगाजु नधन्वनाश्च । 

उभे हरिद्रे तगरं विडंगं कदम्बशालाजु नदीप्यकाश्च ॥२६॥ 
दार्वी विडंगं खदिरो धवश्च सुराहकुष्ठागुरुचन्दनानि । 
दाव्यञ्ञिमन्थो त्रिफला सपाठा पाठा च मूर्वा च तथा श्रदंषट्रा॥२७॥ 


विरेकः विरेचनं | स॑न्तर्पणः संशामनश्च विधिः । एते पित्तप्रभवान्‌ प्रमेहान्‌ जयन्ति 
यापयन्ति । पित्तप्रमेहाणां याष्यत्वातू शमयन्ति वा । मेदसि नातिदरुष्टे तेषामपि 
साध्यत्वात्‌ । साध्यास्ठ्‌ मेदो यदि न प्रंदुष्टमिति ॥ २४॥ 

प्रमेहशान्त्ये कषाया उद्दिष्टाः--मन्थाः कषाया इति | सम्प्रति तान्‌ निद्विशति-दार्वों - 
खुराहे ति सवः प्रमेही । दार्घो दारुहरिद्रा। सुराहः देवदारु । त्रिफला च | ताः | 
समुस्ताः । कुटिता उत्क्काथ्य क्वाथविधिना क्काथयित्वा । तं कषायं क्काथं प्रातः पि्रेत्‌ । 
अथवा हरिद्रां चूणितां क्षोद्रेण मधुना युक्तां मधुप्रक्षेपयुतां आमलकीफलानां रसेन 
स्वरसेन पिवेत्‌ । योगद््यं सर्वप्रमेहेष॒ । वक्ष्यति च-सर्वेषु मेहेषु मतौ तु पूवो 
कषाययोगाविति ॥ २५ ॥ 

. शछेष्ममेहेषु दशभिः पादैदेश कषायानाह-हरीतकीकट्फलेत्यादि। हरीतकी । कट 
फलः। मुस्तः। लोघ्रश्च। तेषां समाहारः। तत्‌। हरीतक्यादीनां कषाया:। एवं वक्ष्यमा- 
णेष्वपि। पाठा। विङंगः । अर्जुनः | धन्वनश्च । ते। धन्वनः धामनवृक्ष:। इति द्वितीयः । 
उभे दवे हरिठे हरिद्रा दारुहरिद्रा च। तगरं तगरपाद्‌ं । विडंगं च । इति तृतीयः । कद्स्बः। 
शालः । अजु न: | दीप्यकः अजमोदश्च । ते । इति चतुर्थः । दार्वो दारुहरिद्रा। विडंगं | 
खदिरः | धवश्च | इति पञ्चमः। सुराह्नः देवदारु । कुष्ठं। अगुरु। चन्दनं च। तानि | इति 

षष्ठः। दारी अझिमन्थश्च । तो । सपाढा त्रिफला च । इति सप्तमः । पाठा । मूर्वा। 


२७। चव्याञ्निमन्थो त्रिफला इति 5 पुस्तके । 
२७। पाठा च मूर्वा तृशर्कटकं च इति ठ ण॒ पुस्तकयोः । 
so 
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यमान्युशीराण्यभया गृडूची चव्याभयाचित्रकसप्तपर्णाः । 

पादेः कषायाः कफमे हिनां ते दशोपदिष्टा मधुसम्प्रयुक्ताः ॥२८॥ - 
उशीरलोधाजु नचन्दन।नामुशी रमुस्तामल काभयानाम्‌ । 
पटोलनिम्बामलकाम्ततानां मुस्ताभयापद्मकड्चकाणाम्‌ ॥२६॥ 
लोधाम्बुकालीयकधातकीनां निम्बाजु नाप्नातनिशोत्पलानाम । .- 
शिरीषसर्जाजु नकेसराणां प्रियंगुपद्मोत्पलकिंशुकानाम्‌ ॥३०॥ 


तथा श्‍वदंष्टा गोक्षुरः | इति अष्टमः | यमानी । उशीराणि । अभया हरीतकी । गुडूची 
च | इति नवमः । चव्यः चविका । अभया । चित्रकः । सप्तपर्णश्वथ । ते । इति दशमः । 
इति दशभिः पादः । पादः श्लोकचतुथाँशः । कफमे हिनां दश कषायाः मधुसंप्रयुक्ताः 
उपदिष्टाः । ते मधुप्रक्षेपयुक्ता: प्रयोज्याः । दश कषायाः ऋमात्‌ दशसु कफमेहेषु | | 
सर्वेष सर्वे वा॥ २६-२८ ॥ 


. पित्तमेहेषु दशभिः पदेः दश कषायानाह--उशीरलोध्रे त्यादि । त | लोध्र: । 
अजु न: | चन्दनं च | तानि । तेषां.कषाय: । एवं सत्र । इत्येकः कघायः। उशीर: | 
मुस्तः। आमलकं । अभया हरीतकी च | तासां । इति द्वितीय: । पटोलं पटोलपत्रं | 
निम्बः निम्बवृक्षत्वक्‌ । आमलकं | अस्ता गुडूची च । तासां । इति तृतीयः | मुस्तः। 
अभया हरीतकी । पद्मकं पद्मकाष्टं | वृक्षक: कुटजश्च । तेषां । इति चतुर्थ: । लोध्रः। 
अम्ब बालकं | कालीयकं कालीयकाएं | धातकी च । तासां । इति पञ्चमः । निम्बः। 
अर्जनः। आप्रातः आम्रातकः | निशा हरिद्रा । उत्पलं च। तेषां । इति षष्ठः । शिरीषः। 
सर्जः | अज्ञुनः। केसरः नागकेसरश्च। तेषां। इति सप्तमः। प्रियंगुः। पद्य. 
ईषत्‌ श्वेतं। उत्पलं ईषन्नीलं । किंशुकश्च। तेषां । इत्यष्टमः | अश्वत्थ: | पाठा। असनः| 

२८। गुड्ची जम्ब्वाभयाचित्रकसप्तपर्णाः इति ड ण॒ पुस्तकयोः । 


२६ । उशीरलोध्रांजनचन्दनानां इति ख ठ ण पुस्तकेषु । 


२६। उशोरमुस्तामलका्तानां इति ख ग पुस्तकयोः । 
३०। निम्बार्जनानां तिनिशोत्पलानां इति ख ठ ण पुस्तकेषु । . . 
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_ अश्वत्थपाठासनवेतसानां कटङ्कटेयु त्पलमुस्तकानाम । 

« पेत्तेषु मेहेषु दश प्रदिष्टः पादेः कषाया मधुसम्प्रयुक्ताः ॥३१॥ 
स्वेषु मेहेषु हितो तु पूवो कषाययोगो विहितस्तु सर्वे । . 
मन्थस्य पाने यद भावनायां स्युशों जने पानविधो थक्‌ च॥३२॥ 
सिद्धानि तेलानि घृतानि चेत्र योञ्यानि मेहेष्वनिलातमकेषु । 
मेदः कफश्चेव कवायथोगेः स्नेहैशच वायुः शममेति तेषाम्‌॥३३॥ 


वेतसश्च । तेषां | इति नवमः । कटंकटेरी दारुहरिद्रा । उत्पलं । मुस्तकश्च। तेषां । 
इह कट॑कटेरीकुटजोत्पळानामिति पाठो हि वृद्धवाग्भटसम्मतः-। तथा च कुटजोत्पल 
कटंकटेरीणां ॥ इति ( अ० सं० चि० १४ ) | इति दशमः | इति दशमिः पादेः पत्तेषु 
मेहेषु पैत्तिकमेहेछ दश कषायाः मधुपंग्रयुक्ता: मधुप्क्षेपयुता: प्रदिष्टा उपदिष्टा 
२६-११ ॥ | 

द्वाविंशतिः कषाया डक्ता:। आद्ययोविंपयस्तत्र नोक्तः। सम्प्रति तमाह-सर्वेष्विति | 
उक्तेष कषायेषु पूवी प्रथमौ दावों सुराहे त्यादिना उक्तो द्वौ कषाययोगो । सर्वेषु 
मेहेषु हितौ सवंमेहेपु प्रयोज्यौ । अथ उक्ताः सर्षे एव कषायाः यथादोषं पृथक्‌ मन्थ- 
` स्य पाने पानार्थमालोडङने | यत्रस्य भावनायां भक्ष्यादोनासुपकल्पनाडं । भोजने भोज्य- 
संस्कारे । पानविधो च । त्रिहिताः स्युः ॥ ३२॥ 

कफपित्तमेहेछु योग! उक्ताः । सम्प्रति वातजेषु कफपित्तोल्वणेषु यापनाथं योगा 

नाह--सिद्धानीति । अनिळात्मकेषु उत्पत्तितो वातिकेषु । न तु दोषक्षयात्‌ वात 
प्रकोपनिमित्तेछु । तेषामखाध्यत्वात्‌। मेहेषु. कफपित्तानुगेषु । कषायेः सिद्धानि 
' घृतानि पित्तानुगतेष्‌ । कफ नुगतेषु च तेलानि। एतत्‌ दृष्ट्वानुबन्धं पवनात्‌ कफस्ये- 
त्यादिना वक्ष्यमाणं पश्चात्‌ । योज्यानि । तेषां प्रमेहिणां मेरः कफः वायुः चकारात्‌ 
- पित्तमपि कषाययोगेः रुनेहैः शासं एति प्राप्नोति ! ऊतायसंपुकेः स्नेहैः कफपित्तमेद्‌- 
. सामनिलस्य:च उपशमो भवति ॥ ३३॥ 


. ३१। आअश्वत्थपाठासनवेतसानां इति ख ठ पुस्तकयोः । 
` ३१। पाठा पेटोलाजंननिम्त्रधुस्तेः इति क पुस्तके । 
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स्नेहपाकविधिना । पैत्तेष वित्तोत्वणेषु च तेरेव त्रिकण्टकाद्मिः तथा ह 


कप चरकापस्कारे [६ प्रमेह ० 


कम्पिल्लसप्तच्छदशालजानि वेभीतरोहीतककोटजानि । 
कपित्थपुष्पाणि च चूणितानि क्षोद्रेण लिह्यात्‌ कफपित्तमेही॥३४॥ 
पिबेद्रसेनामलकस्य चापि कल्क्रीकृतान्यक्षसमानि काले । 

जोणें च भुञ्जीत पुराणमन्नं मेही रसेर्जाङ्गल जेमनोज्ञ: ॥३५॥ 
हृष्टवानुबन्थं पत्रनःत्‌ कफस्य पित्तस्य वा र्नेहविधिविकल्पाः । 
तेलं कफे स्यात्‌ खकषायसिद्धं पित्ते घृतं पित्त दरः कषायः ॥३६॥ 
त्रिकणटकाइमन्तकसोमवल्के भल्लातकः सातिविषेः सलोधे: । 
पाठापटोलाजु ननिम्बमुस्तेहरिद्रया पद्मकदीप्यकेश्च ॥३७॥ 


कम्पिल्छेति | कम्पिलः । सप्तच्छदः सप्तपर्णः | शालश्च । ते । तेभ्यो जातानि 
तज्ञानि पुष्पाण । चैभीतं । रोहीतकं | कोटजञ्च। तानि पुष्पाणि विभीतकरोही- 
तककुठजकुसुमानि । कपित्थपुष्पाण च। चूणितानि। कस्पिल्लादीनां पुष्पाणि 
चूणेयित्वा क्षोद्रेण मधुना प्रातः लिह्यात्‌ कफपित्तमेही । तानि कम्पिल्लादिपुष्पाणि 
कल्कोळृतानि अक्षसमानि कषेमात्राणि आमलकस्य रसेन काले प्रातः पिबेद्‌ वा। 
जीर्णे च तस्मिन्‌ औषधे पुराणं अननं शालिषष्टिकायन्नं भुन्षीत ॥ ३४ । ३५॥ 
अनिलात्मकेषु सिद्धानि घृतानि तैलानि योज्यानीति सामान्यत उक्तं । सम्प्रति 
तद्विशिष्याह---द्रष्ट्वानुबन्धमिति । पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा अनुबन्धं दृष्ट्या 
बातजेष कफ़पित्तयोरनुतरन्धं दृष्टवा स्नेहविधिः विकटप्यः व्रिभञ्य कल्पनीयः। तथा 
च कफे कफानुवन्थे स्त्रकबायैः कफप्नोषधक्का्थ: सिद्धं तेल स्यात्‌ तैलं योज्यं । पित्त 
'पित्तानुबन्धे तु पित्तहरेः कषायैः सिद्धं घृतं योज्यं स्यात्‌ ॥ ३६ ॥ 
` त्रिकण्टकेत्यादि। त्रिकण्टकं गोश्रुरकं । अश्मन्तकः पाषाणभेद्‌ः। सोमवटक: एवेत- 
खदिरश्च । ते । तैः खातित्रिषेः सलोध्रेः अतिविषालो ध्रसहितेः । भल्लातके: । वचा । पटोलं। 
अर्जुन: । निम्बः । मुस्तश्च । ते। तैः | हरिद्र्या। पद्मकानि पद्मकाष्ठानि । दीप्यकाः अज- 
मोदाश्च । तेः । मंजिष्ठया । अगुरुचन्द्नेः अगुरुभिः चन्दनेश्च । कफब्न्यैः कपाये्चापि येश्चापि । 
स्वकषायसिद्धमित्युक्त प्राक्‌ । कफवातजेष कफोल्वणेषु वातिकमेहेषु तैलं विपचेत्‌ | 
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मञ्जिष्ठया चाशुरुचन्दनेश्च सवेः समस्तेः कफवातजेषु । 

मेहेषु तेलं विपचेठ्‌ घ॒तन्तु पेत्तेषु मिश्रं त्रिषु लक्षणेषु ॥३८॥ 
फलत्रिकं दारुनिशां त्रिशाललां मुस्तां च निःकाथ्य निशां सकल्काम्‌, 
पिबेत्‌ कषायं मधुसम्प्रयुक्तं सवप्रमेहेषु समुद्धतेषु ॥३६॥ 

लोध्र' झाटीं पुष्करसूलमेलां मूवां विडङ्ग त्रिफलां यमातीप्र्‌ ! 
चव्यं प्रियंगं क्रछुकं विशालां किराततिक्तं कटुरोहिणीश्च॥४०॥ 


कपायेश्चापि । घृतं विप्लेत्‌ । त्रिषु लक्षणेषु त्रिदोषलक्षणेषु कफपित्तानुगसवाति- 
केष्पित्यर्थः । सवैः न्रिकए्टकादिभिः कफहरेः पित्तहरेश्च कषायेः समस्तैः मिलितैः 
मिश्रं मिश्रकं यमकं घुततेले विपचेत्‌ । तदुक्तं -त्रिकंटकातिविषाभलातकलोधवचापि- 
चुमददेघननिशाजमो दाज्जु नाश्‍मन्तक पटोळ क्षो मत्रदककमं जिष्टापद्मकचन्द्नागुरुभिश्च स्नेहो 


विपक्वः खवेमेह्नः । इति ( अञ सं० चिञ १४) ॥ ३७ । ३८॥ 


फलत्रिकमिति | फलत्रिकं त्रिफलां । दरुनिशां दारुहरिद्रा । विशालां गोरक्षक- 
केटिकां | मुस्तां । खकटकां कलिकितां । निशां हरिद्रां । फलत्रिकाद्किं निःकाथ्य 
कथयित्वा पादशेषमचतार्यं । पूते शोते च तस्मिन्‌ कथे हरिद्राकदकं मिश्रयित्वा । 
मधुना संप्रयुक्त मधुप्रक्षेपयुक्तं तं कषायं समुत्थितेषु समुत्पन्नेषु सर्वेप्रमेहेषु 
प्रातः पिबेत्‌ प्रमेही पुमान्‌ ॥ ३६॥ 


~ ~ क 4 e [A Ce विडंगं £) 
लोघ्रासतमाह--लोधूमित्यादि। लोध'। शटीं। पुष्करमूलं । पलां । सूवां । विडंगं। 
त्रिफलां। यमानीं। चव्यं | प्रियंगु । क्रमुकं गुवाकं पट्टिकाळोधू वा । विशालां गोरक्ष- 
कर्कटीं। किराततिक्तं भूनिस्वं । कटुरोहिणीं। भागो । नतं तगरं। सकुष्ठातिविषं सपाठं 


कुष्ठातिचिषाभ्यां पाठया च सह त्रित्रकपिप्पलीनां मूलं । इन्द्र्साह्वान्‌ कलिंगकान्‌ 
{न - क हे 


२९॥ अयं श्लोको न पञ्चते क ख ग ड ण पुस्तकेषु । 
४०। चव्यं प्रियंगु' कुमुदं विशालां इति ठ पुस्तके । 
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i ंजआंआ कि: 


. १७४८ चरकोपस्कारे . [-६ प्रमेह० 


भार्गी नतं चित्रकपिप्पलीनां मूलं सकुष्ठातिविषं सपाठम्‌। 
कलिङ्गकान्‌ केसरमिन्द्रसाह्मन्‌ नखं सपत्रं मरिचं छवञ्च॥४१॥ 

द्रोणेऽम्भसः कषसमानि पन्ता पूते चतुर्भाग जलावशषे । 
 ससेऽद्धभागं मधनः प्रदाय पक्षं निधेयो घ्ृतभाजनस्थः ॥४२। | 

लोध।सवो5यं कफपित्तमेहान्‌ क्षिप्रं निहन्याठ्‌ द्विपलघ्रयोगात्‌। | 

पाणडवामयाशांस्यरुचिं ग्रहण्या दोषं किलासं विविधञ्च कु्ठम्‌।१३। 

ति लोश्ासवः । 
काथः स एवाष्टपलं च दन्त्या भल्लातक!नाश्च चतुःपलं स्यात्‌। 
सितोपला त्ष्टपला विशेषः चोद्रश्च तावत्‌ एथगासवो तो ॥४४॥ 


` इन्द्रयवान । केसरं नागकेसर | नखं व्याघ्रनखं । सपत्रं सतेजपत्रं । मरिचं । धुवं केवत 
` मुस्तकं च | एतानि कहिकतानि स्य प्रत्येकं कर्षमितानि । अम्भसः जलस्य द्रोणे 
कलसे पकत्वा। चतुर्भागजलावशेषे पादशेषे अवतारिते पूते वस्त्रेण स्त्राविते। शीते च। 
तस्मिन्‌ रसे क्वथे मधुनः अद्धंभागं प्रदाय तदघेमितं मधु तत्र प्रक्षिप्य । मधुमिश्रितः स 
च.क्काथः घ्ृतभाजनस्थः पुराणघ्रृतभाजनस्थः पक्षं पञ्चदशदिनानि व्याप्य निधेयः 
स्थापनीय: ` मधुमिश्रितं तं च क्काथं पुराणघृतपात्रे निधाय पक्षमपेक्षेत । अयं 
 लोधासवः | क्वचित्‌ मध्वासत्र इति पाठ: । द्विपलप्रयोगात्‌ प्रतिदिनं द्विपलमात्रया 
प्रयुक्तः सन्‌ कफपित्तमेहान्‌ पाण्ड्वामयाशोसि पाण्ड्वामयं पाण्डुरोगं अ्शासि च। 
अरुचिं | ग्रहण्या दोषं । किलासं । किलासः कुष्ठत्रिकल्पः । विविधं कुष्ठञ्च । क्षिप्रमाशु 
निहन्यात्‌ नाशयेत्‌ ॥ ४०-४३ ॥ 


__ काथः स इति। स पूर्वोक्त एव काथः छोधादीनां काथः । क्षौद्रं मधु च । तावत्‌ 
_ तत्परिमाणमेव क्काथाद्मित मित्यर्थः | दुन्त्या अष्टपल । भल्लातकानां चतुष्पलं । 
सितोपला ( मिछरी ) च अष्टपला स्यात्‌ | इत्ययं विशेषः लोध्रासवात्‌ भेदः । स एवं 

क्वाथः तावदेव मधु । लो धासवात्‌ विशेष:  पुनदन्त्या अष्टपलं ,खितोपलाया अष्टपं 


४३। मध्वासवो$्य़ं इति ठ ण॒ पुस्तकयोः। ` 
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जि, 


ई प्रमेह० ] चिकित्सितस्थांनम्‌ १७४६ 


| 
, 

| 

| 


सारोदकं वाथ कुशोदकं वा मधूदकं वा त्रिफलारसं वा.। 

सीधुं पिवेडा निगढं प्रमेही माध्वोकमग्रयं चिरसंस्थितं वा ॥४५॥ 
मांसानि शुल्यानि खूगद्विजानां खादेद्यवानां विविधांश्‍च भच्यान्‌ 
संशोधनारिष्टकषायलेहेः सन्तपणोत्थाञ्‌ शमयेत्‌ प्रमेहान्‌ ॥४६। 


च | इत्येकस्मिन्‌ योगे । अन्यस्मिन्‌ पुनः भल्लातकानां चतुष्पलं । सितोपला अष्टः 
पला च । एवं विशेषात्‌ तो आसवो पृथक्‌ लोधासवात्‌ भिन्नो । तथाच लोधादीनि 
कल्कितानि प्रत्येकं कर्षसितानि जलद्रोणे क्राथयित्वा पाद्‌शेषमवतार्यं तस्मिन्‌ क्वाथे 
पूते शोते च दन्त्याश्चूणिताया अष्टपलं । एतत्‌ दन्त्यासवे भव्लातकासवे च भल्ला- 


तकानां चूर्णितानां चतुष्पलं । डभयत्र सितोपलाया अष्टपलं क्ाथाद्धेपरिमितं मधु च ` 


परक्षिप्य । तं क्राथं पुराणघ्ृतभाजने पक्षं स्थापयेत्‌ । लोधादीनां कर्षांशान्‌ दन्त्या 
अष्टपलं मलातकानां चतुष्पलं वा एकत्र जळद्रोणे काथयित््वा पादशेषमबताय 
तस्मिन्‌ सितोपलायाः अष्टपलं मधुनः अर्द्धभागं च प्रक्षिप्य स च क्वाथः घृतभाजने 
पक्षं निधेयः । इति वितूचरणा: । तो असवो द्विपलप्रयोगात्‌ कफंपित्तमेहान पाण्डु 
रोगादींश्च आशु शमयतः ॥ ४४ ॥ र; 


सारीदकमिति । प्रमेही निवृत्तमयश्चेत्‌ तदा । सारोदकं खदिरादिसारे: बडंग- 
विधिना कृतमुदक॑ । एवं कुशोदकं । सारोदक वा कुशोदक वा | मधूदकं मधुना 
मधुरीकृतमुदकं वा । त्रिफलारसं पथ्यामंठकविभीतकक्कां वा पिबेत्‌ । ' मद्य- 
सात्म्यश्चेत्‌ निगदमदुष्टं पुराणं वा सीधुं पक्‍्वेश्वुरसकृतं मद्य । चिरसंस्थितं दीघ 

कालस्थितं पुराणं अग्र्यं श्रेष्ठ माध्वीकं मध्चासवं वा पिबेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
_ मांसानीति । भरगद्विजानां भ्रगाणां हरिणादोनां जांगलपशूनां । द्विजानां पक्षिणाँ 


विष्किरप्रश्वुतीनां । शूल्यानि शूलपक्कानि मांसानि। तथा विविधान्‌ यवानां 


५५। सारोदक वाथ तुषोदकं वा इति ण पुस्तके । 
४५। अस्मात्‌ परं स्थाने च पूर्व प्रवरासवानामेशोतिरुक्ता चतुरुत्तरा या। विभज्यताश्चापि 
पिवेत्‌ प्रमेही शुद्धामयो दोषमलानि काले ॥ इत्यधिकं पठयते ठ पुस्तके . . 
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१७५० चरकांपस्फारें [ ६ प्रमेह* 


भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगःन्‌ शुष्कांश्‍च सक्तुज्ञ भवन्ति मेहाः। 
श्वंत्रञ्च ऊच्छ कफजं च कुष्ठं तथेव सुठ्‌ग।म लकप्रयोगान्‌॥४७। 
सन्तपणोत्थेषु गदेषु योगा मेदस्विनां य च क्षयोपदिष्टाः । 
-विरूच्णार्श' कफपित्तजेष सिद्वाः प्रमेहेष्त्रपि ते घयोज्याः॥४य॥ 
व्यायामयोगेविविधेः प्रगाढ़ेरुद्कत्तनेः ज्लानजलावसेके: । 
सेव्यत्वगेलाशुरुचन्दनाद्येविलेपनेश्च प्रशसन्ति मेहाः ॥२६॥ 


औषधक्काथभावितानां गवाशवजठरस्थितानां वा भक्ष्यान्‌ । तथा विध्ैयेवैरुपक ल्पितान्‌ 
भक्ष्यान्‌ खादेत्‌ प्रमेही । संशोधनारिष्टकषायलेहैः संशा पोक्तवमनविरेचन 
` योगे; अरिष्टः आसवे: कषायः क्वाथेः लेहैः प्रागुक्तकस्पिट्लवादिपुष्पचूर्णानां मधुना 
अचलेहनेश्च । सन्तपेणोत्थान्‌ सन्तपेणनिमित्तान्‌ प्रमेहान्‌ शसयेल्‌ भिषक्‌ ॥४६॥ 
भष्टानिति । प्रयोगः सततमभ्यासः । तान्‌ तद्रूपान्‌ । घ्रतिदिनमित्यर्थः । भ्रष्टान्‌ 
यवान्‌ शुष्कान्‌ सक्तूंश्च भक्षयतः | तथा मुद्गामलकप्रयोगान्‌ भक्षयतः मुद्गान्‌ आमल- 
कानिं च नित्यसुपयुंजानस्य च पुंसः । मेहाः । श्वित्रं । छच्छ कफजं च कुष्ठं। एते 
रोगा न भवन्ति न जायन्ते ॥ ४७॥ 
. सन्तर्पणोत्थेष्विति। सन्तर्पणोत्थेषु सम्तर्पणनिमित्तेथु गदेषु रोगेषु ये योगाः | 
क सन्तपेणीये अध्याये तथा मेद्स्विनां स्थलानां सस्बन्धे ये च योगा व | 
अध्याये पूर्व मया उपदिष्टाः । सिद्धाः सिद्धफलाः ते सर्वे योगाः कफप्त्तिजेषु 
प्रमेहेष्वपि स्थूलानां विरूक्षणाथं प्रयोज्याः ॥ ४८ ॥ शा 
ब्यायामेति । विविधेः प्रगाढैः व्यायामयोगे: | सेन्यम्ुशीर । त्वक्‌ शुडत्वक्‌। | 
एला । अगुरु । चन्दनं च । तदादेः रूक्षमेषजेरुद्वत्तनानि। तेः उद्वतेनेः। स्मानजला- | 
सेकः । सेन्यादीनां क्वाथेष स्नानानि | तत्क्वाथजलैरवसेकाश्च । तेः । सेव्यादिभि 
कल्कितैः विलेपनानि । तैः विलेपनैश्च मेदस्विनां मेहाः प्रशाम्मन्ति शाम्यन्ति । विवृद्धः 
मेदाः प्रगाढन्यायामोद्वत्तेनस्रानविलेपंनानि च रूक्षाभिरोषधीभिः। इति ( अ० 
चि० १४ ) । शील्येदिति पूवे णान्वयः ॥ ३६॥ 


४६। सारजलावसोकः इति श॒ पुस्तके । 
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६ प्रमेह० ] चिकित्सितस्थानम्‌ -_” २ 
के दश्च मेदश्च कफश्च वृद्धः प्रमेहहेतुः प्रसमीच्य. तस्मात्‌ । 
| वेद्येन पूव कफपित्तजेषु मेहेषु कार्य्याण्यपतपणानि ॥५०॥ 
या वातसेहान्‌ प्रति पूवमुक्ता | 
वातोल्वणानां विहिता क्रिया सा... 


वायुहि मेहेष्वतिकशितानां 
कुप्यत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥५१॥ - 


` क्लेदशचेति | यस्मात्‌ वृद्धः प्रवृद्धः क्लेदः शरीरजः । मेदः.। कफश्च । प्रमेहहेतुः । 


तस्मात्‌ बैधेने कफपित्तजेछु मेहेषु पूर्व प्रथमं ` प्रसमीक्ष्य _ विवेच्य अपतर्पणाति ` 


कार्याणि ।  अपतर्पणानि तथा कार्याणि यथा गुल्मादिदोषो न. स्यात्‌ । प्रमेहेषु अत्य- 


पतपेणात्‌ गुल्मादयः भाडुभेवन्ति । तदुक्त प्राक्‌--युल्मः क्षयो मेहनवस्तिशलं : सूत्रः ` 


| ग्रहश्चाप्यपतर्पणेन । इति ॥ ५० ॥ 


यथास्वोषधक्वाथसिद्ध॑ तैलं । पित्तानुगतेषु च घृतं । एवं कफमेहेष॒ वातोल्वणेषु चापि 


पुसां वायुः हि कुप्यति। कफपित्तमेहिनां अतिकशितानां अतिकशेनात्‌ फफादिषु 
क्षीणेष बात: प्रकोपमापद्यते | तज्जाः ये वसामेहाद्यः वातिका# ते. हि -असाध्याः । 
वक्ष्यति च--क्रमेण ये वातङ्कताश्च मेहाः । साध्या न ते। -इति। ये षुननिदानवशात्‌ 
वातिका उत्पन्नाः न. ते असाध्याः । इह वातिकेषु यष्विकित्सितमुक्तं तत्‌ तेष्वेव । 
} दोषक्षयात्‌ वातप्रकोपनिमित्ता ये वसामेहादयः असाध्या उक्ताः । तान्‌ असाध्यान्‌ प्रति 
हे क्रियाविचारों नास्ति । असाध्यत्वात्‌ तेषु चिकित्सितं नोच्यते । सुश्रुतस्तु 
तेष्वपि यापनार्थं चिकित्सामाह---अत उध्वमसाध्येष्वपि यापनार्थ योगान्‌ वक्ष्याम 
त्यादिना ( सु० चि० ११) ॥ ५१॥ ` 

४१ ` 
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वातमेहानिति । वातमेहान्‌ उत्पत्त्या. वातिकान्‌ मेहान्‌ |- कफपित्तानुगतान्‌ प्रति 
या क्रिया चिकित्सा पूर्व सिद्धानि तैलानि घृतानि चेवेत्यादिना उक्ता | वातोल्बणानां, 
कफपित्तोल्वणानां सम्बन्प्रे सा एव क्रिया विहिता । तथाच वातिकेषु कफानुगतेष 


तैलं । पित्तमेहेष च घृतं योज्यं । ननु वातिका मेहा असाध्याः उक्ताः।कथं तेषु चिकि-. 
सा उच्यते. इति चेत्‌? तत्राह-वायुहींति। मेहेषु कफपित्तजेषु. अतिकशितानां 


F 


अतिक तीक. 


श्र 


धर द र्ल 


 सवेरोगेष .निदानवजनमपि चिकित्सितमित्याह--हेतोरसेवेति । हेतोः निदानस्य2 


२० स्का .  चरकोपस्कारी [६ - | 
येहतुभिय प्रभवन्ति मेहास्तेषु प्रमेहेषु न ते निषेव्याः । 

: /हेतोरसेवां विहिता यथेव जातस्य रोगस्य भवेञ्चिकित्सा॥५२॥ 
हारिद्रवण' रुधिरश्च मूत्रं विना प्रमेहस्य हि पूवरूपेः । 
यो मूत्रयेत्‌ तं न वदेत्‌ प्रमेहं रक्तस्य पित्तस्य स हि प्रकोपः।५३॥ 
हष्टवा प्रमेहं मधुर सपिच्छं मधपमं स्याठ्‌ द्विविधा विचारः। 

/ चीणेषुदोषेष्वनिलात्मकःस्यात्सन्तपणाट।कफसम्भवःस्यात्‌।५.४॥ 


 सर्वमेहेषु निंदानवर्जनमाह- यैहेतुभिरित्यादि। येहेठुभिः ये मेहाः प्रभवन्ति 
जायन्ते । तेष प्रमेहेष॒ ते हेतवो ने निपेव्याः न सेचनीयाः । नलु प्रमेहहेतुनामनुपसेव 
नादस्तु प्रमेहाणामनुत्पत्तिः। उत्पन्नेष कथं हेतूनामनुपसेदनान्िवत्तिः स्यादित ? अत 


= heads 


असेवा असेवनं । यथा रोगस्य अनुत्पत्तो विहिता । एबं जातस्य रोगस्य 
चिकित्सा भवेत्‌ निवृत्तये भवेत्‌ | अथवा यथाविहिता यथाविधिङृता हेतोः असेवा 
तद्धेतोः सबेधा परित्यागः जातस्य रोगस्य चिकित्सा भवेत्‌ । तथा च--जातो रोगः 
स्वयमुपरमति । नित्यगस्वभावत्वाद्‌ भावानां । साम्प्रतिक्या अपि स्थानं नास्त्य 
तेरिति ( च० शा० १ )। उपरतोऽपि हेतूनां पारम्पर्यान्ुबन्धे स एव पुनः पुनरावः 
त्तते | यदा पुनः हेतूनां त्यागः कृतः तदा अनुवृत्तेरभावात्‌ सुतरां निवत्तेते । एवं हि 
निदानवजेनं सवरोगेष चिकित्सितं भवति। तदुक्तं चिकित्सप्राख्रतीये- जायन्ते 
हेतुवैषम्याद विषमा देहधातवः। हेतुसाम्यात्‌ समास्तेषां स्वभावोपरमः सदां॥ 
प्रवृत्तिहेतुभावानां न (निम्ति कारणम्‌ । इति ॥५२॥ 
_हारस्ट्रिवर्णमिति। प्रमेहस्य पूवरूपेः प्रागुक्तः स्वेदांगगन्धादिभि धादिभिः विना यः 
पुमान्‌ हारिदवणं रुधिर रक्तं च मूत्रं मूत्रयेत्‌ । तं न प्रमेहं वदेत्‌ भिषक्‌। स हि रक्तस्य 
पित्तस्य प्रकोपः । नासो प्रमेहः । तद्धि रक्तपित्तं ॥ ५३ ॥ Ee 
दष्ट्वा, प्रमेहमिति।;: मधूपमं मधुतुल्यं । सह पिच्छया _ श।ल्मलिनिः से 
तुल्यया वत्तमानं सपिच्छं । मधुरं प्रमेहं दृष्ट्वा द्विविधो विचारो वितकः भव्रति 
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सपूवरूपाः कफपित्तमेहा 
क्रमेण ये वातकृताश्च मेहाः । 
साध्या न ते पित्तक़्तास्तु याप्या 
साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ॥५५॥ 


स्यात्‌ । चरकमते वातप्रकोपनिमित्तो मधुमेहो द्विधा जायते । धातुक्षयेण दोषावरणेन 
वा | तथा च प्रमेहिणामतिकशेनात्‌ कफादिष क्षीणेष प्रकुपितो वायुरेकमुत्पाद 
यति | सन्तपेणात्‌ प्रवृद्धे: कफादिभिरावरणात प्रकुपितः पुनरन्यं । तत्राद्यः असाध्य 
इह उच्यते | अन्त्यः कच्छुलाध्यः कियन्तःशिरखीये प्राक्‌ उक्तः-तेराब्रृतः प्रसाद च 
गुहीत्वा याति मारुतः । यदा वस्तिं तदा च्छो मधमेहः प्रवत्तेते॥ इति ( च० इलो० 
१७) | खुश्रुतमते ठु सवे एत प्रमेह। उपेक्ष्यसाणाः मधुमेहतामापद्यन्ते । तथाच--सवं 
एवं प्रमेहास्तु कालेनाप्रतिकारिणः | मधमेहत्वमायान्ति. तदाऽसाध्या भवन्ति हि.॥ 
(खु नि०६)॥ ५७ ॥ , 
कफपित्तत्रातज्ञाः क्रमेण साध्ययाप्यासाध्या उक्ताः । सम्प्रति सवमेहानामसाध्य- 
भावं . दशेयति--खपूर्यरूपा इति । ये कफपित्तमेहाः | सह पूवरूपै: प्रागुक्तस्चेदांग- 
गन्धादिभिः सर्व: च तेमानाः सपूर्वरूपाः । ते.न साध्या: अखाध्या:.॥ उक्त , च--अन्य- 
स्यापि च रोगस्य पूर्वरूपाणि यं नरं। विशन्त्यनेन कल्पेन तस्यापि मरणं भ्र.बं ॥ इति 
(च० ई० ५)। वातज्ञानामसाध्यत्वं ` प्रागेव उक्त । ते. यथा असाध्या भवन्ति 
तदाह क्रमेणेति ।- ये मेहाः क्रमेण बातकृताः . कफपित्तमेहिनामतिकशेनात्‌ . कफा- 
दिष. क्षीणेष प्रकुपितेन वातेन कृताः । यथा वसामेहादयः । आदो श्ळेष्ममेहाः । शे 
प्मादीनां क्षये. पित्तं प्रकुप्यति । पित्तस्य प्रकोपात्‌ पित्तमेहाः। ततक्षये च. वातः 
प्रकोपप्रापद्यते । ख च प्रकोपमापन्नः शरीरस्य परमसखारभूतान्‌ धातून्‌ वसादीन्‌ 
वस्तिमाकष्यं मूत्रेण सह विखजन वलामेहादीन्‌ जनयति । इति | क्रमेणेति.। क्रमेण 
EF ये मेहाः न तु ये निदानवशात्‌ वातिका उत्पन्नाःः। ते नः साध्याः | 


असाध्याः । प्रसंगात्‌ पित्तजञानां साध्यत्वमप्याह-पित्तङृतास्त्विति । पित्तकृता: मेहा 
याप्या उक्ताः । मेदसि नातिदुष्टे सति ते पुनः साध्या अपि भवन्ति ॥५५॥ ... 


१७५४ चरकोपस्कारे [% प्रमेह 
जातः प्रमेही मधूमेहिनो वा 
न साध्य उक्तः स हि वीजदोषात्‌ । 
ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा 
__ भवन्ति तांश्च प्रत्रदन्त्यसाध्यान्‌ ॥५६॥ 
प्रमेहिणां याः पिडका मयोक्ता 
रोगाधिकारे एथगेव सक्त । 
ताः शल्यविद्भिः कुशलेश्चिकिल्स्याः 
शस्त्रेण संशोधनरोपण्णेश्च ॥५७॥ 
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` द्विविधो हि. प्रमेहः सहजः अपथ्यनिमित्तश्च । अत्र अपथ्यनिमित्तस्यासाध्यत्वं 
दृशेयित्वा संहजस्यासाध्यत्वमाह--जातः प्रमेहोति । मधुमेही प्रमेही । मधुमेहशब्द 
इह प्रमेहसामान्यवचनः। मधुमेहशब्दः सामान्येऽपि वर्तते । तदुक्त॑--तस्मात्‌ सर्वेऽपि 
मध॒मेहशब्दैनोच्यन्ते । यतः सर्वेष्चपि प्रति मध्चिव मध॒रं मेहति । मधुररसश्रास्य देहो 
मवति ॥ इति ( अ० सं० नि० १० )। यदि विशेषवाची वातिक एव अभिप्रेतः । तदा 
मध॒मेहीति. वाच्यं स्यात्‌ । न तु सामान्यतः प्रमेहीति । मधमे हिनो जातस्य व 
स्यैवोचित्यात्‌। कायेस्य कारणागुणानुविधांयित्वनियमात्‌ । तस्मात्‌ जात: प्रमेही 
यः। “वाशब्दः प्रागुक्तापथ्यनिमित्तपक्षापेक्षया विकटपे। स न साध्यः असाध्य 
उक्त: | कुतः! हि यतः स प्रमेही वोजस्य' गर्भारम्भककारणस्य' शुक्रातेवस्यं दोषात्‌ 
` प्रमेहदोषदुष्टत्वात्‌ प्रमेहो जातः। यतः स प्रमेहिभ्यां ` मातापिलभ्यां जांतः। तस्मात्‌ 
असाध्यः । ' सहज्प्रमेहस्यासाध्यत्वप्रसंगात्‌ अन्येषामपि सहजरोगाणामसाध्यत्व 
' माह-ये चापीति । प्रमेहवत्‌ अन्ये ये चापि केचित्‌ विकाराः रोगाः कुलजाः भवन्ति । 
'पितापितामहादिभ्यस्तत्तद्विकारवद्गो जायन्ते । प्रमेहमिव तांश्चापि कुलजान्‌, विका 
रान्‌, असाध्यान्‌ प्रवदन्ति भिषजः ॥ ५६॥ ` 
कियन्तःशिरसीये स्त पिडका उक्ताः। सम्प्रति तांसां चिकित्सासूत्रमाह- | 


7 गाम्का 


५६। जातः प्रमेही मधुमेहिनां वा इति ख ग ण॒ पुस्तकेषु । | हट 
४६। मधुमेश्ना यः इति ठ पुस्तके। ` : PE 
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६ प्रमेह० ] चिकिल्सितश्थानम्‌ | १७५५ 
| तत्र शछोकाः । हे | 
हेतुर्दोषो दूष्य' मेहानां साध्यतानुरूपश्च । 
मेही द्विविधो द्विविधं भिषगजितप्ततिक्षपणदोषः ॥५८॥ 
आद्या यवान्नविक्रतिमन्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेलघतलेहयोगा भच्याः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥५६॥ 


प्रमेहिणामिति। रोगाधिकारे रोगाध्यायचतुशयान्तरगते कियन्तःशिरसीये अध्याये । 
प्रमेहिणां । इह्‌ प्रमेहशब्देन मधुमेह उच्यते । तत्र पिडकानां मधुमेहसम्बन्धेनोक्तत्वात्‌ । 
तथाच -भवन्त्युपेश्चया तस्य पिडकाः सप्त दारुणाः। इति। सर्वेषां मधुमेहशब्द्‌- 
वाच्यत्वात्‌ उपेश्चया मध्वुमेहतापत्तेश्च इति कृत्वा खामान्यवचनेऽपि पिडकानां माधु- 
मेहिकत्वसम्भतात्‌ प्रमे हिणासिति वचनं साम्नान्यपरं वापि । ` प्रमेहिणां याः सप्त शरा- 
विकाद्याः । शराविका कच्छपिका जालिनी खपेपी तथा। अळजी विनताख्या च विद्रधी 
चेति सप्तमी ॥ इति { चं० शलों० १७) | पिडकाः प्रथक्‌ यथास्वं लक्षणे: उक्ताः । ताः 
कुशलैः शस्त्रकर्मा दिषु निफुणेः शत्यविद्विः शल्यतन्चवि द्विः धन्वन्तरीयैः भिषग्भिः शरेण 
शसत्रोपचारेण. संशोधनरोपणेः शोधनैः रोपणेश्च चिकित्स्याः । तासु घन्वन्तरीया- 


णामधिकृतत्वात्‌ इह्‌ चिकित्सासूतमात्रपुक्त । -पराधिकारेषु - न विस्तरोक्तिरिति।।- 


विस्तरस्तत्रानुसन्धे यः ॥५७॥ 


सम्प्रति अध्यायार्थखंत्रहं करोति । तत्र श्छोका इति । मेहानां हेतुनिदानं । दोषः 


कफादिः | दूष्यं मेदःप्रश्वति। साध्यतानुरूपः ` द्विविधो मेही । विंशतिरेव मेहा इति 
मेहेषु बिंशतावपि लाघवात्‌ सौकर्याच्च चिकित्लितोपयोगितया प्रमेहिणां द्वैविध्येन 
संग्रहः। सच स्थूलः प्रमेहोत्यादिना उक्तः। द्विविधं शोधनशमनरूपं भिषगजितं 


चिकित्सितं । निदानस्थानेऽपिः-तत्र साध्यान्‌ प्रमेहान्‌ संशोधनोपशमनेयेथाहसुपः 


पाद्यंश्चिकित्सेत्‌। इति । कचित्‌ त्रिबिधमिति पाठः । संशोधनं संशमनं सन्तपणं च 


इति त्रिविधं । तदुक्तं -सन्तर्पणः संशमनो विधिश्च । इति। निदानवजेनमिति चक्रः 
पाणिः। तन्नः मनोरमं । निदानवजनं सामान्यतः सर्वेष्वेव रोगेष .चिकित्सितं। 


५६। हेतुदोषा दूष्याशां मेहानां साध्यता रूपे मेहो । द्विविधख्िविधं भिषगजितं अतिक्षपणु- 


दोषाः ॥ इति! ठ:पुरुतके ॥ ` 


; 
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वयायामविधिविविधः स्तानान्युद्रत्ततानि गन्धाश्च । 


मेहानां प्रशमाथ चिकित्सिते दिष्टमेतावत्‌ ॥६०॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
प्रमेहचिकित्सितं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमो ऽध्यायः ॥ 
अथातः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । इति ह स्माह 
भगवानात्रेयः ॥१॥ 


हेतं द्रव्यं लिङ्ग कुष्टानामाश्रयं प्रशमनथ । 
श्रृणवस्निवेश सम्यम्विशेषतः स्पशेनघानाम्‌ ॥२॥ 


> tiie iti ls is iin i i 3 काकाचा 


तस्य प्रतिरोगमुक्तत्वात्‌। अतिक्षपणदोषः अत्यपतर्पेणदोधः शुद्मः क्षय इत्यादिः । 
आद्या अद्नीया भक्षणीया आहार इत्यर्थ: | यतान्नविक्कतिः । मेहापहाः मेहघ्नाः मन्थाः। 
कषायाः काथा: |: तेलघ्ृतलेहयोगाः यथास्तोषधसाधितानि तैलानि घृतानि 
_च | लेहाः कम्पिल्लादिपूष्पचूर्णानां मधुना अवलेहनानि । भक्ष्याः कघायभावितयबे- | 
रुपकल्पिताः। सिद्धाः सिद्धकला: प्रवराः श्रेष्टाः आसवा लोधासवाद्या: । विविधो | 
व्यायामविधि: । सेव्यत्वगादिभिः स्नानानि । उद्धत्तेनानि । गन्धाः । ड च। 
इति एतावत्‌ एतन्मात्रं मेहानां प्रशमार्थ चिकित्सिते प्रमेहचिकित्सिते अस्मिन्‌ 
अध्याये दिष्टमुपदिष्टं भगवता आत्रेयेण पुनबसुना ॥५८-६०॥ 
इति वैद्यरत्रश्रीयो गीन्द्रनाथ विद्याभूषणकृते चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने षष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ 
सप्तमोऽधयायः । क्र 
पूर्वाध्याये प्रमेहचिकित्सितमुक्तं । सम्प्रति उद्देशक्रमप्राप्त' कुष्ठचिकित्सितमभिघातु 
प्रतिजानोते-अथात इति । सवं पूववद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
हेतुमिति । भगवानात्रेय पुतवेसुरप्िवेशमाह--है अभिवेश । स्पशनं-स्पशनेन्द्रिय 
त्वक्‌ः। स्पशेप्रानां, स्पशेतेन्द्रियनाशतानां । कुष्ठानां । हेतु निदानं । द्वव्य॑-प्रकतिभूत॑._ 
दोषदूष्यरूपं । छिंगं प्रादुभूतलक्षणं । चकारात्‌ प्रागुत्पत्तिलक्षणं । सम्प्रापतिज्ञापि । _ 
न्याधिज्ञापकतय़ा लिंगराश्देन पूवरूप तर याप्त्योरवि संग्रदः। लिंगं कुष्ठानां कपालादीनां 
ययात वातादिकतञ्चापि। आश्रयं आभ्रयप्ुतं दोवतिशोगं |. प्रशप्रनं चिक्रित्लितञ्च । 
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विरोधीन्यन्ञपानानि द्रवस्निग्धगुरूणि च । ; 
भजतामागतां छदि वेगांश्रान्यान्‌ प्रतिन्नताम्‌ ॥३॥ 
व्यायाममतिसल्तापमतिभुक्तवोपसेविनाम्‌ । 
शीतोष्णलंघनाहारान्‌ क्रमं मुक्त्वा निषेविणाम्‌ ॥९॥ 
घमंश्रमभया'त्तानां दतं शीताम्बुसेविनाम्‌ । 
अजीणाध्याशिनाञ्चेव पश्चकर्मापचारिणाम्‌ । ५॥ 


एतत्‌ सवे सम्यग्‌ अवहितः सन्‌ विशेषतः मया विशिष्य उच्यमानं श्टणु । हेत्वादीनां 
निदानस्थाने प्राशु्तानामपि पुनरिहाभिधानं चिकित्साप्रसंगात्‌ ॥ २॥ 

तत्रादौ हेतुमाह-चिरोधीनीति । विरोधीनि विरुद्वानिः आत्रेयभद्रकाप्यीयै 
न मत्स्यान्‌ पयसा खहाभ्यवहरेदित्यादिना उक्तानि। द्रवस्निग्धगुरूणि द्रवाणि स्निग्धानि 
गुरुणि च। गुरूणि प्रकृत्या मात्रया च। तथाविधानि अन्नपानानि भजतां सेवमा- t 
नानां । आगतां उपस्थितवेगां छद्दिं तथा आगतान्‌ अन्यान्‌ वेगान्‌, मूत्रपुरीषादि 
वेगांश्च प्रतिप्नतां रुन्घतां । अतिभुक्त्वा व्यायामं सन्तापं च अतिङ्ृत्वा उपसेविनां | 
ब्यायामसन्तापयोः अतिसेवनशोलानां। व्यायाममतिसन्तापमित्यत्र कृद्योगलक्षणा 
षष्ट्येव उचिता । एवं शीतोष्णलंघनाह।रानित्यजापि । शीतोष्णलधनाहारान्‌ प्रति 


यः क्रम आनुपूर्वो. तं मुक्त्वा लंघित्वा तेषां निषेविणां । क्रमव्यत्ययेन शीतो 


ह॑ंघनाहारयोः अपतर्पणसंतर्पणयोश्च सेवनशीलानां । निदानस्थानेऽप्युक्त-शीतोष्ण- 
व्यत्यासमनानपूर्व्यापसेवमानस्य । तथा: सन्तर्पेणापतयेणाभ्यबहायंव्यत्यासं । इति 
(न्न? नि० ५ )। घर्मः | आतपः । कुमः । भयञ्च । तैः आर्तानां सतां | दरुतं अविश्रम्य 
सहसा शीताम्बुसेचिनां शीतोदकमवगाहमानानां । तदुक्त सन्तापोपहतस्य | 
च सहसा शोतोद्कमवतरतः। इति (च० नि० ५) | अजीर्णाध्याशिनाञ्चेव अजीर्णाशिनां 


__ अध्याशिनाञ्च। अजीर्णाशिनां अजीणें आमे अश्नतां | अध्याशिनां भुक्ते अन्ने अपरि- 


k णते पुनभुंज्जानानां । भुक्तं पूवान्नशोषे तु पुनरध्यशनं मतं । इति ( च० चि० १५ )। 


पञ्चकर्मापचरिणां पञ्चसु :कमंखु वमनादिषु इतेष अपचारिणां अपचार कुवेतां 
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१७५८ _ खरकोपस्कारे [ ७ कुष्ठ 
_ नवान्नदधिमत्स्यातिलवणाम्लतिषेविणा््‌ । 
माषमूलकपिष्टान्नतिलचीरणुड़ाशिनाम्‌ ॥६॥ 
व्यवायशञ्चाप्यजीएऽन्मे निद्रां.वा भजतां दिवा । 
विप्रान्‌ युरून्‌ घषयतां पापं वा कम कुवेताम्‌ ॥७॥ 
वातादयत्रयो दुष्टास्तग्रक्त मांसमभ्ड च। 
दूषयन्ति स कुशानां सत्तको द्रव्यसंग्रहः ॥८॥ 
ततः कुष्ठानि जायन्ते सप्त चेकादश्‌व च । 
न्‌ चेकदोषजं किञ्चित्‌ कष्ट समुपनभ्यते ॥६॥ 


निषेध्यमाचरतां । नवान्नेति। इह मत्स्यातीत्यतिशब्दः निषेविणामित्यतः प्राक्‌ 
योजनीपः । नवमन्नं द्धि मत्स्यः लवण: अम्लश्च रस:। तान्‌ अतिनिषेवितु' शीलमेषां। 
तेषां तथोक्तानां । माषः । मूलकः । वि्टान्नं | तिलः । क्षीरं । गुडश्च । तान्‌ अशितु 
, मोक्तुं शीलमेषां तेषां | व्यवायमिति। अन्ने अजीर्णे विदग्धादिरूपे च व्यवायं मैथुनं 
भजतां । दिवानिद्रां भजतां च। विप्रान्‌ ब्राह्मणान्‌ शुरून्‌ पूज्याश्च धषेयतां अभि 
भ्रवतां। पापं कमें कुवंतां च। इति निदानं । तथाविधानां पंसां वातादयः त्रय 
दोषा: दुष्टाः दुष्टत्वात्‌ । त्वक्‌ स्त्तश्च तयोः समाहारः तत्‌ । मांसं । अम्बु उदकं ` 
"0000 लखीकाख्यं। त्वगलसीकासृगामिपमिति ( अ० सं० नि० १४ ) । दूषयन्ति। 
गी वातादयस्त्रयो दोषा: । त्वगादयश्चत्वारो दूष्याः । मिलित्वा सत्त । इति सप्तको गण 
| कुष्ठानां द्रन्यसंत्रहः । सर्वेषां कुष्ठानां समासतः सप्त द्रव्याणि प्रकृतिभूतानि भवन्ति। 
तद्यथा वातः पित्त कफः त्वक्‌ रक्त मांसं लसीका च । तदुक्तं त्रयो दोषाः घात 
पित्तश्ळेष्माणः ` प्रकोपणविक्वताः। दूष्याश्च॒ शरीरधातवस्त्वङ्मांस ` शोणित 
लसीकाश्रत॒र्धा दोषोपघातविङृताः। इति । एवं सत्त धातुकमेचंगतमाजनेनं कुष्ठाना 
मिति | च० नि० ५ ) । इति द्रब्यमुक्त भवति ॥ ३।८॥ 
` स्तम्प्राप्तिमाह_ततः कुष्ठानीति । ततः तस्मात्‌ सक्षकात्‌ सक्त महान्ति कपाली- 
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( स्पशज्ञित्वसतिस्वेदो न वा वेवण्यमुन्नतिः । 
कोठानां रोमहषश्च कण्डूस्तोदः श्रमः क्लमः ॥१०॥, 
ब्रणानामधिक शूलं शीघोत्पत्तिश्रिरस्थितिः । 
सुप्तत्वमंगे दाहश्च कुष्ठलक्षणमग्रजम्‌ ॥११ ॥ 2 


अश 
दीनि एकादश क्षुद्राणि एककुछादीनि मिलित्वा अष्टादश कुष्ठानि जायन्ते) सुभ्- 
तेऽपि-सक्त महाफुष्ठानि। एकादश क्षुद्रकुछानि । एवमष्टादश कुष्ठानि भवन्ति। इति 
(छु० नि० ५)। एवं सर्वेषां त्रिदोषारब्धत्वात्‌ न य किञ्चित्‌ किमपि कुष्ठं एक- 
दोषजं समुपलभ्यते । वातिकत्वादिव्यपदेशस्तु तत्तद्दोषस्योल्वणत्वात्‌ । तहुक्त-- 
सर्वेष्वपि त्रिदोषेधु व्यपदेशो5त्रिकत्वतः । इति ( अ० सं० नि० १७ )॥ ६॥ 


पूवेरूपाण्याह-हपर्शाशत्वभिति । स्पर्शाज्ञत्वं स्पर्शज्ञानरदितत्वं त्वचि सुप्तता । 
अतिस्वेदः।.न वा स्वेदः अस्वेदः । अस्वेदनमतिस्वेद्नमिति ( च० नि० ५)। 
बैवण्यं विवर्णता । वरटीद्षटसंकाश: शोथः कोठः. तेषां कोठानां उन्नतिः। अक 
स्मात्‌ रोमहर्ष:। कण्ड:। तोदः सुचोव्यधनवत्‌ ब्यथा | श्रमः । कुमः अनायासः श्रमः | 
Er श्रमो देहे प्रवृद्धः श्वासवर्जितः। क्लमः स इति विजेय इन्द्रियाथप्रबा 
'धक्कः॥ इति ( छु० शा० ४) । ब्रणानां शीघ्रोत्पत्तिः दुष्टशोणितत्वात्‌ अल्पेऽपि 
हेतो कोपः। चिरस्थितिश्च न आशु निवृत्तिर्भवति । शूलं वेदना च अधिक | अंगे 
सुपत्बं सुता अनक्रियत्वं । दाहश्च । एतत्‌ सवं अग्रजं कुष्ठलक्षणं कुष्ठानां प्राग्रूपं 
भवति। स्ुश्रतेऽपि-तस्य पूर्वरूपाणि त्वक्र्पारुष्यमकस्माद्‌ रोमहषः कण्ट 
स्थैदबाष्टुल्यमस्वेदनं वा अङ्भप्रदेशानां स्वापः क्षतविसपंणमसुजः रृष्णता च। शति ` 
(सु नि० ८ )॥ १०।११॥ 


j 


Ee _ १०। स्पशान्यथात्व स्वेद इति न घा इति 5 पुस्तके । 


| । मूंढएसांगसा चेति कुष्डलन्णमप्रजं हति क पुस्तके । ` 
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१७६० चरको पर्कारे [. ह ह 
अत ऊध्वेमष्टादशानां कुष्ठानां कपालो दुम्बरमणलष्यं | 
जिहृ-पुडरीकसिध्मकाकणेककुष्ठचम्माख्यकिटिमविपादिकाल- | 
सकददुचमदल-पामाविस्फोट-शतारु-विचचिकानां लक्षणान्यु 
पदेच्यामः॥१२। | 
कृष्णारुणकपालाभं यंद्रचं परुषं तलु । | 
कपालं तोदबहुलं तत्‌ कुष्ठं विषमं स्मृतम्‌ ॥१३॥ | 
दाहकणडूरुजारागपरीतं रोमपिञ्जरम्‌ । | 
उदम्बरफलाभासं कृषमोदुम्बर वदेत्‌ ॥१॥॥ | 


कुष्ठानि सपं चैकादशेव च इति अष्टादश उक्तानि । सस्ति तेषां नामप्राहं एके- 
_ कस्य विशिष्य लिंगान्यमिधातु पुनः प्रतिजानीते--अत ऊध्वेमिति । अत उर्ध्वं 
अतः परं | कपालं.। उदुम्बर मण्डलं | ऋष्यजिह' । पुण्डरीकं । सिध्मं। काकणं। इति 
सप्त महाकुष्ठानि। एककुष्ठं | चर्माख्यं कष्ठं। किटिमं। विपादिका। टं ] दद्रुः | 
चर्मद्ल । पामा।। चरिस्पोटः | शतारः | विचचिंका च.। इति. एकादश श्लुद्रकुंष्ठानि'। 
तेषां:तदाख्यानां अष्टादशानां कुष्ठानां यथास्वं लक्षणानि उपदेक्ष्यामः ॥ १२॥ 


उद्देशक्रमेण कुष्ठानां लक्षणान्याह | तत्रादौ कपालस्य रक्षणञ्रुच्यते- कृष्णार 
'णेति | यत्‌ कष्ठं । कृष्णासणः यः कपालः घटखर्परः | स इवाभाति । 
, आभस्य इति बा । तत्‌ कृष्णारुणकपालाभं | रूक्षं । परुषं खरस्पर्श । तनु सा 
तोदः सूचीव्यधनवत्‌ व्यथां । स॒ बहुलो यत्र तत्‌ । ` विषमं विषमविस्तुत असम 
_चिस्तृतपर्यन्तं । दुश्चिकित्स्यं वा । तत्‌ कुष्ठं कपाले स्सृतं ॥ १३ ॥ 


ओदुम्बरस्य लक्षणमाह=दाहेति । दाहः । कण्डः। रुजा। रागश्च । तैः परीतं युक्तं। 
रोमपिज्ञर रोमाणि पिञ्जराणीब यस्मिन्‌ तत्‌ रोमपिञ्ञरं | रोमराजिभिराचितमित्यधेः | _ 
_ उक्तञ्च--ताघ्राणि ताप्ररोमराजिभिरवनद्धानीति (च० नि० ५)। रोमभिः पिञ्जरं कपिल- 


inj ० 


१३। यदुष्णं परुषं तनु इति ख' गः पुस्तकयोः। ` 


र 


क `` सू 


_ कुष्ठ ] खिकित्सितष्यानम्‌ : १७११ 
श्वेतं रक्त स्थिरं स्त्यानं स्निग्धमुत्सन्नमण्डलम््‌ । 
कृच्छमन्योन्यसंसक्त कुष्ट मणडलमुच्यते ॥१४॥ . 
ककशं रक्तपय्यन्तमन्तःश्यावं सवेदनम्‌ । 
यहष्य जिह्वासंस्थानम्ष्यजिह तदुच्यते ॥॥६॥ : ॐ 
सश्वेतं रक्तपय्यन्तं पुएडरीकदलोपमम्‌ । नि 

* सोत्सेधञ्च सरागश्च पुण्डरीक प्रचक्षते ॥१७॥ - 
शवेतं ताञ्नं तनु च यह्‌ घृष्टमुदुगिरते रजः । . 


अलाबूपुण्पवर तत्‌ सिध्म॑ प्रायेण चोरसि ॥१८॥ ¬ आ Pros 


मित्यन्ये । तश्न मनोरमं । उदुम्वरफलमिवाभासते आभाति इति उदुब्बरफलाभासं । 
पक्कोदुम्बरफलसद्वशां यत्‌ कष्टं तत्‌ औदुम्बरं ओदुग्बरकुछं वदेत्‌ भिषक्‌ ॥१४॥ 
मण्ष्लस्य लक्षणमाह--शवेतं रक्तमिति । श्वेतं रक्तश्च श्वेतरक्तावभासं | स्थिरं 
कठिनं | स्त्यानं घनं | स्निग्धं । उत्सन्नमण्डलं उद्गतमण्डलं । कच्छ रृच्छ्साध्यं | ` 
अन्योन्यसंसक्तं पररूपरमिलितं । तथात्रिधं यत्‌ कुष्ठं तत्‌ मण्डलं उच्यते ॥ १५॥ 
. आऋआष्यजिहस्य लक्षणमाह--कर्कशमिति। यत्‌ कुष्ठं। ककशं। रक्तपयन्तं प्रान्ते रक्त । 
अन्तः मध्ये च. श्याचं । सचेद्नं । ऋष्यो नीलाएडो हरिणः । तस्य जिह्वा। तस्या 
संशानमिव संस्यानमाङतिर्यस्य तत्‌ तथोक्तं। तत्‌ कुष्टं ऋष्यजिहमुच्यते.॥ १६॥ | 
 . पुएडरीकमाह-सश्वेतमिति । यत्‌ कुष्टं सश्वेतं सणगञ्च  श्वेतरक्तावभासं,। 
` रकतपर्यन्तंरकतप्रान्तं । पुए्डरीकं श्‍वेतपझ' |. तस्य दलं पत्रं श्वेतरक्तं । तेन उपमा 
यस्य तत्‌ । सोत्सेधमुन्नतिमत्‌। तत्‌ कुष्ठं पुण्डरीकं प्रचक्षते आहुः भिषजः ॥१७॥ 
सिध्मकुष्ठस्य लक्षणमाह-श्वेतमिति । यत्‌ कुष्ठं । श्वेतं ताघ्रञ्च शुक्कस्कतावभासं । 
तनु अघनञ्च। यत्‌ घृष्टं सत्‌ रजः उद्विरते विमुञ्चति। अळावूपुष्पवणञ्च। तत्‌ कुष्ठं सिध्मं 
= सिध्माख्यं । तच्च प्रायेण बाहुल्येन । उरसि वक्षसि.। ऊध्वकांये इत्यथः । जायते । 
न सतु न्याप भवति उसि हल आया पी | 
____ १७ सोस्सेधं च सदाहं च इति छ ण पुस्तकयोः । | र्त 
१ तु । घेतं तान्न' तनुत्वं ल्याद्रजो घृष्टं विसुण्चति ख ग पुस्सकथोः। | हे 


| 


` 
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यत्‌ काकणन्तिकावर्णमपाकं तीत्रवेदनम्‌ । 
त्रिदोषलिङ्ग' तत्‌ कुष्ठं काकणं नेव. सिध्यति ॥१६॥ 
इति सत्त महाकुष्ठानि । 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मत्स्यशकलोपमम््‌ । 
तदेककुष्ठं चर्म्मार्यं बहलं हस्तिचमवत्‌ ॥२०॥ 
श्यावं किणखरस्पशं परुषं किटिमं स्मृतम्‌ । 
(८८५०८ वेपादिकं पोणिपादस्फुटनं तीत्रवेदनम्र्‌ ॥२१॥ 
| | >» ६१” ® करडूमक्रिः सरागेश्च गण्डरलसकं चितप्त्‌ । 
2.»  सकगइरागपिड़क दद्॒मंगडलमुठ्गतप्तू ॥२९॥ 


. काकणमाह-यदिति। यत्‌ कुष्ठं। काकणन्तिका कोकदन्ती गुंजा। तद्वणं । 
काफणन्तिकाफलसदूशरक्तकृषणं । अपाक । तीत्रवेदनञ्च। तस्‌ काकणमुच्यते। तत्‌ 
काकणं त्रिदोषलिंगं। सत्र दोषाणां त्रयाणमेव उल्बणत्वात्‌ । तस्मात्‌ न सिध्यति। 
तदसाध्यं । इति सप्त महाकुष्ठानि लक्षणे रुक्तानि ॥ १६ ॥ | 
सम्प्रति क्षुद्रकुष्ठान्येकादश लक्षणरुच्यन्ते। तत्रादौ एककुछमाह--अस्वेदनमिति | | 
यत्‌ कुष्ठ | अस्वेदनं स्वेदरहितं । महावास्तु महास्थानं भूरिदेशव्यापक । मत्स्यस्य _ 
शकळं शल्क॑ | तेन उपमा यस्य तत्‌ मत्स्यशकलोपमं । तत्‌ एककुष्ठं ॥ चमांख्यं 
कुष्ठमाह- चर्माश्यमिति | चर्माख्यं कुष्ठं । बहलं घनं । हस्तिचर्मवत्‌ हस्तिचर्मणा तुल्य 


इस्तिचमेव लरस्पशां ॥ २० ॥ | 
i  फिटिममाह-श्यावमिति। श्याचं। किणः रूढवणध्यानं । तद्वत्‌ खरस्पश॑ 
; _________ कक्‍्शस्पश॑ । परुषञ्च। तत्‌ कुष्ठं किटिमं स्खतं ॥ नयी | 


विपादिफा एव वैपादिफ॑। तदाख्यं कुष्ठं। पाणी पादो च तत्‌ पाणिपादं । तस्य स्फुटनं 
बारणं पाणिपाद्विदारि । तीववेदनञ्च ॥ २१ ॥ 
अलसकमाह--कण्डूमद्विरिति। कण्डमद्विः सकण्डकेः रागश्च गण्डेः स्फोटैः 


१३। बत्काकशभ्तिकावण्‌ सपाकं सीम्रवेदनं इसि ख.ग छ ठ श्‌ पुस्तकेषु । | be 
२१। किटिमं स्मृतं इति क्ष ग छ ठ पुस्सकेष। 


जड 
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रक्तं सशुलं कणड्मत्‌ सर्रोटं यह्‌ दलत्यपि । 
तच्म्मद्लमाछ्यातं संस्पर्शासहमुच्यते ॥२३॥ ` 
पामा श्वेतारुणश्यावा कशहूज्ञा पिड़का श्ुशम्‌। | 


` रक्तं श्यावं सदाहात्ति शतारः स्याठ्बहुब्रणम्‌ । 
सकणड्पिड़का श्यावा धुवा विचच्चिका ॥२५। ८८४०-८८ | 
इत्येकादरा चुठकृष्ठानि)  । 


चितं व्याक्त' कुष्ठं अलक स्मतं ॥ दृदमाह--सकपण्ट्ररागेति । सह । कण्डूः । राग: । 


वड 

जज 

न ड जना ८ 

| स्फोटाः शवेतारुशाभासो विस्कोटाः स्युस्तनुत्वचः ॥२४॥ ९-८८५ 
5 


पिडका च । ताः । ताभिः धर्तमानं । तत्‌ तथाविधं उद्गतं मण्डलं दहः इति 
स्मृतं ॥ २२ ॥ 


चर्मदलमाहद--रक्त सशूलमिति । यत्‌ कुष्ठं । रक्तं | सशूलं सवेदनं । कण्डूमत्‌ । 
दळत्यपि विदोयंते च । तत्‌ चर्मदळमिति आख्यातमुक्त । तत्‌ संस्पशेस्यासहं उच्यते | 
तत्‌ स्पशं न सहते ॥ २३ ॥ 


पामामाह--पामेति । श्वेतारुणएयात्राः शवे गारुणाः श्यावाश्च । भ्रेशं कण्डूला [ 
कण्ड्मत्यः। ` पिडकाः पामा इत स्मृताः । ताश्च प्रायेण स्फिकपाणिकूर्परे जायन्ते a 
यदुक्तं वृद्धवाग्भटेन- पिडक्राः पामा कण्डू दर्जाधिकाः। सक्षमाः श्यावारुणा बह्वयः . 
`प्रायः स्फिफपाणिकूर्परे ॥ इति (अ० सं० चिर १२) । तदा तस्याः कच्छूरिति संशामाह 
सुश्रुतः । तथाच खार्यावकण्डपरिदाहव£ पामाणकाभिः पिडकाभिरूह्या।॥ 

__ स्फोटेः सदाहैरसितेश्व कच्छः स्फिकृपाणिपादुप्रभव नरूप्या ॥ इति ( सु० नि०५)॥ 
I [= इति। श्‍वेतारणा आभाः येषां ते. श्वेतारणाभासः। तचुत्वचः 
स्फोटा: विस्फोटाः स्युः ॥.२४॥ व 


शताझराह--रक्त श्यावमिति । शातारुः तदाख्यं कुष्ठं। रक्त. । श्यावं 


कक छत *, अ... 3 
२४। श्वेताः श्यादादणाभासो विस्फोटा इति क ख ग ङ पुस्तकेषु । 
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वातेऽधिकतरे कुष्ठं क!पालं मणडलं कफे । 
पित्ते त्वोदुम्बर॑ विद्यात्‌ काकणन्तु त्रिदोषजम्‌ ॥२६॥ 
वातपित्ते छे ष्मपित्ते वातश्छे ष्सशि चाधिके । 
ऋष्यजिह' पुण्डरीकं सिध्मकुष्ठञ्च जायते ॥२७॥ ˆ 
चम्मोर्यमेककुष्ठ्च किटिमं सविपादिकम्‌। | 
` कुष्ठआलसक ज्ञ यं प्रायो वातकफाधिकस्‌ ॥२८॥ 
` पामा दातारुविस्फोटं दद्रश्चम्मदलं तथा । 
पित्तम्छं ष्माधिकं प्रायः:कफघ्राया विचच्चिका ॥२६॥ 


दाहात्तिम्यां वतंमानं तत्‌ सदाहाति | बहुवणं च स्यात्‌ ॥ विचङ्चिकामाह्‌- सकण्डू- 
पिडकेति। विचच्चिंका सकण्डपिडका शयांवा बहुस्रावा छस्तीकाख्या च स्यात्‌ । इत्ये- 
` कादश क्रुद्रकुष्ठानि लक्षणेरुक्तानि॥ २५ ॥ 

लिंगान्युक्तानि। सम्प्रति - आश्रयभूतं दोषविशेषमाह--घाते इति। सर्वाणि 
कुष्ठानि त्रिदोषारव्धानि। तत्र कपालमेच कापाळं कुष्ठं वाते अधिकतरे जायते। | 

कफे अधिकतरे मणडलं | पित्ते अधिकतरे तु ओदुम्बरं जायते | इति पकैकदोषोल्वणानि 
 -रीणि॥ काकणं कुष्ठं तु त्रिदोषज्ञं त्रिदोषोल्वणं विद्यात्‌ जानीयात्‌ ॥ २६ ॥ > 
__ , _ दृन्दोल्वणं दर्शयति-वातपित्ते इति । वातपित्ते अधिके श्लेष्मपित्ते अधिके 
च- फ्ष्यजिह' वातपित्तोत्वणं । पुण्डरीक॑ शलेष्मपित्तोल्वणं | सिध्मं च वातः | 
श्लेष्मोल्वणं । इति दन्द्वोल्वणानि त्रोणि । दोषाणां पृथक्संसर्गसन्निपातैः सप्तधा | 
_ विकल्पनात्‌ कुष्ठानां सत्त विकल्पा द्शिताः ॥ २9 ॥ HE 
चर्माख्यमिति । चर्माख्यं। एककुष्ठं। सह विपादिकिया घतभानं सविपादिकं किटिम॑ 
अलसक कुष्ठञ्च प्रायः वातकफाधिकं वातशळेष्मोल्वणं ज्ञेयं । पामा शतारः 
हु: तथा चमर्द्लञ्च प्रायः पित्तर्लेष्पाधिफ श्ञेयं । विचचिंका प्राय; कफप्राया कफा- 
धिका शेया ॥ २८। २६ ॥ 
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सव्व' त्रिदोषजं कुष्ठं दोषाणां तु बलाबलम । ` 
| यथास्वेलचणेबु दवा कुष्ठानां क्रियते क्रिया ।३०॥ 
दोषस्य यश्य पश्येत्‌ कुष्ठेष विशेषलिङ्गमुद्रिक्तम। 

'तस्येव शर्म कुय्यात्‌ ततः परञ्चानुबन्धस्य ॥३१॥ ` 


' कुष्ठविशेषेदॉबा दोषविशेषेः पुनः कुष्ठानि । 
ज्ञायन्ते ते हेतुं हेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥३२॥ ` 


दोषबलाबलापेक्षया कुष्ठेषु चिकित्सिमाह- सर्वमिति । सवं कुष्ठं त्रिदोषजं | 
तश्र दोषाणां अनुषन्ध्यानुबन्धभूतानां | बलमवलञ्च तत्‌ । यथास्वैः स्वैः स्वैः लक्षण: 
वक्ष्यमाणेः । बुध्द्धा । कुछानां क्रिया चिकित्सा क्रियते ॥ ३० ॥ 

दोषबलावळापेक्षया चिकित्सा यथा कर्तव्या तदैव दशंयति--दोषस्येति । कुष्ठेषु 
सर्वेषु त्रिदोषजेण्वपि यत्र यस्य दोषस्य विशेषलिंगं उद्रिक्तं प्रबलं पश्येत्‌ । तत्र 
तस्येच दोषस्य उल्यणस्य प्राक्‌ शर्म कुर्यात्‌ । ततः परं अनुबन्धस्य अनुबन्धभूतस्य 
दोषस्य दोषयोर्वा शमं कुर्यात्‌ । अनुबन्धः अप्रधानः ॥ ३१॥ | 

ननु कपालादीनां कृष्ठविषेशाणां यथास्वं लक्षणान्युक्तानि। न तु तेषां वातांदिः 
लिंगानि। अतः कथं तेषु वाता दिज्ञानं स्यात्‌ यदपेक्षया कुष्ठेषु चिकित्सा उच्यते । इलि 


Fe a, रन 


दशितं वातेऽधिकतरे कुष्ठं कापालमित्यादि। कुष्ठविशेषैः | कुष्ठविशेषञानं्च 
 गझथोक्तलेक्षपीर्भचति । दोषाः विशिष्टाः ज्ञायन्ते । दोषविशेषैश्चापि कुष्ठानि विशिष्टानि 
| जायन्ते ॥ कपालमित्युक्ते वातिकत्वं ज्ञायते। वातेऽभिहिते चापि कपालं। एवं 
____ मॅण्डलादिष्वपि ऊंहनीयं । कस्मात्‌? हेतुहेतुमंद्रावात्‌ । तदेवाह ते हेतुमिलि'। ते 
` कायेभूताः हेतुं प्रकाशयन्ति । हेतुश्चापि तान्‌ कार्यभूतान्‌ प्रकाशयति। कायं कारण- 
मंवेगभयति। कारणमपि कार्य । सर्वाणि हि कुष्ठानि समानप्रकतिकानि। तेषां 
E दोषाणां विकदपनैरेव भवन्ति। तस्मात्‌ कुष्ठविशषेदोषबिशेषा अनुमीः 
यन्ते । दोषविशेषैश्वापि कुष्ठविशेषाः । तत्राञुमानमाद्यं शेषवत्‌ । अन्त्यं पूर्वत्‌ । 
इत्थं च कुच्ठविशेषलक्षणैरपि दोषविशेषज्ञानं भवति ॥ ३२॥ 
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चेत्‌? आह-छुष्ठविशेषेरिति। कपालदीनां लक्षणान्युक्त्वा तेषां वातिकत्वादिकिमपि ` 


वी 


१७६६ = चरकोपस्कारे [ ७ कुष्ठे 
रौच्यं शोषस्तोदः शुलं सङ्कोचनं तथायामः । 
पारुष्यं खरभावो इष: श्यावारुशस्यश्च ॥३३॥ 
कुष्ठेषु वातलिंगं दाहो रागः परिखवः पाकः । 
विखरो गन्धः क्क दस्तथाङ्ग : तमश्च पित्तकृतम ॥३.४॥ 
श्वेत्यं शत्यं कगड़ः स्थेय्य' चोत्सेघगोरवस्नेहाः । ५ 
कुष्ठेषु तु कफलिंगं जन्तुभिरभिरूक्षण झ दः ॥३५॥ 
सवलिङ्ग यु क्तं मतिमान विवज्जयेदबलम । 
बृष्णादाहपरीतं शान्ताग्निं जन्तुं भर्जग्यम ॥३६॥ 


 कक्छ्प्रति कुष्ठेषु घातादिलिंगान्याह- शीक्ष्यम्त्यादि । रोक्ष्यं रूक्षत्वं । शोषः | 
तोद्‌ः सूचीन्यधनवत्‌ व्यथा | शूलं वेरतामात्रं | संकोचनं संकोच: । तथा आयामः वि- 
स्तारः । पारुष्यं परुषता | खरभाव: खरत्वं | श्यावारुणत्चं श्यावारुणान्यतरावभासत्व॑ 
च। इति कष्ठेष वातलिंगं वातस्य उद्वणस्य लिगं ॥ पित्तस्य लिंगमाह--दाह इति | ; ॒ 

- दाहः। रागः। परिस्रवः स्रावः | पाकः । दिस्त: आसो गन्धः । | छे द्‌ः। तथा ड पतनं च। 
_ दाहादिकं कुष्ठेषु पित्तरतं. लिंगं ॥ कफलिगमाह--श्वेत्यसिति । श्वेत्यं श्वेतवर्णत्व॑ । 
शैत्यं शीतत्यं । कण्डूः । स्थैयं स्थिरत्वं । उत्सेधः ओक्नत्यं । गोरवं गुरुत्वं । स्नेह 
स्निग्धत्वं च । ते | जन्ठुमिः क्रिमिभिः अभिभक्षणं क्रिमिसस्भवः। झे दश्च । श्वेत्यादिक 
कुष्ठेष कफलिंगं ॥:३३-१५॥ र १ 
सम्प्रति कुष्ठानां साध्यासाध्यभाव॑ दशयति । तत्रादो असाध्यं कच्ठमाह--सर्षे 
रेतैरिति । मतिमान्‌, भिषक्‌। एतेरुक्तेः सर्वे: लिंगेयु क्तं त्रिदो षलिंगं । अबलं दुर्बल । तुष्णा 
` दाहाभ्यां परीतं युक्त । शान्तः मन्दीभूतः अञ्निः अन्तरङ्िः यस्य तं । जन्तुभिः क्रिमिभि 
' ज्घश्घं भक्षितं । तथाविधं कुष्ठिनं विवऊयेत्‌ असाध्यत्वात्‌। असाध्येषु निषृत्तिरेव _ 
_ इष्टा | तथाच-स्वार्थविद्यायशोद्वानिसुपक्रोशमसंग्रहम्‌ । प्राधुयान्नियतं वैद्यो योऽसाध्यं 


समुपाचरेत्‌ ॥ इति ( च० श्छो० १० )॥ ३६॥ 


केल 0 
- ३३। संकोचनं तथायासः इति ख ग ङ पुस्तकेषु । 
३४। तथांगपतन॑ च पित्तक्ृसम्‌ हति ख ग पुस्तकयोः । 
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3 कुष्ठ०] चिकित्सितष्यानम्‌ १७६५ 
वातकफप्रबलं यढ यदेकदोषोल्वणं न तत्‌ क़च्छम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु कच्छसाध्यानि ॥३२७॥. 
'वातोत्तरेषु सपिवमनं शछेष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु । 
| पित्तोत्तरेषु मोचो रक्तस्य विरेचनाञ्चायें ॥३८॥ 
वमनविरेचनयोगाः कल्पोक्ताः कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । 

. प्रच्छनमल्पे कुष्ठे महति च शस्तं सिराव्यधनम ॥३६॥ 


ज 


असाध्यमुक्ट्वा साधयमाह--वातकफेति । सुखसाध्यहछ्साध्यभेदैन साध्यमपि 
द्विविधं । यत्‌ कुष्ठं वातंकफप्रबलं वातकफसंसर्गोल्वणं । यञ्च एकदोषोत्थएं एर्कक- 
दोषप्रबलं | यथा घाताधिकं पित्ताधिकं कफाधिकञ्च। तत्‌ कुष्ठं न हळु रुछ्साध्यं । 

` किन्तु सुखसाध्यं । कफपित्तवातपित्तप्रचवलानि शळेष्मपित्तप्रबलानि वातपित्तप्रबलानि 


एकेकदोषोल्वणं त्रयं सुखसाध्यं । दवन्द्वोएवणेष त्रिषु बातकफोल्वणञ्चापि सुखसाध्यं । 
इतरे इन्द्रोल्वणे.दवे कूच्छूलाध्ये | सन्निपातोत्वणं पुनरसाध्यं | इति कुष्ठानां साध्यां 
साध्यविभागः ॥ ३७ ॥ 


यथाक्रमं चिकित्सामाह--वातोत्तरेष्चिति। अत्रे प्रथमं पूर्षरुपेष्वेष कुष्टं 


बातोत्तरेष वाताधिकेष । वक्ष्यमाणं तिक्तषट्पलकादिकं सर्पिः । तस्य पानं श्लेष्मो 
त्तरेष वमनं । पित्तोत्तरेघ रक्तस्य मोक्षः रक्तमोक्षणं । विरेचनञ्च कायं ॥ ३८॥ 


| 


.__ वमनं विरेचनक्लोक्त । तद्योगान्‌ कतिचिदिह पश्चात्‌ वक्ष्यन्‌ आदो कल्पश्यानोक 
बमनतिरेचनयोगानामतिदेशमाह--वमनविरेचनेति । कस्पोक्ता कल्पस्थाने . उक्ताः 
है कुष्ठिनां प्रयोक्तन्या: । कुष्ठे अल्पे अनवगाढे प्रच्छन॑ प्रच्छाम॑ 


[त्रे पाटनं शस्तं । कष्ठे महति च सिराव्यधनं शस्तं ॥ ३६॥ 


३८। विरेचनं चाप्रयम्‌ इति ख ग पुस्तकयोः । | पग ७ 3 
ड्डे न्ने इक ४8 
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च कुष्ठानि छळुसाध्यानि । दोषाणां पृथक्संसगंसन्निपातैः सप्तथा विकल्पाः। तत्र . 


१३६८ चरकोपस्कारे [ ७ कुठं 
बहुदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुशोऽनुरचक्षता घाणान्‌। 
दोषे ह्यतिमात्रहृते वायुहन्यादबलमाशु ॥४०॥ ` 
स्नेहस्य पानमिष्ट' शुद्धे कोष्ठे प्रवाहिते रक्ते । 
वायुहि शुद्धकोष्ठं कु्िनमबलं विशति शीघम्‌ ॥४१॥ 


दोषोतूक्रिष्ट हृदये वास्यः कुष्ठेषु चोष्वभागेषु । 
` कुटजफलमदनमधुकेः सपटोले निम्बरसयुक्तेः ॥४२॥ 


शोधनमुक्तं । सम्प्रति शोधनस्य विषयः तश्च शोषनं थथा कार्य तदाह--बहु दोष 
इति । बहुदोष; कुष्ठी प्राणान्‌ बलं अनुरक्षता पालयता संतच भिषजा बहुशः बहन्‌ वारान्‌ 
संशोध्य स्तोकस्तोकनिहरणेन पुनः पुनः शोध्यः। .. एकदा भूरिदोषहरणे बलक्षयो 
 _ महात्ययः स्यात्‌। तदेवाह--दोष इति। कुतः? हि यतः दोषे अतिमात्रे हृते अतिमात्रया 
निष्ृते सति। घायुः अबलं अतिनिहरणात्‌ दुवेळं शून्यकोष्ठं कुष्ठिनं आशु शीध्रं 
- हन्यात्‌. ॥४०॥ 
्लेहस्येति। . कोष्ठे शुद्धे नि्ृतदोषे । रक्ते प्रवाहिते च । शोधने स्कः | 
मोक्षणे च हते। स्नेहस्य पानं इष्टं। कुतः? हि यतः वायु: शून्यकोष्ठं तत एव 
बुबेलं कुष्ठिनं शीध्रं विशति अभिभवति। तस्मात्‌ शुद्धेरनन्तरं वातशमनाथं स्नेह 
_ पानमिष्टं ॥ ४१॥ 
शोधनभुक्तं । तश्च वमनविरेचनरूपं । तत्र वमनं यद्वस्थे दोषे कुष्ठे च काय 
तदाह--दोषोिह्कष्ट इति । दोषः कफः। वातपित्ते वापि । कफस्थानगतयोर्वातपित्त 
धोरपि वमनस्य विहितत्वात्‌ । उत्क्लिष्टः यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ दोषोत्क्लिष्टे हृदये उध्वं 
 द्रागैव पुषेकायगतेषु कुष्ठेषु च स्निग्धः वाग्यः चमनीयंः। पित्ते धित्तस्थानगते बाते 
` 'कफे वापि अधःकायगतेषु कुटु च विरेच्यः। तदुक्तं बृद्धवाग्भटेनापि- ततः स्तिः 
अगधस्य यथादोषं यथा सन्नं च संशोधनादि प्रयुञ्जीत । इति ( अ० सं० जे २१)। 
धमनयोगानाह- कुटजेति। सपटोलैः निम्बरसयुक्तेः कुटजफलमदनमधुकीः मधुक 
मदनकुटजबीजपटोलपल्लवानां करकः निम्बत्वक्कषाययुक्तेर्वास्यः ॥४२॥ 


की 


४२। छुटजफलमदनमधुकेः पक्षोद निम्वरसयुक्तैः इलि 3 पुस्तके । 
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५ कुष्ठ ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७६६. 
शीतरसः पक्करसो मधूनि च मधकञ्च वसनानि । 
कुष्ठे श्रिृता-दन्ती त्रिफला च विरेचने शस्ता ॥४३॥ 
सोवीरकतुषोदकमालोड़नमासवांश्च सीधूनि । 
शंसन्त्यधोहराणां यथाविरेकं क्रमश्चेष्टः॥४४॥ 
- दार्व्वीृहतीसेव्येः पटोलपिचुमद्तदनक्रतमालेः। . 
सस्नेहेरास्थाप्यः कुष्ठी सकलिङ्गफलमुस्तेः ॥४५॥ ... 


शीतरख इति । शीतरसः अपक्कन इक्षुरलादिना कृताः सीधुः । प्ण य शतः 
पक्करसः। शीतरसः शीतकषायः । पक्करसः काथः । इति केचित्‌ । मधूनि । मधुकं 
यष्टीमधु च। एतानि इहोक्तानि वमनानि  कद्पोक्तानि अन्यानि चापि -वमनानि.। 
तेषां प्रागेव अतिदेशः कृत: । एवं विरेचनेऽपि । विरेचनयोगानादद-कुष्ठे इति । कुष्ठे 
विरेचने त्रिवृत्ता दन्ती त्रिफला च शस्ता ॥ ४३॥ 

. सौचीरकमिति । कुष्ठेषु अधोहराणां विरेचनानां मध्ये। सोवीरकं वितुषेयंधे: 
कृतं | सतुषेरुतुषोद्‌कं । एतत्‌ काञ्जिकद्वयं । आलोडनं भेषजद्रव्यालो डनद्रवं . आसवान्‌ 
सीधूनि च शासन्ति प्रशंसन्ति भिषजः । विरेकमनतिक्रम्य यथाविरेकं विरेकस्य 

.. प्रवरमध्यावरत्वापेक्षया क्रमः पेया दिक्रमः इष्टः । तथाच-पेयां चिलेपौमंहेतं तञ्च 
यूसं रसं द्विस्त्रियेकशाश्च ॥ क्रमेण सेवेत विशुद्धकायः प्रधानमध्यावरशुद्धिः शुद्ध | 
ईति ( च० सि० १)॥ ४४॥ 
` कुष्ठिन आध्यापनमाह=दार्वीति | बातोल्वणमिति वक्ष्यमाणे वचने । इह्दापि 

` वांतोल्रंणेः कष्ठी । तेन आध्यापनाह: । दावों दारुहरिद्रा । बृहती । सेव्यमुशीरश्व । 
तै: । पंदोलः । पिचमदः निस्‍्वः | तयोः पत्रं । मदन मंदनफंलं । छंतमालंः शपि 
फंलमंज्ञा च। तैः। संकलिंगफलमुस्तैः इन्द्रयचमुस्तसहितै कत्कितेः सस्नेह 
आस्थाप्य: ।: यद्यपि कष्ठेष अनास्थाप्यास्त्वित्युपक्रस्य मधुंमेहकुष्ठाती इतिं † 


_ वाना्थाप्यास्तवाननुवास्याः स्युः। ईंति च ( च० सिं० २) आश्यापनानुवासते . 


४५। सकल्लिंगयवय्चस्तेः इति ग & च पुल्तकेषु । 
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१७३२ सरकोपंस्कारै . ७ कुष्ठः ] 

येषु न शस्त्रं करमते स्पशे न्द्रियनाशनानि यानि स्युः। 
तेषु निपात्यः चारो रक्तञ्च दोषञ्च विस्राव्य ॥\५३॥ 
पाषाणकठिनपरुष सुप्त कुष्ठं स्थिरे पुराणे च। | 
पीतागदस्य कार्यो विषेः प्रदेहोऽगदेश्चालु ॥५४॥ 
स्तब्धानि सुप्तसुप्तान्यस्वेदनकण्ड्लानि कुष्ठानि । 

, „> कूचेदन्तीत्रिबृताकरवीरकरञ्जकुटजानास्‌ ॥५५॥ 

जात्यकनिस्बजेवा पत्रेः शस्त्रेः समुद्र फेनेवो । 

घृष्टानि गोमयेवा ततः प्रदेहैः प्रदेह्यानि ॥५६॥ 


i 2 


Dr Spe 


FE 


स्थानं येषां तेषां । तथाविधानां सतामेव। ये लेपाः पश्चाद्‌ वक्ष्यमाणाः -प्रयुज्यत्ते । 
तेषां लेपानां सिद्धिः सफलता सद्य: ततक्षणात्‌ भवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
__ येष्विति। यानि कुष्ठानि स्परशनेन्द्रियनाशनानि खुप्त्यादियुक्तानि । निष्फलत्वात्‌ 
येषु शस्त्रं न क्रमते प्रभवति। शस्त्रकमे कतु' न शाक्यते इत्यर्थः । रक्त दोषंच 
बिस्नाष्य रक्तमोक्षणं शोधनं च कारयित्वा. तेषु क्षारः निपात्यः  निपातनीयः । देय 
इत्यर्थः ॥ ५३ ॥ 9 
पाषाणेतिं। पाषाणकठिनंपरुषे पाषाणवंत्‌ कठिने परुषे खरस्पर्शो च । खुप्ते। 
| ___. सुतिः स्पर्शाशता । स्थिरे | पुराणे च । कुष्ठे। पीतं अगदं विषज्लमोषधं येन सः | 
| तस्य पीतागदस्य कष्ठिनः । तथाविधं कष्ठिनं प्राक्‌ अगद्‌ं पाययित्वा विषे: प्रदेहः 
कार्य; । . भनु पश्चात्‌ अगदैः प्रदेहः कार्य: । वृद्धवाग्भटस्तु पठति-लेपोऽतिकठिनपरुषे 
सुप्ते क छे स्थिते पुराणे च । पीतागदस्य कायः विषः समन्त्रागद्श्चानु ॥ इति । (अ० 
_सं० चि० २१) ॥ ५४॥ 
पु स्तब्धानीति । स्तब्धानि । सुप्तसुप्तानि भ्शं सुप्तानि। अस्वेदनकण्डुलानि 7 
` दनानि स्वेद्रहितानि कण्डुळानि कण्डमन्ति । हस्वश्छान्द्सः । तथाविधानि कुष्ठानि । 
कूच्चः शत्त्रविदोषे; । दन्तीतरिव्ृताकरवोरकुटज्जानां पत्रः । जाती. अकः  निम्बक्च | 


LS > 
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७ कृष्ठ० ] चिकित्सितस्थांनम्‌ १७७३ 
_ मारुतकफकुष्ठन्न' कर्म्मोक्त कैष्टिनां कायस । 

कफपित्तरक्तहरणं तिक्तकषाये: प्ररामनश्च ॥५७॥ 

सर्पीषि तिक्तकानि च यच्चोक्तं रक्तपित्तनुत्‌ कम्म । 

बाह्याश्यल्तरसग्रयं तत्‌ काय' पित्तकुष्ठेषु ॥४८॥ 

दोषाधिक्यविभागादित्येतत्‌ कम्म कुष्ठनुत्‌ प्रोक्तम्‌ । 

वक्ष्यामि कुष्ठशमनं प्रायस्त्वग्दोषसामान्यात्‌ ॥५६॥ 
` दार्वीरसाञ्जनं वा गोमूत्रेण प्रबाधते कुष्ठम। “577 


«१० आभया प्रयोजिता. वा मासं सब्योषगुड़तेला ॥६०॥ - .. 


तजे: पत्रेर्वा । शस्त्रेः | अन्यैर्चा। समुद्रफेनेर्वा । गोमयैः शुष्केर्वा । घृष्टानि कृत्वा । 
कू्चादोनामन्यतमेन घर्षयित्वा । ततः तानि प्रदेहैः पश्चात्‌ वक्ष्यमाणेः आरुचधीये 
अध्याये आरग्धः सैडगज इत्यादिना प्रागुक्तेश्चापि प्रदेह्यानि प्रलेष्यानि॥५५। ५६॥ 
मारुतेति। इति भारुतकफकुष्ठघ्नं कमे उक्त' । कुष्ठिनां. पित्तकुष्ठितां सम्ब 
न्धे पुनः कफपित्तरकहरणं कमे । तिक्तकषायेः तिक्तयोन्रिकषायेः ` प्रशम्नन्च। 
काये ॥ ५७॥ क 


सर्पो'धीति । तिक्तकानि सर्पी'षि । तथा रक्तपित्तचिकित्सिते यत्‌ अन्यत्‌. रक्तपित्त 


नुत्‌ रक्तपित्तहरं अग्नयं श्रेष्ठं । बाह्याभ्यन्तरं बाह्यं प्रदेहाभ्यंगादि आभ्यन्तरं शोधन 


शमनरूपं कमं उक्त । तत्सर्वं पित्तकुष्ठेष॒ कायं ॥ ५८॥ - 


बौताद्यट्वणतथा बातिकत्वादिना विभज्य एतत्‌ कुष्ठनुत्‌ कुष्ठहर कमं परोक्त । इति 
वातादिद्रोषापेक्षया चिकित्लितमुक्त । सम्प्रति प्रायः त्वग्‌दोषसामान्यात्‌ प्राय 
सर्वेष कुष्ठेष त्वगदोषस्य समानत्वात्‌. तदपेक्षया कुष्ठशमनं कमे वक्ष्यामि ॥ ५६॥ 
दावोंति | दार्वी दारुहरिद्रा । ततक्काथः। रखाञ्जनं वा। गोमूत्रेण पानात्‌ 
कुष्ठं प्रबाधते शमयति । वा अथवा अभया हरीतकी । सह। व्योषं त्रिकं । गुड 


pe 


..... डपसंहरति--दोषाधिक्येति। इति. दोषाधिक्यविभागात्‌ तत्तहोषांधिकतथा, / ` 


तेलञ्च । तैः वतमाना सा । व्योषादियुक्ता मासं व्याप्य प्रयोजिता कुष्ठं प्रबाधते (गा. ५ 
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 निदन्ति। वृद्धवाग्भटस्तु-प्रतिदिनिपेक्षया पठोलपूछादोनां सर्वेषां मिलितानां 


१७३३ चरकोपस्कारे : [.७ कुष्ठ 
मूलं पटोलस्य तथा गवःदयाः एथक पलांशं जिफलात्वचश्व । 
स्यात्‌ त्रायमाणा कटु सेहिणो च भागा दिको नागरपादयुक्ता॥६१ 
पलं तथेषां सह चूणितानां जले शृतः दोषहरं पिबेन्ना । 

जीणें रसे धन्वसूगद्विजानां पुराणदा.ल्योदनसाददीत ॥६२॥ 


मूलमिति । पटोलस्य मूलं पलांशं । तथा गवाक्ष्याः विशालायाः मूलं पलांशं । 
त्रिफला आमलकं हरीतकी विभोतकञ्च। तस्याः त्वचः | पृथक्‌ प्रत्येक पलांशाः । 
वाग्भटे$पि--पटोलमूलं त्रिफळा विशालेति ( अ० हृ चि० १६ )। ` मिलित्वा पञ्च 
पलानि। त्रायमाणा कटुरोहिणो च प्रत्येकं नागरपादयुक्ता सत्येव भागद्धिका अद्ध 

` भागपरिमिता अर्थात्‌ पळ'द्धंग्माणा । तथाच त्रायमाणायाः षट्‌ शाणाः । नागरस्य 
क्वौ । मिलित्वा अष्टौ शाणाः। तदेव पळद्ध। एवं कटुरोहिणी च. नागरपाद्युक्ता 
भागाद्धिका बोड्च्या। नागरपादणुक्ता त्रायमाणा -भागाद्धिका । नागारपादयुक्ता 
कटुरोहिणो च भागाद्धिका । इत्येकं पलं । मिलित्वा षड्‌ पलानि -सचन्ति। ना कुष्ठी 
'वुमान्‌एबां पटोलपूलादःनां सर्वेषों घट्ूपलमितानां सह एकत्र चूर्णितानां ` प्रतिदिनं 
एकं पलं जले श॒तं कथितं पिगेत्‌,। तस्मिन्‌ जोर्ण च सति धन्तर्डुग द्विजानां . जाङ्गलः 

' पशुपक्षिणां रसे मांसस्से पुराणं शाव्योद्नं आददत जाङ्गछआरसेन पुराणशाल्यन्न- | 
मश्नोयात्‌ | कुष्डानोति । तञ्च पट्पळचूणं एवं प्रतिदिनं एकं पलं एवं क्रमेण षड्रात्र- 
योगेन षड्भिः दिनेः प्रयुक्त । तेन षण्णां पळानामु ययोगः । कुष्डानि । शोफं । ग्रहणी 
प्रदोषं । ऊच्छाणि अशोलि। हटोमकञ्च। हृदः चस्तेश्च गलं दृद्दस्तिशूलं । विषमज्वर । 


प्रमाणमाह । तथाच परोलतिशाळयोर्मल त्रिफळा च पृथक्‌ भागोनत्रिशाणाः 
कट्कात्रायमाणे शाणांशे । शुण्ख्यास्त्रिभागोनः शाणः। तदेतत्‌ ' पलमैकध्यं सलिले 
विपाच्य पाययेत्‌ । ऊर्ध्वाधोतिरिक्तश्च जीणे जाङ्कलरसेनाक्रीयात्‌ । एवमेतत्‌ षड" 
ात्रप्रयोगात्‌ परं पित्तकफशोफकुष्डदुष्टनाडीब्रणाशोभगन्द्रग्रहणीपाण्डुहळीमकः 


III स्य ण्यीप 
i 


६९। - न्रिफलात्वचश्च इति & पुस्तके । 
६१। अमं श्लोकः ख ग पुस्तकयोर्न पठ्यते । 
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कुष्ठानि शोफं ग्रहणीघ्रदोषमशांसि कृच्छाणि हलीमकञ्च । 

“ पड़ात्रयोगेन निहन्ति चेष हृद्रस्तिशुलं विषमञ्वरश्च ॥६३॥ 
आह इति पटोलमूलादि चूणणम्‌ । | 
मुस्तं व्योषं त्रिफला मञ्जिष्ठा दारु पश्नमूल्यो दर । 

सत्त व्छदनिम्वस्बकः सविशाला: चित्रको -सूर्वा ॥६४॥ j | 
चण' तपणुभागेनवभिः संयोजितं समध्वंशम्‌। .. व 


सिद्ध कुष्ठनिबहंणमेतत्‌ प्रायोगिकं भच्यम्‌ ॥६५॥ ०० ॥ | 


SS 


_ शाणश्चत्रयो धानकाः। इत्थं च अष्टाचत्वारिंशत्‌ धानकाः पलं। परोलमूळं। विशाला- ` 
मूलं । त्रिफळा -आमळकहरोतकोचिभीतकानि च। प्रथक्‌ प्रत्येकं त्रिभागोनत्रिशाणाः। ` | 

= त्रिभागेन शाणस्य तृतीयभागेन अर्थात्‌ एकधानकेन | त्रयो धानकाः शाणः । ऊनां 

हीनाः त्रयः शाणाः परिमाणं यासां ताः त्रिभागोनत्रिशाणाः | अर्थात्‌ ्त्येकं अष्ट धान कह 
काः। पञ्चानां प्रत्येकमणधानकमानत्वे मिलितानां प्रमाणं चत्वारिंशत्‌ धानकाः भवन्ति। 
कट्कात्रायमाणे प्रत्येकं शाणांशे। कडुकायाः शाणः। त्रायमाणायाश्च शाणः । शुण्ठ्याः | 

_ त्रिभागोनः त्रिभागोनशाणस्य तृतीयभागेन एकघानकेन ऊनः शाणः । अर्थात्‌ दो धान 

. को | परोळमूलादीनि प्रत्येकं अष्ट ध्रांनकानि । कटुकात्रायमाणे' नागरपाद॑युक्तो एवे 

_ भागाद्धिकें। भागार्धं चत्वारो धानकाः। कटुकायाः शाणः त्रयोः घानकाः। 'नागरंस्थं 
च एकः। इति चत्वारो धानकाः । एवं नाग हे तश त्रायमाणा ' चापि' भागा” 
द्विंका विज्ञेया । इति अष्टचत्वारिशत्‌ धानकाः । ` तदेव” पलं । इत्यास्तौ विस्तरः 


F 
भ्र 
| $ 
। ॥ ६१-६३ ॥ च ॥ 


ह 
र. क 
कामलाविषमञ्चरह्ृद्वस्तिवेदनाश्नं.॥ इति (अ० सं०:चि० २१) । षोड़श शाणाः पलं । व. 


_ मुस्तमिति। मुस्तं। व्योषं। त्रिकटु | त्रिफला मंजिष्ठा । दारु । हें पज्ञमल्ये 
दशमूलं | सविशाला । सप्तच्छदनिम्बयोस्त्वक्‌। चिंत्रकः।मूर्वा च। तत्सवं एकत्र... 


प । एतत्‌ सिद्धं लिद्धकलं कठनिबहंणं कुष्ठशमनं। प्रयोगः अभ्यासः। तत्रोचितं 


xe रयड च्य 


शा 
६५। संबोजितं समऽ्दा ल्यं इति क पुस्सके । Gd, : ल्या 
गुल र 


El ६ व 
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||| |e १७७६ चरकोपस्कारे - [38३ | 
॥ - श्वयथुं सपाण्डुरोगं श्वित्रं महणीप्रदोषमशांसि ।. . | 
| | |e . ब्रश्नभगन्द्र पिड़कांकण्ड कोष्ठांश्व विनिहन्ति ॥६६॥ ` ` 


इति मुस्तादि चूणम्‌। 
त्रिकलातिविषाकट कानिस््रक लिङ्गकवचापटोलानाम्‌ । 
[गधिकारजनीद्वयपद्मक्रमूवोविशालानास््‌ ॥६७॥ 
भूनिम्बपलाशानां द्यादद्विपलं ततस्त्रिशृद द्विगुशा। 
तस्याश्च पुनरश्राह्मो तच्चूण' सुसिलुत्‌ परमम्‌ ॥६८॥” . 


र 


प्रायोगिकं भक्ष्य । प्रतिदिनं भक्षयेत्‌ । . वृद्धवाग्भटेषपि--जिफलादशमूलमूचामुस्त 
 सप्तच्छददारुनिम्बत्यप्मत्राक्षो वित्रकेमं जिष्टाव्योषचर्ण नवगुणेः सक्तुभियुक्त सक्षोद्र 
शोलयेतूं। इति ( अ० सं० चि० २१ )। तर्पेणभागेरित्यत्र पलभागेरितिं पठित्वा 
| जल्पकल्पंतरुकृता घ्याख्यातं। तद्धेयं। तञ्च चणं तथा नित्यमभ्यासात्‌ श्वयथुं 


संपाण्डुरोगं श्वित्रं प्रहणीप्रदोष॑ अशोंसि ब्रश्नभगन्द्रादींश्च विनिहन्ति शम 


॥६४-६६॥ . ’ 

` __ त्रिफलेति। त्रिफला । अतिविषा। कटका. कट्रोहिणी । निम्बः । कलिंगक इन्द्रः | 

| यषः |. पटोलं . पटोलपत्रं च | -तेषां |. मागधिका पिप्पली । रजनीद्वयं. दवे हखि। 

पद्मकं पद्मकाष्ठं । मूर्वा । विशाला . इन्द्रवारुणी च। तासां।. तथा. भूनिम्बपलाः ` 

_ शानां। भूनिम्बः किराततिककः । त्रिफलादीनां प्रत्येकं द्विपलं दद्यात्‌ । ततः द्विगुणा. 
` , ज्रिवृत्‌। तस्याः त्रिबृतः द्विगुणा ब्राह्मी च.।. तत्‌ सवं एकत्र चूणेयेत्‌ । तच्चूणं ह, 

है मधुम्यां लीढं अंगा चुम्यां लीढं अंगानां परमं सुप्तिनुत्‌ | सुतिः स्पर्शाशता । र 


ब आहीशचूणिता 5 ता, मधुसर्पिषा ॥ इति,(-अ० सं०. चि०.२१) ।. इह ;पल्लाशण्यान 
2 पक्यते । दन्ती चाप्यधिकं ॥ ६७ । ६८ ॥ कका कती 


१७-७१ एते श्लोकाः न पठ्यम्ते ह पुस्तके! 


> 


"ज्ञा 


- CC-0 Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 83 Foundation USA 
A E ge, , = छा 
शि र 5 या 


ps ६-5. 


नु कै कुष्ठ ] चिकिंत्लितच्यानम्‌ १७७७ न 
लेलीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाचिकः परमः । 

सप्तदशकुष्ठघाती माक्षिकधातुश्च मृञ्रेण ॥६६॥ | | 
एवं गन्धकयोगात्‌ सुवणमाक्षिकृप्रयोगादवा । 
सब्वव्याधिविनाशनमद्यात्‌-कष्ठी रसञ्च निएहीतम्‌ ॥७०॥ 7 ( 


वज्ञशिलाजतुसहितं सहित वा योमराजेन। र ह 
ह 

सवव्याधिधशमनमद्यात्‌ कुष्ठी निगर्ह्य नित्यञ्च ॥७१॥॥ | 

लेलोतकेति । जात्याः रसेन सप्सेन । सवाल्ि 5: सक्चौद्रः। लेलीतकस्य लेली- हा 


आसोद्‌ देत्यो महाबाहुर्लेलोतकों महाखुरः । योजवानां त्रयह्निंरात्‌ करेणाच्छाद्य 
तिष्ठति॥ विष्णु वक़ेण संछिन्तः पपात चरणो तले । वला तस्य समाख्याता लेली 
तक इति क्षितो ॥ इति लेडोतकः पाषाणमेदः ओत्तरपथिकः । इत्यन्ये.। वृद्धवाग्भडे A 
च--यतेलेंलीतकवसा क्षोद्रजातीरसान्विता । कुष्ठप्नो ॥ इति ( अ० सं० चरि २१) » 
माक्षिकधातुः खुवर्णमाक्षिकं सूरण गोमूत्रेण सह पयुक्तः संप्तदशकृष्ठघाती, ॥.६६॥७ :, । 
एवमिति । एवं गन्वकल्य योगात्‌ । सुवर्णमाल्षिकस्य प्रयोगात्‌ वा । भिगृहीत॑ | | 

मारितं संवेव्याधिविनाशनं । न केवलं तत्‌ कुष्ठन्न' सर्वेव्याधिप्न। चावि । रसं पारद 
भद्यात्‌ खादेत्‌ कुष्ठी ॥ ७० ॥ - IISA 
. बन्नशिलाजत्विति । वञ्रशिलंजतुलहितं मारितहीरकशिलाजतुभ्यां ' सहितं | 
योगराजेन तदाख्ययोगमेरेन पांडचिकित्लितोकेन सहितं वा । सर्वव्याधिप्रशमनं | / 
रसं निगृह्य मारयित्वा नित्यं प्रतिदिनं अद्यात्‌ शोलयेत्‌ । श्लोकद्वयं क्कचित्‌ न 

 पल्यतेऽपि॥ ७१॥ ` क हरी. र 


| 
० 
% 
UR, ... 


६६-७१ एते श्लोकाः न पठ्यन्ते उ पुस्तके । 


+ 


E । श्लोकद्वयं ख ग पुरुतकयोन पठयते । ' {52 296 em I ज, र 


x 


x 


Ea १ ४) 
a निह ह..." 
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१७३८ सरकोपश्कारे [७ 'कुप्छ ~ 


खदिरसुरदारुसारं श्रपयित्वा -तद्रसेन तोयाथ:+ 

` चोद्रप्रस्थे कायः कार्ये ते वाष्टपलिके च७२॥ 

- तत्रायश्चणशानामष्टपल धच्षिपेत तथामूनि । 

“त्रिफेलेले खडमेरिचं पत्रं कनकञ्च कषांशुंम्‌ ॥७३॥ 
मत्स्यण्डिका मंधुसमा तन्मासं जातमायसे भांण्ड । 
मंध्वासवमाचरतः कुष्ठकिलासो शमं यातेः ॥७९॥ 


इति मध्वाखत्रः । 


` मध्ताखवमाह--खदिरिति । खदिरखुरदारुसारं खदिरस्य सुरदारुणश्चं सारं । सुर- 
दारु देचदार । श्रपयित्वा क्वाथयित्वा । तद्र रसेन तेन क्काथेन । तोयार्थेः जलंप्रयोजनं । 
द्रवकार्येमित्यर्थः। ` कोद्रप्रस्थे कार्यः| -खदिरसुरदारुणोर्मानमाह-काये ईति। ते. 
खंदिरिसुरदारुणी प्रत्येक अष्टपलिके कार्ये । अष्टो 'पलाः प्रस्थाधं: । *खदिरस्य 'प्रस्याघं । 
खुरदारुणश्च ` प्रक्वार्थं । उभयो मिंलितयोः काथप्रस्यः । तत्र 'खंदिरसुरदारुकाथप्रस्थे 
शोद्रेप्रस्थे च अयंश्यूणानां अएपलं अस्यार्ध॑ प्रक्षिपेत्‌ । तथा अभ्ूनि 'वक्ष्यमाणोति 
त्रिफलादीनि च । तथा च त्रिफला पला च ते | त्वक्‌ गुड़त्वक्‌ | 'मरिचं च। तयो 
समाहारः । तत्‌ । पत्रं तेजपत्रं ।- कनक नागकेशारं च | चणितं प्रत्येक कषोंशं कप 
“परिमाणं प्रक्षिपेत्‌ । मत्स्यण्डिका मिछरीति भाषायां । मधमा क्षोद्रसमा अर्थात्‌ 
प्रस्थपरिमिता। तत्सर्वं आयसे. लोहमये भाण्डे प्रक्षिप्प। मासं व्याप्य स्थापितं।.जातं 
जातगन्धरसं । तथा आखुतं । तत्‌ मध्वासव इत्युच्यते । मध्वासवमाचरतः उप. 


'युंजानस्य पुंसः कुष्ठं किलासश्व तो शमं यातः शाम्यतः । वृद्धवाम्भटेऽपि- खदिर 


सुरदारकाथप्रस्थं क्ोद्रप्रस्थं मत्स्यण्डिकाप्रस्थं - लोहचूर्णा प्रस्थं त्रिफला चतु 
जातकमरिचानि च कार्णिकाणि प्रक्षिप्यायसे -भाण्डे मासस्थितं तद्वुपयोजयेत्‌। 
इति ( अ० सं० चि० २१ )॥ ७२-७४ ॥ 


की ७ कुष्ठ ] चिकित्लितस्थानम्‌ र १३७६ | 
खदिरकवषायद्रोणं कुस्भे घरतमाविते समावाप्य . 
दव्याणि चूणितानि च षट्पलिकान्यत्र देयानि ॥७४॥ । 
त्रिकलाव्योषविड़ंगं रजञनो मुस्ताटरूषके्द्रयवाः । द 
सोवर्णी च तथा त्वक छि रुदा चेति तन्मासम्‌ ॥७६॥ 
निदधीत धान्यमध्य्‌ प्रातः प्रातः पिवेत्ततो युक्त्या । | 
_ मासेन महाळुष्ठं इन्त्येवाल्पन्तु पेण ॥७७॥ 
_ अशुःश्वासभगन्द्रकासकिलसप्रमेहशोषांश्च । > 
ना भवति कतेकदणः पीत्वारिष्ट' कनकविन्दुम ॥७८॥ ` 


इति कंनकविन्द्ररिष्टम । 


खद्रिकषायेति । खद्रिकषायद्रोणं खद्रिकाथस्य कलखं। घृतभाविते कुम्भे समा- 

वाप्य प्रक्षिप्य ¦ द्रव्याणि वक्ष्यमाणत्रिफलादीनि चू्णितानि प्रत्येक' घट्पलिकानि च 

तत्र देयानि । कानि तानि द्र्व्याणीत्याक्यंश्षायामाह्‌- त्रिफलेति।। . त्रिफला | व्योषं 
त्रिकटु । विडंगं । रजनी हरिद्रा । सुस्तः। -अटरूषकः .वासकः | .इन्द्र्यवश्च ते । 
तथा सोचर्णो त्वक आरग्वधवृक्षत्वक्‌ । छिन्नरुहा गुड्चो च । इति पतानि चूणितानि 
| प्रत्येक  षट्पलिकानि तत्र देयानि। तत्सचं घृतभाविते कुम्भे प्रक्षिप्य तत्‌ कुम्भं 

मांसं व्याप्य धान्यमध्ये धान्यराशौ निइधोत ्यापयेतु । - ततः मासात्‌ -परं जात 


५ गन्धरसं तदरिष्टं प्रातः युक्त्या अग्नित्रलापेक्चया मात्रया पिबेत्‌। एवं पीतं तत्‌ | 
_____ मंहाकुंष्ठ॑ मासेन हन्ति। अदपं छुद्ें कुष्ठ तु पक्षेण हन्ति । तञ्च अ्शेःश्बासादीश्च हन्ति । 

> नो पुमान कनविन्द्रिएं पीतंवा'कनकवणेः सुर्णवरणः मवति॥७५-७८॥ | र 
क घ्न अ हि > ड ब 

` ` ४४५-७६। 'पतेश्लोकाः्न पद्यन्ते पुस्तके । ` hy 


न ढी त्रिफला त्रिकटुंको रजनी स्ताटेखपंकवाकुचिका इति ख गड पुस्सेकेष। ` | 
उब प्रमेदशीषांश्र इसि लव गपुंस्सक्यो। - ये हः 
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कुष्ठेष्वनिश्लिफक्तेष्वेवं पेयस्तथापि पेत्तिकेषु । 
कृतमालकाथंश्चाप्येष त्रिशेषात्‌ कफक्रतेषु ॥७६॥ ` 
त्रिफलोसवश्च गोड़ः सचित्रकः कु्ठरोगविनिहन्ता । 
क्रमुकदशमूलदन्तोवरांगमधुयोग संयुक्तः ॥८०॥ 
लघूनि चान्नानि हितानि विद्यात्‌ कुष्ठेषु शाकानि च तिक्तकानि। 
भल्लातकेः सत्रिफलेः सनिम्बेयु क्तानि चान्नानि घ्रृतानि चेव॥८१॥ 
पुराणधान्यान्यथ जांगलानि मांसानि सुढगाश्च पटोलयुक्ताः । 
शस्ता न गुठ्वन्नपयोद्धोनि नानूपमत्श्य। न गुड़स्तिलाश्च॥८२॥ 


कुष्ठेष्वनिलेति । एवं अशेःश्वासादिष्चिव अनिलकफरते ष॒ वातश्ळेष्मरतेषु तथा 
'पैत्तेष्वपि कुष्ठेषु । एष कनकविद्धरिष्ट: पेयः | कृतमालक्काथः सम्पाकक्काथश्वापि पेयः । 
कफकृतेष कुष्ठे पुन; एष विशेषादेव विशिष्येच पेयः ॥ ७६ ॥ 


> त्रिफलासवश्चेति। त्रिफलासवः | गौडः गुडेन कृतः । गौडं इति गुडः शके 
रास्थाने | सचित्रकः । क्रमुक पूगफलं । दशसूलं । दन्ती । वरांगं । गुग्गुलु । मधु च। 
तेषां योगः । तेन संयुक्तः । त्रिफलाकाथं गुड मधु चित्र कादोनि च चूणितानि आयसे 
भाण्डे प्रक्षिप्य | मासं स्थापयेत्‌ । त्रिफलादीनां मानमिहालुक्तमपि आखवान्तरोक्तः . 
द्रव्यमानविभागेन बोद्धव्यं । ख च त्रिफलासवः कुष्ठरोगतिनिहन्ता ॥ ८०॥ _ | 
कुष्ठिनां पथ्यमाह--लघूनि चान्नानि चेति । कुष्ठेषु लघूनि प्रकृत्या मात्रया च। 
अन्नानि | तिककानि शाकानि च । 7 हितानि विद्यात्‌ जानीयात्‌ । तथा सत्रिफले 
सनिम्बैः भलातकेः युक्तानि अन्नानि घृतानि च हितानि विद्यात्‌ । पुराणधान्यानि 
जांगलानि मांसानि पटोलयुक्ताः मुद्गाः पटोलाः मुद्गाश्च शस्ताः हिताः । | कि 
पथ्यमाह--न भुर्वेम्लेति । गुरु अन्नं । अम्ळरसं द्रव्यं । पयः । द्धि च। तानिन 
शस्तानि । आनूवमत्स्याः | आनूपमांसानि मत्स्यमांसानि च । न. शस्ताः । न गुड: 
शस्तः । न तिळाइच शस्ताः । तस्मात्‌ शुर्वम्लादीनि वजैयेत्‌ कुष्ठी ॥ ८१ ।.८२॥ 


SE न्ट दि हि 


र्‌ 


| 
| | "| 


७ कुष्ठ ] चिकित्सितस्थांनमे्‌ 
एला कुष्ठं दार्वी शतपुष्पा चित्रको विडंगश्य। 
कुछठालेपनमिष्ट' रसाञ्जनश्चाभया चेव ॥८३॥ 
चित्रकमेलां निम्बं वृषकं श्रिवदकनागरकम ।. ` 
चर्णीक्ृतमष्टाहं भावयितव्यं पलादास्य । ८४॥। ¬. 
चारेण गवां सूत्रे खन्‌ तेत तेनास्य मण्डलान्याशु ।.- 
भिद्यन्ते वियन्ति च. लिप्तान्यकोभितप्तानि॥८५॥ 
मांसी मरिचं लवणं रजनी तगरं सुधा गहाद्धूमः । 
मूत्रं गोः पित्तं च चारः पालाशः कुष्ठहा लेपः ॥८६॥ 


कुष्ठेष्चालेपनमाह--एलेति । एला । कुष्ठं। दार्वी दारुहरिद्रा । शतपुष्पा 
शताह्वा । चित्रकः । विडंग: | रसांजनं | अभया हरीतकी च। णळादिभिः पिष्टेः कृतं 
कृए्टेषु आलेपनं कृष्ठालेपनं इष्ट ॥ ८३॥ 


चित्रकमेलामिति.। चित्रकं । एलां । निम्बं | वृषकं वासकं । त्रिवृत्‌ । अकः | नागरं 
शुठी-च। तत्‌ | तत्सर्व एकत्र चर्णोळृतं अष्टाहं यावत्‌ गवां मूत्रे खुतेन क्षारितेन 
पलाशस्य क्षारेण भावयितव्यं । ततः तेन लिप्तानि ततः अर्काभितप्तानि आतपतक्षानि 
च अस्य कुष्ठिनः.मएडलानि कुष्ठानि आशु भिथ्न्ते । विलयन्ति विलयं यान्ति च । 
बृद्धवाग्भरे त्रिवृत्स्थाने कुरुविन्देति पाठः | तथाच--एलाचित्रकनिम्बं वृषकं कुरु 
विन्द्‌ नागराकं च | चूणोङतमष्टाहं भावयितव्यं पलाशस्य ॥ क्षारेण गवां मूत्र खुतेन 
तेनास्य मण्डलान्याशु । भिद्यन्ते बिल्यन्ति च लिप्तान्यर्काभितप्तानि॥.इति ( अ० 
सं० चि० २१ ) ॥८४ | ८५॥ कर त, 
` मांसीति | मांसी भुरामांसी । मरिचं । लवणं सैन्धवं । रजनी हरिद्रा । तगर । 
सुधा स्नुही । गृहाद्‌ घमः गृहधमः । मूत्रं पित्त च गो: | पालाशः क्षारश्चं । तत्सवं 
'एकत्र पिष्ट्वा तेन कृतः लेपः कुष्ठहा ॥ ८६ ॥ i 2-4) 
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१७८२ ` वरकांपस्कारे [ ५ कुष्ठ 
त्रपु सीसमयश्चूण' मण्उलनुत्‌ फल्णचित्रकौ बृहती 
गोधारसः सलवणो दारु च मूत्रं च मरडलनुत ॥८७॥ 
कदलीपलाशपाटलिनिचुल चाराश्‍्भसा प्रसन्नेन । 
मांसेष तोयकाय' कार्थ पिष्टं च किखे च॥८८॥ 


Ne 


९ 2 ~ ० 
तेमेंदकः सुजातः किण्य जनितं प्रलेपनं शस्तम्‌ । 
मण्इलकुष्ठविनाशुनमातपरुूस्थं क्रिमिघ्लञच ॥८६॥ 


अषु सीसमिति । त्रपु वंगं | सीसं । तयोश्चृणं । अयश्चूणं लोहचूणं । फल्गु का- 
कोदुस्बरः। चित्रकश्च | तो । बृहती च । तेः कृतः प्रलेपः मण्डळनुत्‌ मण्डलकुष्ठप्नः । 
सलवणः । लवण सेन्धवं | गोधारसः गोधामांसरखः। दारु । गोमूत्रं च । तेः प्रलेपश्च 
मएडलनुत्‌ ॥ ८७॥ 


कद्लीति। कदली | पलाशः। पाटलिः। निचुलो वेतसश्च। तेषां क्षारास्ससा क्षारो 
दकेन प्रसन्नेन स्वच्छेन मासेषु पिए च छिन्ने सुराघोजे च तोयकार्य द्रवकार्य कत्तव्यं । 
कदल्याचन्यतमक्षारोदकभात्रितशा टितण्ड्ळपिएं तेन क्षारोद्केनेच स्वेदितं किण्वं च 
भाण्डे मासं ध्यापयेत्‌। ततस्तेः प्रिएकिण्वक्षारोदकेः मासं भाण्डे ध्यापितेः मेदकः 
जगलः | जगलः पिष्टकिण्वळतसुरा | सुजातः सम्यग्‌ गन्धरसोपपन्नों' जातः | तं 
मेदक कष्टिने पात द्द्यात्‌। किण्वः अनितं कृतं प्रलेउनं शर्तं । तञ्च आतपसंस्थं 
मण्डलकष्टस्य विनाशने शमनं | क्रिमिन्न च ॥ ८८ | ८६॥ 


in Yi 


. घ७।- श्लोकद्वयं न पठ्यते च पुस्तके । 
चष। माँसेव तोयकाय इति क पुस्तके । 
'च८। पिष्टं.च किएवं च इति इ' ण॒ पुस्तड्यो: । | 
| परू । तेर्मोदकः छजञात इति ख ग पुरुतकयोः। तेमेंचकः ज्ञात इति ङ पुस्तके । आसवसंस्य॑ 


क्रिमिज्ञ च इति क पुस्तके । 
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| मुस्तं त्रिफला मदनं करञ्ज आरग्वधकलिद्ठ्यवाः । 
दार्वी सससतपर्शा स्नानं सिद्धाथेकं नाम ॥६०॥ | 
एष कषायो वमनं विरेचनं वणकस्तथोद्घर्षः । ०५७५: 
खग्दोषशोफकुष्ठघवाधनः पाण्डुरोगप्नः ॥६१॥ 
कुष्ठं करञ्जवीजान्येड़गजः कुष्ठसूदनो लेपः! 
प्रपुनाडूवी जसेन्धवरसाञ्जनकपित्थलोधाश्च ॥६२॥ : 

. श्वेतकरवीरमूलं कुटजकरञ्जयोः फलं त्वचो दारव्याः । 

` सुमनःप्रवालयुक्तो लेपः कुष्ठापहः सिद्धः ॥६३॥ 


_ मुस्तमिति । मुस्तं । त्रिफला । मदनं । करंजञः। आरग्वधः । कलिंगयवाः इन्द्र्यवाः । 
ससप्तपर्णा दार्वी सप्तपर्णः दारूहरिद्रा च | तैः कषायः कार्यः । तत्र स्नानं । सिद्धः अर्थः 
प्रयोजनं कुष्ठशमनरूपं येन तत्‌ सिद्धार्थक॑ नाम ॥ ६०॥ 
एष;कषाय इति ।: एष उक्तः सुस्तादीनां कषायः क्काथरूप: | वमनं विरेचनं उभय- 
_ दोषहरणं । कल्करूपश्च उद्घर्ष: उद्घर्षण । वर्णकः वर्णकरः | तथा त्वग्‌दोषस्य 
. शोफस्य कुष्ठानां च प्रबाधनः नाशनः । पाण्डुरोग्नश्च भवति ॥ ६१॥ 
कुष्ठमिति। कुष्ठं। करंजवीजानि। एडगजः। प्रपुनाड़बीजं । सेन्धवं । 


न ५ 

क्त १9 
भी रसांजनं। कपित्थः। लोघ्रश्च। ते। कुष्ठादिभिजेलपिष्टे: कृतो लेपः कुष्ठसूदनः | 
_ कुष्ठनाशनः ॥६२॥ | 
| श्वेतेति। श्वेतकरवीरस्य मूलं |. कुटजः'। करंजश्च । तयोः समाहारः | तत्‌ । ० 


तस्मात्‌ कुटजकरंजात्‌ फलं कटजकरंजयोः फलं । दार्व्याः त्वचः । सुमनाः जाती | 

तस्याः प्रबालेन पल्॒वेन युक्तः जातीपल्वयुक्तः लेपः। 

करंजफलदावोत्वगजातापलचेः एकत्र जळपिष्टेः कृत र कत घा्ल कष्ठापहः 
सिद्धः सिद्धफलः ॥ ६३॥ ; 4 


ais... 


द '९३॥ कुष्ठकरंजातू पलं इति ठ पुस्तके । के ७५ + 
® ४५ >. 
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_ लिनिशस्य क्षाययोसः सप्तमः | अश्वमारस्य श्वेतकरत्रीरस्य कषाय़य़ोग: 
_ एते कषाययोगाः क्वाथरूपा: कृष्ठिनां स्नाने पाने च हिताः ॥ ६६-। ६० धक 6 ने डी 


आय रत fo जस्य नकला इति द पुस्तके । 
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७८३ -्रकोपस्कारे [.७कुष्ठ 
लोधस्य धातकीनां वत्सकत्रीजस्य नक्तमालस्य। | 
कल्कश्च मालतीनां कुष्ठेपूद्त्तनालेपो ॥६४॥ 
शेरोषी त्वक पुष्पं कार्पास्या राजद्वक्षपत्राणि । 
विष्टा च काकमाची चतुविधः कुष्ठनुल्लेपः ॥६५॥ 
दार्व्या रसाञ्जनस्य च निम्बपटोलस्य खदिरसारस्यः। 
गआरम्वधवचकयोत्रिफलायाः सत्तपणस्य ॥६६॥ 
इंति षटकषाययोगाः कुष्टप्नाः स्तमश्चः लिनिइास्य। 
ल्नाने पाने च हितास्तथाष्टमश्चाश्वमारस्य ॥६७॥ 


is 8 itd 


छोभ्रस्येति । लोघ्रस्य । धातकीनां । वत्सकवीजस्य इन्द्र्थवस्य । नक्तमालस्य। ` 
माळतीनां च । कल्कः । लोध्रादीनां करक: । तेन कष्ठेष उद्वर्तनं आलेपश्च। तो शस्तो 
इत्यरथः ॥ ६४ ॥ 


` शरीष्रीति। शैरीषी शिरीषसम्बस्धिनी तवक्‌ । क्रार्पस्था: पुष्पं राज्वृक्षस्य शग्पा- 
कस्य पत्राणि। काकमाची च.। इति -चत्वारि द्रन्याणि । पृथक्‌ -पिष्टूबा ततः 


. हृतः -बरतुर्विधः - लेप कुष्ठनुत्‌। शिरीषत्वगादिभिः जलपिष्टेः पृथक्‌ चस्वारो लेपाः 


कुध्ठप्राः,॥ ६५.॥ 
दार्व्या इति । दार्व्याः । रसांजनस्य च। दार्वीरसांजनाभ्यां णकःःक्रष्राय्रय्रोगः!| 
निस्त्रपटोलस्य  निम्त्रपरोलाभ्यां ` द्वितीयः । दिरिखारस्य-इति तृतीयः । आरब्रधः | 
बृक्षकः 'कुटजश्चः। तो । तयो: । आरग्बधवृक्षकाभ्यां चतुर्थः । त्रिफलायाः-इति-पंबमः। 
इति षष्ठः । इति षट्‌ कषायाः -काथकल्कादिरूपाः -योगाः -कपराययोगाः 


- अब 


$ कुषठ ०]: चिकित्सितस्थानम्‌ १३८५ 
` आलेपनं प्रघषणंसवचूणनमेत एव च कषाय!ः | 
तेलघृतपाकथोगे चेष्यन्ते कुष्ठशान्त्यथम्‌॥8दा। 
त्रिफला निम्बंपटोलं मञ्जिष्ठा रोहिणी वचा रजनी । 
एंष कषांयोऽभ्यंस्तो निहन्ति कफपित्तँजं कुम्‌ ॥६६॥ 
एतेरेव च सपिः सिद्धं वातोल्दशं जयति कुष्टम। 
एष च कल्पो दिष्टः खदिरासनदारुनिम्बानाम्‌ ॥१००॥ 


आलेपनमिति । एते उक्ता एव कषायाः । कल्करूपेण कुष्ठिनां {आलेपनं प्रधर्षणं 
भवचूणेनं चूणेरवध्व॑लनं चूर्णरूपेण प्रयोगः। तथा कुष्ठशान्त्यर्थ तैलं घृतं च । 
तयोः पाकः । तस्मिन्‌ योगः। तस्मिन्‌ कुष्ठशमनतैलघृतसिद्धौ च इष्यन्ते काथ- 
कल्करूपेण ॥ ६८ ॥ 

त्रिफलेति। त्रिफळा । निम्बः पटोलं च। तयोः समाहारः। तलूँ। मंजिष्ठा। 
रोहिणी । वचा । रजनी हरिद्रा च | एष कषायः। त्रिफलांद्भिः कल्कितैः क्वाथ 
विधिना कृतः क्वाथः अभ्यस्तः शोलितः प्रतिदिनं पीतः । कफपित्तजं कुष्ठं 
निहन्ति ॥ ६६॥ 


एतैरिति। एतैः उक्तेरेत्र त्रिफलादिमिः स्नेहपादिकेः स्नेहचंतुर्गणे जले {सिद्धं 


संपिः गव्यं! वातोल्वणं कुष्ठं जयति। खदिंरासनदारुनिस्वानां। असनः पीतशालः।  . 


एष त्रिकलायुक्त एव कउपः विधिः दिष्ट.उपदिष्टः । तथा च कुष्ठे कफपित्तोल्वणे 
खद्रादीनां कषायं पिबेत्‌ । वातोत्त्रणे च तैः सिद्धं सर्पिः ॥१००॥ 


` ९द। : प्रधेषणसुद्बत्त न॑ इति ठ पुस्तके । ` 
१००। _ कक एष इष्टः इति ठ पुस्तकेः॥ खर्िरामरदास्कष्नां इति ठ पुल्तके" : 
१००। खदिरिछरदारुनिम्तानां इति ण पुस्तके। | 
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१७८६ चरकोपस्कारे हे कुष्ठ ] 
कुष्ठाकतुत्थकटफलमूलकवीजानि रो हिणी.क डुका। 
कुटजफलोत्पलमुस्तं बृहतोकरवीरकासीसम्‌ ॥१०१॥ 
एड़गजनिम्बपाठा दुरालभा चित्रको विडङ्कश्च । 
तिक्तालाबुकबोजं:क म्पिज्लकसषपो वचा दार्वी ॥१०२॥ 
एतेस्तेलं सिद्धं कुष्ठघ' योग एष चालेपः 
उद्धत्तनं प्रषषणमवचणेनमेष एव चेष्टः॥१०३॥ 
श्वेतकरवोरकरसो गोमूत्रं चित्रको विडङ्गश्च। | 
कुष्ठेषु तेलयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥१०४॥ 


इति श्वेतकर्वीराद्यं तेलम्‌। 


5: + 3) । कृष्ठं | अकः । तुत्थं । कटूफलं । मूलकबीजं च। तानि । कटुका 
रोहिणी कटुरोहिणी । कुटजफळं कुटजफळवबीजं इन्द्र्यचः । उत्पलं नीलोत्पjं। मुस्तं 
च । तत्‌ । वृहती । करवीरः। कासीसं च | तत्‌। एंडगजः चक्रमद्दः । निम्बः । पाठा 
च । ताः । दुरालभा । चित्रकः । विडंगश्च । तिक्तालाबकवीजं | कस्पिलकः । सषपश्च । 
` तयोः समाहारः। तत्‌ । वचा । दावी च । एतैः कुष्ठादिमिः कल्कितेः स्नेहपाकविधिना 
€ुचतुयु णे जले सिद्धं तेलं कुष्ठघ्नः अभ्यंगात्‌। - एष एवं आलेपः योगः तेः पिष्टैः कुष्ठेषु 
 . आठेपनं। तेः कल्कितैः उद्वत्तेनं प्रघर्षणं। अवचूणनञ्चापि । एष. एव उद्वत्तेनादिरिपः 


ह” दतः ष्टः ॥ १०१-१०३ ॥ 


७ कृष्ठ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १७८७ 


श्वेतकरवीरपल्लवमूलत्वग वत्लका विडड्वरच । 
कुष्ठाकमूलसबप शियत्वमोहिणो कटुका ॥१०५॥ 
एतेस्तेलं सिद्धं कल्कः पादांशिफेगवां मूत्रम्‌ । 
दत्ता तेलचतुग णमभ्यङ्गात्‌ कुःठकणडूघम्‌ ॥१०६॥ 
इति श्वेतकरवीरपल्लवाद्यं तेलम्‌। 
तिक्तालाबुकवीजं द्व तुत्थ रोचना हरिद्रे हे । 
बृहती फ लमेरणडः लविशाल श्चित्रको सूर्वा ॥१०७॥ 
कासीस हिंणु शिथुऽ्थूषणसुरदारुतुभ्बुरुविडङ्गम्‌। 
लाङ्गज्कं कुटजलक कटुकाख्या रोहिशी चेव ॥१०८॥ 


शवेतेति । श्चेतकरचीरस्य पलव:ः | सूलत्वक च तत्‌। वत्सकः। विडंगञ्च । 
कुष्ठं । अर्कमूलं । सर्षपः । शिश्रुः शोभांजनः । तस्य त्वक्‌ च। तत्‌। कटुका रोहिणी 
कटुरोहिणी च । तेलचतुशु णं गवां मूत्रं दत्त्वा तत्र । एतेरूक्ते: श्‍वेतकरवीरपल्लवादोनां 
कल्केः तेमिलितेः कदिङतेः पादांशिकः तेलपादिकः सिद्धं पक्क तेळं अभ्यंगात्‌. कुष्ठकः 
ण्डूभ्नं कुष्ठानि कण्डुश्च नाशयति ॥१०५। १०६ ॥ र 


तिक्तालबुकेति ¦ ठिक्तालाबुकबीजं । हें तुत्थे मयरतुत्थ खपरातुत्थ च। रोचना 
गोरोचना । द्वे हरिद्रे हरिद्रा दारुहरिद्रा च । वृहतोफळं । एरण्डः परण्डमूलत्वक्‌ | 
सह विशाळया वर्तमानः सविशाळः। विशाला गोरक्षककेटी | चित्रकः । मूर्वा । 
कासोसं । हिंगु। शिश्नः ¦ ञ्यूषणं त्रिकटु । सुरदारु । तुम्बुरु। विडंगश्च। तेषां समा 
हार: | तत्‌ । लांगळकं लांगलिका । कुउजत्वक्‌ ¦ कठुकारव्या रोहिणी कट्रोहिणी 


च। एतेः करकैः तिक्ताळाबुकबीजादोनां : कल्केः मिलितैः तैलपांदिकिः तैलात्‌ चतु- 


१०५-१०६ । ° श्लोकद्वयं ख.ग पुस्तकयोर्न पञ्चते । 
१०४-१०६ श्वेतकरतोरकश्केः पादशिकेः गर्वा मूत्र । दत गा तेल चतुगु णं अभ्यंगः कुष्ठकणड़- 


इनंः ॥ इति ङ पुस्तके। ` 
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१७८८ चरकोपस्कारे [ ७-कुष्ठर 
सषपतेलं कल्केरेतेमू त्रे चतुगु शे साध्यम्‌ । 
कण्डुकुष्ठविनाशनमभ्यज्ञान्मारुतकफन्नञ ॥१०६॥- 

इतीच्वाकुतेलम््‌ । 
कनकचीरी- शेला भार्गी दन्त्याः फलानि मूलञ्च 
जातीप्रवालसषपलशुनविडङ्ग' करंजत्वक ॥११०॥ 
सपच्छदार्कपल्लवमूलत्वङनिम्त्रचित्रास्फोताः । 
गुञ्जेरणड' बहती मूलकसुरसाजकफलानि ॥९१९॥: 
कुष्ठं तुम्षुरु पाठा मूवो मूस्तं वचाऽथ षड यन्था । 
एइगजकुटजक्षियुः्यूषणभल्ञातकचत्रकः ॥११२॥: 


गुणे गवां मूत्रे सषेपतेळं साध्यं ` पाच्यं .।. तथा साधितं तञ्च तेलं अभ्यंगात्‌ कण्डुः 
कुष्ठविचाशनं :मारुतकफष्नं च भवेत्‌ ॥ १०७--१०६॥ 

` कनकक्षीरीति | कनकश्षीरी स्वर्णक्षीरी । शेला मनःशिला । भार्गो । दन्त्याः 
फलानि मूलं च | जात्याः प्रवालः पल्वः । सषेपः । लशुनः । विडंगश्च । तेषां समाः 
.हार:-। तत्‌ । करंजत्वक्‌ । सप्तच्छदस्य अर्कस्य च पल्लव: मूलत्वक्‌ च । निम्बः। 
चित्रकः। आस्फोता अपराजिता च। ताः। गुंजा। एरण्डः । बृहती। मूलकः । सुरसः। 
अर्जेकश्च । ते | सुरसाजेको पर्णासभेदो श्वेतकुष्णतुरूस्यों | तेबां फलानि । कुष्ठं । 
तुम्बुरू । पाठा । मूवो । मुस्तं । वचा । अथ षड्ग्रन्था श्वेतवचा । फडगजः । कुटजः ! 
शिद्र: शोभांजनः। . ऽयषणं व्योषं | भल्लातकः क्षयकश्च ते । क्षवकः स्वनामस्यातः | 
हरिताळं.। अवाकपुष्पी शताह्वा । तुत्थं मयूरतुत्थं । कस्पिदळकः  रोचनिका । अभ्रु 


१०६। मंडलकृष्टविनाशनं इति ठ पुस्तके । 
_ ११०॥ कनकत्ञीरी सेला इति ८:पुस्तके । भागीं. जातोफलानि-इति ण॒ पुस्तके । 
_ १११। मूलत्वक चित्रकाल्फोता इति क पुस्तके॥ कुटजेरणडवृद्दतोमूक्ष इलि ठ पुसके । 


/ 
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हरितालमवाकपुष्पी तुत्थं कम्पिल्लको ऽम्ृतासंगः । 
सोराष्ट्री कासीसं दार्वीस्वक्र सञ्चिका लवणम्‌ ॥११३॥ 
कल्करेतेस्तेलं करवीरकमल "ल्लवकषाये । 
साषपमथवा तेलं गोमत्रचठुगु णं साध्यम्‌ ॥११४॥ 
स्थाप्यं कट्कालाबुनि तत्‌ सिद्धं तेन .मणडलान्य्ाशु । 


भिन्याद्भिषगभ्यङ्गात्‌ क्रिमीं श्र कण्डूश्च विनिहन्यात्‌ ११५॥ 


इति कनकक्षीरीतेलम्‌ । 
कुष्ठं तमालपत्रं मरिचं समनःशिलं सकासीसम्‌। ` 
तेलेन युक्तसुषितं सक्षाहं भाजने ताम्रे ॥११६॥ ` 


तासंगः खपेरातुत्थं | अग्रता शुडुची । आखंगः रसांजनमिति केचित्‌ । सोराष्ट्री मृत्‌ । 


कासीसं । दावोत्वक्‌ । सज्जिका क्षारः | लवणं च । एतैः क्कः -कनक्कक्षीर्यादिभिः 


कहिकतेः स्नेहपादिकीः तैलं 'तिलभवं करवीरमूलपत्कवकषाये करवीरस्य 'मूलत्वक्‌- 
पलवान्‌ करिकतान. काथविधिना क्ाथयित्वा ' तस्मिन्‌ काथे चतुगुणे साध्ये'पाच्यं । 
अथवा” सांपतेळं एतैरेव करकेः । गोमूचं चतुशुणं. यस्मिन्‌ तत्‌ -गो्रूत्रचतुयुणं;। 
तैलात्‌ चतुशु णे गोमूत्रे साध्यं । साधयित्वा च तत्‌ कट्कालावनि?तिक्ताळा दुपार 
स्थाप्य़ं.।. भिषक्‌ तेन तेलेन अभ्यंगात्‌ मण्डलानि कुष्ठानि भिन्द्यात्‌ । क्रिमीन्‌ कण्डू 
श्र त्रिनिहन्यात्‌ ॥११०--११५॥ 


कुष्ठमिति । कुष्ठं। तमाळपत्रं । मरिचं । समनः शिळ -सकासीसं ,मनःशिला -कसीसं 
च.) तत्‌ सवं तैलेन युक्तं ताम्रभाजने ताघ्र प्राचे सप्ताहं व्याप्य उषितं स्थापितं ।। -तेत 
आलिप' सिध्सं कष्ठं घर्मसेबिनः आतपसेविनः स्नानं -सुक्त्वा विशुद्धत्तनोः-स्नानः 


११२। एडगजकुटजशिय इति ठ पुस्तके । 
११३। हरितालं वचापुष्पी इति 5 पुस्तके । 
११४। करवीरमूलकषाय इति ङ पुस्तके । 
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१७६० चरकोपस्कारे | [ ७ कुष्ठ 
तेनांलत्त सिध्मं सप्तः हाद घम्मसेविनो ये 
मासान्नवं किलासं खानं मुक्तवा विशुदूतनों: ११७ 

इति तिध्मे लेप: । 

सषपकरंजकोषातकोना तेलान्यथेंगुडोनाच । 
कुष्ठेषु हितान्याहुस्तेलं यज्चापि खडिरसारस्य ॥११८॥ 
जीवन्ती मंजिष्ठा दार्वी कम्पिल्लकं पथस्लुल्यम्‌। 
एष घ्रृततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सब्जेरलो देयः ॥११९॥ 
समधूच्छिष्टो विपादिका तेन शाश्यतेऽभ्थत्त्ता । 
चमेककुष्ठकिटिमं कुष्ठं शास्यत्यलसकश ॥१२०॥ 

My इति विपाडिकाहरघृततेले । 


वर्ज कृतः संशुद्धे पुंसः सप्ताहात्‌ व्येति नश्यति । नवं किलासं तेन आलिप्त' घर्मसेविनः 
ख्नानं मुक्त्वा विशुद्धतनोश्च मासात्‌ व्येति ॥११६ । ११७॥ 

सर्षपेति। सरषपकरंञकोषातकानि सरपकरंञकोषातकीसम्बन्धीनि तैलानि 
इंगुदीनां तेलानि च कुष्ठेषु हितानि आहुः भिषजः । यश्च खदिरिलारस्य तेलं । तञ्चापि 


कुष्ठेषु हितं ॥ ११८॥ 


जीवन्तीति | जीवन्ती । मंजिष्ठा । दावी | कम्पिदळकः । पयः क्षीरं | तुत्थं च। 
एष घृततेळपाकः सिद्धः | जीवन्तीमंजिष्ठादार्बोकम्पिल्लकतुत्थेः कल्कितेः पयसि चतुर्गुण 
घृततेलं यमकं साधयेत्‌। स्नेहपाकविधरिना । तस्मिन्‌ सिद्धे पूते च समधूच्छिष्टः 
सज्जेरसो देयः । तेन अभ्यक्ता विपादिका शाम्यते शास्यति। चमेककुष्ठं किटिमं 
अलसक कुष्ठं च तेन अभ्यक्तं शाम्यति ॥ ११६-१२० ॥ 


"वक्र, ee प्न 


ME ११८। तेलानि सषेपानां करंजकोषातकं गुहानां च इति 5 पुस्तके । कुष्ठेष्वहितानि इति 
| ठ पुस्तके । 
११६। पयस्तुत्थं इति ख ड ण पुस्तकेषु । 
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___ किण्वं वराहरुधिरं पृथ्वीका सेन्धवञ्च लेपः स्यात्‌ । ` 

लेपो योज्यः कुस्तुम्चुरूणि कुष्ठञ्च मरडलनुत्‌ ॥१२१॥ 
पूतिकदारुजटिलाः पकसुरा क्षोद्रमुद्गपण्यो च। 

लेपः सकाकनासो मण्डलकुष्ठापहः सिद्धः ॥१२२॥ 
चित्रकशोभाञजनको गुडूच्यपामागदेवद)]रूणि । 

खदिरो धवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥१२३॥ 
लाचारसाञ्जनेलाः पुननवा चेति कुष्ठिनो लेपाः । 
दघिमरडयुताः सर्वे देयाः षण्मारुतकफन्नाः ॥१२४॥ 


किण्वमिति | किण्वं सुरावीजं । बराहरुधिरं | पृथ्वीका सुक्ष्मैला। सैन्धवं 
च} ` पिष्ट्या तेन कृतः रेपः मण्डलकुष्ठनुत्‌ स्यात्‌। कुस्तुम्बुरूणि आद्रेधन्याकानि । 
कुष्ठं च। पिए्ूवा मण्डलकुष्ठजुत्‌ लेपः योञ्यः। इह मण्डलकुष्ठ्नं लेपद्वयं 
॥ १२१॥ 


# 
ps 


~ पूतिकेति। (पूतिकं करंजभेदः। दारु दारुहरिद्रा । देवदारु इत्यन्ये 4 जटिला 
जरामांसी च । ताः ।. पकसुरा पकान्नसंघानजाता खुस । क्षोद्रं मधु । - सुङ्गपणों च 


| ते। सकाकनासः लेपः | काकनासा केउयाउंटीति वंगेषु । पूतिका दिकाकनासमन्तः | 


एकत्र पिष्टे: छतो लेपः मण्डलकष्ठापहः सिद्धः सिद्धफलः ॥ १२२ ॥ 4 
_ __चित्रकेति। चित्रकः । शोभांजनकश्च । तो लेपः । इत्येको लेपः । गुडूची । 

'मागः । देचदारु च.। तानि । इति द्वितोयः । खदिरिः। धवश्च । इति सृतीयः-॥ _ श्यामा 
दन्ती । द्रवन्ती च । इति चतुर्थः । लाक्षा । रसांजनं । एला च। ताः । इति , पंचम; 
पुननेवा च । इति षष्टः । चित्रकादयः श्छोकपादोक्ताः षट्‌ लेपाः । इति कुष्ठिनां षट्‌ 
लेपाः | ते च सर्वे द्धिमण्डयताः देयाः । मारुतकफच्नाश्च ॥ १२३ । १२४ ॥ धर 


श्र १२१॥  किह' वराइरूधिरं इति ङ च पुस्तकयोः । 
१२२। जरटिल्लांथक्ष्मरा इति ग पुस्तके । 
४६ र 
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_ अ ते। खदिरादयः क्रथिताः। कष्ठिनां स्नानपानेपु स्नानेच पानेषु च 


१७६२ चरकोपस्कारे [ ७ कुष्ठ 

एड़गजकुष्ठसेन्धवसोवीरकसषपेः क्रिमिघ्ने श्च । 
`` क्रिमिङुंष्ठमण्डलाख्यं द्रः कुष्ठं च शाममेति ॥१२५॥ | 

एड़गजः सञ्जरसो मलकवीजश्च सिध्मकुष्ठानाम्‌ । 
काञ्जिकयुक्तन्तु एथङ्कतमिदसुद्तेनं रूपा: १२६॥ 
बासा त्रिफला पाने स्नाने चोद्रतने प्रदेहे च । 
बृहती सेव्यपटोली ससारिवा रोहिणी चेव ॥१२७॥ 
खदिरावघातककुभा रोहीतकलोधूकुटजधवनिस्था: | 
सप्तच्छदकरवीराः शस्यन्ते स्नानपानेषु ॥१२८॥ 


` हडगजेति | एडगज: चक्रमदेः । कृष्ट' । सैन्धवं । सौवीरकं कांजिकभेदः । सर्प- 
पश्च | तैः । क्रिमिष्तेः घिड॑गेश्य | एडगजादिशिः सोबीरकपिण्टे: प्रलेपात्‌ । क्रिमिकुष्ठ | 
मण्डलाख्यं कुछ च । तत्‌ | दहुः। कुष्ठ च । शममेति शास्यति ॥१२५॥ 
. ¬ एडगंज इति । एडगजः चक्रमद: | सञ्जेरसः । मूलकवीजं च । एतत्‌ त्रयं पृथक्‌ _ 
प्रत्येकं कांजिकयुक्त कल्कितं सिध्मकुष्ठानां इदं उद्वर्तनं मतं । पिष्टं च लेपाः 


 मताः॥ २२६॥ ` 


बासा त्रिफलेति। चासा वासकः । त्रिफला । बृहती । सेव्यसुशीरं । तत्सहिता 
षरोली पटोलं सेन्यपरोली च। सारिवा | सारिवा अनन्तमूळं। रोहिणी कटुरोहिणी 
च वासादंयः करथिताः कष्टिनां पाने स्नाने । चर्णिताः उद्धंतने । उन्मद्‌ंने इति कचित्‌ 
पाडः । पिष्टा्च प्रदेहैः प्रलेपे शस्यन्ते ॥ १२७॥ 
` खद्रिति | खदिरः । अवघातः कणिकारः। ककुभः अर्जुनश्च । ते । रोहीतकः 
प्होहशत्रः । लोभ: । कटजः । धः । निम्बश्च । ते । ससच्छदाः सप्तपर्णा: | करवीरा 


॥ १२८ ॥ 
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जलवाप्यलोहकेसरपत्रएवचन्दनं मृणालानि । ` 
भागोत्तराणि सिद्धं प्रलेपनं पित्तकफकुष्ठे ॥१२६॥ 
यष्टयाहृलोधूपद्मकपटोलपिचुमह चन्दनरसाश्च । 
स्नाने पाने च हिताः सुशीतलाः पित्तकुष्ठिभ्यः ॥१३०॥ 
आलेपनं प्रियंशुहरेणुका वत्सकस्य च फलानि। ` 
सातिविषा च लसेव्या सचन्दना रोहिणी कटुका ॥१३१॥ 
तिक्तघ्ृतेधों तघतेरभ्यज्ञों दह्ममानकुष्ठेषु । 
तेलेश्चन्दनमधुक'्रपोणडरीकोत्पलयुतेश्याभ्यङ्गः ॥२३२॥ ` 


जलेति। जलं बालकं । वाप्यं कुष्ठं । लोहमगुरु। केसरः नागकेसरः । पत्रं 
तेजपत्रं । प्लवः कैवत्त मुस्तं। चन्दनं च। तेषां समाहारः तत्‌। सृणालामि च । एतानि 
भागोत्तराणि उत्तरोत्तरं एकभागाधिकानि नीत्वा पिष्ट्वा तैः कफपित्तकुष्ठे प्रलेपनं 
सिद्ध सिद्धफलं। जदपकदपतरो चन्दनेत्यत्र चण्डेति पाठः । तथात्वे छन्दोदुष्टिः स्यात्‌ । 


अर्याछन्द्सि षष्ठगणे जलयोरन्यतरस्थ नियतत्वात्‌ । कचित्‌ न्लो वा भवतः । तत्र 


द्वितीयाक्षरादारभ्य प्रवर्तते .। न्लौ चेत्‌ पद्‌ द्वितीयादि । इति ( पि० सु ४ । १८) 

यथा इह पूर्वश्लोके लोध्रकुटजेत्यत्र ॥ १२६॥ 

.  यष्ट्याह्नेति। यष्ट्याह' यश्मिधु । लोध्रः । पद्मक॑ पद्मकाष्ठं । पटोलः । पिचुमदद 
निस्बः | चन्दनश्च । तेषां रसाः क्वाथाः । सुशोतलाः स्नाने पाने च पित्तकुष्ठिभ्यः 
हिता: ॥ १३० ॥ 

. आछेपनमिति । पियंशुः । हरेण॒का । वत्सकस्य फलानि इन्द्रयचाः । सातिविषा 
'ससेव्या। सेव्यसुशीरं । कटका रोहिणी कटुरोहिणी च । प्रियंग्वादिमिः, पिषेः पित्त 
कुष्ठेषु आलेपनं हितं ॥ १३१॥ 
तिक्तघ्ृतेरिति। दह्यमानकुष्ठेष दह्यमानेषु क्षारेण दष्ममानेष दाहयुक्तेष षा 


७... 


` १३१। सातिविषा च संसेव्या इति य पुस्तके । 
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१883 यरकोपस्कारे § ७कुष्छ) 
क दे प्रपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके सचमंदले । | 
शीताः प्रदेहसेका व्यधो विरेको घृतं; तिक्तम्‌ ॥१३३॥ 
खदिरघतं निस्बघतं दार्वी घतमुत्तमं पटोलघ्रृतम्‌। . | 
कुष्ठेषु रक्तपित्तप्रबलेषु भिषगजितं सिद्म्‌॥१३४॥ 
त्रिफलाखंचोऽद्पलिकाः पटोलपत्रश्च काषि काः शेषाः 
कटरोहिणो सनिम्या यष्टयाह त्रायमाशा चः॥१३५॥ 


| 
| 
कुष्ठेष तिक्तकघुतेः तिक्तद्रन्यसाधरितेः घृतैः वक्ष्यमाणेः | तथा 'धघोतघृतेः. शत- 
धौतैः सहस्त्रधोतैश्व घृतैः। अमभ्यंगः हितः। तथा चन्दनं । मधुकं यष्टीमधु। | 
प्रपौण्डरीकं पुण्डरीककाष्टं। उत्पलं च। तैः युतैः चन्दनादिभिः शीतवीरयेः 
येः दाहज्वरचिकित्सिते प्रागुक्तः खाधितेः तेलेश्च अभ्यंगः दह्यमानकुष्ठेप | 
हितः ॥१३२॥ | 
` जद इति । छदे प्रपतति प्रकर्षेण पतति सति । अंगे दाहे सचमेदळे विश्फोटके | 
चे अंगे दाहविस्फोटकचमंदलयुक्त॑ च । शीताः शोतस्पर्शाः । शीतवीयंद्रब्येथ्व कताः | 
प्रदैहाः सेकाः परिषेकाश्च ते प्रदेहसेका: । तेः पिष्टः प्रदेहाः प्रलेपाः । कथितेश्व 
सेकाः पर्रिषैकांः । व्यंधः सिराव्यधनं । त्रिरेकः तिक्त घृतं तिक्तधृतेन चाभ्यंगः हितः 
॥ १३३॥ 
खद्रिघेतमिति। रक्तवित्तप्रवलेष कुष्ठे खदिरघ्ृतं वक्ष्यमाणं । र्य 
` दावीचतं पंटोळचृतं च उत्तमं श्रेष्ठं सिद्ध सिद्धकलं भिषगजितं ओषधं । इह दिर 
दार्व्योः सारः । निम्बस्य त्वक्‌ । पटोलस्य च पत्रं पराह्यं। तथाच-सारः स्यात्‌ खंदिरे- 
दोना निम्बांदींनाँ त्वेचस्तथा। फंल तु दाडिमादीनां परोलादेदलं तथा॥ इति 
त्रिकंलेति। त्रिकला हरीतकी आमलकं विभोतकं च । तस्याः त्वय 
अधेपलिकाः अधेपलमात्राः। पटोलपत्रं च अर्धपलिकं । शोषाः कटुरो हिष्यार्दयः 


- श्राथमाणा च । प्रत्येकं कार्षिकाः कर्षप्रमाणाः । तत्सर्वं कट्कीकृत्य सरि 


| 
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एष कषायः साव्यो दत्ता द्विपलं मसूरविदलानाम्‌ । 
सलिला केऽऽट नागे शेबे पूतो रसो ग्राह्मः ॥१३६॥ 
तत्र कषायेऽऽ्टपले चतुष्पलं सपिषश्च पत्तव्यम्‌ । 
यावत्‌ स्यादव्टपलं शेष' पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥१३७॥ ` 
तद्बातपित्तकुष्ठं वीलप वातशोशित॑ प्रम्‌ । 
ज्वरदाहगुल्म विद्रधिविश्वम विस्फटकान्‌ हन्ति ॥१३८॥ | 
निम्बपटोलं दारवी इुरालभां तिक्तरोहिणीं त्रिफलाम । 
कुय्यादद्धपलांशां पपेटकं त्रायमाणाञ्च ॥१३६॥ 
सलिलाहकसिद्धानां रसेऽऽ्टभागे स्थिते क्षिपेत पूते। 
चन्दनकिराततिक्तकपायधिकाख्ञायवाणाख्च ॥१४०॥ 


आढके द्त्वा । चतुःप्रस्थमथाढकमिति। तत्र मसूरविदलानां च द्विपलं दत्त्वा। . 


_ एष कषायः साध्यः पाच्यः | तस्मिन्‌ कषाये अष्टभागे शेषे अष्टमभागावशिष्टें सति 


अवतार्य । पूतः वञ्जेण स्रावितः रल: क्राथः ग्राह्मः। तत्र कषाये क्वाथे अष्टपले अष्टपलः 
परिमिते सर्पिष: घृतस्य गव्यस्य षट्पलं पक्तव्यं । यावत्‌ तत्‌ अष्टपलं 'शेषं अष्टपला- 
बशिष्ट॑ स्यात्‌ तावत्‌ पक्तव्यं । ततः अष्टपलावशिष्टं तत्‌ अवतार्य पूतं कृत्वा कोष्णं 
ईषदुष्णं पेयं पातव्यं | तञ्च पोतं | प्रबलं वातपित्तकुष्टं । वातशोणितं । उवरः । दाहः 


गुल्मः । विद्रधिः । श्रम: । विरूकोटकञ्च । तान्‌ । हॅन्ति ॥१३५--१३८॥ 


निम्बपटोलमिति । निरः पटोलञ्च तत्‌ । निस्वस्य त्वक्‌ । पटोलस्य पत्रः | 


` 'दार्बो' | दुरालभां । तिक्तरोहिणीं कटुरोहिणीं । त्रिफलां | त्रिफलामित्यत्र पाठेति 


बृद्भवाग्भटे ` पाठः । तथा च --परोलपिचुमदददार्वोटुरालभातिक्तरोहिणीपाठापर्पट - 


' कश्रायमाणानामिलि (अ० सं० चि० २१) । पर्पटकं ्रायमाणाञ्च अंद्धेपलांशां । अद्ध 
' फ्लांशामिति ` निस्बपटोळादिष्वपि यथालिंगवचनं योज्यं। निम्बादित्रायमाणान्तं 
सर्व प्रत्येकं अद्ध॑पलमात्रं कुर्यात्‌ । तेषां निम्वपरोलादीनां कल्कितानां सलिलस्य 


आढके सिद्धानां रसे काथे अष्टभागे स्थिते अष्टमभागावशिष्टे अवतारिते पूते कृते 
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मुस्तं वत्सेकवीजं कल्को क्रत्याधकाषिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसपिषिश्च षटपलमेतत्‌ तिक्तकं घतं पेयम ॥१४१॥ 
कुष्ठञ्बरणुल्माशोग्रहणीपाणडवामयश्वयधुहारि । 
पामावीसपपिड़काकण्डूमदगणइनुत्‌ सिद्धं ॥१४२॥ 

| इति तिक्तषट्पल्कं घतम । 
सप्तच्छद प्रतिविषां शुम्पाकं तिक्तरोहिणीं पाठाम । 
मुस्तमुशीरं त्रिकज्ञां पटोल पिचु मदपपटकप्त ॥१४३॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुपकुल्यां पद्मकं हरिद्वे ङ्व । 
घडग्रन्थां सविशालां शतावरीं सारिवे चोसे ॥१४४॥ 


तस्मिन्‌ । चन्दनं । किराततिक्तकः भूनिम्व: | मागधिका पिप्पली च। ताः | आय- ` 
माणां । मुस्तं । वत्सकवीजं इन्द्र्यवं । प्रत्येकं अर्धेकाषिकान्‌ भागान्‌ गृहात्वा { 
कल्कीकृत्य क्षिपेत्‌ । तथा नवस्य सपिंषः घृतस्य गव्यस्य षट्पलं क्षिपेत्‌ । क्षिप्त्वा | 
साधयेत्‌ । एवं साधितं एतत्‌ तिक्तकं तिक्तषट्पलाख्यं घृतं पेयं । तञ्च पीतं । कुष्ठ । 
ज्वरः | गुल्मः । आशांसि । ग्रहणी । पाण्ड्वामयः । श्वयथुः शो थश्च । ते । तान्‌ हतु 
शीलमस्य तत्‌ कुष्ठादिहारि। पामा कुष्ठभेदः । वीखपेः । पिडका । कण्डूः । मद्‌ः। 
गण्डञ्च । ते । तान्‌ नुदति अपसारयति | नाशयतीत्यर्थः । तत्‌ पामादिनुत्‌ सिद्ध 
सिद्फलञ्च॥ १३६-१४२ ॥ 


. महातिक्तकं घृतमाह--सप्तच्छदमिति । सप्तच्छदं सप्तपर्ण । प्रतिविषामतिविषां । 

शम्पाकमारग्वघं । तिक्तरोहिणीं कटुरोहिणीं । पाठां । मुस्तं । उशीरं । त्रिफलां | 

पटोलं । पिचुमद्देः निम्बः । पपेटकश्च तत्‌। धन्वयवाखं दुरालभां । ह ® 
. उपकुल्यां पिप्पलीं । पकं पद्मकाष्ठं | हरिद्रे द्वे। षड्ञन्थां वचां । सविशालां। | 


३३। शीताफ्रदेइसेका वमन विरेको इति च पुस्तके । 
१३३ । प्रदेहसेकास्तिक्तपृत॑ व्यधनविरेकौ इति ठ पुस्तके । 
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वत्सकवीज़ं वासां मूर्वामश्रतां किराततिक्तश्व । 
कल्कान्‌ कुय्यान्मतिमान्‌ यष्ट्याह्नः त्रायमाणाञ्च ॥१४५॥ 
कह्कश्चालुर्भागो जलमष्टणुणं रसोऽब्ृतफलानाम । 
द्विगुणो घृतात्‌ प्रदेयस्तत्‌ लपिः पाययेत्‌ सिद्धम ॥१४६॥ 
कुष्ठानि रक्तपित्तप्रबलान्यशांसि रक्तवाहीनि ! 
वोसपरक्तपित्तं वातास्ट्रकपाण्डुरोगञ्च ॥१४७॥। . | 
विस्फोटकान्‌ सपामानुन्मादं कामलां ञ्वरं कण्डूम । 
हृद्रोगगुल्म पिड़का अरूग्दर गण्डमालाञ्च ॥१४८॥ 

न्यादेतत्‌ सपिः पीतं काले यथाबलं सद्यः । 

योगशतेरप्यजितान्‌ सहाविकारान्‌ महातिक्तम्‌ ॥१४६॥ 


विशाला गवाक्षी । शतावरीं । ढे. सारिवे अनन्तेमूळे । वत्सकबीजं । वासां । असतां 
गुइचीं। किराततिक्तकं भूनिम्बं । यष्य्याह' यष्टिमधु | त्रायमाणां च। कल्कान्‌ 
कुर्यात्‌ कल्कीकुर्यात्‌ मतिमान्‌ भिषक्‌ । स च कल्कः घ्रृतात्‌ चतुर्भागः पादिकः प्रदेयः । 
जलं घृतात्‌ अष्टशुणं प्रदेयं। अम्ुतफलानां आमलकानां २सः स्वरसश्च घृतात्‌ द्विगुण 
प्रदेयः । द्त्वा तत्‌ सर्व॑ एकत्र साधयेत्‌ । तथा सिद्धं तत्‌ सपिः पाययेत्‌ आतुरं 
भिषक्‌ । एतत्‌ महातिक्तं तदाख्यं सर्पि: काले योग्ये दोषशोधनरक्तमोक्षणानन्तरं यथा- 
बलं यथाझिबलं अशिबलापेक्षा मात्रया पीतं। सद्यः ततक्षणात्‌। शीघरमित्य्थः। रक्तपित्त- 
प्रबलानि कुष्ठानि । रक्तवाहीनि अशासि । वीसपेः रक्तपित्तं च । तत्‌ वीसपेरक्तपित्तं | 
वातासुक्‌ वातशोणितं । पाण्डुरोगं । विस्फोटकान्‌। सपामान्‌। पामा कुष्ठभेदः । 
उन्माद । कामलां | ज्वरं । कण्डू' । हृद्रोगः | गुल्मः | पिडका च। ताः | अस्‌ग्‌द 
प्रद्रं। गरडमालां च। किं बहुना | योगशतेरपि अजितान्‌ शमयितुमशक्यान्‌ अन्यानपि 
महदाविकारान्‌ सद्यः हन्यात्‌ ॥ १४३-१४६॥ 


१४७। कुष्ठानि वातपित्तप्रबलानि इति ङ पुस्तके । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


१७६८ चरकोपस्कारे [ ७ कु 

दोषे हृतेऽपनीते रक्त बाह्यान्तरे कते शमने.। | 

स्नेहे च कालयुक्ते न कुष्ठमतिवत्तते साध्यम ॥१५९० 

इति महातिक्तर्क घतम्‌ । 

खदिरस्य तुलाः पञ्च शिंशपासनयोस्तुले । 
तुलाद्धोः सव एवेते करञ्षारिष्टयेतसाः ॥१५९॥ 
पपेट: कुटजश्चेत वृषः क्रिमिहरस्तथा । 
हरिद्रे क्ृतमालश्च शुड्ची त्रिकला त्रिवृत्‌ ॥१५२॥ 


कुत इति चेत्‌ ? आह- दोष इति । दोषे हृते शोधनेन निह ते सति । रक्ते अपनीते 
सिराव्यधनेन । वाह्यान्तरे शमने वहिरन्तःरामने ओषधे च कृते । स्नेहे च कालयुक्त 
काले शोधनात्‌ रक्तमोक्षणाद्चानन्तरं प्रयुक्ते सति ख हि स्नेहमयोगस्य कालः। 
यदुक्तं स्नेहस्य पानमिष्टं शुद्धे कोष्ठे प्रवाहिते रक्ते । इति । नःकिमपि कुष्ठं साध्यं 
भावं साध्यतां अतिवत्तते अतिक्रामति न असाध्यं भवति । एवमन्योऽपि व्याधि- 
बोद्ध्यः । इत्थञ्च काठे प्रयोगात्‌ महात्क्तिकसर्पिष: कुष्ठाशोचीसर्पादीनां योगशतैः 
रजय्यानामपि अन्येषां च महाविकाराणां इन्तूत्वमुपपद्यते ॥१५०॥ 

महाखदिरिघृतमाह- खदिरस्य लुळा इति । खदिरस्य पञ्च तुलाः । शिंशषा असन 
शालमैदश्च तो । तयोः मिलितयोः तुले तुलाद्वयं । प्रत्येकमेकतुला । एते वक्ष्यमाणा 
करंजादयः सवें तुलाद्धांः। प्रत्येकमधतुला: । के ते इति? अत आह-_करंजेति। करजः 
गोकर॑जः । अरिष्टः निम्बः । वेतसश्च । ते । पपंटः । कुटजः । वृषः वासकः । क्रिमिहर 
क्रिमिप्नः विडंगः । हरिद्रे हे कृतमालः लाटाकरंजः इति वंगेषु । गुडूची । त्रिफला | 
त्रिवृत्‌। सप्तपणश्च । एते सर्वे प्रत्येकं तुलारदाः । संक्रुण्णाः कुट्टिताः । तत्‌ सव वा 
रिणः जलस्य दशसु द्रोणेषु क्राथयित्वा अष्टरभागावशिष्टं कषायं काथं अवतारयेत्‌ | 
तस्मिन्‌ पूते च तुल्यांशं सपिंषः तुल्यमानं धात्र्या आमळकस्य रं स्वरसं पिष 
घृतस्य आढकं यथोक्तः प्राक्‌ यथा उक्तः सप्तच्छद प्रतिविषामित्यादिना त्रायमाणा 


१४०-१५४ । महाखदिरं घृतं ङ ठ पुस्तयौन पठ्यत । 
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| सप्तपणश्च संचुण्णा दशद्ोणेषु वारिणः। 
. अष्टभागावशेषन्तु कषायसवतारयेत्‌ ॥१५३॥' 
पत्रीरसञ्र घुल्यांशं सपिषश्‍चाढकं पचेत्‌। | 
पहातिरककल्केस्लु यथोक्तेः पलसम्मितः ॥१५४॥ 
निहन्ति सवकुष्ठानि पानाभ्यद्षनिषेवस्थातू । 
महाखदिरमित्येतत्‌ परं ऊुष्ठविकारनुत्‌ ॥१५५॥ 

इति महाखदिरं घृतम्‌ । 
__ प्रपतत्सु ललीकाश़सर तेषु गात्रेषु जन्तुजग्धेष । 
मूत्रं निस्बविडंगे स्नानं पानं प्रदेहश्च ॥१५६॥ 
वृषकुटभसप्तपर्णाः कश्वीरकरञ्जनिम्बखदिराश्च । 
स्नाने पाने लेपे क्रिसकुष्ठनुदः सगोमूत्राः ॥१५७॥ 


IT” SOS SP, 
- 


वेत्त्यन्तेन महा तिक्तककट्केः पळसमितैः प्रत्येकं पछपरिमितेः पचेत्‌। तथा पक्षं 
छृतं । पानाभ्यंगाभ्यां निवेवणं । तसमात्‌ पानाभ्यंगनिषेवणात्‌। पानात्‌ अभ्य 
इत्यथः । महाकुष्ठानि निहन्ति। महाखदिरमिति आख्यातं एतत्‌ घत पर 
| कुष्ठविकारनुत्‌ ॥ १५१-१५७ ॥ 
प्रपतत्ल्विति । कछिनां गात्रेष अंगेष प्रपतत्सु गलन्मांसेषु। लसीका प्रल्लुता 
तेष। तथा जन्तुजग्धेष क्रिमिभिर्भक्षितेषु सत्सु । मूत्रं गोमूत्रं । निम्बः । विडंग 
| ते। तेः कथितैः स्नानं पानं । पिष्रेश्च प्रदेहः ॥ १५६ ॥ 
वृषेति | वृषः घासकः । कुटजः । सप्तपर्णश्च । ते । करवोरः। करंजः। निम्बः । 
दि । तें। ब्ृषादयः सगोमूत्रा: कथिताः स्नाने पाने । करिकितांश्च लेपे । क्रिमि 
नुदः भवन्ति ॥ १५७ ॥ 


'१५३। महातिक्तकंकट्केस्तु यथोक्तः पलसंमितेः इति न पठ्यते च पस्तके। , 


Eः. 

१९४६ चर्को परे [६ 
पानाहारविधांने प्रसेचने धूपने प्रदेहे च। | 
क्रिमिनाशुनं विडंगं विशिष्यते कुष्हा खदिरः ॥१५८॥ 
एड़गजः सविडंगो मूलान्यारग्वथस्य कुष्ठानांम्‌ । 
उद्दालन श्‍वंदन्ता गोऽशववराहोष्टदन्ताश्च ॥१५६॥ 
एड़गजः सविडंगो दच निशे राजवृक्षसूलश्च। | 
कृष्ठोहदालंनमग्रयं सपिप्पलीपाकलं योज्यस्र॥ १६७ | 
श्वित्राणां प्रशमाथ योक्तव्यं सवतो विशुद्धानाम्‌ । 
श्वित्रे ख सनमग्यं मलपूरस इष्यते सणुड़ः ॥१६१॥ 


पानाहारेति। कुष्ठिनां पानाहारविधाने पाने आहारविधो च। क्रिमिनाशः 
विडंगं | क्रिमिनाशनत्वेन विडंगं । कष्ठहा खदिरः | क॒ष्ठहन्तृत्वेन च खदिरः । विशिष्य 
सर्वेभ्यः अतिरिच्यते । तदुक्तं यञ्जःपुदषीयेऽपि-_विडंगः क्रिमिश्नानामिति। खदिर 
कू्ठष्नानामिति च॥ १५८॥ जु 


कुछानामुद्दालतं कुर्यात्‌ ॥ १५६ ॥ 
'छृॅडगज इति। छडगजः सविडंग: । हे निरो हरिद्रे । राजवृक्षस्य आरबधर 
मूळ । सरपिप्पलीपाकलं । पाकलं कुष्ठं । एडगजादिक अग्न॒यं श्रेष्ठं | कुष्ठानामुदा 
छनं कुष्ठोद्दालनं कुष्ठविनाशनं योज्यं ॥ १६० ॥ | 
'कुष्ठेकलम्भवत्वात्‌. इहेव त्रिविक्रमा जे । सराण 
स्वतः विशुद्धानां छृतशोधनानामेव । प्रशामाय इदं प्रशमार्थं । प्रशम एव अर्थ; प्रयोजन 


oo 


ह ): चिक्ित्सितष्पातम्‌ १८9१ . 
तं पीत्वा सुख्निग्यो यथाबलं सूयपादसन्तापरम्‌ । 
 संसेवेत विरिक्तस्त्महं पिपासुः पिवेत्‌ पेयाम्‌ ॥१६२॥ 
शिवत्रेऽङ्गो ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिन्द्यात । 
स्फोटेषु विलय तेछु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ पम ॥१६३॥ . 
मलपूमसनं भ्रियंगं इातपुष्पाञ्चाम्भसा समुतृक्काध्य । 
पालाशं वा च्ञारं यथाबलं फाणितोपेतम्‌ ॥१ ६४॥ 


वेशिष्येव संशोधनं योजयेत्‌। पश्चात्‌ अन्यत्‌ प्रशमनमौषधं । ` शोधनेषु पुनः 
सत्रे ल्ंसन॑ विरेचनमश्र्यं श्रेष्ठ प्रधानं । विरेवनयोगमाह -मळपूरस इति। श्वित्र 
स्सनार्थं मलपूरस: काको दुभ्बरिकारखः सगुडः इष्यते । तदुक्तं वृद्धवाग्भटेनाऽपि- 
शोधनं विशेषाल्‌ पीतस्नेहस्य योजयेदडु च । श्वित्रे त्रंखनमग्रयं मलपूरस इष्यते 
ग्गुडः॥ इति ( अ० खं० चि० २२ )॥ १६१ ॥ 


_ तं पोत्वेति । श्वित्रो पुमान्‌ । खुस्निग्धः सम्यक्‌ स्निग्धः अभ्यक्ततनुः । यथाबलं त॑ 
गुडं मलपूरसं स्रंसनार्थं पीत्वा । सूर्यपादसन्तापं सूर्यकिरणसन्तापं संसेवेत। विरिक्तः 
प्पासुः तृष्णावान्‌ चेत्‌ तदा प्रयहं त्रीणि दिनानि पेयां प्रिबेत्‌। एवं: यहं त्रिरेत्रनं । 
पिते पेया । नान्यत्‌ किंचित्‌ ॥ १६२॥ | 


श्वित्रेष्ड इति । श्वित्रे अंगे ये स्फोटा जायन्ते । तान्‌ रुफोटान्‌ कंटकैन भिन्धात्‌ 
ररथैत्‌ भिषक्‌ । कंटकेन भेदनात्‌ रुफोटेष विस्रतेष॒ विशेषेण स्रतेष निःसतंपूयादिथ 
तत्सु । पक्षं व्याप्य प्रातः प्रातः प्रतिदिन प्रात: | मलपुं। हस्वश्छान्द्सः । मलपं काको 
म्वरिकां | मळयूमिति पाठे ख एवार्थः । असनं । असनः शाळमेद्‌ः । प्रगनंखुः । झत- 
म्यां शताह्वां च । अम्भसा जलेन समुल्काथ्य काथव्रिधिना । लं काश्च] -पालाशं रा 
लागाक्षप्सेद्कं चा । फाणितेन क्षुद्र॒मुडेन उपेतं युक्तं कृत्वा यथाबलं . अझिबळ्ा 
क्षया मात्रया पिबेत्‌ श्वित्री ॥ १६३। १६४ ॥ ¢ 


श्र । प्रिवेत्तोयं इति ठ पुस्तके, 9 F 
१६४। यथाबलं फणिह्यक्रोपेतं.दति-च स्तक । 
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१८०२ चरकोपस्कारे [ ७ कुष्ठ 
यच्चान्यत्‌ कुष्ठन्न' शिवत्राणां सवसेब तच्छस्तम्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्त खदिरोदकपानममयं वा ॥१६५॥ 
समनःशिलं विडंगं कासीसं रोचनां कनकपुप्पीम । 
शित्राणां प्रशमाथ' ससेन्धवं लेपनं दव्यात्‌ ॥१६६॥ 
कंदलोक्षारयुतं खरास्थि दग्धं गवां रुधिरयुक्तं । 
हस्तिमदाध्युषितं वा मालत्याः कोरकच्षारस्‌ ।१६७॥ 
नीलोत्पलं सकुष्ट' ससेन्धवं हस्तिसृत्रपिष्ट' वा । 

_ मूलकवीजावल्गुजालेप: पिष्टो अत्रे शवां सूत्रे ॥१६८॥ 


कुष्ठोक्तमोषधं शमित्रे अतिदिशन्नाह -यञ्चान्यदिति। अन्यत्‌ यञ्च औषधं कुष्ठब्तं 
कुष्ठचिकित्सिते उक्त । तत्‌ सर्वमेव खदिरोदकसंयुक कृत्वा प्रयुक्तं चेत्‌ । श्ित्राणां 
सम्बन्धे शस्तं हितं । श्तित्रेषु खदिरोदकपानं केवलं वा अध्र्य श्रेष्ठं ॥१६५॥ 
¦ +समनःशिलमिति । समंनःशिङं विडंगं मनःशिलां विडंगं च । कासीसं । रोचनां 
गोरोचनां । कनकपुष्पीं च । पिष्ट्वा श्तित्राणां प्रशमार्थं ससेन्धचं लेपनं दद्यात्‌। 
कद्लीति। कदलीक्षारयुतं । गवां रुधिरयुक्तं वा । दग्धं खरास्थि खरास्पिभस्म | लेपनं 
वद्यात्‌ । हस्तिमदाध्युवितं हस्तिप्दे पर्यु वितं मालत्या: कोरकार्णा मुकुलानां क्षारं 
बा लेपनं दद्यात्‌ ॥,१६६-१६७॥ 


“नीलोल्पलमिति। सकुष्ठं ससैन्धवं नोलोत्पलं हस्तिमनूत्रपिष्टं हस्तिमूत्रेण 
विष्टा वा लेपनं दद्यात्‌ । गवां मूत्रे पिष्टः। सूलकबीजं । अवल्गुद्खा सोमराजी | तस्याः 


बीजे | ताभ्यां लेपः भवेत्‌ | मूलकबीजावट्णुज्ञाबीजाभ्यां गोमूत्रपिष्टाभ्यां लेप 


दद्यात्‌ ॥ १६८॥ 


१६७। कदुलीक्षार्‍युतं खदिरं वा दुग्धं इति ख ग पुस्तकयोः ॥ कदलीक्षारपू्व वा खदिरास् 
दुग्धं इति ठ पुस्तके ॥ खदिरास्थिदुग्धं गोधारुधिरयुक्त इति ण पुस्तके । 


है $कुष्ट० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १८०३ 
काकोदुम्बरिका वा सावल्णुजचित्रका गवां मूत्रे । 

पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता बहि पित्तेन ॥१६६॥ 

लेपः किलसइन्ता वोजान्यवलगुजानि लाचा च । 
गोपित्तमञ्जने छ पिप्पल्यः काललोहरजः ।१७०॥ 

शुद्धया शो शितमोच्ेविरूचणेभच्षणेश्च सक्तूनाम्‌। 
श्वित्रं कस्यचिदेव प्रणश्यति क्षीणुपापस्य ॥१७१॥ 
“दारुणञ्चारणं श्वित्रं किलासं नासभित्रिभिः । 

यदुच्यते तत्‌ त्रिविधं त्रिदोषं प्रायशस्तु तत्‌ ॥१७२॥ 


काको दुस्घरिकेति । काकोदुम्बरिका । अवल्गुजः सोमराजी । चित्रकश्च । तौ। 
ताभ्यां सह वर्तमाना स्वांवद्णुजचित्रक्ञा । गवां सूत्रे पिष्टा वा । लेपः भवेत्‌ ॥१६६॥ 

लेप इति । अवद्शुज्ञानि अंघल्णुजसम्वन्धीनि वीजानि। छाक्षा । गोपित्तं । द्वे 
अञ्जने स्रोतोजं सौवीर । पिप्पल्यः | काळलोह्रजः कष्णलोह'जश्च । तैः पिष्टः दत्तः 
लेपः किलासहन्ता ॥ १६०॥ 


` शुद्ध्येति । शुद्धया शोधनेन । शोणितमोक्षैः रक्तमोक्षणेः । विरूक्षपैः । सक्तूनां 
भक्षणेश्च। इत्यादिभिः युक्तिव्यपाश्रयैसेषधेः श्वित्रं प्रणश्यति स्वेषां । -अपि च 
कस्यचित्‌ एव पंस: ्वीणपापस्य देवव्यपाश्रयेण शान्तिखत्स्ययनादिना पापक्षयाद्‌ वा 
श्वित्रं प्रणश्यति । तस्य पापजत्वात्‌ पापक्षयात्‌ ्रणाशः ॥१७१॥ 


दारुणमिति । किळासं ¦ दारणं । अरुणं। वारुणमिति वक्ष्यमाणमाळुकि- [ 
बचने । श्वित्रं च। इति एसिर्नामभिः यत्‌ उच्यते तत्‌ त्रिविधं रक्त्ांसमेदःश्रितत्वात्‌। 
तञ्च प्रायशः त्रिदोषं। प्रायश इत्यनेन कदाचित्‌ एकदोषं द्विदोषं चापि भवतीति 
ख्याप्यते ॥ १७२॥ 


र । मूलान्यवल्गुज।नि लाल्या च इति ङ पुस्तके । 
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७ आन 


१८०४ चरकांपर्कारे [७ कुऽ? 
| दोषे रक्ताश्रिते रक्तं तान्नं मांससमाश्रिते । 
| शवेतं मेदःश्निते श्वित्रं शुरु तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥१७७३॥ 
अरक्तलोम लनु यत्‌ पाणडु नातिचिरोत्यितम । 
मध्यावकाशे चोच्छूनं श्‍िवत्रं तत्‌ लाध्यमुच्यते ॥१७४॥ 
यत्‌ परस्परतो5मिन्नं बहु यद्रक्तलोमवत्‌ । 
यच वषगणशोत्पन्न॑ तच्‌ श्वित्रं नेव सिध्यति ॥१७५॥ 


त्रिविधमित्युक्तं । तदेव दशात्ति- दोषे इति । दोषे क्रिळासारस्मके रक्तमात्रिते 
रक्ताश्रिते सति दारुणं । रत्ताश्रये दारुणसंज्ञा। तञ्च शहाञुक्तमपि भालुकिवचनात्‌ 
स्फुटीभवति । एवं मांसाश्रये अरुणसंक्षा । तत्‌ रक्तं रक्तकणं । दोषे मांससमाश्रिते 
अरुण । मौसाश्रयें अरुणसंज्ञा | तञ्च ताघ्र ताप्रत्र्ण । मेद:श्रिते च शिवत्र श्वित्रसंज्ञं । 
तत्‌ शवेतं शवैतत्रणं । तदुक्तं भालकिनापि--वारुणं तत्त विक्षेयं मांसधातुसमाश्रयात्‌ | 
मेद:श्रिते भवेच्छवित्रं दारुणं रक्तसंभ्रयम्‌॥ इति। त्च उत्तरोत्तरं उत्तरोत्तरधातुगतत्वेन 
गुरु इच्छ । तथा च रक्ताश्रितात्‌ मांसाश्रितं कृच्छ' । ततोऽपि मेदःश्रितं ॥१७३॥ 

साध्यं श्वित्रमाह--अरक्तेति । यत्‌ श्वित्रं । अरक्तळोम । तजु अघनं । पाण्डु । न 
अतिक्रोत्थितं अवमित्यथ: |  सध्यावकाशे च उच्छूनं उत्सेघवतू । तत्‌ त्र 
साध्यमुच्यते ॥ १७४ ॥ 

5 असाध्य श्वित्रन्ाह--य्रच्चेति । यत्‌ श्वित्रं परस्परतः अभिन्नं अन्योन्यसंसक्तं। 
बहु बहुलं । रक्तलोमचत्‌ । यश्च वर्षेगणेरुत्पन्नं अतिपुराणं । तत्‌ श्वित्रं नेच खिध्यति। 
तत्र असाध्यमेव । तदुक्त--अशुक्कुछोमाबहलमसंलक्क मिथो नवं । अनश्निद्गधजं 

ध्यं श्वित्रं बञ्यमतोऽन्यथा ॥ इति (अ० खं० नि० १४ )॥ १७५॥ 


। १७४: शये शलोकः.न पठ्यते क पुस्तके । . 
१७५॥ श्रस्मादनस्तरं अधिकः पाठः ख ग ठ पुस्तकेषु । 
सरक्तलोम बडुलं संभिन्नं यत्‌ परस्परम्‌ । 
यच्चवर्षगणोत्पन्नं तच्छिवत्र' नेत्र खिध्यति ॥ इति 
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। वर्चास्यतथ्यानि छंतघभावो निन्दा गुरूणां गुरुषषेशाञ्र । 


५ 


पापक्रियापूवक्तञ्चकमहेतुःकिलासस्यविरोधिचान्नम्‌/१७६॥ 
तत्र न्छोकाः। 

हेतुद्रव्यं लिंगं विविधं ये येषु चाधिका दोषाः । 

कुष्ठेषु दोर्षलंगं समासतो दोषनिदेशात्‌ ॥१७७॥ 

साध्यससाध्यं छच्छु कुष्ठं कुष्ठापहाश्च ये योगाः । 

सिद्धाः किलासहेतुलिङ्ञ' गुरुलाघवं तथा शान्तिः ॥१७८॥ 


किलासस्य निदानमाह-वचांस्यतथ्यानीति। अतथ्यानि असत्यानि वचांसि 
मिथ्यावचांसि । कृतप्लमाव: कृतघ्ता। गुरूणां पूड्यानां निन्दा । गुरूणां षणं 
अभिभवः । पापक्रिया इह पापकर्माछुछठानं । पूर्वक्ृतं पूर्वस्मिन्‌ जन्मनि इतं पापं, कमे 
च | विरोधि विरुद्धमन्नं | यथा मत्स्यः पयसा सह दिरुध्यते । एतत्‌ सबं किलासस्य 
हेतुः निदानं ॥१७६॥ 


अध्यायार्थसंग्रहं करोति- तत्र श्छोका इति। कुष्ठानां हेतुनिदानं । द्रव्यं दोषदूष्य- 
रूपः सप्तको गण: | विविधं लिंगं कपालादिभेदेन अष्टादशविधाचां कुष्ठानां, लिंगं । 
येषु कष्ठेध कपाळादिण ये दोषाः अधिकाः तत्‌ । यथा वातेऽधिकतरे कुष्ठं कपाळ 
मित्यादि । समासतः कुष्ठेष न तु प्रतिकुष्ठं दोषलिंगं वातादिछिंगंः। रोक्ष्यं शोष 


इत्यादि दोषनिर्देशात्‌ | साध्यं कच्छ असाध्यं च कुष्ठं वातिकत्वादिनाः कुष्ठानां साध्या | 


साध्यविभागः। साध्यं छुखसाध्यं | इच्छू रुच्छुसाध्यं। असाध्यं च कुष्ठे। सवेलिंगेयु क्त 
हा कृच्छसाध्यानीत्यन्तेन उक्त । कुष्ठापहा ये च सिद्धाः योगाः ते । किलाः 
सस्य हेतुः निदानं बचांस्यतथ्यानीत्यादि। किलासस्य लिंगं दोषे रक्ताश्रिते रक्तः 


त्सा च । इति संग्रहः कुप्ठनाशने अस्मिन्‌ अध्याये महषिणा भगवता, आयष 


९३ कर 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


१८०६ चरकापस्कारे [ ८यक्ष्मा० 
इति संग्रहः प्रणीतो महषिणा कुष्टमाशने प्प्याये । 
्मृतिबुद्िवद्धनाथ शिष्याय हुताशवेशाय ॥१७६॥ 

इत्यग्निवेशङृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितश्थाने 
कुष्ठचिकित्सितं नाम सक्तमोऽध्यायः | 
अष्टमोऽध्यायः । 
अथातो राजयक्ष्मचि किर्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥१॥ 
दिवोकसां कथयतामृषिभिवे श्रुता कथा । 
कामब्यसनसंयुक्ता पौराणी शशिनं प्रति ॥२॥ 


पुनवंखुना शिष्याय हुताशवेशाय अञ्निवेशाय तमुद्दिश्य तस्य रूछतेः बुद्धेश्च विवधे- 
नाथं प्रणीतः ॥ १७3--१७६ ॥ 
इति वेद्वरलश्रीयोगीन्द्रनाथदिद्याभूषणक्ृते चरकोपस्कारे चिकित्सि्तस्थाने 
सप्तमोऽध्यायः । 
अष्टमोऽध्यायः । 
अथोद्देशक्रमात्‌ कुष्ठचिकित्सितानन्तरं राजयक्षसचिकित्सितमभिधीयते--अथात 
इति । सवे पूवेवद्‌ व्याख्येयं । ननु निदानस्थाने शोषस्य निदानमुक्तं । इह पुना रा- 
जयक्ष्मणश्चिकित्सितमुच्यते । कथमेतत्‌ समंजसं स्यादिति चेत्‌ ? न। शोषराज- 
यक्ष्मणोरनर्थान्तरत्वात्‌ । यदाह सुश्र॒तः-संशोषणाद्‌ रसादीनां शोष इत्यमिधीयते । 
क्रियाक्षयकरत्वाशञ्च क्षय इत्युच्यते पुनः ॥ राज्ञश्चन्द्रमसो यस्मादभूदेष किलामयः। . 
तस्मात्तं राजयक्ष्मेति केचिदाहुमेनीबिणः ॥ इति ( खु० उ० ४१) ॥ १॥ 
तत्रादौ राजयक्ष्मणः प्रागुत्पत्तिमाह--दिवोकसामिति । कामव्यसनं कामजदोषः 
मैथुने अत्यासक्तिः । तत्संयुक्ता । शशिनं प्रति शशिनः सम्बन्धिनी | पौराणी कथा 
बार्ता वक्ष्यमाणा । कथयतां दिवोकसां देवानां सकाशात्‌ ऋषिभिः श्रुता ॥२॥ 
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रोहिण्यास तिसक्तस्य शरीरं नानुरचतः । 

- आजगामाल्पतामिन्दोदेंहः स्नेहपरिक्षयात्‌ ॥३॥ 
दुदित्‌_शामसंभोगाच्छेषाणाञ्च प्रजापतेः । 

| क्रोधो निःश्वासरूपेण मूत्तिमान्‌ निःस्रतो सुखात्‌॥४॥ 

____ प्रजापतेहि दुहितृ, रष््ाविंशतिमंशुमान्‌। | 

भाय्याथ प्रतिजग्राह न च सर्वास्ववत्तत ॥५॥ 

` गरुणा तमवध्यात॑ मार्य्यस्वलमवत्तिनम । 
रजःपरीतसबलं यच्मा शशिनमाविशत्‌ ॥६॥ 

TST रन्‌ के 


कीहूशी कथा श्रुता ? तदाह-रोहिण्यामिति। अश्चिन्याद्यः अष्टाधिंशतिः 

_ दक्षसुताश्चन्द्रस्य भार्याः । तारु रोहिण्यां तदाख्यायां भार्यायामतिसक्तस्य अतिमेथुनं 
कुर्वतः । अन्याः वर्जयित्वा | शारीरं न अनुरक्षतः अङ्ुपाळयतः रसाचनवाजीकरणाद्य- 
सेवनात्‌ । इन्दोश्चन्द्रस्य देहः स्मेहस्य शारीरस्य शुक्रोजोरूपस्य परिक्षयात्‌ अतिमैथुतेन। ह 

| अटपतां क्षीणत्वं आजगाम प्राप॥३॥ - 


ह डुहितू णामिति । शेषाणां रोहिण्याः अन्यासां सप्तविंशतेः दुहतृणां असंभो- ॥ 
` गात्‌ हेतोः शशिनं प्रति प्रजापतेर्दक्षस्य क्रोधः निःश्वासरूपेण मूतिमान्‌ सुखात्‌ 
_ निःसृतः अभूत्‌ ॥ ४॥ 


i शर वि ति 

प्रजापतेहीति | कुतः ? हि यतः अंशुमान्‌ चन्द्रः प्रजापतेदक्षस्य अष्टाविश री 
दुहितू : सुताः भार्यार्थं प्रतिजग्राह । किन्तुं स तासु सर्वासु न समं अवत्तत । स केवल च्य | 

` रोहिण्यामासक्तः। न तु अन्यासु ॥ ५॥ "उन 


E । *भार्यासु अखमवत्तिनं। अत एव गुरुणा श्वशुरेण दक्षेण क्रुद्धेन 
अवध्यातं चिन्तितं रज:परीतं मलिनं अबलं शशिनं यक्ष्मा रोगः गुरोः क्रोधरूप 
चशत्‌॥ ६ ॥ ; हक टि प छा 
४८ क हा. जि 


डं क 
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सोऽभिभूतोऽतिमहता युरुक्कोधेन निष्प्रसः । 
देवदेवषि सहितो जगाम शरणं गरुम्‌ ॥७॥ 
अथ चन्द्रमसः शुद्धां मतिं बुद्धवा प्रजापति 
प्रसाद कृतवान्‌ सोमस्ततोऽश्विभ्यां चिकिस्सितः ॥५॥ 
स विमुक्तमहश्चन्द्रो विररःज विशेषतः । 
ओजसा वद्ितोऽश्विभ्यां शुं लक्व्मवाप च ॥३॥ 
क्रोधो यच्छा उदरो रोग एकार्थो दुःखसंज्ञकः । 
यस्मात्‌ ल राः घागासीद्राजयच्सा ततो मतः ॥१०॥ 


सोऽभिभूत इति। स चन्द्रः । अतिमहता शु य॒क्ष्मरूपेण अभिभूतः | अत 
निध्प्रभ्ः,सन्‌। देवदेचषिसहितः देने: देवष भिश्च सह शुरु श्वशुरं दक्षं शरणं रक्षि 
तारं जगाम प्राप॥ ७ ॥ 

'अथेति। अथ प्रजापतिः दक्षः चन्द्रमसः चन्द्रस्य शुद्धां खार्विकीं बुद्धि 
सर्वाखु समवर्तित्ववद्धिं बुद्धवा ज्ञात्वा तस्मै प्रलादं कृतवान्‌ । तस्मिन्‌ प्रसन्नो ऽभूत्‌ 
ततः गुरोः प्रसादमाखाय सोमश्चन्द्रः अश्विभ्यां चिकित्सितः ॥ ८ ॥ 

स विमुक्तेति । स चन्द्रः। अश्विभ्यां। चिझुक्तो ग्रहो यक्ष्माख्यो यस्य सः | 
ओजसा बरद्धितः सन्‌। विशेषतः विरराज । शुद्धं निर्दोषं खर्वं च अवाप ॥ ६॥ 

राजयक्ष्मेतिसंज्ञानिरुक्तिमाह- क्रोध इति । क्रोधः यक्ष्मा ञ्घरो रोगो दुःखसंशकः 
शब्द्‌; दुखवचन: शाब्दः एकार्थः । क्रोधः यक्ष्मा ज्वरों रोगो दुःखमित्यनथांन्तर। 
क्रोध्रादयः शब्दा: पर्यायवाचिनः । एवमस्तु यक्ष्मा । कथं राजयक्ष्मेति ? अत आह-- 
यस्मादिति । यस्मात्‌ ख यक्ष्मा प्राक्‌ राज्ञः चन्द्रस्य आसील्‌ ततः राजयक्ष्मा मत्तः 
राजयक्ष्मेत्युच्यते । राज्ञः चन्द्रस्य यक्ष्मा इति राजयक्ष्मा । अनेकरोगानीकपरितृतत्वेन 
यक्ष्मा रोगाणां मध्ये राजा । राजा चासो यक्ष्मा चेति कर्मधारयँसमासव्युत्पत्त्या 
र।जयक्ष्मा बा । तथा च वृद्धभाग्येद:--नक्षत्राणां छिजानां च राज्ञोऽभूद्‌ यद्थं पुरा! 
यश्च राजा च यक्ष्मा च राजयक्ष्मा ततो सतः ॥ इति ( अ० सं० नि० ५)॥१० 
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स यच्मा हुंक़तो5श्विभ्यां मानुषं लोकमागतः ॥ 


लब्ध्वा चतुविघं हेलं समाविशति मामवम्‌ ॥११॥ 
अयथावलसारस्भं वेथलन्धारणं चयम्‌. 
यच्सणः कारणं विद्याचतुथ' विषमाशनम्‌ ॥१२॥ 
युद्धाष्ययनमाराध्यलेइनपछुवना दिभि: । 
पतनेरभिघातेवा साइलेवां तथाउपरेः ॥१३॥ 
अयथाबलमारस्भे जन्तोरुरसि विक्षते । 

वायु: प्रकुपितो दोषावुढीयोभो प्रधावति ॥१४॥ 


१८०६ 


ख यक्ष्मेति। ख राजश्वन्द्रस्य यक्ष्मा अश्विभ्थां ह'कतः हुकारेण ताडितः। | 
मानुषं लोकं आगतः । तत्र स॑चतवित्रं वक्ष्यमाणं हेत लब्ध्धा मानव समाः 
विशति ॥११॥ - 


श्र 
श्रे 

डे 
ल 
क 


चतुविधं हेतुझुद्दिशति--अयथेति | बळमनतिक्रम्य यथाबळं। न यथाबलं अयथाबलं । 
अयथावलमार्भः खाहलं। सहसा शक्तिसनांछोच्य यत्‌ कमे क्रियते तत्‌ साहस॑ । तं | 
वेगानां कातसूत्रपुरोषधेगानां सम्धारणं निरोधं । क्षयं ओजस: शुक्रस्य च क्षयं । 
एतत्‌. चयं यक्ष्मण: क्काएणं विद्यात्‌ जानीयात्‌ । विषमाशानं प्रकृतिकरणराशिसंयो 
गादिभिराह।रविधिविरो पायतनेविषममपध्यं पानाशनाद्युपयोगं यक्ष्मणः च॑लु कारणं 
विद्यात्‌ ॥ १२ ॥ 


उद्दिष्टं चतुर्विधं देतं क्र मान्नि्िशान्‌ तन्निमित्तां यक्ष्मणः सम्प्रा्लिं दर्शयतिः॥ 
तत्रादो अयथाबळमःधस्भनिमित्तं यक्ष्माणमाह--युद्धाध्ययनेत्यादि । युद्धे, अध्यः 
। भारः भारबहनं | अध्वा अध्वगमनं । ळंघनं । प्लवनं च। तदादिभिः कर्मभिः 
पतनेः। अभिघातेर्वा । अनुक्तसंग्रहार्थमाह-साहसेर्वा तथाऽपरेरिति । तथा ३ परेः 
पैः साहसैः गोवाजिगजनिग्रहादिभिर्वा | यक्ष्मणो हेतुभूतं साहसं युद्धाध् 
यदि तत्खव॑ निदानस्थाने प्रपंचेनोक्तं प्राक्‌ । वक्ष्यते चापि क्षतक्षीण 
पश्चात्‌। युद्धाध्ययनादिभिङक्तेः एवमन्येरचुक्तेश्वापि ` यथाव : साहसेः 
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१८१० चरकोपस्कारे [ ८ यक्ष्मा० 


स शिरःस्थः शिरःशुलं करोति गलमाश्रितः ¦ 
कण्ठोद्धवंसञ्च कांसञ्च स्वरभेदमरोचकम्‌ ॥१५॥ 
पाश्वशूलथ पाररवस्थो वर्चोभिद गुदे स्थितः । 

जम्भां ज्वरश्च सन्पिस्थ उरःस्थश्चोरसो रुजम्‌ ॥१६॥ 
चुणनादरसः कःसात्‌ कफं छीतेत्‌ सशोणि 
जजरेणारसा कच्छर्घुरःशू बातिपोड़ितः ॥१७॥ 


फर्मि: । जन्तोः प्राणिनः । उरसि विक्षते सति। तेन प्रकुपितः चायुः उभो दोषो पित्त- 
श्ळेष्माणो उदोये स्प्रस्थानात्‌ च्यावयित्या उध्वेप्रधस्तियंक्‌ च सर्घतः प्रधावति 
ताभ्यां सह ॥ १३.। १४ ॥ 

स च वायुः पित्तशेष्मभ्यां सह स्वेतः प्रधावन्‌ यत्र यत्र यं यं रोगं करोति 
तदाह-स शिरःस्थ इति स वायः शिरःस्थः शिरसि स्थितः सन्‌ शिरःश्लं करोति । 
गलं आश्रितः कण्डोद्भवंसं कण्उभेद्‌ं ! झालं । स्वरमेदं च । करोति । अरोचकं करोति 
रखनास्थितः । तडक यो शला तेचास्यारांलक:ः | इति (च० नि० ६) | रसनां आवि 
शतोति शेषः । पार्वेथ: पशवे ळं ऋतेति । शुदे स्थितः वर्चः पुरोषस्य भेद्‌ं करो- 
ति। सन्धिः सन्‌ जृभां उ्त्ररं च करोति। उरःस्थः उरलि स्थितः उरसः रुजं करोति। 
इह बायोयेत्‌ शिरःट्रलादिकतू र्वं तत्‌ तस्य पित्तकफसहङ़्तस्येच । एवं वेगसंधार- 
णजे क्षयजञे चावि बोद्धव्यं । सर्व एत्र यक्ष्मः त्रिदोषजन्यः । सर्वे स्त्रिदोषजो यक्ष्मा 
हति। उरसः क्षणनात्‌ हेतोः कासात्‌ तन्निमित्तकाखप्रसंगात्‌ कफं निष्ठीवति। 
क्दृशं ` कफं ? सशोणितमिति। कुतः सशोणितं ? जजरेणोरसरेति। जजरेण 
उरसा हेतुना । उस: क्षतस्य कासग्रसंगात्‌ पुनः क्षणनात्‌ सशोणितं कफं निष्ठी 


चति। कथमितर निष्ठोचति? कृब्छमिति। कुतः छूच्छु ? उरःशलातिपीडित 


इति। उरःशलेन अतिपीडितः। अतः कृच्छं यथा तथा सशोणितं कफं निष्ठीबति 
॥ १५-१७॥ 


१६। पार्श्वशुलं च कुक्षिस्थः इति ठ पुल्तके । 
जुम्भां ज्वरं सन्भिगतः इति ख ग ठ पुस्तकेषु । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


- ] चिकित्सितप्यानम १८११ 
इति साहसिको यच्मा रूपेरेते; प्रपद्यते । 
एकादशभिरात्सज्ञः सेवेतातो न साहसम्‌ ॥१८॥ 
द्रीमत्ताद। घुणित्वाद्र। भयाद्वा वेगमागतम्‌। 
वातमूत्रपुरीषाणां निएहणाति यदा नरः ॥१६॥ 
तदा वेगप्रतीघातःत्‌ कफपित्ते समीरयन्‌ । ` 
ऊध्व तिथ्थगधश्चेतर विकारान्‌ कुरुवेडनिलः ॥२०॥ 
प्रतिश्याथञच कासञ्च स्वरभेदमरोर्चकम्‌। 

पाश्वशुल्व (शर शूल ञ्वरससावलददनपू ॥२१॥ 

« अहमद सुइश्छदि वर्चाँभेढं त्रिलच्षणम्‌ । 

रुपाण्येकादशुतानि यदसा येरुव्यते महान्‌ ॥२२॥ 


इतीति। लाहसं अयथावलप्रारम्भः | तज्ञः साहसिकः । यकष्प्रा इति एतेरुक्तेः शिरः- 
एलादिभिः एकादशभिः रूपे: प्रपद्यते । शिएशूल॑ कण्डोड्ूवंसः कासः स्वरमेद्‌ः अगोचकः FE 
पाश्वेशूल वर्चोभेदः जुम्भा ज्यरः उरोरूक्‌ सशोणितक कनिण्ठीवनञ्च इत्येकादश रूपाणोह जज 
पद्रवरूपाणि | एवं वेगसंजारणजे क्षयजे विषमाशनजें चापि। यक्ष्मणो रूपाणि - 
लु पश्चाद्‌ वक्ष्परमागाजि कासोऽसंताप इत्यादि । अतः आत्मज्ञः पुमान्‌ साहसं न 


त्वात्‌ णया बा। भयात्‌ वा । सुर्वादोनां समोपे अबस्थानाद्वापि। आगतसुः | 
तं वातमूत्रपुरीषाणां वेगं निग्रूह्माति । तदा वेगप्रतोघातात्‌ चातादिवेगनिरो धात्‌ 


: अनिलः वायुः कफपिसे समोरयन्‌ स्वस्थानात्‌ चाळ्यन्‌ ताभ्या सह ऊध्वै 


fe 


तियेंक्‌ च विहरन्‌ तत्र तत्र विक्रारान्‌ बक्ष्यमाणप्रतिश्यायादीन्‌ कुयात्‌ । यान्‌ | 
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१८१२ | चरकोपस्कारे [८ यक्ष्मा 
ष्योत्कणठासयत्रातक्रोवशोकालिशनाकंत्‌। द| / 
अतिव्यवापोनशनःच्छळमो जश्च हीयते ॥२३॥ ` 

तः स्नेहच्तयाद्वायुव दो दोषःवुदी रयन्‌ । 
प्रतिश्यायं ज्वरं कासर्मङ्गमह' शिरोरुजस ॥२४॥ 
श्वा विडू सेदमर्राचं पा ्वशुलं स्वर्च्षयम्‌। 


< 
करोहि चांससन्लापक्षेकाटश गदानिमान्‌ ॥२५॥ 
लिंगान्यावेदयन्त्येतान्येकादश महागदस्‌। 
संप्राप्त राज क्षयात्‌ प्राशल्षयप्रदप्त ॥२६॥ 


विविधान्यन्नपानानि वेषभ्येण सम्तश्षताल । - 


जनयन्त्यामयान्‌ घोरान्‌ विषसान्‌ सारतादयः ॥२७॥ 


क्षवंजं यक्ष्याणमःह--ईष्योत्कण्डेति | ईष्या परश्णुदयासहिष्णुता। उत्कण्डा 
प्रियाचभिछाषे उत्मनस्कत्वं । भयं । त्रास: । उष्ठेगः । क्रोधः । शोकश्च । तेरतिकशनं | 
तस्मात्‌ | अतिव्यवायः अ तिमैथुनं । अनशनं च । तयोः समाहारः । तस्मात्‌ | पुस. 
शुक्रं ओजश्च हीयते क्षीयते । ततः स्नेहक्षयात्‌ केइस्नेहभूतंस्य शुक्रोजस क्षयात्‌। 
बृद्धः वायुः दोषो वित्तकफो उदीरयन्‌ । प्रतिश्यायं | ज्वरं । काखं । अंगमई | शिरोः | 
रुजं । श्‍वास | विडमेदं | अतिसारं । अरुचि | पाएवेशल । स्वरक्षयं स्वश्मेद्‌ । अंसः ` 
सन्तापं च । इमान्‌ एकादश गदान रोगन करोति । एतानि उक्तानि प्रतिश्यायादीनि , 
एकादश लिंगानि रूपाणि क्षयात्‌ संप्रा उपस्थितं प्राणक्षयप्रदे महागद राजक्ष्यमाणं 
आवेदयन्ति ज्ञापयन्ति! प्रतिश्यायादोनि एकादश क्षयजस्य राजयक्ष्मणो रुपाणि 
॥ २३-२६ ॥ | 


विषमाशबनिमिल' यक्ष्माणं जिद्युगोति--विविधानीति । विविधानिः अन्नपानाति 
वैषम्येण प्रक्ृतिकरणराश्यादिमिः आहाराविधिविशेषायतनैर्वि रुद्धत्वेन समश्नतां 
oS ~ 7 7 


२%॥ करोति मासस॑तापं इति ठ पुस्तके । पाश्‍वंशूलं वलन्षयं इति खः ग पुस्तकयोः । 
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८! यक्ष्मा ] चिकिल्सितस्थानम्‌ १८१३ 
| वषभ्यादिषर्त सताः । 
रुद्धवा रोगाय कलपएन्ते पुष्यन्ति च न चातवः पारद 
प्रतिश्यायं प्रसेकञ्च कासं छहिमरोचक 
ज्वरमंसाभितापश्थ च्छहदनं रुधिःस्य च ॥२३् व 
i 
नञ 


पाशवशुलं शिरःशूलं स्वरभेदमथापि च। | 


कफपित्तानिलछतं विद्याहु यथाक्रमम ॥३०॥ 
इति व्याधिसमूइश्य रोगेशस्य समुत्थितप्तू। 
रूपमेकादशविधं हेतु श्रोक्त अतुविधः ॥३१॥ 


प्राकृतिकरणादिविषमाणि अन्नपानानि अभ्यवहरतां पुंसां। मारुतादयः वातादयो 
दोषाः | विध्रमान्‌ कृच्छुखाध्यान्‌ | घोरान्‌ दारूणानू । आमयान्‌ रोगान्‌ वक्ष्यमाण- 
प्रातिश्यायादीन्‌ जनयन्ति । कथमिति चेत्‌? आह- स्रोतांसीति ते मारुतादयः अन्न 
पानानां वेवस्यात्‌ विषमाशवात्‌ विषमं भावं गताः वैषम्यं प्राप्ताः। रुघिरादीनां 
्त्रोतांसि रुवः रोगाय कदपन्ते रोगान जनयन्ति । स्मोतसां रुद्धतया आहाररसस्य- 
असम्यग्‌ चहनात्‌ । धातवः शारीराः न पुष्पन्ति उपचोपन्ते | थातूनामचुपचयातू 
शोघ्रात्मको यक्ष्मा प्रवर्तेते ॥ २७ | २८ ॥ 

मारुताद्यो यानाझयान्‌ जनयन्ति तानाह-प्रतिश्यायसित्यादि। प्रतिश्यायं |: 
मसेकं मूखप्रसेक॑ | कासं । छहदि । अंरोचकं च । इति कफ़ृतं लिंगं । ज्वर । अंसा- 
भितापं । रुधिरस्य छदनं च । इति पित्तकृतं लिंगं । पार्श्वशूलं] शिरःशूळं । अथ 
स्वरभेदं च । इति अनिलक्कत लिंगं । इति इलोकार्दोक्तं यथाक्रमं कफः पित्तं अनिलो 
चातश्च ते | तेः कृतं लिंग विद्यातू। उपसंहर्णत--इलीति । इति व्याधिसमूहस्य 
प्रतिश्यायाद्यनेकव्या£यात्मकस्य रोगेशस्य रोगराजस्य विषमाशननिमिसस्य 
यक्ष्मण:। समुत्थितं विषमाशनहेतुजं । प्रतिश्यायः प्रसेकः । कासः। छहिं:। 
अरोचक: | ज्वरः । अंसामिताप: । रुधिरच्छ्दनं । पार्श्वशूलं । शिर'शूलं । स्वस्मेदश्व । 
इति एकादशविध्य रूपं । सर्वेषासुपसंहारमाह- हेतुश्चोक्त इति । इति यक्ष्मणः 
चतुथिधो हेतुः उक्तः ॥ २६-३१ ॥ = 
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१८१४ चरकोपस्कारे । [८ यक्ष्मा० 
MN पूवरूपं प्रतिश्यायो दोबल्यं दोषदशुनम । 

॥१॥॥॥. अदोषेष्वपि भावेषु काये बीस्सडशनस ॥३२॥ 
WENO घृणित्वम्छ्गतश्चापि वल्लमांसपरिक्षयः । 


| स्रीमयमांसपियता प्रियता चावशुणठने ॥३३॥ 
|B मक्तिकाघूणकेशानां तृणानां पतनानि च । 


| (७ प्रायो5न्नपांने केशानां नखानां चामिवरूनम््‌ ॥३४॥ 
| पतत्रिभिः पतंगे श्च श्वापठश्चामिधषशशक्ष्‌ । 
MEY खप्ने केशास्थिराशीनां भस्मनश्वाधिरोइण्णम्‌ ॥३५॥ 


Mh जलाशयानां शुंलानां वनानां ब्योतिषाप्मपि । 
nist: शुष्यतां चीयमाणानां पततां यच्च दशनम्‌ ॥३६॥ 


यक्ष्मणः ूर्वेरूपमाह--एवरूपमित्यादि । यक्ष्मणः पूर्वरूपं । प्रतिश्यायः । दोवेद्यं । 
अदोषेषु अल्पदोपेषु चापि भावेषु दोषदर्शनं | आत्मनः काये शोभनेऽपि बीभत्सस्य 
विक्ृतरूपस्य दर्शनं । घृणित्वं | अश्नतः शु जानस्यापि बळमांसपरिक्षयः | स्रो मयं 
मांसं च | तानि प्रियाणि यस्य तस्य भावः स्त्रोमद्यमांसप्रियता । अवगुंठने वस्नादिः 
ना शिरसः प्रच्छादने प्रियता । प्रायः अन्नपाने । मद्चिका । घूणः काष्ठक्रिमिः | 
तिल केशश्च । तेषां तथा तृणानां च पतनानि। केशानां नखानां च अभिवद्धेन । स्वप्ने 
RNIN, || पतत्रिभिः पक्चिमिः । पतंगे: शळभादिभिः । श्वापदैः व्याध्रादिभिश्व । अभिधषेणं अभि 


| .ः भवः । स्पप्ने केशोस्थिराशीनां केशाराशीनां अस्थिराशीनां च। भस्मनः भस्मराशीनां 
lg; ih च । उपरि अधिरोहण । स्वप्ने शुष्पतां जलाशयानां । अनुद्कानां उद्कस्थानानां। 
Hh Si क्षीयमाणानां भग्नानां वनानां । पततां शेळानां पर्वतानां । पततां ज्योतिषां नक्षत्रा- 


कीनां च । यत्‌ दशेनं | तञ्चापि यक्ष्मणः पूर्वरूपं ॥ ३२-३६ ॥ 


३४। केशानां वनानां ज्योतिषामपि इति ख ग पुस्तकयोः। 
३५। प्ययं श्लोकः ङ पुस्तके नास्ति। 
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_ & यक्ष्मा० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १८१५ 
प्रायूपं बहुरूपस्य तज्ज्ञ यं राजयच्मणः । 
: रूपं त्वस्य यथोद्देशं परं श्रृणु सभेषजम्‌ ॥३७॥ 
यथास्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातवः। | 
स्रोतसा च यथास्वेन धातुः पुष्यति धातुतः ॥३८॥ | 


प्रा्रपमिति | बहुरूपस्य अनेकरोगात्मकस्य राजयक्ष्मणः । तत्‌ प्रतिश्यायादिकिं 
श्रागुक्त । प्राग्रूपं पूर्वरूपं ज्ञेयं । परं अतः परं पूर्वेरूपानन्तरं । अस्य राजयक्ष्मणः रूपं । 
ग्यथोद्देशं समेषजं रूपाणां उद्देशाक्रमेण पश्चात्‌ रूपाणां यथा उद्देशः करिष्यते । तथेव । 
तेषां भेषजं चापि। मया उपदेक्ष्यमाणं श्टणु ॥ ३७॥ 
रूपं भेषजं च अभिधास्यन्‌ यथा धातूनामपोषणात्‌ शोषात्मको यक्ष्मा जायते 
आदौ तद्दशेयितुमाह-यथास्वेनेति । शारीराः धातवः रसादिशुक्रान्ताः सप्त यथा- 
_ स्वेन ऊष्मणा पड्भिः धात्वञ्चिभिः पाकं यान्ति । अतः धातुः उत्तरघातुतः पूर्व- 
स्मात्‌ धातोः यथास्वेन स्थोतसा पुष्यति । पूर्वंधातुः स्वेनोष्मणा पच्यमानः उत्तरः 
धातुरूपतां प्राप्य । उत्तरध्चातुस्त्रोतः पूरयन्‌ उत्तरधातुं पोषयति । तथाहि भुक्त आहारः 
पचभूतात्मकः पञ्चमिः महाभूताञ्मभिः पच्यमानः प्राक्‌ रसरूपतां याति। सच 
आहाररसः पुनः षट्सु धात्वद्मिषु क्रमात्‌ पच्यमानः रक्तायुत्तरोत्तरधातुरूपत्व 
_ मायाति | तद्यथा । रसः पच्यमानः रक्ततामाप्नोति। रक्त मांसत्वं । मांसं मेदो 
रूपत्वं । मेदः अस्थिरूपत्वं | अस्थि मञ्जतां। मज्जा च शुक्रत्वं । आहाररस एव 
` धात्वञ्चिभिः क्रमात्‌ पच्यमानः । उत्तरोत्तरधातुरूपतां प्राप्य । उत्तरोत्तरधातु 
ब्लोतांसि पूरयन्‌ । तत्तद्धातून्‌ पोषयति । एवं धात्वाहारा हि धातवः। ग्रहणीचिकि 
त्सिते च वक्ष्यति--भोमाप्याग्रेयचायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः | पञ्चाहारणुणान्‌ 
स्वान्‌ स्वान्‌ पार्थिवादीन्‌ पचन्ति हि॥ यथास्वं स्वं च पुष्यन्तिः देहद्रष्यणुणाः 
पृथक्‌ । पार्थिवाः पार्थिवानेच शेषाः शोषांस्तु छत्स्नशः ॥ सप्तभिर्देहधातारो द्विवि- 
धाश्च पुनः पुनः। यथास्वमश्निभिः पाकं यान्ति किट्टप्रसादवत्‌॥ रसाद्‌ रक्त 
ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थिचि। अस्थ्नो मज्जा ततः शुक्रं ॥ इति ( च० चि० 
१५) ॥ ३८॥ En 
४६ 
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१८१६ चरकोपस्कारे [ ८ यक्ष्मा५ 
ख्रोतसां संनिरोधाच रक्तादीनाच संक्षयात्‌ । | 
धातूष्मणाश्चापचयाद्राजयच्मा प्रवत्तते ॥३६॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यञ्चियदन्नं को्संश्चितम्‌। ˆ ६ 
मलीभवति तत्‌ प्रायः कल्पते किज्विदोजसे ॥४०॥ 

| EY | तस्मात्‌ पुरीषं संरच्यं विशेषाद्राजयच्सिणः। 

सवधातुचयात्तस्य बलं तस्य हि विडबलम्‌ ॥४१॥ 


+ a 
rm दी NSS 
की 


टकर कच 


छ्लोतसामिति । स्रोतसां रक्तादिवहानां सनिरोधात्‌ दोवेनिरूद्धत्वात्‌ । तेन रक्ता- 
दीनां धातूनां संक्षयात्‌ । धात्वग्निषु क्रमात्‌ पच्यमान आहाररस एव स्वात्मभाव- 
प्रच्युतिसमनन्तर प्राप्तरक्तादिसंज्ञः. रक्तादिधातुस्तनोतांसि पूरयन्‌  तत्तद्धातून्‌ 

पोषयति ।. स्रोतसां निरुद्धतया रसस्यासम्यग्वहनात्‌ रक्तादीनां सम्यक्‌ पोषणं न 

भवति । तेन रक्तादीनां संक्षयः | घातृष्मणां घात्वश्नोनां अपचयात्‌ क्षीणत्वात्‌ । ` 
* धातूनां संक्षयात्‌ धात्वग्नयो5पि क्षीणाः । क्षीणत्वात्‌ भरात्वश्षयोषपि तदा न सम्यक्‌ 

पचन्ति । रसाग्नेडु बेलत्वात्‌ रसस्य न तथा पाकः । तेन रक्त नाधिकं जायते । एबं ` 
रक्ता दिष्वपि बोद्धव्यम्‌ । धातूष्मणां अपचयाद्यापि रक्तादीनां संक्षयः । तदा भूतो 
ष्मणामपचयः | तेन आहारः सम्यक्‌ न पच्यते । असस्पकादाहारात्‌ किट्टमेवाधिकं | 
जायते । रसः पुनरल्पः । एतश्च परश्लोके वक्ष्यते | रसस्याद्पत्वात्‌ सम्यक्‌ 

पौषणं न भवति । तेनापि रक्तादीनां संक्षयः । रक्तादीनां धातूनां संक्षयात्‌ शोषात्मा . 

राजयक्ष्मा प्रघत्तेते ॥ ३६॥ 

. न केवलं धात्वम्रीनामपचयः। तदा भूताञ्नयोऽपि क्षीणाः । येन शुक्तः आहारः 
सम्यक्‌ न पच्यते । तदेव दर्शयति--र्तास्मन्िति । तस्मिन्‌ काले अञ्निः जाठरः कोष्ट- 
संश्रितं आमाशयस्थितं अभ्यवहृतं यत्‌ अन्नं पचति । तदन्नं प्रायः बाहुल्येन मलीः _ 
भवति । किंचित्‌ अदपमेव ओजसे सारभागाय रसाय कद्पते । तदा भूताग्नीनां मन्दी 


भावात्‌ भुक्तमन्नपानं न सम्यक्‌. पच्यते । तस्मात्‌ मलः बाहुल्येन जायते | धातुः 


पोषणकरः सारभूतो रसाख्यः प्रसादः पुनरव्पः ॥ ४० ॥ 
तस्मादिति । तस्मात्‌ राजयक्ष्मिण: विशेषात्‌ विशिष्य । न तु अन्येषां रोगिणां 
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रसः सोतःसु रुद्धेषु स्वस्थानस्थो विवद्धते । 
स ऊद कासवेगेन बहुरूपः प्रतत्तेते ॥2२॥ 
जायन्ते व्याथयश्चातः षडेकादश वा पुनः । | 
येषां सङ्घातयोगेन राजयच्मेति कथ्यते ॥४३॥ 
कासोईंसतापो वेस्वरय ज्वरः पाश्वेशिरोरुजा । 


छदनं रक्तकफयोः शवा गदो ऽचि ॥४४॥ 4 


~~ 


१२२ %87% 

ह - - 

पुरीषं संरक्ष्यं । कुतः ? हि यतः लवेधातुक्षयातेस्प तस्य विड्वळमेत्र अधिक बलं.। | 
ड रि 

तदा स शकङ्कतैव अवष्टळ्यो वरत्तते ॥ ४१ ॥ | | | 


रस इति । ज्ोतःसु रक्तादिवहेषु रुद्धेषु सत्सु । तेर्वहनात्‌ रसः आहारजो - स्व- 
'सानस्यः हृदयस्थ: विवछते । स रसः कासवेगेन उध्वं बहुरूपः पिच्छिलं बहलमित्या- 
_ दिना वक्ष्यमाणवहुरूपः सन्‌ प्रवत्तेते ॥ ४२॥ डर 
जायन्ते इति | अतः षट अथवा पुनः एक्रादश व्याधयः वक्ष्यमाणाः कासादयः 
जायन्ते येषां संघातयोगेन राजयक्ष्मा इति कथ्यते। येषां षण्णां एकादशानां वा 
` व्याधीनां संघातः समवायः मेळनं राजयक्ष्मा इत्युच्यते ॥ ४३॥ = [ हर 


sek, हा मंडे 


षडेकादश वा व्याधयो जायन्ते इत्युक्तं । तान्‌ विज्वणोति--कासो5'सताप इति। ` 
कासः | अंसयोभु जशिरसोस्ताप: । वैस्वर्यं विस्व॒रत्वं स्वरभेदः । ज्वरः । पाश्वेशिरो 
_ रुजा पाश्वेरुज़ा शिरोरुजा च । शोणितश्छेष्रणोः छद्दिः शोणितस्य छदनं इलेष्म- 
 'णश्छईनञ्च । श्वासः । वच्चोगदः अतिसारः । अरुचिश्च। इति। कासादीनि एका- 
दृश यक्ष्मणः बळरद्दोषारव्धस्य रूपाणि । वा अथवा यक्ष्मणो मध्यमबळदोषारंब्ध- 
_ तत्वै। कासः । ज्वर: | पाव शूलं । स्वरवञ्चोगदः स्वरगदः स्वरभेदः । वच्चोगदः भति 
_ सार: | अरुचिश्व । इतिं इमानि षट्‌ रूपाणि भवन्ति। सुभ्रुतेनाप्युक्त --स्वरभेदो- 
'निलाच्छूलं संकोचश्चांसपाश्वेयो: । ज्वरो दाहोऽतिसारश्च पित्ताद्रक्तस्य चागमः॥ 
'शिरसः परिपूणत्वमभक्तच्छन्द एव च। कासः कंठस्य चोद्ध्वंसो विज्ञेयः कफको- 
` पतः॥ एकाद्शभिरेभिर्वा षड़्भिर््रापि- सप्रन्बितं । कासातिसारपार्श्वा तिस्वरभे- 
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'इस्यादि। घाणमूले स्थितः एलेष्मा। . पित्तं शोणितं रक्तं चापि । मारुतेन वातेन 
_आध्मातं पूणं शिरो यस्य तस्य पुंसः । मारुतं शिरःस्थितं प्रति श्यायते गच्छति | ततः | 


व न वातपित्तकफसन्निपातनिमित्ताः । तत्र शोणितजं पित्तज्ञे अवरुध्य च 


 ४७। मारुतं श्यायते प्रति ख ग ङ च पुस्तकेषु । 


जज 
१८१८ चरकोपस्कारे [ ८ यक्ष्मा 
रूपाणयेकादशेतानि यच्मण बड्िमानि वा 
कासो ज्वर: पाश्वशूलं खरवर्चोगदो5रुचि ॥४५॥ 
सर्वेरद्धे खिभिवापि लिंगेमांसबलक्षये । 
युक्तो वज्येश्चिकित्स्यस्तु सवरूपोऽप्यतोन्यथा ॥४६॥ 
प्राणमूले स्थितः श्लेष्मा रुधिरं पित्तम्तेव वा । 
` मारुताध्मातश्रिसो मारतं श्यायते प्रति ॥४७॥ 


HET \| 


दारुचिज्वरेः ॥ त्रिभिर्वा पीडितं लिंगेज्वरकासासगामये: । जह्याच्छोषार्दितं जन्तुः | 
मिच्छन्‌ सुबिपुलं यशः ॥ इति ( सु० उ० ४१) ॥ ४४ | ४५ ॥ 

` -यङ्व्मिणः साध्यासाध्यत्वमाह-सर्वेरिति । बलमांसक्षये सति सर्वे; एकादशभिः 
लिंगे: युक्तः । अधेः षड्भिः लिंगेयु क्तः। सर्वरूपाणि एकादश | तदद्ध्योः षट्पञ्चरुपयो- 
शेव सम्भर्वात्‌ । तत्र उत्कृष्टत्वात्‌ षड्रूप णवाद्धों ग्राह्य: | त्रिभिः तदधः पादेर्वापि युक्तः। 
यक्ष्मी वर्ज्य: । प्रक्षीणवलमांसतया व्याध्योषबधवळस्यासहत्वात्‌। तथाविधं यक्ष्मिण- | 
माध्यं वजयेत्‌ । अतः अन्यथा असति बलमांसक्षये अक्षीणवलमांसश्चेत्‌ सर्वेलि- 
गैयु क्तोडपि चिकित्स्यः | व्याध्योबधवलस्य सहत्वात्‌ स हि साध्यः । साध्य इह 
छृच्छ्साध्यः । अल्परूपश्चेत्‌ सुखसाध्यः । इति विशेषोऽनुक्तोऽपि बोद्धव्यः । पश्चात्‌ 
अध्यायार्थसंग्रहे साध्यताकृच्छ्साध्यतेलि वचनात्‌ ॥ ४६ ॥ 


यथोद्देशं भेषजं विवक्षुः रूपाणि उद्दिशति। तत्रादो प्रतिश्यायमाह--प्राणमूले 


तेभ्यः शिरोगतेभ्यः दोषेभ्यः घोरः दारुणः देहकशेनः शारीरशोषणः प्रतिश्यायो जायते। 
मारुतं प्रति श्यायः कफादीनां गमनं यत्र स प्रतिश्यायः तदाख्यः रोग: | शोणि 
तस्यापि इह्‌ प्रतिश्यायकत्‌ त्वसुक्तं । रोगाधिकारे लु चत्वारः प्रतिश्याया इति । 
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= प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देहकशुनः । 


3 2 


'तस्य रूपं शिरःशूलं गोरवं घाणविष्ठवः ॥४८॥ 
ज्वरः कासः कफोत्क्क शः स्वरभेदोऽरुचिः कमः । 
इन्दियाणामसामथ्य यदसा वाथ प्रवत्तते ॥४६॥ 
पिच्छिलं बहलं विश्त' हरितं श्वेतपीतकम्‌ । 
कासमानो रसं यच्सी निष्ठीवति कफानुगम्‌ ॥५०॥ 
अंसपाश्वोभितापश्च सन्तापः करपादयोः । 

ज्वरः सर्वाङ्गगश्चेति लक्षणं राजयच्मणः ॥५१॥ 


त्युक्तं । इह प्रतिश्यायो यक्ष्मणः रूपतया उच्यते । स पुनः खतन्त्रोऽपि रोगः | तथा 
'च रोगाधिकारे चत्वारः प्रतिश्याया इति प्रतिज्ञाय पश्चात्‌ त्रिमर्मौयचिकित्सिते 
'तथैव तस्य निदानपूवेकसम्प्रातिश्चिकित्सा च पथक्‌ वक्ष्यते । एवं इह वक्ष्यमाणाः 
'कासाद्योऽपि विज्ञेयाः ॥ ४७ । ४८॥ 


तस्य रूपमिति। तस्य प्रतिश्यायस्य रूपं। शिएशूलं। शिरसः गोरं च। 
प्राणषिट्पवः घाणावघातः गन्धाघ्राणादिरूपः । ज्वरः | क्रासः । कफस्य उत्क्क शः | 
स्वरभेदः । छुमः अनायासश्रमः। इन्द्रियाणां असामर्थ्थं यथाख्रविषयत्रहणे अपाटवं | 
पतत्‌ सव॑ तस्य प्रतिश्यायस्य रूपं। अथ प्रतिश्यायात्‌ यक्ष्मा शोषात्मकः 
प्रवत्तते 
प्रकत्तते ॥ ४६ ॥ 


स उध्व॑ कासवेगेन बहुरूपः प्रवत्तेते इति यदुक्तं तद्‌ विवृण्चन्‌ कासमाह--- 
'पिच्छिलमिति। यक्ष्मी पुमान्‌ कासमानः । प्रतिश्यात्‌ कासः । पिच्छिलं बहुलं घनं 
बिं आमगन्धिनं हरित श्वेतपीतकं हरितश्वैतपीतवणं इत्येवं बहुरूपं कफानुगं 

रसं आहारजं । स्रोतोनिरोधात्‌ स्वस्थाने विवृद्ध निष्टोवति ॥ ५०॥ 

यक्ष्मिणो ज्वरं रूपमाह अंसपाश्वेति । अंसयोः भुजशिरसोः । पाश्वेयोश्व । 
अभितापः सन्तापः । व्हरपादयोः करयोः पादयोश्च सन्तापः। एवं सवोगगः । ज्वर: | 
इति राजयक्षमणो लक्षणं उवररूपं ॥ ५१ ॥ व 
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वातात्‌ पित्तात्‌ कझाद्रक्तात्‌ कासवेगात्‌ सपीनसात्‌ । 
खरभेदो भवेद्‌ वार्तादरचः क्षामरचलः स्वरः ॥५२॥ 
ताल॒कणठपरिछोषः {पत्तोठ्‌ वक्तुमसूथते । 
कफांदु भेदो विबद्धरशच स्वरः खनखुनायते ॥५३॥ 
सन्नो रक्तविंबद्धत्वात्‌ स्वरः छृच्छात्‌ प्रवत्तते । 
` कासातिवेगात्‌ करुणः पोनसात्‌ कफवातिकः ॥५४॥ 
'पाश्‍वशलन्त्वनियतं सझ्लोचायामलच्तणप्त्‌ ¦ 
_श्रिशलं ससन्तापं यदिमणः स्यात्‌ सगोरवप्‌ ॥५५॥ 


स्वरभेदभाह--वातात्‌ पित्तादिति । वातात्‌ | पित्तात्‌। कफात्‌ । रक्तात्‌ । कासवे- 
गात्‌ । सपीनसात्‌ पीनसाश्च। इति पड्भ्यः कारणेभ्यः स्वरभेदो भवेत्‌ | तस्य वाति- 
कत्वादिलक्षणमाह--वातादिति । तत्र वातात्‌ स्वरः रूक्षः । क्षामः क्षीण: । चलश्च । 
पित्तात्त्‌ स्त्ररभेंदै तालुनः कण्ठस्य च परिष््रोपः दाहः । वक्तुं असूयते नेच्छति। 
पेत्तिकस्वरभेदी । कफात्‌ स्वरस्य भेदः । स्वरः विवद्ध: । अखुनखुनः लुनखुनो भवति | 
खुनखनायते खुनखुन इतिरूपो भवति च । रक्तजस्वरसेदे स्वरः सन्नः अवसन्नः दुबेलः | 
रक्तविवद्धत्वात्‌ रक्तस्यानिष्टीवनात्‌ तेन विवद्धत्वात्‌ रुद्धत्वात । रक्तस्य विबद्धत्वात्त 
बिबन्धात्‌ वा तेन रुद्धतयापि । ळच्छात प्रवत्तेते च ।. कासजस्वरभेदे कासाति 
वेगात्‌ स्वरः करुणः क्षीणः । पोनसात्‌ स्वरभेदः कफवातिकः कफव।तलिंग 
युक्तः ॥ ५२--५४॥ € 


यक्षिमण: पाश्वेशलमाह--पाश्वेशूलन्त्विति। यक्ष्मिण: पाश्वेयोः शूं । नह 
'आयामः देग्येक्च । लक्षणं यस्य तत्‌ तथाविधं । तश्च अनियतं न नियतं । कदाचित्‌ 
विरमति । कदाचित्‌ भवति । कदाचित्‌ संकोचरूपं । : कदाचित्‌ व 
शिरःशल्माह-शिरःशलमिति । यक्ष्मिण: शिरःशूलं सखन्तापं सगोरवं च स्यात्‌ ॥५५॥ 


५३। त्ालुळगठपरीदाहः इति क पुस्तके । 
४४। रक्त रक्तविबद्धत्थात इति ख ग पुस्तकयोः । लद्योरक्त विबडत्वातू इति.क। ` | 
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अतिखिनने शरीरे तु यदिमणो विषमाशनात । । 

५ कण्ठात्‌ प्रवत्तते रक्त शलेष्मा चो द्क्रिष्टसञ्चितः ॥५६॥ 
रक्त विवद्धमागत्वान्मांसादीन्‌ नोपपद्यते । क) टं 
आमाशयस्थसुल्क्रिब्टं बहुत्वात्‌ कण्ठमेति वा ॥५७॥ 
वातश्लेष्म विबद्धलाहरसः श्वासमृच्छुति । 
दोषेरुपहते चाग्नौ सपिच्छमतिसायते ॥५८॥ 
थग्दोषेः समस्तेर्वा जिह्ाहूदयसंश्रितेः । 


जायतेऽरुचिराद्वारे ह्विष्टेस्थेश्च मानसेः ॥५६॥ | दु i 
| Es 


| 


‘ARMS 


i 


शोणितश्लेष्मणोशछदिमाह--अतिखिन्ने इति । यद्ट्मिणः शरीरे अतिखिन्ने सति । 
विषमाशनात्‌ रक्त कण्ठात्‌ प्रबत्तंते। शळेष्पा च उत्छ्लिष्टसंचित संचितः उत्ह्िष्ट 
उ्उत्क्लेशं गतः | कण्ठात्‌ प्रबसते । शळेष्सवत्‌ र्तं चापि. उत्क्तिष्संचितं कण्डात्‌ 
'प्रवत्तेते | तदेवाह--रक्तमिति । रक्तं विवद्धमागंत्वात्‌ मांसादिवहस्रोतसां निरुद्धत्वात्‌ 
*मांसादीन्‌ घातून्‌ न उपपद्यते ध्राप्नोति | किन्तु आमाशयस्थं चीयते । तेन तत्‌ आमा- 
'शयस्थं आमाशये स्थितं । बहुत्वात्‌ खंखितत्यात्‌। उत्क्विएं उत्कु श॑ गतं वा। कण्ठं पति 
'ण्ठात्‌ निःसरति । इति रक्तस्य शलेष्मणश्छ्द॑नसुक्तं ॥ ५६ । ५७॥ ह 
__ यक्ष्मिणः श्वासमाह-वातश्लेच्मेति । वातश्लेष्मभ्यां विबद्धत्वात्‌ उच्छ्वास 
` प्थरोधात्‌ यक्ष्मी उरः श्वासं ऋच्छति प्राप्रोति । अतिसारमाह-दोषेरिति। अझ 
'ज्ञाररे दोषे: उपहते सति । भुक्तस्याविपाकात्‌ | सपिच्छं। पिच्छा शाल्मलिनिर्यास 
त्‌ । अतिसायते यक्ष्मी ॥ ५८॥ 
अरोचकमाह--एथग दोषेरिति। जिह्वाहृदयसंश्रितेः दोषेः षातादिभिः पृथग्‌ 
्यस्तेः समस्तेर्वा । द्िशेमानसेरथेंश्र । आहारे अरुचिः जायते । कचित्‌ आह्दारेरिति 
। द्विः अहृहोः आहारैः । वातात्‌ | पित्तात्‌ । कफात्‌ । सन्निपातात्‌। द्वेषात्‌। 
अरुचि । अष्टोदशीयेऽप्थुक्तं-- पंच भक्तस्यानशनस्थानानीति वातपित्तकफसन्नि 
। इति ॥ ५६ ॥ | कर 2 ५ 


५०। बहुत्वात्‌ कफ्मेलि च इति ऽ 5 श पुस्तकेषु । 


RD SHOES | 


a 


> d 
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१८२२ चंरकांपस्कारे [८ यक्ष्मा 
कषायतिक्तमधुरेविद्यान्मुखरसेः क्रमात्‌ । 
वाताद्येररुचिं जातां मानसीं दोषदशुनात्‌ ॥६०॥ 
अरोचङात्‌ कासवेगादोषोङ्क शाङ्गयादपि । 
छद्दिर्या सा विकाराणामन्येषासप्य्‌ पद्रवः ॥६१॥ 


Sass 


सवखिदोषजो यच्मा दोषाणान्लु बल!बलम्‌ । 
परीच्यावस्थिकं वेद्यः शोषिणं ससुपाचरेत्‌ ॥६२॥ 


अरुचेः सम्प्रा्तिसुक्त्वा वातिकत्वादिलश्षणमाह-_कवायतिक्तेति। कषाथ- 
तिक्तमध॒रेः व्यस्तसमस्तेः मुखरसेः क्रमात्‌ वाताद्यैः वातपित्तकफसन्तिपातैः जातां 
अरुचिं विद्यात्‌ भिषक्‌ | तथा च अरुचो वातजायां सुखस्य कषायरसत्वं । पित्तजायां 
तिक्तरसत्वं | फफजायां म'घुररसत्वं । सन्नियातजायां कपायादीनां सर्वेषां मेलनात्‌ 
अनेकरसत्वं। तदुक्तं माधवेन-त्रिदोपजे नेकरसं भवेत्तु । इति ( मा० नि० 
अरोचक ) ॥ सर्वोत्थे विरसमिति ( अ० सं० नि० ५) वृद्धवाग्भटवचने विरसमिति | 
निश्चितेकरसाज्ञानात्‌ । मानसीं मानखद्विष्टाथेजां अरुचिं दोषस्य मानसस्य दशनात्‌ 
चिद्यात्‌॥ ६०॥ 


टे ६ अरोचकादिति। यक्ष्मिणः अरोचकात्‌ कासस्य वेगात्‌ दोषस्य फफादै 
उत्क्षृशात्‌ भयादपि वा या छद्दिर्जायते सा उपद्रवः । तथाविधा छददिने केवलं 
यक्षमणः। किन्तु अन्येषां विकाराणामपि उपद्र्वः। या तु स्वतन्त्ररोगभूता छहिः 
रोगाधिकारे पश्चच्छद्देय इति द्दिष्टान्नसंयोगवातपित्तकफसन्निपातोद्रेकात्मिका एति | 

` पञ्चविधा उद्दिष्टा तस्यास्तथेव ` निदानपूर्वंकसम्प्राप्तिः पृथक्‌ जु च 


ल पश्चात्‌ धक्ष्यमाणा ॥ ६१॥ थ 


सर्च इति । सर्वो यक्ष्मा त्रिदोषजः। तत्रापि दोषाणां आवस्थिक तत्तद्‌- 
वस्थायां बलमबलं च तत्‌ बलाबलं परीक्ष्य । वेद्यः शोषिणं यक्ष्मिणं समुप 


१चिकित्सैत्‌ ॥ ६२॥ 


ण्या il 


` ८ यक्ष्मा ] -_ चिकित्सितष्थानम्‌ १८२३ 
- - प्रतिश्याये शिरःशले कासे श्वासे स्वरच्षये । 
पाश्वेशूले च विविधाः क्रियाः साधारशीः श्रुण ॥६३॥ 
पीनसे स्वेदमभ्यङ्ग' धममालेपनानि च । 
परोषेकावशाहांश्च पानक वाव्यमेव च ॥६४॥ 
लवणास्लकटूष्णांश्च रसान्‌ स्नेहोपब हितान्‌। 
लावतित्तिरिदच्ञाशां वत्तंकानाञ्च कल्पयेत्‌ ॥६५॥ 


सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ । धर 


दाडिमामलकोपेतं लिग्धमाजं रस्तं पिबेत्‌ ॥६६॥ 
तेन षड़ विनिवत्तम्ते विकाराः पीनसादयः ॥६७॥ 


यथोद्देशं भेषजं वक्ष्यते । तत्रादौ क्रियाक्रमसाह-प्रतिश्यायेति । प्रतिश्याये 
शिरःशूले कासे स्वासे श्‍वरक्षये स्वरभेदे पाश्वेशूले च विविधाः प्रतिश्यायदीनां षण्णां 
साधारणी: क्रिया: शण ॥ ६३॥ 


पीनसे इत्यादि । पीनसे प्रतिश्याये । शिरःशूलादिष्विपि | प्रतिश्याये तु विशेषेण । 
स्वेद । अभ्यंगं । शरूमं । आलेपनानि । परीषेकाः | अवगाहाश्च । ते तान्‌। पानकं 
पानीयद्र्वद्रव्यं । वाट्यः थवमण्डं। लवणाम्लकटूष्णान्‌ लवणाम्लकटून्‌ उष्णांश्च । 
स्नेहोपब्र हितान्‌ स्नेहाढ्यान्‌ । लावतित्तिरिदक्षाणां । दक्षः कुक्कुटः । वत्तंकानां च 
पक्षिणां । रसान्‌ मांसरसान्‌ उपकद्पयेत्‌ ॥ ६४ । ६५ ॥ 

सपिप्पलीकमिति । सपिप्पलीकं । सयचं । सकुलत्थं । सनागरं । दाडिमामलः 
काभ्यामुपेतं युक्तं । पिप्पस्यादिभिः संस्कृतं । आजं मांसरसं दाडिमर्‍सेन आमळ- 
फरसेन च युक्त । घृतादिस्नेहे भृष्टं । पिबेत्‌ आतुर: पीनसादिषु । तेन रसेन पीतेन 
पीनसादयः पाश्‍बंशरूलान्ताः षटू विकाराः विनिवत्तन्ते ॥ ६६ | ६७॥ 

५० : ५ 
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मूलकानां कुलत्थानां यूषेवा झूपलंस्कृत: । 

` यवशोधूमशाल्यन्नेयथासास्यहुपाचरेत्‌ देव्या 
। ` पिबेत्‌ प्रसादं वारुण्या जलं वा पाञ्चसूलिकम्‌। 
| धान्यनागरसिर्धं वा तामलवंयाथ वा श्रुसम्‌। - 
5 परिनीमिश्‍चतस्तभिस्तेन चान्तानि ` कल्पयेत्‌ ॥६६॥ 
| कशरोत्कारिकासापकुलत्थयवपायस: ॥ = 
सङ्करस्वेदविधिना कणठं पाश्वघुरः हिरः ॥ ७०॥ 
स्वेदयेत्‌ पत्रभंगेश शिरश्च परिफेबयेत्‌ । s.. आँ 
बलागुड्डचीमघुकश्वतेवां वारिभिः सुखे: ॥७१॥ | 


मूलकानामिति | भिषक्‌ । सूपकहिपतेः सैन्धवादिभिः सुष्ट उपसंस्कतेः हृतः 
संस्कारः । मूलकानां कुटत्थानां वा यपेः। रसिक्ता झुदवः ल्िग्बाः. पट्द्रब्याभि 
साधिताः | हिता मोछककोळत्थास्तक्व्‌ यूबाश्य लाधिता: ॥ इति (अ० सं० चि० १)। 
यवगोधूमऱाव्यन्नेः यवाद्यन्यतमान्ने; | यथासात्म्यञ्टुपाच्रेत्‌ आतुरं पीनखादिषु। 
यषाणामन्नानां च विकल्पः सात्म्यापेक्षया ॥ ६८॥ 
पिबेदिति । वारुण्याः :मदिरायाः सादं उपरिस्थितं स्वच्छां, -पिवेत्‌-। ;पाञ्च 
भूलिकं पञ्चप्रूलसिद्धं वा | धान्यनागराभ्याँ घन्याकशुण्डीश्यां सिद्ध॑ं वा.। अथ | 
तामळक्या भूम्यामलक्या-श्एतं कथितं बा.। चतस्टूभिः पर्णिनीसिः शालपणोंपृश्चिपर्णी: 
मुद्रपणोमाषयर्णोभि श्तं चा । जल पिबेतू पीवसादिषु ।.तेन-पंचसूतटा दिश्टतेन जलेन 
अन्नानि कव्पयेतु ॥ ६६॥ °” ` ` पाना ॥ हि; ह्‌. 
प पीनसे स्वेदमभ्यंगमित्यादि क्रियासूत्रमुक्त । सम्प्रति तद्‌ घिव्रणोति। णी र 
स्येदमाह- कशरोत्कारिकेति।  छंशरा. तिलेतण्डुलमावळता यचागूः। लिलतण्डुल- | 
। मावर कृशरा त्रिसरंति च । एति। उत्कारिका रूप्खिका। तिलः। कुलत्थः 
यंत्र: | तेषां ओद्माबित पायसं ` क्षीरसिद्धास्तण्ड्ळाः । तैः | पतानि ` पिण्डस्वेदः 


ण. स्वेदाध्यायेऽप्युक्तानि। ` तिलमांषछुलत्थाम्ल घततैळामिषोदनेः १>'पा 


ज 


पसे; पिण्डस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ इति। सांकरस्वेदः पिण्डस्घेदापर्नामा Bs | 
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वस्तमत्स्य शिशो भिवा वाड़ीसेळ ब्रयोअयेलः। 

कण्ठे शिरसि पडो -च पयोभिर्या सवाविकेः ॥७शा 

ओदकानूपर्ांसानि सलिलं पाथ्रमूलिकस्तू। = ` 
 सस्नेहसारनालं वा नाडीस्वेदे प्रयोजयेत ॥७३॥ 

जीवन्त्याः इातपुष्णाया बलाया सथुकरुष च॥ 

वचाया वेशावारश्य विडाय्या मूलकस्य च ॥७४ 

ओदकानूपसाँसानासुपनाहाः सुसंस्कृता ध्र - तु 

शस्यन्ते सचतुःस्नेहाः शिरःपाश्जांसश लिनाम ॥७५॥ रि 


~ 


विधिना स्वेदाध्यायोक्तेन । स्वेद्येदिति च्छेदः । कण्डं पाशवं उरः शिरश्च स्वेदयेत्‌ । र 
पिण्डस्वेदसुक्त्वा परिषेकस्वेद्पघाह--पत्रभंगेनेति । पत्रभंगेन _पत्रखंडेन स्वेदाध्या- -§ 
योक्तानां वरुणार्जकान्तानां पत्रेरित्यर्थः | पत्रभंगेन श्यतेः उत्कथितेः वलागुडूची 
मधुकः । शरतेर्वापि छुले: सुखोष्णैः वारिभिः | परिषे्येत्‌ ॥ ७० | ७१॥ | 
नाडीरुवेदमाइ-वस्तेति । बस्तानां छागानां मत्स्यानां च शिरोभिः । उत्कथि- 
तर्वा । पयोभिः सवातिकीः क्षीरैः वातहरेरन्येद्रेव्येरत्कथितेर्या । कण्ठशिरसि पाश्वे 
च नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । स्वेदाध्यायो क्तताडीस्वेददिधिना ॥ ७२ ॥ ह 
नाडीस्वेदे दरव्यान्तराण्याह -औदकेति । ओदकानि आनंपानि च मांसानि 
पांचमूलिकं पञ्चपळसिद्धं सलिलं । सस्नेहं आरणांलं कांजिकं वा | नाडीस्वेदे 


प्रयोजयेत्‌ ॥ ७३ ॥ TR 
उपनाहस्वेद्साह--जीवन्त्या इति। शिरःपाश्वोंसशूलिनां ` शिरले ` पारश्‍वे- 
शूले ' अंसशूले च ।  जीछन्त्याः। उपनाह ` इत्यनेन सम्वन्धः । एवं परंत्रापि 
पुष्पायाः। वळायाः। मधुकस्य यष्टीमधुनः । बचाया: ।' वेशेचारस्य। . 
न्ञअनस्थि पिशितं पिष्टं . स्विन्नं शुडघृतास्विते । कृष्णाप्तरिचसंयुक्त वेशवार 
इतिःस्खतं.॥ इति | विदार्याः विदारीकन्दस्यः। सूलकस्य । ओद्कातिआनूप्णनि चः 


प्रांसानि:। तेषां । खुसंस्कृता: सुष्ठ: उपकदिपताः। सचतुःस्नेहाः। चत्वारः = 
छृततेळवसामञ्जानः । उपनाहाः स्वेदाः शास्यन्ते ॥ ७४ । ७५ ॥ 


o> { ) 


® 
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शतपष्पा समधकं कुष्ठं तगरचन्दने । 

आलेपन स्यात्‌ सघृतं शिरःपाश्वासशलनुत ॥७६॥ 
बलारास्नातिलाः सपिमधूकं नीलमुत्पलम्‌ । 

पलङ्षा ढेवदारु चन्दनं केसरं घृतम्‌ \७७॥ 
वीरा बला विदारी च कृष्णगन्या पुननेवा । 

शतावरी पयस्या च कत्तणं सधर्क घृतम्‌ ॥७८ 
चत्वार एते शछोकाळेः प्रदेहा: परिकीत्तिताः 

शस्ताः संस्टष्टदोषाणां श्रःपाश्वा सश खिनाम्‌ ॥७६॥ 
नावनं धूमपानानि स्नेहाश्रोत्तरभक्तिकाः । 
तेलान्यभ्णङ्कयोगीनि वस्तिकम्स तथा पर्स्‌ ॥८०॥ 


आलेपनमाह- -शातपुष्पेति | शतपुष्पा । समधुकं कुं | तगरं तगरपाद्‌ं । चन्दनः 
शर | ते । तैः पिष्टः सघृतं आलेपनं । शिरःपाश्वासशालडुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
चेत्यादि । बला रास्ना तिलश्च। ते । सपि: | मधुकं नीलमुत्पलं य। वलारास्नातिलः 
मधुकनीलोत्पलैः पिष्टैः सघृतः प्रदेहः | एवं सर्वत्र । इत्येकः प्रदेहः। पळंकषा युग्ुछु। | 
दैवदारु । चन्दनं । केसरं नागक्रेसरं | घृतं च । इति द्वितीय: | वीरा शाळपणीं । बला । 
विदारी विदारिकन्दः । कृष्णगन्धा शोभांजनः । पुननेचा च । इति तृतीयः। शतावरी | 
पयस्या क्षीरकाकोली । कत्तणं गन्धतूणं । मधकं यष्टीमधु । घृतं च । इति. चतुथः | 
इति । पते श्लो काद चतुर्भिः परिकोर्तिताः उक्ताः चत्वारः प्रदेहाः प्रलेपाः संसृष्ट 
- दोषाणां संसर्गोल्वणानां शिरःपाश्वोसशूलिनां शस्ताः । ते च संसर्गोल्वणेषु यथाः 
दोषं चिकहप्य योज्याः ॥७७-७६॥ 
नावनमिति। शिरःपश्वॉसशूलिनां नांबनं नस्तःकर्म । धूमपा- ` 
नानि प्रायोगिकानिः। उत्तरभक्तभवाः ओत्तरभक्तिकाः । भक्तादुत्तरं प्रयोज्याः स्नेहाः। 
अभ्यंगयोगीनि तैलानि चन्दनाद्यादीनि। तैः अभ्यंगः। तथा बस्तिकर्म च। परं | 
प्रधानं ॥ ८० ॥ । प्र 
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्रद्गालाबूजलोकोभिः प्रदुष्टः वयधनेन वा। 
शिरःपाशवांसशुले षु रुधिरं तस्य निहुरेत्‌.॥=१॥ 
प्रदेहः सघृतेश्चेष्टः पद्मकोशीरचन्दने: । 
ूर्वासधुकमञ्जिष्टाकेसरेत्रा घताप्लुतेः ॥८२॥ 
प्रपौण्डरीकं पद्मस्य केदारं नीलमुत्पलम्‌ । 


कशेरुका पयल्या च ससपिष्कं प्रलेपनम्‌ ।८३॥ , पु 

न तयौतेन सि <, 

न्दनाद्येन तेलेत शतधोतेन सपिषा । $ 

अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्च मधुकाम्बुना ॥८४॥ 
महेन्द्रेण खुशीतेन चन्दनादिश्तेनवा। ...:. 

7 परिषेकः प्रयोक्तस्य इति संशमनी क्रिया ॥८५॥ ` । 

न | 


श्टगेति।  शिरःपाश्वासशलेषु शिरःशूळे पाश्वेशले अंसशूले च। तस्यातुरस्य 
वातकफपित्तैः प्रदुष्टं रुधिरं क्रमात्‌ श्टर॑गाळाबूजलोकोभिः निर्हरेत्‌ । तदुक्तं पित्ता-॥ 
चितं जलोकोमिरलाब्यालु कफाचितं | शोणितं वातदुष्टं तु विषाणैराशु निहरेत्‌ ॥ | 
इति । वा अथवा व्यच्नेन खिराव्यधनेन प्रदुष्टं रुधिरं निहरेत्‌ भिषक्‌ ॥ ८१॥ | 
देह इति । शिरःपाशवोस गलेषु पद्मकोशीरचन्दनेः पिष्टः सघृते: प्रदेहः इष्टः । 
दूर्वामधुकमंजिष्ठाकेलरेः पिए; घृतेन आप्लुतेवा प्रदेहः इष्टः ॥ ८२ ॥ 


प्रपोए्डरीकमिति । शिरःशलादिपु । प्रपौण्डरीकं पुण्डरीककाष्ठं । पञ्चास्य केशरं ऱ््र 
किंजरक । नोलपुत्पळ॑ । कशेरुका केशुर इति ख्याता। पयस्या क्षीरकाकोली च] 
प्रपोएडरोकादिभिः पिणे: ससर्पिष्क सतरृतं प्रलेपनं इष्टं ॥ ८३ ॥ खर 

चन्दनायेनेति । शिरःशुलादिषु चन्दनाद्येन तैळेन दाहज्वरचिकित्सिते उक्तेन। 
शतधोतेन सर्पिषा वा । अभ्यंग: शस्तः । पयसा क्षोरेण केवलेन । मधुकास्बुना यष्टिः 
मधुकक्काथेन शीतीङ्तेन । सेकः परिषेकः शस्तः ॥ ८४॥ के 

माहेन्द्रेणेिति । सुशीतेन माहेन्द्रेण अन्तरीक्षोदकेन । चन्द्नादिभिः -शीतवायें; 


क 
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१८२४ चरकोपस्कारे [८ ब 
दोषाधिक्रानां वसनं शस्य रे सविरेचयस । 
सनेहस्वेदोपपन्नोनां सस्नेह यन्न कशुमम्‌ ॥८६॥ 


| । शोषी मुञ्चति गात्राणि पुरीषख सनादपि । | | 
ही. अबलापच्षिणीं मात्रां कि पुनर्यो विरिच्यते ॥६७॥. ह 

चि, रोगान्‌ संशुद्धकोष्टानां कासे श्वासे स्वस्क्षये । | 
> शिरःपाश्वालशुलेषु सिद्ध।नेतान्‌ भयाजयेत्‌ ॥८८॥. | 

| | 
f+ | 


द्रव्यैः शतेन उदकेन वा । परिषेकः प्रयोक्तव्यः | उदसंहरति-इतीति । इति संशमनी 
_ क्रिया उक्ता शमनमुक्त ॥ ८५ ॥ 


शोधनमाह-दोषाधिकानामिति । दोषो एळेष्मपित्ते अश्रिको उद्वणो येषां 
तेषां दोषाधिकानां यङ्षिमिणां वलिनां | वलिनो दोषाथिक्ये हि शोधनं । तथा च-- 
लिनो बहुदोषस्य स्निग्धस्विन्नस्य शोधनं | उर्ध्याधों यक्ष्मिणः कुर्यात्‌ सस्नेहं यन्न 
कशेनं ॥ इति ( अ० सं चिञ ७ ) । नि ऋषपसेके बयान, इलेष्मिकश्छदये 
नरः | इति ॥ स्नेहस्वेदो पपन्नानां प्राक्‌ स्‍्मेहंस्वेदाभ्यासुयपादितानों सतामेत्र 'सविं 
रेचनं वमनं यत्‌ न कशनं देहक्षपणं भवति । तथाजिश्ने सुड घने विरेचनं च सस्नेहं 
शस्यते ॥८६॥ ७७ जया का. 


कुत इति चेत्‌ ? आह--शोषोति । थतः शोषो यक्ष्मो पुरीषस्त्रंखनात्‌ स्वट्पादपि 
_ गात्राणि मुञ्चति अवसीदति । उक्तं च प्राक--तस्मात्‌ पुरीषं संरक्ष्यं विशेषाद्‌ 
_ राजयक्षिमण: । स्वधातुक्षयात्तेस्य वळंतस्य हि विडबलं । इति॥ यः यक्ष्मी अबलाः | 
पेक्षिए कष्य प्रयुक्तां मात्रां अठिप्रात्रं विरिच्यते । तस्य किं. पुनर्वेक्तव्यं। 


रि in स्वरक्षये । शिए'प्पश्वोसङलेषु शिर:शूल्ले पार्वशूछे अंसशूले च। एतान 
व वक्ष्यमाणान्‌ न सिद्धान्‌, सिद्धफलान. योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ भिषक्‌ ॥ए८८ ॥ PI EFS 


€ के 


प न. इह शं 
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| ] चिकिल्सितस्थानम्‌ उद | 
बलातिद।रिगन्धाभ्यां विदाया सधुकेन च । lanka 
सिद्धं सलवणं सपिनश्यं श्य भनुन्तमम्‌ ॥८६॥ कः 
 प्रपोणडरीकं मधुकं पिप्पली बृहती बला । ` 
साधितं च्षोरसपिश्च तत्‌ स्वयं नावनं परम ॥६०॥ 
शिरःपाश्टीसशुलन्न' कालश्वासनिवरहृणम्‌। .___ ड 
पयुज्यक्षानं वटुशो घुवसोत्तरभक्तिकम ॥६१॥ | < 


A 


बलागभ' घतं सथो रोगानेतान प्रबाधते ॥९२॥। 


दशमूलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन च। 


मधुकेन यष्टिमश्रुना च सळवणं सिद्ध | ऊुबर्ण सेन्थवं | सपि; नस्यं छृतं । नास्ति 

उत्तमं यस्मात्‌ तत्‌ अजुत्तप अत्यु समं स्वराय हितं स्वयं भवति ॥.८६॥ न 

_ प्रपोण्डरीकमिति । प्रवोण्डरोक । मंथुक॑।. पिप्पली । बृहती । बला. ] क्षीर] 
सपिश्च । तत्‌ । एकत्र साधितं । तथा ज प्रपौरडरीकादिभिः कल्कितेः स्नेहप्रादिः 

_ चतुगुणे क्षोरे साधित सर्पि:। क्लोरसर्पि: कलं रात सर्पि: क्षीरोत्थं सपिः इत्यथः । 

इति केचित्‌ । न तु दष्युत्थं सर्पि: । ते जळेनेच पाश्‍चयन्ति | तथा साधितं तेत्सपिः . 


नावन नस्थ कृतं पर स्वर्य स्यात्‌ ॥ ६०॥ ह र गोग्न्ल्यत 274 
¬ शिरःपाश्वासेति । उक्तमेच घृतं ओत्तरभक्तिकं औत्तरभक्तिकत्वेन ओत्तरभक्तरुपेण 

बहुशः. पुनः पुनः: प्रयुज््यमानं शिरः:पाश्वीसशूलब्वं। कासश्चासयोनिव्हणं उपश* 

३ भवति ॥ ६१ ॥ - St Fob | कि. 

___ दशपूलेनेति | दशामूळेन दशमूलक्काथेन । पयसा क्षीरेण । मांसरसेन चः 'बळा- 

गर्भ वलाकट्क द्या । सिद्धं घृतं । सक्षोरं रास्नाघृतं रास्नाकलरक दत्त्वा सिद्ध = 

वृत । सक्षीरं बळाछृतं केवलक्षोरे बलाकद्कं दत्वा सिद्धं घृतं वा। सर्वत्र 


जन ioe 


८६। पिप्पल्या मधुकेन च इति क पुस्तके । बलाविदारिगन्धाद्य विदार्य्या मे हा 
इति ङ पुस्तके । 


4 


क, चरकोपस्कारे he <यह्ष्मा० 
`  भक्तस्योपरि मध्ये वा यथाग्न्परभ्यवचारितम्‌ । 
राक्षाधृतं वा सचीरं सचीरं वा बलाघृतस ॥६३॥ 
लेहॉन्‌ कासापहान्‌ स्वर्य्यान्‌ हिक्रा-्वालनित्रहेणान्‌ । 
शिरःपाश्गासशूलब्नशान्‌ स्नेहांरचातः परं श्वुणु ॥90॥॥ | 
रि घृतं खजू रशृद्रीकामधुकेः सपरूषकेः ¦ | 
सपिप्पलीकं वेसखयंकासश्वासज्वरापहम्‌ ॥६५॥ | 
दरामूलश्यतात्‌ चीरात्‌ सर्पियदुदियाज्ञवस्‌ । | 
| 
| 


सपिप्पलीकं सक्षोद्रं तत्‌ परं स्वरबोधनम ॥६६॥ 


धृताब्चातुर्गुण्य । औषधस्य च पादिकत्वं बोड़व्यं । दशमूलेन मांसरसेन च साधितं 
बलाघृतं क्षौरसिद्धं रास्ताघृतं केत्रलक्षीरलाधितं वळा्ृतं घा । भक्तस्य उपरि 
भक्तात्‌ उत्तरं । भक्तस्य मध्ये अर्छ भुक्त्वा वा । यथाग्निवलं अग्निबलापेक्षया 
मात्रया | अभ्यवचारितं सत्त । एतान्‌ रोगान्‌ शिर:शुलादीन प्रबाधते ॥ ६२। ६३॥ 


 लेह्दानिति। अतः परं कासापहान्‌ स्वर्यान्‌ शवाखहिक्गानिवहणान्‌ शिरःपाश्वों- 
 सशळध्नान्‌ लहान स्नेहांश्च मया वक्ष्यमाणान्‌ श्टणु ॥ ६४ ॥ 


 चककः। खजरादीनां काथकल्काभ्यां खाधितं। सपिप्पलीकं पिप्पली तं 

चृतं। यैस्वयं विस्वरत्वं स्वरसादः। कासः । श्वासः । ज्वरश्च । तान्‌ अपहन्ति त 
हि ह 

तत्‌ ॥ ६५॥ | | 


ह दशमूलेति । दशमूलेन शतात्‌ पक्कात्‌ क्षीरात्‌ मथितात्‌ यत्‌ नवं सर्पिः न 
ट उदियात्‌. उत्तिष्ठेत्‌ । तत्‌ सपिप्पलीकं सक्षोद्रं पिप्पलीन्र्णक्षो ्रप्रक्षेपय॒तं परं उत्हृष् 


कम 


> वु 
अं (५८ यह्टमा० ] चिकित्सतस्थानम्‌ १८३१ 
____ शिरःपाश्वांसशलप्न' कासश्वासज्वरापहम । ५ EE 
पञ्चभिः पञ्चमूलेर्वा श्रृताह्‌ यदुदियाढश्वतम्‌ ॥89 3 
पञ्चानां पञ्चसूलानां रसे क्षीरचलुयु णे । 

सिद्धं सपिजयत्येतद्‌ यच्मणः सप्तकं बल्लम्‌ ॥६८॥ 
खज रं पिप्पली दराचा पथ्या श्रृङ्गी दुरालभा 
त्रिफला पिप्पली मुस्तं श्रृङ्गाटशुड़शकराः ॥६६॥ 
वीरा शटी पुण्कराख्यं सुरः शकरा गुड़ः । 

नागरं चित्रको लाजाः पिप्पल्यामलकं गुड़: ॥१००॥ 


शिर इति । पञ्चमिः पञ्चपले: आरो रखायनपादे उक्त: हस्वमध्यमहज्जीवनी 
यतृणाख्ये: । शतात्‌ क्षीरात्‌ यत्‌ घृतं उदियात्‌ तत्‌ शिरःपाश्वाँसशूछष्नं कासश्वा 
` ज्वरापह च ॥ ६७॥। 


पंचनामितिः। पंचानां पंचसूलानां प्राशुक्तामां स्से काथे। क्षीर काथात्‌ चतुम्‌ 
` यस्मिन्‌ तस्मिन, क्षीस्चत॒ुशु णे . । -क्षीरेण चतुछु णः। तस्मिन्‌ क्षीस्चतुगु णे त 
केच्चित्‌ । तेषां मते क्ाथस्त्रिगुण: । क्षीरं च स्नेहसमं । तेन -क्षोरेण छृताद्ाुयु'्यं 
रवस्य भवति । क्षीरचठुगु णे पंचानां .पंचसूळानां रसे; खिद्धंसर्पि: यक्ष्मणः (एतत्‌. 
'सप्तकं बलं स्व॒ससाद्शिर:शूलपाश्वेशूलांसशूलभ्वासकासज्वरा इति ससुप्तभी रूपै | 
छृतं बलं जयति ॥ ६८॥ `| ` 


 सखज्रमित्यादि। खजुरं । पिप्पली। द्राक्षा । -पथ्या हरीतब्छी । -शङ्गी फेर 
श्ट्ह्टी | दुरालभा च । खर्जरादय: चर्णिता:। एवं परत्रापि। इत्येको लेहः। त्रिफ ४» 
छा। पिप्पली । मुस्तं । श्ङ्गाटः श्शङ्घाटकः पानीयफलं । गुड़ः। शकरा च। ताः। | 
इति द्वितीयः । चीरा. पृश्चिपर्णी | शटी । पुष्करारव्यं पुष्करमूलं । सुरसः तुलसी 
मेद: । शर्करा । शुडश्च ¦ इति तृतीयः । नागरं शुण्ठी । चित्रकः । लाजाः। पिप्पछी। 
म $ | गुडश्च । इति चतुर्थ: । इति श्लोकाद्धेः चलुभिः विहितान्‌ . उक्तान_. कास 
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१८३२ चरकोपस्कारे [ ८ यक्ष्मा०- 
श्छाकाऊं विहितानेतान्‌ लिह्यान्ना चोद्रसपिषा । 
कासश्चासापहान्‌ स्वयान्‌ पाश्वशुलापहांस्तथा ॥१०१॥ 

(सितोपला तुगाक्षीरी पिप्पली बहुलात्वचः । 
अन्त्यादृध्व' द्विणुणितं लेहयेन्मछुलपिषा ॥१०२॥ 
चणितं प्राशयेद्‌ वेतच्छवासकासज्यरापहम्त्‌ । 
सुक्षजिह्वारोचकिनमल्पाञ्चि पाश्वशुलिनिल ॥१०३॥ 
हस्तपादांसदाहेषु ज्वरे रक्ते तथोध्वगे । 
वासाघृतं शतावर्या सिद्धं वा परमं हितस्‌ ॥१०४॥ 


श्वासापहान, स्वर्यान्‌ तथा पार्शवेशूलापहान्‌ । एतान्‌ चतुरः लेहान्‌ ना आतुरः पुमान्‌ 
क्षोद्रसपिषा घृतमधुभ्यां लिह्यात्‌ ॥ ६६-१०१ ॥ 

सितोपलेति | सितोपला मिछरी इति स्याता। हुगाक्षीरी वंशलोचना | पिप्पली । 
बहुला एला । व्व्चः शुडव्दचश्च ।अ*त्वन्त्यादूध्व द्विशुणितं | अन्त्या त्वक्‌ । तत 


ऊध्वं पूर्वपूर्वं द्विगुणितं | तथाच। त्वचः एको भागः | वहुळायाः भागद्वयं । पिप्पल्या | ह 


भागाश्चत्वारः । तुगाक्षीर्याः अष्टो | सितोपछाया: षोडश भागा: । तत्‌ सवं एकत्र 
चणितं मघ॒संपिषा घतमधभ्यां लेहयेत्‌॥ १०२॥ - डर 


` चूर्णितमिति। श्वासकासज्वरापहं एतत्‌ चूर्णितं सितोपलादि चूर्ण। सुप्ता रसाशा 
जिह्वा यस्य स सुप्तजिह:। स चासो आरोचकी चेति । तं सुप्तजिह्णारोचकिनं। 
अल्पाग्नि । पाश्वेशलिनं । आतुर प्राशयेत्‌ भोजयेत्‌ वा ॥ १०३॥ 


` हर्तपादांसदाहेष्विति। यक्ष्मिणः हस्तपादांसदाहेष | उतरे । ब ऊर्ध्वगे , 
- रक्ते रक्तपित्ते च । शतावर्या सिद्धं वासात । शतावर्याः रसे चतुशुणे वासककरके 


पादिकिः सिद्धं घृतं परमं हितं ॥ १०४॥ ` 


१०४ । ` हस्तपादाङ्गदाददेषु इति क पुस्तके । 
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दुरालभां शखवदंप्टां च चतल्लः पणिनीबलाम । 

भागान्‌ पलोन्मितान्‌ कृत्वा पलं पपटकस्य च ॥१०५॥ 
पचेइरागुणे तोये दशभागावशेषिते। 

रसे सुपूते इड्याशामेषां कल्कान्‌ समावपेत्‌ ॥१०६॥ 
शट्याः पुष्करसूलस्य पिप्पली त्रायमाणयोः। 


“0००५५०८ 


तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥१०७॥ 
फलानां सारिवायाश्च सुपिष्टान्‌ कषसस्मितान्‌ । 

` ततस्तेन इतप्रश्थं क्षीरहिगुणितं पचेत्‌ ॥१०८॥ | 

ज्वरं दाहं जरसं कासमंसपाश्वेशिरोरुजम्‌ । | 

तृष्णां डददिमतोसारमेतत्‌ सपिव्यपोह्ति ॥१०६॥ | 

इति दुरालभाद्यं घृतम्‌। | 


पर्णिनी: शाळपर्णोएृश्रपणोसुद्रणोमाषपणीः । वलां च । पलोन्मितान्‌ भागान्‌ 

कृत्वा । पर्पेटकस्य च पलं कत्वा । दुराळमादिवळान्तानां सप्तानां प्रत्येकं पलपरि- 

'मितान्‌ भागान्‌। तथः पर्पटकस्य च पळं शृहोत्वा। ततः दशगुणे तोये पचेत्‌ क्वाथयेत्‌ 
'दशभागावशेषं यावत्‌ । रसे कथे दशंभागात्रशेषिते सति | तमवतार्य । तस्मिन्‌ 

सुपूते इते । तं वस्त्रेण सम्यक्‌ परिस्राव्य । तत्र एषां वक्ष्यमाणानां द्रव्याणां कल्कान्‌ - 
प्रत्येकं कर्षेमितान्‌ सर यावपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । प्रकषेपद्रव्याण्याह-शद्या इति । शद्याः। >> 
पुष्करमूछस्य । पिप्वछो त्रायमाणा च । तयोः पिप्पलीत्रायमाणयोः । पिय्पल्याः क 
त्रायमाणायाश्व । तामलक्‍या: भूम्यामलक््याः । किरातानां तिक्तस्य किरात- 
. तिक्तस्य । ` कुटजस्य फलानां इन्द्र्यवानां । सारिवायाश्च। प्रत्येकं क्षेखस्मितान्‌ 
सुपिष्टान्‌ कल्कितान्‌ भागान्‌ समावपेत्‌। ततः तेन सवेण क्षीरं घृतात्‌ 
' द्विगुणितं यत्र तत्‌ क्षीरद्विगुणितं घृतप्रस्थः पचेत्‌। तत्र क्षीरस्य प्रस्थद्वयं दत्त्वा 
'घृतस्य प्रस्थं पचेत्‌ । तथा पक्क एतत्‌ सपिः दुरालभाद्यं घृतं । ज्वरं। दाहं । भ्रमं । 

_ भां । अंपाश्वं शिरेरुजं अंसयोः पार्श्वयोः शिरसश्च रुजं अंसशूल॑ पाश्वेशूल शिर 

शूल च। तृष्णां । छह्दि । अतीसारं च । व्यपोहति नाशयति ॥ १०५-१०६ ॥ 


दुरालभाद्यं छृतमाह-दुरालभामित्यादि । दुरालभां । श्‍वदंष्ा गोक्षुरं। चतस्रः 
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११२३४ चरकोपस्कारे Ie - 
जीवन्तीं मधुकं द्वाक्षां फल्लानि कुटजस्य च । 
शाटीं पुष्करमूलं च व्याघ्रं शोचुरकं बलाम ॥११णा 
नीलोत्पलं तामलकों त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 
पिप्पलीं च समं पिष्ट्वा घतं वेद्यो विपाचयेत्‌ ॥१११॥ 
। एतद व्याधिसमूइस्य रोगेशस्य ससुत्यितम । : 
'रूपसेकादशविधं सफ्रियय व्यपोहति ६९९९ 
् ` इति ज्ञीवन्त्याव्यं घतम। 
| बलां स्थिरां एश्चिपर्णी बृहतीं सनिदिग्थिकाम । 
| साधयित्वा रसे तस्मिन्‌ पयो गड्यं सनागरम ॥१९३॥ 
| द्राचाखज रलपिभिः पिप्पल्या च श्रतं सह! 
सचोद्रं उवरकः स्वयञ्चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥११४॥ 


.. जीचन्त्याद्यं घृतमाह--जीवन्तीमित्यादि । वैद्यः । जीचन्तीं ।. मधुकं । द्राक्षां.। 
कुटजस्य फलाति:। शाटीं ।. पुण्करसूलं । व्याघ्रीं कण्टकारिकां | गोक्षुरकं ।-बलां।। | 
_ नीळोत्पळं | तामळकीं । त्रायमाणां । दुरालभां । पिप्पलीं च । प्रत्येकं -समं-. समभागं 
यथा तथा ग्रहीत्वा पिष्टूवा कल्कीकृत्य । तेन घृतं जले चतुणु णे विपाचयेत्‌ः। ; यं _ 
श्रेष्ठ एतत्‌ , सपि: जीचन्त्याद्यं घृतं । न्याधिसम्ूहस्य. अनेकरोगात्मकस्य- रोगेशस्य 
,रोगराजस्य. यक्ष्मणः समुत्थितं उत्पन्नं एकादशविधं रूपं- व्यपोहति. नाशयति 
११०-११२ ॥ 
.  बलामिति। बलां। स्थिरां शालपर्णो' । सनिदिग्धिकां बृहतीं। निदिग्धिका 
कण्टकारी।। प्रत्येकं समभागं गृहीत्वा कटकोळत्य साधयित्वा काथयित्वा। _ 
_ ,क्काथविधिना। तस्मिन्‌ रसे कथे गव्यं पयः क्षीर सनागरं राक्षाखजूस्सपिभिः 
घिष्पल्याः च सह श्टतं।- तथा च वलादीनां काथेः नागरद्राश्वाखजरपिप्पलीमिः 
Ee गब्यं क्षीरं सर्पिश्च. पाचयेत्‌ । ततः घृतावशेषं अवतारितं पूतं शीतं . चः? एतत्‌ धृतं | 
ह ` सक्षारं मधुप्रक्षेपयुक्त । ज्वर्कासम्नं स्वरंञ्च प्रयोजयेत्‌॥ ११३ | ११७॥- ` `. 
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चिक्तिस्सितस्यानम्‌ - १४३५ 
आजस्य पयसश्चेव॑ प्रयोगो जाङ्गला स्साः । 

यूषाथ चणका सुढगा मुकृष्टाश्वोपकल्पिता: ॥१९५। ` न 
ज्वराणां शमनीयो यः पूर्वकक्तः क्रियाविधिः । | 
यच्तिणाँ ज्वरदाहेबु ससर्पिष्कः प्रशस्यते ॥११६॥ 
कफप्रसेके बलवान्‌ श्लेष्मिकश्छदयेन्नर:'। 

पयसा फलयुक्तेन मधुरेश रसेन वा ॥११७॥ 


सपिष्मत्या यवाग्दा वा वामनीयोपसिद्धया 
वान्तोंऽन्ञकाले लघ्तन्नमाददीत सदीपनम्‌ ॥११८॥ 


_ आजस्येति। एवं गव्यपयस इव प्रागुक्तविधिना आजख्य पयश्चापि प्रयोंगः। 

नागिलाः रस्सा: जांगलमांसरखा: । यूबार्थ उपकल्पिताः । चणकाः । मुद्राः । सुंकुष्टा 

कनमुद्राश्च। चणकलुद्वमुकुट्ैसपक्िपता यूषाश्च यक्ष्मिणे हिताः ॥ ११४॥ ` 

= ज्वराणामिति | ज्जराणां शामनीयः यः क्रियाधिविः पूवं दाहज्वरचिर्कित्सिते _ 4 4 ु 

फक्त: | यक्ष्मिणां ज्वरदाहेब स शमनीय: क्रियाविधिः ससंपिष्क सपिरभ्यंगसहित व 
॥ १९६ ॥ 


F 
= कफप्रसेके इति । एलेष्मिकः एलेष्प्रोत्त: नरः । शछेष्सणि वमनं. कफप्रसेके 
सति | बलवान्‌ चेत्‌ । बळघतो दोषाधिक्ये हि. शोधनं । स्तिम्धरि वन्नः सन्‌ फलयुक्तन 
मद्नफलसिद्धेन पयसा क्षोरेण मधुरेण । .रसेन सांसरसेन फलयुक्तन वा। 
पामनीये वमनद्रव्येमेदनफलादिसिः उपसिद्धया. पक्वया सपिष्मत्या घूतबत्या 
वाग्या वा । छद्दयेत्‌ वमेत्‌। वान्तः कृतवमनः खः, अन्नकाले, आहारकाले | 
सदीपनं। दोपनमझ्निसंघुक्षणं शुण्ठादि। तत्साधितं लघु अन्नं आददीत | र्क 
उज ॥ १९७) ११८॥ . 64.82: : रू, "श्र 


|. । रसेन माधुकेन वा इति क पुस्तके । ' 


हकक > 


अन्नपानानि प्रशस्यन्ते ॥ १२१ ॥ 


FE कर, ५.४ 
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१८३६ चरकोपरुकारे 


यवगोधूममाध्वीकसोध्वरिष्टखुरालवान्‌। 

जाङ्गलानि च शूल्यानि सेवमानः कफं जयेत्‌ ॥११६॥ 
श्लेष्मणोऽतिप्रसेकेन वायुः श्लेष्साणमस्यति।. . 
कफप्रसेकं तं विद्वान्‌ खिग्योष्णेनेव निञ्ञयेत्‌ ॥१२०॥ 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 

हृद्यानि चान्नपानानि वातज्ञानि लघूनि च ॥१२१॥ 
प्रायेणोपहताद्नित्वात्‌ सपिच्छुमतिसायते । 

प्राप्नोति चास्यवेरस्यं न चान्नसभिनन्दलि ॥१२२॥ 


[८ यक्ष्मा० 


यचगोधमेति। यवः । गोधूमः । माध्चोकं मश्चाखत्रः। खोध्युः पक्‍्वेक्षुरसकृता खुरा। 
भरिष्ट: काथसिद्ध: । खुरा प्रसिद्धा। आखः कथितोषधेः छतः । तान्‌ । जांगलानि 
शूल्यानि शुलपक्कानि च मांसानि । सेत्रमानः एलेष्मिकः पुमान्‌ कफ जयेत्‌ ॥११६॥ 
लेष्मण. इति । -श्लेष्म्रणः अतिप्रसेकेन हेतुभूतेन वायुः श्लेष्माणं अस्यति 
क्षिपति । तं तथाविधं चातोत्तरं कफप्रसेकं कफस्य अतिप्रसेकं । स्निग्धोष्णेनैव 
भेषजेन निजेयेत्‌ भिषक्‌ ॥ १२० ॥ 


कफप्रसेकोक्तं कमे वस्यामतिदिशान्नाह--क्रियेति | कफप्रसेके या क्रिया 
वम्यामपि सा एव क्रिया प्रशस्यते । तत्र हृद्यानि रुचिकराणि वातघ्रानि लधनि च 


` प्रायेणेति । उपहताद्नित्वात्‌ यक्ष्मो प्रायेण सपिच्छं अतिसार्यते । ` प्रागपि उक्तं- 
दोषेरुपहते चाग्नौ सपिच्छमतिखायंते | इति । आस्यस्य मुखस्य वैरस्यं बिरसतां 
प्राप्रोति च। आस्यवैरस्यात्‌स च अन्नं न च अभिनन्दति अभिळषति। अन्नं 
तस्मे न रोचते ॥ १२२ ॥ 


११६। माध्वोका रिष्टमदिराखीधगोधमयावकान्‌ इति ख पुस्तके ॥ आङ्गलानि F गास | 


इत्ति ठ पुस्तके । 
१२१। भ्न्नपानानि मधुराणि रूदूनि च इति ठ पुस्तके । 


हर क 
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८यह्मा० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १८३७८ 


तस्याभिदीपनान्‌ योगानतीसारनिवहणान्‌ । 
वक्तशुद्धिकरान्‌ कु्यादरुचिप्रतिबाधकान्‌ ॥१२३॥ 
सनागरानिन्द्रयवान्‌ पाययेत्‌ तण्डुलाम्बुना 

सिद्धां यवागं जीरं च चांगेरीतक्रदाड़िमः ॥१२४॥ ` 
पाठा बिल्वं यमानी च पातव्यं तक्रसंयुतम्‌। | 
दुरालभा श्ुङ्गयेरं पाठा च सुरया सह ।१२५॥ 
जम्ब्वाप्रमध्यं बिल्वञ्च सकपित्थं लंनागरम्‌। 
सुरामण्डेन पातञ्यसतोसारनिवृत्तये ॥१२६॥ 


` तस्येति। तस्य उपहताम्तेः अतिसारिणः विरसमुखस्य अरोचकिनश्च । अन्निदो- ` 
ननान्‌। अतीसारनिवर्हणान्‌ । वक्तुशुद्धकरान सुखशुद्धिकरान्‌। मुखवैश्स्थनाशकान | 
आरुचिप्रतिबाघकांश्व । योगान्‌ वक्ष्यमाणान कुयात्‌ भिषक्‌ ॥ १२३॥ | 
तत्रादावञ्निदीपनानतिसाणनिवर्तंकान्‌ , योगानाह- सनागरानिन्द्रयवानिति । 
्मनागरानिन्द्रयवान्‌ तण्डळाञ्बुना तण्ड्ळ्घावनोदकेन पिबेत्‌ वा । तेषु जोणेष सत्खु 
आागेरीतक्रदाडिमेः सिद्धां यवागू पिवेत्‌ ॥ १२४ ॥ 


पाठेत्यादि । अतीसारनिवृत्तये । पाठा । बिल्वं बिहवशलाटु । यमानी च । एतत्‌ 
स्तवं चूणितं तकसंयुत॑ तक्रेण सह पातव्यं । इत्येको योगः। दुरलभा । शद्गबरं 


शुण्ठी | पाठा च। तत्सर्व चर्णितं सुरया सह पातव्यं । इति द्वितीधः | सकपित्थं खना- . 


गारं जम्बूवान्रमध्यं । जम्ववाम्रयोरस्थ्नोर्मञ्जा । बिएवं बिल्वशलाटु च । तत्सवं अश्नि- 
ब्दोपनं अतिसारनिवृत्तये सुरामण्डेन सह । वक्ष्यमाणबृद्धवण्डेग्भरवचने- पेयामण्डा- 
नेति पाठः । पातब्यं । तदुक्तं वृद्धवाग्भटेन - सनागरानिन्द्रयवान, पाययेत्‌ तण्डु 3 
व्छाम्बुना। जीणेष तेषु पेयां च चांगेरोतक्रदाडिमैः॥ पाठाविल्वयमानीनां चूणं तक्रेण वा 
पिबेत्‌ । सुरया वाप्लुतां पाठां सनागरदुराळभां॥ जम्ब॒वाप्नबित्वमध्यं वा सकपित्थं 
EE. । पेयामण्डेन ॥ इति ( अ० सं० चि० ७ )॥ १२५। १२४ ॥ ba 
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एतानेव च योगांस्रीन्‌ पाठादीन्‌ कारयेत्‌ खड़ान्‌। 
ससूप्यधान्यान्‌ सस्नेहान्‌ साम्लान्‌ सांगा हिकान्‌ परम १२७ 
वेतसाजु नजम्बूनां सुणालीकृष्णगनन्‍्ययों: । ८ 
श्रीपणर्या मदयन्त्याश्व यूथिकायाश्र पल्चवान्‌॥१२८॥ 
मातुलुङ्गस्य धातक्या दाड़िमस्य च करयेत्‌ । 
स्नेहाम्ललवणोपेतान्‌ खड़ान्‌ साया हिकोन्‌ परम्‌ ॥१२६॥ 
चांगेयाश्चुक्रिकायाशच दुग्धिकायाश्च कारयेत्‌ । 

खड़ान्‌ दधिसरोपेतान्‌ सलपिष्कान्‌ सदाड़िमान्‌ ॥१३०॥ 


पतानिति । णतान्‌ अनन्तरोक्तान्‌ पाठादीन्‌। पाठेत्यादिः। दुरालभेत्यादिः | 
जम्बचाप्रमध्यमित्यादिश्च। इति त्रीन्‌ योगान्‌ । तेः। सह। सूप्यं विद्ळं। धान्यं धन्याक 
च। ` तभ्भ्यां वत्तमानाः। तान्‌ ससूप्यधान्यान्‌। स्ूस्मेहान्‌ छृतादिर्नेहयुतान्‌। 
कपित्थाद्यम्ळरसेः खाम्ळान्‌। परम्‌ अत्यर्थ । खांद्राहिकाम्‌ मलसंत्रहकरान्‌। सल- 
बणानिति वेक्ष्येमाणवृद्धवाग्भरवचने पाठः। जीन्‌ खडान्‌ खडयूषान कारयेत्‌। 
तदुक्तं - पिशितेन- र्ूस्तत्र यूषो धान्यैः खडः फले: । सूलेश्च तिलळकल्कास्लप्राय : 
काम्बलिकः स्मरतः ॥ इति । बृद्धवाग्भटैनाप्युक्त - योगेश्च पाठाद्येः कारयेत्‌ त्रिमि ।. 
सपूप्यधान्यान्‌ सस्नेहान्‌ साम्लान्‌ सलवंणान्‌ खडाम्‌ ॥ इति ( अ० संश 
च्ि०:७ )॥ १२७॥ Mi. 


वेतसेति । घेतसः_अम्लवेतसः । अजु नः । जम्दश्च । तासां । पलुवानित्यनेनसम्ब 
न्थः | एवं सत्र । मृणाली वीरणं। कृष्णगन्धा शिश्रुश्च । तयो: | श्रीपणर्याः। a 
नवमलिकायाः । यथिकायाः। मालुळंगस्य वीजपूरकस्य । 'यातक्याः । दाडिमस्य च] | 
पल्वान्‌ काथयित्वा। स्नेहांम्लवणोपेतान्‌ परं सांग्राहिकान्‌ खडान्‌ कारयेत्‌, 
भिषक यक्ष्मिण: अवस्थांभेदेष ॥ १२८ । १२६॥ 


-न्रांगेर्या इति । चांगेरी आमरूळ इति चंग्रेथ :ख्याता । तस्याः जु चक्रिकायाः 
चुक्रपालंकस्य । दुग्धिक्रायाः क्षीरिण्याश्च । : पलचान्‌ काश्चयित्वाः। 
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मॉसाना लघुपाकानां रसाः सांमाहिकेयु ताः । 
व्यञ्जनाथ' घ्रशाश्यन्ते भोज्याथ' रक्तशालयः ॥१३१॥ 
स्थिरादिपञ्चमूलेन पाने शस्तं श्रुतं जलम्‌ । 

तकं सुरा सचक्रीका दाड़िमस्याथत्रा रसः ॥१३२॥ 
इत्युक्तं भिन्लशक्कतां दीपनं ग्राहि भेषजम्‌ । 
वच्याम्यूध्व रुचिकरं सुखवेरस्यनाशनम ॥१३३॥ 

दो कालो दन्तपवनं भन्षयेन्सुखधावनम्‌ । 

तद्वत्‌ प्रक्षालयेदास्यं धारयेत्‌ कवड्यहान ॥१३४॥ 


ससपिष्कान्‌। सस्नेहान्‌। सदाडिमान्‌ दाडिमाम्लाम्‌। खडान्‌ । कारयेत्‌ । तदुक्त 
रृदभवाग्भटेनापि- वेतसाञ्जुनजम्वूनां मृणालीकृष्णगन्धयोः । श्रीपर्ण्या मालुलुंगस्य 
धातक्या दाडिमस्य च॥ चांगेर्या मदयन्त्याश्च यूथिकायाश्च पल्छेवेः। कालविदु दुग्धि- 
कायाश्च चुक्रिकायाश्व योजयेत ॥ खडान्‌ दधिलरोपेतान्‌ ससर्पिष्क्रान्‌ सनागरान्‌। 


राचनान्‌ दीपनान्‌ दद्यादतीसारहरान्‌ पर ॥ इति ( अ० सं० चि० ७) । ॥ १३०॥ 


यङ्व्मिणः, अतोसारे पथ्यमाह--मांसानामिति । सांग्राहिकैरोषधैयु ताः लघु- 
पाकानां मांसानां रखा: अतिसारिणां यक्ष्मिणां व्यंजनार्थ प्रशस्यन्ते । भोज्यार्थ 


अन्नार्थ च रक्तशालयः प्रशस्यन्ते ॥ १३१॥ 

अन्नमुक्त्वा पानमाह--स्थिरादीति । स्थिरादिपंचमूलेन शालप॑ण्यांदिपंचमूलेन । 
तञ्च हस्वपंचमूल । शतं कथितं जलं पाने शस्तं । तक्रं । सचुक्रीका चुक्रोका सन्धान- 
युक्ता सुरा । अथवा दाडिमस्य रसः । पाने शस्तः ॥ १३२ ॥ 


उपसंहरति- इत्युक्तमिति । इति उपहताद्नोनां मिन्नशकृतामतिसारिणां यक्ष्मिणां 


दीपनं अग्निसंघुक्षणक्रत्‌ ग्राहि मळसंग्रहकरं भेषजमुक्त' । ऊध्वंमतःपरं सुखवैरस्य 
नाशनं अन्ने रुचिकरं -शोषजं वक्ष्यामि ॥ १३३॥ 
द्वो काराविति | द्वो कालो प्रातः आहारकाले च । तथा च बृद्धवाग्मटः- प्रातः" 


F च युञ्जोत मुखधावनं । इति ( अ० सं० चि० 9 )। द्वौ कालो सायं प्रा 


 १३२। स्थिरादि पंचमूलीयं स्नाने पाने प्रशतयते इति ग पुस्तके । 
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६८४० चरकांपंस्कारे 
पिबेद्धूमं ततो सूष्टमद्याद्दीपनपांचनम्‌ । 
भेषजं पानसन्नञ्च हितमिष्टोपकल्पितम्‌ ॥१३५॥ 
तङ्मुस्तमेला धान्यानि सुस्तमामलकं त्वचम्‌ । 
| त्वचो दार्वी यमानी च तेजोह्वा पिप्पली तथा ।।१३६॥ 
` ` यमानी तिन्तिड़ोकश्च पञ्चेते मुखघावनाः । 
ऋछोकपादेष्वभिहिता रोचना सुखशोधनाः ॥१३७॥ 


0७ RR 3 i जाके बा 


तरिति चक्रपाणिव्याख्यानं | तञ्चिन्त्यं | दन्तपवनं दन्तपावनं झुखधावन वक्ष्यमाणं 
भक्षयेत्‌। तद्वत्‌ दो कालो आस्यं सुखं प्रक्षालयेत्‌ । कवडग्रहान्‌ चक्ष्यमाणान्‌ | 
सुखे धारयेच्च ॥ १३० ॥ न 
पिबेद्धषममिति | धमं प्रायोगिकं प्राकळू मात्राशितीये उत्त पिदेत्‌। ततः मृष्टं 
शुद्धं यथा तथा बहिरन्तर्माजेनं इत्या । बहिर्माजेनं पश्चाद्‌ वक्ष्यमाणं । अन्तमाजेन 
मनःशुद्धिः चित्तमलानां क्षालनं । दोपनं पाचनं च शोषं | तथा इष्टेः प्रियजनेः उप 
कल्पितं हितं अन्नं पानं च अद्यात्‌ भुञ्जीत । तदुक्तं विच्वित्रमन्नमरूचो हिसैरुपहितं 
हितं । बहिरन्तर जाचित्तनिर्वा णद्वयमोषश्रं । द्वो काळो दन्तपवनं भक्षयेन्सुखधावनं | 
कषायेः क्षालयेदास्यं धूमं प्रायोगिकं पिवेत्‌ ॥ इति ( अ० सं? चिञ $ )॥१३५॥ | 
- मुखधावनद्रव्याण्याह--त्वडसुस्तमिति। त्वक्‌ ञुुस्तं च । तयोः समाहारः। 
तत्‌ । एला । धान्यानि धन्याकानि च | इत्येको मुखधावन्योग: । मुस्तं । आमलक | 
त्वचं । त्वचशब्दोऽदन्तोऽप्यस्ति । णुडर्वक । इति द्वितीयः । त्वचः । दावों । यमान 


We 


इति पंचमः । इति एलोकपादेषु पंचसु एते पंच रोचनाः अन्नरुत्रिकराः । खुखशोधना 
मुखधावनाः । अभिहिताः उक्ताः॥ १३६ । १७ ॥ 
| ३३४। हिमभिष्टोपकलिपतं इतिच इस्तके। 
१३६। अआमलकद्वयं इति च पुस्तके । 
१ ३६ । दार्वीत्वचः इति च पुस्तके । १३७ पञ्चते सुखवोधनाः इति च पुस्तके । 
३७। सुखध्ारणाः इति क ग एुंस्तंकयोः । 


3 क्षमा ] चिकित्सितए्यानमरू १८४१ के 
गुड़िकां घारयेदाश्ये चूशेरा शोधयेन्यु लम्‌ । 
एषामालो ड्रितानां वा धारयेत्‌ कवड़प्रहान ॥१३८॥ 
सुरामाध्वीकलोघूनां तेलस्य मधुसपिषो: । 
कवड़ान्‌ घास्येदिष्टान चोरस्येचुरसस्य च ॥१३६॥ 
` य॒मानीं तिन्तिड्रोळच नागरं सान्जवेतसम्‌। 
` दाडिमं बदरञ्चास्लं काषि क्च।पकल्पयेत्‌ ॥१४०॥ 
न्यसोवचेज्लाजाजीवराज्ठ्याद्वेकार्षिकम । 
पप्पल्लीनां शातऽ्चेकं द्रे शाते मरिचस्य च ॥१४१॥ 
शकेरायाश्च चत्वारि पलान्येकत्र चृणयेत्‌ । 
जिह्वातिशोधनं हृद्य तच्चण भक्तरोचनम््‌ ॥१४२॥ 
हतूछीहाशवशूअक्ञ' विवन्धानाइनाशन्म्‌। सु 
कासश्वालहर यादि शो वेकारनुत ॥१४का 
है यमातीषाड़क्स । ` 


ड । प्राशुक्तत्वडपमुस्तादिमिः कृतां गुडिकां आस्ये मुखे धारयेत्‌ । 
तेषां चूणेर्वा सुखं शोधयेत | एवां चूर्णातां जलेनालोडितानां कवडग्रहान्‌ धार 
येत्‌ वा ॥ १३८ ॥ | हट 
सुरेति | खुरा मद्यसामान्यं । माध्वीकं मध्वासदः । सौधुः पक्क क्षुससकता सुरा 


इष्टान्‌ कवडग्रहान्‌ धारयेत्‌ ॥ १३६ ॥ | >> 
यमानीषाडबमाह--यप्तानीमित्यादि । यमानीं । तिन्तिडीकं । साम्लवेतसं 
अम्खवेतससहितं । नागरं शण्डीं | दाडिमं | अम्लं बदर॑ च। प्रत्येकं कार्षिकं कषे | 


® पकल्पयेत्‌ # 
गुडत्वक च। ततू प्रत्येकं अद्धकार्णिकं अद्धेक्षपंरिमितं उपकल्पयेत्‌ 
हीनां एकं शतं | मरिचस्य द्वे शते । शर्करायाः यत्वारि पलानि च। तत्‌ सब | 


_ या तत्‌ सवे एकत्र चूणंयेत्‌ । तत्‌ चूर्णं श्यासकासारुचिहरं। परं दीपनं अञ्निदीपनं। 


१८४२ चरकोपस्कारे = [ ८ यक्ष्मा० ` 


तालीशपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली शुभा । 

> , ९ Ne 
यथोत्तरं भागबुद्॒या त्वगेले चाद्धमागिके ॥१४४॥ 
पिप्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया सितशकरा । 
'कासश्वासारुचिहरं तच्चण दोषलं परम्‌ ॥१४५॥ 
हृत्पाणडय्रहशीदोषशोषछाहञ्बरापहम । रि 
'वम्पतीलारशलप्न मूढ़वातानुलोमनस ॥१४६॥ 


एकत्र चूणेयेत्‌। तञ्च चूर्ण जिहाया विशोधनं। हृं मनोज्ञं । भक्तरोचन्ं अन्ने 
रुचिकरं । हत्छोहपारवेशूछ8्नं | विबन्थानाह्योर्नाशनं । श्वासकासहरं । ग्राहि मलसं- ` 
ग्रहकर । ग्रहण्यर्शोविकारञुंच ॥ १३०--१४३ ॥ 


ताळोशाद्यं चूणसाह--तालोशपत्रमित्यादि । तालोशपत्र । मर्चिं। नागरं। 
शुभा पिप्पलो | शुभेति पिप्पलोविशेषणं । शुभा वंशलोचनेति केचित्‌ । तदन्ये न 
मन्यन्ते । समानतन्त्रे हारोतादारष्टत्वात्‌। तथाच--ताळोशं मर्चिं शुण्ठो पिप्प 
ल्यो5क्षांशका मताः । त्वगेळाद्धांशके दद्यात्‌ शकराष्रपळं भवेत्‌ ॥ इति । तालीशपत्रम- 
रिचशुण्ठीपिप्पद्यः यथोत्तरं उत्तरोत्तरं भागवृद्धथा प्रदेयाः । तद्यथा--तालीशपत्रस्य 
एकः कपेः । मरिचस्य द्वो | शुण्ञ्चाः त्रयः । पिप्पद्याः चत्वारः | त्वक्‌ च पला च | 
ते त्वगेले च प्रत्येकं अद्धंभागिके प्रदेये | भागश्च इह नियामकः ताळीशस्य। सच | 
कषेः | तद्द | इत्थ च त्वचः अद्धकषः। एळायाश्च अद्धकषः | पिप्पल्यष्टगुणा 


विप्पलोभ्यः चतुष्कषेमिताझ्यः अष्टगुणा द्वात्रिशत्कषेमिता सितशर्करा च तत्र प्रदः 


हृत्वाण्डप्रहणोदोपाद्ययहं । बम्यतीसारशूळघ्नं । मूढस्य रुद्धमागेस्य वातस्य अनुलो 
मनं च । भवति ॥ १४४--१४६ ॥ 


` १४६। वभ्यतोसारशुलश्ष व्रि्रन्ानाहनाशनं इति खं ग पुस्तकयोः । 
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८८ य्ष्परा० ] चिकित्सितस्थानम्‌ १८४३. 
कल्पयेद्युड्रिकाड्येतच्चूण पक्तवा सितोपलास । 
गुड़िका ह्ग्निसंयोगाच्चूर्णाल्लघुतरा स्तृता ॥१४७॥ 
तालीदाद्यं चण गुडिका च। 
शुष्यतां च्ीणमांलानां कल्पितानि विधानवित्‌। 
दद्यान्मांसादलांलानि बृहणानि विशेषतः ॥१४८॥ 
शोषिणे बहिणं द्याह्वहिशब्देन वाइपरान्‌। 
ग्घानुलूकांश्चाषांश्च विधिवत्‌ सूपकहिपतान्‌॥१४8। 
काकांस्तित्ति रिशुब्देन विशब्देन चोरगान्‌ । 


चूणेसुकत्वा गुडिकामाह कल्पयेदिति । एतच्चूणं तालीशाद्यचूर्णं सितोपलां 
च एकत्र पक्त्वा खितोपलोद्के तच्चूणं पक्त्वा आलोड्य गुडिकां कल्पयेत्‌ । कुतः £ 
हि यतः सा शुडिका अझिसंयोगात्‌ पाकात्‌ चूर्णादपि लघुतरा स्शृता। तस्मात्‌ 
स्व॒हपाश्रये यक्ष्मिणे हिता ॥ १४७॥ 


शोषिणामाहारविधिम।ह--शुष्यताम्ित्यादि । विधानवित्‌ विधिज्ञः वैद्यः विशे- 
षतः अन्यमांसेभ्यो विशिष्येच । बृ'हणानि मांसादानां मांसाशिनां प्रसहानां मांसानि 
कल्पितानि सस्यगुपकटप्य । क्षोणमांसानां शुष्यतां शोषिणां शोषिभ्यः दद्यात्‌ । उक्त 
च-प्रसहानां विशेषण मांसं मांसाशिनां भिषक्‌ । जीर्णाशोंग्रहणीदोषशोषार्त्तानां 
प्रयोजयेत्‌ ॥ इति ( च० एलो० २७ )॥ १४८॥ 


मांसादमांसानीति सामान्यत उक्तं । तदैव विशिष्याह--शोषिणे इति | शोषिणे 
बर्हिणं मयूरं तन्मासं उपकल्प्य दयात्‌ । तदलाभे शुभ्रान्‌ ऊळूकान्‌ चाषांश्च पक्षिणः । 
अपरान्‌ अन्यान्‌ वा। एवं विधिवत्‌ सूपकल्पितान्‌ सुष्टु उपकह्पितान्‌ संस्छृतान्‌ 
` हत्या | बहिशब्दैन बहिमांसच्छठेन एतानि मयरमांसानीति कृत्वा द्द्यात्‌। जानं- 
चेन्‌ घृणया न भुञ्जोत। कथमपि भुक्तं पुनरुलिखेद वा । एषं विधिवत्‌ सूपकल्पितान्‌ 
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१८४४ चरकोप्रस्कारे [ ८ यक्ष्मा 
मृष्टान्मत्स्यान्त्रशव्देत दद्याढ गण्डूपदानपि ॥१५०॥ 
लोपाकान स्थूलनकुल!न्‌ विड़ालांश्चोपकल्पितान । 
श्रृग्मालशावांश्च भिषक हाशशब्देन दापयेत्‌ ॥१५१॥ 
सिंहानचांस्तरचुंश्च व्यापनेवंविधांस्तथा । 
सांसाद्यन मुगशब्देन दद्यान्मांसाभिव॒द्यये ॥१५२॥ 
गजखडूगितुरङगाणां वेशवारीकृत भिषक । 
दद्यान्म विषशब्देस मांस मांसामिवृद्धये ॥१५३॥ 


काकान्‌ तित्तिरिशव्देन दद्यात्‌। उरगान्‌ सर्पान्‌ सूपकटिपतान्‌ वमिशब्देन । वर्मी 
मत्स्‍्यभेदः । वाईनमाछ इति चंगेषु ख्यात: । दद्यातू सिषक्‌ । भ्रष्टान्‌ गण्ड्डपदान्‌ 
किंत्रुङकान .केंचो इति ख्य़ातान्‌ मत्स्यान्दशाव्देन मत्स्यानां अन्त्राणि इति कथयि- 
त्वा द्रद्यात्‌ । उप्रक्रल्प्रितान्‌ । लोपाकान्‌ लोपाकः छांगूळप्रध्चानः स्चदपश्दगालः । लेकः 
शियाल इति ख्यातः । स्थूलान्‌ नकुळान्‌ । श्टगालानां शावाः शिशत्रः । तान्‌.। शशशब्देत 
शशमांसच्छलेन दापयेत्‌ । सिंहान्‌ । :शक्षान्‌ भल्ळूकान्‌ । तरक्षून्‌ शरुदरव्याघ्रान्‌ । तर- 
वस्तु स्गादन इति । व्याघ्रान्‌ । तथः एवंविधान्‌ अन्यान्‌ मांसादान्‌ अपि सूपक- 

. स्पितान्‌ क्षीणमांसानाँ यङ्व्मिणां मांसासिठृद्रये सृणशब्दैन म्गसांसानि पतानि इति 
कृत्वा । दद्यात्‌ भिषक्‌ ॥ १४६-१५२ ॥ 


गजखड्गितुरंगाणामित्यादि । गजाः । खड्गिनः गणङकाः | ठुसगाः ` अश्त्राश्च। 
ते। एते अमांसादा: । तेषां मांसं वेशवारीकृतं वेशवारोकृत्य । वेशवारः-निरस्थि 
विशितं पिष्टं स्तिन्नं गुडघृतान्वितं । क्रष्णाम रिच्संयुक्त वेशाञार इति स्वतः ॥ इति 


शोषिणां मांसाभिवृद्धये महिषशब्देन दद्यात्‌ ॥ १५३ ॥ 


नपा ---ट-पणणा न »>--->>>>>>>> 


१४५० । संभृष्टान्‌ मतृस्यशब्देन इति क पुस्तके । 
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मांसेनोपचितांगानां सांस सांसकरं परम । 
तोचणोऽशलाघव!च्छस्तं विशेषान्यृगपत्षिणान ॥१५४॥ 


IS 


मांसानि यान्यनश्यासादनिष्टानि प्रयोजयेत्‌। क 
तेषूपधा सुखं सोक्त तथा झक््याति तानि हि ॥१५७५॥ E.. 
जानन्‌ जुयुपसन्नेवाद्याजग्यं वा पुनरुल्लिखेत । DS 


तस्माच्छझोपलिद्धानि सांसान्येवानि दांप्येत॥१५दा “¬ 
वी ~ 
बहितित्तिरिदच्षह्ां हंसानां शूकरोष्ट्रयो: । 
रंगोम हिवाणाञ्च मांसं माँसकरं परम्‌ ॥१५७॥ 


मांसेनेति। मांसेन उपचितांगानां । मांसाशिनामित्यर्थः । मृगपक्षिणां | मांसं 
परं मांसकरं अन्यमांसेभ्यः अतिवू'हणं । तीक्ष्णोष्णछाघवात्‌ तीक्ष्णत्वात्‌ उष्णत्वात्‌ 
` खाघत्रात्‌ लघुत्वाच्च विशेषात्‌ अन्येभ्यो मांसेभ्यः विशिष्य शस्तं च ॥ १५४ ॥ 
| ननु किमर्थ ग्रश्नादीनां मांखान्यन्यनास्ना देयानीति ! अत आह:-मांसानीति । 
` मांसानि यानि अनभ्याखात्‌ अनिष्टानि अनभिसतानि अरुचिकराणि प्रयोजयेत्‌ भिषक्‌.। 
है रुचिपू्वेकं भोक्तुं तेषु अनिष्टेषु मांसेषु उपधा छळं कार्या । यथा ग्ृधोलूकादीनां 
मांसेषु बहिमांसमिति । इत्येचं उपधा वार्या । तानि सम्यशुपकल्प्य अन्यनाम्नेव 
आतुराय देयानि। तथा कृते तानि सुखं भोक्तुं शक्यानि स्युः । अन्यथा आतुर 
जानन्‌ चेत्‌ जुगुप्लन घुणां कुर्वन्‌ नेव अद्यात्‌ भक्षयेत्‌। जग्धं वा कथमपि अक्षित 
` चेत्‌ तत्‌ पुनः घृणया उल्लिखेत्‌ वमेत्‌ । तस्मात्‌ एतानि अनभिमतानि मांसानि दो 
पसिद्धानि छद्मना छलेन नामान्तरेण सिद्धानि कृत्वा दापयेत्‌ भिषक्‌ ॥९५५॥ १५६॥ _ 
बहींति । व्ही मयूरः। तित्तिरिः । दक्षः कुक्कुटश्च । तेषां । हंसानां । करो प्रयोः 
मा उष्ट्रस्य च । खरः गर्दभः । गोः । महिषश्च । तेषां | मांसं चापि परं मांसः 
करं ॥ १५७॥ 


१४५ माँसानि यान्यनिन्द्यानि सख्वादूनि प्रयोजयेदिति क च पुस्तकयोः। i 
* 
१५७। खराणां मद्वियाशां च इति क ग एस्तकंयोः । & 


च्या क 
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योनिरष्टविधा प्रोक्ता मांसानासन्नणानिके । 
| ! परीच्य भिषग्विद्वान्‌ दद्यान्सांसानि शोविणे ॥१५८॥ 
: भ्‌ः न्‌ > के = पर 
| 3.8) भा शयानूपवारिजञा ॉरिचारिणाः ३5 
| id आहारार्थे प्रयोक्तव्या मात्रया वातशोषिणे ॥ १५६॥ 
कक... ४5 प्रतुदा विष्किराश्चेव धन्वजाश्‍्च छुगहिजा: । 
| ३४) 
re कफपित्तपरोतानां प्रयोज्याः शोषरोगिशाम्त्‌ ॥१६०॥ 
I A 22 
व्य ७. विधिवत सूपसिद्धानि.मनोज्ञान छूदूनि च । 
\ रसवन्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि भक्षयेत्‌ ॥१६१॥ 
| मांसमेवाश्नतः शोषो माध्वीकं पिबतोड्यु च । 
|! नियतानल्पचित्तस्य चिरं काये न तिष्टति ॥१६२॥ र 


योनिरिति। अन्नपानिके अन्नपानविधावध्याये प्राक्‌। मांसानां | क... 
भूशयाः । आनूपा: । जलजाः । जलयारिण: । जांगळा:। विष्किराः । प्रतुदाः | इति 
अष्टविधा योनिः पोक्त । विद्वान्‌ भिषक्‌ तां मांसानां योनिं परीक्ष्य शोषिणे मांसानि । 

दद्यात्‌ ॥ १०८ ॥ ड 

प्रसहा इति | तथा च प्रसहाः | भूशया; | आनूयःः । चारिजाश्च । ते । वारिचारि | 

णश्च । तेषां मांसानि सूपकटप्य । वातशोषिणे वातोट्यणाय शोषिणे आहाराथे मात्रया | 
प्रयोक्तब्या: । प्रतुदाः विष्किराः धन्वजञाः जांगळाश्च मृगद्विजाः । तेषां मांसानि कफ 
 पित्ताभ्यां उल्वणाभ्यां परोतानां युक्तानां वातशोषिणां सम्बन्धे मात्रया प्रयाञ्या 

॥ १५६। १६०॥ | 

विधिवदिति । एतानि मांसानि । विधिवत्‌ सूपसिद्धानि सुष्टु उपसिद्धानि | मनो _ 

ज्ञानि. मुदूनि । रसवन्ति । सुगन्धीनि च । कृत्वा भक्षयेत्‌ ॥ १६१॥ 

मांसमेवेति । मांसं एव मात्रया अश्नतः । मएबीक॑ मध्वासवं ज । तथा | 
नियतं एकाग्रं समाहितं । अनद्पं उदार । प्रशस्तं च | चित्तं यस्य तस्य । तथाविधस्य 

शोविणः काये शरीरे शोषः च्रिरं न तिष्ठति । किन्तु शीध्रं निवत्तते ॥ १६९॥ 


६०। नियतस्यालपविस्तम्य चिरं कालं न तिष्ठति इति ख ग ण॒ पुस्तकेच । 


® = 
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वारुणीमणडनित्यस्य बहिमाजनसेविनः । 
अविधारितवेशस्य यद्दमा न लभते बलम्‌ ॥१६३॥ 
प्रसन्नां वारुणी सीधुमरिष्टानासवान्‌ मधु । 
यथाहमनुपानाथे' पिवेन्मांसानि भक्षयन्‌ ॥१६४॥ 
| मद्यं तेच्णयोष्णयवेश्यसूचमस्तर।त्‌ खोतसां मुखम्‌ । 
प्रमथ्य विश्वणोत्याशु तन्मोच्षःत्‌ सत्त धातवः । 

| पुष्यन्ति घातुपोबाच्च शीघ्र' शोषः प्रशाम्यति ॥१६५॥ 


क 'बॉसणीति। वारुणीमरडनित्यस्य वारुणीमण्डं शील्यतः । बंहिर्माजनसेविनः । 

हिज नं पश्चात्‌ वक्ष्यमांणं। सेवमानस्य। अविधारितवेगस्य मून्रपुरीषादिवेगान्‌ 
अनिरुन्धतश्च पुंसः । यक्ष्मा बळं न छमते। तदुक्तं मांसमेवाश्चतो युक्त्या माध्वीक 
पिब्तोऽनु च । अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न लभते बलं॥ खुरां खमण्डां माध्चीकमरि- 
टान्‌ सीधुमासवान्‌ । यथाइंमङुपानार्थं पिबेन्मांसानि भक्षयन्‌. -स्रोतोविबन्धमोक्षाथं 
` बलोजःपुष्टये च तत्‌ । इति ( अ० सं० चि० ७ )॥ १६३॥ 

'मांसमक्षतो यद्वििणो ऽुपानार्थमाह-प्रसन्तामिति। : यक्ष्मी मांसानि 
` 'करात्रया भक्षयन. | अनुपानार्थं यथाहं यथायोग्यं । ` प्रसन्नां स्वच्छां चारुणीं मदिरां । 
धुं पक्षेक्षुससकृतां सुरां । सीधुरिश्षिस्सैः पक्करिति । अरिष्टान्‌ ्रथितोषधैः 
` कृतान्‌। अरिष्टः छाथसिद्धः स्यादिति । आसंवान्‌। यदपक्कोषधास्बुभ्यां' छतं मं स ` | द 

भासवः। इति । मधु माद्वोंकं च पिबेत्‌ ॥ १६४ ॥ डे क 
मद्याद्यनुपाने गुणमाह--मद्चमिति । मद्यं । तैक्ष्ण्यं तीक्षणत्बं । औष्ण्यं उष्णत्वं । 
बेशद्यं विशद्त्नमपिच्छिलत्वं । सूक्ष्मत्वं च । तेषां समाहारः तत्‌ । तस्मात्‌ ैक्षण्यो- ` 
E १६३। बहिमांमानुसेविनः इति खग एस्तक्यो। .... 
१६५। अयं श्लोकः ग छ ठ पुस्तकेषु न पञ्यते । 
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` मधुप्रक्षेपयुतं वा सपि प्रयोजयेत्‌ | अथवा मधुरके; द्रव्ये: जीवकषेभकादिमिः क 


- मांसरसोपेतेः क्षीरमांसरसाभ्यां द्विगुणाभ्यां उपेतैः । छेशुण्यं च तयोमिलितयोः। एव 


१८४८ चरकोपस्कारे [८ येक्ष्मो० 
मांसादमांसस्वरसे सिद्ध सपिः प्रयोजयेत्‌ । 
सचोद्रं पयसा सिद्धं सपिदृशगुणेन वा ॥१६६॥ 
सिद्धं मधुरके्रव्येदंशमूलकषायकेः । 
चीरमांसरसोपेतेच्र तं शोषहरं परम्‌ ॥१६७॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूल चव्यचित्रकनाशरेः । 


> ळे ° ¢ हर: 
सयावशुकः सचोरः सखोतःसंशोधनं-घरतस्‌ ॥१६८॥ 


प्रविलोड्य आशु विवृणोति प्रसारयति । तन्मोक्षात्‌ स्त्रोतसां. विबन्धस्य मोक्षणात्‌ | 
तेन स्त्रोती भिराहाररसस्य सम्यक्‌ वहनात्‌ तदा सत्त धातवः पुष्यन्ति । धातुपोषात्‌ 


` धातूना पाषणात्‌ शांषः शार प्रशास्यात | ॥ १६५॥ 


शोषिणामाहारार्थमाह--मांसादेत्यादि। मांसादमांसस्वरसे मांसादानां मांसाशिनां 
मांसानि। तेषां खरसे | यन्त्रनिष्पीडिताद्‌ द्रव्याद्रस सरस उच्यते इति । ( च? श्ढो० 
४ ) चतुणुणे सद्धं सपिः शोषिणे प्रयोज्येत्‌ | दरशपन पयसा क्षीरण सिद्धं सक्षौद्रं 


स्कन्धोक्तेः कल्कितेः पादिकः दशमूलकषायकेः दशसूलक्काथेः घृतात्‌ दिगुणेः क्षीरः 


हि द्रवस्य चातुगुण्यं भवति । सिद्ध सर्पि: परं शोषहर ॥ १६६ । १६७॥ 


पिप्पलीति । पिप्पली । पिप्पलीमूलं । चव्यं । चि । नागर च । एतत्‌ पंच 
कोलं | तेः सयावशूकेः सयवक्षारैः सक्षीरः सिवः । क्षीरे चठुयुणे पचकोलयवक्षार- 
कटक पादिकं द्त्वा । श्तं घृतं खोतःसंशोधन स्थोतसां शोधनं ॥ १६८॥ , ` ` 


रास्नेति। रास्ता । बला । गोक्रकः । स्थिरा शालपंणों । दषु नव पुतन 
वब | हस्वश्छान्द्सः | ताभिः साधित | जीवन्तीपिप्पळीगभं सक्षीरं एतं । तथाच 
राक्लादीनां काथे जीवन्तीपिप्पलीक(क दरवा । स्मेहपांकविधिना सिद्ध । त॑ 


os क 
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सक्षोरं क्षीरसंयुक्त । रास्तादीनां काथे समक्षीरे वा साधितं । घृतं शोषनुत्‌। तदुक्तं , 


राल्नाबलागोचुरकस्थिरावर्षासुसाधितम्‌ । 

जीवन्ती पिप्पलीगभं सक्षोरं शोषनुद्‌ घृतम्‌ ॥१६६॥ 
यवाम्वा वा पिबेन्सात्रां लिह्याद्वा मधना सह । 
सिद्धानां सपिषामेषामद्यादन्नेन वा सह ॥१७०॥ 
शुष्यतामेष निहि ष्टो विधिराभ्यवहारिकः । 
बहिःस्पशनमाश्चित्य वच्यतेऽतः परं विधिः ॥१७१॥ 
स्नेहक्षीरार को उठेषु स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
खोतोविबन्थभोच्षांथ बलपुष्ट्यथमेव च ॥१७२॥ 
उत्तीण मिश्रकः शनेहैः पुनरा्तं सुखेः करः । 
बृह्रीयात्‌ सुखमासोनं सुखञ्चोत्सादयेन्नरम्‌ ॥१७३॥ 


१८४६ 


रात्नाबलागोश्लु रकस्थिरावर्षा भुवारिणि । ` जीवन्तीपिप्पलीगभं सक्षीर शोषजिद्‌ 
घृतम्‌ ॥ इति ( अ० सं० त्रिय 9) ॥ १६६॥ $ 
यवाग्वेति । एषां उक्तानां सिद्धानां सिद्धफलानां सर्पिषां मात्रां अग्निबलापेक्षया 

प्रयुक्तां यवाग्वा सह वा पिवेत्‌ । मधुना सह वा लिह्यात्‌ । अन्नेन सह वा अद्यात्‌ 
` भक्षयेत्‌ ॥ १७० ॥ 
उपसंहरति--शुष्यताभिति । इति शुष्यतां शोषिणां आभ्यवहारिकः विधिः आहा 
रविधिः निददि्टः उक्तः । वहिर्माजनसेविन इत्युक्तं। सम्प्रति बहिर्माजेनमभिधातु 


प्रतिजानीते बहिस्पर्शनमिति । अतः परं बहिःस्पर्शानं आश्रित्य बहिर्माजनमधिरुत्य हट 


विधिः वक्ष्यते ॥ १७१ ॥ 


_ स्नेहक्षीरेति । स्वभ्यक्त' तैलेन सम्यक्‌ अभ्यक्तगात्रं शोषिणं । स्रोतसां 
निरोधः । तन्मोक्षार्थ । बलपुष्टयर्थ च । स्नेहः । क्षीरं। अम्बु उदकं च । तेषां कोष्ठेषु 
` बृद्दत्पात्रेष अवगाहयेत्‌ । ततः स्नेहाद्यन्यतमकोष्ठात्‌ उत्तीणं मिश्रके मिश्रितैः स्नेहैः 
॥ 


बिबन्ध: 


> Ee 


१८५० चरकोपस्कारे प [ ज यक्ष्मा 


* मुद्रीयात्‌ उत्सादयेत्‌ उद्धत्तयेच्च ॥ १७२ । १७३॥ 


मंजिष्टां । सपुननेवां । अश्वगन्धां । अपामार्ग । तकारी । मधुकं । वलां । चिदारौँ 


` १७४-१७६ ॥ 


_ उल्सादनं कृत्वा । जीवनोयेः जोवकर्षेसादिभि ओषधे: श्तेः । ऋलुखुणखे: । यस्मिन्‌ 


१७५ _ माषांल्तिलांश्च. बिल्वं च इति क पुस्तके । 


जीवन्तीं शतत्रीर्य्याच्च विकसां सपुनवताम्न्‌। 
अश्वगन्धामपामाग' तरकारी मधुकं बलाम्‌ ॥१७४॥ 
विदारी सषेषं कुष्ठं तणडुलानतसीफलम्‌ । 

माषांस्तिलञांश्च किण्वं च सवसेकत्र चणयेत्‌ ॥१७५॥ 
यवचणत्रिगुणितं दभा युक्तं समाच्तिकम्‌ । 

एतदुस्मादनं काय्य पुष्टिवणंबलप्रदप्तू ॥९७६॥ 
गौरसषपकल्केन कल्केश्चावि सुगन्थिसिः । 
स्नायाहतुसुेस्तोय र्जी त्रनोयोषधेः श्रतेः ॥१७७॥ 

गन्धेः समाल्येवालोभिमू षणेश्च विभूषित: । 

स्पृश्यान्‌, संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभ पिः ङ्ग ज्ञाः ॥१७८॥ 


पुनः आक्तं अभ्यक्तगात्रं सुखमासीनं तं नर॑ सुखैः खुखस्परी: करैः सुखं यथा तथा 
_ उत्सादनद्रन्याण्याह--जीवन्तीमिति । जीवन्तीं । शतवीयों दूवों । विकसां 
चिदारीकन्दं । सर्षप॑ | कुष्ठं । तण्डलान्‌। अतसोफलं अतसीवीजं। माषान्‌ । तिलान्‌। | 


किण्वं सुरांबीजं च। तत्सर्वं एकत्र चूणंयेत्‌। यवचूर्ण सदेभ्यस्त्रिगुणं । | ु 
एतत्‌ सवं दघ्ना युक्त समाक्षिकं सक्षोद्रं उत्सादनं कार्य। तञ्च पुष्टिवणबलप्रदं 


गोरसषपेति. | गोरसषेपाणां कल्केन खलिनाः। अन्येः सुगन्धिभिः कल्केश्चापि। 


ऋतो यादशं तोयं सुखकर | यथा शाते सुखोष्णं । ग्रोष्मे च खुशीतं। तथाविशेः तोये! ह 
स्नायल्‌ । ततः वासोभिः वल्लः अहत: समाद्य पुष्पमाल्यसहितेः गन्धेश्चन्द्नादिमिः 


१७६ । द्विगुणितं दग्धवायुक्त इति च पुस्तके ॥ 
` १७६। द्विगुणं यवचूणंन इति ङ पुस्तके। ` 
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इ्वणरसस्पशेगन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । 
इष्टमिष्टेरुपहितं हितमदात्‌ सुखप्रदम ॥१७६॥ 
समातीतानि धान्यानि कहपनीयानि शुष्यताम्‌ । 
लघून्यहीनवीयो [शि स्वादूनि गन्धवन्ति च । 

यानि प्रहषकारीशि तानि पथ्यतमानि हि ॥१८०॥ 
यच्चोपदेचयते किञ्जित्‌ क्षृतक्षीणचिकित्सिते । 
यद्दिमणस्तत्‌ प्रयोक्तव्यं बलमांसा भिवृद्धये ॥१८१॥ 


भूष्षणेरलंकार श्व विभूषितः खन्‌। स्पृश्यान्‌ गोहिरण्यादीन्‌ संस्पृश्य । सह भिषजः 
छ्विजाश्व । तैः वत्तेमाना: । ताः देवताः संपूज्य । देवान्‌ द्विजान्‌ भिषजश्च पूजयित्वा | 
एः | वर्ण: रस: गन्धश्च ते । तद्वत्‌ । इष्टेः वर्णरसस्पर्शगन्धैयु क्त । इष्टः प्रियजनेः 
उ|पहितं उपकदिपतं । इं अभिमतं भोक्तं सुखप्रदं च । पानभोजनं अन्नपानं च. अधात्‌ 
पुगञ्जीत ॥ १७७-१७६ ॥ 


समातीतानीति । श्रान्यानि शूक धान्यानि शामीधान्यानि च । यानि समां वत्सः 


एमतीतामिं समातीतानि एकवर्षातोतानि । प्रथमवर्षे उत्पत्तिजन्यं गुरुत्वं स्यात्‌. । 
तदुक्त शकधान्यं शमोधान्यं समातीतं प्रशस्यते । पुराणं प्रायशो रुक्षं प्रायेणाभिं- 
मं गुरु ॥ इति ( च० श्ळो० २७ ) | समातीतत्वात्‌ लघूनि । अहीनवीर्याणि अनतिः 
पुराणत्वात्‌ । अतिपुराणत्वे वीर्यहानिः । धान्यं यावदंकुरजननसमर्थं तावदेव हितं! 
झवादूनि मधुररसानि । गन्धवन्ति च | तस्मात्‌ मनसः प्रहरषेकारीणि भेवन्ति। ताक्ति 
तथाविधानि धान्यानि एव पथ्यतमानि । पथ्यतमत्वात्‌ शुष्यतां शोषिणां सम्बन्धे 
आहाराथं कटपनीयानि स्युः । तथाविधेर्धान्येः शोषिणामन्नमुपकदपयेत्‌ ॥ १८०॥ 

` यच्चेति । क्षतक्षी चिकित्सिते पश्चात्‌ अन्यत्‌ यज्चापि किंचित्‌ बृ हणं भेषज- 
मन्नपानं च उपदेक्ष्यते | यक्ष्मिणः बलमांसाभिवृद्धये तत्‌ सबं प्रयोक्तव्यं ॥८१॥ | 


१८०॥ अय श्लोकः न पठ्यते च पुस्तके । tid“ + 
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यथतु विहितेः स्नानेरवगाहैविमाजने 
गभ्पङ्गोत्सादनेश्चेत्र वासोभिरहतेः प्रियः ॥१८२॥ 
वस्तिभिः चीरसपिभिमासेमांसरसो दनेः । 
इष्ठेमच्ेमनोज्ञानां गन्धानामुपसेत्रतेः ॥ १८३॥ 
- सुहृदां रमणोयानां प्रमदानाञ्च दशुनः । 
_ गीतवादित्रशाब्देश्च प्रियश्रुतिभिरेव च ॥१८४॥ 
बणाश्वासनेनिव्यं गुरूणां समुपासनेः । | 
ब्रह्मचयेण दानेन तपसा देवताचनेः । १८५॥ 
 सत्येनाचारयोगेण मङ्गलेरप्य हिंसयः ¦ 
वेद्यविप्राचनाच्चेत्र रोगराजो निवह? ॥१८६॥ 


~ यथतु विहितैरितिः। यथतु विहितेः शोतोष्णजलैः स्नान: । तेषु अवगाहः । विमा- 
जनैः शरोरमाजेने: । अभ्यंगोत्सादनेः अभ्यंगेः उत्साद्‌नेः उद्र नेश्च । उत्सादनं च 


` जीवन्त्यादिभिः प्रागुक्तः । अहतेः अच्छिग्नेः नूतनेरित्यर्थः । प्रियैः मनोज्ञ: वासोभिः | 


वस्त्रे: ।-्स्तिभिः.।  क्षीरसपिभिः क्षीरः सपिमिश्च । मसः मांसरसः । मांसरसोदने 
मांसरसे पक्वेरोदनैश्च । शैः मद्येः यथाहं मद्याद्यनुपानेः। मनोज्ञानां गन्धानासुपसेः | 
वनेः । माल्यानां भूषणानां च धारणेरपि । . सुहृदां तथा रमणीयानां ह 

प्रमदानां स्त्रीणां च दशेने । गीतवादित्रशाव्दैः । प्रियश्चतिभिः प्रियवचनश्रवणैश्च । 

हर्षणाश्वासनैः हर्षणे; आश्वासने; सान्त्वनेश्च। गुरूणां पूज्यानां समुपासन: पूजन: | 
ब्रह्मचयेण । ब्रह्मचर्यसुपस्थसंयमः। दानेन । तपसा तपश्चरणेन चान्द्रायणाद्याचरणेन। 
देवतानां अचेनेः पूजनेः। सत्येन सत्यभाषणेन । आचारयोगेण सदुवृत्तेन सदाचारेण | 


१८२। 'भ्रयं श्लोको न पठ्यते च पुस्तके । 
१८२। अस्य द्वितीयाथ ण॒ पुस्तके नास्ति। 
१८६। मङ्गलेरभिद्विंसया इति ग छ ण पुस्तकेषु । 
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यया घयुक्तया चेष्ट्या राजयच्मा पुरा जितः। 
* तां वेदविहितामिष्टिमारोग्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥१८७॥ 


तत्र स्छोकी । 


ONT 


प्रागुत्पत्त निमित्तानि प्राग्रं -रूपसंग्रह 
समासाठू वयासदश्चोक्तं भेषजं राजयच्मणः ॥ १८८॥ ` 


मंगल: शान्तिस्वस्त्ययनादिभिः देवव्यपाश्रयैः कर्मभिः | तथा वैद्यविप्राचनात्‌ वैद्यानां 
भिषजां विप्राणां ब्राह्मणानां च अर्चनात्‌ पूजनाञ्च । रोगाणां राजा रोगशजः राज- 
यक्ष्मा निवत्तेते?प्रशास्यति ॥ १८२-१८६ ॥ 
ययेति | यया ६ष्ट्या प्रयुक्तया अनुष्टितया सत्या पुरा राज्ञः चन्द्रस्य यद्व्मां राज- 
यक्ष्मा जितः निराक्षतः । तां वेदनिहितां छृप्णयजुर्वेदोक्तां इष्टिं आदित्ये ष्टि (इ ष्णयज्चवेद, 
„ तैत्तिरीयसंहिता, २ | ३। ५) | आरोग्यार्थी यक्ष्मी प्रयोजयेत्‌ काय्येत्‌। ठदुक्त- गन्ध 
मास्यादिकां भूषामटक््मीनाशनीं भजेत्‌ | सुहृदां दशनं गीतवादित्रोत्सवसंश्रुतीः ॥ 
वस्तयः क्षीरसपो षि मद्यं मांखं सुशीलता | दैवव्यपाश्रयं तद्वदथर्वोक्त च पूजितं । 
इएया यया च चन्द्रस्य राजयक्ष्मा पुरा जितः। पुरोहितः प्रयुञ्जीत वेदोक्तां तां 
जितात्मन: इति.( अ० सं० न्रिञ ७) ॥ १८७॥ 
अध्यायार्थसंग्रहं करोति । तत्र शलोकाविति । राजयक्ष्मणः प्रागुत्पत्तिः प्रथमो 
त्पत्तिः । सा च दिवौकसां कथयतामित्यादिना प्रकरणेनोक्ता । . निमित्तानि हेतवः 
„ श्वतुविधा: अयथावल्मारम्भ इत्यादिना समासतः व्याखतश्च उक्ताः |. प्राय्रूपं 
'पूबरूप | रूपसंग्रहः । भेपजं च समासात्‌ व्यासतश्च उक्त । नामहेतुः राजयक्ष्मेति 
नाम्नो हेतुः क्रोधो यक्ष्मेत्यादिना उक्तः । असाध्यत्वं साध्यत्वं सुखसाध्यत्वं च्छः 
' साध्यता च । असाध्यत्वांदिक॑ सवेरधेरित्यादिना उक्त । यद्यपि तत्र चिकित्स्यः 
स्तु सर्वेरूपोप्यतोन्यथा इति यक्षमणः साध्यत्वमात्रमुक्त तथापि असति, बलमांस- 
शये स्वल्परूपश्चेत्‌ सुखसाध्यः । सर्वरूपस्तु इच्छ्रसाध्यः । , त. भेद: अबुक्तोऽप्युः 


| 
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८५४ रको पर्क [ ६ उन्माद 
नामहेतुरसाध्यत्वं साध्यत्वं क्च्छूसाध्यता । 
` इत्युक्तः संग्रहः कृत्स्नो रायच्म चिकित्सिते ॥१८६॥ 


इत्यञ्चिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
राजयक्षमचिकित्सितं नामाष्टमोऽध्यायः ॥८॥ 


नवमोऽध्यायः । 
के ` अथात उन्मादचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
* इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
हः खु ५ 
` बुद्धिस्स्तिज्ञानतपोनिवासः पुनवसुः ्राणश्रृतां शरण्यः । 
` उन्मादहेलाकृतिभेषजानि काले5भिवेशाय शशंस पृष्ट॥२॥ 
Ess 


'न्नेयः। साध्यत्वमित्यस्य विवरणं वा कच्छसाध्यतेति । तच छच्छेसाध्यस्येवोक्तत्वांत । 
Ee इति इंत्स्नः सवः संग्रहः राजयक्षसाणसधिङ्गत्य । अस्मिन्‌ राजयक्ष्मचिकित्सिते 
| _ अध्याये भगवता आत्रेयेण पुनर्वसुना उक्तः ॥ १८८ । १८६॥ है 


| इति देद्यरत्रश्रीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणकृते चरकोपरुकारे चिकित्लितस्थानेऽष्टमोऽध्यांयः। 


07 नवमोऽध्यायः । ,. 
a राजयक्ष्मचिकित्सितममिधाय क्रमप्राप्तसुन्मा द्चिकित्सितं र ते--अथात इति | 
र कचं पूववदु घ्याख्येयं ॥ १॥ 
- बुद्धीति। बुद्धिः वस्तूनामवबोध: | स्तिः स्मरणं । अनुभरुतविषयासंप्रमोष: स्मृतिः | 
हि ब इति (पातंजल, समाधि, ११) । ज्ञानं तत्त्वतः अवधारणं । तच्वज्ञानमित्यर्थः। तपः। 
| | इॅन्दरसददनं ऋरूच्छचान्द्रायणब्रतायनुष्ठानं च । तानि | तेषां निवास भाश 
` ्राणान्रविभ्नति धारयन्तीति प्राणश्रृतः प्राणिनः । तेषां शारणे रक्षणे साधुः शरण्यः | 
कि युनबेखुः भगवान्‌ आत्रेय: ।. अस्तेलदा अश्विवेशेन | काळे अवसरे । पृष्टः उ दू 
-हेत्वादिक तस्मै अझिवेशांय। उन्मादस्य. हेलुनिदानं | आकृति: लक्षणं । भषज च | 
_ >ह्तोनि। शेशंखः कथयामास ॥ *.॥ 


ज > 
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== उडन्माद० ] चिकित्सितस्थानम. १९५८; 
ज्यकरद्दुष्टाशुचिभोजनानि धर्षणं देवगुरुद्ि जानाम्‌ । 
समादहेतुभयदषधूरो सनोऽपिधातो विषमाश्च चेष्टाः ॥३॥ `. 
व्तेर्पसत्तस्य मलाः घदुष्टा बुरूनिवासं हृदयं प्रदृष्य । 
न्नोतास्यधिष्ठाय सनोवदानि दिसोदवन्त्याशु नरस्य चेतः॥४॥ 
न्भीविभ्रमः सत््वपरिछरश्च पर्य्याकुला दृष्टिस्पीरता च । 
आवद्वाकरवं हृदय शून्यं सामान्यमुन्मादगदस्य लिङ्गम्‌ ॥५॥ 


तत्रादाबुन्मादस्य सामान्यतो हेत सम्प्राप्ति लिंगे च वक्ति। हेतुमाह-विरू 
देति | विरुद्धानि संयोगा दिसिः । दथा मत्स्याः पयसा विरुध्यन्ते। दुष्टानि' गसः न 
दरमिः| अशुचीनि. अमेध्यानि च | विधानि भोजनानि अक्षपानानि |. देवाः 
रव; पूज्या; | द्विजाश्च । तेषां प्रधर्षणं अभिभवः । भयं हर्षश्च तो पूवी यस्य स 
य्महघेपूर्व मनो ऽभिध्रातः । भयदर्पाभ्यां मनसः अभिघातः । भयहर्षेत्युपलक्षणं । | 
गी।धशो कचिन्तोह्देगाद्सिश्वापि मनसः अभिघातः | विषमाः चेष्टाः शारीसचेष्ठाश्न । 
कत्‌. सर्च उन्मादस्य हेतुः निदानं ॥ ३॥ | 


हेतुमुक्त्वा सम्प्रातिमाइ- तैरिति । मछाः दोषाः वातादयः । तेः उक्ती: हेतुभिः 
रुद्ान्नपानाद्भिः दृष्टाः कुपितः सन्तः । अट्पंसस्वॅस्य अत्पसंत्त्वगुणस्य' दुर्बलः ` 
नसः नरस्य बुद्धेः हानस्ञ्ृत्यांदीनां चापि निवासं आश्रयं हृद्यं प्रदूष्य ।' मनोः 
नि स्रोतांसि अधिष्ठाय | तस्य चेतः आशा दिमौहयन्ति भ्रेशंयन्ति ॥ ४ ॥ 


लिंगमाह--घीविश्रम इति ।. धी विभ्रमः बुद्धिभ्रशः। सत्त्वस्य मनसः परिप्लवः | 
तिांच्च्यं । पर्याक्कुला दृष्टिः नेत्रयोः व्याकुलतयां इतस्ततः प्रेरणं | अधीरता। - ' 
बद्धा असंबद्धा वाक्‌ यस्य तस्य. भावः तत्‌.अबद्धवाकूत्वं | दृदयं शुन्यं भावः 
कित च | एतत्‌ सर्व उन्माद्गदस्य उन्माद्रोगस्य । निजागन्तुनिमित्तभेदात्‌ द्विवि 
ऱ्य । निजस्य पुनश्चातुर्विध्यकल्पने पंचविधस्यापि वा ।'सामान्यं लिंगं॥'६॥ 
५४ 
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ह 


| 
१८५६ चरकापर्कारै [ है उन्माद्‌० | 
स मूढ़चेता न सुखं न दुःखं नाचारधमो कुत एव शान्तिम | 
विन्दत्यपास्तस्सृतिबुद्धिसज्ञो श्रमत्यय॑ चेत इतस्ततश्च ॥६॥ 
समुदुश्नमं बुद्धिमनःस्ट्तीना सुन्मादसागन्लुनिजोत्थमा हुः । 


` सस्योद्भवं पञ्चविधं पृथक तु वचयामि लिङ्गानि चिकित्सितश्व॥७॥ 


स मूढचेता इति । स मूढचेताः विभ्रान्तचित्तः पुन | न सुखं विन्दति लभते | 
न दुःखं विन्दति। न वा आचारधमौ आचारं धर्म च विन्दति । अतः स कुत एव 
शान्तिं चेतसो निवृतिं विन्दति ? न कुतोऽपि शान्तिं छभते । शान्तिमलभमानः। 
अपास्ताः नष्टाः । स्मृतिः । बुद्धिः । संशा च। ताः यस्य ल तथोक्तः । अयं पुमान्‌ _ 
थैतः इतस्ततः भ्रमति भ्रामयति । णिजर्थोऽन्तभृ तः ॥ ६ ॥ 


समुदुभ्रममिति । वृद्धिमनःस्स्ृतोचां रसुदभ्रमं विश्न'शां । एतदुन्मादस्य स्वरुपं । | 
तथाच-उन्मादं पुनमंनोबद्धिसंज्ञाज्ञानस्स्रतर्भाक्तशीळचेष्टाचारविश्र शं विद्यात्‌ | धति | 
(च० निऽ ७) | बुद्ध्यादीनां विश्रशरूपं उन्मादं प्रथमं तावत्‌ निमित्तभेदेन 
आगन्तुनिजोत्थं आगर्तूत्थं आगन्तुजं निजोत्थं शारीर्दोषोत्थं बातादिविषम्य 
निमित्तं च इति द्विविधं आहुः भिषञः। दोषाणां पृथक्‌ सन्निपाताभ्यां चतुर्धा विकल्पः 
नात्‌, निजः पुनश्चतुर्विधो भवति। तेनोन्मादः पंचविधः । तदुक्तमष्टोद्रीये- पंचोन्मादा 
धति। वातपित्तकफसन्निपातागन्तुनिमित्ताः । इति । एवं पंचविधस्य तस्य उन्माः 


पृथक्‌ पृथक्‌ एकेकस्य विशिष्य वक्ष्यामि । सामान्यतो हेतुलिंगानि प्रागुक्तानि। 

ननु कथं पंचोन्मादा इत्युच्यते? विषजोऽप्युन्मादोऽस्ति। तथाच सुश्रुतः विषाद 
घति षष्ठश्च | इति ( छु, उ ६२ )। तेन विषजमादाय उन्मादाः षडू भवन्ति। य॑ 
बृद्धवाग्मटः- षड्न्मादा भवन्ति | वातपिक्तक प.स न्निपातदिर्षानमिन्ताः । इति ( 
सं० उ० ६ )। इति चेत्‌ ? उच्यते । विषस्य मद्संशतया मदे अन्तर्भाचा्‌ † 


७॥ सं विभ्रमं कुद्विमनःस्सृतीनां इति ख ग पुस्तकयोः । 
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१ उन्म्माद० ] चिकित्सितस्थानम्‌ | -१<५७ 
रुचाहपशीतान्तविरेकधातुच योपत्ासेरनिज्ञोऽतिबृद्धः । 

चिन्तादिदुष्ट' हृदय घ दूष्य बुद्धि स्टृतिआवापुप्यपहन्ति शीधम्‌॥=॥ 

अस्थानहास स्मिलन्गुत्यगीततागङ्गविच्ञेपणरोदनानि । | 
पारुष्षकाश्यारुणवर्णताश्र जीणे बक्लश्वानिल जस्य रूपम्‌ ॥६॥ | 


दृभिश्नचिकित्सतया निञ्ञेनापि ` संग्रहाच्च नेह पृथगमिधानं । तथाच सुश्रुते तत्रैब- 
यथास्वं तत्र भेषजं । रू जाप्रवृद्धस्तरुणो मद्संज्ञां विभति च ॥ इति ( सु० 3० ६२)। 
स च मदेऽपि निजे अन्दर्भवति। तथाच विधिशोणितीये-यश्च मद्यकृतः प्रोक्तो विषजो 
रौधिरश्च यः । सर्व ळव मदा न्ते वातपित्तकफात्‌ त्रयात्‌ ॥ इति ॥ ७.॥ 


| 
तत्रादौ बातञस्य निदानपूर्चकसंग्रात्तिमाह--रूक्षाइपेति । अनिलो वातः। रुक्ष | 
अल्पं शोतं च यत्‌ अन्नं तत्‌ । विरेकः विरेचनं. दोषनिर्हरणं । तेन वमनं विरेचनं च । 
विरेचनशान्दस्य उभयवाचित्वात्‌ । तद्वक्ष्यति--उभयं वा शरीरमळविरेचनात्‌, विरेचन- | 
शब्दं लभते | इति ( च०.क० १ )॥ धातुक्षयः रसादोनां हास: । उपवासश्च । तैः । मु 
अतिबृद्ध: प्रवृद्धः सन्‌। अटपसत्त्वस्य पूंसः। चिन्तादिभिः दुष्टं उपहतं । आदिना 
कामक्रोथलोभशोकहषेभयादीनां ग्रहणं । चिन्तादिजुष्टमिति क्कचित्‌ पाठः । चिन्ताः 
दिभिः जुष्टं सेवितं युक्तमिव्यर्थ: । दृदयं प्रदूष्य बुद्धिं स्मृतिं चापि शोघ्रं उपदृन्ति श 
 विभ्रशयति ॥ ८ ॥ L 


नै 

वातजस्य लिंगमाह--अस्थानहासेति । अस्थाने हासादीनामविषये | हासः उच्चे- क |. 

हास्यं । स्मितमीषद्धास्यं । नृत्यं । गोतं । वाक्‌ वचनं। अंगानां विक्षेपणं अंगविक्षे- _ कू 

पणं । रोदनं च | तानि । पारुष्यं । कार्श्यं कृशत्वं | अरुणवर्णंता च । अरुणवणे- | F- 

i कारित्वात्‌ वातस्य । ताः। आहारे जीणे सति व्याधेबेलं। इति अचिलजस्य वातजस्य हि 
जु रूपं लिंगं ॥ ६ ॥ | 


प। चिन्तादिजुष्ट इति ख पुस्तके । चिन्ताप्रदुष्ट ईति ठ पुस्तके । हिर? ९ i _ 


ह a 
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८५८ चरको पस्कारे [& - 


अजीणकट्वस्शविदाह्मशीते भोज्ये श्चितं पित्तलुदीणवेगम्‌ । 
उन्मादमत्युप्रमनात्मकस्य हृदि स्थितं पूथवदाशु कुयात्‌ ॥१०॥ 
अमषसंरभविनञ्मभावाः सन्तञेनाभिद्रवशोष्णयरोषाः । 
प्रच्छायशीतान्तजलाभिलाषाः पीता च भाः पित्तकृतस्य लिङ्गम्‌।१॥ 
$ संपूरणेमन्द विचेष्टितस्य सोष्मा कफो ससं शि सम्प्रवृद्धः । 

है बुद्धि स्वृतिश्वाप्युपहत्य चित्त मोहयन्‌ सञ्जनयेद्विकारम्‌॥१२॥ 


प्रित्तज़स्य निदानं सस्प्रासिञ्चाह-अजीर्णेति | वित्तं । अजीणांनि। कटनि। 
_अस्छानि । विदाहीनि । अशीतानि उष्णानि च। तानि | तेः अजीर्णकट्थम्लविदाह्म 
शीतैः । तथाविधेः भोञ्येः आहारैः चित संजितं | ततः उदयोणवेगं प्रकुपितं । अना- 
त्मकस्य अनात्मवतः पुंसः हृदि स्थितं सत्‌ हृदयं प्रदूष्य पूवेवत आशु अत्युत्रं अति 
` द्वारुणं उन्मादं कुर्यात्‌ जनयेल्‌॥ १० ॥ 
` पित्तस्य लिंगमाह -अमर्षति । अपषे: अक्षमा । संरम्भः आरम्भः । अस्थाने 
 अप्रषसंश्स्भो। बिनञ्नमावः विधखत्वं च । ते। संतन अत्लेसं। अभिद्रवणं पलायनं। 
ष्ण्यं मात्रस्य उप्णत्वं | रोषः क्रोधश्च । ते । घरला छाया यत्र तत्‌ प्रच्छाय॑ 
= स्थानं | तथा शोते | अन्नः जलं च ते अन्नजळे थ। तेप असिळापाः | छायायां १ 
ण्न्नजलयोश्च अभिलाषः | पोता साः पीतावभासत्वं गात्राणां । आहारे जीयमाणे 
 च्ापि। एतत्‌ सर्वे पित्तकृतस्य उन्मादस्य लिंग रूपं ॥ ११ ॥ 
कफजस्य निदानं सस्प्रा्ति चाह -संपूरणेरिलि । मन्दं विचेष्टितं यस्य ` 
_ मन्दविचेष्टितस्य । प्रायेण शयनासनस्थाना दिषु प्रसक्तस्य । एतन्निदानं | त्था 
स्य पुंसः सोष््रा कफः | सोष्मा आतुरः । तत्सम्वन्थित्येय इह ककोऽपि सोध 
उच्यते । येन तंञ्जन्यत्वेन कफजोन्सादे स ष्मत्यसपि लिंग ! इति व्यञ्यते । 
 त्वघुष्णाभिळापित्वं । कझोन्मादे उप्ण,सिळापित्वं । निम्द्रापरोऽरपकथनो ऽ | 


भ्र 


= 
> 


‘x 


हे ] चिकित्सितस्थानम्‌ १८५६ 
वाकचेष्टितं मन्दमरोचक्रश्च नारीविविक्तप्रियतां च निद्रा । 

= शुद्दिशच लाला च बलश्व भुक्ते नखादिशोत्रल्यञ्च कफारमकस्य।१३॥ 

यः सन्निपातघभवोऽदितरोरः सर्वे: समस्टेः सतु हेतुभिःस्यात। | 
सर्वाण रूप!णि विभत्ति ताहग विरूद्व भेषञ्यविधिवितञ्यः।१४॥ | 
देवर्षिंगन्थवेपश[बयलरच पितृ णाममिधषणानि । ४८०48 ७-८ 


आगन्तुहेतुनियमत्रतादि मिथ्याकृतं कमं च पूवदेहे ॥१५॥ ` | 
- 


च्च पूरण; अतिभोजनैरित्यर्थ: । सस्दचेष्रितेश्वाचि | एयमादिसिः श्लेष्मणः प्रकोपणेः 
= ममणि हृदये संप्रदडः सब । वुद्धिं समृतिं चापि उपहत्य । चित्तं विमोहयन्‌ विकारं 
की उन्मादाण्यं जनयेत्‌ ॥ १२ ॥ मु" 
कफजोन्मादस्य लिंगमाह -वाक्चेट्टितमिति । वाक्‌ चेष्टितं शारीरं च। तयोः 
समाहारः । तत्‌ मन्दमदपं । अदपचाकूत्वं अदपचेष्टत्वं च । अरोचकः । नारी । विविक्तं ह ठ 
निनं स्थानं च । तयोः भिता । निद्रा अतिनिद्रा। छ्दिः। लाला लालास्त्रवणं | आहारे 
` भुक्ते भुक्तमात्रेच व्याश्ेर्वळं । नखादोनां शोकल्यं शुङ्रत्रणेत्वं । आदिशब्देन त्यङ्मः 
चनेत्रादोनां महणं । एतत्‌ सवं कझात्मकस्य उल्मादस्य लिंगं ॥ १३॥ 
_ ्रयाणामुक्तहे तुलिंगस्ंमिश्रणात्मकं सन्निपातजमाह--यः सन्निपातेति। थः 
` उन्मादः | सन्निपातः प्रभवो यस्य स खन्तिपातग्रभचः त्रिदोषजः। सः अतिघोरः अति 
` दारुण: | सर्थे; वातिकादिछु त्रिषु उक्तः हेतुभिः समस्तेमिटितेरेव स्यात्‌। तादृक्‌ | 
` सन्निपातज उन्मादः सर्वाणि वातिकादयक्तानि रूपाणि विभर्ति धारयति। स च। 
विरुद्धो भैषज्य विपर्यस्य स तरिएत्रमेषञ्यत्िधिः । त्रिदोषजे प्रत्येकप्रत्ययोका क्रिया | 


hh: ४, $ उद्धे 
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“१८६० वरकोपस्कारे [-९ उन्माद* 
अमस्त्यवागिक्रमवीय चेष्टो ज्ञानादिविज्ञानवलादिभियः । 
उन्मादकाजञोऽनियतश्च यस्य भूनोत्यपुन्मादमुदाहरेत्तम्‌ ॥१६॥ 
अदूषंयन्तः पुरुषस्य देहं देवादयः स्वस्तु गुणप्रभावः। 
विशुन्स्यहश्यास्तरसा यथेत्र च्छायातपो दपेशसू यकान्तो ॥१७॥ 


. 
राक्षसमेदेन द्विविधानि । पित्तरश्च । ते । देवादयः अष्टो ग्रहाः । भ्रहाणामसंख्येयत्वै- 
ऽपि ते च आविष्कृततमत्वादुक्ता: । तेषां अभिधर्षणानि ¦ इह सिथ्याकृतं अयथावि- 
धि आचरितं नियमत्रतादि | पूर्वदेहे च मिथ्याकृतं कर्मं शध्रशस्तं कमे | एतत्‌ 
संव उन्मादस्य आगन्तुहेतुः । आंगन्तोरुन्मादस्य हेलुर्चा ¦ १५ ॥ HS 
_ आगन्तुजस्य सामान्यतो लिंगमाह-अमत्येति । यः उन्मादी घुमान्‌। अमर्त्याः 
अमानुष्यः । अमर्त्या देवादयः । तेषामिव वाक्‌ । विक्रमः पराक्रमः । वीयं शोयं। | 
चेष्टा शारीरक्रिया च । ताः यस्य तथोक्तः । ज्ञानादिसिः | आदिना बुद्धिस्मुत्यादोनां | 
ग्रहणं । ब्विज्ञानं शिट्पादिष ज्ञानं । विज्ञानं शिट्पशास्त्रयोः | इति । बलं च। आदि- 
शब्देन पोरुषपराक्रमादोनां संग्रहः । तदादिभिश्च अमच्यें: उपलक्षितः | यस्य उन्मा 
दिनः उन्मादस्य कालः अनियतः । कदाचित्‌ प्रातः । कदाचित्‌ मध्याह्नः । कदाचित्‌ बा 
सायं | इत्येत्रमनियतः । न तु वातजादीनां आहारजरणादिकालवत्‌ नियतः । वाति- | 
कादिष बलं यथा आह्दारजरणादिकालनियतं । नेवं यस्य | तं तथाविधं उन्मादं 
भूतोत्थं उदाहरेत्‌ । भूता देत्रादयो ग्रहाः ॥ १६ ॥ न शं 


है का 


f 
| 


६ उच्याद० ] चिकतित्सितश्थानम्‌ | १८६१. 

घातकालास्तु सपूर्वरूपाः प्रोक्ता निदानेऽथ खुरादिभिश्च। | 
` उमादरूपाणि एथङ्‌ निवोधकालञ्चगम्यानुपुरुषांशचतेषाम्‌॥१८॥ 

: तद्यथा। सोल्यदृष्टि गम्भीरमघृष्टमकोपनमस्वन्ञमभो- 
| जनाभिलाषिणमहपस्तेदमूत्रपुरीषवाचं शुभगन्धं फुल्लपद्मवदन- 

_ मिति देवोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥१६॥ र | 
३ 


| 
क 
देहधुक ॥ विशन्ति न च द्वश्यन्ते ग्रहास्तद्ठच्छरीरिणं। इति ( खु० उ० ६० ) | 
'देहधूक जीवात्मा ॥ १७ ॥ ष री 
र र & 
_ आघातकालास्त्विति । आघातकालाः तु पुनः सपूर्वरूपाः पूर्वरूपसहिताः प्राक्‌ जू 
दानस्थाने प्रोक्ताः | तस्मात्‌ पुनरिह नाभिधास्यन्ते । अभिगमनीयानां पुंसामा- _ | 
है. - hs 
_ घातकालाः अगन्तून्मादस्य च पूर्वरूपाणि निदानस्थाने उक्तानि | क्रमात्‌ पापस्य कमणः . ह 


समारम्भे इत्यादिना त॑त्र देवा दिप्रको पनिमित्तेनागन््‌ न्मादैन पुरस्छृतस्येत्यादिना ग 

'च | अथ साम्प्रतं सुरादिमिदेवादिमिः अष्टाभि्रहैः हृतस्य उन्मादस्य रूपाणि लिंगानि ह 
अष्टविधानि । काळं अभिगमनकालं । गस्यान्‌ पुरुषांश्च। पृथक्‌ पृथक्‌ मया वक्ष्य- . ` ग्र 
माणान्‌ निबोध जानीहि । यद्यपि आविशन्तो देवादयो न दृश्यन्ते । तेषामावेशस्तु ; 


श्क़ 
_ तरादौ देवरतोन्मादस्य लक्षणमाह -तद्रथेत्यादि | सोम्थद्वृष्टि प्रसन्नद्व्टि । १ 
 गांम्भोयंयुक्त । अधृष्ट लज्ञाशीळं। अकोपनं अक्कोधनं। अस्वप्नं अन्छिं। 
hजनाभिलापिणं भोजने अनभिलाषिणं । अदाः स्वेदः मूत्र पुरीषं वाकू च ताः 
त्य तं तथोक्तं । शुभगन्ध । फुलपझवदनं ` फुर्लपद्मोपममुखं । इति हेतोः सोम्य : आज चश 
जानोयात्‌॥ १६॥ | 


१८६२ ा चरकोपस्कारे [ ६उन्साद* 
गुरुवद्धसिद्धर्षीणासमिशापासिचाराभिध्यानानुरूपचेष्टाहा- 


रव्याहारं तेरुन्मत्तं विद्यात्‌ ॥२५॥ 
अप्रसन्नददृष्टिमपश्‍्यन्तं निद्राल प्रतिहतवाचसमज्नामिला- 


“षिणमरोचकाविपाकपरीतश्व पितृभिरुन्मसं विद्यात्‌ ॥२१॥ 


ऋषिभिरुन्मत्तस्य लक्षणमाह--शुरस्वृद्धेत्यादि । शुरवः छ्षुद्धा: सिद्धा ऋषयश्च ते । 
गुरुवद्धसिद्धानामसूजितानासप्युदाहरणं॑ ऋषिसघर्मत्वात्‌ । शुर्वाद्यस्त्रयो ग्रहभेदाः । 
तथाच-अष्टादश अहाधिप्तय: | तहुयथा--झुराझुरणब्ययों  गयक्षब्रह्मराश्षसराक्षस- 
पिशाचप्रेतकूष्माएडककालादौ किरवेतालपितुऋषिगुरुसिद्धजुद्धाश्थ । इति ( अ० सं० 
यसेति शुर्वादथसत्रयो 
नामि'ानं तच्चिन्त्य 


उ० ७) । इत्थं च जल्पकल्पतरो शुर्यश्च दृद्धाश्व सिद्धाय ३ 
विशेषणशब्दा ऋषिशब्द्स्येति शुर्वादोनां यत्‌ ऋषिविशेषण्त्ले 
तेषां गुरुत्वदसिद्धाषोंणमसिशापः | असिचारः । अभिष्यान ॐसिऽ्या ज । अभिध्या पर- 


स्वविषयस्पृहेति । तेषां अनुरूपाः चेष्ठा आहारः व्याहारो वजनं च ते यस्य तं तथो- 
क्तं | अभिशापादीनि गुर्वादौनां कार्याणि । तदङुरूपं यस्य उन्मादिनः चेष्टादिकं । तै; 


लिंगे: त॑ ते; शुर्वादिभिः उन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 


पितृभिरुन्मत्तस्य लक्षणमाह--अप्रखन्नदृष्टिमित्यादि । अभरसन्नद्वष्टि । अपश्यन्तं 
लोकान, प्रति दृष्टिपातमकुवेन्त । निद्रालुं निद्राशोल । प्रतिहता निरुद्धा वाक्क यस्य तं | 
अनन्ताभिलाविणं अन्ने अनभिळाषिणं । पिदुभोज्ये तिळुडादौ साभिलाषत्वात्‌। 
तथाच- मांसेप्लुस्तिलगुडपायसाभिकामस्तद्गक्तो भवति वितृग्रहाभिञचुष्टः | इति 
( छु० ड० ६०) । तेन. अशोचकेनापोनस्कत्यं | ` आरोचकाविपाकाभ्यां परीतं 
युक्तं । -अरोचकिनं मन्दाग्निं च । अप्रसन्नदृष्टित्वादिशिः लिंगेः तं पिंतुभिसन्मत्तं 


विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 


| 
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४ उन्माद्‌० | चिकित्सितस्थानम्‌ | १८६३ 
मुखवाद्यनृत्यगीताज्नपानल्लानमाल्यधपगन्धरतिं रक्तवत्र- 
बैल्षिकमहास्यकूथालुयोगणियं  शुभगन्धञ्च गन्धर्जोन्मत्तं 


विद्यात्‌ ॥ २२ ॥ 

असकृत्स्वक्नरोदन हा सिने नृत्यगीतवाद्यपाठकथान्नपानल्लान- 
माल्यधूपगन्धर्रात रक्तावष्लताक्षं द्विजातिवेद्परिवादिन रह 
'त्यमाषिणं च थक्षोन्सत्तं विद्यात्‌ ॥२३॥ 

नष्टनिद्रभज्नपानह बिशमनाहारमप्यतिबलिनं शस्त्रशोंणित- 
 'मांसरक्तमाल्याभिलाषिणं संतजकं राक्षसोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥२४॥ 


गन्धर्वैरुन्मत्तस्य छक्षणमाह--सुखवाध्येति। सुखवाद्यं मुखवादनं। नृत्यं । 
"गीतं | अन्नपानं । स्नानं । माल्यं । धूपः । गन्धश्च । तेषु रतिर्यस्य त॑ तथोक्तं। रक्तः 


'बत्नं। बलिकमे । हास्यं । कथा जह्पनं । अनुयोगः पृच्छा । हास्यकथायाः अनुः ` 


। योगो वा । ते प्रिया यस्य त॑ | शुभगन्ध च । एभि्िगैः तं गन्धर्वोन्मत्तंगन्धरवैरुनमत्तं 
` विद्यात्‌ ॥ २२॥ i 
यक्षेरुन्मत्तस्य लक्षणमाह--असकृद्त्यादि | असङ्गत्‌ पुनः पुनः | स्वप्नो निद्रा. । 
` रोदनं | हासश्च । ते विद्यन्ते अस्य तद्वान्‌ | त॑ स्वप्नरोदनहासिनं। नृत्यं । गीतं। वाद्यं | 
` पाठः पठनं | कथा जटपनं । अन्नपानं । सुवान॑ । माल्यं । धूपः । गन्धश्चं । तेषु रति- 
'पेस्य तं | रक्ते स्तवर्णे विप्लुते भय्किते च अक्षिणी यस्य तं रक्तविप्लुताक्ष। 
* रक्तत्रस्तविप्ठ्ताक्षमिति वृद्धवाग्मट; ( अ> सं० उ० ७)। 'द्विजातय: | वेद्याश्च । 
तान्‌ परिवदितुं निन्दितुं शोल अस्य तं । रहस्यभाषिणं गुह्यमाषिणं च 4 अकरत्‌ 
स्वप्ररोदनादिभिलिंगेः तं यक्षोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ (क र 


राक्षसोन्मत्तस्थ लक्षणमाह--नष्टनिद्रमिति । नष्डनिट्रे निशावियारिणं। अन्न 
पानद्वेषिणं। अनाहारमपि अतिबलिनं । शस्त्रं) शोणितं रक्तं। मांसं। रक्तमाल्यं 


>>> 


२९। इास्यकलायोगप्रियं इति ठ पुस्तके । र 


| ५५ ¥ 
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१८६६ खरकोपस्कारे [ ६:उन्माद्‌$ 
म दश्यां सध्तम्याच यक्षाः! स्वाध्यायतपोनियसोपवासत्रह्मचयदेव- 
| यतिगुरुपूजाइरतिं ऋष्टशोचं जाह्म एमन्र्मणं वा त्राह्मणवादिननं 
| शुरमानिनं देवामारसलिलक्कीइनरातं प्रायः शुक्कपश्चम्पा 
पूशेचन्द्रदश्ने च ब्रह्मान्साः। रचः पेशाचास्लु हीनसत्त्वं पिशुनं 
स्तेनं लब्धं शठं प्रायो दिलीयाततो याष्टभी जु । इत्यपरिसंख्येयानां 
ग्रहाणासावष्क्रततमा ह्यष्टावेते वयाखादाः ॥२७॥ 


न्ति । यक्षाः सत्त्वादिभियुक्त । माल्यं अनुलेपनं गन्धः हास्यं च। तानि प्रियाणि 
यस्य तं | अतित्राकूप्ररणं अतिवाक्पटुं च । तथाविश्व॑ नरं छिद्रमवेक्ष्य प्रायः शुक्का- 
यामेकादश्यां सप्तम्यां च अभिधर्षयन्ति । ब्रह्मराक्षसाः । स्वाध्यायः तपः नियम 
उपवासः ब्रह्मचर्यं देऽयतिशुरूणां पूजा च ताखु अरतिः न रतिर्यस्य तं । भ्रष्टशौचं । 
स्वयं ब्राह्मणं अघ्राह्मणं चापि ब्राह्मणमात्मानं वदतीति ब्राह्मणवादी । तं । शूरमांत्मानं 
मन्यते तं शूरंभानिन । देवागारं देवगृहं । सलिलं च । तत्र क्रीडनं क्रीडा । तत्र रतिः 
थस्य तं। तथाविधं नरं छिद्रमवेक्ष्य प्रायः शुक्कुपंचम्यां पूर्णचन्द्रदशेने ' राकायां 
य अभिधेषेयन्ति । रक्षाँसि राक्षसोः पिशाचाश्च क्षःपिशाचाः | ते पुनः 'हीनसत्त्व 
पिशुने खंल स्तेनं चोर लुब्धं शठ धूर्तं च। तथाति नरं छिद्रमवेक्ष्य प्रायः । 
द्वितीया । तृतोया। अष्टमी च। ताखु असित्रषयन्ति। खुश्र॒ते च- दैवग्रहाः 
पौर्णमास्यामुराः सन्ध्ययोरपि! गन्धर्वाः प्रायशोऽप्डस्यां यक्षाश्च प्रतिप 
कृष्णपक्षे च वितरः पंचम्यामपि चोरंगा: । रक्षांसि निशि पेशाचाश्वतुदेश्यां वि ps 
ब ॥ इति (खु० 3० ६० )। उपसंहरति इतीति । इति अपरिखंख्येयांचां हाणा 
मध्ये एते देवादयः अष्टो ग्रहाः आंविच्छततमाः । तस्मात्‌ व्याख्याताः । असंख्येया हि 
प्रहा भवन्ति । न तु अष्टावेत्र। 'खुरादीनाम्ानामसिधानं तेषु आविष्कृततमंस्थोत्‌ 


॥ २७॥ ५ 


._ २७। प्रायो दशम्यां पश्चम्यां च पितरः इति ठ पुस्तके । 
हमी सत्त्ववलरूपगन्धयोययुक्त इति ख ग ठ पुस्तकेषु । 
` २७। अष्टणोचम्रादाणं ब्रां्मणवांदिनं इति ठ पुस्तके । 
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. छ उन्माद्‌० ] चिकित्सितस्यानम्‌ २८६४ 
सवेष्त्रपि बेल्वेलेषु यो ` हस्तावद्यन्य रोषल्त॑रम्भा- 
निःशङ्कमन्येष्वात्सनि वा निपातयेत्‌ ल ह्यसाध्यो विज्ञोयः। 
तथा यः साश्रुनेत्रो मेढ़प्रदृत्तरक्त:  चतजिह्वः प्र तनासिक- . 


शी 


श्विद्रपानचल्सा घरतिडन्यसानपारिः सततं कूजन दुवण- 


* (३९७ 


 स्तृष्णत्तः घातगन्मश्व स हिंसथ्युन्मत्तो ज्ञेयः । तं परिः 

वजयेत्‌ ॥२८॥ 

| रत्यच्चनाकासान्सा दिनी तु मिषगभिशापाभिचाराभ्यां 
| बुद्धवा तढङ्गोपहःरचलि मिश्च श मन्त्रभेषञ्यविधिनोपाचरेत्‌ ॥२६॥ 

= f ४५709 5 PFE 
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: देवादिभिरुन्मादितानां ळक्षणानि अभियमनरकालाः अभिगस्याः,पुरुपाश्च उक्ता; । 
| सम्प्रति साध्यासाध्यत्बं दर्शयति । तत्रादादसाध्यं -भूतोन्मादमाह-सर्वेष्वपीति॥ 
_ उन्मादकराणां भूतानासुन्मादने प्रयोजन त्रिनिचं हिंसा रतिः अचेनं च.!. तत्र हिंसा: 
धिना उन्मा दिलो ऽ्ाध्यः | रत्यार्चनार्थिभ्यां ठु साध्यो । एतेष उक्तेषु सर्वेषु--भूतो 
न्मादिषु मध्ये यः हिंसार्थिना देडाचन्यसेमेन उन्सादितः क्रोघसंग्म्भातू क्रोधवेगात्‌। 
हस्तो उद्यम्य उत्तोल्य निःशंङं यथा तथा अन्येषु आत्मनि चा इन्तुं निपातयेत्‌ | 
_ हिंसार्थिना उन्मादितस्य एतरिलंगं । स हि हिंसाथों उन्मस:-| सेन असाध्यो विज्ञेय। 
लिंगान्तराण्याह--तथेति ! तथा यः साश्चमेत्रः । मेढात्‌ प्रवृत्तरक्तः। क्षतजिह । कध 
क्षरन्त्यो नांसिके नासारन्ये यस्य सः ! छिद्यप्रानचर्मा- सिंथमानचर्मा | 

नो प्रतिघातार्थमुचम्यमानौ पाणी येल स. प्रतिहन्यमानपाणिः ! सततं ` 
वव्यक्तशब्दं कुन्‌ । दुर्वर्णः विरूपः । तृष्णाः | धूतिः गन्थो यश्य स पूति 
गन्धिः। गन्तरस्येदुत्पूतिसुसुरमिन्यः: ¦ इति (पाऊ ५। ४। १३५) समासान्त 
इत्‌। स हिंसाथों उन्मस्तो ज्ञेयः | तस्मात्‌ तं परिवर्जेयेत्‌। स हि असाध्य: ॥ २८॥ 
'स्ल्यचेनाथिभ्यामुन्मादो स्ाध्यो | ताबाह~स्त्यर्चसेति । भिषक्‌ रत्यचेनाकामोन्मा- 
'रत्यचनाकामाभ्यां उन्मादिनो रलिक्रापेच भूतेन ग्रहीतंसुस्सादिनं अतचनोक़ामेत 


+ 


ह । प्रतिहन्यमानवाणीकः इति क पुस्तकेः । 


| 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by ई ` ` 


BF 


१८६८ खरकोपरूकारे. . [ 
तत्र योरपि नि्ञागन्तुनिधित्तयोरुन्साट योः समांस विस्त- 
राभ्यां भेषजविधिमनुव्पारूयास्यासः ॥३०॥ उम्म 
गः उन्मादे वाप॑जे पूर्व स्नेहपानं विशेयवित्‌ । 
कुयीदावृतमारगे तु सस्नेहं झुदु शोधनम ॥३१॥ 
कफपित्तोद्भवेऽप्यादो वसनं सविरेचनम्‌ । 
लिग्धस्विन्नस्य क्तव्यः शुद्धे संसञेनकपः ॥३२॥ | 


ites ttt ला 2 sf 54 


भूतेन शृहीतमुन्मादिनं च ! तो साध्यो । अनरयोलिँगं तदनुरूपचेष्टादिकमूहनीयं । 
साध्ययोः पुनस्तयोविज्ञानं असाश्यात्‌ यथोक्तलक्षणात्‌ भिन्नत्वेनापि। भिषक्‌ 
रत्पर्चेनाकामोन्मादिनौ तो अमिशापाभिचाराश्यां उन्मादितो बुद्धवा तयोरभिशापा- 
भिचारयोः तदुपशमनकर्सणां अंगं अंगभूतं यः उपहार: बलिश्च तन्मिश्रेण तत्स 
हितेन मन्त्रभैषञ्यविधिना मन्त्रविधिना भैवञ्यवदिधिना सर्विष्पाणादिना च | 
उपाचरेत्‌ ॥ २६ ॥ j 
द्ययोरपीति । निजा गन्लुनिमिक्ञयोः द्योरभयोरपि उन्माद्योः भेषजविधिं समा 
सचिसूतराभ्यां संक्षेप्तः विस्तरतश्र अडु॒ पश्चाद्‌ व्याख्यास्यामः ॥ ३०॥ 


तत्रादो निजे समासतो भेषजविधिमाह- उन्मादे वाते इति । विशेषवित्‌ 
वातिकत्वादिमेदञ्ः भिषक्‌ वातजे उन्मादे पूर्वं प्रथमं उत्पन्नमात्रे स्नेहस्य वक्ष्य 
माणस्य पानं कुर्यात्‌ कास्येत्‌ ! तत्र बाते आडूतमार्गे कफूपित्ञाभ्यां रुद्धमागें | 
मार्गरोधनिवृत्त्यर्थ पूर्वं शोधने वमनदिरेचनरूषं र्यात्‌ । नु शोधनं वापत 
मिति अतः शोधनं विशिनटि--सस्नेहं सदु इति । सस्नेहं छुट च शोधनं १ 
तथाचिधशोधनेन बातप्रकोपो न स्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 

कफपित्तेति । कफपित्तोद्ठये कफोड्वे पिततो द्वेऽपि उन्मादे । स्निग्धस्विक्नस्येति 
छेदः । स्निंग्धस्विन्नस्य पंस: वमनं स घिरेचनं कफजे कितिजे च तिशेचनं स्नेहस्वेदपूवक 


३१। कुर्यादावृतबाते तु इति ठ पुस्तके । 
` ~ 


£ 
- 
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ह उन्माद] 'चिकित्सितष्थानम १८६६ 
निरूहं स्नेहवस्तिश्च शिश्सश्च विरेचनम्‌ । 
ततः कुर्याद्‌ यथादोषं तेषां भू पस्त्वमाचरेत्‌ ॥३३॥ 
हृ्दिन्दियशिरःकोष्छे संशुद्धे बभनादिभिः। 
।मनःपक्षादाघ्लोति स्नातं संज्ञा्च विन्दति ॥३४॥ 
शुद्धस्याचा विज्षश तोक्षण नावनमञ्जनम्‌ । 
ताड़नश्व ऊनो बु द्िदेहसंवेअनं हितम ॥३५॥ 
यः शक्तो विनये पटटेः सयम्य सुट्टे: सुखे: 
अपेतलोष्टङाण्डःे संरोध्यश्च तमोंण्है ॥३६॥ 


३्कुयात्‌। आतुरे शुद्धे सति संसर्जनक्रम: कत्तव्यः। पेयां विळेपीमकृतं कृतं चेत्या- 


व्युक्तक्रमंण श॒ुद्धस्य अन्नसंसञंनं काययेत्‌ ॥ १२ ॥ 


निरूहमिति । ततः निरूंदसास्थापनं । स्नेहवस्तिमनुवासनं । शिरसो विरेचनं च। 


_ कुर्यात्‌ भिषक्‌ । यथादोषं दोष्ूयरत्वे सति तेषां वमनादीनां भूयस्त्वं पुनः पुन 
प्रयागं आचरेत ॥ ३३ ॥ ग 
. शोधनस्य शुणमाह-- हृदिन्दियेति! बमनादिभिः कर्ममिः। हृत्‌ हृदयं । तत्स्थान- 
न ह, यरः | इन्द्रियाणि चक्षुरादीनि । शिरसि सप्त मलायनानि । शिरः। कोष्ठः आमपक्काशय- 
स्थानं च | तत्‌। तस्मिन्‌ संशु सम्यक्‌ शुद्धे निह तमले सति ख च उन्मादी मनसः 
प्रसादं प्रसन्नतां आप्नोति । रूछतिं संज्ञा ध्रबोधं च विन्दति लभते ॥ ३४ ॥ .. 
` _ शुद्धस्येति । शुद्धस्य ऊतशोधनस्यापि आतुरस्य आचारविश्नं शे । आचारेति 
` मनोबुद्धिसंज्ञाज्ञारस्घृत्यादोनाञ्लुपलक्षणं । आचारविभ्रशे  तदात्मके उन्मादे सति। 
. शोधने कृतेऽपि उन्मादस्याचुद्वत्तिश्‍्चेत्‌ तदा। तोक्ष्णं ज्ञाचनं। तीक्षण:अंजन च । तथा 
'ताडनं ` दण्डादिना । मनसः बुद्धेः देहस्य च संयेजनं उद्वेजनं च । हितं ॥ ३५॥ 
` यः शक्त इति यः उन्मादी विनये शाक्तः सिनीतः विधेयत्वं गच्छति। तेन घृतं 


` पाययितुं शक्यते । त्रक्ष्यमाणस्य जतस्य कल्याणकादेरुत्तमां मात्रां पाययित्वा । 


थ न 
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१८७७ लरकोपसूकारे [ ६: - 
तजः त्रासनं दान हषण सान्सवनं भयस । 
विस्मयो विस्छुतेहेतःनर्यान्त रक्तिं सनः ॥३७॥ 
प्रदेहोरसादनाभ्यङ्ग धमाः पास सपिषः । | 
प्रयोक्तव्य झनोजुच्धस्छातरूज्ञ प्रबोधनस ॥३८॥ 
सपिष्याशा दिरागन्लोसंन्या दिश्चेष्यो विधिः । 
अतः सिद्धतम.मू योगन्‌ शणन्माद निवहणान्‌ ॥३६॥ 


सुदूढैः । सुखे: । अनेन पट्टवन्धनं त्रणक्तारि न भवतीति दर्शयति । पट्टैः वरग्नेः संयम्य 
सः। अपेतं अपनीतं लोएकाए्टां यस्मात्‌ तस्मिन्‌ तमोग्रूहे रूद्वद्ठारतया आलोकः 
स्याप्रवेशात्‌ अन्धकारगृहे संरोध्यः स्थापनीयः ॥ ३६ ॥ 
_... तजेनमिति । तर्जनं भत्सेनं । त्रासनं उद्ठेगजननं । दानं । हर्षणं हर्षोत्पादनं । 
सान्त्वनं आश्वासनं । विस्मयः विस्मायनं च । त्ञेवादीनि विस्म्तेहेंतोः विस्मृतिः 
_ कारकतया उन्मादिनः मनः विसूढं चेतः प्रकृति' नयस्ति प्रापयन्ति प्रकृतिस्थं कुः 
बॅन्ति॥ ३७ ॥ | 
* ` प्रदेहोत्सादनेति । प्रदेहः। उत्सादनं उद्धत्तनं । अभ्यंग: । धूमश्च। ते प्रयो- 
क्तव्याः | तथा सारपषः वक्ष्यमाणस्य कह्याणकादेः पानं प्रयोक्तव्यं । तत्सवं उन्मा 
दिनः मनः | बुद्धिः। स्मृतिः । संज्ञा च । ताः। तासां प्रबोधनं प्रयोधजनक भवति॥३८॥ 
: सास्प्रतम्रागन्तुजे समासतः क्रियाविधिमाह- स्वपिष्पाणादिरिति। रंतिकामैन 
कतः अचनाकामेन कृतश्च इति द्विविधः आगन्तुः साध्यः उक्तः । तस्य साध्यस्या न्तो- 
रुन्मादस्य  संम्बन्धे सपिंष्पाणादिः भेषजविधिः । सथा मभ्त्रादिविधिश्च ६ यंतै। 
“मस्त्रादिरित्यादिना ओवश्रिमणिमंगलबल्युपद्दारादीनां श्रहणं । निदानस्थाने च 
- लाध्यो  पुनर्ावत्रितरो । तयोः साधनानि मन्जोपषधिसणिमंगलबल्युवंहारहोम 
अतंप्रायश्विलोपवासस्वस्त्यनत्रणिपातगमनादोनि । इति । निजे आगन्तो र 
क्रियांबिधिङकः । सम्पाति व्यासतः क्रियाव्िश्रिवितक्षितः । सत्ादो निजे ब्र तेअ 
`इति), अतः परे सिद्धलमान अतिशयेन सिद्धान्‌ सिद्वफळान्‌ उन्मादनिवहणान्‌ 
भ्रोगानेमयाव्यासतो बक्ष्यमाणान ण ॥ ३६ ॥ 


~ 
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ह उस्भादेळ]£ . चिकित्सितस्थानम्‌ १८७ ` 
हिंगुसोवचलव्योबे : पलाशेषु ताढकम्‌ 


ग... या 


स्थिरा नतं रजन्यो हे सारिवे हो प्रियंगुका ॥४१॥ 
नीलोत्यललास ख्ि्ठादन्तीदाडिमकेसरम्‌। 
तालाशपन्न बुहतोी मालत्याः कुसुम नवम ॥४२॥ 
विडंगं. एक्षिपर्णी च कुष्ठं चन्दनपद्यकम्‌ । 
अष्टाविंश तिरित्येतेः कल्केः कषेसमन्वितेः ॥४३॥ 
चतुगु णे जले सम्यग घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
अपस्मारे ज्वरे कासे शोषे मन्दानले चये ॥४४॥ 


हिंग्विति । हिंशु । सोवर्खलं । व्योषं त्रिकट च। तैः प्रत्येकं द्विपलांशकेः द्विपल 
फ़रिमितेः कल्कितेः छृतात्‌ चलुशु'णे गवां मूत्रे सिद्धं घृतस्याढकं ` उन्मादनाशनं ` 
भ्भबतिः॥: ४० ॥ हि 
कल्याणकं घृतमाह- विशाळेति । विशाला गघाक्षी (१) | त्रिफला हरीतकी ` शु 
(२) आमलकं (३) विभीतकं च (४) । कान्ता स्थूलेला (५) । कान्तेत्यत्र। 
प्राय; सर्वत्र कोन्तीति पथ्यते । कौन्ती रेणुका। स चांपपाठ एव। वसविशालाः | 
भमदे लादेवदाबॅलचाळुकेरिति वृद्धवाग्मटवयने भद्रैलेतिदशेनात्‌। देवदारु (६)। | 
'एलवालुकं ( ७) | स्थिरा शालप्रणो (८) | नतं तगरपांदिक ( १) । हे रजन्यौ 
।हरिद्रे ( १०-११)। हे खारिवे अनन्तसूलं श्यामलता च (१२-१३ )। प्रियंशुका 
(१४) | नीलोत्पलं ( १५ ) | एला सूक्ष्मैला ( १६ )। मंजिष्टा('१७)। दन्ती' (१८) इ 
RR (१६) । केसर नागकेसर च (२०) । तेषां समाहारः। तत्‌ । तालीशपत्रं (२१)। |= ७2 “ड 
बृहती (२२) । मालत्याः नवं कुसुमं सुकुलं (२३ )। विडंगं (२४, । पृश्चिपणो ke है. 
(२५) | कुष्ठं (२६) । चन्दनं ( २७)। पद्चकश्व (२८ )। तो इति अंष्टॉषिशति: > 
व्याणि । एतैः उक्तेः विशालाविभिद्रब्ये: प्रत्येकं कर्षसमन्विलोः कषेमानयुक्ते कल्क र 


 _४१। SD SCC ग पुस्तकयो । क हे । "0... न 
वि ४३। कुष्ट लगरचम्पको इति ठ पुस्तके। ग cis - 
५६ 
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.. हब्यित्त्य । हूप्यप्णोयुतेरिति धृद्धवाग्मटवचनालहू ( अ० स उ० ६ )। ह 
_ मुद्ठपर्णोमाषपर्णोभ्यां युतेः । काकोली । स्वयंशु्ता आत्मगुप्ता शूकशिम्बी | ऋषभः | 


१८७९ खरकोपस्कारे : - [ ६ डभ्माष्‌« . 
वातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयंकचतुथके । 
छद्यर्ोमूत्रकृच्टरे षु वीसर्पोपहसेषु च ॥४५॥ 
कणडूपाइवामयोन्माद विषमेहगदेषु च । 
भूतोपहतचित्तानां गदगदानामरेतसाम्‌ ॥४६॥ 
शस्तं त्रीणाञ्च बन्ध्यानां धन्यसायुबलप्रदस । 
कल्याणकमिदं सपिः सवथ्रहविनाशुनम्‌ ॥४७॥ 

इति कल्याणकं घृतम्‌ । 
एभ्य एव स्थिरादीनि जले पक्तवेकविंशतिम्‌ । 
रसे तस्मिन्‌ पचेत्‌ सपिश ष्टिक्षीरे चतुणु शे ॥४८॥ 
वीराद्विमाषकाकोलीस्वयंगुप्तवभद्धि शिः । 


एकत्र.कल्कितोः घृतात्‌ चतुगु णे जले घृतस्य प्रस्थ सम्यळू विपाचयेत्‌ । इदं कल्या- 
णकं तदाख्यं सर्पि: घृतं अपस्मारे ज्वरे कासे शोषे मन्दानळे मन्दाश्नो क्षये धातुक्षये 
बातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयके चतुर्थके च उ्वरे छब्शोश्लूरकूच्छे षु वीसर्पोपहतेषु 
पंसु च कण्डः पाण्ड्वामयः उन्मादः विषं मेहगदश्च तेषु च शास्तं । तथा भूतोपहत 
चित्तानां गदुगदानां अव्यक्तवाचां अरेतसां अल्यशुक्राणां पुंसां तथा वन्ध्यानां 
अप्रजानां स्त्रीणां सम्बन्धे चापि शस्तं | इदं कल्याणकं खपिः। धनाय इदं धन्यं । 
आयुब लप्रदं । सघग्रहंचिनाशनं च ॥ ४१-४७ ॥ 

महाकल्याणक घृतमाह- एभ्य एवेति। एभ्यः उक्तेभ्यः विशालादिभ्यः अष्टाविं 
शतेद्रेब्येभ्यः आद्यश्लोकाद्धोक्तानि सप्त वजयित्वा स्थिरादीनि एकविंशतिं द्रव्याणि | र 
कहिकितानि जले पक्त्वा काथविधिना | तस्मिन्‌ रसे काथे चतुशु णे । चतुगंणे। गृष्टि 
एकवारप्रसूता गौ) गृष्टिः सक्ठत्प्रसूता गोरिति । तस्याः क्षीरे च । वीरा पृश्चिपणी| | 
ह्विमाषं मुद्रपणों माषपणीं य। द्विमाष इलि माषराअमाषयोग्रेहणसिति चक्रपाणिः | 


४१! पापड पामादिषोम्मादविषमेहरदेष॒ च इति क पुस्तके । 
४६। गढुगदानॉमचेतसां इसि ढ पुस्तके । 
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मेदया च समे: कल्केस्तत्‌ स्यात्‌ कल्याणकं महत्‌ ॥४६॥ 
इति महाकल्यांणकं घृतम्‌ । 
जटिलां पूतनां केशीं चारटीं मर्कटी वचाम्‌ । 
नायमाणण जयां वीरां चोरकं कट्रोहिणीम्‌ ॥५०॥ 
कायस्था शुकरीं झत्रामतिच्छत्रां पलङ्कषाम्‌ । 
ड महापुरुषदन्ताञ्च वयःस्थां नाकुलीदंयम ॥५१॥ 
कटम्भरां इश्चिकालीं स्थिराञ्चाहृत्य तेघ्र तम्‌ । 
सिद्धं चतुथकोन्मादमहापस्सारनाशनम्‌ ॥५२॥ 
महापेशाचिकं नाम घुतमेतद यथामनतम्‌ । 
०” बुद्धिस्यृतिकरं चेव बालानाञ्चाङ्गवद्वनम्‌ ॥५३॥ - 
इति महापेशाचिक घृतम्‌ । 


` ऋद्धिश्च । ताः। ताभिः तथा मेदया च । एतेः द्रव्ये; कल्कैः कटिकते: समैः : समभाशैः 
` सर्पिः पचेत्‌ । महत्‌ कल्याणकं तदाख्यं तत्‌ घृतं ॥ ४८ | ४६ ॥ 
_ _ . महापेशाचिक घछृतमाह--जटिलामित्यादि । जटिलां जटामांसीं | पूतनां हरीत 
कीं । केशीं गन्धमांखीं । चारटीं पद्मवारिणीं । व्रहमयष्टिमित्यन्ये । मर्कटी शकशिम्वी । 
__ वचां त्रायमाणां । जयां अरणिकां। वीरां काकोलीं । चोरकां चणडां। कटुरोहिणीं । 
 कायस्थां क्षीरकाकोली । शांकरीं वृद्धदारक । छत्रां धन्याक | अतिच्छत्रां शतपुष्पां । 
__पलंकषां लाक्षां। महापुरुषदन्तां शतात्ररीं। वयःस्थां धात्रीं। नाकुलीद्वयं सर्पाक्षी सपं 
गन्धां च । कटस्भरां कटभी । वृश्चिकाली । स्थिरां शालपर्णो' च। आहृत्य। ते 
_ सिद्धं तेषां काथकट्काभ्यां स्नेहपाकविधिना सिद्धं घृतं । चतुर्थको ज्वर: । उन्माद: । 
` ` ब्रहः। अपस्मारश्च । तेषां नाशानं । एतत्‌ महापैशाचिक नाम घृतं । यथा अम्रुतं अन्तः 
मिव अस्रततुत्यं । बुद्धिस्सृतिकरं । बालानां अंगवद्धेनं च ॥ ५०--५३॥ । | | 


ट्र् 
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४६। अस्माद्नन्तरं ब्र हणीयं विशेषेण सन्निपातहरं परं इत्यधिकः पाठः क पुस्तके । 
>रे। मेघावुद्धिस्ट्तिकरं बालानां वुद्धिवर्डनं इति ख ग पुस्तकयोः । ` 409: + आ 
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लशुनानां शतं त्रिंशदभयात्‌ ध्यषणात्‌ पलम । 
 _  तगवाँ चस्मससाप्रस्थं द्थाढकं चोरमूत्रयोः ॥५४॥ 


पुराणसपिषः प्रस्थमेभिः सिद्ध योजयेत्‌ । 
हिंगुचणप्ल॑- शीते दत्ता च सघम्ाणिकास ॥ ४५-॥ 
तदोषागन्तुसम्भूतानुन्भादान्‌ विषमज्वरात्ू । 
अपस्मार हन्त्याशु पानाभ्यजननावनेः ॥५६॥ 
इति लशुनाद्यं घ्रतम्‌। 
लशुनस्यांविनष्टस्य तुला निस्तुषीछतस । 
तदधं दशमूल्यास्तु इयाढकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥५७॥ 
ड  पादशेषे घृःप्रस्थं लशुनस्य रसं तथा । 
कोलमूलकव्चाम्लमातुलङ्गादरके रसेः ॥५८॥ 


` `” अलशुनायं बृतमाह--लशुनानामिति । छशुनानां शातं । अभयात्‌ अभय़ाया: हरीत- 
कयाः त्रिंशत्‌ । ध्यूषणात्‌ जिकटुनः मिलितात्‌ पलं । यवां 'चर्ममसी 'मसीकृतं 5 धं 
. नमे । तस्याः भ्रस्थं । गवां -क्षोरमूत्रयोः दुष्याढक । श्वीरस्याढकं । मूत्रस्य चाढक | 
, „एभिः पुराणस्य उद्रगन्धपित्यादिना-चक्ष्वपाणळञ्चणस्य सपिषः प्रस्थं सिद्धं. कत्‌ 
, „स्राधयित्वा-अवताये । तस्मिन्‌ पूते शीते च तत्र हिंशुदर्णानां पलं मधुनः माणिकां 
। -कडवद्वयं च.। कुडवो दो तु माणिकेति.( च० क० १२ ) । दत्वा प्रक्षिप्य । तत्‌ स पः 
„प्रयोजयेत्‌ः। तत्‌ घृतं । पानं । अभ्यंजनमस्यंगः | नावनं नस्यं च । तेः पानाभ्यंज्जननावः 
मैएबरन्नारितं ,सत्‌ । दोषागन्तुलमुद्‌भूतान, दोपनिमित्तान्‌ आगन्तुनिमित्तांश्च उन्मादान्‌ 
अब्निबरमञ्वरान, अपस्मारं .च आशु शाघ्रं निहन्ति ॥ ५४-५६ ॥ | 


-लशुनाद्यं शृतान्तरमाह-लशुनस्येति। ` अविनष्टस्य अव्याप्रन्नस्य 

सम्पन्नरुय लशुनस्य निस्तुघोळतं त्यगूचिरहितं कृतं तुलाडं अधलुला पं्नाशतू पल 
 नि। तत्‌। दशमूल्याः दशमूलस्य मिलितस्य तदघं तस्य तुळाघेस्य अर्धं तुलापादः 
` पंचविंशतिः पलानि । तञ्च। अपां जलानां दयाढके आढकद्वये विपाचयेत्‌ क्वाथयेत्‌ 
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_ झदाड़िमाम्बुघुरासस्तुकाड्जिकाम्लेस्तदधिकेः । . . 

साधयेत्‌ त्रिफलादारुषवशव्योषदीप्यकेः ॥५६॥ 

___ यमानीचव्यहिंग्वम्लवेतसेशच पलाधिकेः । | 

सिद्धमेतत्‌ पिवेच्छूजयुल्माशॉंजठरापद्म॥६॥. | 

.... ब्रक्नपारइवाश्यप्लोहयोनिदोषज्वरक्रिमीन्‌ । र 
वातश्लेष्मासयान्‌ स्वानुन्पादांश्रापक्रषति ॥६१॥ 

। | इत्यपरं लशुनाद्यं प्रृतम । 

 हिंगुना हिंशुएण्णी च सकायस्याववःस्थया । 

सिद्व संपिहितं तद्वव पःस्या हिंगुचोरककेः ॥६२॥ 

केवलं सि्वमे सिवा पुराणं पाययेद्‌ घृतम । .. 
पाययित्तोत्तसां मात्रा श्वश्न रुम्ध्याद्‌ःयहेऽपि वा ॥६३॥ 


है! >” “ " ५ कें पशन + 
पादशेषमयताय तस्मिन्‌ पादशेषे काथे वद्ेण पूते । कोलं बद्रं। मूलक । 
र न: । सातुल॒गं: वीजपूरकः । आट्रेकं च। तेः रसे कोलमूलकादीनां 
। दाडिमास्बु दांडिसरसः | खुरा । मस्तु । कांजिकं थे | तेः अम्ल अस्लीछृतेः । 
सहितेरित्यर्थः । तदर्धिकः प्रत्येकमरद्धप्रस्थमितेः | तथा त्रिफला । 'दारु। लवणं । 


पुराणस्य प्रस्थं तथा लशुनस्थ रसं रसग्रस्थं च साधयेत्‌ । तथा सिद्ध लादय 
पहं एतत्‌ सपिः पिबेत्‌ । एतत्‌ सर्पिः पीतं । त्रश्नः । पाण्ड्वामयः । प्लोह योनेश्च 
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पकषेति नाशयति ॥ ५७--६१॥ ` | Fi 

 हिंगुनेति । हिंगुना | सकार्यस्थावयःस्थया कायस्थया क्षीरकाकोल्या वयः 
स्थ या याच्या च सहितया | हिंगुपर्ण्या वेणपत्रया च । सिद्ध । त वयःस्था | 
चोरकेः । चोरकः चण्डा | सिद्धं वा | योगद्वयं । सपिः हितं ॥ ६२॥ ही 


; “ मिति । पुराणं घृतं केवलं । एसिः उक्त हिंगुसोवचेलादिभि । सिद्ध 


ट 
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उमग्मगन्ध॑ पुराणं स्थादशुवर्षस्थितं छतस । 
लाक्षारसनिभं शीतं घपुराणमतः परम ॥६४॥ 
एतानोषधवर्गान्‌ वा विधेयत्वम गच्छति । 
अञ्जनोत्सादनालेपनावनादिषु योजयेत्‌ ॥६५॥ 
शिरीषं मंघुकं हिंगु लशुनं तगरं वचा । 

कुष्ठञ्च बस्तमूत्रेण पिष्टं स्याज्ञावना्जनम्‌ ॥६६॥, 


अहोरात्रमहः कृत्स्नमर्धाहं च प्रतीक्षते । प्रधाना मध्यमा हस्वा स्नेहमात्रा जरां प्रति 
इति। उत्तमां मात्रां । उन्मादे स्नेहस्योत्तमां मात्रां खुश्चतोऽप्याह । तथा च--अह 
रात्रादखन्दुष्टा या मात्रा परिज्ञीयेति । सा तु कुष्ठनिषोन्माद्ग्रहापर्मारनाशिनी ॥ १ 
( खु० चि० ३१ )। पाययित्वा तं श्वर्भ गर्ते निरूदके । ग्रहे रुद्द्वारे अपेतलोष्टकाष्ठा 
चापि वा । रुन्ध्यात्‌ ॥ ६३॥ 
पुराणं घृतमुक्त । सम्प्रति पुराणघृतं लक्षयति-उञ्नगन्धमिति । यहु घृतं का 
वषेस्थितं उत्रगन्धं लाक्षारसनिभं छाक्षारलहूशं शीलं शीतवीय च । यद्यपि घृतं प्र 
तयैव शीतं । सवेस्नेहोत्तमं शीतं मधुरं रसपाकयोः । इति (च० शलो ० २७) । इह पुर 
: ` शीतमिति वचनं दरावर्षाचस्थानात्‌ गन्त्रलादीनां विष्ययेऽपि र र 
` -पयितं । तथाविधं घृतं पुराणं स्यात्‌ पुराणमित्युड्यते । अतः पर दशवषादूध्व 
वर्षातीतं घृतं प्रकृष्मतिशयितं पुराणं प्रपुराणं स्यात्‌ ॥ ६४॥ 
` एतानिति। उन्मादिनि विधेयत्वं . वचनग्राहित्वं आगच्छति न गच्छति 
- ` उन्मादी चेत्‌ अवचनकारी । तस्मात्‌ उक्तं घृतं पाययितुं न शक्यते चेत्तदा । ५ 
हिंगुकल्याणकादिघृतेषु उक्तान्‌ औषधवर्गान्‌ । अंजनं उत्सादनं आलेपनं 
हर ` तदादिषु योजयेत्‌ । तेरेव औषधे: अंजनोत्लादनादिक कुर्यात्‌ ॥६५॥ .._ 
शिरीषमिति । शिरीषं शिरषबीज । मधुकं यशिमधु । हिंगु । लशुनं । तगर, 
पादिकं । वचा । कुष्टं च । एतत्‌ सबं पफत्र वस्तस्य छागस्य मूत्रेणः | 
. . नस्यं अंजनं च । तत्‌ स्यात्‌.॥ ६६ ॥ 3 - - 
ह . ६४। अस्मादनन्तरंमधिकः पाठः ख ग ठ ण॒ पुस्तकेषु-न्रिदोषध्नं er शेष 
ह नाशनं । गुणकर्म्मा घिक॑ पाने स्वादे कटुकतिक्त्कं ॥ कर्णा ज्षिरोगशमनं विषघ्नं पाव 
लाक्षारसनिभंज्ञातं सर्वदोषग्रहापहं ॥ मेध्यं विरेचनं धन्यं प्रपुराणमतः परं । = 
नाम तस्यास्ति वत्तु द्वादशवार्षिक ॥ दष्टं स्एष्टमधाघ्रातं : 
£ र कर 5 विषोन्मादवाते शस्तं यथाञ्यतं ॥ इति ॥ र 
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तद्रद्रयोषं हरिङे द सिष्ठाहिंगुसषपाः । ः 
शिरीषबीजश्ोन्साद अहापरसारनाशनस ॥६७॥ 
इति नस्यमञ्जनश्च । 
पिष्टवा तुल्यमपामार्ग हिंगुनी हिंशुपत्रिकाम्‌ । 
वत्तिः स्यान्सरिचाद्वांशा पिक्ताभ्यां गोशुगालयोः ॥६८॥* * 
तयाञ्जयदपस्मारभूतोन्मःद्‌ञ्वरादितान्‌। 
भूतातानमरातांश्ष नरांश्चेव हगामये ॥६६॥ / 
मरिचञ्चातपे सालं सपित्तं स्थितमञ्जनम्‌ । 
वेकृतं पश्यतः कार्य दोषभूतहतस्स्ृतेः ॥७०॥ 
सिद्धाथको वचा हिंगु करञ्जी देवदारु च। 
मञ्जिष्ठा त्रिफला श्वेता कटभीत्वक कटुत्रिकम्‌ ॥७१॥ . 


क र 


तद्वदिति । व्योष॑ अिकट । हे हरिद्वे । मंजिष्टा । हिंगु । सर्पश्च । ते । शिरीषबीजं . | 
। एतत्‌ सर्व तद्वत्‌ बस्तसूत्रेण पिष्टं नावनं अंजनं च कृतं । उन्माद: । ग्रह:। अपर. 
प्रस्श्च तेषां नाशनं नाशाकरं स्यात ॥ ६७॥ " 
पिष्ट्वेति | अपासार्ग: झपागार्गवीऊ। हिंगु छ | ते । हिंगुपत्रिकां च । दुत्यं सम 
गत यथा तथा ग्रृहीत्वा । त्रयाणां तुल्यं एकैकभागं | ततः अधेभागं मरिचं च मरिच च. 
तत्या । तत्‌ सर्व गोश्टगाळयोः पित्ताम्यां एकत्र पिष्ट्वा । तेन मरिचाधौंशा वत्तिः . 
आत्‌ । तया वर्च्या अपस्मारादिभिः अर्दितान्‌ पीडितान्‌ भूतात्तांन्‌ अमरात्तांन्‌ देव- : 
॥ गृहीतांश्च तथाविधान्‌ तथा द्वगामये चक्षूरोगे चापि नरान्‌ अंजयेत्‌ ॥६८।६६॥. 
मरिचं चेति | बेकृतं पश्यतः विकृतद्वष्टेः । दोषैः वातादिभिः भूतैश्च उपहता स्स 
स्य तस्य पुँसः | मरिचं सपित्तं मासं व्याप्य आतपे स्थितं गोश्टगालपित्ताश्यां ` 
तपे मासँक्कं आविते । नश्च अंजनं कार्य स्यात्‌ ॥७०॥ ५ १: 
सिद्धाथक इत्यादि । सिद्धार्थकः श्येतसर्षपः । सचा । करंजः गोफरज: | देवदारू। | ड 
ष्ठा । त्रिफला । श्‍वेता श्वेतापराजिता । कटभी । त्वक्‌ शुडत्वक्‌ । कटभीत्वक्‌ > 


। संजिष्ठा त्रिफल्ला व्योषं श्वेता सकट भीत्यचं इति ठ पुस्तके । 
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समांशानि प्रियंगुश्च शिरोषो रजनीहयम। 
वस्तमूत्रेण पिष्टोड्यमगढ: पानसञ्जनप्त्‌ ॥७२॥ 
नस्यमालेपनञ्चेव ख्रानसुद्वत्तेनं तथा } 
अपस्मारविषोन्मादकृस्यालच्सीञ्वरापहः ॥७३॥ 
भूतेभ्यश्च भयं इन्ति राजद्वारे च शास्यते । ‘7 
सापरेतेन सिद्धं वा सगोमूत्रं तदथळत्‌ ॥७४॥ ` 
प्रसेके पीनसे गन्धेधू मवत्ति कुलां पिबेतू । 
वेरेचनिकशूमोक्तेः शवेताव्येवा स हिंगुमिः ॥७५॥ 


बा । कटुत्रिकं त्रिकटु । प्रियंगु: । शिरीषः। रजनीक्षयं हे हरिद्रे ख । एतानि प्रत्येकं 

समांशानि तुल्यभागानि गृहीत्वा वस्तमूत्रेण पिष्टः अयं अगदः छागमूत्रेण एकत्र 

पिष्टवा तेः कृतः अयं अगदो नाम योगः। पानं । अंजनं । नस्यं । आलेपनं | स्नानं । 
तथा डद्ठत्तेनं च । कृतः पानादिछु प्रयुक्तः । अपस्मारः । विषं । उन्मादः । कृत्या मारः | 
णक्रिया अभिचारः। अलक्ष्मी:। ज्यश्च । तान्‌ अपहन्तीति । अपस्माराद्यपहः |. 
अपस्मारादीन्‌ नाशयति । तस्यागदस्य पानाभ्यंजनादिना भूतेश्यों भयं नास्ति। राज- 
द्वारे शस्यते सिद्धिकृत्‌ भवति | तस्य बशीकःरणरूपत्यातू । एतेन उक्तेन सिद्धाथः 
कादिनाः सगोमूत्रं सिद्धं. गोमूत्रे चतुशु णे सिद्धू सपिरपि दस्यागदस्यार्थान्‌ करो 
 इतिःतद्‌र्थृत्‌। तत्‌ सर्पिरपि अगदवत्‌ अपस्माराद्मपहं । भूतेभ्यो सयनाशक । राजद्वारे 
सिद्धिळच्य ॥ ७१--७४॥ के 
प्रसेके इत्यादि । प्रसेके मुखप्रसेके । पीनसे । उन्मादे च प्रक्ृतत्वात्‌ । वेरेचनिव 
धमोक्तैः लोकस्थाने शिरोविरेचने भ्रमे उक्तेः। तथाच--श्‍वेता ञ्योतिष्मतींः 


_ गन्धैः अयुर्पत्राैः दाहज्वरचिकित्सिते प्रपंचेनोक्तेः श्वेतादेः  श्‍बेताड्य 
|  तिच्मंतीब्रभूतिभिः व्ये सहिंगुभिः धूमवति इत्वा प्रायोगिकघूमोक्तविधिना 

_ पिबेत्‌ धूम ॥ ७५॥ 
Fo _ 


। स्त्रानपानावगाहनं इति ड पुस्तके ।॥ ` 
७४। प्रसेके पीनसेभसबरस्तिं इति ठ पुस्तके । 
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=, ] चिकित्सितश्यानम्‌ १८७६ 
शल्ञकोलूकमाजीरजम्बूकवकबस्तजेः। 
मूत्रपित्तशङ्कज्लोमनखेश्चमभिरेव च ॥७६॥ 
सेकाञ्जनं घ्रधभनं नस्यं धूमञ्च कारयेत्‌ । 
वातश्लेष्मात्मके प्रायः पेस्तिके च प्रशस्यते ॥७७॥ 
तिक्तकं जीवनीयञ्च सपिः स्नेहश्च मिश्रकः । 
शीतानि चान्नपानानि मधुराणि लघूनि च ॥७८॥ 
शुंखकेशान्तसन्धौ वा मोचयेज ज्ञो भिषक सिराम । 
उन्मादे रिषमे चेव ज्वरेडपस्सार एव च ॥७६॥ 
घृतमांसवितृष्त॑ वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
यक्तवा सतिस्थू तिश्न'शं संज्ञां लब्ध्वा प्रमुच्यते ॥८०॥ 


शल्‍्छकोळूकेति। शदळकः शजारू इति वंगेष ख्यातः पशुः । उळूकः पेचकः । माजार 
खिडालः । जम्बूकः शगालः । वृकः श्रुद्रव्याप्र: | बस्तः छागश्च । तेभ्यो जायन्ते । ते 
शाल्कोलूका दिजे:। मूत्रं । पित्तं। शाक्रत्‌। लोम । नखश्च । तैः । चमेभिश्चेब वा। यथा 
पोगं । सेकः परिषेकः । अंजनं च। तत्‌ । प्रधमनं विरेचनचूणरूपं । नस्यं । धूमं च । 
व्वातश्ेष्मात्मके वातात्म के शलेप्मात्मके च उन्मादे प्रायः काऱ्येत्‌। पैत्तिके उन्मादे 
तु तिक्तकं तिक्तकेः शतं जीवनीयं जीवनीयवर्गेण जीवकर्षभकादिना सिद्धं च सपिः । 


तथा मिश्रकः स्नेहः यमकः । प्रशस्यते | तथा शीतानि मधुराणि लघूनि च अन्नपानानि 
हैः ॥ ७६-७८ ॥ 


_ शंख्रेति ज्ञः शस्त्रकर्मज्ञ:ः भिषक्‌ । उन्मादे अपस्मारे विषमे ज्यरे चापि। शंख 
१ मेध्यं । केशान्तश्च । तयोः सन्धिः । तस्मिन्‌ स्थितां सिरां मोक्षयेत्‌। 
हे च सिरां विद्वा रक्तमोक्षणं कारयेत्‌ । तथा च सुश्नुतः- शाखः 
कशान्तसन्धिगतामुरोऽपांगललाटेष चोन्मादे । इति ( सु० शा० ८ )॥ 9६ ॥ 


` धृतमांसेति.। घृतं उक्तं कस्याणकादिकं । मांसं च। तयोवितृप्त' विशेषेण तृप्तं 
स्था । उन्मादिनं निवाते निर्वाते ग्रहे सुखं यथा तथा स्थापयेत्‌ शाययेत्‌ बा । तेन 


स मतिस्मृसिन्र शं त्यक्त्वा संज्ञां लब्ध्वा च प्रमुच्यते उन्मादात्‌ ॥ ८० ॥ 
५७ ! 


CC-0. Gurukul mer oe का University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation के 


मा 


र 


१८८० चरकोपस्कारे [ ६ उन्माद्‌१ 
आश्वासयेत्‌ सुहृद्रा तं वाड्येधर्माथ्रसंहिते; । 
ब्रयादिष्टविनाशं वा दशयेदठ्सुतानि च ॥८१॥ 
बद्धं सबपतलाक्त न्यसेद्वोत्तानमातपे । 

कपिकच्ड्वाथवा तप्तेलोइतेसजलेः स््रशेत्‌ ॥८२॥ 
कशाभिस्ताइयिखा वा बद्धन्तु विजने यहे । 
रुन्ध्याच्चेतो हि विश्रान्तं त्रजत्यस्य तथा शमम्‌ ॥८३॥ 
सपेणोद्वतदष्ट ण दान्ते; {सं हेश श्च तप । 
त्रासयेच्छ्रहस्तेर्वा तस्करः शत्रु मिस्तथा ॥८४॥ 
अथवा राजपुरुषा बहिनीता सुसंयतम्‌ । 
त्रासयेयुवधेनेनं तजयन्तो वृयज्ञया ॥८५॥ 


आश्‍वासयेदिति । सुहृत्‌ धर्मार्थाभ्यां खंहितानि सहितानि । समो वा हितततयो 
रिति मकारलोपो बैकदिपकः । धर्मार्थसंहितानि त्र्मारथेयुक्तानि । तेः। तथाविधः 
वाक्यः आश्वासयेत्‌ वा । इष्टस्य विनाशं सरणं ब्रू यात चा । अदुभुतानि आश्चर्याणि 
द्शंयेत्‌ वा ॥ ८१॥ | 

बद्धमिति । सषपतेलाक्तं सपपतेलेन अभ्यक्तगाचं बद्धं बस्त्रादिना 
तं उत्तानं कृत्वा आतपे न्यसेत्‌ न्यस्येत्‌ शाययेल्‌ घा । कपिकच्छ्वा शूकशिम्ब्या | 
अथवा तप्तेः | लोहं । तेलं | जलं च । तेः स्पृशेत्‌ । उन्मादिनं कशाभिः ताडयित्वा 
बद्धं कृत्वा । रुन्ध्यादितिच्छेदः । विजने गृहे रुन्ध्याद्‌ वा । तथाकृते अस्य उन 

विश्रान्तं चेतः शमं ब्रजति गच्छति ॥ ८२। ८३॥ 

- सर्पेणेत्यादि । उद्धृतदंष्र्‌ ण उद्धृतबिषदन्तेन | अन्यथा दंशनात्‌ मरणं स्यात्‌ 
सर्पेण । दान्तैः विनीतैः पोषितैः । अदान्ताश्चेत्‌ अपहन्युः । सिंहैः गजश्च । ! 
शस्त्रहस्तेः तस्करे; तस्करच्छझना उपस्थापितेः पुरुष: । एवं शत्रुभिश्च । तं उत्म 
त्रासयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 


ˆ अथवेति। राजपुरुषाः तर्जयन्तः एनमुन्मादिनं ग्रामात्‌ बहिनीत्वा | सुसंयतं इत 

_ हस्तपादं सम्यक्‌ बद्धवा । नूपस्य राज्ञः आज्ञा | तया नृपाज्ञया | वधेन तव बः 
~ € ~ 

राज्ञा आज्ञा कृता इति ख्यापयन्तः चध्चेन बघाथसुद्यमेन त्रासयेयु: ॥ ८५ ॥ 

A; 
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देहदुःव भयेभ्यों हि परं प्राशणभयं स्मृतम्‌ । 
तेन याति शं तस्य सवतो विप्लुतं मनः ॥८६॥ 
इष्टद्रव्यविनाश!त्‌ लु मनो यस्योपहन्यते । 
तस्य तत्सहृशप्राप््या सान्स्वाश्वासेः शमं नयेत्‌ ॥८७॥ 
कामशोकभयक्रो धहषेष्यालोभसम्भवान्‌ । 
परस्परप्रलिङ्ठनहे रे भिरेव शुसं नयेत्‌ ॥८८॥ 
बुद्धवा देशं वयः सात्म्य दोषं कालं बलाबले । 
चिकित्सितमिदं कुर्यादुन्मादे दोषभूतजे ॥८६॥ 


कुतः सर्पा दिभिस्त्रासनसिति? अत आह - देहदुःखेति । हि यतः देहदुःखं कशादिः 
ताइनकृतः शारीरक्लेशः । तस्मात्‌ भयानि । तेभ्यः प्राणभयं सर्पादिभिः प्राणनाशः 
भायं | मरणभयमित्यर्थः । परभतिशवितं । तेन सर्पादिभिस्त्रासनात्‌ प्राणभयेन 
तास्योन्मादिनः सर्वतः विप्ळुतं विश्वान्तं मनः शमं याति ॥ ८६ ॥ [ 


इण्द्ब्येति । इष्टद्रव्यस्य मियवसुतुनः विनाशात्‌ यस्य मनः उपहन्यते इृष्टविनाशात्‌ 
यास्योन्मादो जात: । तस्थ तत्‌ इष्टद्रव्यविनाशोपहतं मनः सुख्यं कमे । याद्रशमिष्ट- 
द्य बिनष्टं तत्स दशस्य अन्यस्य प्राप्त्या सान्त्याशवासेः सान्त्वनावचनेः आश्वासः 
नश्च शप नयेत्‌ प्रापयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


` कामशोकेति। कामः। शोकः। भयं। क्रोधः । हर्षे: । ईर्ष्या पराभ्युद्यासहिष्णुता । 


_ल्होमश्च । तेभ्यः सम्भवो येवां तान्‌ कामशोकादिसस्मवान्‌ उन्मादान्‌ परस्परप्रति- 


छन्द अन्योन्यप्रतिपश्षेः एभिः कामशोकादिभिः एव हेतुविपरीततया शर्त नयेत्‌। _ 


FE कामेन कोधझं । क्रोधेन कामजं । भयजं शोकजं च कामक्रोधाभ्यां । 
_!इत्येबमूहनीयं ॥ ८८ ॥ 

सम्प्रति भिषज्ञा देशकालत्रयःसातस्यप्रशृतीन्‌ सम्यगवेक्ष्यैव उन्मादे चिकित्सा 
न --बुद्धवेति | भिषक्‌ । देशं । बयः। सात्म्यं नाम तत्‌ यत्‌ सातत्येनोपसेन्यमा- 
शेते । दोषं । काळं नित्यगं आत्रसिथिकं च । आतुरस्य दोषाणां चापि बलमः 


MS SY 


८५। कामशोकभयक्रोधमो हेर्बांशोकसंभवान्‌ इति ठ पुस्तके । 


ES 


रं 
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१८८२ चरकोपरूकारे [ ६ उन्माद 
देवषिपितृगन्धवेरन्मत्तस्य तु बुद्धिमान्‌ । 
वर्जेयेद्जनादीनि तीचणानि ऋरकर्म च ॥६०॥ 
सपिष्पाणादि तस्येह झूदु भेषज्यमाचरेत्‌ । 
पूजां बल्युपहारांश्व मन्त्राञ्जनविधींस्तथा ॥६१॥ 
शान्तिकमें शिहोमांश्न जपखस्त्ययतानि च । 
वेदोक्तान्नियमांश्चापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥६२॥ 
भूतानामधिपं देवमीश्वरं जगतः प्रभुम्‌ । 
पूजयन्‌ प्रयतो नित्यं जयत्युन्मादजं मयम्‌ ॥६३।। 
रुद्रस्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति ये । 
तेषां पूजां च कुराण उन्मादेभ्यः घसुच्यले ॥६७॥ 


बल च ते बळावले । बुद्धवा परीक्ष्य। दो पभूतजे दोषजे निजे भृतञ्ञे आगन्तुके च डन्मादे 
इदमुक चिकित्सितं कुर्यात्‌ ॥ ८६॥ 

आगन्तुके व्यासतः क्रियाविधिमाह--देवर्षोति । बुद्धिमान भिषक्‌ देवर्षिपितृ- 
गन्धर्षैः देखे: ऋषिभिः पितृभिः गन्धर्वैश्च उन्मत्तस्य सम्बन्धे तीक्ष्णानि अंजनादीनि 
क्रूरं फर्म च ताडनबंधनादिकं वजञेयेत्‌ | सुश्रुतेऽप्युक्तं-न चाचोक्षं प्रयुञजोत प्रयोग 
देबताफ्रहै । अऋते पिशाचाद्न्यत्र प्रतिकलं न चाचरेत्‌ ॥ इति ( खु० उ० ६० )। तस्य 
वेवादिभिरुन्म्तस्य सपिंष्पाणादि सदू अतीक्षणं भेषज्यं आचरेत्‌ । युक्तिव्यपाश्रयः 
मुकट्घा देवव्यपाश्रयसाह--पूज्जामित्यादि । पूजां । बल्युपहारान्‌ बलीन्‌ उपहाराश्च | 


_ मन्त्रांजनच्रिधीन्‌ मन्मैरंजनविधानं । तथा पूजाकर्म पूज्जनं । इष्टयो यागाः । होमाश्च। 


तान्‌ । अपाः तत्तद्‌ग्रहमन्त्राणां । स्वस्त्ययनानि तदाख्यमंगलकममेदाश्च । तानि| 
चैदोक्तान नियमान,। प्रायश्चित्तानि प्रसिद्धानि च । आचरेद्‌ वा ॥ ६०-६२॥ 

भूतानामिति | प्रयतः सन्‌ नित्यं प्रतिदिनं भूतानां अधिपं अधिपतिं जगतः प्रभुं 
देबं ईश्वरं महेश्वर पूजयन्‌ उन्मादं भयं जयति ॥ ३३॥ 
 सरुद्र्स्येति। स्व्रस्य प्रमथा नाम ये गणाः लोके चरन्ति | प्रयतः नित्यं ब मथ 
गणानां पूजां कुर्घाणः उन्मादेभ्यः आगन्तुकेभ्यः प्रमुच्यते पुमान्‌ ॥ ६४॥ 
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बलिभिमेङ्ग लेहो मे रोषध्यगदधारणः । i 
सत्याचारतपोज्ञानप्रदाननियसबतेः ॥६५॥ 
देवगोब्राह्मणानां च शुरूणां पूजनेन च । 
आगन्तुः प्रशमं याति सिद्धेमन्त्रोषधेस्तथा ॥६६॥ 
यञ्चोपदेचयते किञ्चिदपस्मारचिकिस्िते । 
उन्मादे तञ्च कत्तव्यं सामान्या ्वेतुदूष्ययोः ॥६७॥ 
| निवृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः । 
| निजोगन्तुभिरुन्मादेः सत्तवान्‌ न स युञ्यते ॥६८॥ 
प्रसादश्चेन्द्रियाथानां बुद्धयात्ममनसां तथा । | 
धातूनां प्रक तिश्यत्व॑ विगतोन्मादलच्षणप्र्‌ । ६६॥ 


ge * | 
वलिभिरिति । बलिभि: । मंगले: कर्मभिः | होमैः । ओषध्यगद्धारणेः ओषधीनां 
अगदानां च धारणेः | सत्यं सत्यभाषणं | आचारः सदाचारः | तपः । ज्ञानं | प्रदान 
दानं | नियमः । ब्रतं व | देवणोज्राह्मणानों देवानां गवां ब्राह्मणानां च। गुरूणां पूज्यानां 
पित्रादीनां च । पूजनेन । तथा सिद्धैः सिद्धफलैः मन्त्रोषधैः मन्त्रैः ओषधेश्च । आगन्तुः 
रुनमादः प्रशमं याति ॥ ६५ । ६६ ॥ | 
यच्चेति | अपस्मारचिकित्खिते अध्याये यञ्च किंचित्‌ अन्यत्‌ उपदेक्ष्यते पश्चात्‌ । 
उन्मादापस्माण्योः हेतुदूष्ययोः सामान्यात्‌ तुल्यत्वात्‌ तद्य सबं उन्मादे$पि 
कत्तेञ्य ॥ ६७॥ 


निवृत्तेति यः । निव्वत्ताम्रिषमद्यः मांसात्‌ मद्याञ्च उपरतः | हिताशी पथ्पभोजी । 
प्रयतः संयतेन्द्रियः | शुचिः बहिरन्तःशौ चवान्‌। अन्तःशोचं चित्तमळानामाक्षालतं | सक्त- 
वान्‌ सत्वशुणान्वितः। स निज्ञागन्तुभिः निजैः आगन्तुभिश्च उन्मादः न युज्यते ॥१८॥ 
शान्तोन्मादस्य लक्षणमाह-प्रखाद्श्चेति । इन्द्रियार्थानां इन्द्रियाणां तद््थानां 
च। तथा घुद्दूयात्ममनसां बुद्धेः आत्मनः मनसश्च । प्रसाद: प्रसन्‍नता। धातूनां प्रकति- ` 
त्बे। एतत्‌ सर्वेषामेव रोगाणासुपशमलक्षणं | इति विगतोन्मादस्य पुंस बिग 
के तस्य उन्मादस्य घा लक्षणं शेयं ॥ ६६ ॥ 


व. 


PR जिओ आला. SN oN 


१4: 


i Hindi si 


श्र । देबगुह्यकविप्राणां गुरूणां इति क पुस्तके । 
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१८८४ चरकोपस्कारे [ १० अपस्मार० 
व; र तत्र स्छोकः । 
उन्मादानां समुत्थानं लक्षणं सचिकित्सितम । 
निज्ञागन्तुनिमित्तानापुक्तवान्‌ भिषगुत्तसः ॥१००॥ 
इत्यग्निवेशङ्गते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थान 
उन्मादचिकित्सितं नाम नवमोष्ध्यायः ॥ ६ ॥ 
दशमोऽध्यायः । 


अथातो ऽपस्मारचिकिर्सितं वयाख्याश्यासः । 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
्मृतेरपगमं प्राहुरपस्मारं भिषम्विदः । 
तमःप्रवेशं बीभत्सचेष्टं धीसत्तसंप्लचातू ॥२॥ 


सम्प्रति अध्यायार्थेसंग्रं करोति--तत्र एळोक इति । निजञागन्तुनिमित्तानां निजञानां 
आगन्तुनिमित्तानां च उन्मादानां । समुत्थानं हेतुं। लक्षणं सच्िकित्सितं चिकित्सितं 
च । भिषश्चु उत्तमः भिषशुत्तमः भगवान्‌ आत्रेय: पुनवेख्ुः अस्मिन्‌ उन्म्रादचिकित्सिते 
अध्याये उक्तवान्‌ ॥ १०० ॥ 


इति वेद्यरलश्रीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणकृते चरकोपरुकरे चिकित्सितस्थाने नवमोऽध्यायः ॥ 
दशमोऽध्यायः । 


निदानो क्तक्रमेण उन्मादचिकित्लितादनम्तरमपस्मारचिकित्सितममिधीय ते- 
अथात इति । सबं पूर्वतरद्‌ व्याखेयम्‌ ॥ १ ॥ 


तत्रादावपस्मारसंज्ञां व्युत्पादयन्‌ स्वरूपमाह--स्स््ृतेर्पगसमिति । विदन्ति 


जानन्तीति विदेः क्विप्‌ । विदः ज्ञानिनः । भिषजश्च ते विद्‌श्चेति । भिषश्चु विदो वा । ते 


मिषग्विदः । स्मृतेः अपगमं अपायं । अनेन सरं हाव्यत्पत्तिः दशिता । अप अपगतः 
'स्म्ार: स्मरणं अनुभूतार्थविज्ञानं यस्मिन्‌ रोगे सोऽपस्मारः । सुभुतेनाप्युत्त- स्मृति. - 


भू तार्थविज्ञानमपर्तत्परिवर्ञने। अपस्मार शति प्रोक्तस्ततोऽयं ध्याधिरम्तहृत्‌ ॥ 


इति ( सु० उ० ६१ )। धीसत्वसंप्लवात्‌ चिया: बुद्धेः सत्त्वस्य मनसश्च संप्लवात्‌ 
es 


स 
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१० प ] चिकित्सितस्थानम्‌ १८८५ 
विश्रान्तबहुदोषाणामहिताशुचिभोजिनाम । . 
रजस्तमोभ्यां विहते सत्ते दोषाबते हृदि ॥३॥ 
चिन्ताकामभयक्रोधशोको हरे गादिभिस्तथा । 
सनस्यसिहते ठ, णामपस्मारः प्रवत्तते ॥४॥ 
घसनीभिः श्रिता दोषा हृदयं पीडयन्ति हि । 


७ 


संपीड्यमानो व्यथते सूढ़ो श्रान्तेन चेतसा ॥५॥ 


विभ्रंशात्‌ । तमः अन्धकारः । तस्मिन्‌ प्रवेश इच तमःप्रवेशः ज्ञानाभावः | तमो मोहो 
वा | तं । बीभत्सा विङ्गता चेष्टा शारीर्व्यापारो यस्मिन्‌ तं। तथाविधं रोगं अप 
स्मारं आहुः । पागप्युक्तं-अपस्मारं पुनः स्म्हतिबुद्धिसत्त्वसप्लवाद्‌ बीभत्सचेष्ट 
मावस्थिकं तमःगप्रवेशमाचक्षते | एति ( च० नि० ८) ॥ २॥ 


तस्य निदानपूचेकरम्प्रातिमाह- चिःर!न्तबहुदोषाणामिति । अहितमपध्यं। पतत्‌ 
शारीरदोषाणां प्रकोपणं । अशुद्धि अमेध्यं च। एतश्च रजस्तमसोः मानस- 
दोषयोः । तथाविधं यदाहारजातं तत्‌ भोक्तुं शीळमेषां । तेषां अहिताशुचिभोजिनां । 
विश्रान्ताः स्थरा बहवः मानक्गः दोषाः शारीरा येषां तेषां नृ.णां । सत्वे सत्त्वसंशके 
मनसि । रजस्तमसी मानसौ दोषो | ताभ्यां प्रबृद्धाभ्यां विहते सति। तद्विवरण- 
माह-_चिन्ताकामेत्यादि | मनसि । चिन्ता । कामः । भयं । क्रोधः । शोकः | उद्दें- 
गश्च। तदाद्यः। ते च मानसविकाराः। तेः अभिहते सति। तथा हृषि हृद्ये 
चेतनास्थाने दोषावृते दोषेः शारीरैः आवृते व्याप्ते च सति। अनेनापस्मारस्य 
युगपतक्र द्शारीरमानसो भयदोषजन्यत्वसुपद्शितं । अपस्मारः प्रवत्तेते ॥३ । ४॥ 


कतो ऽपस्मरतीति ? अत आह--धमनीमिरिति। हि यतः श्रिताः आश्रिताः स्थिताः। 


वेगविरतो न तु गताः। किञ्चित्कालान्तरेण पुनवेगकरणात्‌। दोषाः शारीराः यदा ` 


कृतवेगा: धमनीभिः हृदयमूलाभिः हृदयं गत्वा पीड्यन्ति। हृदि चेतनास्थाने संपी 
ड्यमानः स पुमान्‌ । तदा श्रान्तेन देतसा उपलक्षितः । मूढः मोहमुपगतः सन्‌। 
व्यथते ॥ ५॥ श 
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१८८६ चरकोपस्कारे | १० अपस्मार 
पश्यत्यसन्ति रूपाणि पतति प्रस्फुरत्यपि । 
जिल्माक्षिश्रः खवल्लालो हस्तौ पादौ च विक्षिपन्‌ ॥६॥ 
दोषवेगे च विगते सुतवत्‌ प्रतिबुध्यते । 

° ते ९ 

परथग्दोषेः समस्तेश्च वच्यते स चतुविधः ॥७॥ 
कम्पते प्रदशेद्दन्तान्‌ फेनोद्वासी शवसिल्यपि ' 
परुषारुणकृष्णानि पश्येद्रपाणि चानिल्वात्‌ ॥८॥ 


तस्य सामान्यतो रूपमाह- पश्यत्यसन्तीति । सः अन्ति मिथ्याभूतानि रूपाणि 
पश्यलि। क्षितौ पतति । प्रस्फुरत्यपि कम्पते च। जिह्मे कुटिले अक्षिणी श्रु वो च अक्षि- ` 
श्रुधं यस्य स जिह्माक्षिम्रुः । कुटिलाक्षिभ्रुवः । स्रवन्ती छाला यस्य स स्रबल्लालः । 
हस्सो पादो च विक्षिपन्‌ हस्तपादं विक्षिपति। एवं बीभत्ससेष्टो भवति । दोषवेगे 

च विगते सति स सुतवत्‌ प्रतिबुध्यते । पुनः संज्ञां लभते खुघोत्थित इव भवति। 

सुश्नुते चापि-संज्ञावहेषु स्रोतःसु दोषव्याप्तेषु मानवः । रजस्तमःपरोतेषु मूढो 

भान्तेन चेतसा ॥ विक्षिपन्‌ हस्तपादौ च विजिह्यश्न विलोचनः । दन्तान्‌ खादम्‌ वमन्‌ 
फेनं विवृताक्षः पतेत्‌ क्षितो ॥ अद्पक्रालगन्तरे चापि पुनः संज्ञां लभेत सः। सो 
ऽपस्मार इति प्रोक्तः स च दृष्टअश्रतुविधः ॥ बातपित्तकफ्रैनू णां चतुर्थः सन्निपातः | 
इति ( खु० उ० ६१) ॥ 

' तस्य वातिकादिभेदमाह-परथगिति। सच अपस्मारः दोषेः वातादिभिस्त्रिमिः 
` _ पृथक्‌ व्यस्तैः समस्तैः सन्निपातैश्च चतुर्विधः | अष्टोद्रीयेऽप्युक्तं ~ चत्वारोऽपस्मारा 
इति वातपित्तकफसन्निपातनिमित्ताः इति। स चतुर्विध: वक्ष्यते यथाखलक्षणैः 
पश्चात्त। यद्यपि चतुविधस्य पृथक्‌ हेतुरिदानुक्तः तथापि स डन्मादोक्त एव 

बोव्यः । सामान्याद्वेतुदूष्ययोरिति ॥ ५--७॥ ब 

तत्रादौ चातिकस्य लक्षणमाह--कम्पते इति । अनिलात्‌ वातात्‌ अपस्मारी 
पुमान्‌ कस्पते । दन्तान्‌ प्रदशेत्‌ । फेनोद्वामी फेनमुद्वमति । श्वसित्यपि श्वसिति च | 
परुषाणि अरूणानि कृष्णानि च तानि रूपाणि पश्येश्च। वातिके मुहुरपस्मारः 

मुहुः प्रबोधश्ख । एवं पेत्तिकेऽपि॥ ८॥ . 

८ । अस्मदनन्तरं अधिकः पाठः ख ग पुस्तकयोः नास्त्यागन्तुरपरमारो यस्मान्नागन्हुरुद्रव 'ज 
प्रागुत्पतति यो व्याधिरागन्तुरिति कथ्यते ॥ अपस्मारस्तु नेवास्ति केवलागन्तुभूतता। । 
नियोज्यागन्तुभिः केश्रिद्धुतेः समनुबध्यते ॥ प्राक संभोऽनिजो यस्मादपस्मारस्तु तेने चा 
स हि भूतोपसगेंडपि तस्मान्नागन्तुरुच्यते ॥ इति॥ ` 
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१० अपस्मार० ) चिकित्सितर्थानम्‌ [ १८८७ 
पीतफेनांगवक्ताक्षः पीतास्तमूपदशनः | , 
सतृष्णोष्मा5नलव्याप्तलोकदर्शी च पेत्तिकः ॥ ६ ॥ 
शुक्कफेनाद्रवक्ताचः शीतो हृष्टाङ्गजो गुरुः । 
पश्यञ्‌ शुक्कानि रूपाणि श्लेष्मिको मुच्यते चिरात्‌ ॥१०॥ 
सवे रतेः समस्तैश्च लिङ्ग ज्ञ यस्त्रिदोषजः । 
अपस्मार: स चासाष्यो यः चोणस्यानवश्च यः ॥११॥ 
पच्चाष्वा द्वादराहाद्वा मासाद्वा कुपिता मला: । 
आपर्माराय कुवन्ति वेगं किश्चिदथान्तरम्‌ ॥१२॥ 


र 


पैत्तिकस्य लक्षणमाह --पीतफेनेति । पेत्तिकः अपस्मारी । पीतानि पीतवर्णांनि 
फेनः अंगानि नखादीनि वक्तु मुखं अक्षिणी च तानि यस्य सः | तथोक्तः। : पीतं 
> । [3 C ~ रि >> 
अस्रक्‌ रकतं च यत्‌ रूपं तदशेनः पीतलो हितत्रणंसमस्तत्रस्तुदशों। सतुष्णोष्मेति छेद: । 
सह । तुम्णा ऊष्मा च | ताभ्यां वत्तेमानः सतृष्णोष्मा। सतृष्णः सोष्मा च । सोष्मा 
उष्णगात्रः | अनलेन अश्निना व्याप्त: लोकः । तद्द्शो । सवं अनलब्याप्तमिव पश्यति॥६॥ 
श्लेष्मिकाप समा रस्य लक्षणमाह- शुंह्कप नेति | श्लेष्मिकः अपस्मारी । शुक्कानि 


। शुङ्कयर्णानि फेनः अंगानि वक्त' अक्षिणी च तानि यस्य स तथोक्तः। शीत: शीतगात्रः। | 


ृष्टांगजः हृष्टरोमा । शुरुः शुरुगात्रः। शुक्कानि रूपाणि पश्यन्‌ । चिरात्‌ प्रमुच्यत । 
अपस्मारात्‌ । चिरेण अपस्मरति । चिरेण प्रबुध्यते च ॥ १०॥ 
सन्निपातजमाह--सर्वेरेतेरिति । त्रिदोषजः अपस्मारः पतेः सर्वे: वातिक्रादिु 

त्रिषु उत्तः लिंगेः समस्तेः मिलितेः शेयः। उक्तत्रिदोषलक्षणसमवाये साभ्निपातिकं 
चिद्यात्‌। स च सान्निपातिकः अपस्मारः असाध्यः । अनेन इतरेषां साध्यह्घं बोद्धव्यं । 
असाध्यत्वप्रसंगादाह--यः क्षीणस्येति। क्षीणस्य पुंसः यः अपस्मारः सोऽप्य- 
'ाध्यः। थश्च अपस्मारः अनव: चिरोत्पन्नः पुराणः सोऽप्यसाध्यः ॥११॥ ` 

वि अपस्मारकाळानाह--पक्षाक्रेति। मलाः अपस्मारारम्भकदोषाः। द्वावशाहाल्‌ 

__ शा) पक्षात्‌ वा। मासात्‌ वा। परं | अथ किञ्चित्‌ अन्तरं वा । ततोडप्यूध्य॑ वापि । 

| ष्ट 
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१८८८ ] चरंकोपर्कारे [ १० | अपस्मार 
तेराबृतानां हृतल्लोतोभनसां संप्रबोधनम्‌ । 
तीच्णेरादो भिषक कुर्यात्‌ कमेभिवसनादिभिः ॥१३॥ 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठेः पेत्तं प्रायो विरेचनेः । 
श्लेष्मिकं वमनप्रायेरपस्मारसुपाचरेत्‌ ॥१४॥ 
सवतः सुविशुद्धस्य सम्यगाश्दासितस्य 
अपस्माररावमोक्षाथं योगान्‌ संशमन।ञ्‌ शुशु ॥१५॥ 


यदा कालम्रक़तिदूष्याद्यन्यतमाद्‌ बलं लभन्ते तदेव। अपस्साराय वेगं कुवेन्ति। 
एतत्‌ सद्ृष्टान्तमुपदशितं प्राक्‌ ठृतोयके यतुर्थेके च ज्वरे । तथा च--भधिशेते 
यथा भूमिं बीजं काले च रोहत्ति। अधिशेते तथा धाहु' दोषः काले च कुप्यति ॥ 
ख॒ वृद्धि बलकाळं च प्राप्य दोषस्तुतीयकं | चतुर्थकं ज कुरुते धत्यनीकबलक्षयात्‌ ॥ 
इति ( च० चि० ३) ॥ १२॥ 
सम्प्रति चिकित्सो च्यते । तत्रादौ शोधनमाह-- तेराबृतानामिति | भिषक्‌ आदौ 
“प्राक्‌ अपस्मारे जातमात्रे एव तीक्ष्णः वमनादिभिः कमेभिः तेः शारोरमानसेः दोषै; 
आवृतानां हृत्स्रोतोमनसां हृत्स्नोतसां हृदयवहस्थोतसां मनसश्चः मनोवहस्नोतसां च 
सम्प्रबोधनं सम्यक्‌ प्रबो धनं कुर्यात्‌ ॥ १३ ॥ । 
शोधनं सामान्यत उक्तं । विशिष्याह--वातिकमिति । तत्र वातिकमपस्मारं । 
चस्तिः भूयिष्ठः बहुतमो येषु तैः वस्तिभूयिष्ठेः कर्ममिः। अनेन वातिके अन्या 
क्रियापि सूच्यते। एवं पेत्तिकशलेष्मिकयोरपि प्रायो विरेचनेरिति वमतप्रायेरिति 
च वचनात्‌ । पेतं पैत्तिकमपस्मारं प्रायः विरेचनैः विरेचनप्रायैः एल्लेष्मिकमपस्मारं 
चमनं प्रायः बाहुल्येन येषु तैः वमनप्रायेवेमनबद्नुलेश्च कर्मभिः उपाचरेत्‌ भिषक्‌ ॥१४। 
शोधनमुक्त्वा शमनमाह-सर्वेत इति । सर्वतः ऊवेमधश्च । खुविशुद्धस्य सुष्ठु 
कृतशोधनस्य । सम्यक्‌ आश्वासितस्य अन्नसंसरजनक्रमेण संआतबलस्य | 


अपस्मारिणः । अपस्मारविमोक्षाथं संशमनान्‌ योगान्‌ मया वक्ष्यमाणाम्‌ श्टणु ॥१५॥ 
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१० अपस्मार० ] चिकित्सितस्थानम्‌ 
गोशक्रद्रसदध्यम्लच्षीरमूत्रेः समेघृ तम्‌ । 
सिद्धं पिबेदपस्मारकामलाञ्वरनाशनम्‌ ॥१६॥ 


[ १. 


इति पञ्चगव्यं घृतम । 
द्वे पञ्चमूल्यो त्रिफला रजन्यो कुटजस्वचम्‌ । 
सपतपर्णेमपामागं नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ ॥१७॥ 
शब्पाक फल्णुमूलश्च पोष्कर' सदुरालभम्‌ । 
ड्विपलानि जलद्रोणे पक्तवा पादावशेषिते ॥१८॥ 
भागी पाठां त्रिकटुक त्रिवृतां निचुलानि च । 
श्रेषसामाढ़कीं सूवों दन्तीं भूनिम्बचित्रको ॥१६॥ 


पंचगव्य घुतमाह--गोशकृदिति । गोशब्दः शहदादिमूत्रान्तेः प्रत्येक म मिर 
ध्यते। गो: शकतो रसः स्वरसः शक्ृद्रसः । दध्यम्लं द्धिरूपमम्लं । दध्यीत्य 
क्षोर' । सूत्र च। तेः सप्रेः घृततुल्यभागे: सिद्धं श्टतं घृतं गव्यं अपस्माराविन 
पिबेत्‌॥ १६ ॥ 

महापंचगच्यं घृतमाह--हें पञ्चमूल्याविति । हे पञ्चमूल्यो पञ्चमूलीद्वयं । दृश 
मित्यर्थः । त्रिफलां हरीतकीमामलकं विभीतक च । द्वे रजन्यो हरिद्रे । कुटजत्व 
सप्तपर्ण । अपामार्गं । नोलिनीं। कटुरोहिणीं । सम्पाकमारग्वधं । फल्गुः का 
डुस्बरिका। तस्याः मूलं । सदुरालभं दुरालमासहितं । पोष्करं पुष्करमूलं 

एतानि द्रव्याणि प्रत्येकं द्विपलानि आदाय एकत्र कल्कितानि जलस्य द्रोणे ब 

पक्तवा काथयित्वा । तस्मिन्‌ क्वाथे पादावशेषिते अवतारितं पूते च। भा 

भार्गोमूलं । पाठां । त्रिकटुकं शुण्ठीपिप्पलीमरिचानि । त्रिवृतां । निश्चुलानि | नि 
र _ ज़लबेतसः | तस्य फलानि । श्रेयसीं हस्तिपिप्पलीं । आढकों तुवरीं । तस्या; थ 


शे 


`» 
र ! रे पं 


डाव । 
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१८६० ] चरकोपस्कारे [ १० अपस्मार० 


हे सारिवे रोहिषश्च भूतीकं मंदयन्तिकाप्तू । 
लिपेत्‌ पिष्ट्वाचमात्राणि तेः प्रस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥२०॥ 
गोशङ्कद्रसदध्यम्लकीरमूत्रेश्च तत्समः । 

:/ पश्चगव्यमिति ख्यातं महत्‌ तदश्वृतोपभस्‌ ॥२१॥ 
अपस्मारे ज्वरे कासे श्वयथाबुढरेषु च । 
गुझ्माशःपाणडुरोगेषु कामलायां हलीमके ॥ 
अलच्मीग्रदरक्षोप्त' चातुथिकविनाइानम्‌ ॥२२॥ 

इति सहापश््चगड्यं घृतम्‌ । 
ब्राह्मीरसवचाकुष्ठशंखपुष्पीशिरेव च 
पुराणं घ्ृतमुन्मादालच्स्यपस्म।रपापनुत्‌ ॥२३॥ 


« मूबों । दन्तीं । भूनिस्वः किराततिक्तकः। चित्रकश्च। तो। हे सारिवे श्‍वेतां 
करणां च । श्वेतसारिवा अनन्तपूलं | कृष्णचारिया श्यामाळता । रोहिषं कत्तृणभेद्‌ । 
_भूतीकं यमानीं। मदयन्तिकां नचमल्लिकाञ्च। एतानि द्रव्याणि प्रत्येकं भक्षमात्राणि 
'कषेप्रमाणानि गृहीत्वा | एकत्र शछक्षणं पिष्ट्वा । तस्मिन्‌ कथे क्षिपेत्‌ । तैः तत्समे: 
घृतसमभागेः गोशक्रद्रसदऽयस्नुक्षीरमूत्रेश्च सर्पिषः घतस्य गव्यस्य प्रस्थं पचेत्‌ 
भिषक्‌ । तत्‌ घृतं महत्‌ पश्चगव्यमिति ख्यातं । अपस्मारे। ज्वरे । कासे । श्वयथौ 
शोथे । उदरेष रोगेष | शुदमाश:पाण्डरोगेष । कामलायां । हलीमके च। अप्लतोपम॑ ` 
अम्रृततुल्यं । अलक्ष्मी: । त्रहाः । रक्षांसि च । तानि हन्ति । तत्‌ तथोक्तं | यातुर्थिकर्य 
चतुर्थक$्वरस्य विनाशनश्च ॥ १७-२२ ॥ 


> 5 


भः १ 
ब्राह्मोच्तमाह--त्राह्मीरसेति । ब्राह्मी प्रसिद्धा । तस्या रखः स्वरस; । वचा । कुष्ठं । 


| शंखपुष्पी च। ताभिः। ब्राझोरसे चतुगु णे वचादिभिः कटिकतेः घृतपादिकः सिद्ध 


पुराणं-गन्यं घृतं । उन्माद: । अलक्ष्मीः । अपस्मारः । पापञ्च । अपस्मार एव पाप- 
मिति वा । तन्नुत्‌ ॥ २३ ॥ 
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१० अपस्सार० | चिकित्सितरुथानम्‌ - [ rc 
वचाइाम्पाककटयवयःस्थाहिंगुचोरकेः । [ 
सिद्धं पलङ्कायुक्तेवातश्लेष्मात्मके घ्रम्‌ ॥२४॥ 
घृतं सेन्धतरहिं गुभ्यां वाघे यास्ते चलुणु णे । 

- मूत्रे सिद्धमपस्मारहद्महायासनाशनप्त्‌ ॥२५॥ 
तेलप्रस्थं त्रृत्रस्थं जीवनोयेः पलोन्मितेः । ८: # 
सीरद्रोणे पचेत्‌ सिद्धमपस्मारविनाहनम्‌ ॥२६॥ 


घचेति । वचा । शाम्पाकः आरग्वधः । कैटर्य कट्फलं । वयःस्था क्षीरकाकोली। 
शुट्टचीत्यन्ये । हिंगु चोरकः चोरपुष्पी च | तेः। पळंकषायुक्तेः | पलंकषा गुग्गुलु । 
कहिकतेः पादिकेः । जले चतुशु णे सिद्धं घृतं वातश्तेष्प्रात्मके वातिके श्ळेष्मिके च । अ 
वातश्ळेष्मलंसर्गजञे वा। अजुक्तमपि गुल्मवदु द्वान्द्रिकिमपस्मार' वदन्ति केचित्‌ ॥ _ 
एवं परत्र वातपित्तोट्डवमित्यत्रापि बोद्धव्यं । अपस्मारे हितमिति शेषः ॥ २४ ॥ 


घुतमिति । वृषस्येदं वाषं.। तस्मिन्‌ वार्ष वृबसम्व्रन्धिनि । बस्तः छागः । तत्स- 
र्धिनि बास्ते वा । मूत्र । घृतात्‌ यतुणु णे । यद्यपि मूत्रमधिङ्ृत्य-स्त्रीणां गुरु च 
तीक्षणं च न तु पुंसां तथाविधं । पित्तांशिका स्त्रियो यस्मात्‌ सोम्यार्तु पुरषाः रभ 
- स्मृता: ॥ इति स्त्रयो मूत्रं प्रशास्तसुक्त । तथापीह पुंसूत्रग्रह णं योगिकत्वात्‌ । सेन्धव- | Fe 
हिंगुभ्यां कल्किताभ्यां पादिकाभ्यां सिद्धं घृतं । अपस्मारः | हृदः हृदयस्य ग्रहः। | 
आयामश्च्च । तेषां नाशनं । क्रचित्‌ आयाम इत्यत्र आमय इति पाठः । आमयो | | 
रोगः । अपस्मारादिनाशनं ॥ २५॥ ५ 2 / या 
यमकस्नेहमाह--तेलप्रस्थमिति। तैलस्य तिलभवस्नेहस्य प्रस्थं । घृतस्य | 
री । यमकं । जीवनीयेः जोवकषेभकादिभिः दशाभिः पलोन्मितेः प्रत्येकं 4 
त्वा 


पलमानेः कल्कितेः । क्षीरस्य द्रोणे कलसे पचेत्‌ भिषक्‌ । तथा सिद्धं पक तत्‌ यमक भं 


अपस्मारबिनाशन भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
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१८६२ | _ चरकोपरुकारे [ १० अपस्मार 
कंसे चीरेचुरसेयोः काश्मयेऽऽटगुण रसे । 
काविकेजीवनी येश्च घ॒तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ।।२७॥ 
वातपित्तोद्भवं चिप्रमपस्मारं नियच्छति । 
तद्वत्‌ काशविदारीचुकृशक्काथश्चृतं श्रृतम्‌ ॥२८॥ 


मधुकद्विपले करके द्रोणे चामलकीरसात्‌ । 

t 

हः तद्त्‌ सिद्धो घतप्रस्थः पित्तापश्मारभेषजम्‌ ॥२६॥ 
द अभ्यङ्गः साषपं तेल बस्तमूत्रं चतुगु 


सिद्धं स्याद्‌ गोशकृन्मूत्रेः स्तानोत्लादनलेव च ॥३०॥ 
कटभीनिम्बरकट्वङ्गमधुरिग्रुस्वचां रसे । 
सिद्ध सूत्रसमं तेलप्भ्प्रह्चाथे घ्रशस्य ते ॥३१॥ 


* कसे इति | क्षीरं । इक्ुरसश्च । तयोः कंसे आढ्के । क्षीरस्य कंसे । इक्षुरसस्य च 
कंसे । काश्मयरसे ग।म्भारीक्वाथे घृतादष्टगुणे। जीवनीयेः दशभिः कल्कितैः । 
काषिकेः प्रत्येकं कर्षेपरिमितेः ।  सपिंषः गव्यस्य प्रस्थं विपाचयेत्‌ । भिषक्‌ । तश्च 
घृतं वातपित्तोद्भवं वातिकं पैत्तिकं च । द्वान्द्रिकं वापि । अपस्मारं क्षिप्रमाशु निय- 
= च्छति । काशः । विदारी । इक्षुः । कुशश्च । तेषां काथः | तस्मिन्‌ चतुणु णे श्तं पक्क 
वा अकल्कं घृतं तद्वत्‌ वातपित्तोद्भवं अपस्मारं क्षिप्रं नियच्छति ॥ २७ | २८॥ 
` मधुकद्विपलेति। मधुक्रस्य यश्मिधुनः द्विपले कल्के । आमलकीरसात्‌ द्रोणे । 
___ आमलकोरसद्रोणे मधुककल्कं द्विपलं दतरा तेन लिछः पकः घृतस्य प्रस्थः तद्वत्‌ 
के > पित्तापस्मारभेषजं पैत्तिकमपस्मारं क्षिप्रं नियच्छति ॥ २६॥ ह. 
. अभ्यंग इति । बस्तस्य छागस्य मूत्रे तैलात्‌ चतुर्गुणे सिद्धं अकल्कं साषेपं तैलं 
अभ्यंग: स्यात्‌ । तथा गोः शकृन्मूत्रे: स्नानं उत्साद्नञ्च । तत्‌ स्यात्‌ । योग्यत्घात्‌ गो- 
शङ्कद्विः उत्सादनं । गोमूत्रं श्च नानं ॥ ३० ॥ 
य .. कटभीति | कटभी । निम्त्र: । कट्बंग; । श्योणाक: | मधशिग्रः रक्त॒शोभाञ्जनश्च । 


के 
है है 
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१० अपस्मार० ] ... चिकित्सितस्थानम्‌ [ १८६३ 
पलङ्कषावचापथ्यावृश्चिकाल्यकसषपेः। | 
जटिलापूतनाकेशीनाकुली हिं चोरके: ॥३२॥ 
झशुनातिरसाचित्राकुष्ठेविड़्भिश्च पक्षिणाम्‌ । 
मांसाशिनां यथालाभं बस्तमूत्रे चतुगंणे ॥३३॥ 
सिद्धमभ्यञ्चनं तेलमपस्मारविनाशनम्‌ । ् न्ट 
एतेश्येवोषधेः कायं धूपनं सप्रलेपनम्‌ ॥३४॥ 
पिष्पल्लीं लवणं शिरं हिंगु हिंगुहिराटिकाम्‌। 
काकोली सषपान्‌ काकनासां कटेयचन्दने ॥३५॥ 


तेषां त्वचः । तासां रसे क्राथे त्रिणुणे। मूत्रं च तेलसमं । तेव द्रवस्य स्नेहाच्चा- 
तुर्गुण्यं । सिद्धं मूत्र समं तेळतुद्यमानं यस्मिन्‌ तत्‌। तस्मिन्‌ क्वाथे तेलसमाँ 
मूत्रं दत्वा खिद्धं तेलं अपस्मारिणां अभ्यंगार्थे प्रशस्यते ॥ ३१॥ 


पळंकषेत्यादि । पलंकषा शुग्गुळु । वचा । पथ्या हरीतकी । व्रश्चिकाली । अक: | 
सषेपश्च्च । तेः। जटिला जटामांसी। पूतना केशी खुगन्धिजटामांसो। नाकुली | 
सपेगन्धा । हिंशुः। चोरकः चण्डा च। तेः। लशुनः | अतिरसा जलजयष्टिमधु। 
चित्रा | दन्ती । कुष्ठं च। तेः। मांसाशिनां पक्षिणां विड्भिः पुरीषेश्च। यथालाभं | 
पळंकषादिभिः कलिकतेः पादिकेः तेलात्‌ चतुर्गुणे बस्तमूत्रे छागमूत्रे सिद्धं तेलं । है. 
तत्कृतं अभ्यञ्जनं अभ्यंग: | अपस्मारविनाशनं स्यात्‌। एभिरुक्ते: औषधे: पलंक- 
षादिभिः अपस्मारिणः धूपनं सप्रलेपनं धूपनं प्रलेपनञ्च कायु ३२-३४॥ न 


अँ" कं 


~ 


+ 
i १ ७०७ 


६:8० 

पिप्पलीमित्यादि । पिप्पलीं । लवणं सेन्धवं। शिश्रुं शोभांजनं। हिँगु ' 
हिंगुनिर्यासं । हिंशुशिराटिकां वंशपत्री । काकोलीं । सपं | काकनासां | कैटर्य | है 
कट्फलं । चन्दनञ्व । ते। शुनः कुक्कुरस्य स्कन्धस्यास्थीनि । नखराश्च । तान्‌ ।पर्शुकां 
पार्श्वास्थि पंजरास्थि च इति। एतत्सर्व एकत्र पुष्यक्षे पुष्यनक्षत्रे बस्तमूत्रेण 
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5 १८६४ ] चरकोपस्कारे [ १० अपस्मार: 
न 0 
शुनः स्कन्धास्थिनखरान्‌ पशु कां चेति पेषयेत्‌ । 
न, बस्तमृत्रेण पुष्यक्ष प्रदेहः स्यात्‌ सघूपनः ॥३६॥ 
ह अपेतराचसीकु्ठपूतनाकेरिचोरकेः । 
| उत्सादनं मूत्रपिष्टेमू त्रेरेवावसेचनम्‌ ॥३७॥ 
i . जलोकःशकूता तहदग्धेवों बस्तरोममिः । 
| खरास्थिभिहस्तिनखेस्तथा शोपुच्छलोमभिः ॥३८॥ 
5 । कपिलानां गवां सूत्रं नावनं परमं हितस्‌ । 


श्वश्रुगालविड़ालानां सिंहादीनाञ्च शस्यते ॥३६॥ 


त छागमूत्रेण पेषयेत्‌। पुष्यक्षे पेषणं नक्षत्रयोगक्रतफलातिशयार्थ । तेन अपस्मारिणः 
` 'सधूपनः प्रदेहः। धूपनं लेपनञ्च स्यात्‌ ॥ ३५।३६॥ 
अपेतराक्षसीति। अपेतराक्षली कृष्णतुछसी । कुछ । पूतना हरीतकी । केशी 
जटामांसी । पूतनाकेशी सुगन्धिजरामांसी वा। केशि: केशी । हस्वश्छान्द्सः। 
चोरकः चण्डा च | तेः छागस्य मूत्रेण पिष्टः अपस्मारिणः उत्सादनं स्यात्‌ । मूत्रेश् 
. पव च अवसेचनं भवसेकः स्यात्‌ ॥ ३७॥ 
ड जलोकःशाक्ृतेति । जलोकःशकृता । कचित्‌ जलोकः इत्यत्र जतुकेति पाठः । जतुका 
अत ' | चामचिका इति वंगेष॒ ख्याता | दग्धेः बस्तस्य छागस्य रोमभिः। दग्धैः खरस्य 
। हस्तिनः नखेर्वा । तथा गोपुच्छलोमभिः। सूत्रेण कल्कितैः । तद्वत्‌ 
_ कार्य। उक्तं च_गोपुच्छलोमभिदेग्धैरथवा वस्तलोमभिः । खरास्थिमि 
« हेस्तिनखैस्तदंदा मूत्रकटिकतेः ॥ उद्वत्तनं खदा कुर्यान्मूतोश्च परिषेचनं। इति 
bs ( अ० सं० उ० १०) ॥ ३८॥ 
क की कपिलानामिति । कपिलानां गवां पिंगलगवीनां सूत्रं । तत्कृतं नावनं नस्सः- 


है 


अं. कम्मे अपस्मारिणां परमं हितं । शवा कुफ्कुरः | शगालः । विड़ालश्य । तेषां । सिंहा- 


: अग न 

| दीनां चापि । मूत्रं नावनं अपस्मारे प्रशस्यते ॥ ३६ ॥ 
® 

Fp 
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भार्गी वचा नागदन्ती श्वेतश्वेता विषाणिका । 
ज्योतिष्मती नागदन्ती पादोक्ता मूत्रपेषिताः । 
योगास्रयोऽतः षड़ विन्दन्‌ पश्च वा नावयेक्षिषक ॥४०॥ 
ज्रिफलावयोषपीलद्रयवच्षारकणिउभकेः ) - ` ` 
श्याघापामार्गेकारंजफलेमू त्रे च बस्तजे । 

साधितं नावनं तेलमंपस्मारविनाशनम ॥ ४१॥ 
विष्पल्ली वृश्चिकाली च कुष्ठञ्च लवणानि च | 

भार्गी च चर्शितं नस्तःकावौ प्रधमनं परम्‌ ॥ ४९३ 


भार्मीत्यादि । भागों । वचा | नागदन्ती च । इत्येको योगः । श्वेतश्वेता शबेता- 
पराजिता । विषाणिका मेषश्ट॑ंगी। शातावरीत्यन्ये। इति द्वितीयः । जयोतिष्मती । 
नागद्स्ती य । इति तृतीयः । „इति पादेः त्रिभिः-उक्ताः। पादः श्लोकस्य तुर्याशः । 
त्रयः योगा; सूत्रेण पेषिताः ।: तान्‌ मूत्रेण पेषयेत्‌.। अतः एतेभ्यः षट्‌ .पंच वा. विस्दून्‌ 
भिषछ्‌ नावयेत. अपस्मारिणः नासायामवसेचयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
निफछेत्यादि । . त्रिफला । व्योषं त्रिकटु । पीतदुः देवदारु: | यवक्षारः + फणि 
ङ्कः तुल्सीभेदश्व । तैः । श्यामा त्रिवृत्‌। अपामागः । कारञ्जं फलं करजफलश् । 
। त्रिफलादिभिः कहिक्रतेः प्रादिकः - बस्तजे मूत्रे छागमूत्रे, चतुर्गुणे साधितं तेळं 
सार्षपं तिलतैलं बा नावनं अपस्मारविनाशनं ॥ ४१ ॥ 
विप्पलीति । पिप्पली । वृश्चिकाली । कुष्ठं लवणानि पंच | यथालाभं प्राह्माणि । 
आर्गी च। एतत्‌ सबं चर्णितं परं प्रधमनं नस्तःकमे नस्यं । तश्च .विरेचनचणं 


FSR ९ । ६ | ४7 | धम_माछ का ४ 
म ४०॥ भागी च नागदन्ती च इति खगडठ पुस्तकेषु। ४३० 2-९ Fi र > Re 
४०। श्वेता शत्तषिषाशिका इति क्‌ पुस्तके। ` ` ` शनि तका 
१२६ “ ४५ IT 750 IE 
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कायस्थां शारदान्‌ मुद्गान्‌ सुस्तोशीरयवांस्तथा । 

सब्योषान्‌ बस्तमूत्रेण पिष्ट्वा वर्तीः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
“अपस्मारे तथोन्मादे सपदष्टे गरादिते । 

विषपीते जलमृते चेताः स्युस्घृतोपलाः ॥ ४९ ॥ 

मुस्तं वयःस्थां त्रिफलां कायस्थां हिंगु शालम्‌ । 

व्योषं माषान्‌ यवान्‌ मूत्रेवास्तमेषाषसे स्त्रिभिः ॥४५॥ 

पिष्टवा कृत्वा च तां वतिमपस्मारे प्रयोजयेत्‌ । 

किलासे च तथोन्मादे ज्वरेषु विषसेए च ॥३६॥ 

पुष्योद्धतं शुनः पित्तमपस्मारघ्रमञ्जनम्‌ । 

तदेव सपिषा युक्तं धपनं परमं मतम 


` ` 'कायस्थामिति। कायस्थां सूक्ष्मैलां शारदान्‌ शरदि अवान्‌ छुद्गोन्‌ हरितमुद्गान्‌। 
ते प्रायः शरदि भवग्ति । तथा मुस्तः | उशीरं । यवश्च । ते । तान्‌ । खब्योषान्‌ सत्रि- 


कट्कान्‌। तत्‌ सर्व बस्तमूत्रेण' पिष्टवा वर्ती: नेत्रांजनवतोंः ` ध्रकद्पयेह्‌ भिषक्‌ | 
अपस्मारे तथा उन्मादै रोगे सपंदछे गरादिते विषपीते पीतविषे जलखुते च पुंसि। 


जलमतः जळे मझो यो मृतवद्गवति। जलळम्ृतस्य लक्ष्णमन्यत्र--विष्ब्धंपायु- 
मूर्धाक्षमाध्मातोद्रमेहनं । विद्याञ्जलमुतं जन्तुं शीतपादकराननं ॥ इति।' पतां वतयं 


अम्रृतोपमाः अम्रृततुल्याः जीवनप्रदाः स्युः ॥ ४३ । ४४ ॥ 

सुस्तमिति । मुस्तं । वयःस्थां शुडचीं। त्रिफलां हरीतकीं आमलकं विभौतकं 
चे । कायस्थां सूक्ष्मेलां । िगु। शाद्वलं नवतृणं । व्योषं चिकट । माषान्‌ | यवांश्च | 
बस्तः छागः । मेषः। ऋषभः वृषभ: । इति त्रयः। तत्सम्बन्धिभिः वास्तमेषार्षभैः | 
त्रिभिः सूत्रैः पिष्ट्वा वतिं अंजनवर्ति कृत्वा । तां वर्ति अपस्मारे किलासे तथा उन्मादे 
विषमेष ज्वरेष च प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५। ४६ ॥ 

पुष्योद्धतमिति । पुष्यायां पुष्यानक्षत्रे उद्धतं ग्रहीतं। शुनः कुकुरस्य, पित्तं । 
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नकुलोलूकमार्जारणधकी टाहिकाकजेः । 

ड; \ ५ 
लुण्डः पक्ष: पुरीषेश्च धूपनं कारयेद्धिबक ॥ ४८॥ 
आभिः क्रियामिः सिद्धाभिह्न दयं संप्रबुध्यते । 
सोतांसि चास्य शुध्यन्ति स्थृतिं संज्ञां चः विन्दति ॥४६ 
यह्यालुबन्धस्त्वागन्तुदोषलिङ्गधिकाङ्गतिः । 
हृश्येत तस्य काय ' स्यादागन्तुन्मादभेष जम्‌॥५०॥ 
अनन्तरसुवाचेदमग्निवेशः कृताञ्जलिः । 


तत्ङतमंजनमपस्मारब्नं । तदेव पुष्योद्धुतं शुनः पित्तं सर्पिषा पुराणघृतेन युक्तं नावनं 
परमं अपस्मारश्नं मतं ॥ ४७ ॥ 
._ नझुलोळकेति | भिषक्‌ । नकुलः सर्पारिः। उलूकः पेचकः । मार्जारः बिडालः । 
गृप: तदाख्यः पक्षिभेदः । कीटः व्रश्चिकः । अहिः सप: । काकश्च । ते । तज्जेः तुण्डे 
मुखे: । पक्ष; । पुरीपैश्च । नकुलोलूकादीनां यथासम्भवं तुरडादिभिः अपस्मारिणः धूपन 
: कारयेत्‌ ॥ ४८॥... . 
._. .आभिरिति.! आभिः उक्ताभिः सिद्धामिः सिद्धकलाभि: क्रियाभिः कर्मभिः शोध 
नादिभिः अस्य अपस्मारिणः स्रोतांसि , हृन्मनोवद्दाति शुध्यन्ति । . स स्मृति संज्ञां च 
विन्दति लभते ॥ ४६॥ £ 
यरूयाजुबन्ध इति । दोषलिंगेभ्यः वातिकाद्यपस्मारोक्तेभ्यः अधिका विशिष्टां आक 
तिलिगं यस्य सरः | तेन हि आगन्तो विज्ञानं भवति । आगन्तुः भृताबेशनिमित्तः यस्य 
.-बोषजस्य अनुबन्धो दृश्येत तस्य आगन्तुन्मादभेषज कार्य स्यात्‌ । अपस्मारे आंगन्ता 
वनुबन्धे सपिष्पाणादिकं . मन्त्रादिकं, यत्‌. यत्‌ आगन्तुन्मादचिकित्सिते उत्त 
ततत सबं कार्य. ॥ ५० ॥ 


oe ती 


४८। ऊणः पन्नः पुरीषश्र इति क पुस्तके । 3 
४६.। : अस्मादनस्तरं--प्रायशो दुश्चिकित्स्य: स्याब्विरकारी सहागदः । श्रपस्मारः प्रगमनर्त- 
: ऽस्मात्‌, प्राय.डपक्रतसेपु। इति अधिक पाठः ख स्तके। . 
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भगवन्‌ पूवमुदिष्टः श्लोकस्थाने महागढः । ५१॥ ` 

झतत्ताभिनिवेशो यस्तद्ध वाकूतिभेषजम्‌ । 

तत्र नोक्तं ततः श्रोतुभिडामि तदिहोच्यतास ॥५२॥ 
> शुभ्रषवे वचः श्रुत्वा शिष्यायाह पुनवसुः । 

महागदं सोम्य श्रण सहेत्वाक्रतिभेष जस ॥५३॥ 

मल्निनाहारशीक्षस्य वेगान्‌ प्रा्तान्‌ निशल्ल 


"२३०३९ 


शीतोष्णक्षिग्धरूचा्येहेतुभिश्चातिसेवितेः ॥ ५४॥ 
| हृदयं. ससुपाश्रित्य मनोबुद्धिवहाः सिराः । 
दोषाः संदूष्य तिष्ठन्ति रज्ञोमोद्वाइृतास्मनः ॥ ९५ ॥ 


' ' ` अतस्वाभिनिवेशो महागदो रोगाधिकारे प्रागुहिएटः एको सहागद्‌ इत्यतत्त्वा- 
भिनिवेशः । इति ( च० ऋछो० १६) | अपस्मारवत्‌ तस्यापि शारीरमानसदोषजन्यत्वात्‌ 
हेतुलिंगौषंधानि इहव चक्ष्यन्ते। लम्प्रति तत्प्रसंयमश्निबेशपूचछया . अवत्ताररयंति-- 
भनन्तरमिति। अनन्तरमपस्मारस्य सहेतुलिंगोषधस्य एवश्लुपदेशात्‌ परं भञ्निवेश 
कृतांजलि! सन्‌ गुरु भगवन्तमांत्रेयं पुनवेस इद्‌ घक्ष्यमाणं वचः उवाचच। है भगवन्‌ 
पूर्व प्राक अष्टोदरीये अध्याये अतत्त्वाभिनिवेशः तदाख्यः यो मद्दागंद उद्दिष्ट: । तद्धेत्वा 
कृतिभेषजं तस्य हेतुः आकृति: भेषजं च । तत्‌ तत्र न उक्तं । ततः तत्‌ सवे इह अंस्मिन्‌ 


अध्याये अत्रैवावसरे उच्यता । अहं श्रोतुमिच्छामि तच्छुश्रूषा मे जाता ॥५१।५९ 


शुश्रूषवे इति । इति वचः वचनं श्रुत्वा शुरुमंगवान्‌ आत्रेयः पुनवखुः महागदस्य 


५ हेतुलिंगोषधानि शुश्रूषवे श्रोतुमिच्छवे तस्मै शिष्याय अझ्िवेशाय आह। हे सौस्य 


महागदं अतत्त्वाभिनिवेशं सहेत्वाङृतिभेषजँ मया उच्यम।नं श्टणु ॥ ५३॥ - ` 
आदो देतुमाह-मलिनाहारेति। मलिनाहारशीलस्य अमेध्यमपथ्यं च आहर 


नित्यमुपयुञ्जानस्य। प्रात्तान्‌ जातान्‌ वेगान्‌ मूत्रपुरीषाद्रीनां निग्रुह्मतः. भ्रारयतः। 
"चस; शोतीषणस्निग्धरक्षायः अतिसेचितैश्च। ` एवमादिभिः हेलुसिः । कुपिता दोषा 
-शारीराः रजोमोहाभ्यामावृतात्मनः। ` मोहरुतमः। अनेन मानसदोषग्रकोपोऽपयु 
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रजस्तमोथ्यां वृद्धाभ्यां सत्ते मनसि संवृते । 
हृदये व्याकुले दोषेरथ मूढोड्ल्पचेतनः ॥ ५६ ॥ 
विषम कुरुते बुद्धिं नित्यानित्ये हितांहिते।. 
अतत््वाभिनिवेशं तमाहुरात्ता महागदम्‌॥ ५७ ॥ 
।इश्वेदोपपन्नं तं संशोष्य वमनादिभिः। ` 


९ 


छृतसंसजनं मेध्येरज्ञपानेरुपाचरेत्‌ ॥ ५८॥ 
जाह्मीश्वरसयुक्त यत्‌ पश्चगव्यसुदाहूतम्‌ । 
लतू सेव्यं शङ्कपुष्पी च यञ्च मेध्यं रसायनम्‌ ॥ ५६ ॥ 


'पदशितः । ग्जोमोहाबृतात्मतः पुंलः हृदयं समुपाश्रित्य मतोवुद्धिवहाः सिराः, सन्दूष्य | 

तिष्ठन्ति ॥ ५४ ५५ ॥ | हं । र 

` इज्स्तमोम्यामित्यादि। वृद्धास्यां प्रवृद्धाभ्यां रजस्तमोभ्यां मानखंदोषाभ्यां 
सत्त्वे लत्वसंशके मनसि संवृते आवृते सति । दोषेः शारीरः प्रबुद्ध: हृद्ये च व्याकुले 
तत्‌ । एवं हिताहितं । तस्मिन्‌ नित्यानित्ये हिताहिते च । विषमां विपरीतां बुद्धि । 
नित्ये अनित्यवद्धिः । अनित्ये च नित्यधीः। एवं हिताहितंयोर्बोद्व्यं | षतत्स्वरूपं । 
कुरुते । अनेन संप्रातिराङतिश्चापि उक्ता भवति। आत्ता: विश्वस्तवाचः शिष्टाः तं 
अतत्त्वाभिनिवेशं महागदं आहु: ॥ ५६।५७॥ ' 

भेषजमाह--स्नेहस्वेदोपपन्नमिति । तं अतत्त्वाभिनिवेशिनं ` पुमांसं ` स्नेहस्थे 

दो पपन्तं प्राक्‌ स्नेहर्वैदाभ्यासुपपाद्य । स्नेहस्वेदपूरवेकत्वात्‌ शोधनस्थ । ततः वमना 
दिमिः शोधवैः कर्मभिः संशोध्य च । ते कृतसंसजेनं अग्नि तंधुकष्षणाथं कृतपेयादिक्रमं । 


मेध्ये: मेघांकरैः शुचिभिश्च अन्नपानैः उपाचरेत्‌ मिषक्‌ ५८॥ 


४). ५६। - भूयोऽलपचेत्न इति ख ग € पुस्तकेषु । 3 
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१६०० ] चरकोपरूकारे [ १० अपस्मार 


सुहृदश्चानुकूलास्तं स्वाप्ता धमार्थवादिनः । 
संयोजयेयुविज्ञानघेयस्मृतिसमाधिभिः ॥ ६० ॥ 
प्रयोज्यं तेललशुनं पया वा शतावरी । 
ब्राह्मीरसः कुष्ठठसो वचा वा भधुसंयुता ॥ ६१ ॥ 
दु श्चिकित्स्यो ह्यपस्मारश्चिरकारी महागदः । 

' तस्माद्रसायतेरेनं प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


ब्राह्मीति। ब्राह्मीखरसयुक्तं यत्‌ घृतं उक्तं त्राइीरलतचचाङ्ुषठेत्यादिना । यत्‌ 
पंचगव्यं घृतं उदाहृतं प्रागुक्तं । तत्‌ सर्व तत्र सेव्यं । शंखपुष्पी । तस्याः स्वरस: । 
सेव्या । यच्च मेध्यं मेधाकरं रसायनं प्रागुक्तं त्चापि सेव्यं | अथवा । यश्च मेध्यं अति- 
'शयमेधाकर॑ | मेध्या विशेषेण च शांखपुष्पीति। शंंखछुष्पोरखायनं करप्रचितीये 
रसायनपादै उक्तं। तश्चापि सेव्यं ।। ५६ ॥ 
: सुहृदश्चेति । मनसः अनुकूलाः अभिमताः स्त्राप्ताः छुष्ठु आत्ताः धर्माथेवा दिनिश्च 


सुहृदः। तं। विज्ञानं शास्त्रादिष ज्ञानं । विश्ञानं शिल्पशास्त्रयोरिति । धेयं चेतसः 
: स्थैयं। स्खृतिभूतार्थविज्ञानं | समाधि: . मनसः एकत्र नियमनं च। तेः. संयोज 
' येयुः ॥ ६०॥ ; 5. : 

; ' „'प्रयोज्यमिति। तैलं लशुनश्च. तयोः समाह्दारः । तत्‌ । तिळतैलमिश्रितो लशुनरंसः | 
' प्रयोज्यं प्रतिदिनं सेव्यं |. महागदे अपस्मरे चापि । शतावरी । तस्याः रसः। पयसा 


चा प्रयोज्या । घ्राह्मीरखः ब्राह्मीखरसो वा प्रयोज्यः । एवं कुछरलो घा -प्रयोज्य: । 


- चचा चूणिता वा मधसंयुता प्रयोज्या । इह पंच योगाः ॥ ६१॥ 


प्रकृतमनुसरन्नाह--दुश्चिकित्श्य इति । हि. यतः अपस्मारः दुश्चिकित्स्यः युगपत्‌ः 


| क्रद्धशारीरमानखोभयदोषजञन्यत्वात्‌। महाममेकताश्रयत्वाच्च । कृतास्पद्‌ः लब्ध 


स्थानश्चेत्‌। चिरकारी, चिरानुबन्धी । तस्मात्‌ अनुबन्धनिवृत्त्यथं पमं _ अपस्मार 
रखायनैरुपाचरेत्‌ । तदुक्तं समं फ्रद्वैरपस्मारो दोषैः शाररमानसैः। यज्जायते 
यतश्चेष परप्रेत्प्रश्य: ॥ तस्माद्रलायनेरेनं दश्चिकितस्यमुपाचरेत्‌ |” इति 


( अ०सं० उ० ११ )॥ ६२ ॥ 
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१०-अपस्मारऽ ] चिकित्सितस्थानम्‌ [ १६७१, 


जलासिदरुमशेलेभ्यो विषमेभ्यश्च तं सदा । 
रचषेदुन्मादिनञ्चेव सथः प्राणहरा हि ते ॥ ६३ ॥ 
तैत्र स्छोकी । 
~ 8 © ५ 
हेतं कुवन्त्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा ।. 
सामान्यतः पथकत्वाच्च लिंगं तेषा्च भेषजम्‌ ॥ ६४ ॥ 
महागदसमुत्थानं लिंगथोवाच सोषधम्‌। 
प्रजाहिताथ भगवानपस्मारचिकित्सिते ॥ ६५ ॥ 


इत्यश्षिवेशक्कते तन्त्रे वरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
ऽपस्मारचिकित्सितं नाम दशमो ऽध्यायः॥ १० ॥ 


जळाझीति | जळं | अग्निः । दुंमः वृक्षः । शैलः पर्वतश्च । तेभ्यः । विषमेभ्यः अन्थ- 
स्थानेभ्यः्धापि । विषमेभ्यो जलाग्न्याद्भ्यो चा । तं अपस्मारिणं उन्मादिनं चं खदेवः 
रक्षेत्‌ पाछयेत्‌। ङुतः ? हि यतः ते जलाश्षिट्रुमाद्यः तयोः सद्य: प्राणहराः । जलादीनां 
सान्निध्ये तयोः छृतवेगयोः मरणमेव भवति ॥ ह | होर... छ 
` अध्यायार्थेसंध्रहं करोति- तत्र छोकाविति। हेत॑ अपस्मारस्य निदानं । दोषाः 
प्रकुपिताः यथा अपस्मारं कुवन्ति । अनेन सम्प्राप्तियच्यते । तत्‌। सामान्यत: पृथक्‌. 
त्वात्‌ वातिकत्थादिना ' भेदाश्च । लिंगं । सामान्यतो ' लिंगं पश्यत्यलन्ति रुपाणीः 
त्यादि । पृथकत्वाच्च पीतफेनांगवक्ताक्ष इत्यादि । तेषामपस्माराणां वातिकादि 
भेदात्‌ चतुर्णा' भेषजमोषधं । तथा महांगद्स्यातस््वाभिनिवेशस्य समुत्थानं. हेतुं । 
तस्य सौषधं लिंगं लिंगमौषधं' च । तत्‌ सवं अस्मिन्‌ अपस्मारचिकित्सिते अध्याये 
भगवान्‌ आत्रेयः पुनवसु: प्रजाहितार्थं अञ्निवेशाय उवाच ॥ ६४६५ ॥ 
इति वैद्यरल्लश्रीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणकृते चरकोपस्कारे 
चिकित्सितस्थाने देशमो५ध्याय: । 


शक्षीा अत 
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१६०२] चरकोपस्कारे [ ११ क्षैतक्षीण+ 
एकादशोऽध्यायः । 


अथातः चतच्ीणचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माह भगवानाब्रेयः ॥१॥ 


एकादशो ऽव्ययः ¦ 


निदानोक्तक्रमेण अ्वराद्योऽप्यस्मारान्ता अष्टादुक्ताः । सम्प्रति क्षतक्षयचिकि- 
त्सितमारभ्यते-अथात इति। क्षतमुरःक्षतं। तेन क्षीणः पुमान्‌ । तस्य चिकि- 
त्सितं । अन्यत्‌ सवं पुववदु ध्याख्येयं ॥ 

ननु क्षतक्षयो राजयक्ष्मणो ऽभिन्न एव तुल्यसस्प्रा्िकत्यात्‌ | तथाच राजयक्ष्म- ` 
णश्चिकित्लिताध्याये -अयथाबलमारम्भै जन्तोरुरसि विक्षते । इत्यादि। इह वक्ष्यमा- 
णव्रचनं च--विक्षते वक्षसि ध्याधिबेलवान्‌ सपुदीयेते । इति। रोगाधिकारे. 
पृथगनुद्देशाच्च। अतः कथं तस्य चिकित्सितं प्रागमुङत्वा एथक्‌ कत्वा पश्चादिहो 
च्यते इति चेत्‌? न। उभयोभिंन्नत्वात्‌। तथाच्च “डपेक्षिते भवेत्तस्मिश्नचुवन्धो 
हि_यक्ष्मणः | इति अचुबन्ध्यानुवन्धत्ववचनात्‌  अस्मञ्ञये क्षतक्षयो. ..यक्ष्मणो 
सिद्यते | . निर्देशश्वापि ।  शोष्रोहाढ्यवातांश्च  स्वरभेदं क्षतं क्षयमिति | 
मृत्रकृच्छप्रमेहाशःकासशो पक्षया पह: । इति। शोषे कासे क्षते.क्षीणे । इत्यादो । एबम 
न्यत्रापि । पवमनयोमेदात्‌, ; सम्प्राप्त्योरपि भिन्नत्वं । तथाच --एकत्र , उरः्षते. 
जाते यक्ष्मणः स्वातन्त्र्येण सम्प्राप्ति; । अन्यत्र च क्षयस्य । यक्ष््णर्तत्राचुबन्धरूपत्वं |, 
बस्तुतस्तुः क्षतक्षयः . क्षयात्म्रकतया शोषाद्भिन्नोऽपि यक्ष्मरुपैः . प्रागयोगात्‌ भिन्न 
पब जायते । ततः उपेक्षया यद्र यक्ष्मणः अनुबन्धः तदेव सर साहसिकयक्ष्मरूपः । 
तस्य तद्विधस्य सम्प्राप्तिः प्रागुपदशिता चापि। चिकित्सायाः हेत्घादिश्ञानापेक्षि 
व्वात्‌। एवं यक्ष्मणा संग्रहात्‌ रोगाधिकारे न तस्य पृथगुद्देशः कृतः । क्षतक्षय 
अजुबन्ध्यरूपेण स्वतन्त्रः । तस्मात्‌ हेत्वादिभिः एथगमिधीयतै पश्चात्‌ | इति सवेमव 


हात ॥ १॥ 
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११ क्षतेक्षीणऽ ] चिकित्सितस्थानम्‌ | १६०३ 
उदारकीत्तिब्रह्मषिरात्रेयः परमार्थवित्‌ । 
चतच्तोणचिकिरलाथमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥२॥ 
धनुषायस्णतोऽत्यथ भारमुद्वहतो गुरुम्‌। 
पततो विषसोच्चेभ्यो बलिभिः सह युध्यतः ॥३॥ 
बृषं हयं वा धावन्तं दभ्यं वान्यं निग्रहुतः । 
शिलाकाछाश्मनिधातान्‌ क्िएतो निघ्नतः परान्‌ ॥४॥ 


उदारकीत्तिरिति । उदारकोतिः । ब्रह्मषि: । अनेन आत्रेयस्य देवषित्वं राजषित्य॑ 

च प्रतिषेधति । पश्मार्थेवित्‌ तत्त्वज्ञ: । आत्रेयः भगवान्‌ पुनवेखुः । क्षतेन उरःक्षतेन 

क्षीणः पुमान्‌ । लख्य चिकित्सा रोगप्रतिक्रिया। तदर्थ इदं वक्ष्यमाणं चिकित्सितं 
चिकित्सां तदभिधाथकं ध्रन्थं आह ॥ २॥ 

चिकित्साया हेत्यादिज्ञानापेक्षितया आदो क्षतक्षयस्य निदानपूर्वेकसम्प्राप्तिमाह-- 

धनुषायस्यत इत्यादि । धनुषा अत्यर्थं आयस्यतः व्यायच्छतः । गुरु दुवेहं भारं 

उद्वहतः । बिषमोच्चेभ्यः विषमेभ्यः निन्नोन्नतेभ्यः उच्चेभ्यश्च स्थानेभ्यः पततः । विषमे 


भ्यः पततः तानि लंघयत इत्यर्थः । बलिभिः बलवद्भिः स्वापेक्षया बलाधिकः सह युध्यतः 
युध्यम नस्य । दस्यं तरुणं वृषं हयमश्वं अन्यं महिषादिकं वा निग्रहृंतः नियच्छतः 


वारयतः । शिला पेषणशिला । काष्टं मछकाष्ठं । अश्मा प्रस्तरः । निर्घातो मुद्ररादिश्च । 
तान्‌ क्षिपतः उतक्षिपतः। विक्षिपतश्चालयतश्च । ` तैः परान्‌ अन्यान्‌ निघ्न 
आघ्नतः । अत्युच्चैः अधीयानस्य अध्ययनं कुर्वतो वा । दूरमध्वानं द्रुतं चापि वा 
ब्रजतः गच्छतः । महानदीः महतीः नदीः बाहुभ्यां तरतः सन्तरतो वा । हयैः सह धावतो 
वा । सहसा उत्पततः उत्छुवमानस्य वां। अत्यथं तूणं त्वरितं चापि वा प्रनृत्यतः। 
इति उक्तेधेनु्यायामादिभिः तथा अनुक्तेरेवंविधेरन्येः कररेः ' कमंभिः उपलक्षितस्य 


तानि कुर्वंतः । ` परैः वक्षसि भृशमभ्याहतस्य वा । तथा स्त्रीषु अतिप्रसक्तस्य अतिः _ 


व्यवायिनः अति मै थुनात्‌ क्षीणशुक्रोजसः । रुक्षं । अद्पं होनमात्रं प्रमितं एकरसं । 
अतीतकाळं वा । आहारं अशितुं भोक्तुं शीलमस्य तस्य रुक्षाप्लप्रमिताशिनः।' तथा- 


६० 
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१६०४ चरकोपस्कारे । [ ११ क्षतक्षीण 3 


अधीयानस्य वास्युच्चेदू रं वः त्रजतो द्रुतम्‌ । 
महानदीर्वा तरतो हयेवी सह घावतः ॥५॥ 
सहसोत्पततोऽत्यथं तुर्णञ्चापि प्रनृत्यतः । 
तथान्येः कमभिः क्रेभू शमभ्याहतस्य वा ॥६॥ 
विचते वक्षसि व्याधिबंलवान्‌ ससुदीयते | 
ख्रीषु चातिप्रसक्तस्य रूचाल्पघ्रमिताशिनः ॥७॥. 


अ 


उरो विरुञ्यतेऽत्यथ मिद्यतेऽथ विभज्यते 
प्रपीड्य ते ततः पाश्वे शुष्यत्यङ्ग' प्रवेषते ॥८ 


~ 


त्रिधस्य पुंसः वक्षसि धनुर्व्यायामादिभिः अन्तः बिक्षते स्ति वलवान्‌ ब्याधिः-क्षत- 

क्षयाख्य: समुदीर्यते जायते । जल्पकल्पतरुकारस्तु व्याचष्टे बक्षसि विक्षते विशेषेण 

क्षते सति बलवान्‌ व्याधिः समुदीर्यते । स्त्रीष्वतिप्रसक्तस्य रूक्षाप्लप्रमिताशिनश्च 

बळवान्‌ व्याधिः समुदीयेते । इति द्विधा क्षतक्षीणः | इति । एतन्सते क्षतक्षीणो. द्विधा 

जायते । धनुव्यायामादिना उरसः क्षतादेकः । शुक्रोजसो क्षयात्‌ रूक्षाप्रुप्रमिताशना- 

आ्यान्य: | तत्राद्यस्य निदानं धनुषायस्यत इत्यादि । अन्त्यस्य च स्त्रीषु चातिप्रसक्तस्ये-. 

त्यादि। एवं चक्रपाणिरपि मन्यते | . तञ्चिन्त्यं । तथा च शुक्रोजसोः क्षयात्‌ य: 

क्षयः स्तन क्षतक्षयः। किन्तु क्षयहेतुकयक्ष्मा। स च प्रागेव उक्तः । तेन:इह यत्‌ 

शञरोष््तिप्रसत्तघादिकमुक्त तत्‌ धनुष्यायामादिवत्‌ उरःश्वतहेतुतयेव । न तु प्रथक्‌ . 
क्षतहेतुतया । तद्धि खुष्ठ संगच्छते ॥३--७॥ 

. लम्घरासिसुक्त्वा तस्य. ख़ामान्यततो लिगयमाह--उरो चिरुउ्यते इत्यादि उषः 
अत्यथं चिरूज्यते शल्यते । भिद्यते इब । अथ विभज्यते द्विधा विभक्तमिव भवति च। 
कः पाश्वे घरपीड्येते । अंगं शुष्यति । प्रवेपते अंगं कम्पते च । वीर्य शुक्रं अंतिसाम- 
र्थं वा॥ बल सामथ्यं । वर्णः। रुचि: कान्तिः। भक्तेच्छा वा । अश्निश्च। क्रमात्‌ 
'होयसे क्षीयते । अझिहोयते मन्दायते। ड्वरः'। व्यथा । मनसः देन्यं । विड्भेदः 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


-११ क्वतक्षीण ] चिफिह्लितस्थानम्‌ः | दक्ष; 


कमाद्वोयं बलं दर्णों रुचिरप्रिश्क हीयते'॥ ` 
ज्वरो व्यथा मनोदेन्यं विड्भेदो ऽञ्निवधस्तथाः ॥ & ॥ 
दुष्ट: श्यावः सुदुगन्थः पीत्तो' विग्रथित बहुः । 
कासमानश्य चाभीचणं कफः सालः प्रवत्तते ४१०७ 
स चतः क्षीयतेऽस्थ' तथा शुक्रोजसोः चयात्‌ ॥ 
अव्यक्त लां लस्य पूवरूपमिति स्मृतम्‌ ॥१९७ ` 
उरोरुक शो खितच्छह्दिः कासो वेशेषिकः चते। 
चीणे सरक्तसूत्रत्वं पाश्वषृष्ठकटीग्रहः ॥१२॥ 

| अल्पलिङ्गस्य दीक्ताग्नेः साध्यो बलवतो नवः। 

| परिसंवतलरो याप्यः सवलिंगं विवजयेत्‌ ॥१३॥ 


अतिखरणां । तथा अन्नित्रधः अविपाकश्च । स्यात्‌ । अभीक्षणं पुनः पुतः कासमानस्य | 
अभोक्ष्णं कासः । दुष्टः व्यापन्नः श्यावः पीतो वा सुदुर्गन्धः विप्रधित: प्रन्थिलः बहुः 
सास्रः सरक्तरच कफः प्रवत्तते । तथा शुक्रोजसोः क्षयात्‌ स क्षतः क्षतोरस्कः पुमान्‌ 
अत्यथं क्षीयते । पूर्वरूषमाह--अव्यक्तमिति। लक्षणं रूपं यत्‌ उरोंरुजादिक प्रागुक्त 
तदेव अव्यक्तं सस्य अनभिव्यक्तं अल्पं यदा तदा तत्‌ तस्य पूवरूपमिति 
स्वत ॥ ८-११ ॥। 

लिंगं सामान्यत उक्तं । सम्प्रति तद्विशिष्याह--उरोरुगिति. |. क्षते. क्षीणे: उ: 
क्षतक्षीणे पंसि। उरोरुक उर्सः रुक रुजा शलं । शोणितस्य. छदिः बम्रनं. शोणित 
च्छदिः । वेशेषिकः अतिशयितः कासः। सरकं मूत्रं यस्य. तस्य. भावः तत्त्व: ।, पापे 
पृष्ठ कटी च । तासां ग्रहः । उरोरुजादिकं विशेषलिंगं ॥ १२.॥, . उणा 

चिकित्साप्रवृत्त्यर्थ: .साध्यादिधिभागमाह--अल्यलिंग्रस्पेति ।  अल्पलिंधस्य । 
 _ दीघातेः,। बलवतश्च पुंसः क्षतश्षी णस्य; यो व्याधिः क्षतक्षयाख्य:£ सःसाष्यः ॥याक्ष नव: 
._ अन्निरोत्पन्नः अनतीतसंचत्सरः सोऽपि. साध्यः.॥ परिसंबत्स; गत्वत्खरः क्ष्म 
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१६०६ चरकोपस्कारे । [ ११ क्षतक्षीण 


उरो मत्वा चतं लाचां पपस। मधुसंयुताम्‌ । 

सद्य एव पिबेड्जोणे पयसाद्यात सशकरम्‌ ॥१४॥ 
पाश्ववस्तिरुजी चाल्पपित्ताभिस्तां सुरायुतास्‌। 
भिन्नविटकः समुस्तातिविषापाठां सवत्सकाप्तू ॥१५॥ 
लाक्षां सपिमपृच्छिष्ट जीवनीयगणं सिताम्‌ । 
त्वकक्षीरीं समितां क्षीरे पक्तवा दीतानलः पिज्नेत्‌ ॥१६॥ 
इचबालिकाबिसग्रन्थिपद्मकेश रचन्दुने: ¦ 

श्वृतं पयो मधुयुतं सन्धानार्थ पिबेत्‌ जती ॥१७॥ 


तीतो यः स याप्यः। सर्वेलिंगं विवजेयेत्‌ उक्तसर्वलक्षणयुक्तः पुनरखाध्यः । 
मन्दाग्नेदु बेलस्य च यः सोऽप्यसाध्यः ॥ १,३ ॥ 
चिकित्सामाह--उरो मत्वेति। उरः अन्तः क्षतं मत्वा उक्तलक्षणेज्ञात्वा सद्यः 


' तत्क्षणात्‌ एव उरःक्षते जातमात्रे मधुसंयुता लाक्षां पयला सह पित्रेत्‌ । तस्मिन 
लाक्षामधुपयसि जीणें सति पयसा सशर्करं अन्नं अद्यात्‌ अश्नीयात्‌ । तदुक्तं 


डरस्यन्तः क्षते स्यो लाक्षां क्षोद्रयुतां पिवेत्‌। क्षीरेण शालीम्‌ जीणेऽद्यात्‌ क्षीरेणव 
सशकरान्‌ ॥ इति (अ०सं०चि०५) | ख च क्षतोरस्कः पुमान्‌ । पाश्‍वेवस्तिरुजी पाश्वे- 
घस्तिरुजाचान्‌ । अल्पपित्ताञ्निः अट्पपित्तः अदपाञ्लिश्च चेत्‌ । तदा तां लाक्षां खुरायुतां . 


'पिबेत्‌। भिक्षा विट्‌ यस्य ख भिन्‍नविट्क भिन्नविकश्चेत्‌ । तदा तामेव लाक्षां समु- 


स्तातिबिषापाठां सवत्सकां काथयित्वा पिबेत्‌ ॥ १४१५ ॥ 

लाक्षामिति । दीप्तानलः दीप्ताञ्निः क्षतोरस्कः पुमान्‌ । लाक्षां । खपिः । मधूच्छिष्ट 
सिक्थकं । जीवनोयगणं । सितां शकरां । त्वक्क्षीरीं वंशलोचनां | समितां गोध 
मचणं च । क्षीरे पक्त्वा पिबेत्‌ ॥ १६ ॥ 

इक्ष्वालिकेति । क्षती उरःक्षतवान्‌ पुमान्‌। क्षतोरखः खंधानाथे । इक्ष्वालिका 
इश्रुबालिका । बिसं मणालं । तस्य ग्रन्थिः मूलं । ग्रन्थिः पिप्पलीमूलं वा । पश्मस्य 
केसरः किंजदकः । चन्दनं च | तेः श॒तं पक्क पयः क्षीरं मधुयुतं कृत्वा पिबेत्‌ ॥ १७॥ 
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११ क्षतक्षीण० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १६०७ 


यवानां चणमामानां चोरसिद्धं घ्ृतप्लतम्‌। 

उवरे दाहे सिताक्षोद्रसक्तून्‌ वा पयसा पिबेत्‌ ॥१८॥ 
मधूकमधकद'च्ात्वकचीरीपिप्पलीबलाः । 

कासी पाश्वास्थिशुल्ली च लिह्यात्‌ सघृतमाचिकाः ॥१६॥ 
एलापत्रस्वच्ोऽर्धाच्ाः पिप्पणयघपलं तथा । 
सितामधुकखज रखुद्वीकाश्च पत्नोन्मिताः ॥२०॥ 
सञ्चणयं मथना युक्ता गुड़िकाः संप्रकल्पयेत्‌ । 
अश्ञमान्रां ततश्चेकां भक्षयेन्ना दिने दिने ॥२१॥ 
कासं शव हिक्रां दि मूच्छा' मद॑ भ्रम । 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पाश्वशूलमरोचकम ॥२२॥ 


यवानामिति । ज्वरे दाहे सज्वरदाहे क्षते आमानां अनझ्िपृष्टानां यवानां चूर्ण 
क्षीरसिद्धं चतुर्गृणे कीरे सिद्धं घृतप्लुतं ्रृतेनाप्लुत्य पिबेत्‌। सिता शकरा । क्षोद्र 
मधु । सक्तवश्च । तान सिताक्षोद्रयुतान्‌ ययसक्तून्‌ पयसा आलोड्य वा पिबेत्‌ ॥ १८॥ 

मधूकेति । कासी काखवान्‌} पार्श्वास्थिशूलो: पार्श्वा स्थिशङक्न्‌ । उरक्षती। 
मधूकं मधूकपुष्पं । मध॒कं यष्टोमधु । द्राक्षा । त्वक्तक्षीरी बंशलोचना । पिप्पली 
बला च | ताः चुर्णयित्वा सघृतमांक्षिकाः घृतमधुयुक्ताः घृतमधुभ्यां लेहं ` हृत्वा 
लिह्यात्‌।। १६॥ 

पलादिगुडिकामाह--पलेत्यादि । एला । पत्रं तेजञपत्रं। त्वक्‌ युडत्वक्‌ च। ताः 


भर्धाक्षाः प्रत्येकं अर्धकर्षमिताः। तथा पिप्पल्याः अधेपलं ` पिप्पद्यथेपलं । सिता - 


शर्करा | मधुकं यष्टिमधु । खर्जूरः। शृद्रीका द्राक्षा च। ता: पलोन्मिताः प्रत्येकं 
पलपरिमिताश्च । एकत्र संचूण्यं मधुना यावता शुडिकाः स्युः तावता युक्ताः ृताः 
गुडिकाः अक्षमात्राः संप्रकटपयेत्‌ । ना क्षतोरस्कः पुमान्‌ दिने दिने प्रतिदिन ततः 


१६। कासीपर्वास्थि शूलो च इति क पुरू तके, | 
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१६०८ सरकोपस्कारे । [ १६ क्षतक्षी णा 
शोषछ़ोहाक्यवातांश्च स्वरभेदं चतं च्यम्‌ । 
गुड़िका तपणी बृष्या रक्तपित्तश्च नाशयेत्‌ ॥२३॥ 
इस्येल्लादिशुड़िका । 
रक्तेऽतिश्वत्ते दक्षारडं यूषेस्तोयेन वा पिथेत्‌ । 
चटकाण्डरसं वापि रक्तं वा च्छागजाङ्गलम्‌ ॥२४॥ 
चंण पौननवं रक्तशालितण्डलशकरम्‌ 
रक्तष्ठीवी पिवेत्‌ सिद्धं द्राक्षरसपयोघतेः ॥२५॥ 
मधूकमघुकचीरसिद्धं वा तण्ड्लीयकभ्‌ 
मुहृवातस्त्रजामेदः तुराभृष्ट ससेन्धवभ्‌ ॥२६॥ 


ताभ्यश्च अक्षमात्रां फर्षमात्रां एकां पकेकां गुडिकामादाय भक्षयेल्‌ । तपेणी वृष्या 
यःसा'गुडिका एवं भक्षिता। कासादीन्‌। रक्तनिष्ठीवनं । पार्श्वशूलं । अरोचकं । 
शोषः | छीहा | आढ्यत्रातः इद्द वातशोणितं । तान्‌। स्वरभेदं । व्हतं. उरःक्षतं। 
तज्जं क्षयं । रक्तपित्तं च । नाशयेत्‌. २०-२३ ॥ 

' -र्तेऽतिबृत्ते इतिः। रक्ते अतिवृत्ते अतिप्रवृत्ते सति दक्षाण्डं कुन्कुटाण्ड सुङ्गादियुषेः 
तोयेन जलेन वा पिबेत्‌। चटकः तदाख्यः छुटपक्षिमेद्‌: । तस्य अर्डरसं वा । छायः 
जगलं छागभवं हरिणादिजांगलपशुभवं च रक्तं वापि पिबेश्‌ ॥ २४॥ 

चूणमिति । रक्तप्टीवी रक्तनिष्ठीवनरुत्‌ क्षतोरस्कः पुमान्‌ । पौननंछं । रक्तशालिः 


तण्डलशार्करं रक्त॒शालितण्डलशार्करासम्बन्धि च चणं शब्करापुननेबारक्तशालि 
. तण्डलामां चणं | द्राक्षारलः। पयः । क्षीरं । घृतं च । तेः सिद्धं कत्वा पिबेत[॥ बा 


अथवा मधकं मधकपुष्पं मधुकं यष्टिमधु तयोः काथः क्षीरखमः क्षीरं च।: तत्र सिद्ध 
तण्डलीयकं चरणं पिबेत्‌। मूटत्रातस्तु क्षतोरस्कः  नानुलोममागध्रृत्तचातश्चेत्‌ 
'तदा सुर्या भृष्टं अजाया: मेदः ससैन्धवं । अद्यादिति परेणान्वयः क्षामः क्लान्तदेहः 


२६। मधकं मधुकं द्राक्षा सिद्धं वा तण्डुलीयकं इतिः पुस्तके | 
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१।० क्षत्क्षीण ० |] खिकित्सितस्थानम्‌ । 

__ ज्ञामः चोणः चतोरस्कस्त्वनिद्गः सबलेऽनले । 
श्रृतच्तोरसरेणाद्यात्‌ सघतच्षोद्रशकरम ॥र७॥ 
शकरां यतरगोधूमो जोवकषभको मध । 
श्रृतच्चीरालुपानं वा लि्यात्‌ क्षीणः चती कृश: ॥२६॥- 
क्रव्यादमांसनियृ हं घतभृष्ट' पिबेच्च सः । 
पिप्पश्तीलोहसंयुक्त मांसशोशितवर्धनम ॥२६॥ 
न्योग्रोषो दुम्कषराश्वत्थएच्सालप्रियंगुभिः । 
तालभस्तकज भ्बूरवकप्यालेश्च सपद्मकः ॥३०॥ 


१६०६ 


क्षीणः स चे क्षतोरस्कः अनिद्रः अनले सबले अग्निदौतिमान्‌ चेत्‌ तदा तंदेवाजामेद 
शतस्य पस्य क्षीरस्य खरेण उपरिस्नेहान्त्रिघतभागेन सबृतक्षोद्रशर्करं घतमधु 
शेकरायुत कृत्वा अयात्‌ भुंजीत ॥ २५-२७ ॥ 


शर्करामिति। कशाः हीनमांसः क्षती उरःक्षतवान, क्षीणः पुमान्‌ सशर्करां यवगो- 
धूमो जीवकषेभको च चूर्णयित्वा तन्तूर्ण शर्करां च समभागं नीत्वा मधुना 
लिह्यात्‌। अनु च श्तं क्षीरं पिबेत्‌। स च मांसशोणितवर्धनं क्रव्यादानां 
मांसाशिनां पशुपक्षिणां मांसस्य निर्यूह रसं घृतभृष्ट । पिप्पली पिप्पलीचूणं । 
क्षोत्र मधु च । ताभ्यां संयुक्तं कृत्वा पिबेत्‌ ॥ २८-२६ ॥ | 

न्यग्रोधो दुम्बरेत्यादि । क्षतोरस्कः क्षीणशुक्रश्च मानवः । न्यग्रोधः वः उदुस्बरः। ` 
अश्वत्थ: । पक्षः । सालः । प्रियंगुश्च । `तेः। तालमस्तकं। जम्बूत्वक्‌ । पियपरश्च । 
तेः३ ,खपकेः । पकं पश्चकाष्ठं । साश्‍वकर्णे: । - अश्वकणेः पीतखालः। ` तेः सर्वे: 


२७--्निद्रः सलक्त नले इसि ठ ण पुस्तकयोः । 
_२४~ज्ञामः क्षीणः ज्ञतोरूकः त्तीणशुक्रश्रमाषवः^ 
` ३४ हायं श्लोकः ख ग पुस्तकयोष पठ्यते । 
३०--मधुरे इम्बराश्रस्थ इति ठ पुस्तके । 
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३२--क्वाथे ज्ञीररसे प्र्त इसि ठ पुस्तके । 


१६१० ` चरकोपस्कारे [ ११ क्षतक्षीणंऽ 
साशवकणेः श्रतात्‌ चीरादद्याञ्जातेन सपिषा । 
शाल्योदनं क्षतोरस्कः च्षीणशुक्रश्च मानवः ॥३१॥ 
यष्ठ्याहनागबलयोः काथे क्षीरसमं घृतम्‌ । 
पयस्यापिप्पलीवांशीकल्कसिद्ं क्षते हितम्‌ ॥३२॥ 
कोललाच्ारसे तद्वत्‌ चीराष्ट्रयुणसाधितम । 
करके: कट वंगदारवीत्वग्वत्सकत्वकफलेड तस ।।३३॥ 
जीवकषभको वीरां जीवन्ती नागरं शठीम । 


' 


चत्र पणिनीमेंदे काकोल्यो द्र निदिश्थिके ॥३४॥ 


कहिफिते: समांशैः शतात्‌ पक्वात्‌ क्षीरात्‌ जातेन सपिषा घृतेन सह शाद्योद्नं शालि- 
तण्डुलान्नअद्यात्‌ भुंजीत ॥ ३० । ३१॥ 

यष्ट्याह्व ति । यष्छ्याह' यष्टीमधु । नागबला च । तयोः क्वाथे काथविधिना इते 
घृतात्‌ त्रिगुणे । क्षीरं च धृतसमं । तेन द्रवस्य चातुगंण्यं । पयस्था क्षीरकाकोली । 
पिप्पली | वांशी दृंश्लोचना च] तासां करके: पादिकः सिं क्षीरं समं घृततुह्य- 
मानं यस्मिन्‌ तत्‌ क्षीरसमं घृतं क्षते उरःक्षते हितं ॥ ३२ ॥ 

_ कोलेति । कट्वंगः श्योणाकः । दार्वोत्वक्‌ । बत्सकस्य त्वक्‌ फलं च | तेः कल्केः 
कल्कितेः पादिकेः। कोल शुष्कबद्रं । लाक्षा च। तयोः रसे क्वाथे घृतसमे क्षीरे 
धुलादष्टगुणे च साधितं । घृतं वाष्टणुणे क्षीरे कोळलाक्षारखान्वितं । इति (अ० सं० 
चि०५)। घृतं तद्वत्‌ क्षते हितं ॥ ३३॥ ` 
' “'अस्रुतप्राशं घृतमाह--जीवकषेभकावित्यांदि । जीवकः ऋूषभकश्च । तो। वीरां 
महाशतावरीं।  पृश्निपर्णोमिति ज़ब्पकल्पतरुकार:। तनश्न। चतस्मःपर्णोनीरित्यनेनेव 
तस्या उक्तत्वात्‌ । जीवन्तीं । नागरं शुण्ठीं । शाटीं । चतस्रः पणिंनीः शालपणीं 
पृश्निपणीं' माषपर्णी' मुट्ूपणी' च । मेदे हे मेदां महामेदा च। हे. काकोल्यौ काकोलं 
क्षीरकाकोली च। द्वे निदिग्धिके कषटकारीं गोक्षुरं च। दवे पुनर्मचे' श्वेतपुननवां 
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११ क्षतक्षीण० ] चिकित्सितस्थानम । 5१६११ 
पुननत्रे 6 मधुकमात्मधुत्ता शतावरीम । 
हाद परूषकं भागी बरद्वीकां बहती तथा ॥३५॥ 
श्रद्गाटकं तापलकी पयरयां पिप्पलीं बलाम । 
बदराजोटखज रवातामामिषुकाणयपि ॥३६॥ 
फलानि चेवमादोनि कंश्कान्‌ कुवीत,काषिकान्‌। 


धात्रोरसाव छागमांसरलं पयः-॥३७॥ 
दत्ता प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ घतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
स्था मधुनः शीते शक्रराधलुलां तथा ॥३८॥ 


रक्तपुननेवां च । मधुक यष्टीमधु । आत्मगुप्तां शूकशिम्बीं । शतावरीं | महाशतावरी 
प्रागुक्ता । तेन शतावरीद्वयं । ऋद्धिं प्रखिद्धां । परूषकं परूषकफलं । भागीं । मृद्वीकं 
राक्षां । बृहतीं । तथा श्ट'गटकं पानीयफळं। तामछकीं भूम्यामलकों । पयस्यां 
विदारीकन्दां । दिप्पलीं । बलां । बदरं प्रसिद्धं । अक्षोटं आखरोट इति ख्यातं । 
खजू र॑ प्रसिद्धं । चातामं बादाम इति ख्यातं। अभिषुकं पेश्ता इति लोके। तानि 
फलानि उक्तानि एधमादीनि अनुक्तानि अन्यानि मधुरस्निग्धवृहणानि फलाति च। 
कार्षिकान्‌ .कदकान्‌ कुर्वीत ।  जीवकषेभकप्रश्ूतीनि यथालाभं प्रत्येकं . कष्षेमात्रया 
आदाय एकत्र क्रल्कयेत्‌। तस्मिन्कत्के । धात्री आमलकी । -तस्याः रः । विदारी 
विदारीकन्दा । इश्रुः। छागमांसं च। तेषां रसश्च | तत्‌। धात्रीरसविदारीरसे- 
श्रुरखच्छागमांसरसान्‌ । पयः गव्यं च । प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ दत्त्वा प्रत्येक प्रस्थः 
मात्रया द्त्वा तत्र घृतस्य प्रस्थं विपाचयेत्‌। ततः अवतारय तस्मिन्‌ शीते सति । 
तत्र मधुनः प्रस्थाद्धं अष्टपलं । शर्करायाः अधेतुलां पंचाशत्पलं । तुलां, शतपल 
विद्यादिति । तथा मरिचं । त्वक्‌ गुडत्वक्‌ । एला । पत्रं तेजपत्रं । . केसरः नागके 
सरश्च । तत्‌। तस्मात्‌ चूर्णितं पलाधंकं मरिचादिकं' प्रत्येकमधेपलमितं. आदाय 
एकत्र चणयित्वा । तच्चर्ण च विनीय प्रक्षिप्य। क्षीणः क्षतोरस्कः नरः तस्य मात्रा 
यथाश्निबळं लिह्यात्‌ । एतत्‌ घृतं नराणां क्षतक्षीणादीनां असतं अस्रुतमिव । सुघा 
भोगिभोज्या । अस्गृतं देवभोज्यं । तयोः रस व रसो यस्य तत्‌ । तस्मात्‌ अमृतवत्‌ 
६१ 
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_ ४२--कासहिक्वारुचिश्वास० इति ठ पुस्तके 


` १३१२ चरकोपस्कारे । [ ११ क्षतक्षीणंs 
पलाधकञ्च मरिचित्वगेलापत्रकेशरात्‌ । 
विनीय चर्शितं तस्मालिह्यान्मात्रा सदा नरः ॥३६॥ 
अभृतप्राहामित्यतन्नराशासङतं घतम । 
सुघाशतश्सं प्राश्यं चीरभसरसाशिना 9०, 
नष्टशुक्रततत्तीणदुबलब्धाधिकशितान्‌ । 
स्राप्रलक्तान्‌ कृशान्‌ दर्णश्वरहीनांश्च छु येतू ॥४१॥ 
कॉसंहिक्काजवरश्‍वासदाहतृण्णास्रधितसनुत 
पुत्रदं वमिमूच्छाहृद्यो निसूत्रासयापहम ॥३२। 
इत्यश्वुतपाशघतम । 
-शवदष्ट्रोशीरमखिडाबलाकएमयकभ्स्‌। | 
'दभसूलं एथकपशी पलाशबभकी शिश ॥४३। 


संजीवनत्वात्‌ अख्रततुच्यरखत्दाद्वा अम्छुतप्राशं इति वाशनः उक्तं । तञ्च नरेण क्षीरः 
माँसरंसॉशिना सता प्राश्यं। छृतं प्राशय क्यीरमांसस्साभ्यायन्नमश्नीयात्‌। 'एतत्‌ 
अतश घृतं । 'नष्टशुक्रः | क्षतक्षीणः | डुबल: । व्यांधिशिः कशितश्व  तान्‌। 
ख्रौष प्रसक्तान्‌ अत्यासक्तान्‌ अतिव्यवायिनः । कृशान्‌ हीनमांखान्‌ । वर्णस्वरहीनोंश्व । 
बहयेत्‌। तञ्च घृतं कासादिनुत्‌। अस्रपित्तं रक्तपित्तं । पुत्रदं । वमिः सूच्छौ हृद योनिः 
मूत्र च ॥ तेषामामयाश्च । तान्‌ अपहन्ति तत्‌ वंमिमूर्च्छाच्यपहं च ॥। ३४-४२ ॥ 
` शश्वदंष्ट्रांदिघतमाह- श्वदंष्ट्रोशीरेत्यादि । श्वदंष्ट्रा गोक्षुरः । उशीरं ` वीरणंभूलं॥ 
मॅजिष्ठा ।'बछा । क्म गास्भारीफलं । कत्तृणं भूतिकं च । तत्‌ । दर्भेस्य मूलं । 
पृथक्‌ पर्णो पृश्चिपणो' । पलाशः । ऋषभकश्च तो | स्थिरां शाल्पणी च । 
पॅलिकान प्रत्येके पल्परिमितान्‌ भागान्‌ कदकयित्वा साधयेत . कांथयेत्‌। 
त॑तोऽए्गुणे जळे । पादशेषमवतारयेत्‌। पादशेषे च तस्मिन्‌ तेषां रसे काथे क्षीरं 
क्वाथात्‌ घ॒ताद्वा चतुगुणं यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ क्षीरचतुणु णे । स्यगुप्ता 'शकशिम्बी। 
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११ क्षतक्षीण० ] चिकित्सितस्यानम्‌ । १६१३ 

पलिकान्‌ साधयेत तेषां रते चोरचलुणु णे । 
कर्कः स्वगु्तजोवन्तीम्नेदषभकजीवकेः ॥४४॥ 
शतावयू छिल्लद्ो काशकराश्रावणीबिसेः । 
प्रस्थः सिद्धो घताद्वातपित्तह्ृन्गवशुलनुत्‌ ॥४५॥ 
मूत्रकच्छ्णमे हाशेःकासशोषचयापहः । 
घनुःस्रोसच्य भाराध् खिन्‍्तारां बलधांसदः ॥४६॥ 

इति श्वदंष्ट्रादिप्रुतम्र्‌ । 
मधूकाएपलद्राचाप्रस्यक्काथे पचेद्‌ घ्रृतात्‌ । 
पिप्पल्यष्टपले कल्के प्रस्थ सिद्धे च शीतले ॥४७॥ 
पृथगष्टपल चञङ्शकराभ्यां विमिश्रयेत । 
समसक्त चतक्षोणे रक्तगुल्मे च तद्धितम ॥४८॥ 

इति सक्तप्रयोयः | 


जीषन्ती । मेदा । ऋषभक: । जीवकश्च। तेः। शतावरी । ऋषदिः खनासषसिद्धा। 
बृद्वीका द्राक्षा । शर्करा । श्रावणी सुण्डोरी । ब्रिसं ख॒णाळं च। तेः कल्केः स्वम॒ुप्ताद़ि 
बिसान्तैः द्रव्यैः करिकतैः तात्‌ पादिकेः सिद्धः घृतात्‌, प्रस्थः घृतप्रस्थः वातप़ित्त- 
हृद्ववशूलचुत्‌ चातिकं पेत्तिकं च हृच्छूलं नाशयति। मूत्ररूच्छप्रमेहायपद्ः । शोष | 

न 


क 


यक्ष्सा । क्षय: क्षतक्षयः । घनुः । सरो । मद्यं । भारः। अध्वा च । तेः खिन्नाः । लेला 
तथाबिधानां पुंसां च बलमांखदः ॥ ४३-४६ ॥ 
मधुक्राएपलेत्वादि । सघकस्थ यष्टिमधुनः अष्टपळं अष्टो पलानि । दाक्षाः 
शुष्कायाः प्रस्थश्च । तयोः क्वाथे पिप्पदयष्टपले कल्के पिप्पदया अष्टपळे कटके तन्न 
पिप्पलोकदकमष्टपलमितं दत्त्वा शृतात्‌ प्रस्थं घृतस्य प्रस्थं षोडश पलानि पचेत्‌ 
-साधयेत्‌ भिषक्‌ । सिद्धे अवतारिते च तस्मिन्‌ शीतले सति क्षोद्रशकराभ्यां पथक्‌ 


४५-०शतावर्या द्विग॒द्वीका० इति ण पुस्तके । 
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१६१४ चरकोपस्कारे । [ ११ क्षतक्ष.ण० 


घात्रीफलविदारीचुजीवनोयरसेघ तम्‌ । 
अजागोपयसोश्‍्चेव सत्त प्रस्थान्‌ पचेद्‌ भिषक ॥४६॥ 
सिद्धशीते सिताचोद्रद्विप्रस्य' विनयेत्‌ ततः । 
यच्मापस्मारपित्ताख्ूकरासमे ह_ज्षयापहम ॥५०॥ 
वयःस्थापनमायुष्यं मांसशुक्तलअदस । 
| घतन्तु पित्तेऽभ्यधिके लिह्यद्वातेऽविके पिवेत्‌ ॥५१॥ 

५ लीढ़ें निवापयेत्‌ पित्तमल्पत्वाद्धन्ति नानलम । 
आक्रामत्यनिल पीतमृष्माशं निरुणाझ्ध च ॥५२॥ 


प्रत्येकं अश्पल क्षोद्रल्य अष्टपलं शर्करायाः अषएटपलं च विमिश्रयेत्‌ । समाः तुल्य 
भागाः सक्तवो यत्र तत्‌ समसक्तु। तत्‌ घृतं । खमभागेः सक्तुभिः तस्योपयोगः । 
क्षतक्षीणे रक्तगुल्मे च हितं ॥ ७७ । ४८॥ 

श्रात्रीफलेत्यादि । भिषक्‌ । धात्रीफलं । विदारी विदारीकन्दा । इश्यु: । जीवनी- 
यो गणश्च । तेषां रसः तस्मात्‌। धात्रीफळरखात्‌ विदारीरलांतू इस्षुससात्‌ जीवनी- 
यरसाच्च इत्यर्थः । घृतात्‌ । अजागोपयसोः । इह पष्ठी विभक्तिः । अजापयः गोपय- 


'सश्च। इतिः सप्तभ्यः सप्त प्रस्थान । प्रत्येक प्रस्थमानत्वात्‌। एकत्र पचेत्‌ साधयेत्‌ । 
ततः आदो सिद्धं पश्चात्‌ शीतं तस्मिन्‌ सिद्धशीते तस्मिन्‌ छते सति तत्र। सिता 
सितशर्करा । क्षोद्रं मधु च। तयोः मिलितयोः द्विप्रस्थं प्रस्थद्वयं द्वात्रिशत्पलं । खिताया 


एकप्रस्थं षोडश पलानि । क्षोद्रस्य च एकप्रस्थं । विनयेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । तच्च घृतं । यक्ष्मा। 


. अपस्मारः । पित्तासक्‌ रक्तपित्तं । कासः | मेहः। क्षय: क्षतक्षयश्चच । तान्‌ अपहन्ति । तत्‌ 
'बयःस्थापनं जरानाशन । आयुष्यं | मांसशुक्तवलप्रदं ब ॥ ४६-५१ ॥ 


घृतस्य लेहात्वेन पेयत्वेन च उपयोगः उक्तः । सम्प्रति लेहापेययोर्विषयमाह- 


घृतन्त्वति । वाते अभ्यधिके बळवति सरति श्रतं लिह्यात्‌। पित्ते अधिके तु तत्‌ 


_ ४०-पित्ताझ॒ग्योनिमूत्रामयापहं इति ङ ण॒ पुस्तकयोः । 
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[[ ११ क्षतक्षीण० चिकित्सितस्थानम्‌ । १६१५ 
चामच्षीणक्कशांगानामेतान्येव घृतानि तु । 
त्वकक्षीरी पिप्पलीलाजवुणेः स्त्यानानि योजयेत ॥५३॥ 
सपिगु ड्रान्‌ समध्वंशाज जगध्या चानु पथः पिवेत । 
रेतो बोय बलं पुष्टि तैशाशतरमाप्नुयात ॥५४॥ 
सपियु ड़ाः। 
बला विदारी छुश्वा च पञ्चमूली पुननवा। | 
पञ्चानां ज्षीरिदज्ञाणां शु गा मुण्यंशका अपि॥५५॥ 


पिवेत्‌ | कुतः पित्ते लेहः ? वाते च पानमिति ? अत आह--लीढमिति । घृतं पित्ताधिके 
लीढं सतू पित्तं निर्वापयेत्‌ शमयेत्‌ शेत्यात्‌ । पित्तमुष्णं ।पित्तमुष्णं शमयदपि तश्च घृतं 
अनळं अग्निं जाठरं न हन्ति न नाशयति । कस्मात्‌ ? अल्पत्वात्‌ लेहत्वेन स्त्यानत्वेन 
च अल्पमात्रत्वात्‌ । प्रकृतिगुरुत्वेषपि तदा मात्राळघुतया न अश्निनाशं करोति । 
वाताधिके पुनः पोतं तञ्च छृतं अनिलं वातं ` आक्रामति जयति स्नेहात्‌ गोरवा$ गौरवाच्च । 
वातः रूक्षः लघुश्च । पेयत्वेन विळोनत्वेन च बहुत्वं । तेन मात्रया चापि गुरुत्वं । 
ऊष्माणमग्निं च तदा वाथुना बलवता पक्तिर्थानान्नीयमानं निरुणदि स्वाश्रये वातं 
प्रशमयेत्‌ ॥ ५२॥ 

क्षामः क्षीणेति । क्षामः छान्तदेह: । क्षे निष्ठा तः। क्षीणः क्षतक्षीणः । कृशाङ्गः हीन- 
मांसश्च । तेषां पुंसां सम्बन्धे । एताति उक्तानि एव घृतानि । त्वकूक्षीरी बंशलोचना । 
पिप्पली । लाजाश्व । तेषां चरणैः स्त्यानानि घनानि कृत्वा योजयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

सर्पिंगु डानाह--सर्पिशु डानिति। सर्पिगु डान्‌ समध्वंशान्‌ जग्ध्वा। त्वक्‌- 

क्षोर्यादिचूणस्संयुक्तः तैरेव स्त्यानेः घृतैः मधुभागमिश्रे: घुर्तापएडकान हत्वा 
तान्‌ जग्ध्वा भक्षयित्वा । अनु पश्चात्‌ पयः क्षीरं पिवेत्‌ वाते पित्ते चाभ्यधिके। तैः 
सर्पिगुडेः तथा जग्धेः स च पुरुषः आशुतरं शीघ्रतरं रेतः शुक्रं वीर्यमतिसामर्थ्यं बलं 
पुष्टिं च आप्जुयात्‌ लभेत ॥ ५४॥ 


———— क का >». 


_ ५३--त्वकृज्ञीरोशकरालाजचूर्ण: इति ठ एस्तके । 
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१६१६ चरकोपस्कारे । ११ क्षतक्षीण० ] 


एषां कषाये दिक्तीरे विदायांजरसांशिके । 

जोवनोयेः पचेत कल्करचमाजपघू ताहकम ॥५६॥ 
सितोपलानि पूते ब शीते द्रात्रिंशतं चिपेत । 
गोधमपिप्पलोवांशोवण श्रङ्गाटकस्य च ॥५७॥ 
समाक्षिकं कोडविकं तत सव' खजभूच्छितम । 
स्यानं सपिणु डान्‌ कृत्वा सूजपत्रेंण वेष्टयेत ॥फ८॥ 
ताञ्ञगध्वा पलिकान्‌ चोरं सव्यं चालु पिभेत्‌ कफे । 
शोषे कासे चते चणे श्रमो मारक शिते ॥५६॥ 


~ ~ 


सपिंशु डान्तराण्याह--वला चिदारीत्यादि । वळा! विदारी विदारीकन्दा । 
हस्वा पंचमूली शाळपण्यादि रुघु पंचसूळं । पुनर्नवा । पंचानां । क्षीरिणः क्षीरप्रधाना 
वृक्षा; । तेषां क्षीरिद्क्षाणां अश्वत्थो दुस्घरप्खक्षवटपिप्पळानां शृंगाः नवोदूताः पह्ुवाश्च 
सुष्ट्य शका: प्रत्येकं पलांशाः । पछ छुध्टिरिति। णषाद्चुक्तानां चलादिशं यान्तानां 
त्रयोदशानां प्रत्येकं पिकानां कदिकतानां ततोऽष्टगुणे तोये कितानां कषाये काथे 
पादशेषे अवतारिते द्विक्षीरे कषायात्‌ द्विगुणं क्षोरं यस्मिन्‌ तस्सिन्‌। चिदार्याः केव- 
लायाः! आजस्य छागमांसस्य च रखांशः रखभागः । प्रत्येक घुतसमः | बलादि- 
काथसमो चा । यस्मित्‌ तस्मिन्‌ तथाविश्रे एषां कषाये जीचनीयैः गणैः जीवकर्षभ- 
कादिभिद्‌शभिः कल्केः कह्कितेः अक्षमाः प्रत्येकं कषोंशे: घतस्य आढकं चतुः- 
प्रस्थं चतुःपष्टिपलं पचेत्‌ साधयेत्‌ । ततः अवतार्य तस्मिन्‌ धूते परिस्नते शीते 


च सति तत्र इात्रिशातं सितायाः शक्ररार्या पळानि सिदायाः द्वात्रिशपलं | गोधमः | 
पिप्पली । वाशी वंशलोचना! च। यासां चणे श्यगाटकस्य पानीयफलस्य 
च चूणं। सम्राक्षिकं समधु । कोडविकं गोधूमविप्पलीवंशलोचनण्टंगा- 


. रकाणां चूर्ण मधु च प्रत्येकं कुड्यप्रमाणं चलुष्पलपरिमितं क्षिपेत्‌ । तत्‌ सबं 
"खजेन द्वोंदण्डेन मूच्छितं आलोड्य मिश्रितं तत्‌ स्त्यानं घनं कठिनं ! सर्पिगु डान्‌ 


६ ५, 


सर्पिगुंडिकाः घृतपिण्डान्‌ पलिकान्‌ कृत्वा भूजेपत्रेण वेष्ट्येत्‌ । भूजेपत्रेण 
वेष्टनं शाक्युत्कबणाथ' । पलिकान पर्ग्रमाणान्‌ तान्‌ सर्पिगु डान्‌ घृतगुड़िकाः 
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क्षतक्षीण० ] जिकित्सितंथानम । १६१७ 
रक्तनिष्ठीवने तापे पीनसे चोरसि स्थिते । 


९ = 


शस्ताः पाश्वशिरःशुत्ने भेदे. च स्वरवणंयोः॥६०॥ 
द्वितीयाः सपियु डाः । 
खकचीरीश्रादणीळचामूवषभकजीवकः । 
वीरख्धिक्षीरकाकोलीवबृहतीक पिकच्छुमिः ॥६१॥ 
खजू रफलमेठाभिः 'क्षीरपिष्टेः पक्षोन्मितेः । 
पात्रीविदारीज्षु र्सप्रस्थेः प्रस्थं घतात्‌ पचेत्‌ ॥६२॥ 
र 


शकराधतला शीते च्षोदाधप्रस्थमेव च । 
क्षिप्त्या सफ्यि 


पशु ड्रान्‌ कुयात्‌ कासहिक्वाज्वरापहान्‌ ॥६३॥ 


प्रतिदिन जग्ध्वा अनु पश्च 'त्‌ क्षोरं पिबेत्‌ बाते वित्ते चाधिके । कफे तु मद्यं अन॒ुपिबेत्‌ । 
ते च सर्पियंडा:। शोषे यक्ष्मणि | कासे । क्षते उरःक्षते । क्षीणे क्षतक्षीणे । श्रम 
अध्वगमनाद्िः | स्त्री । सारश्ष । तेः कर्शितः | तस्मिन्‌। तथाविधे पुरुषे | तथा 
रकनिष्टीचने | उरसि स्िठे तापे उशेदाहे ! पीयसे । पार्श्वयोः शिरसश्च शूछे । स्वरः 
वणयोः भेदे स्वरभेदे बणेभेदे वेघण्ये च । शस्ताः हिताः ॥ ५५-६० ॥ 

त्वक्क्षीरीत्यादि । त्वकक्षीरी वंशलोचना । श्रावणी मुण्डेरी । व्राक्षा । मूर्वा । 
आषभकः । जीवश्च । सैः | वीरा पूश्निपणों। ऋद्धिः मसिद्धा । क्षीरकाकोली | 
वृहती | कपिकरच्छुः शूकशिम्बी च । ताभिः ॥ खळूरफळानि। मेदा च। ताभिः। 
त्वक्क्षीर्यादिमेदान्तैः जयोदशभिः द्रव्ये: पलोन्मितैः प्रत्येकं पलपरिमिनेः क्षीरपिष्टे 
_ क्षीरेण श्छक्षणपिष्टैः । कटिक्रितेः । धात्री आमलकी । विदारी विदारीकन्दा । इश्चुश्च । 
_ तेषां त्रयाणां रसप्रस्थेः त्रिभिः । धात्रीरसप्रस्थेन विदारीरसप्रस्थेन इश्षुरसप्रस्थेन 
च इत्यथः । घ॒तात्‌ प्रस्थं घतस्य प्रस्थं पचेत्‌ भिषक्‌ । पक्त्वा अंताय च तस्मिन्‌ 
पूते शोते च कृते तत्र शार्करायाः अर्धतुलां पंचाशतं पलानि क्षौद्रस्य मधुनः अधेप्रस्थं 
ब पलानि क्षिप्तवा प्रक्षिप्प। तेन कासहिक्काञ्वरपहान्‌ सपि डान्‌ घृत 


YI! 


Yi); 


१६१८ चरकोपस्कारे । [ ११ क्षतक्षीण० 
यच्माणं तमक श्वासं रक्तपित्तं हलीमकम । 
शुक्रनिद्राक्तयं तृष्णां हन्युः काश्य सकामलम्‌ ॥६४॥ 

तृतीयाः सफिएु ड़ाः । 
नवमामलक द्राक्षामात्मयुप्तां पुननेदाम्‌ । 
शतावरीं विदारीश्च समंगां पिप्पलीं तथा ॥६७॥ 
पृथग्दशुपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टी च नागरातू । 
यष्व्याहृसौवचलयोद्रि पलं मरिचस्य च ॥६६॥ 


निद्रयो: क्षया । शुक्रक्षक्षः निद्राक्षयः अनिद्रा च | तं । तृष्णां | सकासलं काश्यं काश्यं 
कामलां च । हन्युः । कासहिक्काज्वरहन्तृत्वमेषां प्रागेवोक्तं ॥ ६१--६४ ॥ 
नवमामलकमित्यादि । नवं आमलकं आमलकफलं । हाक्षां । आत्मशुप्तां । पुननेवां | 
शतावरी । विदारीं। समंगां मंजिष्ठां। तथा पिप्पलीं। पृथक दृशपलान, भागान्‌ 
नवामलकादिपिप्पल्यान्तानां सप्तानां प्रत्येकं दशा पलानि। नागरात्‌ शुण्छ्या अष्टौ पलानि। 
यष्य्याह' यष्टिमधु । सोदर्चळं तदाख्यलवणसेदश्च । तयोः प्रत्येकं द्विपलं । मरिचस्य 
द्विपलं च। गृहीत्वा । तत्‌ सर्च एकत्र चूर्णयित्वा । शकरशटरते शर्कराभिः सहश्टते 
पक्के क्षीरं तेल घृतं तेषां च त्रयाणां प्रत्येक आढकं आढकमितानां त्याढके आढकत्रये 
क्रथिते काथयित्वा । सान्द्रे सति | नवामलकादीनां तानि चूर्णानि तत्र दर्वा बिल्वसमान्‌ 
पळप्रमाणान्‌। बिल्व पलं । गुडान्‌ शुडिकाः कुर्यात्‌ । तथा च क्षीरतेलघृतानां 
आढकत्रयं एकीकृत्य शकरया संयोज्य पचेत्‌ आसान्द्रीसावात्‌ । पाकेन सान्द्रीभृते 
तस्मिन्‌। नवामलकादीनां प्रत्येकं दश पलानि । शुण्ठ्याः अछो पलानि । यश्मिधुनः 
सौंबचेलस्य मरिचस्य च हैं द्वे पळे च। चूणोंकृत्य तत्र प्रक्षिपेत्‌ । प्रक्षिप्य आलोड्य 
तेन पलप्रमाणा: गुडिकाः कुर्यात्‌ । क्षतः उरसि क्षतः । क्षीणः । शुष्कः शोषी च। मानवः 
तान्‌ गुडान्‌ भक्षयेत्‌ । तेन स॒ मानवः रसादीनां । आदिना रक्तमांसमेदःप्रभुतीनां 
ग्रहणं । वृध्या सद्यः पुष्टिं लभते विन्दति । बृद्धवाग्भटेनाऽप्युच्तं- सशार्कराश्टते क्षीर- 
घृततेलाढकत्रये । चू्णीकृत्य क्षिपेत्‌ पक्कसान्डे दशपलाः पृथक्‌ । द्राक्षात्मगुप्ता- 


६४-इन्युस्तृष्णां सकामलां इति च पुस्तके । 
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[ ११ क्षतक्षीण ० चिकित्सितस्थानम्‌ । १६१६ 
चीरतेलघलानाञ्च त्याढ्के शकराश्वते । | 
कथिते तानि चूर्णानि दत्ता बिल्दलमान्‌ गुड़ान्‌ ॥६७॥ 
कुर्यात्‌ तान्‌ भक्षयेत्‌ क्षीणः चतः शुष्कश्च मानवः। 
तेन स्यो रसादीनां बृद्ध्या पुष्टिं स विन्दति ॥६८॥ 

इति चतुर्थाः सपिगु ड्राः । 
गोज्ञीराधोंढक॑लपि:प्रस्थमित्षरसाढ़कम । 
विदार्या: स्व॒ससात्‌ प्रस्थं रसात्‌ प्रस्थञ्च तेत्तिरात ॥६६॥ 
दव्यात्‌ सिध्यति तस्मिंस्लु पिष्टानिचुरसंरिमान्‌ । ` 
मधूकपुष्पकुड्वं पियालकुड्वं तथा ॥७०॥ 


घर्षाभूलमंगाभीरुपिप्पलीः । तद्वद्विदार्यामलके प्रस्थार्धं विश्वभेषजं | यघष्य्याह- 
सोवचलयोहिपल॑ मरिचस्य च ¦ क्षामः क्षोणः क्षतः शुष्यंस्तान्‌ खादेत्‌ पलिकेशुंडेः। .. 
तथा द्यो रसादीनां बृद्ध्या पुष्टिं समश्नुते । इति ( अ० सं० ःचि०५)। अभ्रीरुः 
शतावरी । प्रस्थाचं अष्टपलं । इत्थं च जद्पकदषतरुक्ता सम्रंगामित्यत्र ,समांशा- 
नीति शकराश्टते इत्यत्र शर्कराशते इति च पटित्वा यथाख्यातं तद्धेयं ॥.६५-६८.॥ 


शोक्षीराद्वाढकमित्यादि । गोक्षीरस्य गव्यस्य पयसः अर्धाढकं प्रस्थद्वयं |: दद्या- 
दिति परेणान्वयः । एवं परत्रापि । खपिषः गव्यस्य प्रस्थं षोडश पलानि। इक्ुरसस्य 
आढकं चतुःप्रस्थं । चतुःप्रस्थमथाढकमिति। विदार्याः विदारीकन्दायाः स्वरसात्‌ 
प्रस्थं स्वरसप्रस्थं । तेत्तिरात्‌ रखात्‌ प्रस्थं तित्तिरिमांसरसप्रस्थं च । दयात्‌ । तत्‌ खघ 
मेकत्र पचेत्‌ | सिध्यति पच्यमाने तस्मिन्‌ इमान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ मधूकपुष्पकुडवादीन्‌ 
इध्वुरसः पिष्टान्‌ श्छक्ष्णपिष्टान्‌ दद्यात्‌ । कान्‌ तानित्याकांक्षायामाह--मधूकपुष्प 
कुडचमित्यादि । मधूकपुष्पाणां कुडचं यतुष्पलं पियालस्य कुडघं । तुगाक्षीर्था 
यंशलोचनायाः कुढवाधं द्वे पले । खज़ राणां फलानां विभीतकानां मज्ज्ञश्म पृथक्‌ 


६७-द्याडके शकराशते इति ठ पुस्तके । 
६२ 


| 
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१६२७ चरकोपस्कार । ११ क्षतक्षीण ] 
कुड्वाध' तुगाच्षीर्याः खज्‌ राणाञ्च विंशतिम्‌ । 
प्ृथग्िभीतकानाञ्च पिप्पल्याश्च बतुथिकाम्‌ ॥७१॥ 
त्रिंशत्‌ पलानि खणडाच्च मधुकात्‌ कषमेव च । 
तथाधपलिकान्यत्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥७२॥ 
सिद्धेऽस्मिन्‌ कुड़वं चोद्राच्छोते च्िप्सवाथ मोदकान्‌ । 
कारयेन्मरिचा जाजीपलदरशांवचशिंत!न्‌ ॥७३॥ 
वातास्टकपित्तरोगेषु क्षतकासच्षयेषु च । 
शुष्यतां चीणशुक्राणां रक्तं चोरसि संस्थिते ।७४॥ 
कुशदुर्बलवृद्धानां पुष्टिवणंबलाथिनाम्‌ । 
योनिदोषकृतस््रावहतानाओआा पपि योषिताम्‌ ॥७५॥ 


प्रत्येकं आळत्या विंशतिं | पिप्पल्याश्च चतुर्थिकां पलं । खश्डाठ तंदाख्यशुडभेदात त्रिंशत्‌- 


पलानि त्रिंशतं पलानि । मधुकात्‌ यष्ठिमधुनश्च कर्षं । तथा जीवनीयानि जीवकषेभ- 


कप्रभ्रंतीनि दशां प्रत्येकं अधेपलिकानि। एतत्‌ सर्व इक्लुरसैः श्लक्ष्णं पिष्ट्या अत्र पच्यं- 
माने घृतप्रस्थे दापयेत्‌ ददात्‌। तथा च--गव्यपयसः अर्ाढकं इक्षुरसस्य आढकं 
विदारीखरसप्रस्थं तित्तिरिमांसरसप्रस्थं च एकोक्कत्य तत्र मघकपुष्पचतुष्पळं 
तुयाक्षीयाः दवे पले खज राणां विभीतकफलमज्ज्ञां च विंशतिं पिप्पद्याः पलं खण्ड 


गुडस्य त्रिंशत्पलं यष्ठिमध्चुनः कषं जोवनीयानि प्रत्येकं अध्येपलमितानि च इश्च 


रसेः कल्कितानि दस्वा तत्र पुराणगव्यरघतस्य प्रस्थं साधयेत्‌ । तस्मिन्‌ _सिद्ध 


अब्रताये शीते च छते तत्र क्षौद्रात्‌ मधुनः कुडचं चतुष्पळं क्षिप्त्वा प्रक्षिप्य.। अथ 
मरिचं । अजाजी कष्णजीरकश्च । तयोः प्रत्येकं पलं | तस्य चूर्ण । तयोः प्रत्येकं 
पलपरिमितं चूर्ण इत्यथः। तेन अवचूर्णितान्‌ तच्चूणंयुक्तान्‌ मोदकाम्‌ कारयेत्‌ 
"तत्र मरिचाजाज्योशचूर्णितयोः प्रत्येकं पलं दत्त्वा तेन मोदकान्‌ कुर्यात्त। ते मोदकाः | 


बाताखकपित्तरोगेष । वातशोणिते । रक्तपित्ते च । क्षतं उरःक्षतं । कास: | क्षयः 
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[ ११ क्षतक्षीण० चिकित्सितस्थानम्‌ । १६२१ 
गर्भाथिनीनां गभश्च ल्ववेठ यासां श्रियेत वा । 
घन्या बह्पा हितास्ताभ्यः शुक्रशोणितवर्धनाः ॥७६॥ 
इति सपिर्मोदकाः । 
वस्तिदेशे विक्रवांणं स्त्रोप्रसक्तस्य मारुते । 
[तन्नान्‌ ब हणान्‌ वृष्यान्‌ योगांस्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥७७॥ 
श्करापिप्पलोचूणेः सपिषा माचिकेण च । 
संयुक्त वा श्रतं क्षोरं पिवेत्‌ कासज्वरापहम्‌ ॥७८॥ 


क्षतक्षयश्च । तेषु रोगेषु | उरसि स्थिते रक्ते च। तथा शुष्यतां शोषिणां । क्षौण- 
शुक्राणां । कृशाः दुर्बेळा: वृद्धाश्च । तेवां । पुष्टिरुपचयः । वर्णः | बलं च | तदर्थिनां 
च पुंसां । तथा योनिदोषः । इतः स्राव: शोणितस्रावश्च । ताभ्यां हता उपहताः | 
तासां । तथा गर्भाथिनीनां वन्ध्यतया गर्भ कामयमानानां चापि । ` तथाविधानां 
योषितां सम्बन्धे हिता: । याखां योषितां गमेः स्रवेत्‌ । जातो वा प्रियेत । ताभ्य 
श्वापि हिताः । हितशब्द्योगाउचतुर्थों। ते च मोदकाः धन्याः बल्याः शुक्रशोणित 
वधनाश्च ॥ ६६-७६ ॥ | 


वस्तिदेशे इति । स्त्रीप्रसक्तस्य अतिव्यवायिनः पुंसः मारुते वाते वस्तिदेशे विकु- 
वाणे विकारं शूलादिकं कुर्वति सति । तस्य वातप्नान्‌ बर हणान्‌ वृष्यांश्च योगान्‌ 
वक्ष्यमाणान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ७9 ॥ । व RE. 


योगानाह्‌-शार्करेति । शतं क्षीरं । शकरा । पिप्पली च । तयोः चूर्णे: । सर्पिषा 
माक्षिकेण मधुना वा संयुक्तं कृत्वा शकरादिकं तत्र प्रक्षिप्य पिवेत्‌। तश्च कास- 
ज्वशपह ॥ ७८ ॥ BIE 


_ ७६--गर्भश्र सष्पेद्यार्सा इति ख पुस्तके । 
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१६२२ चरको पस्कारे । ११ क्षतक्षीण ] 
फलाम्लं सविषा भष्टं विदारीलरसे शतम्‌ । 
्त्रोषु ्ोणः पिबेदु यूषं जीवनं वह परम्‌ ॥७६॥ 


सक्तूनां वंस्त्रपूतानां मन्थं क्षोद्रच्रतान्वितस्‌ । 
यवान्नसःत्ू्प्रो दीप्वाञ्चिः दातज्षोणः पिवेज्ञरः ॥८०॥ 


जीवेनीयोपसिद्धं वा प्रृतभष्ट च ज्ञाङ्गलम्‌ । 
रसं प्रयोजयत्‌ चोणे व्यज्ञनार्थ सशुकरम ।८१॥ 


रे ३७ 0५ प्रे नि 
गोम हिष्यश्वनागाजेः च्षारेमांसरसेस्तथा । 
यवान्नं भोजयेद्‌ यूप: फलाम्लं तस्करले; ॥८२॥ 


फलाम्लमिति | स्त्रोष क्षोणः अतिव्यतायात्‌ श्लोणः पुसान्‌। विदारी इश्रुश्च । 
तयोः रसे शतं पक्त । सपिषा भ्रष्ट सन्तलितं | फळास्लं फलैः दाडिमामलकादिमि 
अम्लं अम्लीङृतं । परमतीव जोवनं । वृ हणं च । यूषं झुद्नदिशूषं पिबेत्‌ ॥ 9६ ॥ 

स॒क्तनामिति | क्षतः क्षीणः नरः | यवान्नं सात्म्यं यस्य ख यवान्नसात्म्यः । 
दीघ्ाद्निश्चंत्‌ । तदा वस्ेण पूतानां - स्रावितानां चस्त्रपूतानां वस्थान्तरालगालितानां 
सक्तनां यवसक्तनां मन्थं | मन्थः जलेनालोडिताः सक्तवः । क्षोद्रचूतान्वित घृतमधुयुतं 


कृत्वा । पिवेत्‌ ॥ ८०॥ 


जीवनीयोपसिडमिति । क्षोणे क्षतश्षीणे व्यंज्नार्थं जोवनीये: गणे: जीवकषेभका 
दिभिः सह उपसिदं घतभजितं जांगल रस जांगलप्रांसरलं सशकेरं शाकराप्रक्षेपयुक्त 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ८१॥ 

गोमहिष्यशवेति । गोः। महिषो अश्वः | रागः हरतो | अज: अज्ञा वा । तत्सम्त्र 
न्धिभिः गोमहिष्यश्चनागाजेः क्षीरैः मांसरसेश्व । क्षीरखम्बन्धित्वे इह. अश्वनागयोः स्त्री 
त्वेनपरिवृत्तिरूहनीया । क्षौरमांसरसयोः यथासम्भवं ग्रहणं चापि । तथा फलाम्लेः 
दाडिमामलक्रादिरिसैः अम्लीङतैः घृतसंस्कतेः सुदन दियूषैश्च यत्रान्ने भोजयेत्‌ ८२॥ 
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[ ११ क्षतंक्षोण० चिंकित्सितंत्वानमे । १६२३ 
दीप्तेऽझो विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 
यच्मिंणां विहितो माही भिन्ने शक्तिं चेष्यते ॥८३॥ 
पलिकं सेन्धवं शुंएठी ढे च सोवचलात्‌ पेले । 
कुडवाशानि वृचषोम्लं दाडिमं पत्रेमजेकात्‌ ॥८४॥ 
एकेकं मरिचाजाज्योधान्यंकांद द्र चतुथि के। 
श्करायाः पलान्यत्र दश हे च प्रदावयेते ॥ ८५ ॥ 
कुत्वा चण लतो मात्रामन्नपाने प्रयोजयेत । 
रोचनं दीपनं बल्यं पारवा त्तिश्वांसकासँनुतं ॥ ८६॥ 


इति सेन्धंवादिचणम्‌॥ 


दीप्तेऽञ्ातिति | क्षतक्षोणस्य अञ्नो दीप्ते सति एष उक्तः वृ हणः विधिः स्यात्‌ । 
भो मन्दे तु दोपनपाचनः विशि; स्यात्‌ । शकृति भिन्ने अतिसरणे पुनः यक्षिमणां 
सम्बन्धे यः ग्राही मळसंग्रहकरः विधिः विहितः उक्तः स॒ इष्यते ॥ ८३॥ 
सेन्धवादिचर्णमाह--पलिकं सेन्धवमित्यादि । सेन्धवं पलिकं एकपलं । सोव 
चलत्‌ तदाख्यलचणमेदात्‌ द्वे पले । सोत्रचेळस्य द्विपलं । ब्रक्षाम्लं पक्क तिन्तिडीक॑। 
-दाडिमं। अजेकात्‌ तुलस्याः पत्रं चे। एतानि त्रीणि कुडवांशानि । प्रत्येक कुडवां 
शॉनि चतुष्पलमितानि। सरिचं । भजाजो जीरकश्च। तयोः एकेक पलं । मरिचस्य 
एक पलँ । अजाज्याश्व एकं पलं । धान्यकात्‌ धन्याकात्‌ द्वे चतुथिके पले । शर्कसया 
देश हे च द्वादशपलानि च । तत्र दापयेत्‌ । ततः तत्‌ सवे एकत्र चूणं कृत्वा चूणयित्वा 
_ तस्य मात्रां यथाझि अन्नवाने प्रयोजयेत्‌ । त्च चूर्ण रोचनं अन्ने रुचिकरं । अग्ने 


दोंपनं । बल्यं । पार्श्वा तिश्‍वासकासयुष्य । पाश्वात्ति: पौर्शबेशलं ॥ ८४२२८६ ॥ 


. ५४-दाडिमं पत्रभाजेनं इति 5 पुस्तके । 
य-८६-इमे शोकाः च पुस्तके ने पव्यस्तै | 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


कै 
मा 


ड 


१६२४ | चरकोपस्कारे | ११ क्षतक्षीण० ] 
एका षोडशिका घान्याढ हूं ढूं उजाज्यजमोदयो: । 

[भ्यां दाड़िमवृक्षास्लं द्विद्िः सोवच॑लात पलम्‌ ॥ ८७॥ 
शुणव्याः कष दधित्थस्य मध्यात पञ्च पलानि च। 
तच्चण षोइशपले शकरा विभिश्रयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 


षाडवोऽय प्रदेयः स्यादन्तपानेषु पूववत्‌ । 


मन्दानले शक्द्ध दे यचिमणाम शिवघनः ॥ ८६ ॥ 


]! 

लि बाळुव 
हश ¢ 

पितरेन्नागबलामूलमर्धीकर्ण विवधनक्ष्‌ } 


पलं चीरयुतं मासं चीरबत्तिरनन्नभुक ॥ ६० ॥ 


पाडवमाह---एका षोडशिफेत्यादि । धान्यात धन्याकात पळा षोडशिका पळ । 
पळं मुष्टिः प्रकुंचोऽथ चतुर्थिका बिल्व॑ षोडशिक्रं चान्नमिति (च० क० १२)। 
अजाजी । अजमोदो दीप्यकश्च । तयोः द्वे हे पले अजाज्या हें पळे । अजमोदस्य च द्वे 
पले । दाडिमं वृक्षाम्लं च तत्‌ । ताभ्यां अज्ञाञ्यज्ञमोदाभ्यां द्विः द्विः प्रत्येकं द्विगु- 
णितं | तथा च अज्जाज्याः चतुष्वळं वृक्षाग्लस्प च चततुष्पळं | ताभ्यामित्यनेन केचित्‌ 
अजाञ्यजमोदाभ्यां मिलिताभ्यामेच द्वेशुण्यं दाडिमव्ृक्षास्लयोराहुः। तेषां मते 
दाडिवृक्षास्लयो: प्रत्येकमष्टपलं | सोबचेलात्‌ पलं । शुन्ठयाः कर्ष ` दधित्थस्य कपि- 
त्थस्य फलस्य मध्यात्‌ मध्यस्थशस्यात्‌ मज्ज्ञः पंच पलानि च । तत्‌ सर्व एकत्र 
चूर्णयित्वा तच्चूर्णं शकराया: षोडशपछे विसिश्रयेत । अयं षाडवः भञ्निवर्धेनः । 
दीपनः । क्षतक्षोणानां च मन्दानले शक्रम्देदें च अन्नपाने पू्वचत्‌ मात्रया प्रदेयः स्यात्‌ | 
पू्ंवदिति पूवंयोगसमानफलो वा | स च षाडव: रोचनः दीपनः बल्यः पाश्वारत्ति- 
शम्रासकासलुच्ध ॥ ८७--८६ ॥ 

पिबेदिति । नागवला गोरक्षतण्ड्ळा । तस्याः सूलं मूलत्वकचूण । अधंकषस्य 
विबर्धेनं वृद्धि: यत्र तत्‌ अधेकर्षविवधेनं पलं । प्रतिदिन अधेकषब॒द्धिः पल 
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[ ११ क्षतक्षोण० चिकित्सितस्थानम्‌ | १६२५ 
` एष प्रयोगः पृष्व्यायुबल्ारोग्यकरः परः । 

मण्ड्कपण्याः कल्पोऽयं शुण्ठीमधुकयीस्तथा ॥ ६१॥ 

यदु यत सन्तपणं शीतमविदाहि हितं लघु । 

अन्नपानं निषेव्यं तत्‌ चतच्ोणेः खुल्लाथि भिः॥ &२॥ 

यच्चोक्तं यच्सिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌}. 

तच्च कुयाद वेच्याग्निं उपाधिं सात्म्यं बलन्तथा ॥ ६३॥ 

उपेचिते भवेत्‌ तस्िन्ननुबन्धो हि यचम्रणः । 

प्रा गेवागसनात तस्य तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ 8४ ॥ 


यावत्‌। तथा च प्रथमेऽहनि अधेकर्ष: । द्वितीये कर्षः । तृतीये सार्धः क्षेः । चतुर्थे 
दो कषो । पंचमे साथों द्वौ । षष्ठे चयः कर्षाः । सप्तमे सार्धात्रय:। अष्टमे चत्वारः 
कर्षाः। तदेव पलं । शेषेषु द्वाबिंशतिदिनेषु च पलं । अ्धेकषंविवद्धेनं तथाविधं 
तच्च पलं। क्षीरयुतं । क्षतक्षीणः अनन्नभुक्‌ क्षीरवृत्तिः सन्‌। अन्नं न मुंजीत केवलं 
कषीरं पीत्वा बत्तेत। मास शिंशत्‌ दिनं व्याप्य पिबेत्‌ । एष प्रयोगः। परः श्रेष्ठः । 
पुष्टिरुपचयः। आयुः शारीरेग्ब्रियलर्वात्मसंयोगलक्षणं। बलं । आरोग्यं च । तत्करः | 
मण्डूकपर्ण्याः | तथा शुण्डी | मघक यष्टीमधु च । तयोश्च । अथं कर्प; बिधिः । नाग- 
बलोक्तविधिना तेबासपि प्रयोगः कार्यः ॥ ६०--६१॥ 

यदु यदिति । यत्‌ यत्‌ अन्नपानं सन्तंणं । न त्वपतपेणं । शीतं । न विदाहि । 
हितं | लघु च । तत्सर्व क्षतक्षीणेः पुरुषैः सुखार्थिभिः आरोग्यार्थिसिः सेव्यं ॥ 8२ ॥ 

यञ्चोक्तमिति । यत यक्ष्मिणां राजयक्ष्मिणां कासिनां रक्तपित्तिनां च सम्बन्धे 
पथ्यं पथ्यतया उक्तं तत्‌ तत॒ क्षतक्षये चापि अग्निं जाठरं व्याधिं सातम्यं तथा बलं 
व्याधितस्य च अवेक्ष्य अग्न्याद्यपेक्षया निकदप्य कुर्यात्‌ ॥ ६३ ॥ 

उपेक्षिते इति) तस्मिन्‌ क्षतक्षये उपेक्षिते कृतचिकित्साविलम्ये सति हि यस्मात्‌ 
यक्ष्मणः अनुबन्धः भवेत्‌ । तस्मात्‌ तस्य यक्ष्मणः आगमनात्‌ प्राक्‌ एवं यक्ष्मरुपे- 
राक्रमणात्‌ प्रागेब तं क्षतक्षयं त्वरया जयेत्‌ जातमात्रं चिकित्सेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
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१६२६ चरको प्रस्कारे । १२ श्वुयथु ऽ ] 

तत्र शोको । 
चतचयसद्त्यानं सासान्यपृथशाक्कतिम्‌ । 
असाध्ययाप्यसाध्यत्व॑ साध्यानां सिद्धमेव च ॥६५॥ 
उक्तवाञ्‌ ज्येष्ठ शिष्पाय च्षतः्चीर्शाचकिस्सिले । 
तत्तार्थेविह्‌ वीलरजस्तमो मोहः पुनवसुः ॥६ ६॥ 

इत्यञ्चिवेशङ्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 

क्षतक्षीणचिकिट्सितं नामैकादशोऽध्यायः ॥११॥ 


द्वादशोऽध्यायः । 
अथातः श्वयथुचिकिस्तितं व्याख्यास्यामः । 
इति ह सलाह .मगवानात्रेयः ॥ ९॥ 


-अध्य्रायाथेसग्रहमाह- तत्र शलोकावित्यादि | क्षतक्षयस्य खुत्थानं 'निदानं,। 
-खामान्यप्रथमार्ळातं तस्य सामान्यतो ब्रिशेषतश्च रूपं | तर्य .अखाध्य़रसाध्ययाप्यन्त्र 
अल्पलिंगस्य दीप्ताग्नेरित्यादिमा उक्तं । साध्यानां क्षतक्षीणाता सिद्धि चिकित्सां,च,। 
एतल्‌ “सर्व अस्मिन्‌ क्षतक्षीणचिकिल्सिते अध्याये । तत्वार्थव्रित्‌ तर्बरज्ञः । ब्रीता 
विगताः ।: रजः-तमः भ्मेहश्च । `ते यस्य यस्माद्वा स तथोक्तः.। षुनवंखुः भयवानाजरैग्न 
'जेष्ठशिष्वाय :अर्नित्रेशाय: उक्तवान्‌ ॥ -६५.। ६६ ॥ 


इति वेद्यरल्श्रीयोगीन्द्रनाथविद्या भूपणकृते चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थ्राने एकादशोऽध्यायः । 
ढ्वादशोऽध्यायः । 
क्षतक्षीणचिकित्सितमुक्त । सम्प्रति श्वयथुन्िकित्सितमारभ्यते-अथात इति, 
सर्धं पूर्यवदु व्याख्येयं ॥ १॥ 
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१२ श्वयथु ० ] चिकित्सितश्थानम्‌ । १६२७ 


भिषग्वरिष्ठ सुश्सिद्धजुष्टं घुनोन्द्रभत्यात्मजम भिवेशः । 
महागदस्य -घयथोयथावत्‌ प्रकोपरुपप्रशमानपृच्छत्‌ ॥ २॥ 
तस्म ज़गादागढवेदसिस्धुप्रवत्तनादिप्रवरोडत्रिजस्तान्‌ । 
वातादिभेदात्‌ जिविधस्य सम्यङ निजानिजेकाइजसवजस्य ॥३॥ 
शुद्धधामयाभुक्तक॒शाबलानां च्षाराम्लतीचणोष्णगुरूपसेवा । 
दध्यामसुच्छाक विरोधिदुष्टगरोपरदशान्ननिषेवणश । ४॥ 


भिषग्वरिष्ठमिति । अश्निवेश: । भिषश्चु वरिष्ठ: उरुतमः। त॑ भिषग्वरिष्ठ । सुरा: । 
सिद्धाः देवयो निर्मेदाध्य । तैजुष्टः सेवितः | तं । मुनीन्द्रं मुनिश्रेष्ठ । अत्रे; आत्मजः 
पुत्रः। तं अत्यात्म आत्रेयं भगवन्तं पुनवेखुं गुरु'। अप्रधानं कर्मं । मद्दागदस्य 
श्वयथोः शोथस्य । यथावत्‌ । प्रकोपयतीति प्रकोपः प्रकोपणं । हेतुः । रुपं लिंगं । प्रशमं 
चिकित्सितं च । सुख्यं कर्म । व्याधिज्ञापकतया सम्प्राप्तिपूवरूपयों: इह रूपशब्देन 
संग्रहः | अपृच्छत्‌ यथावत्‌ प्रणम्य प्रांजलिर्वा अपृच्छत्‌ ॥ २॥ 

तस्मा इति । अगदमारोग्यं । तद्वेदः आयुर्वेदः । स एव सिन्धुः नदी । इह 
गंगाख्या । देशे नदविशेषेऽव्धौ सिन्धर्ना सरिति स्त्रियां । इति । तस्याः प्रचतेने अद्रिः 


प्ररो हिमाचल: । यथा हिमवतो गंगायाः प्रवृत्ति: एचमात्रेयादायुवेद्रुय एवमात्रेयादायुवेंद्रंय । अत्रिजः 


आत्रेयः भगवान्‌ पुनर्वेखु: अग्निवेशेन एवं पृष्टः सन्‌ तस्मे अग्निवेशाय । निजः शारीरः 
दोषोत्थः। अनिजः आगन्तुः वाहयहेतुजः। एकांगजः । सर्वज्ञः सवंगात्रजः। अधे 
गात्रजश्चापि। सर्वाधेगात्रावयवाश्रितत्वादिति वक्ष्यमाणवचनात्‌। तस्य निजा 
निजेकांगजसरवेजस्य । निजानिजत्वेन प्राक्‌ द्विविधस्य। निजस्य पुनः वातादिभेदात्‌ 
वातिकत्वादिना त्रिविधस्य । त्रिशोथीयोक्तानां दवान्द्रिकसान्निपातिकानामिह वाति- 
कादिष्ववरोधः: । तस्प श्वयथोः तान्‌ प्रकोपरूपप्रशमान्‌ सम्यक्‌ जगाद्‌ ॥ ३॥ 
निजागन्तुभेदेन श्वयथ॒द्विविधः । तत्रादो निजस्य हेतुमाह शुद्धयामयेत्यादि। 
शुद्धिः शोधनं वमनादिकर्म । आमयाः ज्वरादयो रोगाः। अश्चुकतमभोजनमुपवासश्च | 


 ४-दशध्याम्लम्गच्छाक इति णा पुस्तके । 
६३ 


७+ 
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१६२८ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथु» 
अरशांस्यचेष्टा न च देहशुद्धिग भोपधातो विषमा प्रसूतिः । 
मिथ्योपचारः प्रतिकमणाञ्च निजस्य हेठुः श्वयथोः प्रदिष्टः ॥५॥ 
बाह्यत्वचा दूषयिताभिघातः काष्टा ञ्िशल्याशम विषायसाद्येः । 
आगन्तुहेतुखतिविधो निजश्व सवार्धगात्रावयवाश्रितश्वात्‌ ॥६॥ 


तैः कृशाः। अबलाः दुबेलाश्च । तेषां तथाविधानां पुंसां । शुद्ध्घादिभिरतिकशेनं । 
क्षारस्य । तथा अम्लं तीक्ष्णं उष्णं शुरु च यत्‌ आहारजातं । तस्य च उपसेवा 
उपसेवनं | द्धि । आममपक्क | आमः अपक्करसो वा । मत्‌ छुत्तिका । शाकः | तथा 
बिरोधि विरुद्धं । यथा पयसा सह मत्स्यो विरुध्यते । दुष्टं दोबजनक |. यथा मन्दकं 
द्धिः। गरं संयोगजं विषं | तेन उपसृष्टं संस्पृष्टं च यत्‌ अन्नं | तञ्च । तेषां निषेवणं । 
अशोसि। अन्यरोगैरतिकशेनं शवयथुहेतुः। अशोलि तु रुवयमैव । अचेष्टा निष्कि- 
यत्वं । न च देहशुद्धिः शोधनाहेऽपि शरीरे न शोधनं । गर्भोपधातः गर्भनिष्पीडनं | 
'गर्भेसंपीडनादिति ( च० एलो० १८) । . मर्मोपधात इति पाठे मर्मोपघातः 
मर्मेणि उपघातः | विषमा प्रसूतिः प्रसव: आमगर्भपतनादि । गर्भोपघातः विषमा 
प्रसूतिश्च सत्रीणां श्वयथुहेतुः ।- प्रतिकणं चमनादिकमेणां मिथ्योपचारः 
अयथावत्‌ प्रयोगः मिथ्याचरणं। शुद्धया कश नं तु अतियोगः । अथवा प्रतिकं 
'धमनादिषु कर्मछु कृतेषु संसर्जनादिकं यत्‌ कमे क्रियते । तेषां मिथ्योपचारः अयथा- 
करणो | तदुक्तं त्रिशोथीयेऽपि-मिथ्यासंख्ेनाद्वा । इति ( ब० शळो० १८).। इति 


निजस्य शवयथोः हेतुः । सामान्यहेतुः इह प्रदिष्टः उक्तः । वातिकत्वादिना त्रिविधस्य तु 


विशेपहेतुः न्निशोथीयोक्त एवं बोद्धव्यः ॥ ४ । ५॥ | 
आगन्तो हैलुमाह-ब्राह्मत्वच _इति। बाह्यत्वचः दूषयिता दुषठिकृत्‌। काष्ठ । 
| अग्निः । ल्यं. कएटकं । «शमा प्रस्तरः । विषं । आयसः ोहद्ण्डादिः। तदादयः तत्प 
' भ्रतिभि; अभिघातः श्वयथो: आगन्तुहेतुः । आगन्तोः श्वयथोर्देतुर्वा । प्रदिष्ट:,। 
निजस्य वातिकत्वादिना त्रैविध्यसुक्त- वातादिभेदात्‌ त्रिविधस्य इति। सम्भति 
सर्वगात्रार्धगात्रावयवाश्रितत्वेन त्रैविध्यमाह=त्रिविधो निजश्चेति। निज्ञः श्वयथु 
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१२ श्वयथु ऽ ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १६९६ 
: रव सू 5 
वाह्याः [सरः प्राप्य यदा कफास्कपित्तानि संन्दूषयतीह वयुः। 
SC ९ &_& * 
तबंद्धमाग: स तदा विसपन्नुत्सेधलिंगं श्‍वयथु करोति ॥७॥ 
ऊध्व स्थितेरूध्वसधश्च वायोः स्थानस्थितेमध्यगतेश्च मध्ये । 
सर्वाङ्गगः सवंगतेः कचित्स्थेदोंषेः कचितस्याच्छुवयथुस्तदाख्यः।८॥ ` 


सवं अर्धे च गात्रं अवयव: पकांगं च तदाश्रितत्वात्‌ सवंगात्राश्रितत्वात्‌ अधे 
गात्राश्रितत्वात्‌  अवयवाश्चितत्वाञ्च त्रिविधः । . निजः श्वयथुः वातिकादिसेवात्‌ 
त्रिविधः सचंगात्रा्थंयाञावयवाश्रितत्वाच्चापि त्रिविधः । अध्यायाथसंग्रहे चाफि= 
त्रिविधस्य दोषभेदात्‌ सर्वार्धावयवगात्रमेदाच्च्रेति ॥ ६॥ 

सम्प्रातिमाह---वाह्याः सिरा इति । उत्तेहेतुमिः प्रकुपित: वायुः यदा शह शरीरे 
वाह्याः सिरा: स्रोतांसि प्राप्य कफः असक्‌ रक्तं पित्तं च तानि सन्दूषयति दुष्टत्वाकु। 
तदा तेः कफपित्तरक्ते: दुष्टैः बद्धमार्गः रुद्धमार्गः तेन इतस्ततो गन्तुमशान्कुबनः तत्रेव `ˆ 
विसपेन्‌ उत्सेधः शरोन्नत्यं एवं लिंगं स्वरूपं अव्यमिचारिलक्षणं यस्य त॑ श्वयथुं 
करोति । इत्थं च वायुना कफपित्तलहक्ृतेन आरब्धत्वात्‌ शोथस्दोषर्जः ॥ ७ ॥ 

ऊर्ध्वस्थितेरिति । तत्र दोषैः शोधारम्भकेः । ऊध्वेमामाशय: शलेष्मण:, स्थानी | 
तत्र स्थितेः ऊर्वं ऊध्वेदेहे श्वयथुः स्यात्‌ । तेः । वायोः स्थाने पक्काशयः। तत्र स्थितः 
पक्काशयस्याधोभागगतेः ` अधः श्वयथुः स्यात्‌ । ` तैः पुनः ` मध्यं" पक्कामा- 
शययोमध्यं पित्तस्थानं तद्‌गताः तेः मध्यगते मध्यस्थितेः मध्ये श्वयथः स्यात्‌ । 
सुश्रुते च--दोषाः शवयथुमूध्वं हि कुवेन्त्यामाशयस्थिताः । पकाशयस्या मध्ये च- वचः 
सानगतास्त्वथ: । त्स्नं देहमचुमराप्ता: कुयुः सवेखरं तथा ॥ इति. (खु० चि० २३) । 
पकाशयस्थाः पक्काशायस्योपरिभागगताः। वचेःप्यानमध: | सवसर॑ सवशरीरगं । तः 
सवेगतै: सर्वेशरीरगतैस्तु सर्वोगगः श्वयथः स्यात्‌ । कचित्स्थेः शरीरस्य. एकदेशे 
कणठताल्वादो स्थितैः कचित्‌ एकांगे तदाख्यः तत्तदाख्यः कण्ठशोथः तालुशोथ इत्या- 


प--उरः स्थितेरूध्वमधश्च वायोः इति ख ग ड पुस्तकेषु । ॥ ०३ ॥ Pp 
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१६३० चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथुऽ 
ति > 

उष्मा तथा स्याइवथुः सिराणामायाम इत्येव च पूवरूपम्‌ । 


स्वस्त्रिदोषोऽधिकदोष लिंगेस्तच्छब्दमाप्तोति भिषगजितथ॥६॥ 


+ सगौरवं स्यादनवस्थितत्वं सोत्सेधमूष्माथ सिरातलुत्वम्‌ । 
'रोमहर्षाऽङ्गविवणेता च सामान्यलिंगं श्‍वपथोः दिष्टम्‌ ॥१०॥ 


द्याल्यः श्चयथुः स्यात्‌। अथवा तदास्य इति सर्वत्र योऽयं । तेन ॐ मू्ध्वेशोथ 
इति अधः अधःशोथ इति मध्ये मध्यशोथ इत्यादि तत्तदाख्यः ॥८॥ 


fo 


dibs 33 4 


पूर्वरूपमाह--ऊष्मेति । ऊष्मा उष्णत्वं अंगानां | तथा दूवथुः दाहः । सिराणां 
आयामः प्रसारणं च। ` इत्येव शवयथोः पूर्वेरूपं स्यात्‌ । घुझूवाग्संटे च--तत्पूे- 
रूप दवथुः सिरायामोऽ गगोरवं । इति ( अ०.सं० नि० १३) । सेः श्वयथुः त्रिदोषः 
त्रिदोषः । सवेषां त्रिदोषजन्यत्वे कथं वातिक्रादिव्यपदेशः तच्चिकित्सितं च स्यादिति? 
अत -आह-अधिकदोषलिंगेरिति। सन्निपतितेष अधिकः उह््णो यो दोषः वातः 
वित्त-फफो वा तस्य ळिंगेः तच्छब्दं तत्संज्ञा वालिकादिञ्यपदेशं भिषगजितं 
तत्तश्चिकिट्लितं च आप्नोति। वातलिंगाधिकये वातिकोऽयमिति . व्यपदिश्यते । 
'तत्र वातिकशोथचिकित्सा। एवं पित्तश्लेष्प्रलिंगयो राधिक्पे बोद्धव्यं । यत्र समो- 
'ल्वणार्रयः तत्रेव सान्निपातिक इति व्यपदेशः। एवं द्यो द्वैयोराधिकपे द्वान्द्रिका अपि। 
तदुक्तं  त्रिशोथीये--यथास्वकारणाङृतिसंसर्गाद्‌ हिदोषजास्त्रयः शोथा भवन्ति। 
यथास्वफारणाकृति सन्निपातात्‌ सान्निपातिक एकः । इति ( च० श्लो० १८) ॥ ६॥ 


आदौ श्‍वयथोः सामान्यलिंगमाह-सगोरवमिति। सगोरवं सोत्सेधं च अनव- 
स्थितत्वं स्यात्‌ । गौरवं गुरुत्वमंगानां । उत्सेधः ओन्नत्यं | अनवस्थितत्वं शोथस्य । 
वातिकलिंगमेतत्‌। ऊष्मा उष्णत्वं | अथ चार्थे । सिराणां तनुत्वं कृशत्वं । सरोम- 
हर्षा अंगविवर्णता रोमहषः अंगवेवण्यं च। एतत्‌ सर्वं शवयथोः सामान्यलिंगं 


प्रदिष्टमुत्तं ॥ १० ॥ 
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१२ श्वथथु ° ] - _ चिकित्सितस्थानम्‌ | १९३१ 
चलस्तनुत्वक्‌ परुषोऽरु णोऽसितः प्रधुप्तिहर्षात्तियुतोडनिमित्ततः । 
प्रशाम्यति प्रोज्ञमति ्रपीड़ितो दिवाबलोचश्ववधुःसमीरशात्‌। ।११। 
मदुः सगन्धोऽसितपीतरांगतान्‌ श्रमञ्वरस्वेदतृषामदान्वितः । 

य उष्यते स्पशरुगच्षिरागक्रत्‌ स पित्तशोथो भृशदाहपाकवान्‌॥१२॥ 


सम्प्रति बातिकत्वादिना विशिष्टस्य विशेषलिंगघुच्यते। तत्रादौ वातिकल्य 
लिंगमाह--चलस्तचुत्वगिति । समीरणात्‌ वातादधिकात्‌ वातोदत्रणः श्वयथुः। 
सर्वेषां त्रिदोषजत्वात्‌। चलः स्थानात्‌ स्थानान्तरं चळति । तन्वो त्वक्‌ यत्र स तनु- 
त्वक्‌ | परुषः कर्कशः | अरणः | असितः श्यावः । वायोः श्यावारणवण कारित्वात्‌ 
श्याघारुणान्यतश्वणेः | प्रसुप्तिः स्पर्शाज्ञता । हर्षः चिनचिनवदुवेदना । रोमहर्षो वा । 
अतिः तोदभेदादिवेद्‌ना च। ताभियु तः। अनिमित्ततः निमित्तं विनापि कदाचित्‌ प्रशा- 
स्यतिभर्त्यादेसपशामो भवति । वायोश्चलत्वात्‌ । निमित्तत इति पाठे निमित्ततः निमित्तेन 
स्नेहस्वेदादिना प्रशास्यति । तदुक्तं त्रिशोथीयेऽपि- स्नेहोष्णमइंनाभ्यां च प्रणश्येत्‌ 
स च वातिकः । इति ( च० श्लो० १८) । प्रपीडितः अंगुल्या पीडित अधो गच्छन 
शीघ्र पुनः प्रोन्नमति | दिवा बली प्रबलः । रात्रो तु अट्पः स्यात्‌। वातिक शोथ 

थानप्रशमः । पैत्तिकोडप्येवं ॥ ११॥ | 
-. पैत्तिकशोथस्य लक्षणमाह- सदुः सगन्ध इति । यः शोथः। सुदुः । , सगन्धेः। 
असित: कृष्ण: | पीतः । रागवान्‌ ताघ्रश्च । सः । भ्रमः । ञ्वरः । स्वेदः । तृषा तृष्णा । 
मदश्च । तेः अन्वितः सहळत: । उष्यते । सर्वागीण: तीवदाहः स्वेदारतिमान्‌ ओषः। 
दाहः अप्निना दाहः भस्मसात्करणमिव । स्पशेरुक्‌ न स्पशं सहते। अक्षिरागळृतू । 
भृशमतिशयितः दाहः पाकश्च । तद्वान्‌ च । स पित्तशोथो ज्ञेयः॥ १२॥ | 


Mi FIT. 
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१६३२ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथुऽ 
गुरुः स्थिरः पारडुररोचकान्वितः 
प्रसेकनिद्रावभिवहिमान्धक्कत्‌ । 

स कुच्छूजन्मप्रशमो निपीड़ितो 
न चोन्नमेद्रात्रिबली कफात्मकः ॥ १३ ॥ 
os \ ` *ञ CS 
कुशस्य रोगेरबलस्यं यो भवेदुपद्रवेवा वमिपूवकेयु तः । 
स हन्ति मर्मानुगतोऽथ राजिमान्‌ परिश्वेद्वीननलश्य सवेग॥१४॥ 


_ श्लैष्मिकं श्वयथुं लक्षयति--गुरुरिति । कफात्मकः श्वयथुः । गुरः । स्थिरः। 

पाण्डुः श्वेतः । अरोचकान्वितः। प्रसेकः सुखस्य । निद्रा । वमिः । वाहिमान्यमम्मि- 
मान्द्ंच। तानि करोति प्रसेकनिद्रावमिवह्निमान्यङ्गत्‌। ख च कृच्छुजन्मप्रशमः 
छृच्छोत्थानप्रशमः। चिरेण जायते । चिरेण शाम्यति च । निपीडितः सन्‌न च 
'पुनरुन्नमेत्‌ घातिकशोथवत्‌। रात्रिबलो रात्रौ बली । तदा कफस्य प्रबृद्धत्वात्‌। 
दिवसे पुनरल्पः ॥ १३ ॥ 
„ असाध्यं श्ववथुमाह--कृशस्येति । रोगेः झशश्य अबलस्य च पुंसः यः श्वयथु 
भवेत्‌ । यो वा वमिपूर्वकेः वम्यादिभिः उपद्रवेः बहुमिः युतः भवेत्‌ । उक्तं च त्रिशो 
थीये-छदिः श्वासोरुऽचिस्तृष्णा ज्वरोऽतीसार एवं च । सत्तको5यं सदोबल्यः शोथो 
पद्रवसंग्रहः ॥ इति ( च० श्लो० १८ )। यश्च मर्साछुगतः मर्भेस्थानगतः । अथ यश्च 
शत्रयथुः राजिमान्‌ रेखाभिव्याक्तः। हीनवलस्य थः श्त्रयथुः परिस्मवेत्‌। यश्च सवंग 
सवाँगगः। स तथाविधः शोथः शोथिनं हन्ति। स हि अखाध्यः । कृशस्य रोगेर 
बलस्य इत्यादि पृथक्‌ पृथक्‌ असाध्यलक्षणं। ज्िशोथीयेऽप्युक्तं -यस्तुं पादाभि 
निवेत्तः श्रोथः सवाँगगो भवेत्‌ । जन्तोः स य खुकष्ट स्यात्‌ प्रस्ट्ृतः स्मीमुखाध 
यः ॥ यश्चापि शुह्यप्रभवः स्त्रिया वा पुरुषस्य वा । स च कष्टतमो ज्ञेयो ` यस्यः 
स्युरुपद्रवाः ॥ इति ( च० शलों० १८) ॥ १४॥ 


१४--राजिमान्‌ ारि्रव॑स्तीब्रबलश्च सवग: इसि ख पुस्तके । 
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१२ श्वयथु० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १९३३ 
ग्रहीनमांसस्य य एकदेशजो नवो बलस्थस्य सुखः स साधने । 
निदानदोषत्तु विपयंयक्रमेरुपांचरेत्‌ तं बलदोषकालवित्‌ ॥१५॥ 
अथामजं लङ्घनपाचनक्रमेविशोधनेरुल्वणदोषमादितः। ` 
शिरोगतं शीषंविरेचनेरधो विरेचनेरूधवेहेरेस्तथोध्वगर्‌॥ १६॥ 
उपाचरेत्‌ स्नेहभवं विरूक्षणे; प्रकल्पयेत्‌ स्नेहविधिञ्च रूचजे । 
विबद्धविटकेडनिलजे निरूहणंप्रतन्तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌॥१७॥ 


'साध्यं श्वयथुमाह- अहीवमाँसस्येति। अहीनमांसरूय अकूशस्य । बलस्थस्य 
बलिनः । पुंखः । यः शवयथुभेवेत्‌। यः श्वयथुः पकदेशजः । यश्च नवः अचिरोत्पन्नः । 
स तथाविश्रः श्वयथुः साधने सुखः ` सुखसाध्यः । साध्ये क्रियासूत्रमाह- 
निदानेति | बलं व्याधेव्याधितस्य च । दोषः | कालः नित्यगः आवस्थिकश्च | एतत्‌ 
'परीक्षणीयानाझुपळक्षणं । तान्‌ वेत्ति स बठदोषकालवित्‌ भिषक्‌ । तं साध्यं श्वयथ्चं । 
निदानं हेतुः । दोषः उल्वणः । ऋतुः कालः | स च हेतुरेव । तद्विपयेयक्रमंः निदानादि- 
बिपरीतेः क्रमेः उपाचरेत्‌ ॥ १५॥ 


निदानदोषर्त विपर्ययक्रमैरित्युक्तं । तदेव विद्वत्य दर्शयति--अथामजमित्यादि । 
अथ आमजं सर्वशरीरगं एवयथं आदितः प्राक्‌ अल्पदोषं चेत्‌. लंघनपाचनक्रमः । 
उपाचरेदिति घरेणान्वयः । उल्वणदोष॑ पुनः विशोधनेः दोषनिवहेणे: | तदुक्तं 
बहुदोषाणां पुनदोषावसेचनमेक कार्यमिति ( च० वि० ३ )। उल्चणतत्तद्दोषापेक्षया 
चमनादिभिः कर्मभिः उपाचरेत्‌ । एकदेशाश्रयं तु यथासन्नं । तदेवाह शिरोगतमिति। 
शिरोगतं श्वयथं शीषेविरेचनैः शिरोविरेचनैः । अधोगतं विरेचनेः। तथा ऊध्वंगं 
ऊ्ध्वकायगतं शोथं ऊ्ध्त्हरैः वमनैः । उपाचरेत्‌ । स्नेहभेवं स्नेहजं शोथं च विरुक्षण 
हेतुविपरीतैः उपाचरेत्‌ । एवं रूक्षजे च शोथे स्नेहविधिं प्रकल्पयेत्‌ । रुक्षं स्नेहने 


रुपाचरेल्‌ ॥ १६ । १७॥ 
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१६३४ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथु 


पयश्च मूर्च्छारतिदाहतषिते विशोधनीये तु समूत्रमिष्यते । 
कफोत्थितं चारकट्ष्णसंयुतेः समूत्रतक्रासवयुक्तिभिजयेत्‌ ॥१८॥ 


्राम्याब्जानूपं पिशितमबलं शुष्कशाकं नवान्नं 
गोड़ं पिष्टान्नं दधि सलवणां विञ्जलं मद्यमस्लम्‌ । 


धाना वल्लूरं समशनमथो गुवसात्म्थ॑ विदाहि 
स्वम्नश्ारात्रो शवयथुगदवान्‌ वजयेन्मेथनः्च ॥ १६ ॥ 


विबद्धविट्‌के इत्यादि। विबद्धाम विट्‌ पुरीषं यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ विबछविट्के । तथाविधे 
अनिलजे वातजे शोथे निरूहणं इष्यते । पित्तानिलजे पित्तज्ञे अनिळजे चापि श्‍वय- 
थो तु सतिक्तकं घृतं तिक्तकं घृतं इष्यते। पित्तजे। तस्य प्रक्ृतत्वात्‌ | सूर्च्छा। भरतिः। 
दाहः । तषेः तृष्णा च। ते जाता अस्मिन्‌। तस्मिन्‌ मू््छारतिदाहतषिते मूर्छा दियुते 
सति । पयः क्षीरं इष्यते । विशोधनीये तु शोधनाहे पुनस्तस्मिन्‌ । शोधनमिह विरेचनं । 


मूत्रतक्रासवयोगयुर्तश्च उपक्रमेः जयेत्‌ शमयेत्‌ ॥ १८॥ 


शोथिनां वजनीयमाह--ग्राम्याव्जानूपमिति। श्वयथगद्वान्‌ श्वयथरोगी । ग्राम्यं 

जनपदमध्यचारिप्राणिजं छागादिभवं । आव्जं जळचरमत्स्यादिभबं । आनूपं 

अनूपभूमिचरमहिषवराहादिभिवं च । तत्‌. ग्राम्याव्जानूपं। अबलं दुबेलप्राणिजं च । 

पिशितं मांसं ।  वजेयेदित्यनेनान्वयः। एवं सवेत्र। शुष्कशाकं । नवान्नं नतनधा 
प 

न्यान्नं। गोडं गुडविङृतं शर्करुदि । पिष्टान्नं पिष्टछतं यत्‌ किंचित्‌ । सलव्रणं दधि 

'द्धि लवण च । विज्ञल पिच्छिलं द्रन्यं | . मद्यं । अम्ल । धानाः अंकुरितेंभ्रष्टयवान | 


'चल्लूरं शुष्कमांसं । समशनं पथ्यापथ्यं सममेकत्र भुक्त । पथ्यापथ्यमिहैकत्र भुक्त 
` समशनं स्मृतं । इति (व० चि० १५) | सममशानमिति.समशनं । शकन्ध्वादिषु पररूपं 


_ १६-इघितिलञकृतं घिजलं इति § पुस्तके । 
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१२ श्वयथु ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १९३५ 

व्योषत्रिवत्तिक्तकरोहिणीश्च सायोरजस्कास्त्रिफल्लारसेन । 

पोत्वा कफोत्शं शमयेत्तु शोथं सूत्रेण गठयेन हरीतकी वा ॥२०॥ 
` ह्रीतकोनागरडेवडारु स खाम्बुयुक्तं सपुननेवं वा । 

सव पिवेत्‌ त्रिष्वपि सूत्रयुक्तं ल्लातश्च जीणे पयसान्नमद्यात्‌ ॥२१॥ 

पुननेवानागरसुस्तकलश्चान्‌ प्रस्थेन धीरः पयसोऽच्षमात्रान्‌। 

मयूरकं मागधिकां समूलां सनागरां वा प्रपिबेत्‌ सवाते ॥२२॥ 


वाश्यं इति सिद्ध । अथो अथ । गुरु प्रकृत्या मात्रया च । असात्म्यं । विदाहि विषाह- 
करं च । अन्नपानं । अरात्रो दिवा प्नं निद्रां । मैथुनं च । वजेयेत्‌ । सुश्रुतेनाप्युक्तं 
शोफिनः खर्व एव परिहरेयुरस्छलतणद्धिशुड़वल्लापयस्तेळघृतपिष्टमयशुरूणि । इति 
(खु० चि० २३) । इह कुुमितलताबेलिता नाम वृत्तं | तह्क्षणं यथा- मतो न्यो यौ 
नेया कुखुमितळतावेल्िताऽक्षर्तलोकेरिति । अक्षेतुंळोकः इति। अक्षाणि इन्द्रियाणि 
पंच । ऋतवः षड्‌ । छोकाः सत्त । पंचसु षट्सु सप्तसु च अक्षरेषु यतिः ॥ १६॥ 

ब्योषेति । व्योषं त्रिकडु । त्रिवृत्‌ । तिक्तकरोहिणी कटुरोहिणी च। ताः चूणिताः 
सायोरजर्काः मार्तिपुरितलोहच्ू णंसहिताः त्रिफलारसेन त्रिफलाकाथेन .पीत्वा । 
इतरस्त्रिबृत्‌ञ्यूषणकट्रो हिण्ययश्चूर्णानि त्रिफलाक्वाथेन । इति । (अ० सं० चि० १६) | 
हरीतकीं चूर्णितां गव्येन मूत्रेण पीत्या वा कफोत्थं श्वयथुं शमयेत्‌ ॥ २०॥ | 

हरीतकीति । वातिकादिष त्रिष्वपि शोथेष | हरीतकी । नागरं। देवदारु च । 
तेषां समाहारः। तत्‌ सपुननंवं चूणितं । खुखाम्बुयुक्त सुखोष्णेन अम्बुना जलेन * 
युक्त पिबेत्‌। तदुक्त॑-डष्णास्बुना नागरदैवदारुपथ्याबर्षाभ्वो वा । इति ( अ० सं० 
चि० १६ ) । वर्षाभूः पुननेवा । वा,अथबा तत्‌ सर्व मूत्रेण गव्येन युक्त मूत्रयुक्तं पिबेत्‌ । 
तस्मिन्‌ औषधे जीणे सति आतपतप्ततोयः स्नातः पयसा क्षीरेण अन्नं अद्यात्‌ 
अश्नीयात्‌ ॥ २१॥ 

पुननेघेति । धीरः निवृत्तामदोषः शोथो सवाते शोथे। पुननेवा । नागरं शुंडी । 

६४ 
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१६३६. चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथुं 
दन्तीत्रिडृत्‌ञ्यृषणचित्रकंता पयः श्रूतं दोषहरं पिवेज्ञा । 

ति व बट 05 न र्‌ i) प = > _ 
दप्रस्थमात्रथ पलाधिकेस्तेरधार्वाशष्टं पवने सपित्ते ॥ २३ ॥ 


सशुणिठपीतद्रुरसं प्रयोज्यं श्यामोस्वूकोषणसाधितं वा । 


खग्दारुवर्षाभुमहो षधेवां गुडू चिकानानर दन्तिमिर्वा ॥२४॥ 


मुस्तश्च। तेषां कल्का। अक्षमात्रान्‌ प्रत्येकं कषेप्रमाणान | मयूरकमपामागं । 
मागधिकां पिप्पलीं । समूलां सपिप्पलीमूलां । सनागर्श च । कदिकतामक्षमात्रां घा 
क ~ Dee < ~ हि 

पयसः प्रस्थेन प्रपिबेत्‌। वातोल्वणे शोथे पुननेबानागरसुस्तेः लमयूरकपिप्पली- 
पिप्पलीमूलनागरेबां कटिकतेः कर्षमात्रैः शतं क्षीरप्रस्थं पाकेन अर्धाचशिष्टं कृत्वा 


पिबेत्‌ ॥ २२॥ 


दन्तीति । पवने सपित्ते वातजे पित्तजे चापि श्वयथौ | ना शोथी पुमान्‌ । दन्ती । 
त्रिवृत्‌ । ज्यूषणं व्योषं । चित्रश्च । तेः कहिकितेः श॒तं पयः । मानसाह--द्वि्रस्थमात्रः 


_ मिति । पयः द्विप्रस्थमात्रं प्रस्थट्ठयपरिमितं द्वात्रिंशत्पळमानं । तेः दन्त्यादिभिश्च 


पलाधिके: प्रत्येकमधपलमितेः | तेः भरतं पक्क पक्त्वा च अर्थावरिष्टं कृतं । दोषहरं 
शवयथुदोषहरं तत्‌ पयः पिबेत्‌॥ २३ ॥ 

सशुण्ठीति। सह | शुण्ठिः शुण्ठी। हखश्छान्द्सः | पोतदुः दोरहर्द्रा | देवदारुरिति 
केंचित्‌। तयोः रसः काथः । तेन वत्त॑मानं सशुंडिपीतद्रुरसं । शुंठीपी तद्रुककाथलाधितं वा । 
श्यामा जिवृत्‌ । उरुवूकः एरएडः | अनयोम्‌ लं । ऊषणं मरिचं । सुशुते त्यूषणमुक्त । 
तथा च- त्रिकटुकेरण्डमूलश्यामामूलसिद्धं वा | इति ( खु० चि० २३ ) । तैः साधितं 
वा । त्वक्‌ गुडत्वक्‌ । वर्षाभुः वर्षाभूः पुननंवा । हस्वश्छान्दसः । एवं दन्तिभिरित्य- . 
श्रापि । महोषधं शुंठो च । ते: साधितं वा । गुडूचिका शुडूची । नागरं । दन्तिः दन्ती च। 


ताभिः साधितं वा । इह चत्वारो योगा: | पयः। तश्च द्विपस्थमात्रं तस्त्य 
'अर्धपलिकैः पक्त्वा च अर्धावशिष्टं इतं । प्रयोज्यं शीलयेत्‌ पवने सपित्ते॥ २४॥ 
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सप्ताहमोष्टन्त्वथवापि मासं पयः पिषेद्गोजनवारिवर्जी 
गठ्यं समृत्र महिषोपयों वा चोराइानो मूत्रमथो गवां वा ॥२५॥ 
तक्रं पिषेद्वः गरुभिन्नतर्चाः सब्योषसौवचलमाचिकञ्च । 
गड़ाभयां वा गड़नोंगरं वा सदोषभिन्नामविबद्धवर्चाः ॥२६॥ 
विड्वातलङ्घ पयसा रसेवा 
वागभक्तमद्याठरुवकतेलम्‌ । 
छञोतीवबन्येऽञ्चिरुचष्रणाश्‌ 
सद्यान्यरिष्टांश् पिबेत्‌ सुजातान्‌ ॥ २७॥ 
गरडीरभज्ञातऊ चित्रकांरच व्योषं विजुड़' बृदतीद्ृयञ्च । | 
दविषास्थिकं गोमयपावकेन ठरणे पचेत्‌ कांजिकमस्तुनस्तु ॥२८॥ 


सप्ताहमिति । सप्ताह । अथ मासं वापि । व्याप्य भोजनवारिअजों सन्‌। ओष्टः पय; 
पिवेत्‌ | अन्नपानमन्यत्‌ वर्जयिच्त्रा केवलं करमीपयः पीत्वा वर्तेत | अथवा समून्र 
गव्यं पयः । अथो अथवा महिघोपयः गवां सूत्रं च। क्षीराशनः सन्‌ पिवेत्‌ । सगब्यमूज 
गव्यं माहिषं वा पयः पीत्या क्षोरमात्रवृत्तिः स्यात्‌ ॥ २५ ॥ 

तक्रमिति । शुरुभिन्नवर्चा: गुरुभिन्नपुरीषश्चेत्‌ शोथी तक्र सब्योषसोवचंलम्रक्षिक्र 
जिकटुसोवचे लक्षोद्रयुक्त॑ कृत्वा पिबेत्‌। स चेत्‌ सदोषभित्नामविबद्धवर्चाः सदोषभिन्नात्र 
विबद्धवर्चाश्च स्यात्‌। तदा गुडाभयां तुल्यगुडां अभयां हरीतकीं वा । सुडनागरं 
तुल्यणुडां शठीं दा । अद्यांदति परेणान्त्रयः । विड्वातसंगे विषः वचसः ब्रातस्य च 
संगे विबन्धे सति उसूवूकतेलं एरणडतेलं पयसा क्षीरेण रसेः मांसरसेवां सह प्रागू- 
भक्तं भक्तभोजनात्‌ प्राक्‌ अद्यात्‌ । स्रोतोविबन्धे स्रोतसां विबन्धे । अग्नि; ज्राङरः | _ 
रुचिभेक्तेच्छा च। तयोः प्रणाशे च सति । मद्यानि सुजातान्‌ सुष्ठु जातान्‌ अरिषांश्र 
पिबेत्‌ ॥ २६। २७॥ 


गएङ्कीराद्यरिष्टमाह--गण्डोरेत्यादि । गएडीरः शमठः । भल्लातकः भदलातकफलं | 
| 
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१६३८ चरकोपस्कारे | ब् [ १२ श्वयथु० 
त्रिभागशेषन्तु सुपूतशोतं दोणेन दत्‌ प्राकृतमस्तुता च। 
सितोपलायाश्च शतेन युक्तं लिप्ते घटे चित्रकपिष्वल्लीश्याप्त ।२३। 
वेहायसे स्थापिता दशाहात्‌ प्रयो जयंस्तह्‌ विनिहन्ति शोफान्‌ । 
भगन्दराशेःक्रिमिकृष्ठमेहान्‌ वेदण्य काश्या निल हङ्गनःञ्च ॥३०॥ 


त) 
iS 
| 


गण्‌ डीराच्य 0 
गण्डाराव्यारष्टः । 


Fk 


चित्रकश्च । तान्‌। व्योषं निकट । विडंगं । ब्रहतीद्वयं बृहतीं रीं च । तयो 


फलानि । तत्‌ सवं प्रत्येकं डिप्रास्थिकं द्विप्रस्थसितं ढानिशत्पलमानं | आदाय खण्डश 
कृत्त्वा | कांजिकस्य । मस्तु मात इति ख्यातः डपरिस्थितंस्वच्छमाय:ः । तस्य द्रोणे 
कलसे चतुःषष्टिपले गोमयपावकेन योम्रयाञ्चिना पचेत्‌ न्रिभागशेषं यावत्‌ । 
शिभागशेषं तत्‌ अवतार्य । ततः आदो सुपूतं वस्त्रेण स्म्यक्‌ परिस्ज॒तं । पश्चात्‌ 
शीतं तत्‌ सुपूतशोतं कृत्वा । प्राकृतमस्तु दृधिमस्तु । सेन प्राकृतमस्तुना द्रोणेन तस्य 
यतुःषष्टिपलेन । सितोपला मिछ्री। तस्याः शतेन पळेः तुळ्या च युक्तं चित्रकः 
पिप्पलीभ्यां पिष्टाभ्यां लिप्ते घटे समावाप्य । विहायः आकाशं | तदवलम्ब्य स्थिते 
बेहायसे शिक्ये | आ दशाहात्‌। पदद्वयं | आदशाहं दशादिनपर्येन्तं सुगुप्तं स्थापितं 
स्थापयेत्‌ । ततः तत्‌ सम्यक्‌ जातरसगन्धं गण्डोराद्यरिष्टं प्रयोजयेत्‌ भिषक्‌ | 
तद्धि प्रयुक्त । शो फान्‌। भगन्द्रादीन्‌। वेवण्यं विवर्णता । कार्श्यं । अनिळहिक्कनं वात हिक्का 
च। तत्‌. शीघ्रं विनिहन्ति । वृद्धवाग्मटः पुनरिह ` पठति भछ्ातकचित्रकविडं- 
गब्रहतीफलानि पृथग्‌ द्विप्रस्थांशान्यच्छधान्याङ्ठदो णे गोमयासिना पक्क' त्रिभागशेषमव- 
तास्येत्‌। तत्‌ पूतशीतं मस्तुकलसेन खितोपलातुल्या च युक्तमञ्चिकमागधिका- 
कदकलिप्ते दरढे भाण्डे समावाप्य वैहायसे झुशुप्तं स्थापयेत्‌ । ततोदशाहस्थितोऽयमुप- 
युक्तो भललातकारिष्टः शोफोद्राशोंभगन्दरग्रहणी क्रिमिकुष्टमेहकाश्यकिक्कसान्‌ सत्वरम- 
प॒नयति । इति (अ० खं० चि० १६) ॥ २८-३० ॥ 


| ढाल 
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काश्मयधात्रीररचाभयाचद्राचाफलानाञ्च लपिप्पलीनाम । 

शत शतं चुदणुड़ात्‌ पुराणात्तलान्तु कुम्भे मधुना प्रलिप्ते ॥३१॥ 
सघाहमष्णे हिगुणन्त शोते 
स्थितं जलद्रोणयुतं पिचेन्ना । 

शो'झानू विबन्धानूकफवातजांश्च 

t छशतोऽ'ग्रक्कद्च ॥ ३२॥ 
इत्यष्टशतोऽरष्टः । 


अष्टशतारिएसाह -काऽपर्येत्यादि । काम्यः गाम्भार, | धात्री आमलकी । 


मरिचं । अभया हरोतकी । अश्व: विसोतकः । द्वाक्षा च | तासां फलानि। तेषां । सपिप्प 

लीनां । शतं शतं 'उत्येकं शातं । पुराणात्‌ क्षुद्रशुडात्‌ । क्षोद्रणुडात्‌ इति पाठे तु। 
<< ~, 

शुद एव क्षौद्रः । शद्रे मु । श्रुद्गुड़ात्‌ फाणितात्‌ तुलां शतपलं च | तत्‌ 


सर्वं जलद्रोणयुतं छत्वा । द्रोणं चतुःषष्टिपलं । मधुना प्रलिप्ते कुस्भे उष्णे 
काले सत्ताहं स्थितं । शीते काळे तु तद्द्विगुणं छ्विंसप्ताहं॑ चतुदश दिनानि स्थितं 
तत्‌ ना शोथी घुमान वितरेत्‌ । काश्मयं धात्री्रिचहरीतकीविभीतकद्राक्षापिप्पलीनां 
सप्तानां सत्त शतानि संक्लुद्य तत्र पुराणश्भुद्रगुडस्य पलशतं द्स्वा तत्‌ सर्व जलद्रोणेन 
आलोड्य मधुलिप्ते कुस्से समावाप्य ग्रीष्मे सप्ताहं शोते च द्विसप्ताहं स्थापयेत्‌ । ततः 
सम्यक्‌ जातरखगन्धं | अष्टाभिः शतैनिवतितत्वात्‌ अप्टशताख्यं । तमरिष्टं पिबेत्‌ । 
स च अष्टशतोऽरिष्टः कफवातजान्‌ शोफान्‌ श्वयथन्‌ विदन्धान्‌ च -निहन्ति। 
स चारिणः अञ्निक्कत्‌ अझि' दीपयति च | वृद्धवाग्भटेताप्युक्त--त्रिफलामरिचद्राक्षा- 
पिप्पलीकाशमर्यफछानां प्रत्येकं शतं गुडतुलासुदकद्रोणं च मधुलिप्तमाजनस्थं 
सप्ताहसुष्णे काळे द्विसप्ताहं शीते घारयेत्‌। अयमष्टशतारिष्ः | इति ( अ० सं० चि० 
१६) ॥ ३१ । ३२॥ 


३१-काश्मयधात्रीमरिचाभयान्षन्षद्राफलानां च इति क पुस्तके । 
२१--शतं शतं जीणगुड़ात पुराणात्‌ इति ख पुस्तके । 
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१९४० चरकोपस्कारे । [ १२ श्त्रयधुs 
पुननंवे द्वे च बले सपाठ वासां गुड़चीं सह वित्रकेण 
निदिग्धिकां च त्रिपलानि पक्तवा द्रोणावशेषे सलिले ततस्तु॥३३॥ 
पूत्वा रसं द्व च गुड़ात्‌ पुराणात्‌ तुले मधुत्रस्थयुतं सुशोतम्‌ । 
मासं निदध्याद्‌ घृतभाजनस्थं पल्ले यवानां परतश्च मासात्‌॥३४॥ 
चर्णीकृतेरधपलांशिकेस्तं हेसस्वगेलामरिचाम्बुपत्रेः । 
गन्धान्वितं क्षोद्रधुतप्रदिग्धे जीण पिबेहयाधित्रल लमीचय ॥३५॥ 


खपाठे द्वे बले बलामतिबलां पाठां च। वासां वासकं। चित्रकेण सह शुड़चीं गुडचीं चित्रक 
च । निदिग्धिका गोक्चुरकं च। एतानि नत्र द्रव्याणि त्रिपलानि प्रत्येकं पळत्रयपरि 
मितानि कल्कितानि सलिले चतुद्रॉणमिते द्रोणावशेषविधानात्‌ । द्वोणावशेषं पक्त्वा 
द्रोणावशेष॑ क्राथयित्वा | ततः अवतार्य तं रसं काथं पूत्वा वल्मेण स्रावयित्वा । सुशीतं 
सम्यक्‌ शीते च .छत्वा। पुराणात्‌ गुडात्‌ छरे तुरे तुलाहय॑ पुराणगुडस्य 
द्विशतपल दर्वा । तं मधुप्रस्थयुतं । हेस नागकेसरः। त्वळ्‌ छुडत्वक्‌ | एला । मरिचं | 
अम्बु बालकं | पत्रं तेजपत्रं च। तैः प्रत्येकं अर्धेपलां शिकः । अर्धेपलमितेः चूणीं- 
कृतेः गन्धान्वितं क्षोद्रघृतप्रदिग्ये कुम्भे घृतभाजनस्थंच कृत्वा अर्थात्‌ तत्र क्षौद्रस्य 
'षोडशपलं नागकेसरादीनि प्रत्येकमघेपलमात्रया आदाय एकत्र चूणेयित्वा तच्चूणं च 
प्रक्षिप्य तत्‌ सवं घृतम'घुलिप्ते घृतभाविते कुम्भे ससावाप्य यत्रानां पर्ले पलालराशो 
मासं त्रिंशद्दिनानि सुगुप्तं निदध्यात्‌ स्थापयेत्‌ । माखात्‌ परतः यदा स सम्यक्‌ 
 जातरसगन्धः | तदा तमरिष्टं । जीणें पूर्वद्यम क्ते । प्रातरित्यर्थः । व्याधिबळं समीक्ष्य 
दक्षया मात्रया पिबेत्‌। अथवा तस्मिन्‌ जीणे सति मांसरसेन अन्नं भोक्तुं शील 


३३-सपाठे दन्तीं गुडूचीं इति ग ङ पुस्तकयोः । 
३४--पत्रत्वगेलामरिच इति ङ पुस्तके । 
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१२ एवयथ ० ] चिकित्सितश्थानम्‌ । १६७४१ 

हृताण्डुरोगं श्वयथु' घवृद्धं छीहज्वरारोचकमेहुहमान्‌ ! 

भगन्दरं षडू ज़ठराणि कासं श्वासं ्रहण्यासयकुष्ठकणडः ॥३६॥ 

शाखानिलं बद्धपुरीषताञ हिक्कां किलासश्च हलीमकञ्च । 

त्षिप्रं जयेद्रणबलायुरो जस्ते जोऽन्वितो मांसरसान्नभोजी ॥३७॥ / 
इति पुननवाद्यरिष्टः । 

फलत्रिकं दीप्यक चित्रको च सपिप्पलीलोहरजो विड़ङ्म्‌ । 

चर्णीकृतं को इ़विकं द्विरंशं चों पुराणस्य तुलां गुडस्य ॥३८॥ 


मस्य स मांखसरखान्नभोजी तमरिष्टं पीत्या प्रतिदिने मांसरसेन अन्नं भुंजानः ख. 
पुमान्‌ । हत्पाण्डुरोगं हृद्रोगं पाण्डुरोगं च । प्रवृद्धं शवयथुं । प्लीहादीन्‌ । भगन्दर । षट्‌ 
जठराणि उद्राणि भेषजासाऽयच्छिद्रोदकजठरे वर्जयित्वा । कासं । श्वासं । ग्रह 
ण्यामयः ग्रहणीरोग: । कुष्ठं । कण्डरश्च । ताः । शाखानिळं शाखावातं हस्तपादाष्याश्चित- 
वातरोगं । वद्धपुरीषतां विड्विवस्थं । हिक्कां । किलासं | हलीमकं च । क्षिप शीघं - 
जयेत्‌ । स च | बणे: | बलं । आयुः | ओजः । तेजश्च । तैरन्वितो भवेत्‌॥३३-३७॥ . 


त्रिफलादयरिष्टमाह-फळत्रिकमित्यादि । फलत्रिकं त्रिफलां . हरीतकोविभीत-. 
कामलकानि । दीप्यक चित्रकौ दीप्यक्रप्रजमोदं चित्रकश्च। सपिप्पलीलोहरजो विडंग. 
पिप्पलीं लोहरजः मारितायश्चूणं विडंगं च। तत्‌ सवं प्रत्येकं कोडविकं कुडव-. 
प्रमाणं चतुष्पलमितं । चूणींक्ृतं च | तथा क्षोद्रं मधु । ततः द्विरंशं द्विभागं द्विकुडवमितं | 
पुराणस्य गुडस्य तुलां शतपलं । उदकद्रोणं च । अनुक्तमपि तद्‌ बोद्धव्यं अरिष्टान्तरे 
दृष्टत्वात्‌। तत्‌ सर्व घुतभाजस्थं कत्वा घृतभाविते कुम्मे निधाय यवेषु यवाशो मासं, 
निदध्यात्‌ स्थापयेत्‌ । ततः सम्यक्‌ जातरसगन्धं तमरिष्टं पिबेत्‌ | तस्मिन्‌ जीणे च. 
मॉसर्सान्नभोजी सन्‌ तानेव प्राशुक्तानेव रोगान्‌ हद्रोगपाण्डुश्वयथुप्रभुतीन 


३१--छ्लीह अ्मारोचकमेहरुल्मान्‌ इति क पुसतके । /४ 09] है 
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१६४२ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथुं) 
मासं निदध्याद्‌ घ्ृतभाजनस्थं यवेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ । 
इति फलत्रिकाद्यरिष्टः । 


~ ME 


| येचाशसांपाणडु विकारिणाश्च भोक्ताहिताःशोफिषुतेडप्यरिष्टा:॥३६॥ 
| कृष्णा सपाठा गजपिप्पली च निटिम्धिका चित्रकनांगरे च। 
|i सपिप्पलीमुलरजन्यजाजीमुस्तञ्च चण सुखतोयपीतस्‌ ॥४०॥ 


हन्यात्‌ त्रिदोषं चिरजञ्च शोफं कल्कश्च सूनिम्पसहोषधस्य । 
५ अयोरजरूयूषणयावशुकचर्णञ्च पीतं त्रिफलारसेन ॥४९॥ 


निहन्ति। एवं अ्शसां अर्शोरोगिणां पाण्ड्ब्रिकारिणां च ये अरिष्ठाः प्रोक्ताः तत्तव्चि- 
कित्सिताध्याये ते सर्वे अरिष्टा अपि शोफिष शोथिष हिता ॥ ३८ | ३६ ॥ 


कृष्णा सपाठेत्यादि। खपाउा कृष्णा पाठा कृष्णा पिप्पछी च | गजपिप्पली इह चव्य 
फला वक्ष्यमाणवृद्धवाग्भटवचने पंचको होलश्रतेः | निदिग्धिका गोश्वरकः | चित्रक:] नागरं 
शुंटो च। ते। सह। पिप्पछीसूल । रजनी हरिद्रा । अजाजी जीरकः । सुस्तश्च । ते 
वतेमानं तत्‌ सपिप्पळीमूलरञन्यजाजीसुस्तं | चूर्ण पिप्पद्यादिसुस्तान्तं सर्व द्रव्यं चूर्ण 
कृत्वा । तत्‌ चूर्ण खुखतोयपीतं सुखोष्णेन तोयेन पीतं सत्‌ । त्रिदोषं त्रिभिदोंषेः 
पृथक्‌ जातं | सान्निपातिकं वा | चिण्जे पुराणं चापि शोफं । हन्यात्‌। बृद्धवाग्भरे- 
नाप्युक्त॑- पंचको लाजाजीनिदग्धिका्ुर्तपाठारजनीर्वा । इति (अ० सं० चि० १७ | 
उष्णाम्बुना शीलयेदिति शेषः | तथा भूनिम्यः किराततिक्तः । महौषधं शुंठी च। 
तयोः समाहारः । तत्‌। तस्य कल्कः सुखतोयपीतः त्रिदोषं चिरजं च शोफं हन्यात्‌। 
एवं अयोरजः मारितपुटितलोहच्ूणं । ऽयूषणं त्रिकटु । यावशूकश्र । तयोः चूर्ण 
च | त्रिफलारसेन त्रिफळाकाथेन पीतं त्रिदोषं छिरजं च शोफं हन्यात्‌ । तदुक्तं वृद्धवा- 
ब्मटेनापि--त्रिफलाक्काथेन व्योषयवक्षारायोरजांसि वा । इति (अं० सं० चि० १६) 
॥ ४० । ४१॥ 
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'१२ श्‍बयथु० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १६४३. 
शारद्य स्याललवणा नि चत्वाययोरजो व्योषफलत्रिके च । 
सपिप्पलीमूल विड़ड्रसारं मुस्ताजभोदामरदारुबिल्वम्‌ ॥४२॥ 
फलिड्रकाश्चित्रकमूलपाठे यष्ट्याह्वयं सातिविषं पलांशम्‌ । 
सहिंगुकषन्तु सुसूचम चण द्रोणं तथा मूलकशुण्ठकानाम ॥४३॥ 

स्याङ्गस्मनस्तत्‌ सलिलेन साध्यम्‌ | 

आलोड्य यावद धनमप्रदग्धम । 

स्त्यानं ततः कोललसमान्तु मात्रा 


करवा झुशुष्कां विधिनोपयुञ्ज्यात्‌॥४४॥ 


क्षारगुडिकामाह क्षारद्वयमित्यादि । क्षारद्वयं सजिक्षारः यवक्षारञ्च । स्यात्‌ । 
चत्वारि लवणानि सामुद्रः वर्जयित्वा सैन्धवं सोवचंलं विडमोद्रिदं च। तदुक्त 
दोर्धजीवितीये-- सोचरचंळं सैन्धवं च विड्मोद्विदमेव च। सामुद्रेण सहैतानि. 
पंच स्युलंबणानि च ॥ इति ( च० स्छो० १ )। अयोरजः लोहचूणं मारितपुटितं ।. 
व्योषं त्रिकटु. शुंटीपिप्पलीमरिचानि। फलत्रिकं त्रिफला हरीतकीविभीतकामल- | 
कानि च । ते व्योषफळत्रिके । सह । पिप्पलीमूलं । विडंगरसारः विडंगतण्डुलश्च।।' 
ताभ्यां वललेमानं तत्‌ सपिप्पलीमूलविडंगसारं । मुस्तः । अजमोदः दोप्यकः । अमर: 
. दारः देवदारुः । बिल्वञ्च । तेषां समाहारः | तत्‌ |  कलिंगकाः इस्द्रयवा: । चित्र? 
कमूलं । पाठा च। ते । सातिविषं यष्ख्याहयं अतिविषा यष्ट्याह्वयं यष्टिमधु च। 
तत्‌ सर्च पलांशं प्रत्येकं पलपरिमितं । सहिंगुकषं हिंगुनिर्यासश्व क्षेमितः।' सवं: 
सुसुक्ष्मचूणं. सूक्ष्मं चू्णितं | मूलकशुंठकानां शुष्कमूलकानां दग्धानां भस्मनः, 
द्रोणं स्यात्‌ । तत्‌ सवं सलिलेन चतुगु णेन आलोड्य । तत्सलिलेन, मूलकशं ठकः 
भस्मस्नावितोद्केन सर्वमालोड्य वा | यावत्‌ घनं स्त्यानं संहतं अप्रदग्धं न प्रदग्धं, 
च स्यात्‌ तावत्‌ साध्यं पाच्यं | ततः तस्मात्‌ कोळसमां बदरतुस्यां _द्विशाणप्रमांणां' 
मात्रां इत्वा तां सुशुष्कां सम्यक्‌ शुष्कां विधिना प्रतिदिनं. मांसरसाक्नभोजी उप 


६५ 
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१६४४ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथु 
छीहोदरम्बित्रहलीमकाश्‌ःपाणडवामयारोचकशोषशोफान्‌ । 
विसूचिकायुल्मगराश्मरीश्च सश्वासकासानप्रणुदेत्‌ सकुष्ठान्‌॥४५ 
इति ज्ञारणुड़िका । 


प्रथोजयेदाद्रेकनागरं वा तुल्यं गुड़ेनाधंपलाभिर्ऊ्या । 

मात्रा परं पञ्च पलानि मासं जीणे पयोयूषरलाश्च भक्तम्‌ ॥४६॥ 

गुह्मोदराशःश्वयथुप्रमेहाञ्‌ श्वासप्रतिश्यालस काविपाकान्‌ । 

सकामलाशोषमनोतिकारान्‌ कांसं कफञचष जयेत घ्रयोगः॥४७॥ 
इति शुड़ाहुकप्रयोगः । 


यंज्यात्‌ । णवमुपयंजानः खः। सश्वासकासान्‌। सकुछान । छीहा । उदरं । श्वित्रं । 
हलीमकः | अशोंसि । पाण्डचामयः पाण्डरोगः। अरोचकः। शोघः | शोफश्च । तान्‌। 
तथाः विसूचिका । गुल्म: । गरम्‌ । अश्मरी च। ताश्च प्रणुदेत निहन्यात्‌ ॥ ४२-४५ ॥ 

` गुडाद्रकप्रयोगमाह-- प्रयोजयेदित्यादि । आद्रकनागरं अशुच्कनागरम्‌ । आद्रक 
मिह्यथेः | तत्‌ गुडेन तुल्यं तुल्यमानं अर्घेपलप्रबृद्ध्या परं मात्रा उत्कृष्टमात्रा पंच' 
पलानि । प्रतिदिनम्धेपलबृद्धिः यावत्‌ पंच पलानि स्युः। एवं मासं प्रयोजयेत्‌। तथा च 
मुडाद्रंकयोः मिलितयोः प्रथमेऽहनि अधेपलं । ततः परं प्रतिदिनमर्थेपलबृद्धिः । तेन 
दशमेऽहनि पंच पलानि । एवं पंच पलानि रोषेप्त्रपि विंशतो दिनेषु । आद्र कं तुल्य- 
शुकं प्रतिदिनमर्धपलाभिवृद्धं पंचपलप्रंकर्षं मासं प्रयोजयेत्‌ । तस्मिन्‌ जीणे सति। 
पयः क्षीरं । यूषाः मुद्नादियूषाः। रसाः मांलरसाश्च । ते। भक्तं ओदनः। तस्मिन्‌ 
जीर्णे च यूषरसक्षीरेरन्नमश्नोयात्‌ | एष प्रयोगः । शुदमोद्रादीन्‌। श्वासः। प्रतिश्याः 
प्रलिश्यायः । अलसकः । अविपाकश्च । तान्‌। सकामलाशोषमनोविकारान्‌। कामलाँ'। 
शोषं | मनोविकाराः ये केचन मनोवहस््रोतो दुष्टिजन्याः । तांश्च । तथा कासं कफ च' 


जयेत्‌ शमयेत्‌ ॥ ४६ । ४७॥ 
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१२ श्वयथु २ | ` _ चिकित्सितस्थानम्‌ । १६४५ 

रसस्तथेवाद्रेकनागरस्य पेथोऽथ जोणें पयसान्नमद्यात्‌ । 

शिलाह्ृयश्च त्रिफलारसेन हन्यात्‌ त्रिदोषं श्वयथुः प्रसह्य।४८॥ 
इति शिलाजतुप्रयोगः । 


दिपञ्चमूल्यास्तु पचेत्‌ कषाये-कंसेऽभयानाञ्च शतं गुड़स्य । 
'लेहे खुलिद्धेष्थ विनीय चूणं उयोषं त्रिसो गन्ध्य ुषास्थिते च्‌॥४६। 
प्रस्थाधमात्र॑ मधुनः सुशीते किञ्चिच्च चर्णादपि यावशुकात्‌ । 
एकाभयां प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्तिं निहन्ति श्‍वयथ॒ परबद्धम्‌॥५०॥ 


रसस्तथेवेति | आट्रेकनागरस्य आर्द्रकस्य रः स्वरखः। तथेव तुल्यगुड: | प्रतिदि- 
नमघेवलवृद्धया पंचदळत्रकर्षेः मासं पेय: | अथ तस्मिन्‌ जीणे सति पयसा -अन्न॑ , 
अद्यात्‌ । क्षीरेण शालितण्डळान्नप्रश्चोयात्‌। स च प्रयोगः तानेव गुद्मोद्रादीन्‌ 
रोगान्‌ जयेत्‌ । शिलाहूयं शिलाजतु त्रिफलारसेन त्रिफलाक्वाथेन पीतं त्रिदोषं श्वयथुं 
प्रसह्य बलात्कृत्य हन्यात्‌ ॥ ४८॥ | [ 


कंसदरीतकोमाह--ड्रि५ंचमूल्यास्त्वित्यादि । द्विपंचमूली बशमूलं । -तस्याः 
कषाये क्वाथे कंसे आढके आढकमिते दशामूलक्काथे जलद्रोणेन छते । तस्य पावः 
कंसः | अभयानां हरीतकीनां निरस्थोङतानां शतं | गुडस्य च शतं पलानि तुलां । 
: एकत्र पचेत्‌ | अथ तस्मिन्‌ खुसिद्धे लेहे लेहोभूते उषास्थिते खुशोते च सति । तत्र 
व्योषं त्रिकट्चूणं । किंचित्‌ कषं। त्रिसोगन्ध्यं त्रिखुगन्धि त्रिजातकं त्वगेल्ापत्राणि । 
तदुक्त---त्वगेलापत्रकेस्तुल्यैस्त्रिसुगन्थि त्रिजातकं । नागकेसरसंयुक्त चतुर्जातक- 
_मुच्यते ॥ इति। त्रिसोगन्ध्यं चूर्णं च किंचित्‌ यावशूकात्‌ चूर्णादषि यवक्षारचूर्णावृषि 
- किंचित्‌ कषं । यात्रता लेहतवं न नश्यति। तथा मधुनः प्रस्थाधेमात्रं अधंप्रस्थं च 
बितीय प्रक्षिप्य । तदुक्तं बृद्धत्राग्भटेनापि-दशपूलक्काथकंसे. पथ्याशतं गुडतुला- 
मिश्रमथिश्रयेत्‌ । लेहोभूते तत्र त्रिकटृत्रिजातकयवक्षारूणं श्रक्षिपेत्‌ क्षोद्राधे 
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१९३६ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथु 
शवासञ्त्ररारोचकमेहणुल्मछ। ह त्रदीषोदरप।णड रोगान्‌ । 
का्श्यामत्रात।वस्टृगम्ल वित्तं ववणयमूत्रानिलशुक्क दोषान्‌ ॥५१॥ 

इति कंसहरीतको । 

: पटोलमूलामरदारुदन्तोत्रायन्तिपिप्पल्यसया विशालाः । 

| यष्व्याहृयं तिक्तकरोहिणो च सचन्दना स्यानिचलानि दावों॥५२॥ 

कर्षोन्मितेस्ते: कथितः कषयो घ्रृतेन पेयः कुड़बेन युक्तः । 

वीसपदाहञ्वरलन्निपाततृष्णाविषाणि श्ववथुञ्ञ हन्ति ॥५३॥ 


प्रस्थं च। इति ( अ० सं० चि १६)। ततः एक्ामभयां हरीतकीं लेहात्‌ शुक्तिं 
अधपल च प्रतिदिनं प्राश्य भक्षयित्वा । पुमान्‌ प्रब्वद्वमपि श्वयथुं । तथा श्वासः | 
* उवरः। अरोचकः । मेहः । गुम: । प्लीहा । त्रिदोषं सान्निपातिकछुद्र । पाण्डुरोगश्च | 
की तान्‌ | कार्य । आमत्रातश्च। तो | अखुगम्छपित्तं रक्तपिसमस्छपित्तं च। वेवण्यं 
विवर्णता । मूत्रं । अनिल: | शुक्रं च। तेषां दोषाः | ते च। तांश्चापि निहन्ति ॥ ४६-५१॥ 
परोलमूलाद्यघृतमाह-पटोळमूलेत्यादि । पटो छसूळं । अमरदारुः दैवदारुः । दन्ती । 
` जायन्ति: त्रायन्ती त्रायमाणा । हृस्वशछान्द्सः | पिप्पली । अभया हरीतकी । विशाला 
' गवाक्षो च। ताः यष्ख्याह्ययं यश्टिमघु । खचन्दना तिक्तकरोहिणी चन्दनं कटुरो 
हणी च। निचळो जलवेतसः । तत्फलानि। दावों च! तेः पटोलमूलादिदाब्यन्त 
' द्राद्शभित्रब्येः प्रत्येकं कर्षोन्मितेः कषंपरिमितेः कदिकतेः । द्वादशानां द्वादश कषाः | 
तश्च पलत्रयं | ततोऽष्टगुणे चतुविंशतिपरे जले क्वथितः पादावशोषः । इह पादः षटू 
पलानि । कषायः क्वाथः घृतेत कुडवेन कुडवपरिमितेन घृतेन घृतस्य चतुष्पलेन 
` युक्तः शोथिना पेयः स्यात्‌ । तं कषायं । घृतचतुष्पलयुक्त कत्वा पिबेत्‌ । तथा पोतः 
“सच कषायः। वोसपेः। दाहः | ञत्ररखन्निपातः सन्निपातञ्च्रः | तृष्णा | विषं च। 
“तानि । श्वयर्थ च । हन्ति ॥ ५२५३ ॥ 
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१२ श्वयथु ० ] चिकित्लितस्थानम्‌ । १६४७ 


यतानिकाचित्रकधान्यपाठः सदोप्यकवन्यूषणवेतसाम्ला: । 
रिहवात्‌ फलं द ड़िमयावशुको सपिप्ए्लोमूलम थापि चव्यम॥५४॥ 

पिष्टव'न्सात्राश जलाहकेन 

पक्तूवा घृतप्रस्थमथ प्रदद्यात्‌ । 

शासि गुह्मं श्वयथुञ्च कृच्छ 

निहन्ति वहिश्व करोति दीक्तम्‌॥ ५५॥ 
इति यमानिकादिघ्रृतम्‌ । 

पित्रेद घृतं वाष्टएुणाम्थु सिद्धं सचित्रकक्तारशुदारतीथम्‌ । 
कल्याणकं व| (प सपंचगड्यं तिक्तं महतद्वाप्पय दिक्तकं वा ॥५६॥ 


यमानिकायं छुतसाह--यमानिक्रेत्यादि | लह | दोप्यकः | ऽयूबणं जिकटु शुंठी-- 
पिप्पलीमरिचानि । वेतसाझ्ुः अस्छवेतक्षश्च। ते। तेः वत्तमाना: ता: | यमानिका । 
चित्रकः । धान्यं धन्याक । पाठा च | ताः। वक्ष्पमाणवृद्धवाग्मटयचत्ते यानो येवात- 
केति दशेनात्‌ दोप्यक इह अजमोदा यत्रानी । यत्रानिका यवानीक्षुपः । चनयमानो चा । 
बिल्वात्‌ फल बिद्चफल । दाडिमं | यावशूकः यवक्चासश्च । तो। अथ सपिप्पलीमूलं 
चब्यं चावि पिप्पलीमूलं चव्यं च । यमानिकादिखव्यान्तनि चतुदश द्रव्याणि प्रत्येकं 
अक्षमात्राणि क्रषंप्रमाणानि एकत्र पिष्ट्वा कदूयित्वा जलस्य आढकेन चतुःषष्टिः 
पलेन पक्त्वा कथयित्वा पादावशेषे अचतारिते च ठ€हिए« कषाये घृतप्रस्थं प्रदद्यात्‌ | 
द्त्वा खाधयेत्‌। तञ्च घृतं । अशांसि । शुत्म । कच्छ ऋच्छ्रेस।द्वं शवयथं च निहन्ति । 
वहि दीप्तं करोति दीपयति च | वृद्धवाग्मय्नाध्युक्ते &ाडिमयवानीयघानकधनि 
कापाठाम्ळवेतसमरिचपंचको लबिल्वफलयावडूकोनक्षमात्रान्‌ सलिछाढके विपाच्य 
ततूकषायेण घृतप्रस्थं साधयेच्छोफ।शोगुद्ममेहाञ्मिसादहरं । इति ( अ० सं० चि० 
१६)॥५४। ५५॥ 
पिबेदिति-खचित्रकक्षारं चित्रकक्षाराभ्यां अष्टणुणे अम्बुनि जले सिद्धं उदा- 
__ ५४। सचित्रक धान्ययमान्यजाजीसीवचलं त्रय पशपेतसाम्लम्‌ इति ७ पुस्तके) | 
५४। बिल्वोत्पलं दाढिमयावशूके इति ग पुस्तके । 
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१६४८ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथु ० 


चोरं घटे चित्रककल्क लिप्ते दध्यागतं साधु विमथ्य तेन । 

तज्जं घृतं चित्रकमूलगभे तक्रेण सिद्धं श्वयथ्‌ न्नवथ्यम्‌ ॥५७॥ 

अशांसि सामानिलगुह्ममेहांस्तद्वन्ति दी्षञ्च करोति वहुनिम्‌। 

तक्रेण चाद्यात्‌ सघतेन तेन भोज्यानि सिद्धा पथा यवागूम।४८॥ 
इति चिन्गकघृतम्‌ । 


जोवन्त्यजाजीशटिपोष्कराह्नः स कारतो चित्र क विलवभष्येः । 
सयावशुकबदरत्रमाणड क्षाभ्लयुक्ता घ ततेलभ्ुष्ट! ॥७६॥ 


रवीर्य महावीय॑ तत्‌ घृतं वा पिवेत्‌ शोथो। सपंचगव्यं कद्याणकं वापि उन्माद्‌- 
चिकिल्सितोक्तं कल्याणकं घृतं पंचगव्यं घृतं अपस्मारोक्तं वा पिवेत्‌ । तिक्तं तिक्तकं 
घृतं महत्‌ तिक्तकं महातिक्तक्रं छृतं कुष्टोक्त चा पिवेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
चित्रकघृतमाह-क्षोरमित्यादि ¦ क्षीरं चित्रककटकलिप्ते घडे चित्रकसूलत्वचं 
पिष्ट्या तत्कट्केन अन्तलिप्ते शुष्के च घटे दष्यागतं दघ्चिमावमागतं द्धिरुपेण 
परिणतं द्धिबीजदानात्‌ । तञ्च साधु सम्यक्‌ त्रिमथ्य सन्धनद्ण्डेन तउ तस्मात्‌ 
चित्रकदन्न: जातं घृतं नवनीतं | तञ्च चित्रकमूलगभं चित्रकसूलत्वककल्क दृस्वा 
तेन तक्रेण घरान्तश्चित्रककटकलहितेन सिद्धं । तदुक्त वृद्धवाग्भरेन -- चित्रकदः्नो 
 नवनीतमाद्दीत । तखित्रकमूळगर्भ सचित्रककट्कतक्रसिद्धम । इति (अ०सं०चि० १६)। 
(तदु घृतं अग्र्यं श्रेष्ठ शवयथुन्नं । तञ्च । अशोसि। अतिसारः | अनिछशुदमः बातगुदमः । 
. म्रेहश्च | तान्‌ हन्ति । वहनि दोप्तं करोति दोपयति च । तेनं तक्रेण सघृतेन घृतेन च 
भोज्यानि अन्नानि अद्यात्‌ । अथवा तेन तक्रेण सिद्धां यबागूं अद्यात्‌ ॥ ५9 । ५८॥ 
_ जीघन्त्यजाजीत्यादि । सह । कारवी अजमोदा । चित्रकः । बिठवमध्यं बिल्वफल 
मध्यं च। तेः वत्तमानानि। तेः। जीचन्ती अजाजो जीरकः । शाठिः शाटी । हस्व- 
एछान्द्सः। पोष्कराह् पुष्करमूलं च। तानि तथोक्तानि। तेः खयावशूकेः यघ- 


क्षारखहितेः । प्रत्येकं बद्रप्रसाणेः | बदरं शाणह्वयं | शाणो क्वौ द्वंक्षणं विद्यात्‌ 


५७। तक्र घृतं इति ग पुस्तके । 
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१२ श्वयंथु ० | चिकित्सितश्यानम्‌ । १६४६ 
शॉऽतिसारानिलगुल्मशो फहृद्रोगमन्दाच्षिहिता यवागूः । 
या फचमूले!वथिनेव तेन सिद्धा भवेत्‌ सा च समा तयेव ॥६०॥ 


कुलत्थयूषश्च सापप्पलीको मो हुश्च. सः्युषणयावशुकः। 
रसस्तथा विष्किर जा डला दां सकूमग्ोवाशिविशुल्लकानाम्‌ ॥६१॥ 


कोल बदरमेव च | इति । कृता । बक्षाम्छं तिन्तिडीकं । तेन युक्ता | तथा च जीव- 
न्त्यादिवृक्षाम्लान्तानां द्रव्याणां प्रत्येकं द्विशाणकानां क्वाथे साधिता घृततेलाभ्यां . 
यमकेन भूष्टा सन्तळिता यवागूः अर्शोऽतिसारादिषु हिता । या यवागू; पंचमूलेः पंच- हि 
मूलाभ्यां। इह ह्वित्ये बहुत्व॑ | दशमूलेन तेनेव विधिना सिद्धा भवेत्‌ | दशमूलस्य बद्र- 

प्रमाणस्य कषाये सिद्धा घृततैलभ्ृष्ठा च भवेत्‌। सापि तया पूर्वोक्ता जीचन्त्यादि- 

साधितया यवाग्या समा तुल्यफला अर्शोऽतिसारादिषु हिता । उक्तं च वृद्धवाग्मटेन-- ] 
शरीपुष्करसूलकाश्वीखित्रकाजाजीज्ीवन्ती विव्वमध्यक्षाखृक्षास्लेद्शमूलेन च परिगृ- | 
होतानि घरततेलभ्वष्टानि पेयादीन्यन्नान्यद्पस्नेहल्वणान्युपकदपयेत्‌। इति ( अ० सं० 
चि० १६) ॥ ५६ | ६० ॥ 


यवागूमुक्त्वा शोथिनां यषं रसं चाह- कुलत्थयूषश्‍चेति | सपिप्पलीकः पिप्पली- 
काथसिद्धः कुछत्थयष:। एवं सब्यषणयावशूकः त्रिकटुयवक्षारक्काथसिद्ध मौद्ग ~ 
युषश्च यवागूक्तविधिना उपकहिपितः । तथा सकूर्मगोधाशिखिशल्लकानां विष्किरः 


जांगलानां रसः मांसरसः । बिष्किरा: लावाद्यः । जांगलाः हरिणाद्यः। गोधाशलको ग | 
भृमिशयौ । शिक्षी मयरः विष्किरमेदः। स च वरत्तंकादिषु पठ्यते। इह द्विविधाः | 
विष्किराः लावादयो वर्त्तंकादयश्च । ग्राम्याब्जानूपमिति आब्जमांसनिषेधेऽवि कूम 2 क 
विधानमपवादरूपं ॥ ६१ ॥ | द E 
HS ० या मी > 
६» । हृद्योगमेहाि हित्ा यवागूः इति ग पुस्तके । 
६०। सा पंचकोलेवि घिनेव तेन इति ग पुस्तके । > टि 


यी 
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१६७० चरकोपस्कारे। | [ १२ श्वयथु ७ 
सुवचला शञ्जनकं पटोलं सवायसीसूलकपेन्ननिम्बम । 
शाकार्थिनां शाक मिति प्रहास्तं भोज्ये पुराणश्च यवः सशालिः६२ 
आभ्यन्तरं भेषजमुक्तमेतद्‌ घहिहितं यच्छणु तद्‌ यथावत्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदेहान्‌ परिषेचनानि स्वेदांश्च वातग्रवल्लस्थ कुर्यात्‌ ॥६३॥ 
शेले यकुष्ठागुरुदारकोन्तीखकपद्मकलाम्बुपलाशुसुस्तेः । 
प्रियंगुथो णयकहेममांसी तालीशपत्रषवपञ्रधान्येः ॥६॥ 

' ` ध्रीवेष्टकध्यामकपिप्पलीभिः स्प्रक्कानखश्चेव यथोपलाभम्‌ । 
वातान्वितेऽभ्यङ्गमुषन्ति तेले सिद्धं छुपिष्टेरपि च घदेइस्‌ ॥६५॥ 

इति शेलेयादितेलण देह ड 


शोधिनां शाकमाह- सुक्‍्चेळेति । खुवचेला सूर्यभक्तिका ! गुञ्जगनकं । पटोलं । 
सचायखीमूलकवेत्रनिस्वं । वायसी काकमाची । मूल्कं । वेत्रं । निम्बं च । इति 
शाकं शोथिनां शाकार्थिनां प्रशस्तं । अन्नसाह- भोज्ये इति। शोधिंनां भोज्ये अन्ने | 
पुराणः यवः सशालिः शालिश्रं प्रशस्तः ॥ ६२॥ | 

आभ्यन्तरम्रिति | इति एतत्‌ शोथिनां आभ्यन्तरं अन्तःपरिसाजेङं भेषजं उपयोगात्‌ 
अन्तःकोष्टठ प्राप्य यढुपकरोति तत्‌ शमनशोधनरूपं हितमन्नपानादिके चापि उक्तं। | 
बहिर्हितं बहिःपरिमार्जनं वहिर्योगाठुपकारकं यत्‌ भेषजं अभ्यंगप्रदेहादिकं तत्‌ | 
यथावत्‌ मया वक्ष्यमाणं श्टणु । तत्रादौ वातिकशोथे बहि्हितं भेषजमाह- स्नेहा- 
निति । वातप्रबळस्य वातोल्त्रणस्य शोशिनः स्नेहान्‌ अभ्यंान्‌ प्रदेहान्‌ प्रलेपान्‌ परि | 
घेचनानि परिषेकान स्वेदांश्च कुयात्‌ ॥ ६३ ॥ 

शैलेयेत्यादि। वातान्बिते शोथे शेळेय: तन्नामकगन्धद्गष्यभेदः । कुछ । अगुरु। 
दारु: । कोन्ती रेणुका। त्वक्‌ शुडत्वक्‌ । पदकं पद्मकाएं । एला | अम्बु बालक | 
पळाशः । मुस्तश्र । तैः । प्रियंगु: । थौणेयकं स्थोणेयक ग्रान्थिपर्ण । सकारलोपश्छा 


६४ । कुष्ठागुरुदारुदन्ती दात ठ पुस्तके । 
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१२ श्वयथु ० ] _ जिकित्सितखानम्‌ | ˆ 6६९१ 
जलस्तथेरणडब॒बाक रियुकारमरयपत्राजकजेरैच सिड: । 

खिन्न: कवोष्णे रविद्ततोयेः ज्ञातश्च गन्धेरनुलेपनीयः ॥६६॥ 
सवेतसाः क्ञीश्वतां द्राणां त्वचः समाज्जिष्ठलताम्तणालाः । 
सचन्दनाः पद्मकबालकों च पत्ते प्रदेहस्तु सतेलपाकः ॥६७॥ 


4 


न्द्सः। हेम नागकेसर: । सांसी जटामांसी । तालीशपत्रं । प्रुवः कंवत्तमुस्तः । पत्र 
तेजपत्रं । धान्यं धन्या थ। तैः । श्रीवेष्टकं । ध्यामकं गन्धतुणं। पिप्पली च । ताभिः । 
७, स्पृक्का तदाख्यः शुगन्धिशाकभेद्‌ः। नखाः व्याघ्रनखाः खुगन्धिदरव्यभेदाश्च । तेः 
शेलेयादिभिनेस्वान्तेः द्रव्ये: यथोपलाभं यथालाभं सिद्धं तेषां काथकल्काभ्यां । काथः 
काथविधिना कृत: तेळाव्यतुरु णः । कल्कश्च पादिकः । तैलं अभ्यंगं । तैः शैलेयादिभिः 
यथालाभं सुपिशेश्य देहं । उशन्ति इच्छन्ति भिषजः । वशेलेटि रूपं ॥ ६४ ६५॥ 


जलेरिति। एरण्डः । वृषः वासकः। अर्कः। शिग्रुः शोभांजनः । काश्मय: 
गाम्भारी । पत्रं तेजपत्र' । अजेकः तुळख्रीमेदश्च । तेभ्यो जातैः तज्ज; सिद्धैः एर- 
ण्डादिसिद्धेः जलेः कवोष्णेः ईषडुष्णेः स्विन्नः तैः परिषेचनात्‌ तत्कोष्ठमध्ये चा- 
वगाहनात्‌ । रवितक्षतोयैः आंतपतप्तैः जलैः स्नातः वातशोथी गन्धैरुशीरादिभिः 
भनुळेपनीयः स्यात्‌ ॥ ६६ ॥ 

पैत्तिकशोथे बहि:परिमार्जनं भेषजमाह-सवेतसा इति । क्षीरवतां क्षीरिणां दुमाणां 
रक्षाणां चरो दुस्वराशवट्थादीनां त्वचः | सवेतसाः समांजिष्ठलताम्ृणालाः सचन्द्नाश्च। 
बेतसमंजिष्ठाम्ूणालचन्दनानि । पद्मकं पद्मकाष्ठं । यालकश्च । तो । पेत्ते शोथे सतेल- 
पाकः प्रदेहः स्यात्‌। तथा च क्षीरिब्रक्षत्वगादिभिः वासकान्तैः यथालाभं इलक्षण पिष्टे 
प्रदेहः । तेषां काथकदकाभ्यां पक्क तेलमभ्यंगः || ६७॥ | 


६६। जलेश्च वासार्ककरंजशिग्र ० इति ङ पुस्तके । 
६७। समांजिष्बलाझ्णालाः इति 5 पुस्तके । 


६६ fe 


क जु शि 3 ९ 
_ 


१६५२ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथु० 


आक्तस्य तेनाम्बु रविप्रतप्तं सचन्दनं साभयपद्मक़रञ्च । 

ह्ञाने हितं नीरवता कषायः चीरोदकं सम्दनलेपनञ्च ॥६८॥ 
कफे तु कृष्णासिकतापुराशपिणयाकशियुत्वयुमाज लेप 
कुलत्थशुणठीजलमूत्रसेकश्चणडाऽग्रुभ्यामनुलेपनञ्च ॥६६॥ 
विभीतकानां फलमध्यलेपः सवेष दाहा क्तिहरः प्रदिष्टः 
यष्व्याह्मुस्तेः सकपित्थपत्रेः सचन्दनेस्तरितिङकालु लेपः ॥७०॥ - 


रास्तावृषाक त्रिफला नदशं शियुत्वच स्म्‌ न: 0" ङः ऱ्ह | 
निम्त्राजको व्याघनखः ससूवा सुवचा तिक्तकरो दिण 


आक्तस्येति । तेन तेलन क्तस्य अभ्यक्तगाजरूय पेसिक 


+ 


शोर । अन्द्नादिसिद्धं ` 


आतपतप्त केवछमम्ब जल हितं। खबम्दनं साभयपझकं | 3 


द 


चा अम्ब हितं | क्षीरवतां क्षीरिवृक्षाणां उद्स्बराश्वत्थादीनां कषायः हित: | क्षीरोदक 


क्षोरमिश्रसुदकं चापि हितं । स्नातस्य च वन्दनळेपनं चन्दनेनालुलेपनं हितं ॥ ६८॥ 
इलैष्मिकशोथे वहिःपस्मिजनं सेषजमाह- कफे इति । कफे कफजे शोथे । कृष्णा 
पिप्पली । सिकता वाळुका । पुराणः पिण्याकः तिलखलिः । शिक्रोस्त्वक्‌ । उमा 
अतसी च | ताभिः श्ळक्षणपिष्टाभिः प्रदेहः । कुछत्थः | शठी च । तयोजेळं काथः । 
मूत्रं च। ताभ्यां सेकः स्नानं । स्नातस्य । चण्डा. खोरणुण्पी । अशुरु च । ताभ्यां 
अनुलेपनं स्नानोत्तरलेपनं च ॥ ६६ ॥ 
बिभीतकान'मिति। विभीतकानां फळमध्येः फळमञ्गशिः पिष्टैः लेपः ` सर्वेषु 
शोथेष वातिकादिषु दाहात्तिहरः प्रदिष्टः उक्तः । तत्पिडकाछु शोथपिडकाखु दाहाः 
त्तियुतासु सकपित्थपत्रे: खचन्द्नैः यष्ट्याहृमुस्तेः पिशेलेप: ॥ ७०॥ | 
रास्नेत्यादि । रास्ना । चृष: वासकः । अकः । त्रिफला । विडंगं च । तत्‌ । शिग्रोः 
त्वचः । मूषिकपर्णिका मूषिकपणों च । निम्वः । अर्जकः तुलसीभेदश्च । तो । व्या- 


७१। सदूर्वा छवचला तिक्तकरोहिणी च इति च पुस्तके । > 
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१२२ श्वयथु ० | चिकित्सित्थानम्‌ ] १६५३ 
स्सकाकमांची बृहती सकुष्ठा पुननेवा चित्रकनागरे च । 

उन्मद्दने शोफजु सूत्र पिष्टं शस्तस्तथा मूलकतोयसेकः ॥७२॥ 
'शोफास्तु गात्राववज श्षिता ये ते स्थानदष्याकृतिनामभेदात । 
'अनेकसंख्याः  तिचिच्च तेवां निदशनाथ' गदतो नित्रोध॥७३॥ 


A 3 


'दोषात्रयः स्वः ऊ जितः निदानेः कुवन्ति शोथं शिरसः सुघोरम्‌ । 


अन्तगले घुघ रका न्वितज्य शालूकपुच्छवासनिरोधकारि ॥७४॥ 


( पि ALE ot A 5) 


4प्रनख: सुगन्धिद्रव्यझेद: | सूर्या । सवचेळा सूयभक्तिका। तिक्तकरोहिणी कटुरोहिणी 
'च। सकाकसाची छृहती । सङ्कटा घुननेवा कुष्ठं पुननंवा च। चित्रकः | नागरं शुंठो 


: र 3 ६5 * = Ce 
'च।ते। तत्‌ सर्वं यथाळाभं मूजपिएं सूत्रेण गव्येन पिष्टा कदकयित्या तेन उन्मदनं 


शोफादिघ शस्तं | मळकवोयेन सळककाथेन सेक: शोकिष शस्तः ॥ 9१। ७२॥ 
८९ सू 


शोफास्त्यिति । ये तु शोफाः गात्रस्य शारोरस्य .अवयवं एकदेशं प॒ककमंगं 
आध्रिताः । ते स्थानं दूष्यं आतिः रूपं नाम च । तेः भेदः | तस्मात्‌ स्थानसंस्था- 
नादिमिमिद्यमाना: अनेकसंख्याः भवन्ति । निदर्शनार्थं उदाहरणार्थं तेषां मध्ये कति- 
चित्‌ कांश्चित्‌ आविष्कृततमान्‌ । असंख्येयतया साकल्येन वक्तुं अशक्यत्वात्‌ | गदतः 
कथयतः मत्तः मत्सकाशात्‌ निबोध जानोहि। वक्ष्यमाणशालूकाद्यस्तन्त्वान्तरे पृथक्‌ 
इत्वा उक्ताः । अस्मन्नये तु उत्सेधसामान्यात्‌ तेषां शोथरूपेण इहैव संग्रहः कृतः | 
तदुक्तं त्रिशोथीयेऽपि प्राक्‌ -रोगाश्चोत्सेधसामान्याद्धिमांसाबु दादयः । विशिष्टा 
नामरूपाभ्यां निद्देश्या: शोथलंग्रहे ॥ इति ( च० श्छो १८) ॥ 4३ ॥ 


दोषास्त्रय इति | त्रयः दोषाः वातादयः स्वेनिंदानेः कुपिताः सन्तः सुघोरं शिरसः | 


अन्तगले 
कु्वेन्ति। ते एव दोषाः कफोब्वणा: सुश्रुते कफसम्मवत्ववचनात्‌ अन्तगलेः 
गलस्यान्तः अभ्यन्तरे च घुघु रिकान्वितं घुर्‌घुरशब्दयुक्त उच्छ्वासनिरोधकारि 


` उच्छ्वासमार्गरोधकरं शाळूकं नाम शोथं कुबेन्ति सुश्रुते ठु-कोलाखिमात्रः कफस- 
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१६५४ | चरकोपस्कारे [ १२ श्वयथु ० 
` गलस्य सन्धो चिडुके गले वा सदाहरागः श्वलनोच्छवसोग्ः । 
शोथो भृशात्तिश्तु विड्टाखिका स्पाद्वन्याद गले चेहसयीकृतासा ७५ 


ह 


स्थात्तालुविदध्यपि दाहरागपाकान्वितस्तालुनि ला रोषात्‌ |, ५ 


जिह्ोपरिष्टाइपजि हिका स्यात्‌ कफादधस्ताद घिजिद्विका च ॥७६॥ 


Ra 


न यो दन्तमांसेष तु रक्तपित्तात्‌ पाको भवेत्‌ सोपकुशः घदिष्ठः । 
स्याइन्तविद्रध्यपि दन्तसांले शोफः कफाव्छो शितलज्चयोत्य॥७9७ 


म्भवो यो प्रन्थिगेछे कण्टकशकभूतः । खरः श्यिरः शत्रानिपातसाऽ्यः तं कण्डशाळूक- 
मिति त्र बन्ति ॥ इति ( खु० नि० १६ ) ॥ ७४ ॥ 


विडालिकामाह- गलछस्य सम्धाविति । गळख्य स्नो गलवद्नसन्धौ । गले । 
चिबुके वापि । सदाहरागः दाहरागयुत:। श्वलनोच्छुवलयो: निश्वासोच्छघासयो: । 
उग्रः कच्छ: । भ्शात्ति: अतिवेदनाऊृत्‌ । शोथः विडाळिका स्यात्‌। सा च विडाछिका 
यदि गले वलछयीकृता ऋत्स्तनगलचेणशनातू बळ्याङ्तिः स्थात्‌ ठदा खा हन्यात्‌ असा- 
ध्या । सुश्रते च--चलास एवायतपुन्नत॑ं च शोफं करोत्यक्षगतिं निवार्ये । तं सर्वेथेवा- 
प्रतिवारवोर्य विवजेनीयं चळयं-चदन्ति ॥ इति ( खु० नि० १६) ॥ ७५ ॥ 


ताळुविद्र्धीमाह-स्यात्ताद्तिलि। तालुनि अपि। दाहः। राग: | पाकश्च। 
तैरन्वितः शोथः तालुविद्रथो स्यात्‌। सा त्रिदोपात्‌ जायते । उपजिहिकामाह-- 
ज्िह्ेति। जिह्योपरिष्टाल्‌ जिह्णाया उपरि कफात्‌ शोफः उपजिह्विका स्यात्‌ । अधि- 
जिहिकामाह-अध्रस्तादिति ! जिह्वाया अधस्ताच्च अधिजिहिका स्यात्‌ । यस्य शळेष्मा 
प्रकुपितो जिह्वासूलेऽचतिष्ठते। आशु संजनयञ्छोफं जायतेऽस्योपजिह्िका।। इति 
( च०. श्छो ० १८) त्रिशोथीये प्रागुक्तापि उपजिह्विका पुनरिदोच्यते प्रसंगात्‌ ॥ ७६ ॥ 


यो दुन्तमांसेष्विति । दन्तमांसेषु दुल्तवेशनमांसेषु रक्तपित्तात्‌ यः शोफः भवेत्‌ | 
यस्य पाकश्च । ख उपकुशो नाम प्रदिष्टः उक्तः । सोपकुश इत्यत्र विखर्गेलोपेऽपि सभ्धि; 
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गलस्य पारवे गललगशड एकः स्याद्‌ गण्डमालो अरहुभिस्तु गणडे: । 


साध्याः स्थुताः पीनसयाएवशू तकासज्वरच्ज॒दि युतास्वसाध्या।७८। 


>. CNL MAA प्ट (22८ 
तेषां सिराळायशिरोविरेका धूः पुराणस्य ब्रृतस्य पानम्‌। 
पट 


उक्त लंदय चाःय अधषण स्यात्‌ कवडय हश्च ॥७६॥ 


पादफूरणार्थं । खुश्रृतेनाव्युक्तं-वेष्टेषु दाहः पाकश्च तेस्यो द्न्ताश्चलन्ति च | आघ- 

= भव्य ~ षि क न ~ ९ र 
हिता: प्रस्नवन्ति शोणितं मन्दवेदनाः ॥ ध्मायन्ते स्युते रक्ते मुखं पूति च जायते । 
यस्मिन्छुपकुश: ख स्यात्‌ पिचरक्तकृतों गदः ॥ इति ( खु० नि० १६ ) । दन्तमांसेष 
आपि कफात्‌ शोणिदर्ल॑योत्थ: कफरक्तजः शोफः दन्तबिद्रथी स्यात्‌ ॥ 39 ॥ 


उग गण्डमालां चाह--गलस्य पाएवें इति | गलस्य पार्श्व बहिः । अन्तस्तु 
रळग्रहः। तदुक्तं त्रिशोथीये--यस्य शळेष्मा प्रकुपितो गळवाह्योऽवतिष्टते। शनेः 
संजनयञ्छोफं गळयण्डोऽस्य जायते || यस्य एळेष्मा प्रक पितस्तिष्ठत्यन्तगले स्थिरः | 
आशु संजनयङछोथं जायतेऽस्य गलग्रहः ॥-इति ( च० श्ळो० १८ )। एकः गलगण्ड: 


स्यात्‌ | बहुभिः गण्डेस्तु गण्डमाला स्यात्‌ । ताः गणएडमालाः पीनखादिरिहिताश्चेत्‌ 


साध्याः स्घुता:। पीनः | पाशवेशूलं । कास: | ञ्वरः | छद्दिश्व । तमिः । उपद्रवैः 
युतास्तु असाध्याः स्म्हृताः ॥ ७८॥ 


उक्तानां चिकित्सामाह-तेषामिति। तेषां गात्रवयवाश्रितानां शाळूकादीनां 
स्स्बन्धे । सिरा | कायः । शिरश्च। तेषां विशेकः। सिराविरेकः सिराव्यघनं रक्त- 
मोक्षणं । कार्यावरेकः वमनं विरेचनं च। शिरोविरेकश्च । वमवादोनि यथासन्नं 


, कार्याणि | धमः । पुराणस्य घृतस्य ओपधसाधितस्य पानं शोधनात्‌ प्राक्‌ स्नेहनार्थं । 


लंधनं । तत्तदोषधैः कह्कितेः प्रधषेषां च स्याल्‌ । वक्तभवेष सुखभवेष शोधेष 
कवड्ग्रहश्चापि स्यात्‌ ॥ ७६॥ 
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अह कदेशेष्वनिला दिभिः स्यात्‌ स्त्रूपधारी स्फुरणः सिशाभिः। 


yA (९) > २» Ce 
झट ग्रन्थिसहान्सांसभवस्तनत्तिमेदो संवः शिग्धतसश्वलश्व ॥८०॥ 
षा 
प्शॅ. । 


ग्रन्थिमाह--अंगेकदेशेष्विति | अंगेकदेरोष कचित्‌ अनिळादिभिः वातादिशिः 
मांसादिकं सन्दूष्य कृतः वृत्तोन्नतः शोफः ग्रन्थिः स्यात्‌ । ग्रथितत्वात्‌ त्रन्थिखंज्ञा । 
तथा च सुश्रुतः-वातादयो मांखमसूक्‌ च दुष्टाः सन्दूण्य मेदश्च कफायुबिद्धं। 
बृत्तोन्नतं विग्रथितं तु शोफ कुवेन्त्यतो ग्रन्थिरिति प्रदिष्टः ॥ इति ( छु० नि० ११) | 
तत्रैव पश्चातू--व्यायामजातैरबलस्य तेस्तेराक्षिप्य वायुहि सिशाप्रतानं । संपीड्य 
संकोच्य विशोष्य चापि ग्रन्थिं करोत्युन्नतमाशुव्त्तम्‌ ॥ इति च (छु० नि० ११)। वाता- 
दयस्त्रयो दोषाः असूक्‌ मांसं मेदश्च त्रीणि दूष्याणि सिरा च इति खञ्च ! तेन साप्तविधो 
ग्रन्थिः | तत्र अनिलादिभिः जिभिदोषे: कतः त्रिविध: ग्रन्थिः । 
यथास्वलक्षणघारी । म्रन्थेर्वातिकादिलक्षणं यदुक्तं खुश्ष॒ते व्यथ्यत 
एति तोदं प्रत्यस्यते ळत्यत एति भेदं | कृष्णो5़्ुदुबंस्तिर्वितवश्ष भिन्नः स्थवेव्या- 
निरुीऽस्रमच्छं ॥ नदहते घूप्यति योषमांश्च पापच्यते श्रज्यछूतीब 
सपीतोऽप्यथ वापि पित्ताद्विन्नः स्रवेदुष्णमतीत चाल्नं॥ शीतो वि 
तिकण्डूः पाघाणवत्‌ संहननोपपन्नः । चिराभिवृद्धिश्व कफप्रक्नोपात्‌ भिन्न; खवेच्छुछु- 
घनं च पू्य॥ इति (खु० नि० ११) । सिराभिः कृतः ग्रन्थिः । स्पुरणः सूपश्द्सानः। उक्तं 
च वृद्धवाग्मटेन--पदातेस्तु सहदलास्भोऽयगाहनात्‌। व्यायामाद्‌ वा प्रतान्तस्य 
सिराजाळं लशोणितं ॥ वायुः संपोड्य संकोच्य वक्रीकृत्य विशोष्य अ । निःस्फुरं 
नीरुजं ग्रन्थिं कुरुते स सिंशह्ययः | इति (अ० खं० उ० ३४) । मांखभवो ग्रन्थिः महान्‌। 
अन्तिः अद्पवेद्नः। स्मिग्धश्चापि । सेदोभवस्य स्निग्धतसत्ववचनात्‌ मेदो- 
भवः ग्रन्थिस्तु स्निग्धतमः अतिस्मिग्धः। चलश्च। रक्तमांसमेदोभवानां लक्ष- 


' णानि क्रमात्‌-_दोषैदु टे$स॒जि ग्रन्थिभेवेन्मूच्छेत्छु जन्तुषु । सिरा मांसं च संश्रित्य 


सस्त्रापः पेत्तलक्षणः॥ मांसलेदू षितं मांसमाहारेत्रेन्थिमावहेत्‌ । स्निग्धं महान्तं कठिनं 
खिरानद्धं कफाझृतिं ॥ प्रब्द मेदुरेमेदो नीतं मांसेऽथवा त्वचि ¦ वाथुवा कुरुते ग्रन्थिं 
शरश स्निग्धं मदु चलं । एलेष्मतुल्याकृतिं देहक्षयवृद्धिक्षपोद्यं । स विभिन्नो घनं मेद- 
स्तात्रासितलितं लवेत्‌॥ इति (अ० सं० उ० ३४) । सिरा मांसं च संश्रित्य सस्वापः 
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संशोधिते स्वेदितमश्मकाष्टेः साङ एदणडेविलयेदपक्कम्‌ । 

विपाट्य चोचुस्प भिषक सकोषं शस्त्र ण दगध्वा वणवश्चिकित्लेत्‌ 

अदम्य इषत्परिशेषितश् प्रथाति भूयोऽपि शनेविद्वद्धिम्‌। 
स्मादशुषः कुशलः समन्ताच्छेद्यो सवेद्वीच्य शरीरदेशान्‌॥८२॥ 


पे्ञलक्षणः इति रक्तभवस्य सिरामांसाश्रयतया इह सिरामांसभवयोरवरोधात्‌ 
पेत्तिकहुद्यलक्षणतया च पेत्तिकेन वापि संग्रहात्‌ न पृथगभिधानं । इति सर्वेमव- 
दात ॥ ८० ॥ 
अन्धेश्विकित्सामाह--संशोधिते इति । ग्रन्थिमति पुरुषे संशोधिते वमनादिभिः 
निह तमछे सति। तं प्राक्‌ संशोध्य । शोधनं यथादोषं यथासन्नं च स्नेहस्वेदपूवकं 
कायं। अपक्क ग्रन्थिं स्वेदितं स्वेदनेन शिथिळताभावादय सांगुछदण्ड: अश्मकाष्ट: 
यथालाभं अश्मकाष्ठांगुष्टदण्डाद्यन्यतमेन विल्येत्‌। खुश्रुतेनाप्युक्त--दतेष दोषेष 
यथानुपूर्व्या श्रन्‍्थों भिषक्‌ शळेष्मससुत्यिते च। स्विन्नस्य विस्ळापतमेव क॒यांदं- 
गुष्टळोहोपळ्वेणदण्डेः ॥ इति ( छु० चि० १८ )। एवमप्यचुपशान्तश्चेत्‌ तदा तं 
सरेण विपांड्य सळोषं समूल खबास्तुं उद्धत्य अशिना दग्ध्वा च ्उणवत्‌ चिकित्सेत्‌ 
मधुृतादिप्रयोगैः । उक्तं च- अमर्मेजातं शममप्रयातमपक्मेवापहरेद्‌ ` विदायं । दुहेत्‌ 
स्थिते वास॒जि सिद्धकर्मा सद्यःक्षतोक्तं नच्च विधिं विदध्यात्‌ ॥ इति (सु० 
चि० १८) ॥ ८१॥ 
अद्ग्ये सावशेषे च ग्रन्थो दोषमाह--अदग्ध इति। ग्रन्थिः यदि अद्ग्धः न 
दग्ध: । ईषत्परिशेषितः किंचित्लावरोषः | नोद्ूतकोषश्च स्यात्‌। तदा विपारि- 
तोऽपि भूयोऽपि पुनरपि शनेः विव्ृद्धिं प्रयाति सावशेषतया पुनरापूर्यते । तस्मात्‌ _ 
कुशलैः निपुणैः भिषग्भिः शरीरदेशान्‌ ग्रन्थिस्थानानि वीक्ष्य । ङुक्ष्युदराद्यनाश्रित- = 
श्चेत्‌ । स समन्तात्‌ चतुदिक्षु अशेषः निःशेषः सकोषः छेद्यः उत्पाट्यो भवेत्‌ ॥८२॥ - 


८१। तं शोधितं स्तेदितं मशे काँस्मः इति ठ पुस्तके । 
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१६५८ चरकोपस्कारे । [ १२ श्वयथु० 
शेषे कृते पाकवशेन शीर्यात्ततः चतोस्थः प्रसरेद्विसपः । 

उपद्रवं त॑ प्रविचायं तजज्ञस्तेभेषजे: पू्वतरेयंथोक्तेः ॥८३॥ 
निवारयेदादित एव एलाद्विधार्नावित्‌ स्वर्स्वावा 
ततः क्रमेणास्य यथा| वधानं रणं बणज्ञस्खरया  चाकत्सेत्‌ ॥८३॥ 
विवजेथेत्‌ कुच्युदराश्चितश्च तथा गले ममणि संश्रितञ्च । 


स्थूलः खरश्चापि भवे द्विव्यो यश्चापि बालस्थ वराबलानास[८५१ 


शेषे कृते इति । शेषे इते सरोषः अजुद्धतकोषश्चेल्‌ तदा पाकवशेन शीर्यात्‌ 
सशेषतया न केवलं पुनः प्रव्ेते कदासरिदपि पच्येत । ततः घय: ततूक्षतजः 
विसर्प: प्रसरेत्‌ ॥ तजज्ञ: ्रणोपद्रवज्ञः विधानवित्‌ तञ्चिक्रित्लितविशिञ्चापि जानन्‌ 
वेद्यः प्रविचाये स्वखविधिं विधाय यथार्वविधिना । विसणे जअकित्सितोक्त- 


विधि: | व्रणे चर ब्रणविधि:। पूर्वतरेः यथोक्तः विसपेलिकिल्खिते प्राक्‌ यथा 
उक्तः। इह पूवेतरेरिति व्रणस्रिकित्सापेक्षया । रणं त्रणज्ञस्त्वर्या चिकित्सेद्ति। 
तेभेषजञैः उपद्रवं उपद्र्वभूतं तं विसप | दक्ष्यति च~ बिसपे: पल्षचातश्व सिरास्तस्भो- 
'डपतानकः । मोहोन्मादवणरुज्ञो ज्वरस्तृष्णा हजुअहः॥ कासएछद्दिर्तीसारो 


` हिक्का श्वासः सवेपथः । षोड़शोपद्गवाः प्रोक्ता घणानां वणचिन्तके: ॥ इति च० चि० 


२५ )। भादितः प्रागेव जातमात्रं यत्नात्‌ निवाथ्येत्‌। ततः क्रमेण वणज्ञः 
त्रणचिकित्सितविधि जानन्‌ सः अस्य णस्य यथाविधानं चणक्रिकित्सितोक्तविधिना 
तं वर्ण ्रणभूतं पाकेन क्षतत्वात्‌ त्वस्या चिकित्सेत्‌ ॥८३ । ८३॥ 


असाध्यं ग्रन्थिमाह--विवजेयेदिति । ङु्षयुदराश्रितं । झुक्ष्याश्रित॑ । उद्राश्रित॑ 
च । गळे संश्रितं । तथा मर्मणि हृद्यादिममेस्थाने संश्रितं च । ग्रन्थिं विवर्जयेत्‌ । 
यो ग्रन्थिः स्थूलः खरश्चापि स विवञ्येः वर्जनीयः भवेत्‌ । बालः स्थविरः वृद्धः 
अबला नारी । अबलो दुर्बलो चा ।. बालादीनां यश्च ग्रन्थिः सोऽपि विवज्यः भवेत्‌ । 
लथाविधो प्रन्थिरसाध्यः ॥८५॥ 
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१२ श्वयथु ० | चिकित्सितस्थानम्‌ । १६७६ 

ग्रन्थ्यल दानाचे यतोऽविशेषः प्रदेशहेत्वाक्ृतिदोषठष्य न 

ततश्चिकित्से द्धिषगबु हानि विधानविद्‌ ग्रन्थिचिकित्सिलेन । ८६॥ $ 

ताम्रा लश॒दा पिड़का भवेद या सा चालजी नाम परिसर ताया! 0. श । 

रोगोउनतशचम्मनखान्तरे स्यान्मांसालदषी भृशशीवषाक:॥८७। 

ज्वरान्विता वंशका या वत्तिनिरक्तिः कठिनाथता च। थे 
५० विदा का सा कफतारुताथ्यां तेषां यथादोषशपक्रशः स्थात्‌ ॥८८॥ व 


विस्रावणं फिशिहकयोप माह: पक्क घु चेव बरव ्विकित्सा । | 


७ 


अल्थेस्थिकित्सितमरबुंदे अहिदिशन्नाह- अन्थ्यवुदानां चेति | यतः यस्मात्‌। प्रदेश: 
स्थानं हेतु: निदान | दोषा चातादयस्यय:। दूष्याणि रक्तमांसमेदांखि, ्रोणि च । ते: । 
भ्रस्थ्यर्बुदानां अन्थीना *्थुदानां च अविशेषः न विशेषः सेदः ठुत्यत्वं | अयो दोषाः 
तेय कफेन, चावि 

लक्षणानि अन्यैः सट्रानानि सदा 


चीणि च दूष्याणि इति ब्डकिचमर्युदं । तथा च खुश्चुतः- चालेन 
रक्तेन सांसिन च मेदसा अ ३ 
भवन्ति ॥ इति ( छु० नि० १३ )। ततः 
त्लितेन प्राशुरेन अददानि चिकित्सेत्‌ ॥ ८६ ॥ पे रि 
तारेति । ताम्रा ताग्रवर्णा । सशूळा । परिस्रुतं स्वस्छसीक॑ अग्रं यस्याः खा 
तथाविधा | या पिडका सा अळजी नाम | कियन्तःशिरसीये पशेहपिडकास या उक्ता 
वहलि त्वचसुत्थाने तृष्णामोहज्वरदरदा । दिसपेत्यनिशां दुःखा दहत्य्चिरिचालजी ॥ 
इति. ( च० शलो० १७) सा अन्येव । चर्मनखान्तरे चमेनखसन्धो ,मांसास्रदूषी 
मांसशोणितदुष्टिकरः भ्रुशशीघ्रपाक: अतिशीघ्पाकः अक्षतः सिप्यो५नखापरनाा 
रोगः स्यात्‌। तदुक्तं छुश्र॒तेन-नखमांसमधिष्डाय पित्तं वातश्च वेदनां । करोति 
दाहप्राको च तं व्याधि चिप्यमादिशेत्‌ ॥ तदेवाक्षतरोगाख्यं तथोपनखसिंत्यपि | 
इति ( छु०.नि० १३ )॥ ८७॥ ॒ 
'बिदारिकाभाह-- ज्वरान्वितेति | धंक्षणकक्षजा घंक्षणे उस्सन्धो कक्षे च जाता 
हा कठिना आयता च या वत्ति: घर्तिरिवाळृतिः सा विदारिका नाम कफः 
६७ -* 


तस्पाल विधानदित्‌ सिप ऋथेः चिकि- 


~^ 


१६६० चरकोपस्कारे । [ १२ श्‍वंयथु 


विस्फोटकाः सवशरीरगास्तु स्फोटाः सदाहा उवरतर्षयुक्ताः ॥८8॥ 
यज्ञोपवीतप्रतिमाः प्रभूताः , > 
पित्तानिलाभ्यां जनितास्तु कक्षा:। २१४ 
याश्चापराः स्युः पिड़काः प्रकीणाः 
स्थूलाणुमध्या अपि पित्तजास्ताः ॥६०॥ 

चुद्रप्रमाणाः पिड़काः शरीरे सरवांद्रगाः सञ्बरदाइतृष्णाः । 


कट [a [a 


कणड्युताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ घदिष्टा।8१॥ 


मारुताभ्यां वातश्लेष्मभ्यामधिकाश्यां पित्तेन हीनेन च सर्वजामिति खुश्रुतवचनात्‌ । 
जायते । तदुक्तं सुश्च तेन-विदारीकन्द्वद्‌ कुत्ता कक्षावंक्षणसन्धिषु । रक्तां 
बिदारिकां विद्यात्‌ सबंजां सवेलक्षणां ॥ इति ( खु० नि» १३) | चिकित्सामाह- / 
तेषामिति । तेषां अळज्यादीनां प्राक्‌ यथादोषं उपक्रमः शोधनरूपः विस्रावणं रक्त- 
मोक्षणं च स्यात्‌ । तेनाप्यशान्तो पाकार्थं पिण्डिकया उपनाहः विण्डस्वेदः । ततः 
पक्‍्वेषु तेष॒ घणवध्यिकित्सा स्यात्‌ ॥ 
विस्फोटकमाह--विस्फोटका इति । सर्वेशरीर्गा:। एकदेशगाध्यापि । पित्ता- 
निलाभ्यां जनिताः। सदाहाः। उवर: | तषेः तृष्णा च । ताभ्यां युक्ताः । स्फोटाः 
घिस्फोटकाः स्युः। तदुक्तं खुश्रुतेन--अशिदग्धनिभाः स्फोटाः सज्वरा रक्तपित्ततः | 
क्कचित्‌ सवेत्र वा देहे स्मूता विस्फोटका इति ॥ इति ( छु० नि० १३) ॥८८-८६॥ 
कक्षामाह-यशोपवीतप्रतिमा इति। पित्तानिलाभ्यां जनिताः ते एव स्फोटाः 
प्रभूताः बहवः मिलित्वा यशोपवीतप्रतिमाः मण्डलाव्हाराः कक्षा उच्यन्ते । कक्षासन्नेषु 
दशेष जातत्वात्‌। तदुक्त सुश्रुतेन बाहुपाशवासकक्षासु कृष्णरूफोटां वेदनां | 
.पित्तप्रकोपात्‌ संभूतां कक्षामिति विनिदिशेत्‌ ॥ इति (खु० नि० १३) \ प्रकीर्णाः इतः 
स्ततः । स्थूलाणुमध्या: | स्थूलाः महत्यः | अणवः छुद्रा: । मध्याः नातिस्थूलाः नाति- 
्ुद्राः । याः अपराः पिडकाः ताः सर्घाः पित्तजञाः पित्तप्रकोपात्‌ जायन्ते ॥६०॥ 
रामान्तिकामाह- छद्रप्रमाणा इति | सज्वरदाहतृष्णा: | कण्डूभियु ताः । सादः 


॥६। स्फोटाः सरागा ज्घरदाइयुक्ताः इति छ पुस्तके । 
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१२ श्‍बयथु० | चिकिट्सितस्वानम्‌ । 

याः सवगात्रेषु ससूरमात्रा 

मसूरिकाः पित्तकफातू प्रदिष्टाः । 

वीसपंशान्त्ये विहिता क्रिया या 

तां तालु कुष्ठे च हितां विदध्यात्‌ ॥६२॥ 

वृद्धेडनिलायेबव षणे स्वलिङ्ग 

[५० न्त्रं निरेति घ्रविशेन्सुहृश्च । 

५५77 मूत्रेणों पूर्ण खदु, मेदसा चेत्‌ „०० 
ल्लिग्धञ्च विद्यात्‌ कठिनश्च शोथम्‌ ॥६३॥ हि 


चयः सप्रसेकाश्च ताः सारुचिसप्रसेका: | पितकफात्‌ जाता: | सत्रांगगा: शरीरे 
श्वुद्वप्रमाणाः पिड़का: रोमान्तिकाः प्रदिष्टाः रोमान्तिका इत्युच्यन्ते ॥ ६१॥ 
ससूरिकामाह--याः सबेगात्रे व्विति । सवेगारच पु प्रकीर्णाः स॒वागगाः पित्त- 
कफात्‌ जाताः सज्वरदाहतुष्णा: याः मसूरमात्राः मसूराकृतयः पिडकाः ताः मसूरिकाः 
प्रदिष्टाः उक्ताः । सुश्रुते च -दाहञतररयज्ञावन्तस्तान्नः स्फोटाः सवोडका: । गाड 
_ बबने चान्तविज्ञेयास्ता मसूरिकाः ॥ इति ( खु० नि० १३) । , चिकित्सामाह-- 
 वीसपेशान्त्यायिति । वीखपंशान्त्ये या क्रिया तिहिता उक्ता तां क्रियां तथा कुष्ठे 
हितां च क्रियां च ताखु मसरिकाखु रोमान्सिकासु च विदध्यात्‌ कुर्यात्‌ ॥ टि ॥ 


न. वृद्धिमाह--बृद्धे$निळायेरिति । वृद्धि: फलकोशयोवृ द्विः । सा च वातेन पित्तेन 
= कफेन रक्तन मूत्रेण मेदसा अन्त्रोण च इति सप्तधा जायतं। तथा च खुश्रुतः- 
. बातपित्तश्ळेष्मशोणितमेदो मूत्रान्त्रनिमित्ताः सत्त वृद्धयः। इति ( सु० नि० १२) | 

अनिला्यैः वातादिभिस्तिभिः वृद्धे वृषणे सुष्के । जातावेकवचनं | बृषणयो रित्यर्थः | _ 
चातिकबृद्धेः स्प्रा्तिः त्रिशोथोये प्रागुपदशिता। तथाच--यस्य वातः प्रकुपित; 
शोफशूलकरथ्वरन्‌ । वंक्षणादु वृषणौ याति बृद्धिस्त्यो पजायते ॥ इति ( चर 
_श्छो० १८)। स्वलिंगेः वातादीनां स्वलक्षणेरुपलक्षितं शोथं विद्यात्‌ । अनेन 
है दोषजा त्रिविधा वृद्धिरुक्ता । वृद्धेवातिकादिलक्षणं यदुक्त' वृद्धवाग्भटेन--घातपूर्ण- 
हृतिस्पर्शा रूक्षो बातादहेतुरुक्‌ । पक्योदुम्बरसंकाशः पित्तादाहोष्मपाकवान्‌ ॥ 


> 
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के १७०५९ - (५५७. ०? 


१६६२ चरकोपस्कारे । [ १२ इबयथुः 


विरेबनाभ्यङ्गातरूडलेपाः पक्क घु सेवः बणुवर्चा कसला । 


न्भूत्रमेदःकफज (वेयाल्य विशोध्य लीऽपद्‌ घण रञ्च पक्वम्‌ ।६४। 


मर्तृर्यालक्षनड्यजय- 
जाहशात्युत्कतडक/श्वएंणष्टः | 
युदस्थ पाश्वं पडकी भशात्तः 
पाकश्ाभज्ञा तु न्द्रः स्यात्‌॥६५॥ 


कफाच्छीतो शुरु; स्निग्धः ऊण्डूमान्‌ कठिनोऽह्पङ्क्‌ | इति ( अ० लं० नि० ११)। 
अन्त्र छुद्रं सुदुः निरेति स्त्र्रानात्‌ नियच्छति । दरणं धविशेद्व । तेनापि वृदे 
बृषणे शोथं यिद्यात्‌। धयम्म्त्रवद्धि:। खा त्यस्या | वागन्नव्ाद्रिमलाध्यामित्या- 
चक्षते। इति । छु० नि १२}। वृषणे सूत्रेण खडु यथा तथा पूणं सूञ्रेण पूण | 
मदुमित्यथ: | मेदा पूर्ण चेत्‌ सिनिग्यं कठिन च । शोथं विद्याल्‌। मूञजजा बृद्धिः 
सुदुः । मेदोआ स्निग्धा | कठिना च! नेह सक्तज्ञाया: पशर्‌ वच्चनं खमानलक्षणतया 
पित्तवृद्धाववेरो धात्‌ ॥ ३३ ॥ 


बृद्धश्चिकित्लामाह--त्रिरेचताभ्यंगेति । बरद्ध्या्यशःथेशु बुद्धियु बापि। रोग- 
विरोषवाचो वृद्धिशान्दः पुंस्त्वेऽपि वर्ते । बुद्धो ल साथतज्ञे ( अ० खं० चि० १५) 
इत्यादिप्रयोगद्शंनासू । आनेषु प्राक्‌ वि बल | अस्यंग: । निरूहः आस्थापनं | 


लेपश्व । ते स्युः। विरेचनं पंत्तिके । वातिके छु निरूहः। तेषु पक्वेषु घ्रणवत्‌ चिकित्सा 
स्यात्‌ | सूत्रमेद्‌ः क्रुजं पुनः अपक्वं शह्मण विवाड्य विशाध्य अन्तर्दाषं स्राच॑यित्वा 


सीन्‍्येत्‌ । पक्‍च तु ्रणबत्‌ चिकित्सेत. | इति शषः ॥ ३४ ॥ 


` भगन्द्रमाह - क्रिमॅशित । क्रिमिः पिपोलिका दिः । तस्मात तदंशनात्‌ |! तृणा- 
दिना क्षणुनं | व्यवायः पायौ मैथुन । प्रवाहणं कुत्थनं | अत्युत्कटक आसनं । अश्वपृष्ठं 
हस्त्यश्वादिपृष्ठ गमनं च । तेः गुदस्य पाशवं छुद्मामतः अंगुळे दूयंगुळे वा देशे शरृशातिं 
अतिवेद्नाकृत्‌ पिडका पाकप्रसिन्ना चेत्‌ भगन्दरः स्थात्‌। तथाच--अपक्वाः पिडकाः 
पक्कास्ठु भगन्दरः । इति ( खु० नि० ४ ) । भर्ग दारयतीलि भगंदरः | “ते तु भगगुद्‌- 
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१२ श्वयथु ० ] चित्लितस्थीनम्‌। - १६६३ 


| विरेचनञ्चेषशवाटनश्च विशुद्धञामस्य च तेलदाहः। 


स्पात्‌ चरलूत्रेण छुपा टितहः !मन्न्प बाल्य बण स्चिक्रितसा 


जहाल !५णडीऽ पदप रिष्ठात्‌ स्याच्छलीपद मांसकफासदोषात । 
“> क 
सिराकफघश्ष विविः समग्रस्तश्रेष्पते .लषएलेपनश्च ॥६७॥ 


वस्तिप्रदेशादारणादु भगन्द्रा इत्युच्यन्ते। इति ( खु० नि० ४)। भगन्द्राः 
चातदित्तश्छेष्मझक्तिपातागव्युभिः पंचविधा:। यदाह स्ुश्रुतः-वातपित्तष्लेष्म- 
सन्निपातागन्ठुनिमिस्ताः शतपोनकोषटुग्रीसवरिल्मातिशस्बूदघावर्तोन्मागिणो यथा- 
संख्यं पंख सगन्दरा सघन्ति। इति ( खु० घि० ४) | वृद्धवाग्भरस्तु द्वारिदिकां- 
स्रोनादाय 'गल्द्र्सष्टविधमाह | तथा च--दोषे: पथक्‌ द्वयेः सर्वेरागन्तुः सोऽष्टमः 
स्मृतः । शाति ( अ० खं० उ०३३)।६द्‌ 
सन्धेयः ॥ ३५ ॥ 

चिकिट्लामाह-विरेचनं चेति । विस्वरू । पणं एषण्या ्रणमार्गाचुसारिण्या 
शलाकया सम्यण्वेक्षणं | शस्त्रेण पाटनं. | तत्‌।. तेन विशुद्धमागेस्य तश्य भगन्द- 
'श्स्य तैळदाहः उष्णतेलेन सेकः । क्षारसूत्रेण खुपाटितस्य सम्यक्‌  पाडितस्य भिन्नस्य 
गलितस्य च अस्य भगन्द्रस्य णवत चिकित्सा स्यात्‌ ॥- ६६ ॥ ; 

शी पद्माह--जंघास्विति । जंध्रारु । पिण्डीषु मांसपिण्डिकासु । वहुवचनं 
बहुपुरुषापेक्षया । ततः पदोपरिण्टात्‌ जंत्रापिण्डोतः -पाद्मागृत्रात्‌ मांसं कफ: अस्र 
रक्त च । तेषां दोषात्‌ दुष्टत्वात्‌ | श्लीपदं स्यात्‌ | तथा च-मांसशोणितगता;. कफो- 
:छ्वणा दोषाः जंघापिण्डिकाखिताः । ततः पादमागस्य तत्र श्लोपदं जनयन्ति । यदाह 
खभुतः--कुपितास्तु दोषा बातपितः्‌ेष्माणोऽधः, अपन्ना वंक्षेणोरुजाचुजेध।स्वव- 
तिष्ठमानाः कालान्तरेण पाद्माश्रित्य शनेः शोफमुपजनयन्ति | तचूश्छोपद्माच- 
क्षते । इति ( खु० नि० १२) | अथवा मांसकफ्लास्दोषात्‌ जंध्राखु पिण्डीषु पदो- 
परिष्टात्‌ पादयोदपरि च शळीपद्‌ स्यात्‌ | तडुक्तमन्यत्र-ग्रीवावंक्षणजंधोर्पादकणे- 
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१६६४ चरकोपस्कारे । [ १२ श्ययधु 
मन्दास्तु पित्तप्रबलाः प्रदुष्टा दोषाः सुतीत्र' लनुरक्तपाकम्‌ । 
कुवेन्ति शोथं ञ्त्ररतषयुक्तं वितपिणं जालकगद भाख्यस्‌ ॥६८॥ 
विलंघनं रक्तविमोक्षणञ्च विरूचणं कार्यविशोधनश्च । 
घात्रीप्रयोगाञ्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ कुर्यात्सदा जालकगदंभस्या!६६॥ 
एवंविधांश्चाप्यपरान्‌ परीचय शोथप्रकःराननिलादिलिंगेः । 
शान्ति नयेद्दोषहरेयथास्त्रमालेपनच्छेदनभेददा वेः ॥१००॥ 


कराश्रयं । शळीपद्‌ं मांसमेदोभ्यां | इति । तश्चिकित्लामाह--सिशाकफश्न इति । तत्र 
एलीपदे । सिराकफन्नः । सिराघ्रः सिराव्यधनं | कफघ्चश्च विधिः समग्र: | तथा 
सषेपलेपनं च । इष्यते ।।६७॥। 

छगदभपाह--मन्दास्त्यिति । प्रदुष्टाः यथास्वं प्रकोषण: प्रकुपिताः । पित्त 
प्रबछं येष ते पित्तप्रबळाः पित्तोल्त्रणाः मन्दाः अदपवृद्धाः । मन्दत्वमिह चातकफयोः । 
दोषाः वातादयः । खुतोव' अतोवदाहकरं । तनुरद्पः रक्तश्च पाको यस्मिन्‌ तं | अनेन 
वक्ष्यमाणसुश्रुतवचने अपाकशब्देन इषत्पाको बोद्धव्यः । पिक्तक्कतत्वेन सवेथा 
पाकाभावस्यासम्भवात्‌। ज्वरः | ते: तृष्णा च । ताभ्यां युक्तं । बिसर्पिणं विस- 
पवत्‌ सितर्पन्तं जालकगद्दभाख्यं शोथं कुर्वन्ति । सुश्रुतेनोक्त--विसरपंवत्‌ सपति यो 
दाहज्वरकरस्तनुः । अपाकः श्वयथुः पित्तात्‌ स ज्ञेयो जाळगद्देभः ॥ इति ( खु० नि० 
१३ ) | पित्तादिति पित्तोल्वणदोषत्रयात्‌ ॥ ६८ ॥ 


तत्र चिकित्सासाह = विळंघनमिति । भिषक्‌ जालकगद्दभस्थ जालगद्दभे सदा । 


-चिलंघनं । रक्तविमोक्षणं । विरूक्षणं | कायविशोधनं वमनादिकं । धात्री आमलकी | 


तस्याः प्रयोगाः स्वरसकट्कादिरूपेण । तान्‌। शिशिरप्रदेदान शीतवीरयः द्रव्ये: 
एलक्ष्णयिष्टेः प्रलेपांश्व कूर्यात्‌ ॥६६॥ 


अन्ुक्तसंग्रहाथमाह-एषंविधानिति | एवंविधान्‌ अनुक्तान्‌ अपरांश्चापि शोथ- 


६६। विलेपनं रक्तविमोक्षयं भ इति क पुस्तके । 
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१२ श्वयथु ० ] चिकित्सितस्थानम्‌ | | १६६५ 
प्रायोऽमिघातादनिलः सरक्तः शोथं सरागं प्रकरोति तत्र । | 

अ 
वीसपसुन्मारुतः्क्तलुच्च कायं विषध्नं विषजे च कम ॥१०१॥ 


EE || ॥॥। 


| तत्र श्ह्लोकः । 
त्रिविधस्य दोषभेदात्‌ सर्वार्धावयवगात्रभेदाच्च। . ज्ञ 
श्वयथोविविधर्य तथा लिङ्गानि चिकिस्लितश्चोक्तम्‌॥१०२ 


इत्यभ्षिवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
श्‍बयथुचिकित्सितं नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


प्रकारान्‌ नानाविधान्‌ शोथान्‌ अनिलादिलिंगेः परीक्ष्य वातिकत्वादिना अवधार्य 
यथार्षं दोषहरे: तत्तद्दोषहरणेः कर्मभिः वमनादिभिः। तथा आलेपनं तत्तदोषधैः 

शक्षणपिषैः धदेहः । छेदनं शस्त्रेण । भेदः पाकेन भेदनं । दाहश्च अझ्निक्षाराभ्यां। तः ` 
शान्तिं नयेत्‌ प्रापयेत्‌ ॥ १००॥ , 


४4 निज्रश्लिविध्र श्वयथ रुक्तः। सम्प्रति आगन्तुविवक्षित । स च प्राक्‌ त्रिशोथीये ै प्र 
> प्रपंचनोक्त: । सर च अभिघाताद्‌ विषादपीति ( अ० सं० नि० १३) अभिधातजविष- __ 
जत्वेन द्विधा संगृह्य इह उच्यते । तत्रादावभिघातजं हेतुलिंगोषधैराह--प्रायोऽभिधा- | 
तादिति । प्रायः अभिधातात्‌। छेदनभेद्नक्षणनभंजनादीनां त्रिशोथीयोक्तानामिह _ 
| अभिघातशब्देन संग्रहः । कुपितः अनिलः वायुः सरागं रक्तवणं शोफं करोति | | र 
 भभिघातजे शोफे विसपंनुत्‌ मारुतरक्तनुत्‌ वातरक्तहरं च कमं काय कत्तेब्य । ले 
चिकित्सामाह-- विषप्नमिति । विषजे सविषप्राणिपरिसर्पणमूतरणदं दन्त 
तादिभिर्जाते च श्वयथौ विषघ्न कमं कार्यम्‌ ॥ १०१॥ 


अध्यायार्थसंग्रहं करोलि- तत्र श्लोक इति। दोषभेदात्‌ वातिकत्वादिना त्रिबिः | 
_ घेल्य । सवं अघं अचयवः एकदेशरूपं च गात्रं । तेन भेदः । तस्मात्‌ । सबेगात्राः 
‘© .. 
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१६६६ चरकोपस्कारे | (१७%: उद्र 


अथात उदः चिकित्सित व्य 
इति ह स्साह भगवानात्रेयः 
सिद्धविद्याधराकीणे केलासे 
तप्यमानं तपस्तोध साचादम! लिव 'स्थवस्‌ ॥२॥ 
आयुर्वेद विदां श्रेष्ठ भिषग्विद्याप्रसत्तेक्स | 
पुनवंसु जितात्मानम्तप्वेशोदह्रताहुच: ।।३॥ 
भगवन्नुढरेदु : खंह श्यन्ते ह्याद्िता नरा: । 


श्रितत्वेन अधेगान्राश्रितत्वेन 5बयघाश्रितत्वेन खापि त्रिविघल्य | सद विविधस्य 

शालकादिभेदात्‌ नानाविधस्य च | एतयथोः छिगानि । चिकित्लितं च उक्तं | अस्मिन्‌ 
० है” र 

शवयथुखिकित्सिताध्याये भगवता आहँयेण पुनवेखुना ॥ १०२ ॥ 


इति वेचरत्रश्रीयोगीन्द्रनाथदियार ऽणो चरकोपस्कारे चिकित्सितस्थाने द्वादशोऽध्यायः. 
घया ट्ट शः क 


उत्सेधसामान्यात्‌ शोथरूपतया उदेश्य श्वयथुचिकित्सानन्तरसुद्रचिकित्सित- 
मभिधीयते-अथात इति । सर्व पूववद व्याख्येयं ॥ १॥ 

सिद्धेत्यादि । अश्निवेश: । सिद्धाः | विद्याघराश्व । ते देवयो निर्भेदा: । तैः आकोणे 
'ष्याप्ते। नन्दनोपमे नन्दनतुल्ये। केलासे गिरो। नोव कठोरं तपः तप्यमानं | तपस्तपः 
क्रमेकल्येच इति ( पाणिनि ३। २ | ८८ ) ऋतु: कमवदभाव: । साक्षात्‌ मूतं धम-. 
मिव स्थितं। आयुर्वेदविदां श्रेष्ठ । सिषगविद्याप्रव्तक॑ मत्येलोके । जितात्मानं | 
पुनवेसुं भगव॑न्तमात्रेय । अप्रधानं कर्म। प्रधान च वच: | वचः घचनं चक्ष्यमाणं 


अब्रवीत्‌ ॥ २ | ३॥ 
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१३ उद्र० | चिकित्सितस्थानम्‌ । १६६७ 
शुष्कवक्ताः कृशेगांत्रेराध्मातोदरकुक्षयः ॥४॥ 
प्रनष्टाझिवलाहारा: सर्वचेष्टाखनीश्वराः । 
दीनाः प्रतिक्रियाभावाज्जहतो उसूननाथवत्‌ ॥५॥ 
तेषामायतनं संख्यां प्रागरुपाकृ तिभेषजम्‌ । 
यथावच्छोतुमिच्छामि भवता सम्यगीरितम्‌ ॥६॥ 


सवभूतहितायषिः शिष्येणेवं प्रचोदितः । ' 
सवभूतहितं वाक्यं व्याहतु सुपचक्रमे ॥७॥ 
आभिदोषान्सनुष्याणां रोगसंघाः प्ृथस्िधाः । | 
मलवुद्धया प्रवतन्ते विशबणोद राण च ॥८! A 


भगवन्नित्यादि । हे भगवन्‌ । हि यतः नराः दुख: दुःखकरः कृच्छुसाध्ये: उद्रः 
तदाख्यरोगभेदैः अद्दिताः पीडिताः सन्तः। शुष्कं वक्तृ मुखं येषां ते। इशः गात्रे- 
रुपलक्षिता: । आध्मातोदर्ङुक्षयः । कुक्षिः पाश्वे देशः । प्रनष्टा: | अञ्निः । बल शारीरं | 

अझ्िवळं वा । आहारश्च । ते येषां ते तथोक्ताः । सर्वासु चेष्टासु अनीश्वराः अक्षमाः | 

तत एच दीना: । प्रतिक्रिया प्रतीकारः | तंस्या अभावः । तस्मात्‌ प्रतिक्रियाभावात्‌ | 
अनाथवत्‌ अनाथाः अशरणा इव । असुन्‌ प्राणान्‌ जहतः त्यजन्तः । दृश्यन्ते । ततः | 
_तेषामुद्राणां । आयतनं कारणं । संख्यां । प्राग्रूपं पूवेरूपं । आङृतिः रूपं | भेषजं | 

| च । तत्‌ प्राग्रूपाकृतिभेषजं । तत्‌ सवं भवता गुरुणा यथावत्‌ यथाक्रमं सम्यक्‌ _ 
| ईरितं उक्तं अहं श्रोतुमिच्छामि ॥ ४-६ ॥ bi 
. सर्वेभूतेति। स ऋषिः शिष्येण अश्निवेशेन सर्वभूतहिताय पषं प्रचोदितः प्रेरित 
पृष्टः सन्‌ । सर्वभूतहितं वाक्यं ध्याहर्त' वक्तुं उपचक्रमे आरेमे ॥ ७॥ | 
अग्निदोघादिति । अग्निदोषात्‌ अग्निमान्द्यात्‌। तेन भुक्तस्यासम्यकपाकात्‌ 


८। मलनब्वद्याप्रवधन्ते इति क पुस्तके । 


६८ 


१६६८ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र 


मम्देऽगनो मलिनेभु क्तेश्णाक्ाहोषसश्चथः । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ संदूष्य मागान रुष्डाउपरोत्तरान्‌ ॥8॥ 
खड्पांसान्तरमागव्य कुचिमाध्मापयन्‌ भृश्‌ । 
जनयत्युदर तस्य हेतु श्वुण सलचणप्त्‌ ॥१०॥ 
अत्युष्णलवणक्षाः विदाह्मम्ज गराशनात्‌ । 
मिथ्यारंसञना दच विरुद्धाशुचिमो जनात्‌ ॥११॥ 

छी हाशोंयइणीदोषकरशेनात्‌ कमबिक्रमात्‌ । 
क्लिष्टानामप्रतीकाराद्रोक्ष्यादे गविधारणात ॥ १२॥ 


मलवृद्धिः । तया मलवबृूद्धुया मनुष्याणां एयग्विाः नानाविधाः रोगसंघा:। प्रवत्तेन्ते 
जायन्ते । तत्र पुनर्विशेषेण उद्राणि प्रवत्तेन्ते ॥ ८ ॥ 
यथा मछब्वद्ध्या उदराणि जायन्ते तदु विज्गणोति--मन्देऽग्नानित्यादि । अग्नो 
मन्दे सति अग्निमान्द्यात्‌ अपाकात्‌ । तथा मळिनेः मलकरेः अपथ्येः आहारे; भुक्तेथ्य 
हेलुभिः। दोषाणां संचयः दोषसंच्य: संदिताः दोषाः | प्राणाग्न्यपानान । घ्राणं 
| प्राणवायु । जाटरमझ्नि' | अपानं अपानवायुं च। सन्दूष्य । अधरोचतरान्‌ अधश्चोध्वं च 
मार्गान्‌ रुध्वा अग्नेमेन्दस्यापि पुनदू षणाभिधानं अतिमान्धख्यापनार्थं । प्राणापान- 
यो ष्ट्या नोध्व॑ प्रवत्तेते । नाप्यघः। अग्नेरतिमान्द्यात्‌ न चाप्यन्नं पच्यते । अतः 
स॒ दोषसंत्रयः त्वङपांसान्तरं आगत्य व्वड्मांससन्धिमाश्रित्व | कुक्षिं उद्रं भ्शमति- 
है _ शयितं आध्मापयन्‌। उदरं नाम रोगं जनयति । तस्य उद्रस्य हेतुं खळक्षणं हेतुं लक्षणं 
i च प्राक्‌ समासतः श्टणु । व्यासतस्तु पश्चादुष्टत्रिधस्य तस्य वक्ष्यते ॥ ६। १० ॥ 
 कारः। विदाहि विदाहकरं | अस्ळं च अन्नपानं । गरं संयोगजं विषं च । तेषामशनं । 
त्मा 'तसूमात्‌। मिथ्यासंसजेनात्‌ संसजेनस्य पेयादिक्रमस्य मिथ्याचरणात्‌ अयथाकरणात्‌ । 
 छूक्षं। त्रिरुद्ं। यथा मत्स्यपयसी। अशुचि । अमेध्यमपथ्यं च यत्‌ आहारजातं । 
तस्य भोजनं। तस्मात्‌ । छ्वीहा। अशोंसि। श्रहणीदोषः। अध्वभारव्याध्यादिभिः कशेमं 


क 
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तत्रादाब्रुदर्स्य सामान्यतो हेतुमाह - अत्युष्णेति | अत्युष्णः आहारः | लवणः । ` 
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१३ उद्र० | सिकित्सितस्थानम्‌ | १६६६ ? 
स्रोतसां दृषणादामात संच्षोभाद तिपूरणात । र 
अर्शोबालशकतद्रधादन्त्रस्फुटतभेढनात ॥१३॥ य 
अतिसञ्जितदोषाणां पापं कस च कुत्रताम्‌। र 
उदराण्युपज्ञायन्ते मन्दात्नोनां विशेषतः ॥१४॥ F 


चुज्ञाशः स्वा्वरिन्लिग्धगुवन्नं पच्यते चिरात्‌ । 
भुक्तं विदह्यते सवं जीर्शाजीण न वेत्ति च ॥१५॥ 


च । तत्‌ । तस्माल्‌ । कमेविभ्रमात्‌ कर्मणां वम्तनादीनां विभ्रमात्‌ मिथ्याचरणात्‌। 
रोगे: क्लिष्टानां अघ्रतीकाशात्‌। रोक्ष्यात्‌ रूक्षत्यात्‌। घेगविधारणात्‌ मूत्रपुरीषादि- 
वेगधारणात्‌। झोतसां मूत्रपुरोषादिवहानां दूषणात्‌। आम्रात्‌ अपकाहार- 
रसात्‌ । अत्यशितस्थ यानवाहनादिसिः - खंक्षोमात्‌। कुक्षेः अतिप्रवूरणात्‌ अति 
भोजनात्‌। अशो । दाळाः केशाः अन्नेन सह भुक्ताः। तेः बद्धमागंतया शङ्कतः _ 
रोधः । तस्मात्‌ अशॉबालशक॒द्रो धात्‌ । अयं बद्धशुदोद्रस्य हेतुः । अन्नेन सह भक्षितैः 

शर्करातृणकण्ट्ञादिभिः अन्त्रस्य स्फुटनं भेदनं व तत्‌। तस्मात्‌। दिद्रोद्रस्य ._ 
हेतुरयं । अतिसंचितदोषाणां । पापं कर्म कुर्वतां । विशेषतः मन्दाञ्नीनां च पुसा) 
दोषाणामतिसंचयात्‌। पापकर्माचरण।त्‌। अग्नेरतिमाल्याच्च । उद्राणि उपजा- 


|| यन्ते॥ ११--१४॥ 
| | पूवेरूपमाह -श्वुनञाश इत्यादि । क्षुधः क्षुधायाः नाशः शरुन्नाशः | याल 
___ अतिस्निग्धं | गुरूच । अन्नं भुक्तं। चिरात्‌ पच्यते चिरेण पाकं याति | शुक्तं स 


बिदह्यते। भविष्यदुद्रः पुमान्‌ जीर्णाजीणं जीर्णमजोण वा न वैत्ति न जा 
अतिसो हित्यं अतितृप्त्या ,भुक्त पर्याप्तमाहारं न सहते । पादयोः ईषत्‌ शोफः । श 
सर्दा बलक्षय: । अल्येऽि व्यायामे चेष्टिते स च श्वासं ऋच्छति गच्छति 


१९। छुन्नाशः स्वादुता स्निग्घगु्वेन्नं इति क पुस्तके। | 
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१६७० - चरकोपस्कारे [ १३ उद्र० 
सहते नातिसो हिल्यममीषच्छोफश्च पादयोः । 
श्श्वठ्बलच्तयोऽर्पेऽपि व्यायामे श्वासम्षच्छति ॥१६॥ 
वृद्धि: पुरोषनिचयो रूचोदावतहेतुका । 
वस्तिसन्धौ रुगाध्मानं बधते पठ्यतेऽपि च ॥१७॥ 
आतन्यते च जठरं लघूवह्पभो जतेरपि । 
राजीजन्म बलीनाश इति लिंगं सविष्यताम ॥१८॥ 
रुद्धवा स्वेदोम्बुवाहोनि दोषाः स्रोतांसि सञ्चिताः । 


घ्राण्न्यफनान्‌ संदृष्ण जनयन्स्यु इर नणास ।.१ ॥ 


वृद्धि: पुरीषल्य । पुरीषस्य निचयः संचितत्वं । अपरत्रत्तिश्च । वृद्धिविषो5प्रवृत्तिश्व । 


`इति ( अ० खं० नि० १२) | बस्तिसन्धो रूक्षोदावत्तहेतुका रुक्‌ शळं । आध्मानं उद्‌- 


~ 


: रस्य। लघुभिः प्रकतिलघुभिः अद्पेः अदपमात्रेश्च भोजनेरपि जठरमुदशं वद्धेते उपरि 


आतन्यते विस्तीर्यते । पाञ्यते भिद्यते इव । अतिमोज्ञनाद्‌ यथा भवति । उदरे 
राजीनां र॑खाणां जन्म प्रादुर्भावः | बलीनां नाशश्च । इति एतल्‌ भविष्यतामुद्राणां 
लिंगं। क्रुन्नाशादिकसुद्राणां प्रागुत्पत्तिङक्षणं । तदुक्तं सुश्रुतेनापि-तत्पू्वेरूपं 
बरूवर्णकांक्षा बळीविनाशो जठरे च राज्यः | जीर्णापरिज्ञानविदाहवत्यो वस्तो रुजः 
पाद्गतश्र्च शोफः ॥ इति ( खु० नि० ७ ) ॥ १५-१८ ॥ 

| प्रागुरूपमुक्तं । तम्प्रति रूपं विवक्षुः आदो सम्प्राप्त प्रागु्तामपि प्रसंगात्‌ पुन- 
राह--रुद्धवेति । उक्तेहतुभिः संचिताः दोषाः प्रणाग्न्यपानान्‌ सन्दूष्य त्वङ्मांसा- 
न्तरमाश्रित्य कुक्षिमाध्मापयन्तः नृणामुद्रं जनयन्ति ॥ १६ ॥ 


#८। लब्वक्ष्पाभोजनेरपि इति ख ग पुस्तकयोः । 
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१३ उद्र० | चिकित्सितस्थानम्‌ । ६१७१ 
कुच्षेराध्सानमाटोपः शोफः पादकरस्य च । 
मन्दाभिश्छ दण गणडत्वं काश्यं चोदरलक्षणम ॥२०॥ 
पृथग्दोषः समस्तेश्च प्रोइबद्धन्तोद्‌कः । 
सम्भतन्स्युढरणवष्टो तेषां लिंगं पृथक्‌ श्रृणु ॥२१॥ 
झूक्षाहपभो जनायासवेगोदावतकर्शनेः । 
वायु: प्रकृषितः कुक्षिह्ृद्रस्तिुदमागगः ॥२२॥ 


रूपमाह-ङुश्चेराधमानमिति । कुक्षेः आध्मानं । आरोपः सवेदनगुडगुडाशब्दः | 
पादो करो च तत्‌ | तस्य पाद्करस्थ च शोफः । मन्दाग्नित्वं अग्निमान्द्यं । श्लक्ष्ण 
गए्इत्व मरूणकपालछत्व । काश्य क़शत्व च | इति सामान्यतः उद्रस्य लक्षणं ॥२०॥ 
संख्यामाह--पृथग दोषेरिति। दोषैः वातपित्तश्लेष्मभिस्त्रिभिः पृथग्‌ व्यस्त; । 
EN र हि च र भि 
तेः समस्तेः सन्निपतितेश्व | दोषाः पृथक्‌ त्रयः। सन्निपात एकः । इति चतुभि: । ष्लोहा । 
वद्धः गुदः पक्ष्मवालादिभिर्वद्धायनो गुदः | क्षतं अन्नेन सह भक्षितेः शार्करातूणका- ` 
टि शि रि ० ७ व > ९ 
दिभिः अन्बच्छिद्र । उदक च। तेः प्लोहबद्धक्षतोदकेरिति चतुभिश्च। ` मिलित्वा 
अष्टामिः अष्टौ । बातोदरं । पित्तोदरं । एलेष्मोदरं | सन्निपातोद्रं । प्रीहोदरं । बद्ध- 
गुदोदरं । क्षतोद्रं छिद्रोदरमिति वा। परिस्लावीति तन्त्रान्तरीयाः। उद्कोद्रं 


द्कोदरापरनाम च इति अष्टो उदराणि सम्मबन्ति। अष्टोदरीये$पि--अष्टावुद्राणीति 


वातपित्तकफन्निपातप्लोहबद्धच्छिद्रोदकोदराणीति। तेषां वातादिभिः सम्भवता- 
मष्टानामुदराणां पृथक पृथक लिंगं सम्भघं चापि श्ण ॥ २१॥ 
तत्रादौ वातोद्रस्य निदानपूवकसम्प्रातिमाह -रूक्षाह्पेत्याद्‌ । रुक्षं अल्पं 


होनमात्रं च भोजनं । आयासः श्रमः । वेगः वेगधारणं । उदात्रत्तेः । अध्वभारादिमि 


E च। ते; प्रकुपितः । तेन नानुलोममागंप्ब्त्तः वायुः । कुक्षिः । हृत्‌ हृद्यं । 
बस्तिः। गुदस्य मर्गश्च । तद्गः कुक्ष्यादिगतः | अग्निं जाउरं हत्वा । कफ उद्य 
MRO TNS i 


२० । , अयं श्लोकः न पव्यते ङ पुस्तके । 


१६७२ ` चरकोपस्कारे | [ १३ उद्र 


हेत्वाञ्िं ककपुद्धय तेन रुद्धगतिस्ततः । 

आचिनोत्युदरं जन्तोस्त्रङमांसान्तरमाश्चितः ॥२३॥ 

तस्य रूपाणि । कुच्षिपादवृषणश्वयथुः | उदरविपाटनम्‌ । 
अनियतो च वृद्धिहा तो । कुक्षिपाश्वशूलोदावर्ताह्नमदद पव भेदा 
शुष्ककासकाश्येदोबल्यारोचकाविपाकाः । अधोगुरुत्यं । वातव- 

 चॉमूत्रसंगः। श्यावांरुशत्वं च नल्मयनतदनस्वङ्मूत्रवच- 

साम्‌। अपि चोदरं तन्वसितराजोसिरासन्ततन्‌। आइतमा- 
ध्मातह॒निशब्दवद्धवति । `वायुश्चात्रोध्वेमधस्तियोक च सशुल- 
शुब्द्श्चरति । घतद्व।तोदरमिति विद्यात्‌ ॥२४॥ 


 . सखस्थानादूध्वं नोत्या। तेन कफेन रुद्धगतिः ऊध्बं रुद्धमार्ग: | ततः त्वङ्भांखान्त- 
रमाश्रितः सन्‌ । जन्तोः प्राणिनः उदरं आचिनोति आधू्प्रापयथति ॥ २२। २३ ॥ 
| चातोदरस्य सम्पाप्तिम्ु कत्या लिंगमाह-तस्थ रूपाणीति | तस्य बातोद्रस्य 
रूपाणि लिंगानि। यथा। कुक्षौ पादयोः वृषणयोश्व पाण्योश्वापि श्वयथुः शोथ: । 
उद्रस्थ विपाटनं पाटनमिव । उद्रस्य बृद्धिहासो अनियतो । वायोश्रवलत्यात्‌। 
कुक्षेः पाशवेयोश्च शूलं । उदावत्तंः | अङ्गम्ः । पर्वेणां भेद: | शुष्कः काखः । काश्यं । 
दौबेल्यं। अरोचकः। अत्रिपाकश्च | ते। उदरस्य अधोशुरुत्वं । वायोरधःस्धा- 
नत्वात्‌ । वातः। वर्चः पुरीषं। सूत्रं च। तेषां खंगः। नखाः। नयने। वद्नं 
सुखं | त्वक्‌। सूत्रं) व्चश्च। तेपां शयावारुणत्वं शयावारुणान्यतरवणत्वं । 
वायोः श्यावारुणवर्णेकारित्वात्‌। अपि च उद्रं। तन्व्यः सूक्ष्माः । अलिताः 
कृष्णाश्च । या राज्यः रेखाः | सिराश्च । ताभिः सन्ततं व्याप्तं । तथा आहतं सत्‌ 
आध्मातः वायुपूर्णः दृतिश्चमेपुटक्रः । तस्यैच शाब्दः । तढत्‌ भवति । उदरं आहतं 
 आध्मातद्वृतिवत्‌ शाब्दं करोति । अत्र वातोदरे वायुः उर्ध्वं अधः तिर्यक्‌ च सवेत्र 


> 
 २४। ङुल्षिपाणिपादद्ूबण इति ख ग ण घुस्तकेऽ । 
२४। श्बावारुणपरुषत्वं च इति ख ग पुस्तकयोः । 
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१३ उद्र० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
कटवम्ललवरणात्युष्णातीदणाग्म्यातपसेवने: । 
विदाह्मजीणाध्यशनेश्चाशु पित्तं समाचितम्‌ ॥२५॥ 
पराप्यानिलकफो रुछूवा मागसुन्मार्गसास्थितम । 
निहन्त्यामाशुये वाहि जनयत्युद्रं त्तः ॥२६॥ 
तस्य रूपाणि । दाहञ्वरतृष्णामूच्छीतीसास्त्रमाः। कडु 

कार्यत्वं | हःरतहदरद्रत्वञ्च नखनयनवदनत्वङमूत्रवचसाम््‌ । 

अपि चोदरं नीलपीतहारिद्रहरितताम्रशजीसिरावनद्ध | दह्यते । 
दूयते । धूप्यले । ऊष्सायते । स्विद्यते । ङ्कि्यते | मृदुस्वश 

च्िप्रपाकः्च सवति । एतत्‌ पित्तोदरमिति विद्यात ॥२७॥ 


१३७३ 


सशूलशब्द: चरति । इति तस्य रूपाणि भघन्ति। एतत्‌ उक्त लक्षणे रुपलक्षितं 
वातोद्रमित्ति विद्यात्‌ जानीयात्‌ । सुश्रुतेनाप्युक्तं~ संशृहा पाश्वोद्रपृष्ठनाभीयदु 
वद्धते कृष्णसिरायनद्ध'। सशूलमानाहवडत्रशब्द सतोदरेदं पवनात्मकं तत्‌| इति 
( खु० नि० ७ ) ॥ २४॥ 


पित्तोदरस्य निदानपूर्वकसम्प्रा्िमाह- कट््वम्लेल्यादि । कटु । अम्लं । लवण । 
अत्युष्णं । तोक्षणं च । आहारजातं । अग्निः। आतपश्च। तेषां सेवनानि । तैः। 
विदाहि विदाहकरं | अन्नपानं | अजीर्णं । अध्यशनं भुक्तस्योपरि भोजनं च ! यु 
पूर्वान्नशेषे च पुनरध्यशनं मतम्‌ । इति । तेश्च हेतुभिः आशु समाचित संचितं 
कत अनिळकफो वातरलेष्माणो प्राप्य । ताभ्यां मार्ग सद्धवा। मार्षरोधात्‌ उत्सा 
ह उन्मागंगतं | आमाशये वह्नि आग्नि निहन्ति।' ततः उद्र जनयति 
यः॥ २५॥ २६ ॥ रः 


पित्तोदरस्थ लक्षणानि--तस्य रूपाणीत्यादि | दाहः। ज्वरः । तृष्णा । मू 


१६७४ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र 
अव्यायामदिवास्वप्नस्वाद्र तिस्निग्धपिच्छिलेः । 


दधिदुग्धोदक!नूपमांसेश्चाप्यतिसेवितेः ॥२८॥ 
करुद्धेन श्लेष्मणा खोतःस्वाृतेष्वाबृतो ऽनिल्लः । 


तमेव पीड़यन्‌ कुर्यादृदरं घहिरन्त्रगः ॥ २६॥ 


अतीसारः । भ्रमश्च । ते। कट्कास्यत्घं आस्यस्य झुलरुय कटुकश्लत्वँ । नखादीनां 
हरितहारिद्रत्वं हरितहारिद्रवणत्वं । अपि च उदरं नीलाः पीताः हारिद्राः हरिताः 
ताप्राश्च ताः नीलायन्यतमवर्णा: राज्य: सिराश्च ताः । तामिः र भवति | दह्यते 
अग्निनेव ।-दूयले-उप्र तप्यते । ध्रप्यते सन्तप्यते । ऊष्मायते ऊष्माणसुद्वतीव । स्विद्यते 
छिद्यते च स्वेदक्लेदयुक्तं भवति। म्उद्रुपर्श क्षिप्रपाकं शीघ्रपाकं च भवति । इति 
पित्तोद्रस्य रूपाणि । उक्तेः रूपेयु क्तं एतत्‌ पित्तोद्रमिति विद्यात्‌ । खुश्रुतेनाप्युक्त- 
यञ्चोषतृष्णाञ्वरदाहयुक्तं पीतं सिरा भान्ति च यत्र पीताः । पीताक्षिविण्मूत्रनखान- 
नस्य पित्तोदरं तत्त्वचिराभिवृद्धि ॥ इति ( खु० नि० ७) ॥ २७॥ 


अव्यायामेत्यादि | अव्यायामः अचेष्टनं | 


दिवास्वप्नः दिवानिद्रा । स्वादु मधुरं | अतिस्निग्धं । अतिपिच्छिलं च । यत्‌ अन्न- 
पानं । तञ्च | तैरतिसेवितैः। तथा दधि | दुग्धं । ओदकं । आनपमांसं । औदका- 
नपमांसं । उदकं आनूपं च मांसं ईति वा। तैश्चापि अतिसेवितैः। पभिर्हेतुमिः क्रुद्धेन 
कुवितेन श्ळेष्मणा स्रोतःसु आवृतेष रुद्ध षु सत्सु । आवृतः रुद्धगतिः वायुः बहि 
रस्त्रग:_ त्वड्‌ मांसान्तरालगतं बाह्यमन्त्रमाश्रित्य । तं श्छेष्माणमेव पीडयन्‌ उद्रं 
जनयति । प्रबृद्धशलेष्मसहङ्घतेनेव वायुना आरब्घत्वात्‌ श्ळेष्मोद्रमिदं ॥ २८।२६॥ 


१३ उद्र० ] त्विकित्सितस्थानम्‌ । १६७५ 
तस्य रूपाश । गोरवारोचकाविपाकाङ्गमदाः । सुप्तिः। 
पाणिपाद सुष्कोरुशोकः । उस्ङलेशनिद्राकासरवासा शुङ्कत्वञ्च 
नखनयनवददनस्वङ्सूअवचलास्‌। अपि चोदरं शङ्कराजीसिरा- 
सन्ततं । मुरु । स्तिमितं । स्थिरं । कठिनञ्च भवति । एततच्च- 
श्लेष्मोदरमिलि विद्याल ॥३०॥ 
दवला्नेरपथ्याला वरो धिएुरुभोजनेः 
ख्रोदत्तश्च रजीोरोसादणसूत्रास्यतस्वादिभिः॥३१॥ 


इळेष्मोद्रस्य लिंगसाहे-- तस्य रूपाणीत्यादि। गोरवं गुरुत्वमंगानां | अरोचक ॥ 
अविपाकः । अंगः । खुत्तिः स्पर्शाज्ञता । पाण्यादिषु शोफः। उत्क्‍लेश:। निद्रा | 
कासः। श्वासश्य । ते। शखनयनादीनां शुक्ळत्वं शुक्लवणेत्वं च। अपि च उदर 
शुक्लाभि: राजीमिः शेखामि: लिशामिश्व सन्ततं व्याप्तं । गुद। स्तिमितं आद्रंपटाव- 
गुण्ठितमिय | स्थिर । कठिन ज सवति | एतत उक्तेलक्षणेयु क्त श्छेष्मोदरमिति 
विद्यात्‌ । सुश्रदेनाप्युक्तं--यच्छीतळं शुक्ल खरावनद्ध गुरु स्थिरं शुकठनखाननस्य । ज्् 
स्निग्धं महच्छोफायत॑ लखा कफोद्र तच्च चिरा भवृद्धि ॥ इति (सुर नि०७ ) ॥३०॥ 

सन्निपातोद्रस्य निदानपूर्वकसण्प्राप्तिमाह--दु्ब॑लाग्नेरित्यादि । दुर्धलाग्नेः ह 
पुसः। अञ्निमान्यादित्यर्थः | अपथ्यं अहित अध्यशनं विषमाशनादिकं | वातोदरादिषु 
त्रिषु प्रकोपणतया यत्‌ यल्‌ प्रा गुक्त लघासतः तत्‌ सर्व चा । आमः अपक्वाहारर 
विरोधि विरुद्ध । शुरु च । सोजनं । तैः । स्रीदरैः खरीभिः दुष्टाभिः अन्नेन सह द्‌ ते: | 
रज: । रोम । विद | सूत्रं | अल्थि । नखश्च । तदादिभिः । मन्दैः विषैः दूषीबिषादये/॥ 
मन्दः अन्नेश्वापि दुष्टास्वुमन्दकदध्यादिभिर्वा । कुपिताः बाताद्याः अयः सन्निप 
तिताः। दोषाः कोष्ठे शनैः संचयं वृद्धि प्रकुर्वन्तः | नणां उद्रं जनयन्ति | तदुक्त 
सुश्रतेनापि सत्रियो ऽन्नपानं नखरोमसूत्रविडात्तेवेर्युक्तमसाधुवृत्ताः । अस्म भया 


३०। अविपाकाँगउस्तिः इति इ पुस्तके) न 
३०॥ उत्क्लेशनिद्रागवासका सास्यद रह इति ख ग एस्तकयोः। 


६६ 


१६७६ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र० 
विषेश्च मन्देवाताद्याः कुपिताः संचरं रथः । 
शनेः कोष्ठे प्रकुवन्तो जनयन्त्युदरं नण ॥३२॥ 
तस्य रूपाणि । सवेषामेव दोषाणां समस्तानि लिद्ाथ्यु 
पलभ्यन्ते। वणाश्च सवे नदिषु । उदर्माप च नानावर्णीरा- 
जोसिरासन्ततं भवति । एतत सन्षिपातोदरभिति बिद्याद्‌॥३३ 
अत्याशितस्य संचोभांद्‌ यानयानातिचेष्टितेः । 
अतिव्यवायभाराध्ववस्ञनव्याधिकशनेः ॥३४॥ 


च्छन्त्यरयो गरांश्च दुष्टास्वुदूघीदिषसेवनाइ्‌ घा ॥ तेनाशु शुऊ॑ कुपिताश्च दोषाः 
कुर्वन्ति चोरं जठर त्रिलिंगं । तच्छीलवाताश्रसमुद्भवेष विशेषतः कुप्यति दहते च ॥ 


`] 
स चातुरो मूच्छेति संग्रसक्त प!ण्डुः कश: शुष्यति ठृष्णया च । ्रकोलितं दृष्योद्रं ॥ 


इति ( खु नि० ७ )। चिकित्सिास्थाेऽपि इष्योदरिणं झत्याख्याय्रेति (छु० चि० 
१४ ) । खुश्रते खन्निपातीद्रस्य दूष्योद्रसिति संज्ञा ॥ ३१। ३२ ॥ 
सन्निपातोद्रस्य लक्षणमाह तस्य रूपाणीलि। स्वेधा 
तयाणां लिंगानि यानि वातोद्रादिष त्रिष पृथक्‌ पृथशुक्तानि ! नस्वादिण नखनयन- 
'बदनादिष च वणाः श्यावारुणहरितद्वारिद्राद्यः ये वातोद्रादिषु पृथक्‌ एृथशुक्ताः 
तानि लिंगानि समस्तानि मिलितानि | ते च वणाः सवे एब सन्निपातोद्रे उपछभ्य- 
न्ते। अपि च उदरं नानावर्णांभिः राजी थिः रेखाभिः सिरासिश्च सन्ततं व्याप्तं 
भवति ॥ ३६ ॥ 
प्लीहोदरस्य निदानपूचंकसस्प्राप्तिमाह- अत्यारितस्येति । अत्याशितस्य 
अतिभोजितस्य अतिभुक्तवत: पु स: | याने; अश्वशकटः दिभिः | यानानि शमनानि | 
अतिचेष्टितानि अतिचंक्रमणादीनि च । यानयानादीति पाठे यानयानादीनि चैष्टि- 
तानि । तैः संक्षोभात्‌ । तथा अतिव्यचायः अतिमेथनं । अधिभार: अतिभारवहन | 
अध्वा अत्यध्वगमनं | वमनं । व्याधयश्च । तेः कशेनानि । तैः हेतुमिः स्थानात्‌ च्युतः 


णा बातादीनां 
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__ रहे डरद० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
वामपाश्वाश्षित: प्लीह च्युतः स्थानात्‌ प्रवर्धते । 
शोणितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं त॑ विवर्धयेत्‌ ॥३५॥ 
तस्य प्लीहा कठिनोऽष्लेवादौ वर्धमान: कच्छ 
संस्थान उपलभ्यते । स चोपेचितः क्रमेण कृचष जठरम्र 
घिष्ठानन्य परिक्षियन्नुदरमभिनिवर्तयति ॥३६॥ 
तस्य रूपाशि। दोबल्यारोचकाविपाकवर्चोमृत्रपहतस:; 
..शपिपासांगमदच्छदिमृच्छोडगसादकासश्वासब्रदुज्वरानाह|/ 


९ स्यवेर त क: छवातशल ति 
नाशकाश्यास्यवेरस्ययवभेद्‌कोष्ठवातशुलानि । अपि चोदरम 


- णवणं विवश वा नील ह रितहारिदरराजिवजवतीति : 
। एवः 


SR टख्िशवाः नङ | --, , :ऱ्नञाऱे लिंग व प 
यकुडापि दलिणपाश्वस्थं कुयात्‌ । तुष्पहेतु लिंगोषपत्वात त 
MND SNS: ८. ho 
पाइजठर एवावराच इत । बुत्‌ लाह दूरमिति विश्वात ॥६ 

' SS 


` सन्‌। वामपाएवश्रितः | एतत्‌ स्वरूपक्रधनं प्लीह्नो ज्ञानाथं । एवं दक्षिणपाएव॑ 
मिति यकृत: | प्लीहा प्रवघेते । रादिभ्यः स्तरेतुभ्यः प्रवृद्दे म्य: | अतो वि 
वृद्धि प्राप्त शोणितं वा तं प्लीहानं स्वाश्रयभूत॑ विवधेवेत्‌ ॥ ३४ । ३५ ॥ 
तस्येत्यादि । तश्य छोदा कठिव: । आदी प्राक्‌ अष्ठोठेव । अष्ठौला दोघॉ लोह 
ग्रन्थि: । अष्डोछेच यधेमानः । कच्छपसंस्थानः कच्छपाकृतिः कूमेपृष्ठवत्‌ उन 
उपलभ्यते । वर्ध॑मानः स च छोहा उपेक्षितः अक्ृवचिकित्सः क्रमेण ङु पार 
जठस्मुद्रं अन्यधिष्ठानं ग्रहणी ज परिक्षिन्‌ परि ¡ क्षिपन्‌ वर्धयन्‌ उदर तदा > 
अभिनिर्वेतेयति जनयति ॥ ३६॥ 


परोचकः । अविपण 


च लक्षणमाह--तस्य रूपाणोत्यादि । दोबेल्यं । 3 
टच. शाना 


वर्चोसूब्रयो: विण्यूजरयो: ग्रहः संग: | तमःपरवेशः अन्घकारप्रवेश 


३३। तथ्य प्लोहा कडिनोऽष्डोलेवादौ वर्ध॑मानः इति ङ ण पुस्तकयोः । 


> न 
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१६७८ चरकोपस्कारे | [ १३ उद्र० 
पच्सबालः सहान्नेन सृक्त्द्धायनं शुद । 
उदातत्तेस्तथाशो भिरस्त्रसंमुच्छनेन दा ॥३८॥ 
अपानो मागसंरोधाद्धत्वाञ्षि कुपितो ऽनिलः 
वचेःपित्तकृफान्‌ रुदुध्वा जनजत्युदर ततः ॥३६॥ 


अंगमर्द: | छदिः । अङ्गसाद्‌ः। कसः । श्‍वाल: । र । आनाहः । अग्नि- 
नाशः। कार्श्य । आस्यस्य सुखस्य वैरस्यं निरसता ¦ पषेभेद्‌ः । वणभेदेति पाठे 
वर्णभेदः विविधिवर्णत्वं । कोछे घातः । शूल अ 
दोषविज्ञानार्थं उदावतेर्जानादैरित्यादिना यामि 
उदरं अरुणवर्ण । विवर्ण घा। नोलहरितहारिद्र हार्ट्रिवर्णाभि 
राजोभिः आततं य भवति । इक्षिणपाश्बश्थं यकद क्षपोर्णुक्त' उदरं 
कुर्यात्‌। छोहोद्रेण तुदयहेठुलिंगोषअत्वात्‌ तस्य यक्डुद्‌र्स्य इह छीहजठरे प्लीहोदरे 
एवं अवरोधः अन्तर्भाचः ऋतः । तुः द्यहेठुलिंगोषघतय प्लौहोद्रेणेन' -संग्रहालू न तस्य 
पृथगभिधानं ॥ ३७॥ 


पएचझुद्ायतोदीनि च । 
णालि| अपि च 


बद्धगुदोदरस्य तिदानपू्े कसप्प्रापतिधाह--पक्ष्म वाले रिव्यादि । शुदे । अन्नेन 
सह शुक्तः । पक्ष्माणि अश्षिलोभानि | बाळा: केशाश्च । तेः । उदाबलें: । तथा अशों- 
भिः। तथा पिच्छिळायन्नमोजरेन अन्ञस्य संमूच्छेन भेळनं | सेन वा । बद्धं सुद्ध 
अयनं द्वारं यस्य तस्मिन्‌ बद्धायमे सति | अपानः अध्यश्धरः तदाख्य: अनिलः बातः 
मार्गखंरोधात्‌ कुपितः अग्निं हत्या ब्लपिसकक्तान्‌ रुदुध्या । ततः उदरं जनयति । 
सुश्रुतेन प्युक्तं -यस्यान्त्रमन्ने रुपछेपिशिदा बाळाश्माभितरो सहितः एथम्चा । खंची- 
यते. तत्र मलः सदोषः क्रमेण नाञ्यामिय संकरो हि । निरुध्यते तस्य शुदे पुरीषं 
निरेति इृच्छादपि याइ्एमदपं । हलाशिसध्ये पण्विद्धिमेति यञ्चोदशं विद्खमगन्धिकं 
च । प्रच्छदेयन वद्धगुदी विसाव्यः ॥ इति { खु० नि० ७ ) ॥ ३८। ३६॥ 


३७। पुतयङ्गतप्लोहोद्रमिति विद्यात्‌ इति क पुस्तके । 
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"१३ उदर० ¦ चिकिट्सितब्थानम्‌ । १६७६ 
तस्य रूपाणि । तृष्णादाहज्वर्पुजवालशाबोरुतादकास | 
एवासद[बल्याराचकळा पाकवर्ोसूत्र सगा पानच्छ दिचतरथुशि- ff 


रोहन्नाभियुद्शुलानि । आपि चोदरं सूढ़वातं स्थिरमरुणनील. 
राजीसिरवनछमतराजिक वा प्रायो नाभ्युपरियोपुच्छवदि.. | 
निवतत इति । लुतद्वद्धगुदोद्रमिति विद्यात्‌ ॥४०॥ कै. जे. 
शकरातणकाष्ठा स्थिकण्टकरन्नल॑ंयुतः । | 
भ्िद्येलःन्ञं यदा भुक्तज उभयात्यशनेन वा ॥४१॥ न 
पार्क गड्छंदू रलस्तेभ्याश्डड्रेभ्यः परलवंद बाहः 
| पूरयन्‌ शुडयम्त्रश्च अवयत्युद्रं ततः ॥४२॥ 


डोर 


वद्धणुदोद्रल्य लिंगवाइ--तल्य रूपाणोत्यादि। तृष्णा। दाहः । ज्वरः । सुखतालु- . 
शोष: | झदलाद: । कालः | बाल: । दोर्वेक्यं । अरोचकः । अविपाकः । वचोँमूत्रयोः 
विप्पूजयो: संग: । आधानं । छर्दिः । क्षचथुः। शिरखि हृदि नाभो युदे शूलं च। 
तानि । अपि ज उदर । भूः वहिरप्रवृत्तो वातो यस्मिन्‌ तत्‌ मूढ्वातं वायुनिःसरण- 
रहितं | स्थिरं। अर्णः नोलाश्च याः शज्यः। सिराश्च। तामिः अवनद्धं बद्धं । 
` अराजिक वा | भवति | तश्च उदरं प्रायः नाभ्युपरि नाभेः उपरि गोपुच्छवत्‌ अभिति- 
१ ९ ९ ~ त ५ 

वत्तते गोपुच्छाळति जञायते ॥ ४० ॥ 


- 
F | + है 
hr 


ङिद्रोद्रल्य निदामूर्घकसस्पातिमाह--शार्करेत्यादि । अन्नसंयुतेः अन्नेन सह 
भुक्ते: | शर्करः । तुणं । जाएं । कंटक च । तेः । जुम्भया । अत्यशनेन अतिभोजनेन 
वापि | यदा अन्त्रं भिद्येत । शिन्नं आन्तः पाकं गच्छेत्‌ पच्येत च। तदा तेम्यः छिन्नः | 
| पान्त्रस्य छिदवेम्यः रस: आमः अहिः प्रस्नवेत्‌ । ततः स स्सः गुदं अन्त्रं दरं च पूरयन 
उद्र जनयति । सुश्रुते च शल्यं यद्न्नोपहितं तद॒नत्रं भिनत्ति यस्यागतमन्यथा बा। _ 
तस्माल्‌ ्ुतोऽन्त्रात्‌ सलिळय़ काश; स्राव स्मे वे गुद्तस्तु भूयः॥ नाभेरधश्चोदर- ` 
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१६८० सरकोपर्कारे । [ १३ उद्रर 
तस्य रूपाशि । तदघो नाभेः प्रायो वथमानघुदकोद रं 
स्याट। यथावलच दोषाणां रूपाणि दशयति । आपि चाठर 


सलः हितनीलषीतपिक्छिलकुणपशन्प्यामवच उपवेषते । हिक्का- 
शवासकासतष्णाप्रमेहारोचकाविपाकदोबल्यपरीतश्च भवति । 


'  एतच्छिद्रोदरमिति विद्यात्‌ ॥४३ 


स्नेहपीतस्य सन्दा्नेः चीण॒स्यातिकृशस्य 
अत्यस्चुपानान्नष्टेऽञ्नो सारुतः ोण्नि सौस्यतः ॥४४॥ 


प्रेलि वद्धि निस्लुद्यतेऽतीच विदहाते सख] एुललू ्स्जि सुदूरं छद््टिं ॥ इति ( खु० 
नि०७)। परिस्रायोति छिद्रोदरस्य संज्ञाल्तर ॥ ७१॥४९॥ 


छिद्रोद्रस्य रूपसाह--तस्य रूपाणोत्यादि। सल्‌ छिद्दोद्र घ्रायः मामे; अघः 
वर्धमानं । द्रवस्य निम्तगत्वात्‌। उदकोदर स्यास्‌ आशु जळोदरतां प्राप्नोति | न तु 
छिद्रोदरमे् उदकोइरं भवति । तथात्वे उद्कोद्रल्य एथगमित्रानमयुक्तमेव स्यात्‌ । 
छिद्रोदरे दोषसस्वबन्धपाह---यथाबलं चेति। सत॒ छिदोद्र दोषाणां यथाबलं रूपाणि 
द्शेयति । दोषेषु यो यो वातः पित्तं कफो वा यळत्रान्‌ उद्विक्तः तस्य तस्य रूपाणि 
दर्शयति | अपि च आतुरः ठछिद्रोद्री पुसान्‌ । खलोहितं सरक्तं । नोळं । पीतं वा। 
पिच्छिलं । कुणपगन्धि शवगन्धि च। तत्‌ आमचर्चः उपयेषते त्यज्ति । तथा 
हिक्का । श्वास: | काखः । तृष्णा । प्रमेहः । अरोचकः । अविपाकः । दोबेल्यं च | तैः 
परीतः युक्तो भवति ॥ ४३ ॥ 


साम्प्रतमन्त्यस्योदकोद्रस्य निदानपूर्येकसस्पासिएाह-स्नेहयीतस्येत्यादि । 
स्नेहपीतस्य पीतस्नेहस्य। अग्न्याहितवत्‌ वैकस्पिकः परनिपातः । मन्दास्नेः | क्षोणस्य 
व्याधिभिः अतिछृशस्य मांसहीनस्य च पु'सः। अत्यस्वुपानात्‌ सहसा शीतसलिल- 
पानाञ्चापि अग्नौ नष्टे मन्दस्य तस्य पुनरतिमान्ये सति.। स्रोतःखु अस्बुवाहिषु रुदध- 
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१३ उद्र० ` निकित्सितस्थानम्‌ । १६८१ 
स्रोतःसु रुद्रमागेंषु कफश्चोदकमूच्छितः । 


९ 52 Sergey का ग ] 
वघयेतां तदेवाब्बु स्वस्थानादुदशय तो ॥४५॥ 


तस्य रूपण । अनन्नाकांचापिपासाएदखावशुलश्वासका- 
° ~ ° लर “ न 
सदोबल्यानि । अपि चोदरं नानावणंराजीसिरासन्वतमुदकपू- 


णहतिक्षोभसंस्प्श' भव तीति। एतदकोदरमिति विद्यात्‌ ॥४६॥ 


मागष । अत पानात जज दष्टत्डातू | स्नेहोपळेपाद्ठा | क्लोम उद्कयाहिः- 
स्रोतसां भूल । तत्र संस्थितः मारुतः वातः कफश्च उद्कसूच्छितः उद्कवाहिस्रोतसां 
रुद्धतया तेरवहनात्‌ तेवोदक्ैन सूच्छितः मिश्रित: वृद्धिं गतः। तौ मारुतकफो तदेव 
अस्बु उदक स्वस्थानात उदरं नीत्या डढशाय रोगाय उद्र जनयितुं तत्‌ वघयेतां। 
तदेव उदक उदरे बुद्धिमागत्य उदरं जमयति । सुश्चते च-यः स्नेहपीतोऽप्यदुवा 

सितो बा वान्तो विरिक्तोष्प्यधवा लिरूढः। पिबेञ्जलं शीतलमाशु तस्य स्रोतांसि 
दुष्यन्ति हि तडहानि ॥ स्नेहोरपाळप्तेष्वथवापि तेषु दकोदरं पूर्वचदभ्युपेति | स्निग्धं 
महत्‌ संपरिवृत्तनामि भ्रशोन्‍्नतं पूर्णमिवास्बुना च ॥ यथा दतिः क्षुभ्यति कम्पते च 
शब्दायते चाप दकोदरं तत्‌ । इति ( खु० नि० ७) ॥ ४४। ४५॥ 


उद्कोद्रस्य लक्षणमाह-- तस्य रूपाणीत्यादि । अनन्नाकांक्षा अन्ने अनाकांक्षा। 
अरुचिरित्यर्थ:। पिपासा | मुदात्‌ रावः । झूळं च । श्वासः | कासः। दोवेल्यं च। 
तानि। उदरं नानाचर्णामिः राजीसिः सिराभिश्च सन्ततं व्याप्तं ! तथा उदेकपू्णस्य 
जलपूर्णस्य दतेश्चर्मपुटकस्येव क्षोभः संचलनं संस्पशेश्व तो शब्दश्वापि यस्य तत्‌ 
तथोक्तं । भवति । दकोदर उदक्कोदरं ॥ ४६ ॥ 
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१६८२ चरकोपस्कारे | | १३ उद्र० 

तत्राचिरोतपन्नमलुपद्रवमनुदकपूणसुदरं त्वरमाणश्चिकि- 
त्सेत्‌ । उपेक्तितानां ह्य षां दोषाः स्वस्थानादपवृत्ताः परिषाकाद 
दवीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपऽलेदयन्ति । स्वेदश्च बाह्य षु 
स्रोतःछु प्रतिहतगतिस्तियगवतिष्ठमानस्तदेवोदकमाप्याय- 
यसि । तत्र पिच्छोत्पत्तो मशडलसुदर शुरु स्तिमितसाझोठिते- 
मशुष्द. ब्रृदुस्पणसपारगतराजोकमाक्कान्तं नाभ्यासेवोषस्तप- 
तीति ॥४७॥ 


उद्कोद्रे आशु प्रतीकारभाह ति। तत्र तेषु उदकोदरेच मध्ये 
त्पन्नं जातमात्रं । अनुदकपूणं अज्ञातोद्क । सेन अङुपद्रवं छदतीखा 
वक्ष्यमाणेः अनुपद्रतं । सोपद्रवं चेद्साध्यं उदरं शिष्‌ त्वरमाणः 
चिकित्सेत्‌ । ङुतः? हि यतः उपेक्षितानां कृतचिकित्साविळस्बानां एषां उद्कोद्‌ 
राणां दोषाः स्त्रशथानात्‌ अपवुत्ता: च्युताः परिपाकाय दयीभूता: खम्योन्‌ स्रोतांसि च 


उपक्लेद्यन्ति द्रबोकुबॅन्ति। स्वेदः वाहे स्लोतःसु खंबृतझुखत्यालू प्रतिहतगति 
तेन बहिगन्तुमसाथ: तिर्यक अनति एमान: प्रवृत; तदेय उदकं घाक्‌ कक्षौ वृद्धि यतं 
आप्याययति । आप्याय्य च पिच्छासुत्पादयति । पिच्छाखद्ृशो भागः पिच्छा । 
विच्छा शाल्मलिनिर्यांसः । पिच्छोत्पःतेलेक्षणम ह-तत्रेति | तत्र पिच्छोत्पत्तौ सत्यां । 
उदरं । मण्डल वृत्त । शुरु। स्तिमितं । आकोठितं आहतं सत्‌ अशाब्दं सदुस्पशं 
अपरिगतराजीकं व्यपेतणेखं नाभ्यामेव आक्रान्तं स्पृष्ट उपसपंति । उक्तं च--उपेक्षया 
च सर्वेष दोषाः स्वस्थानतश्च्युताः । पाकाइ्‌ द्रवा द्रथीकर्युः सन्धीन्‌ स्तरो तोसुखान्यपि ॥ 
स्वेदस्तु बाहास्रोतःख्ु विहतस्तियंगास्थितः। तदेवोदकमाप्याय्य पिच्छं कुर्यात्तदा 
भवेत्‌ ॥ शुरूदरं स्थिरं वृत्तमाहतं च सशब्द्वत्‌ | म्य व्यपेतराज्ञीकं नाभ्यां स्पृष्टं च 
सर्पति ॥ इति ( अ० सं० नि० १२) ॥४७॥ 


४७। स्वस्थाना दपादूत्ता £५रिपाकात्‌ इसि क ख पुस्तकयाः । 


- 


> 
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१३ उद्‌र्‌० ] चिक्ित्सितस्यानम्‌ । १६८३ 


ततोऽनन्तण्सुदकप्रादु्ौचः। तस्य रूपाणि) कुक्षेरति 
मात्रामिबद्धिः । सिरान्तर्धादगसनम्‌ । उदकपूणहृतिसंचोभसं- 
स्पशेत्वश्च । तदाऽऽलरमपद्रवाः स्पृशन्ति ठर्यतीसारतम- 
कतृष्णाश्चासकासे हिकक ढोबल्यएाशवशुलारुचिस्रभेदसूत्रसङ्गा- 
दयः । तथाविधम्मनचिकित्स्यं विद्यादिति ॥४८॥ 

भवन्ति चात्र । 
त्‌ पिज्ञात्‌ कफात छीहः सन्निपातात्‌ तथोदकात्‌। 
तमसुदरं मिषगादिशेत्‌ ॥४६॥ 

पक्षाद्‌ बद्धशुठन्तृध्यं सव जातोदक तथा 
प्रायो भवत्यभावाय च्लिद्रान्तरश्जोदरं नणाम्‌ ॥५०॥ 


ततो ऽनन्तरसिति । ततः पिच्छोत्पत्तेः । अनन्तरं परं । उदूकस्य | जन्म । 
जातोदंकस्य लक्षणमाह--तस्य रूपाणीति | कुक्षेरतिमात्रया अभिवृद्धिः । सिराणां 
अत्तर्धानगमनं । अन्तर्धानमदर्शनं । उदकपूण दृतेरिव संक्षोभः संस्पशश्च तो यस्य 
तस्य भाव: तत्वं । एवं प्राशुक्तमन्यत्‌ सर्व अनन्नाकांक्षादिकं चापि। तदुक्त 
तदनूदकजन्म । अस्मिन्‌ कुक्षिवुद्धिस्ततो 5धिका । सिरान्तर्धानम्‌। उदकजटरोक्त च 
लक्षणं | इति ( अ० सं० नि० १२) । तदाऽऽतुरमिति । तदा उदकप्रादुर्भावे | छदिः । 
अतीसारः । तमकः श्वासभेदः । तृष्णा । श्वासः | कासः! हिक्का । दोबेल्यं । पाश्वे- 
शूळं। अरुचिः । स्वरभेदः । मूत्रसंगश्च । तदादयः उपद्रवाः आतुरमुदकोद्रिणं 
स्पृशन्ति दिशन्ति । तथाविधं उदकपूर्ण मुपद्रचेरुपद्रुतं उदकोदरं अचिकित्स्यं असाध्यं 
विद्यात्‌ ॥ ४८॥ 

क चातादिति । भिषक्‌ वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌. 
प्ठीहुः सन्निपातात्‌ तथा उद्काश्च जातादुदरात्‌ परं परं उदरं कच्छुतमं आदिशेत्‌। 


तथा च वातोदरात्‌ पित्तोदरं इच्छ तर । पित्तोदरात्‌ कफोद्र। कफोद्रात्‌ प्लीहोदरं । 
Se 
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१६८७ चर को परुकारे । [ १३ उद्र 
शूनाचं कुटिलोपस्थसुपाक्िज्ञतसुत्वचस । 
बलशेणितमांसाझिपरिच्षोणञ्च बजयेत्‌ ॥५१॥ 
श्वयथः सवमर्मोत्यः श्वासो हिक्का ऽस चिस्तथा । 
मूच्छा च्छांदरतीसारो निहन्त्युदरिएं नरम्‌ ॥५२॥ 
जन्मनेवोद्रं सब प्रायः कृष्छतसं भतम्‌ । 

बलिनस्तदजातास्ड यल्लसाष्यं नवोस्थितस्‌ ॥५३॥ 


प्लीहोदरात्‌ सन्निपातोद्रं। सन्निपातोद्राञ्च उदकोदरं । षष्णासुः्तरोन्तरं कच्छुत- 
रत्वमुक्त ॥४६॥ 

पक्षादिति। बद्धशुदं छिद्रान्त्रं च उदरं वद्धशदोदर छि्रोदरं च पतत्‌ द्वयं 
पक्षादूध्व॑ पंयदशाहात्‌ परं प्रायः नुंणासभाचाय मरणाय भवति | तथा जातोद्कं 
सवेमेव उद्र प्रायः नुणां अभावाय भवति | पक्षात्‌ पशं बद्धशुदोदर छिद्रोद्शं च जात 
सलिलं सवमेव प्रायेण असाध्यं ॥ ५० ॥ 

असाध्यान्तरमाह-शूनाक्षमिति। एने श्वयशुप्नती सफोतले अक्षिणो यस्य तं 
गानाक्षं | कुटिलोपस्थं वक्रोपस्थं | उपकिलिन्ना तन्वी च त्वक्ूू यस्य तं | बलं । शोणि- 
तं। मांसं। अश्निश्च। ते परिक्षीणाः यस्य तं। तथाविधज्लनुद्रिणं विवर्जयेत्‌ । 
शवयथुरिति । सर्वेमर्मोत्थः सर्वेषु ममेस्थानेषु जातः श्वयथु:। श्वासः । हिक्का । 
तथा अरुचिः । मूच्छां । छदिः । अतीसारश्च । एते उपद्रवाः | उद्रिणं नरं निहन्ति । 
सो प्रद्रदस्यासाध्यत्वं प्रागप्युक्त ॥ ५१ | ५२ ॥ 

जन्मनेवेलि । प्रायः सवं उद्रं जन्मनेच ज्ञातमात्र' कृच्छ्॒तमं अतिङृच्छुाध्यं 
मतं । तत्‌ उदरं। बलिनः बलवतः पु सश्चेत्‌ भवेत्‌ । अजातास्बु अजातोदक॑ | 
नवोत्थित अचिरोत्पन्नं च । स्यात्‌ । तदा यत्नसाध्यं यत्नेन चिकित्सितं कदाचिदपि 


डपशास्यति ॥ ५३ ॥ 


५२। श्वयथुः सवममस्थः इत्ति ख ग एस्तकयोः। 
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१३ उद्र० | चिकित्लितस्थानम्‌ । ३१८५ 
अजातशोथमरुणं सशब्दं नातिभारिकम् । 
सदा शुड़गुड़ायश्य सिशजालगवाचितम्‌ ॥५४॥ 
नासि विष्टक्य वायुस्तु वेगं कृत्वा प्रणश्यति । 
हन्ना भिवंच्षणकटीयुदत्येकशुलितः ॥५५॥ 
ककश्‌ं खजतो वातं नातिमन्दे च पावके। 
लोलस्य विरसे नास्ये मूत्रेऽछ्पे तंइते विषि ॥५६॥ 
खजा तोदकमिस्यतेलिग विज्ञाय तत्त्वतः । 
उपाक्कामेहु सिषग्दोषदलकालविशेषतित्‌ ॥५७॥ 


कथमजातोद्कक्षुदरं विज्ञायेत | १ तद्विज्ञानार्थम।ह्‌-्रजातशो थमित्यादि 
उद्र अज्ञातशोथं | अरूणं | खंशः्द्‌ं । नातिभारिकं नातिमहता भारेण युतं | सदा 
गुड़गुड़ायत्‌ शुड़शुड़ायसानं गुडगुड इति अव्यक्तशब्दं कुर्वाणं । सिराजालः गवा 
क्षितं उपयुपरि अवस्थानात्‌ गवाक्षाकारैः सिराजालेः युतं । एवंविधमुद्र अज्ञाः 
तोदकमिति । विशञायेलि परेणान्वयः । चायुः नाभिमन्त्रं चापि विष्टभ्य वेगं कृत्वा 
प्रणश्यति छोयते । हृश्नाभिवंक्षणकटोयुदप्रत्येकशलिन: हृदादिगुदान्तेषु सर्वेषु अंगेषु 
वेदनावतः । कर्कशं वातं खूजतः त्यजतः ।  लोळस्य गृध्नोः अन्नमाकांश्चतश्च । आतुः 
रस्य पावके अनो नातिमन्दे.। आस्ये सुखे न विरसे। अग्नेरतिमान्द्रं अनन्नाकांक्षा 
आस्यवैरस्यं च जातोदके भवति । मूत्रे अदपे । विषि--पुसेषे- संहते संहतायां च। 
एतान्यपि अज्ञांतोदकस्य लक्षणानि | वृद्धवाभटेनाप्युक्तं -सर्व॑ त्वतोयमरुणमशोफ 


नातिभारिकं | गवाक्षितं सिराजालं; सदा गुडगुडायते ॥ नाभिमन्त्रं च विष्टभ्य 


५५। नाभिं विष्टभ्य पायो तु वेगं कृत्वा प्रणश्यति इति ख ग एस्तकयोः। 
नाभ्याँ विष्टभ्य वातेन वेग कृत्वा प्रणश्यति इति ठ पुस्तके । 
५६। लालया विरसे चास्ये इति क पुस्तके । 
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१६८६ ; चरकोपस्कारे 


ro ही वी! 


वातोदरं बलवतः पूव स्मेहेरुपाचरेत्‌ ! 


[ १३ उद्र० 


ऱ्या ल्लिग्पाय स्वोदताङ्गाय दय्यातू स्नेहविरेचनम्त्‌ ॥५८॥ 


| हृते दोष परिम्लानं वष्टयेद्वासलोदरम्‌ । 


| 
ड तथास्यानवकाशात्वाद्वायुनीष्मापयेत्‌ पुनः ५ ॥ 
६ क 

| दोषातिमात्रोपचयात्‌ खोतोमागानरोधनात्‌ । 

9 सम्भवत्युदरं तस्मात्‌ नित्यमेव विरेचयेत्‌ 


वेगं कृत्वा प्रणश्यति। मारुतो हृत्कटीनाभिपायवंक्षणवेद्नाः ॥ सशब्दो निश्चरेद 


वायुविंड्बन्धो सूत्रमदपकं । नातिमन्दोऽनलो लोल्यं न च स्यादु विरस 


सुखे ॥ इति 


| ( अ० सं? नि० १२) | एतेः उक्त: अजातशोथव्यादिशिलिंग: उदरं अजातोद्कमिति 


पर्यवेक्ष्य उपाचरेत्‌ ॥ ५४--५७॥ 


तत्त्वतः विज्ञाय । दोषः | बल दोषस्य | व्याथितल्य चा । काळ: नित्यगः आवस्थिक 
श्र । तेषां विशेषवित्‌ | भिषक्‌ तदुदर साध्यत्वात्‌ उपांक्रामेत्‌ दोषकाळयोबेलाबले 


तत्रादौ वातोदरे स्रिकित्साभाह--पातोदरमिति | बळवतः | तेन शोधनाहस्य 


स्वेदितांगाय । तस्मै बलवते वातोद्रिणे स्नेहविरेचनं दद्यात्‌ ॥५८॥ 


पुनने आध्मापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


मेव पुनः पुनर्विरेचयेत । तस्मे विरेचनानि पुनः पुनरुपयु'जीत ॥ ६० ॥ 
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षु'ःसः। वातोद्रं पूर्वेचत्‌ आदो जातमात्रं स्नेहैरुपाचरेल्‌ । तेन स्निग्धाय । ततः 


हृते दोषे इति । दोषे विरेचनेन हृते सति परिञ्ळानं क्षीणं उदरं घनेन वाससा 
वेष्टयेत्‌ । पश्चादपि वक्ष्यति--तथा चर्ति(वरेकाय्येम्लानं सर्व च वेष्टयेत्‌ । इति । तथा 
कृते अनवकाशत्वात्‌ पखमळब्धावकाशः वायुः अस्य विरिक्तस्य उद्रिणः उद्रं 


दोषातिमात्रोपचयादिति । खवेमेच उदर । दोषाणाप्नतिप्ठात्रोपचयः । तस्मात्‌ । 
स्रोतोमागेनिरोधनं स्रोतो द्वारनिरोधः । तस्मात्‌ । सम्भवति । तस्मात्‌ उद्रिणं नित्य- 


१४ उद्र० | चिकित्सितस्थानप्‌ । १६८७ 

शुद्ध संख्ज्य च चोरं बलञाथ' पायतेत तम्‌ । 
प्रायुत्ञलेशाज्िवत्यं च बले लब्धे कमात्‌ पयः ॥६१॥ 
यूषे रसेवा मन्दामूललवणेरेधितानलम्‌ । 
लोदाबत' पुनः स्लिग्धं खिन्नघास्थापयेन्नरम्‌ ॥६२॥ 
स्फुरण।चपसन्ध्य स्थिपाशवपृ्त्रिकातिषु । 
दील्ताग्निं बद्धविड़वातं रूचमप्पनुवासयेत्‌ ॥६३। ` 
तीच्ण!धो भागयुक्तोऽस्य निरूहो दाशमूलिकः । 
वातप्नाम्लश्वलेरणडलिलतेलानुवासलनप््‌ ॥६४॥ 


शुद्वमिति । शुद्ध विरिक्तमुदरिणं पेयादिभिः क्रमेण संखुञ्य पेयादिक्रमं कार- 
यित्वा । बलार्थ बलाधानार्थं | तं क्षीरं पाययेत । उत्कलेशात्‌ प्राक्‌ कफोपचयात्‌ 
यावत्‌ उतूक्छेशो पस्थिशिनं जेने स्यात्‌ तावत्‌ । बळे लब्धें सति तञ्च पयः क्रमात्‌ निवत्यं 
निवतेनीयं क्रमेण निवर्तयेत । न तु सहसा ॥ ६१॥ 


#७ क 
कका -... 33... 


यूषेरिति । अन्दास्छळवणेः अदपास्ललवणैः यूषैः भुद्गादियूषैः। रसेः मांसरसेर्वा । 
"एधितः दोपितः अनलः अग्निर्यस्य तं । सोदावतं उदावतिनं नरमुदरिणं पुनः स्निग्धं 
स्विन्नं च कृत्वा स्नेहस्वेदाभ्गामु पपाद्य आस्थापयेत्‌ निरूहयेत्‌ ॥ ६२॥ 
स्फुरणाक्षेपेति । स्फुरणं । आक्षेपः । स्फुरणाक्षेपो सन्ध्यस्थ्यादोनां । सन्ध्यस्थिष 
अखिसन्धिषु पाएवेयो: पृष्ठे त्रिके च आतिर्बेदना च। ताखु। सरूयस्थ्यादिशल- 
स्फुरणाक्षेपथुक्तमित्यर्थः । दीघ्ताग्निं बद्धविड्बातं रक्षं च उद्रिणं अनुवासयेत्‌ ॥६३॥ 
आस्थापनानुवालनयो विंषयमुक्त्वा क तयोद्रव्याण्याह-तीक्षणाधोभागेति | 
इणः अध्रोभागैः अधोभागिकेरधो दोषहरेदरव्यैः युक्तः दाशमूलिकः काथः अस्य 
३९रिणः निरूहः आस्थापनं स्यात्‌ | वातघ्नं वातहर्व्यं । अम्लं अम्ल्द्रन्यं च | ताभ्यां 
पक्वे एरण्डतिलतेखे एरण्डतेळतिळतेळे | ताभ्यामनुवासनं च स्यात्‌॥६४। ` | 


है औ 64 5 
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१६८८ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र 


अविरेच्यन्तु यं विद्यादुबलं स्थिरं शिशुस । 

सुकुमारं प्रकृत्याल्पदोष॑ वाथोल्वणानिलम्‌ ॥६५॥ 

तं भिषक्‌ शमनेः सर्पियू षमांसरसोदनेः । 

वस्स्यभ्वङ्गानुवासेश्च चोरेश्चोपाचरेद बुधः ॥६६॥ 

पित्तोदरे तु बलिनं पूवेभेव विरेचयेत्‌ । 
बेलन्स्वनुवास्यादो शोधयेत्‌ चीरंत्रहितिनः ॥६७॥ 

संजातबलकायाञ्चि' पुनः स्लिग्यं विरेचयेत्‌ । 

पयसा सत्रिवृतकब्केनोरुवकश्व॒तेत वा ॥६८॥ 

सातज्लात्रायमाणाभ्यां श्वुतेनाग्व्धेन वा । 

सकफे वा समूत्रेण सवाते तिक्तसपिया ॥६ 


"समाइ 
४४३७५ 


५5 

2223 जा पाक नप TE सा > 
क्रमख घ्र वमातछनू युक्तः पदर जयत्‌ ॥७०॥ 
“~ ह 


-अविरेच्य़मिति । दुबेल । स्थविरं वृद्ध । शिशु । खुकुमार' क्लेशासहं । प्रकृत्या 
ॐदपदोषं । अथवा डल््णानिळं प्रबळवातं | एवंविचं यं अविशेडयं विशेचचनानहं 
विद्यात्‌ । बुधों विज्ञो भिषक्‌ | तं । सिः | यूषं | मांसं मांसरस: । रखोदन: सांसरस- 
सिद्ध ओदनश्च । तैः । वस्तिः । अभ्यंग: । अनुवासः अनुवाखनं च । तेः | एवं शामनेः 
उपाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

पित्तोदरे चिकित्लामाइ--पित्तोदरे ट्विति । पितोदरे तु बलिनं बलवन्तमातुर 
पूर्घमेव त्रिरेचयेत्‌ । दुबेल ठु आदौ अनुवास्य ततः क्षोरवल्तिना शोधयेत्‌। संजातो 
बलं कायाञ्िः जटराश्चिश्च तो यस्य तं पुनः स्मिग्धं कृत्वा पुनः पुनः स्मेहयित्वा सत्रि 
खुत्कद्केन त्रिघृत्कल्कश्टतेन उस्वूकश्टतेन एरण्डबीजकद्कश्तेन वा खातला- 
त्रायमाणाभ्यां श्टतेन वा आरग्वघेन शतेन चा पयखा। पिते सकफे कफसंस्ष्ट- 
पित्तोदरे तु सम्रत्रेण। एवं सवाते च तिक्तलपिषा तिक्तछुतान्वितिन च पयसा । 
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१३ उद्र० | चिकित्सितस्थानम्‌ । १३८६ 


लिग्धस्विन्नविशुद्ध च कफोदरिणमाहुरम्‌ । 
क ५ 
सांसजयंत्‌ कट क्षास्युक्तरनने: कफापहे; ॥७१॥ 


गोमूत्र रिष्टपानेश्व चर्णायस्कृतिभिस्तथा । 
सच्षारेस्तेलपाने श्च शमयेत्‌ लु कफोदरम्‌ ॥७२॥ द 
सन्निषालोदरे सवा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 

> 


सोपडवन्लू निवृ ₹ प्रत्याख्येयं विजानता ॥७३॥ 


विरेचयेत्‌ । एबं मेण आजुपूव्या युक्तः क्षीरप्रयोगैः पुनः पुनः विरेचनं वस्तिकमे च 


आतिष्ठन्‌ कुवेन आतुरः निश्चितं पित्तोदरं जयेत्‌ । तदुक्त वृद्धवाग्भटेनापि--संजात- 
वलाग्निं च पुनः क्षीरेण सत्रिवृतकल्केन । उसुवकश्टतेन वा । सातलात्रायमाणा- 
भ्यांवा। आर्््वेम घा) सशलेष्पणि पित्ते सप्रत्रेण । सवाते तिक्तघृतान्वितेन 
पयसा पुनः पुनविरेखयेत्‌ | वस्तिकर्म चाचरेद्‌ | इति (अ० खं० चि०१७) ॥६७--३०॥ 

कफोदरे नरिकित्सामाह--सिग्धस्पिन्हेलि। कफोदरिणं आहुरं । स्निग्धः । स्वि: | 
विशुद्धश्च | तं स्निग्धस्विन्नदिशुदधं । स्वेडस्वेदपूवेक शोधनं कारयित्वा । शोधनमिह 


पेयारदिभिः संसजञयेत्‌ ॥३१॥ 
गोमूत्र ति । गोसूत्रस्य अरिष्टानां च पानैः । तथा चूर्णायस्कृतिमिः अयश्चूण- 
प्रयोगेः । सक्षारैः तैळपानेश्च क्षारखिद्वतैलपानेश्च। कफोद्रं शमयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
सन्निपातोद्रच्िकिस्सामाह-सन्निपातोदरे इति । यथोक्ताः प्राक्‌ बातोद्रादिषु त्रिषु 
या; याः क्रिया उक्ताः: तास्ताः क्रियाः सर्वाः समस्ताः सन्निपातोदरे कुयात्‌ । सोपद्रवं तु 
निवृत्त । यदा पुनः तत्‌ सन्निपातोद्र' सोपद्रवं जातं । उपद्रवाः प्रागुक्ताश्छद्येतीसारा- 


दयः । तदा तत्‌ विजानता बिज्ञेन भिषजा प्रत्याख्येयं त्यक्तव्यं असाध्यत्वात्‌ ॥9३॥ 
- के, त . 
७१) कट॒क्नारतिक्त रन्नेः कफापहेः इति ख पुस्तके । 


७२। रोमूत्रारिश्पानेश्च शमयेत्त कफोद्रं इति ङ पुस्तके । 
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के १६६० चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र 


उदावत्तरुजानाहैदाहमोहतृबाज्वरे: । 
he गोरवारुचिका ठिन्येश्चानिल!दीन्‌ यथाकमम ॥७४॥ 
; लिंगे: छीहयधिका तृष्णा रक्तञ्च पित्तलक्षणः । 


विद्यात्‌ समस्तेः सवेस्तु“सज्ञिपातं तथा भिषक ॥७५॥ 
चिकित्सां संप्रकुर्वोत यथादोषं यथावल्‌ 
स्नेह स्वेदं विरेकं च निरूहमलुवासनम्‌ ॥७६॥ 
समीच्य कारयेदुबाही वासे वा ब्यधयेत्‌ लिरा 
षट्पलं पाययेत्‌ सेपिः फिप्पछीवां प्रयोजयेत्‌ ॥\9७॥ 
सशुड़ामभर्या वा चाररिष्टगरांस्तथा । 
एप कियाक्रमः प्रोक्ता योगान्‌ सशसन'ञ्‌ श्र ॥७८। 


प्लीहोदरे चिकित्सां यथादोषं विवक्षुः आदौ दोषविज्ञानार्थमाह --उदाच्तेत्यादि। 
भिषक्‌ प्लीहि प्लीहोद्रे | उदाचत्तेः रुजा शूल आनाहश्च तेः । दाहः मोहः तृषा ज्वरश्च 
तैः | गोयवं अरुचिः काठिन्यं च ते: । लिंगे: यथाक्रमं अनिळादीन्‌ वातादीन विद्यात्‌ । 
तथा च उदावर्त्तादिभिः वातं विद्यात्‌! दाहादिसिः पित्तं । गोश्वादिभिश्व श्लेष्माणं | 
तथा सर्वे: त्रयाणामुक्तेः लिंगेः समस्तैः सक्षिपातं विद्यात्‌। एवं हयोहेयो: लिंगे: 
संसर्गाश्चापि बोद्धव्याः | अधिका तृष्णा । तृष्णाधक्यिन तथा पित्तलक्षणैरन्यैश्च । रक्त 
विबद्धं विद्यात्‌ च। उक्तं च--शोणितं वा रख्रादिभ्यो विवृद्धं त॑ विवधेयेत्‌ । 
इति । एवं ज्ञात्वा भिषक्‌ प्लीहोदरे यथादोषं यथाबलं यथादोषोद्रेकं उल्वणतत्तद्दो- 
षापेक्षया । सर्वेषां सर्वात्मकत्वात्‌ | चिकित्सां संप्रकुर्बोत कुर्यात्‌ । तदैव विद्वण्वन्नाह 
_ स्नेहं स्वेदमिति¦ भिषक्‌ समीक्ष्य दोषवलं तत्तद्दोषलिंगेः स्नेहं स्वेदं स्नेहस्वे ब 
___ दपूवंक विरेकं विरेचन निरूहमास्थापनं च कारयेत्‌ । तृष्णाधिक्यादिशिः रक्तं विबृद्ध 
समीक्ष्य तु रक्तमोक्षणार्थ चामे बाहो [सरां व्यधयेद्‌ वा । षट्पलं महाषट्पछं चापि 


ह 
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१३ उद्धर० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १६६१ 


पिप्पली सागर दन्तो चित्रकं द्रिगुणाभयम । 


विडंगांशयुतं चणमेतदुष्णाम्बुता पिवेत्‌ ॥७६॥ 


विडंगं चित्रक शुणठा सब्ृतं सेन्धवं वचाम्‌ । 

दग्धा कपाले पयला युल्मछोइषहं पिबेत्‌ ८०४ | 
गोहोतकलतामान्लु काणडकानभयाजले । 

मूत्रे दःखुनुयात्तद्च सप्तरात्रस्थितं पिबेत्‌ ॥८१॥ 


सपिः पाययैत्‌। रखायचोक्तविधिना वर्धमानाः पिप्पलीः चा। सगुडां तुल्यगुडां 
अभयां हरीतकीं वापि । तथा क्षारार्ट्रियणान्‌ क्षारारिष्टसघूहान्‌ च । प्रयोजयेत्‌ | 
प्लीहोदरे एष क्रियाक्रपः प्रोक्तः । संप्रति खंशमनान्‌ योगान्‌ मथा चक्ष्यम्राणान्‌ 
श्ण ॥5०--७८॥ 

पिप्पळोलि । विप्एली । नागरं शंठी। दन्ती | चित्रकं | ततू। द्वियुणा अभया 
हरीतकी यत्र तत्‌ 'द्विछुणाभयं | विडंगांशयुतं । चूणं चूणोक्तं । तथा च पिप्पळी" 
नागरद्न्तीसित्रकतरिडंणातां सममेकेकसागं हरीतक्याश्व भागद्वयं ग्रहीत्वा एकत्र 
चूणयित्वा एतत्‌ चरणं उष्णाम्बुना पिबेत्‌ प्छीहोद्री ॥ ७६॥ 

विडंगमिति । विडंगं | चित्रकं | शांठों | सैस्थवं । वचां | कपाले खपरे दग्ध्वा । 
तत्‌ सघृतं छृतर्ध्ाक्षतं त्वा । पयसा पिवेत्‌ । तञ्च शुर्मप्लीहापहं शुल्मं प्लीहानं च 
अपहन्ति ॥८०॥ 

रोहीतकेति । रोहीतकः प्लीहशत्रः । रोहीतकंछतानां' काएडकान क्षुद्रान्‌ खंडश 
कृतान: काणडान्‌। अभयाः हरीतकोश्व । जले गोमूत्रे वा आसुसुयात्‌ सन्धानाथ ... 
| स्थापयेत्‌ । एवं सप्तरात्रस्थितं तत्‌ जलं परिस्थाव्य पिबेत्‌। तद्य पीत॑। कामला । ; 
हे गुल्म: । मेहः । <:शोंसि । प्लीहा । सर्वाणि उद्रांणि । क्रिमयश्च। तानहन्याँत - 


SN ME: ..- 
५६। दन्ती समांशं द्विगुणाभयं इति ग ण पुस्तकयोः । 
प०। चित्रकं सक्त न्‌ शु ठों इति ख ग पुस्तकयोः। 
७१ 
ग हि 
भू कर 
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८२। छीइगुल्मोदरक्रिमोन्‌ इति ख ग पुरुतकयोः । 


१६६२ चरकोपस्कारे । | [ १३ उद्र 
कामलाणुल्ममेहाश्‌ःछी हसर्वोदरक्षिभीन्‌ ! 
तद्धन्णाजाड्लरसेजीणे स्था्ात्र भोजनम्‌ ॥८२॥ 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानि पञ्चविंशतिम्‌ 
कोल द्विप्रस्थसंयुक्तं कषायसुपकल्प्येत्‌ 

,पलिकेः पश्चकोलेश्तु सेः लवेश्यापि तुह 
रोहीतकत्वचा पिष्टे तप्रश्थं विपःचयेत्‌ ॥८४॥ 
पोहाभिबद्धिं शासयत्येतदाश प्रयोजितम्‌ । 

था युहमोढरश्वालक्रिमिपाथडुस्वकानलाः ॥८५॥ 


इते रोहीतकश्वृतम्‌ । 


नाशयेत्‌। अत्र अस्मिन्‌ जीणे सति जांगळरसेः भोजन स्यात्‌ तस्मन्‌ जीणे जांगल 
मांसरसेरन्नमश्नीयाल्‌ ॥ ८१। ८२ ॥ 

रोहीतकघुतमाह-रोहीतकत्वच इत्यादि । रोहोतकत्वचः वंशतिं पलानि 
कृत्वा । कोळद्विप्रथरू युक्तं । कोलं बदर । कषायं उपकदणयस्‌। तत्र पलिकैः प्रत्येक 
पलप्रमाणेः पंचकोलेः । तेः पंचकोलेः सर्वेः मिलितैः पंछपलिकीः । पृथक्‌ पलिकानि 
पंच मिलित्वा पंच पलानि भवन्ति। तुल्यया तुल्यसानया पंचपर्छमतयेत्यर्थः | 
रोहीतकत्वचा सह पिष्टः कल्कितैः घृतस्य प्रस्थं विपाचयेत्‌ । तथा च---रोहीतकत्वक्‌- 
पलानि पंचविंशति कोळस्य प्रस्थद्वयं अर्थात्‌ द्वाभिंशतं पलानि च कल्कीकृत्य 

अष्टगुण तोये क्काथयित्वा पादशेषमवताऱ्येत्‌। तस्मिन्‌ क्वाथे दिप्पलीपिप्पली- 
मूलचव्यचत्रकनागराणि पंच प्रत्येकं पलिकानि तैः सर्वे: तुल्यमानां अर्थात्‌ पंच- 


८३। कर्कार्थसुपकल्पयेत्‌ इत्ति च पुस्तके । 
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१३ उदर० | चिकित्सितस्थानम्‌ । १६६३ 
अशिकम च कुर्वीत भिवम्बातककोहइणे । | 
पेत्तिके जीवनोयानि तषींषि चीरवस्तयः ॥८६॥ | 
रक्तावसेकः संशुद्धिः ची रपृणञ्च शस्यते । ।/ | 
यूबेमॉसरसेश्वापि दोपनीयरसान्वितेः ॥८७॥ |b 
लघून्यन्तानि संस्ञ्य दद्यात्‌ छोहोदरे भिषक्‌। | | | 
यक्कति छोहवत सवं लुल्यस्वाद्‌ भेषजं सतम्‌ ॥८८॥ ` |। 
स्विन्नाय बद्धोदरिणे मूत्रं तोच्णोषधान्तितम्‌ । ह || 
सतेल्ललुवणं दद्यान्निरूहं सानुवासनम्‌ ॥८६॥ | | 
परिल्ललीनि चान्नानि तीदशञ्चेव विरेचनप्र ! 
उठावच्तेहर कस काय वातघमेव च ॥६०॥ 


पलिकां शेद्दीतकत्यर् एकञ कल्कोकत्य घृतप्रस्थं साधयेत्‌ । एतत्‌ रोहीतकघुतं 
प्रयोजितं नित्यं प्रथक्त खल्‌ | प्लीहाभिवृद्धि । तथा शुब्मः। उदरं । श्वाः । क्रिमिः । 
पाण्डत्वं पाण्ड्रोगः | कामला च । ताः आशु शमयति ॥ ८३--८५॥ 
अझ्िकर्मेलि । भिषक्‌ एय्मप्यठुपशास्यति प्छीहोद्रै वातकफोल्वणे गुदमोक्त- र 
विधिना अप्निकर्म कुर्बीत | पैसिके पिसोध्वणे तु जीवनीयानि जीवनीयैः गणैः जोवकषे- 
भकादिभिः सिद्धानि ख{ी'पि घृतानि क्षीरवस्तयश्च शास्यन्ते। तथा रक्तावसेकः 
` रक्तमोक्षणं । संशुद्धिः | शोधनमिह विरेवनं । क्षीरपाणं च | शास्यते । भिषक्‌ संसज्य 
पेयादिक्रमं कारयित्वा ततः दोपनीयरसान्थितेः दोपलीयद्रव्येरपसंस्कते: यूषेः मांसरस. | 
श्वापि लधूनि अन्नानि दयात । प्लीहोदरे विकित्सितम्ुक्तं । तुल्यत्वात्‌ तुल्यहेतुलिंग- 
त्यात्‌ यकृति यक्कदुदरे प्लीहवत्‌ प्लौहोद्रेण तुह्यं प्रोहोदरोक्त सर्व भेषजं मतं ॥८६-८८॥ 
बद्धगुदोद्रे चिकित्सामाह--स्विज्नायेति । खिन्नाय वद्धोदरिणे सूत्रं तीक्ष्णौष 
घात्त्रितं सतेळळयणं य जातु गाते लिहउं दयात । बद्धशुदोदरिण प्राक्‌ स्वेदयित्वा 


१६६४ चरफोपस्फारे । [ १३ उद्दर० 
ठिद्रोद्रमूने स्वेदाच शलेष्मोदरवदा चरेत्‌ । 
जात जात जल खाऽएमव तठ यापयद्वषक ॥६१॥ 
तृष्णाकासज्वरातन्तु चीणमांसामिमोजनप्त्‌ । 
वजयेच्छवासिन तद॒च्छूलिन दुबलेन्द्रियम्त्‌ ॥६श॥ 
पां दोषहराण्यादो प्रदद्याइ दकोहरे । 
सूत्रयुक्तानि तीचणानि विविधक्षारवन्ति च ॥६३॥ 


तस्मे सतैललचणमूत्रं तो&णं निरूहमनुवासनं च दद्यात्‌ । तथा तस्मे परिस्रंखीनि 
विरेचनानि अन्नानि तीक्ष्णं विरेचनं चापि दात्‌! उदावर्वहरं कर्म तथा वात्न यत्‌ 
किंचित्‌ वातहरं च स्यात्‌ । तत्‌ सर्व बद्धगुदोदरे कार्य कर्तव्यं ॥ ८६ | ६० | 

अथ छिद्रोदरे चिकित्सामाह--छिद्रोदरमिति । छिद्वोदरं स्वेदात्‌ ऋते स्वेद 
विना शछेष्मोद्रबल्‌ आचरेत्‌ । स्वेदघर्जं शे व्मोद्रोक्तविधिना उपाचरेत्‌ | शलेष्योदरे 
यत्‌ यत्‌ उक्त स्वेदं विना अन्यल्‌ सरवेमेच छिद्रोदरेऽि कार्यं । छिद्दोदरे जातं जाएं 
पुनः पुनः जातं जलं स्लाव्यं । भिषक एवमसनेन प्रकारेण जातस्य उदकस्य पुनः पुन 
स्रावणेन तत्‌ छिद्रोदरं यापयेत्‌ । यावत सोपद्रनं न स्याल्‌ । सोपद्रवं चेत्‌ 
प्रत्याख्येयं ॥ ६१ ॥ 

सम्प्रति प्रत्याख्येयं ढिद्रोद्रसाह--तुष्णाकासेति । तृष्णा । काखः । ज्वरश्च | 
तैरातेः । तं । क्षोणानि | मांसं । अशि: । भोजनरहारश्च । तान यस्य तं | तथा 
श्वासिनं । एवंविघं जातोदकं छिद्रोदरिणं वर्जयेत। तडत्‌ शलिनं दुबेलेन्द्रियं चापि 
छिद्रोदरिणं वर्जयेत्‌ ॥ ६२॥ 

साम्प्रतमुद्कोदरे चिकित्सामाह-अपामित्यादि । उदकोदरे आदौ प्राक्‌ अपां 
जलानां दोषहराणि दोषहरणार्थ सूत्रयुकानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवन्दि, च औषधानि 


न 


_ ६१-जलं स्ांव्यमेवं वृद्यात्‌ पयो भिषक्‌ इति ख पुस्तके । 
` ९३-अपां दोषग्रहण्यादौ इति च ण पुस्तकय़ोः । 


र 
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९१३ उद्‌र० | चिकित्सितत्यानम्‌ | १९९५ 
दीपनोयेः कफष्नेश्व तमाहारेरुपाचरेत्‌ । 
द्रवेभ्यश्योदकादिभ्यों नियच्छेदनुपूवशाः ॥६४॥ 
सवमेवोद्र प्रायो दोषसं घातजं मतप्त। 
तस्माहु वातादिशमनीं क्रियां सवत्र कारयेत्‌ ॥६५॥ 
दोषः कुली डि संपूर्ण बहिमन्दत्वसरच्छति । | |, 
सश्माह्‌ योज्यानि भोज्यानि दीपतानि लघूनि च॥६६॥ ह| 
रक्तशालानू यब।न्‌ सुंदुगांनू जाइलाश्च भरृूगद्रिजान्‌ । | i 
पयोसूत्रासदारष्टान्‌ मधु सोधु तथा सुराम्‌ ॥६७॥ FF, 
यक्ाशूमोदनं वारि यूषेरद्याद्रसरपि । हे 

जेहकटु भः पत्चमूजोपलाधितेः ॥६८॥ | 


दद्यात्‌ । दीपनीयैः अश्निदीपनेः कफ्ञ्नेश्च आहारैः तं उदकोद्रिणमु पाचरेत्‌ । उदकाः 
दिभ्यः द्रवेभ्यः द्रव्येस्यः अनुपूर्वशः क्रमशः नियच्छेत्‌ निवतयेत्‌ ॥ ६३ | ६४ ॥ 
सर्वमेवेति | सर्वमैय उदरं । परायः दोषाणां संघातः सन्निपातः | तस्मात्‌ जायते 
तत्‌ दोषसंत्रातजं मतं । तस्मात्‌ कारणात्‌ सवत्र सर्वे: उदरेष वातादीनां त्रयाणां 
शम्रनों क्रियां कारयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ६५॥ . 
दोषेरिति । कुक्षौ दोषेः सम्पूर्णे सति । हि यतः वह्निः अस्ति: मन्दृत्वं ऋच छति 
गच्छति । तस्मात्‌ उद्रेष अग्नेः दीपनानि । लघूनि प्रकृत्या मात्रया च। भोज्यानि 
अन्नानि योज्यानि ॥ ६६ ॥ 
उद्रिणामन्नपानघाह--रक्तशाळीनित्यादि | उदरी पुमान्‌। रक्तशालीन । यवान्‌। 
मुद्दान जांगळान्‌ म्टुयीद्वजान्‌ जांगळपशुपक्षिणां मांसानि। पयः क्षीरं। सूत्रं । आसवः । 
 अरिष्टश्च। तान्‌। सथ । सधं पक्कश्लुस्सकृतं | तथा सुरां मद्यं। यवागूं । ओदनं 
 चापि। मन्दाष्ठुस्तेहकटुभिः अदपैः अपुस्नेहसरिवादिकडुद्रव्येः संस्कृत: पंचमूलोपसाधि 
0... लै: पंचमूळकाथसाधितेः यूषैः मुद्वादियूषैः रसैः मांरसंश्च अदात्‌ सुञ्जीत ॥8७-६८॥ 
रे 720 


१६६९६ चरकोपस्कारे । : [ १३ उदर० 
आओदकानूपजं मांस शाकं पिष्टक तांस्तान्‌ । 
वयायासाध्वदिवास्वप्नं यानयानश्च वर्जयेत्‌ ॥६६॥ 
तथोष्णलवणाम्ज्ञानि विदाहीनि युरूशि च । 
नाग्रादन्नानि जठरी तोयपानश्च वजेयेत्‌ ॥१००॥ 
नालिसान्द्रं हितं पाने स्वादु तक्रमपेल्षवस््‌ । 
ञघृषणक्षारलवणेयु क्तन्लु निचयोदरी ॥१०१॥ 
नःतोदरी पिबेत्‌ तक्रं पिप्पलीलवणाम्ब्रितम्र्‌ । 
श्कराभ्तरिचोपतं स्वाद पित्तोदरो पिवेत्‌ ॥१०२॥ 

प पानोसन्यदाजाजीवतीबयुक्त कादरी । 
।पञेन्मघृयु्ं तक्रं व्यक्ताम्लं नातिपेलवप्र ॥६०३॥ 


उद्‌रिंगां वर्जनीयमाह--ओदकानूपजमित्यादि । जठरी उदरी पुसान्‌। ओदक | 
अनुपजमानूपं च । तत्‌ मांखं | शाक । पिष्डक्रतान्‌ तिछान्‌ तिलान्‌ पिष्ट्या तत्‌- 
कृतान्‌ भक्ष्यान्‌ | व्यायामः । अध्या अध्वगलनं । दिवास्वप्रश्च । तत्‌ । याने; अश्व- 
शकटादिभिः यानं गमनं य | व्ेयेत्‌ । तथा जठरी | डष्णलबणाछ्ठानि | निदाहीनि 
विद्वाहकराणि | गुरूणि प्रकृत्या मात्रया च। अन्नानि न अद्यात्‌ च अश्नीयालू । तोय 
ना पत्र च वजयेतू ॥ ६६। १०० ॥ 
नातिलान्द्रमिति । नालिसान्द्रं नातिघनं । ईषत्सान्द्रमित्य्थेः । स्वादु मधुरं । 
खद्यो मथितं । अपेलवं अकोमलं उद्धूतस्नेहं च । तक्रं उदरिणां पाने हितं । तत्र 
नि्रयोद्री सन्निपातोद्री । तथाविध्रं तक्रं । उ्यूबणं त्रिकडु । क्षारः । लवणश्च । 
तैः युक्तं कृत्वा पिवेत्‌। वातोद्रोति। वातोदरी पिप्पलीलवणान्वितं तक्रं पिबेत्‌ । 
पित्तोद्री शर्करामरिचाभ्याभुपेतं युक्तं । पित्ते लोषणशकेरामिति (अ० खं ° चि १७) । 


_ १०२-शर्करामुकोपेतं इति क पुस्तके । * 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


3: 


१३ उद्र० ` ८ £ चकित्सितस्थानम | १६६७ | 
मधुतेलवचाशुण्ठीशताह्वाङु्ठसेन्धवेः। . E 
युक्तं प्लोहोदरी जातं सब्योषं तृदकोद्री ॥१०४॥ | 

'यमानीहडुषा जाजीसेन्धवेग्रथितोदरी । 

पिबेच्छिदोदरी तक्र पिप्पल्ीचोद्संयुतम्‌ ॥१०५॥ 

गोरवारोचकार्तीनां समन्दाम्न्यतिसारिणाम्‌ । 

तक्रं वादक फालीनाघनृतत्वाय कल्पते ॥१०६॥ 

शोफानाहातितृण्मृच्छापीड़िते कारभं पयः । 

शुद्धानां च्ामदेहालां गठय॑ छागं समाहिषम्‌ ॥१०७। 


स्वादु मधुर । तक्र पिवेत्‌ नोति। कफोदरी | यम्राबी। सेन्चवं | अज्ञाजी 
कृष्णुजीरक | व्योषं त्रिकटु अ। तेयृक्तं। तथा मधुना युतं च । व्यक्तास्ल व्यक्ता- 
म्लरखं । भातिपेळचं च । तक्रं पिवेत्‌ । मधुतैलेति | प्लीहोदरी । मधु । तेलं । वचा | 
शुंडी | श्ाह्वा शतपुच्पा । कुष्ठं । सैन्धवं च । तेः युक्तं तक्रं पिवेत्‌ । उद्कोद्री 
ठु सब्योषं जातं त्रिकटुयुक्त कृतं तक्रं पिबेत्‌ । यमानीति। ग्रथितो द्री बद्धगुदोद्री । 
यमानी । हदषा हव॒षफलं.। अजाजी | सैन्धवं च। तेः युक्तं तक्रं पिबेत्‌ ॥ छिद्रोदरी 
तु । पिप्पली । छोट मध च । ताभ्यां खंयुतं तक्रं पिबेत्‌ ॥(०१--१०५॥ 
गौरवेति । गौरवारोचकाभ्यामार्ताः । तेषां। सह मन्दाग्निना वतेमाना: ते 
 समन्दाग्नयः। अतिस्रारिणश्च । तेषां समन्दाग्न्यतिसारिणां । वातकफार्तानां च । 
उद्रिणां तक्रं अश्ुतत्व!य कलपते सम्पद्यते अम्गतमिव हितं भवति ॥१०६॥ 
| शोफानाहैति । शोफः । आनाहः । अतिर्वेदना । तृट्‌ तृष्णा । मूच्छा च | ताभि 
पीडिते उद्रे | शोफानाह्दादिमतां । तथा शुद्धानां विरिक्तानां । क्षामदेहानां च। 


१०४--मधु तेलवचाङुष्टशता ह्वाष्ठिंयुसेन्धवैः इति ख ड पुस्तकयोः । 
१०७-दाहानाहातितृण्मूच्छा इति € पुस्तके । 
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१६६८ [ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र० 


देवदारुपताशाकहस्तिपिप्पािशमुकेः , 

साश्वकणेः सगोमूत्रेः प्रदिह्मादृदरं समे; ।१०८॥ 
वृश्चिकालीं वचां कुष्ठं पञ्चमूली पुन नवाम्‌ | 
वर्षां नागरं न्यं जले पक्तवावलेचयेत्‌ ।१०३॥ 
पलाश कत्तण रास्ना तहत पक्तवासंचंयतू । 
मूत्राण्यष्टावृदरिणां सेके पाने च थो जयेत्‌ ॥ ११० 


उद्रिणां । कारभं कष्ट । णष्यं। छागं। समाहिषं साहिषं च। पयः क्षीरं 
अख्रृतत्वाय करपते । शोफानाहादिमान्‌ विरिक्तः क्षामदेहः उदरी कारभं गव्यमाजं 


माहिषं वा क्षीर शीलयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
देवदाधिति । दैवदारु। पलाशः । अर्कः | हस्तिपिप्पलिः गजपिप्पली । हस्व- 


स्छ।न्द्सः । शिग्रुकः शोभांजनश्च । तेः। साश्वकणेः । अश्वकर्णः शालभेदः । दैवदार्वा- 
Cc ~ डा >> > >> कप ~ CN ~ उ 4, 
चरवकर्णान्ते: सर्वे: समैः तुद्त्रभायेः संगोजूतेः गोसूबेण पिष्टः खुखोष्णेः उद्रिणां 
उद्र प्रदिह्यात्‌ लिस्पेत्‌ । उक्त च--लिस्पेष्योद्रिणा सुदर शिय्रुपलाशाःकेश्‍वकणंगज- 
पिप्पलीदेंवदारुभिमंत्रपिष्टे: खुखोष्णेश्व । इति ( अ० खं० चि० १७ ) ॥१०८॥ 
बृश्चिकालीसिति । वृश्चिकालीं। वचां । कुष्ठं | पंचमूलीं बिल्यादिं । पुननेवां 


वर्षांभू' च १वेतरक्तपुननेवाहयं । नागरं शुण्ठीं। धान्यं श्वन्याकं च । जळे पक्त्वा 


क्वाथयित्वा तेन क्वाथेन अवसेचयेत्‌ । तदुक्त-चृश्चिकालछीकुछबड्ञ्रन्थाहिपुननेया- 
धान्यनागरपंनरमूलक्काथैमू त्रश्च परिषेचयेत्‌ | इति ( अ० सं० थि० १७ ) ॥१०8॥ 
पलाशमिति । पलाशं कत्तृणं रास्नां च तद्वत्‌ जरे पक्त्वा अवसेखयेत्‌। अष्टौ 
मूत्राणि दीर्धजीवितीयोक्तानि। तथा स--अवीसूत्रमजासूत्र' गोमूत्र माहिषं च 
यत्‌ । दस्तिमूत्रमथोष्ठस्य हयस्य च खरस्य च॥ इति। उद्रिणां सेके परिषेके 


पाने च योजयेत्‌ ॥ ११० ॥ 


१०६-श्ृष्वाम्खु नागरं धान्यं इति ण॒ पुस्तके । 


११०-पलाणं शर्करां रास्नां शसाह्वां वावचारयेत्र इति ख ग पुस्तकयोः । 
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१३ उरद्‌० ] चिकित्सितस्यानम्‌ । | १६६६ | 
ू “AB 
रूच्ताणां बहुवातानां तथा संशोधनाथिनास्‌ । | 
दोपनीयानि सर्पीषि जठरघानि चद्दमहे ॥१११॥ 


पिप्पल्ली पिप्पलीसूलचऽ्यचित्रकनागरेः । ES 
सच्षारेरघपलिके द्वि: प्रस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥११२॥ | 
कल्के द्वि पञ्चमूलस्य तुलाद्वखरसेन च। * “*9 | 
दघिमणडाहकोपेतं तत्‌ सपिजठरापहम्‌ ॥११३॥ 


ला 
रूक्षाणामिति | रूक्षाणां। बहुबातानां। तथा संशोधनाथिनां | उद्रिणां | | 
दीपनीयानि दीपनीयगणेः खाधितानि जठरधघ्नानि सपो षि चक्ष्महे साम्प्रतमुपदि- है 
 शामः॥ १९११ ॥ 6 ती 


पंचकोळघूतभाह--पिप्पलीत्यादि । पिप्पली । पिप्पलीमूलं । चव्यं । चित्रकः । | 
नागरं शण्ठी | पंचकोलमेतत्‌। तेः सक्षारैः सयवक्षारैः प्रत्येकं द्विः अर्धेपलिकेः द्विगु. | 
णार्धेपळेः | एकपलिकेरित्यरथः । तेन बट पलानि भवन्ति । कल्केः कहिकतैः । तथा | 
ह्िपंयमूळस्य दशमूलस्य तुलाधेस्वरसेन काथतुळाधेंन। तुला शतपलं। तस्याः 
अध' पंचाशत्‌ पलामि तुलाच । बृद्धवाग्भरस्तु दशमूलकाथाढकमाह । आढकं चतुः- 
षष्टिपलं | तेन इह लुलार्धो वा । तथा च--तुलायाः अर्धः किंचिदधिको भागः चतुः | 
षष्टिपलरूपः । अर्थ समभागे क्लोवं | दधिमण्डस्य मस्तुनः आढकं । तेन उपेतं युक्तं | 
सर्पिष: घृतस्य प्रस्थं पचेत्‌ । चक्रपाणिस्तु द्विःशाब्दं अधेपलिकेरित्यत्र प्रस्थमित्यत्र 
च उभयत्र योजयित्वा व्याचष्टे । तेन सर्पिष: प्रस्थद्वयं स्यात्‌ | तच्चिन्त्यं । सपिः- 
प्रस्थमिति वृद्धवाग्भटवचनात्‌ | तथा च-यात्रमूकपंचकोळषट्पलेन वा मस्तु 
| शसूलक्काथाढकद्व्येन च सिद्धं सर्पि:प्रस्थं प्रयोजयेत्‌। इति ( अ० खं चि० | 
१७) । तत्‌ सर्पि: जठरापहं उद्रं हन्ति। श्वयथुं वातविष्टम्भं गुल्मान्‌ अशोंसि 


च नाशयेत्‌ ॥ ११२ । ११३ ॥ 


F ११४ -अस्माच्डूलोकादनन्तरं क ख ग घ ङ पुस्तकेष्यधिकः पाडः कफमास्तसंभूते गुल्मे चेतत्‌ न 
प्रशस्यते | इति । _ 2 i 
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नागर त्रिफलाप्रस्थं छततेलात्तथाहृकस्‌ । 
मस्तुनः साधयित्वेतत्‌ पिबेत्‌ सरवोदरापहम्त्‌ ॥११४॥ 
इति नागरघुतम्‌ । 


२००० 


} 


चतुगु णे जले मूत्रे विणणे चित्रकात्‌ पले । 
कर्के सिद्धं प्रुतप्रस्थं सक्षारं जठरो पिबेत्‌ ॥११५॥ 


A 
यवकोलकुलत्थानां पञ्च मूलरलेन न्व्‌ । 
सुरासोवीरकाभ्याञ्च सिद्ध वापि पिचेद घृतम्‌ ॥११६॥ 

की इति यवाद्रप तस । . 
> ~ 


| नागराद्यं घृतमाह--नागरमित्योदि । नागरं शुण्ठो । ज्रिफळा च। तयोः पृथक 
, प्रस्थं कल्कितं । घृततेलातू यमकात्‌ आढकं | तथा मस्तुत्तः आढक्कं च । एकत्र साध 
यित्वा | एतत्‌ पिबेत्‌ । एतत्‌ सर्वोद्रापहं ॥ ११४ ॥ 
चित्रकघृतमाह--चतुरा णेन इति । चतुगणे जले । द्विगुणे सूत्रे च। चित्र 
कात्‌ पळे कटके । सक्षारं सिद्धं घृतप्रस्थं | घृतात्‌ चलुगु णे जरे द्विगुणे 'च गोमू 
चित्रककल्कपल॑ यवक्षारपलं च दत्वा साधितं घृतप्रस्थं जठरी उदरी पिषेत्‌ ॥११५॥ 
यचाद्यं घृतमाह---यवेति । यवः । कोलं वदरं । ङुलत्थश्च । तेषां रसेन क्वाथेन 
'पादिकेन । पंचमूलस्य रसेन काथेन पादिकेन । सुरासौवीरकाभ्यां पृथक पादिकाभ्यां। 
इत्थं च स्नेद्दात्‌ चातु ण्यं द्रस्य भवति । सिद्धं वापि घृतं पिबेत्‌ जठरी । तदुक्त -- 
- यबकोलकुळत्थपंचपूलकषायेण वा सुरासोवीरकयुक्तं सपिः | इति ( अ० सं० चि० 
१७) ॥ ११६॥ 


>>. 
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१३ उद्रळ | बिकित्सितस्थानप । २००१ 
एसः स्निग्वाय संज्ञाने बले शान्ते च भारते । 
स्रस्ते दोषाशये दयात्‌ कल्पदिष्टं विरेचनम्‌ ॥१ १७॥ 
पटोल्लसूलं श्जनो' विड़ंगं त्रिकलात्वचम । 
कम्पिल्लकं नोलिनी' च त्रिवृता चति चणायेत्‌ ॥११८॥ 
पड़ाय्यान्‌ कार्षिकानन्त्ांखना श्र द्वित्रिचतुगु णन्‌। 
कृस्या चशा ततो पुष्टि गवां मूत्रण ना पिबेत्‌ ॥११६॥ 
विरिक्तो सद॒ भुञ्जीत भोजनं जाङ्गलं रसः । 
एड पेयाश्च पीसखा ना सब्णेषं घड़हं पयः ॥१२०॥ 


एभिरिति | एमिरूकेः खपिमिः स्निग्धाय उद्रिणे । बिरेचनं दद्यादिति परेणा- 
न्ययः। सर्पिब्पाणेन बले संजाते । मास्ते वाते च शान्ते। दोषाशये स्थस्ते स्नेहेन 
विमुक्तबंधनतया शिथिले च । सति । कल्पदिष्टं कल्पस्थाने उक्त इहापि वक्ष्यमाणं 
च विरेचनं दद्यात्‌ ॥ ११७ ॥ 

.पटोळबूलाचं चूर्णमाह--पटोल्घूलमित्यादि । पटोलमूलं । रजनीं हरिद्रां । ` 
विडंगं । त्रिफला आमलकहदरीतकीविभीतकानि । तस्याः त्वक्‌ । तां | कस्पिह्लक । 
नीलिनीं । त्रिज्वतां च । इति चूर्णयेत्‌। तेषां मानमाद-षडाद्यानिति । तत्र आद्यान्‌ 
बर्‌ परोळझूळादित्रिफळान्तान्‌। पडोळमूलं रजनी बिडंगं आमलक हरोतकीं विभा- 
तकं च इति पथ । आद्यान्‌ षट प्रत्येकं कापिकान्‌, कर्षेमितान्‌। अन्स्यान्‌ शेषान्‌ 
त्रीन्‌ कर्पिटलकं नीलिनीं जियूतां च क्रमात्‌ ततः विश्चितुयु णान्‌। तथा च कम्पि- 


ब्लकस्य छो कपौ नोलिन्याः अयः । ब्रिबृतायाश्चत्यारः | आदाय एकत्र चूणं हृत्वा 


ततः तस्मात्‌ चूर्णात्‌ सुष्टि पलं गवां मूश्रेण ना उदरी पुमान्‌ पिबेत्‌ । तेन सम्यक्‌ 
विरिक्तः जांगळैः रसैः भुक्त्वा खुदुभोजनं भुऽजीत । मण्डं पेयां च पीत्वा वा सब्योषं 
शृतं पयः षडहं पिबेत्‌ | जांगलरसम्रशनीयात्‌। मण्डं पेयां च वा पित्रेत्‌ । ततः षडहं 


हृ 


२००२ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्रर 
श्रुतं पिबेत्‌ ततश्चण पिबेदेवं पुनः पुनः 
हुन्ति सर्वोदराण्येतख्वश जातोदकान्यपि ॥१२१॥ 
कामलां पाण्डुरोगञ्च श्त्रयथुञ्चापकणेलि । 
पटोलाथमिदं चणक्षुदरेषु प्रपूजिनस ॥१२२॥ 

इति पटोलाद्यं चणम्‌ । 

गवाज्षी' झङ्किरी दन्तीं तित्वकस्य खं बचा । 
[णवेदचार्बुयोसूञ्जरकोलककन्धुलाथामः ॥१२३॥ 
यमानी हवषा घाम्यं जिफला योपकश्चिका । 


"क 


कारवी पिणलीमलमजगल्या झारी वच ॥१२९॥ 


सश्यूषणं श॒तं पथः पिथेत्‌ । ततः सप्तमेऽद्दनि पुनः तत्‌ खूण पित्रेत्‌ । एवं अनेन 
विधिना पुनः पुनः पिवेत्‌ । एतत्‌ चूर्ण जातोद्कान्यपि सर्वाणि उदराणि कामलां 
पाण्डुरोगं च श्वयथुं च अपकर्षेलि नाशयति | इदं परोळाघ्यं चूणं उद्रेपु सर्वेषु प्रपूजितं 
अत्याद्वत॑ भवति। व्द्धवाग्भरेवाप्युक्त - पटोळघूलश्ञमो विडंगत्रिफलाः कषांशाः 
कम्पिलकनीलिनीफरूतरिबृताना क्रमात्‌ डित्रिचदुभिः कर्षेयु काश्यूणेयित्वा सूत्रेण 
'पिबेत्‌। जीणे च पेयाठुंपो रखोदनाशी वा स्यात्‌ । ततः षड़ाचं सब्योशेण पयसाऽश्नी- 
यात्‌ । ततः सत्तमेऽहनि पुनश्चूणं पिषेत्‌। अनेन विधिना चूणेमिद्सुद्राणि जातो- 
दकान्यपि निधर्दयति | इति ( अ० सं० चि० १७ , ॥ ११८-१२२ ॥ 
गवाक्षीमिति। गवाक्षीं शंखिनीं दन्तीं तिस्वकस्य त्वचं चचां च पकत्र चूर्ण- 
यित्वा । तच्चूर्ण । द्राक्षास्वु द्राक्षाक्ाथ: । गोसूज । कोलकक्न्यू बृहदल्पबदरभेदो । 
तयोः काथ: । खोधुश्च । तः तेषासन्यतमेन पिवेत्‌ उदरी ॥ १२९३ ॥ 
` नारायणचूणमाद्द-यमानीत्यादि । यपानी | हघुबा | घान्यं घन्याकं | त्रिफ- 
ळा । उपकुश्चिका कृष्णजीरकः | कारवो ख्ुद्ओरक: । जीरकं तु बृहत्‌। पिप्पली 


~ 
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१३ डद्‌र० | चिकित्सितस्थानम्‌ । २००३ 
शताह्वा जीरकं वयोषं स्वरणक्तीरो सचित्रका । 
दो चारो पोष्करं मूलं कुः लवणपञ्चम्‌ ॥१२५॥ 
विङ्ङ्कञ्च सघांशानि दन्त्या भागत्रयन्तथा । 


+ 


भिबद्धिशाले द्विगुणे सातला स्पा्चतुए णा ॥१२६॥ 
एुलन्बारायणं नाम चण रोगगणापहम्‌ । 


(> 


नतित प्राप्यातिवत्तन्ये रोगा ।वष्णासतवाछुराः ॥१२७॥। 


2 


मूलं | अज्ञगन्था । अज्सोदा । शटो। बचा | शवाह्वा शतपुव्या । व्योषं । सविश्रका 
स्वर्णक्षीरी चित्रकः स्त्रणेक्षोरी पटुयणो च। हो क्षारो खजिक्षास्यवक्षारों । पोष्कर 


मूल पुष्करपूलं। कुष्ठं। लयणपंचकं सैन्धवं सोवचेळं विड्मोद्रिदं सामुद्रं च। 


बिडंगं च । एतानि द्रव्याणि समांशानि | दन्त्याः भागत्रयं । जिवृत्‌ । विशाला गवाक्षी 

च । ते द्विंगुणे। खातळा वर्मकषा च चतुशु णा स्यात्‌। यमान्यादिविडंगान्तानि 
> ~ क़ se EN ° 

द्रव्याणि प्रत्येकं तुद्यभागानि। तेषामेकेकम।गपेक्चया दम्त्याह्मेशुण्यं । श्रिवृद्दु - 

विशाळयो्वशुण्यं । साद याश्चालुणु ण्यं | तत्‌ सर्व एकत्र डूणेयेतु । नारायणं 

नास एतल्‌ चूर्ण सर्वरोगापहं । कुतोऽस्य नारायणसंज्ञेति? अत आह--नेत- 

दिति । अखुराः नारायणं विष्णुमिव नारायणं प्राप्य यथा न अलिवतन्ते एवं रोगाः 


एतत्‌ चूर्ण प्राप्य न अलिवतेन्ते अतीत्य गच्छन्ति। किन्तु निवतेन्ते। नारायणो | 


यथा सर्वाखुरतिरोधकः तथा एतत्‌ चूर्ण सर्वेरोगनिवतेकं । एवं नारायणसधप्नि- 
त्यात्‌ अस्य नारायणसंज्ञा । रोगगणापहमित्युक्तं । तदेव विद्ृत्य दर्शयति-तक्रेणेति । 
प.तत्‌ चूर्ण उद्रिभिः तक्रेण पेयं । शुल्मिसिः बदरास्बुता बद्रक्षाथेन पेयं । आनद्ध- 
वाते सूढवातै रोगे सुस्या मदिस्या पेयं । वातरोगे प्रसन्ना स्वच्छया खुरया पेयं | 
विटसंगे दधिमण्डेन मस्तुना पेयं। अशेसेः अर्शोरोगिभिः दाडिमाम्बुन्निः दाडिम- 
काथेन पेयं । परिकर्ते कतनवत्‌ वेदनाभेदे । सत्रक्षास्ल॑ पेयं बरक्षाम्लक्काथेन पेयं | 
अजीर्णमेच अजोर्णक । तस्मिन्‌ अजोर्णके उष्णाम्बुभिः पेयं । भगन्दरे पाण्डुरोगे श्वासे 


«4 
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२००४ चरकोपरूकारे | [ १३ उद्रर 


तकणोदरिभिः पेयं गुल्मिभिवदराज्युना । 
आलनद्धवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥१२८॥ 
दघिसशडन विटसंगे दाडिमाश्युभिरशुंसः । 
परिकत्त सबृत्षाम्लमुष्णाम्बुभिश्जीणक ॥१२६॥ 
भएन्दरे पाण्डुरोगे श्वाले कासे गलप । 
हुद्रोगे ग्रहणीदोषे कुष्ठे मन्देऽनले ज्वरे ॥१३०॥ 
दंष्ट्राविषे मूलविषे सगरे कृत्रिमे विष । 
यथाह स्निग्पकोष्ठ न पेयमेतद्विरेचनस्‌ ॥१३१॥ 

इति नारायणचणस्र । 


*. 


हवुषां काञ्चनचोरीं त्रिफलां कटुरोहिणीझ । 
नोलिनां त्रायमाणाश्च सातला त्रिवृतां दचास्‌ ॥१३२ 


कासे गलग्रहे इद्रोगे त्रहणोदोषे कुष्ठे मन्दे. अनले अग्निमान्ये ज्वरे दंड्राविषे श्वादीनां 
द्ंशनजे बिषे जांगम्रे सूळबिषे झोतमकाइमारादिसूलबिषे । स्थावरे | उभयमेतत्‌ 
अ्कत्रिमं.। तथा च-स्थावरं जांगमं चेति विषं प्रोक्तमङ्कत्रिमं । छत्रिमं गरसंज्ञन्तु 
क्रियते विविधोषधेः ॥ इति ( अ० सं० उ० ४० ) । सगरे । कृत्रिमे बिषे | छत्रिमं विषं 
च द्विविधं निविषद्रन्यसंयोगळूतं सबिषद्रव्यसंयोगकृतं ज । ह गरं सविषद्रव्यसंयोग- 
कृतं । निविषद्रब्यसंयोगजन्लु छतजिमं बिषं | तथा च--संयोगे ट्विविध परोक्तं तृतीयं 
विषघुच्यते । गरं स्यादविषं तत्र खदिषं कृत्रिमं मतं ॥ इति । कृत्वा यथार्हं यथायोगं । 
तक्रादिकसुक्तं । अनुक्तं अन्यश्यापि यत्‌ तश तश योगिक स्यात्‌ तेन पेयं ॥१२३-१३१॥ 
_ हवुषाद्यं चूर्णमाह--हथुधामित्यादि । हवुषां। कांचनक्षीरीं स्वर्णक्षीरीं | 


त्रिफलां । कटुरोहिणीं । नीलितीं । त्रायमाणां । सातलां । त्रिवृतां । वचां । सैन्धघं | 
१ 
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ह 


१३ उद्र० ] किस्त | २००५ 
सेन्धवं काललवणं पिप्पलीञ्चेति चुणयेत्‌ । 
दाडिम त्रिफलामांसरसमृत्रसुखोदकः ॥१३३॥ 
पेयोऽयं सवगुहमेषु प्लीह्नि सोदरेषु च । 
कुष्ठे श्वित्रे सरुजके सवाते विषमाग्निषु ।१३४॥ 
शोथाश्‌ःपाण्डरोगेष कामलायां हलीमके । 
तातपित्तकफांश्चाशु विरेकात्‌ संप्रलाथयेत्‌ ॥१३५॥ 
इति हबुषा्यचृणम्‌ । 
नीलिनीच्छज्लकं व्योष डो चारो लबखानि च। 
चित्रकञ्च पिबेच्चूण' सपिषोदरणुक्मनुत्‌ ॥१२६॥ 
इति नीलिन्याद्यं चुणम । | 


काललचणं निर्गन्धं सोवर्चल | विडलवणमित्यन्ये | पिप्पलीं च इति। पतत्‌ सव॑ सम- 
"भागं एंकत्र उर्णयेत्‌। अयं चूर्णः सर्वेष युल्मेष छीह्नि सर्वेष उदरेषु सरुजके सशूळे 
सचाते च कुषे श्वित्रे च विषमाश्निष॒ शोषाशेःपाण्डुरोगेष कामलायां हलीमके च । 
दाडिमं फला मांखं च। तेषां रस: | दाडिमत्रिफलयोः रसः क्काथः । मूत्रं । सुखोवफ 
सुंखोष्णोदकं च । तेः यथाहं तेषामन्यतमेन पेयः । एवं पीतः स च विरेकात्‌ विरेकं 
कारयित्वा वातपित्तकफान्‌ आशु संप्रसाधयेत्‌ शमयेत्‌ ॥१३२--१३५॥ 
'नीलिन्याय॑ चर्णमाह-नीलिनीमिति। मीलिनीं। निचुलं जल्वेतसं। व्योषं 
त्रिकट । हो क्षारौ स्वजिक्षास्यवक्षारों लवणानि सेन्धघादीनि पंच । चित्रकं ख | 
त्‌ सर्व॑ समभागं पकडा नणयित्वा तत्‌ चूण सर्पिषा घृतेन पिबेत्‌। तब्ध डद्र 


गुल्मचुत्‌ ॥१३६॥ 


ST 


२००६ चरकोपस्कारे । | [ १३ उद्र० 
चीरद्रोणं सुधाक्षोरभ्रस्थाधसहितं दधि । 
जातं विमथ्य तद्‌ युत्या त्रिवृत्लिछ्ात पिवेद ऽतःत्‌॥१३७॥ 
तथा सिद्धं घतप्रस्थं पयस्यष्टशुण्हे पिवेत्‌ ¦ 
स्नुकक्षीरपलकल्केन त्रिवृताषट्पलेन च ॥१३८॥ 
दधिमणडाहके सिद्धात्‌ स्वुकचीरपलकाल्कतात्‌ । 
घतप्रस्थात पिबेन्मात्रां तहज्जठरशान्तये ॥१३६॥ 
एषाञ्चानु पिबेदेव पयो वा स्वादु वा श्सक्न्‌ । - 
घते जोणे विरिक्तस्तु कोष्णा नागरकेः शृतम्‌ ।।१४०॥ 


क्लीरद्रोणमिति। क्षीणस्य द्रोणं आहकचतुष्ट्यं। खुच्या स्ठुहो । तस्याः क्षीर । 
तस्य प्रस्था अष्टपळं | तेन सहितं विपक्नं | ततः दधि जालं द्घिभावयापं दधि- 
बीजदानात्‌। तत्‌ विमथ्य जातं छृतं जिब्वत्लिदं जिवबृत्कर्केन पादिकेन जले 

चतुगंणे खिद्धं इत्वा तत्‌ युक्त्या मात्रया पिबेल्‌ ॥१३७॥ 

तथा सिद्धमिति । तथा तद्वत्‌ निष्पादितं घृतप्रस्थं अष्टशुणे पयसि स्तुकक्षीर- 
पलकल्केम निड़्ताषट्पलेन य सिद्ध तत्र स्थुहीक्षीरपळ॑ जिय्यतः षटूपलं य करकं 
द्स्वा साधयेत्‌ । तथा साधितं तत्‌ युक्त्या पिबेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

_ दधिम्रण्डाढके इति । तद्वत्‌ स्उ॒झक्षीरपलकल्कितात्‌ स्नुहीध्वीररूपं कऋदकं दस्वा 
दधिम्ण्डस्य मस्तुनः आढके चलुःव्रष्टिपले सिद्धात्‌ शतप्रस्थात्‌ मात्रां कोष्ठापेक्षया 
जञ उरस्य उष्रस्य शान्तये पिबेत्‌ ॥१३६॥ 

एषामित्यादि । एषा सुक्तानां घृतानां अनु पानात्‌ परं स्वाद मधुरं पयः क्षीरं रसं 
मांसरस वा । दोषापेक्षया विकदपः । पिबेत्‌ । घृतानि पीत्वा पयः मांलरखं वा अनु- 
पिबेत्‌ । . तेम विरिक्तः सन्‌ पीते घृते जीणे सति नागरकीः शुण्डोभिः श्तं कोष्णा 
ईषडुष्णं अस्थु जलं पियेल्‌ | ततः पेयां पिबेत्‌ । ततः कौलत्थिक यूषं पिबेत्‌ । प्रथमे 

b 


क 
थक 
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१३:उद्र० | चिकित्सितस्थानम्‌ । २००७ 
पिबेदम्चु ततः पेयां यूष' कोल्लत्थिक ततः ! 
पिवेडरचरूयहन्त्येवं पयोडन्नं प्रतिमोजितः ॥१४१॥ 
पुनः पुनः पिबेत्‌ सपिरानुपूर्व्यां तयेव च । 
घतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात कुशूलो भिषक ॥ 
गुल्मानां गरदोषाणामुदरास्ाञ्च शान्तये ॥१४२॥ 
पीलकल्कोपसिद्ं वा घ्ृदमानाइभेदनस । 
गुझ्मघ्नं नलिनीसपिः स्नेह वा मिश्रकं पिवेत्‌ ॥१४३॥ 
कमान्निह तदोषाणां आङ्गलघ्रतिभाजनम्‌ । 
डोवशेषनिद्वत्यथे यागान्‌ वच्याम्यतः परम ॥१४४॥ 


अहनि नागरे: शतं अम्बु । द्वितीये पेया । तृतीये च कोळत्थो यूषः । रूक्षः | अनेन 
एतत्‌ स्मेहविशेचनं रूक्षस्यैव कतेव्यं । न तु स्निग्धस्य । इत्युक्त भवति । पयोऽन्तं 


प्रतिभोजितः पयसा सह अन्नं प्रतिसुञ्जानः | एवं अनया रीत्या ऽ्यहं घृतं पिबेत्‌ । - 


तयेच आजुपूर्व्या पुनः पुनः सपिः पिबेत्‌ यावत्‌ स्निग्धो न स्यात्‌ । न तु त्र्यहात्‌ परं 
विरमेत्‌ ॥ १४० | १४१॥ 

घ॒तान्येतानीति । कुशलो भिषक्‌ एतानि उक्तानि सिद्धानि सिद्धफलानि घृतानि 
शुस्मानां गरदोषाणां उदराणां च शान्तये विदध्यात्‌ ॥१४२॥ - 

पीलकदकोपसिद्धमिति । पीलुकल्कोपसिद्ध॑ पोलुकद्केन पादिकेन जले चतु 
गुण सिद्धं आनाहभेद्नं घतं वा पिवेत्‌। गुल्मध्नं नीलिनीसंपिः नीलिन्याद्यं घत । 
मिश्रकं स्नेहं गुल्मचिकित्सिताध्याये प्रागुक्तं वा । पिबेत्‌ ॥१४३॥ 

क्रमादिति । एवं क्रमात्‌ निह तदोषाणां उद्रिणां जांगलप्रतिभोजनं। विरिक्त- 
मुद्रिणं जांगलरसेन भोजयेत्‌। अतः परं दोषशेषनिवृत्त्यथ निह ताय शेषदोषशम- 
` नार्थ योगान्‌ वक्ष्यामि ॥१४४॥ व 


१४३ । आयं रोकः न पञ्चते च पुस्तके । 


७३ 


२००८ चरकोपस्कारे | [ १३ उद्‌र० 
चित्रकामरदारुभ्वां कल्कं क्षीरेश नॉ पिबेत्‌ । 


>> मासं युक्तस्तथा हस्तिपिप्पलीविश्वभेषजम ॥१४५॥ 
बिड चित्रकं दन्ती चव्यं वयोषञ्च तेः पयः । 
कल्कः कोलसमेः पीत्वा प्रवद्धसुदरं जयेत्‌ ॥१४६॥ 


पिवेत्‌ कषायं त्रिफलादन्तीरोहीतकेः प्वतस । 
व्योषच्षारयुतं जोणें रसेरद्यात्तु जाङ्गलः ॥१४७॥ 
मांसं वा भोजनं योज्यं सुधाक्षोरक्चतान्वितस । 
च्षीरानुपॉनं गोमूत्रेणासयां वा प्रयो जयेत्‌ ॥१४८॥ 


चित्रकेति | ना उदरी पुमान्‌ शुक्तेः नियतः सन्‌ मासं व्याप्य क्षीरेण । चित्रॅकः । 
अमरदारुः देवदास्श्चं । ताभ्यां तयोरित्यर्थः । कल्कं पिवेत्‌ । तथा क्षीरेण हस्ति 


| पिप्पली चत्रिका । विश्वभेषजं शुण्ठी च । तत्‌ कर्कितं पिबेत्‌ । तडक्त--दोषशेषविज 

b याय च शील्येच्चविकानागर क्षीरेण पिएं । छुरदारुखित्रकं चा । इति ( अ० संर 
चि० श ) ॥१४५॥ 

बिडंगमिति । विडंगं । चित्रकं । दन्ती | चव्यं । व्योषं त्रिकट च । तैः कोल 

| . समे प्रत्येक द्विशाणिकेः कल्क: कटिकतेः चतुगु णे जळे श॒तं पयः पीत्वा प्रबद्धमपि 


उद्र जयेत्‌ ॥१४६॥ 
पिबेदिति। त्रिफलादन्तीरोहीतकेः श्तं कषायं त्रिफलादन्तीरोद्दीतकक्काथं 
ब्योषक्षास्युतं पिवेत्‌ । त्रिफलादन्तीरोहीतकनियू हं वा व्योषक्षारोपेतं । इति ( अ० 
सं० चि० १७) | तस्मिन्‌ जीणे लति जांगले: रसे जांगलमांसरसे: आहारं भोजमं 
` अद्यात्‌ भुञ्जीत । सुधाक्षीरघृतं सुधाक्षीरसाधितं घृतं पूर्वोक्त । तेन अन्वितं युक्त 
प्रासं भोजनं वा योज्यं । गोमूत्रेण अभयां हरीतकीं क्षीरानुपानं यथा तथा प्रयोजयेत्‌ 
गोमूत्रेण अभयां पीत्वा क्षीरमनुपिबेत्‌ ॥१४७।१४८॥ 


रक, 
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१३ उद्‌र० ] चिक्रित्सितल्यानम्‌ । 


सपाहं माहिषं सूत्रं क्षोरथाजज्ञभुक पिबेत । 
समासमोष्ट पयरळाग चान्‌ मासान्‌ योषसंयु तम ॥१४६॥ 
हरांतकोसहस्थ वा चोराशी वा शिक्षाजतु । 
शिला जतुविधानेन गुगगुलु' वा प्रयोजयेत ॥१५०॥ 
श्रुज्धवेराद्रकरसः पाने क्षारतमो द्वितः । 
लं रसेन तेनेव सिद्ध दशणुणंन वा ॥१५१॥ 
दन्तीद्रवन्तीफलजं तेलं दृष्योदरे हितम । 
लानाहवितरन्येषु भस्तुयषरसादिमिः ॥१५२॥ 
सरलासधुशिग्रणां बीजन्यो मूलकस्य च । 
तेलान्सभ्पङ्गशनाथ शलन्ञान्यानल्ोद? ॥१५३॥ 


२८५६ 


सप्ाहमित्यादि । विरिक्तः अनन्नभुक्क सन्‌ अन्नसन्यत्‌ बजेयित्वा सप्ताह केवल 
माहिषं सूत्र' माहिषं क्षोरं च पिवेत्‌ । मासमेकं ओष्ट पयः क्षोरं पिल्नेत्‌ । त्रीन्‌ आलान 
व्योषं .जिकदटु । तेन संयुक्तं । एतत्‌ पूर्वेत्रापि योज्यं । छागं पयः पिबेत्‌ ॥१७६॥ 

हुरीतक्रीति। ,क्षीराशी क्षोरमात्रभोज्ञी सन्‌ वर््धमरातपिप्पव्युक्तब्रिश्चिता हरोतक्री 
सहस्म॑ दा 'प्रयोजयेत्‌ ¦ शिछाजतुविधानेन रखायनप्रादोक्तेत शिळाजतु वा । तेते 
विधिना गुग्गुलु वा प्रयोजयेत्‌ ॥१५०॥ 

श्टगब्नेरेति । श््गव्ेराद्रेकं अशुष्क्रनागरं आद्रकमित्यर्थः । तस्य रसतः स्वरस 
क्षीरसमः क्षीरसम्रभागः पाने हितः । तुल्याद्रेकरलं क्षोरं पिबेत्‌ । तेनेत्र ससत आदभे - 
रसेन दशगुणेत् सिद्ध तेल पाने हितं ॥ १५१ ॥ 

दन्तीद्रवन्तीति । दूष्योदरे सन्निपातोदरे दन्तीद्रवन्त्योः फलजं तेलं पाने -हिल्, 
शळानाहुव्रिबन्धेछु तञ्च तेल मस्तुयषरखादिभिः सह पाने हितम्‌ ॥१५२॥ 

खरलेति। सरलामशुशिश्रूणां । मधुशिश्रुः रक्तशोभांजनः । तथा .मूलकस्य == 

७ pedis) ‘= 


१५२। यं श्लोकः न पञ्यते च पुस्तके.। 
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२०१० | 'वरकोपस्कारे । [ १३ उद्र० - 
स्तेमिस्यारुचिहल्लासे सन्दाग्मेसद्यपस्थ च । 
अरिष्टान्‌ दःपयेत्‌ चारान्‌ कफस्स्यानस्थिरोदरे ॥१५४॥ 
श्लेष्मणो विज्याथन्तु दोषं वीचय भिषग्वरः ॥१५५॥ 
पिप्पलीं तिन्दुकं हिंगु नागरं इस्िपिप्पलोम््‌ । 

| भल्लातकं शिग्रफलं त्रिरुलां कठुरोडिणोम््‌ ॥१५६॥ 


देवदारु हरिद्रे स्थिराम्‌ । 
कुष्ठ मुस्त तथा पञ्च लवशान अक्षर्य च ॥१५७॥ 


दवितपिव॑साम्रञ्जतेलयुक्तानि दाइयेत्‌ । 
अन्नादृध्व्ततः जाराद विड़ालपदक॑ पिवेत्‌ ॥१५८॥ 


बीजैभ्यः जातानि तैलानि अनिलोद्रे वातोदरे अभ्यंग:। पानं ख | तदर्थश हितानि । 
शूलघ्नानि च॥ १५३ ॥ 
स्तैमित्येत्यादि । भिषग्वरः स्तेभित्यारुचिहृदलासे स्तैमित्यादियुक्ते कफस्त्या- 
नस्थिरोदरे स्त्याने कठिने घने स्थिरे च ककोदरे शछळेष्पणः विळ्यार्थं स्वदपाग्नेः 
मद्यपस्य च | उदरी चेत्‌ स्वदपाग्निः मद्यल्ात्म्यश्च तदा तस्य सस्बन्ध्रे दोषं दोषबलं 
वीक्ष्य अरिष्टान्‌ क्षारांश्च दापयेत्‌ ॥ १५४।१५८॥ 
` पिष्पळीमित्यादि । पिप्पलीं । | तिन्दुकं । हिंगु | नागरं शुण्ठीं । हस्तिपिप्पलीं 
चविकां । भलातकं । शिग्रुफल । जिफलां । कटुरोहिणीं | देवदारु द्वे हरिद्रे । सरला । 
अतिविषा च ते। स्थिरां शालपर्णो' । कुष्ठं | मुस्तं | तथा पंच लबणानि सैन्धवा- 
__ दोनि च। एतानि सर्वाणि समभागानि | दधि | सपिघृतं | चसा । मज्जा । तैलं च । 
तैय क्तानि प्रक्षितानि प्रकदप्य इत्वा दाहयेत्‌ । अन्नात्‌ उध्वं भोजनात्‌ परं उत्तरभक्तं 


काडी... : 
१५७। सरलातिविषे वचामिति ख ग ङ पुस्तकेष । 
_ २५५॥ तेलयुक्तानि दापयेत्‌। अन्नादूध्वं ततः इति घ पुस्तके । 
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१३ डद्र० ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २०११ 
मदिराद घिमणडोष्ण नन्ञारिष्टसुशसबेः । 
हद्रोगं श्वयथु' गुह्मं छोहाशों जठ राशि च ॥ 
विसचिकासुदावत्त वाताष्ठी लाश नाशयेत्‌ ॥१५६॥ 
च्ारआाजकरीषाणां श्रूतं मूत्रेविषाचयेत्‌ । 
कायिकं फिप्पलोमूलं पञ्येत्र लवणानि च ॥१६०॥ 
पिप्पली चित्रकं शुएठीं त्रिऊचां त्रिवतां वचात । 
हो च।रो सातलां दन्तीं स्वणक्षोरी विषाणिकाम्‌ ॥ १६१॥ 
कोलप्रमाणं गुड़िकां पिवेत्‌ सोव!रसंयुताम्‌ । 
श्वयथावविषाके च प्रवृद्धे च दकोदरे ॥१६२॥ 


अतः क्षाराल्‌ विडाळपदकं कर्ष मद्शि प्रसन्ना दृधिप्रण्ड' मस्तु उष्णजलं अरिष्ट: खुरा 


आसवश्च । ते: सदिरादयन्यतमेत आळोड्य विवेत्‌ । तथा पीतं तञ्च । हृद्रोगं । श्वय- 
च 


थुं । गुल्मं । प्लीहा अशांसि जठराणि उद्राणि च ताति। विसूचिकां । उदावत | 
वाताष्ठीळां वातव्याधिसेद्रं च। तथा च~नाभेरधस्तात्‌ संजातः संचारी यदि वाचलः। 


अष्ठोळावद्‌ घनो ग्रन्थिरूशवेमायत उन्नतः ॥ वाताष्ठीलां विजानीयात्‌। ति ( माधवः 


निदान.) । नाशयेत्‌ ॥ १५६-१५६ 


क्षारं चेति । अजकरीषाणां दग्धानां खतं षडशुणोदक्रेन एकविशतिकृत्व: रावितं . 


क्षारं क्षारोदकं कार्षिकं कर्षमितं । एतत्‌ परत्रापि यथालिंगवचन योज्यं । पिप्पली 
मूलं | पंच लवणानि सेन्थवादीनि । पिप्पलीं । चित्रकं | शुण्ठीं । त्रिफलां । त्रिवृतां । 


` वचां । दवो कारो स्वजिश्षास्यवक्षारों | सातळां । ` दम्तीं । खर्णक्षीरीं | विषाणिकां । 
कर गवाक्षीं च। तत्‌ सर्व चूणितं गवां पे: विपाचयेत्‌ यावत्‌ तत्‌ घनभविदग्धं च स्यात्‌ | 


eo 5 -- 


६२। गुडिकां कृत्वा कृत्वा त्वम्लेन ना पिबेत्‌ इति ङ पुस्तकके । 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


es «नं 


OM SRY Ie." Ny व्य 


२०१२ चर कोपरूकारे । [ १३ उदर २ 
भावितानां गतां मूत्रेः षष्टिकानान्लु तण्डुलेः । 
यवागं पयसा सिद्धां प्रकामं मोजयेन्नरम्‌ ॥१६३॥ 
पिवेदिक्तु रसथानु जठराणां निवृत्तये । 
स्वं स्वं स्थानं ब्रजन्त्येव तथा पित्तकफानिलाः ॥१६४॥ 
शुंखिनी स्नुकत्रिवद्दन्ती चिरबिल्यादिपल्लवेः । 
शाकं पक्तवा प्रयुज्ञीत प्रागभक्तं गाह ॥१६५.॥ 
ततोऽस्मे शिथिल्रीमूतवर्चो दीषाय शास्त्रवित्‌ । 
द्यान्मूत्रयुतं चार दोषशुघहर रशवम ७१६६४ 


तत:.तेन कोळप्रमाणां बदरप्रमाणां शाणह्वयमितां गुडिकां छस्व तां सोबोरसंयुतां 
सौबोरेण खह । सौवीरं कांजिकमेद्‌ः । श्त्रयथो अविपाके प्रवृद्धे द्कोद्रे उदकोदरे च 
अज्नादूर्ध्व पिवेत्‌ .॥१६०- १६२॥ 

-भावितानामिति । जठराणां उदराणां निवृत्तये गवां मूत्रे भावितानां षष्टिकानां 
तण्डुले: प्रसा सिद्धां यवागूं नरसुदरिणं प्रकामं भोजयेल्‌ । ख च अनु पश्चात्‌ यवागूः 
भोजनात्‌ परं इक्षुरसं पिबेत्‌ । तथा कृते सति पित्तकफानिलाः कोपाढुन्मार्गगताः स्वं 
स्चं स्थानं बजन्ति गच्छन्ति प्रशमं यान्ति ॥१६३।१६४॥ | 

शेखिनीति। शास्त्रवित्‌ भिषक्‌ उदरे गाढवचच॑खि गाढपुरीषे । शंखिनी । स्नुक्क 
स्नुही । जिवृत्‌ | दन्ती । चिरबिल्वः करंजश्च । तदादयः । तेषां पलचे: शाकं उपकल्प्य 
प्रागभक्त' भक्तमोजनात्‌ प्राक्‌ प्रयुंजीत। ततः तेन शिथिलीभूतवर्चोदोषाय अस्मं 
उद्रिणे दोषशेषहरं शिवं शुभं क्षारं मूत्रयुतं दद्यात्‌ ॥१६५ । १६६॥ 


१३२। पित्रेदिबुरं वातजःराणा इति चःपुस्तक्रे । 
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१३ उद्र० | चिकिल्लितश्योनंम्‌ । २०१३ 

पाशवशुलंसुंपस्तम्भं हृटमह्यापि मारुतः । 

जनयंद यस्य ते तेलं बरिल्वच्षारेश पाययेत्‌ ॥१६७॥ 

था ञ्रिमन्धश्योणाकपलाइतिलनालजेः । 

' बलाकदह्यंपामागचारः प्रत्यकशः स्न तेः ॥१६८॥ 

तेलं पक्तवा भिषग दद्याटुदराणां प्रशान्तये । 

निवत्तते चोदरिणां हृद्यहश्चानिलोद्भवः ॥१६६॥ 

कफे वातेन पित्ते वो ताभ्यां वाप्या बृतेऽनिले । 

बलिनः स्वोषधंयुतं तेलमेरणडंजं हितम्‌ ॥१७०॥ 


पाश्वेशूछमिति । मारुतो वातः यस्य उद्रिणः पाश्वेशूल । उपस्तम्भं हृदुग्रहं च | 
जनयेत्‌ तं विद्त्रक्षारेण बिद्वक्षाराम्भसा तेलं पाययेत्‌ । तथेति। भिषक्‌ । अग्नि- 
मन्थः । श्योणाकः । पलाशाः | तिलश्च । तेषां नालानि। तेभ्यो जाताः तज्ज्ञाः । 
तैः क्षारैः । तथा बळा | कदली। अपामागंश्व । तेषां क्षारेः सुतैः षड्गुणोदकेन 
परकेविंशति धारान्‌ स्नावितैः। अश्निमन्थाद्यपामार्गान्तानां सप्तानां क्षारोदकेः प्रत्येकशः 
पृथक्‌ पृथक तेल पक्त्वा तत्‌ डद्राणां प्रशान्तये उद्‌रिभ्यो दद्यात्‌ । तेन च उद्‌ रिणां 


अनिलोदुभव: वातक्कतेः हृद्ग्रहः । चकारात्‌ पाश्वशलमुपस्तम्भश्चापि। नित्रतते। , 


तहुक्त--कोतळतेषु पाश्षेशूलोपस्तम्भहद्ग्रहेषु बिल्बक्षाराम्भसा तेळं पाययेत्‌ । श्योणा- 
का झिमन्थतिलकुन्तलकदल्ययामार्गोन्यतमक्षारेण वा विपक्वं तेलं । इति ( अ० सं० 
खि० १७ )॥ १६७--१६६ ॥ 

वक इति । कफे वित्ते वा कातेन आवृते सति ताभ्यां कफपित्ताभ्यां बा वाते 
आघृते बलिनः बलवतः -उदरिणः स्वोषधयुतं यथास्वोषधसिद्ध' परण्डजं तैलं 


हितं॥ १७०॥ 


७। पूवौध न पञ्चते क गणि एुंस्तकेषु। 
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२०१४ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र० 
सुविरिक्तो नरो यस्तु पुनराध्मापितो भिषक । 
सुस्निग्धेरम्ललवणे निरूहेस्तसुपाचरेत्‌ ॥१७१॥ 
सोपस्तम्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं हरस्‌ । 
तीचणेः सचारगोमूत्रेव स्ति भिस्ताएपाचरेत्‌ ॥१७२॥ 
क्रियातिवृत्ते जठर त्रिदोषे चाञ्शाम्यति । 
पतीन्‌ ससुहृदो दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ तुपतान शुरून्‌ ॥१७३॥ 
अनुज्ञाप्य भिषक कमं विदध्यात्‌ सायं बुवनू। 
अक्रियायां भवो मृत्यु: क्रियायां संशयो अवेत्‌ ॥१७४॥ 
एवमाख्याय तस्यदस लुज्ञातः सुहृठगरो: । 
पानभोजनसंयुक्त विषमस्म ्रयोज्यत्‌ ॥ १७५॥ 


खुविरिक्त इति । यस्तु नरः उदरी खुविरिक्तः वाससा घेएनेऽपि पुनः आध्मापितः 
आऽ्मापितोद्शे भवति । भिषक्‌ तं तथाविश्व उद्रिणं सुस्निग्धे: अस्ललवणेः निरूहैः 
आस्थापने: उपाचरेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
सोपस्तम्भोऽपीति । सोपस्तम्भः वाथुर्धाषि यं नरमुद्रिणं विरिक्तं घनवाससा 
वेष्टयितोद्रमपि पुनः आधमापथति । तं नरं सक्षारगोसूत्रः तीक्ष्णः चस्तिभिः निरुहैः 
उपाचरेत्‌ ॥१७२॥ 
क्रियातिवृत्ते ईति । जठरे उदरे सर्वस्मिन्‌ विशेषतः त्रिदोषे साक्षिपातिके च 
क्रियामतिवृत्तं अतिक्रान्तं तस्मिन्‌ छृतचिकित्सेऽपि अप्रशास्यति अन्ुपशास्यति सति | 
भिषक्‌ उदरिणां ज्ञातीन्‌ स्वजनान्‌ सखुहृदः दारान्‌ स्त्रियः ्राह्मणान्‌ नृपतीन्‌ गुरू श्च 
अनुज्ञाप्य संशयं ब्रुवन्‌ कर्म वक्ष्यमाणं विदध्यात्‌ कुर्यात्‌ । अक्रियायां क्रियाया 
_ चिकित्सालक्षणायाः अकरणे झत्युः सरणं ध्रू वो निश्चितः! क्रियायां कृतायां अपि 


dad nad) बी, ७ 
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१३ उरद० ] चिकित्सितष्थानम्‌ | २०१५ 
थस्मिन्‌ वा कषिपः सर्पो विखजेद्धि कल्ले विषम । 
भोजयेत्ततुद्रिणं प्रविचाय भिषग्वर: ॥१७६॥ 
तेनास्य दोषसङ्गातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
विषेणाशु घमाथित्वादाशु भिन्न: प्रवत्तने ॥१७७॥ 
विषेण हृतदोषं तं शोताम्बुपरिषे खित्‌ । 
पाययेल भिषण दुग्धं यत्रागू' वा यथाबलम्‌ ॥१७८॥ 
निदन्मण्ड्कपण्योश्च शाकं सयववास्लुकम्‌ । 
भक्षयेत्‌ कालशाकं वा खरसोदकसाधितम्‌ ॥१७६॥ 
निरन्बलवणास्नेहं श्मिन्ना स्विन्नमनन्नभुक । 
मासमेकं ततश्चेत तृषितः स्वरसं पिञ्रेत्‌ ॥१८०॥ 


पुनः जीवने संशयो भवेत्‌ | कृतक्रियोऽपि जौवेदपि न वा । एवं इदभाख्याय तस्य उद्‌ 
रिणः सुह्ृद्‌गणेः अनुज्ञातः सन्‌ भिषगूवरः अस्मे उदरिणे पानभोजनसंयुक्त पानभो 
जनेष निक्षिप्ता विषं स्थावरं प्रयोजयेत्‌ । तथा च अश्वमारशुञ्चाकाकादनोमूलकल्कं 
मद्येन पाययेत्‌ । कपितः कृष्णसपें: यस्मिन्‌ फले वल्लीफलादौ विषं विसृजेत्‌ कृष्ण 
सपेण फळं दंशयित्वा तत्‌ फळं प्रविचार्य अवचाये तभुद्रिणं भो जयेत्‌॥ १७३--१७६॥ 
तेनास्येति । विषस्य आशु प्रमाथित्वात्‌ प्रमाथिस्वभावतया तेन ' बिषेण अस्य 
रिणः स्थिर: घात्वादिष लीनः विमार्गगः उन्मागेगामी दोषसंघांतः भिन्नः सन्‌ 
आशु बहिः प्रवत्तते ॥१७७॥ । न र 
विषेणेति । भिषक विषेण हृतदोषे ततः शीतास्बुपरिषेचितं शीतोदोकेन परि 
बिक्त' स्नातं तमुदरिणं दुग्धं यवागू बा यथाबलं पाययेत्‌ ॥१७८॥ 
तित्रूदिति । स च उद्रो श्रिव्विन्मण्डूकपण्यों: त्रिवृतः मण्डूकपर्ण्याश्च शाकं | सय- 
बवास्तुकं यवशाकं घास्तुकशाकं च। कालशाकं वा | तस्य तए्य शाकस्य स्वरस एव 
७छ 
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२०१६ चरकोपस्कारे [ १३ उइ्र० 
एवं विनिह्ृ ते दोषे शाकेमासात्‌ परं ततः । 
दुबलाय प्रयुञ्जीत प्राणभृत्‌ कारभं पयः ॥१८९।। 
इदन्तु शल्णहत्तणां कन स्याद्‌ इष्टकमणास । 
वासं कुच्षिं मापयित्वा नाभ्यधश्चतुरंगुलम्‌ ॥ १८२॥ 
मात्रायुक्तेन शस्त्रेण पाटवन्सातमान्‌ भिषक । 
विपाव्यान्त्रं ततः पश्चाह्वोचय बळचतान्त्रयोः ॥१८३॥ 


उदकं तेन स्वरखोदकाभ्यां वा साधितं निरस्ललवणस्नेहं स्मेहाञ्छलवणवजित्ं स्थिज्ना- 
स्विन्नं किंचित्‌ स्विन्नं किंचिञ्च अस्विन्नं एवछुपकदप्य एकमासं व्याप्य अनस्नभुक्‌ 
अन्नमन्यद्‌ वर्जयित्वा शाकम्ात्रवृस्तिः सन्‌ भक्षयेत्‌ । लूषितश्चे लू तस्य लस्य शाकस्य 
स्वरसं पिबेत्‌ ॥१७६।१८०॥ 
एवमिति । एवमनेन प्रकारेण भासमेक शाकभक्षणेन दोषे शाबः विनिष्ठ ते 
सति ततः मासात्‌ परं दुबेलाय तस्मै आतुराय प्राणभुत्‌ बलकूत्‌ कारभमोषू' पय 
प्रयुज्जात ॥ १८१॥ 
अथ शस्त्रचिकित्लितमाह--इद्न्त्विति | बहुशः हृष्ट कर्म णां शब्यहन्तु णाँ घनच 
न्तरीयाणां बद्धशुदो दरे छिट्रोद्रे च इद्‌ यक्ष्यमाणं कम स्यात्‌ | तथा च मतिमान्‌ बुद्धि 
मान्‌ फर्मछु कशल: भिषक्‌ वद्धक्षतान्त्रयोः उदरयोः वद्धगुदे क्षतान्ञे छिद्रे च उदरे 
नाभ्यधः नाभेरधः वामतः चतुरंयुळं मापयित्वा अपहाय वामं कुक्षिं ात्रायुक्तेन तत्तत्‌ 
_कर्मोचितमात्रावता शस्त्रेण पाटयेत्‌ । एवं कुक्षि विपाट्य ततः पश्चात्‌ अन्त निष्कृष्य 
घीक्ष्य निरीक्ष्य च बद्धयुदोद्रे प्रतिरोधकान्‌ फेशादीन्‌ अन्नेन सह भक्षितान्‌ अपमृज्य | 
अपहृत्य दूरीकृत्य तब्ब अन्त्र सर्पिषा अभ्यज्य विमोक्षयेत्‌ त्यजेत्‌ यथास्थानं स्थाप- 
येत्‌ । अन्त्रसंसू्च्छनेन यत्र बद्धयुदोद्रं जातं तत्र यदन्द्र॑ मूच्छेनात्‌ उपछेपिमिराष्ारः 
संमूहं जातं तद्याप्यन्त्रः मलोपलेपमपस्दृञ्य सपिषा अभ्यज्य अवमोक्षयेत्‌ । ततः 


` >>->>>><>>_>>>>>>> ee ~ 


{८३। १८४ । इदं श्लोकद्वयं न पठ्यते छ पुल्तके । :ह्ड क 
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१३'डद्र० ] चिकित्लितस्श्रानम्‌ | २०१७ 
सपिपभ्यज्य केशादीनवब्रूज्य विमोक्तयेत्‌ । 
सूच्छन!त्‌ यश्च संमृड़मन्त्रं तञ्चावमो क्षयेत्‌ ॥१८९ 
डिङ्राणयन्त्रस्य तु स्थललेदशयित्वा पिपील्लिकेः । 
इहुशः संग्रहीतानि ज्ञाखा च्छित्त्वा पिपौलिकान्‌ । 


प्रतियोगः प्रमेश्यात्त्रं प्रेये: सोड्येद ब्रणं ततः ॥१८५॥ 


पायनछलं कुक्षेः बहिनंण॑ सीव्येल्‌। एतल्‌ पश्चात्‌ वक्ष्यमाणं छिट्रोद्रे च कुक्षिं 
पाटयित्वा सच्छिद्रमन्त्र' निष्कुष्य वोक्ष्य च अन्नेन सह भक्षितान्‌ शकरादोन अप- 
सुज्य अन्यस्तावं विशोध्य ज सच्छिद्रस्य तस्यान्त्रस्य तानि छिद्राणि सप्राधाय स्थूले: 
पिपीलकी: बहुशः बंशयित्वा तानि छिद्राणि संग्रहीतानि संहितानि ज्ञत्वा पिपोलि- 
कान्‌ छित्वा पिपीलिकानां शिर:सु त्र टग्नेधु दशनात्‌ तेषां कायं छित्वा पिपीलि- 
काशिरोभिः संशृहीतच्छित्रं तञ्च अन्तं प्रतियोगेः प्रलियोगकरेः अस्त्र : : न्तः प्रवेश्य 


- यथास्थानं तद्‌ वर्ण कुशैः बहिः पाटनक्तं प्रेयः सूच्यः खीव्येत्‌ । छिद्रान्श बद्धगुदे 


चाप्युद्रे । वढुक्त सुश्रुतेनावि-वद्धणुदे परिस्राविणि च स्निग्धसिन्नाभ्यक्तस्याधो 
नाभेर्वामतश्चतुरंशुलमपहाय रोमराज्या 'उद्रं पाटयित्वा चतुरंगुलप्रमाणान्यिन्त्राणि 
निष्कृष्य निरीक्ष्य बद्धगुदस्य अम्त्रग्रतिरोधकरमश्मानं बाळं वाऽपोह्य मलज्ातं 
वा ततो मधुखपिम्यामभ्यज्यान्त्राणि यथास्थानं स्थापयित्वा बाह्यं ब्रणमुद्रस्य 
सीव्येल्‌ । परिस्त्राविण्यप्येवमेव ` शल्यमुदुन्यान्त्रस्रावान्‌ संशोध्य सच्छिद्रमस्त्रं 
समाधाय कालपिपीलिकामिइशयेत्‌ । दष्टे च तासां कायानपहरेत्‌ । न शिरांसि । ततः 
| पूवेबत सीव्येत्‌। सन्धानं च यथोक्तं कारयेत्‌ । यष्टिमधुकमिश्रया कृष्णमुदावलिप्य 
यन्धेतोपचरेत्‌ । इति ( सु० बि० १४)। परिल्लाविणि ठिद्रोदरे ॥ १८२-१८५ ॥ 


१०४। प्रती पोप्नेः प्रवेश्यान्त्र श्रेः सीष्येद्‌ ब्रशं ततः इति ख ग छ पुस्तकेषु । 
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२०१८ चरकोपस्कारे । [ १३ उद्र० 
तथा जातोदक सवंघुदरं वयधयेद्भिषक । 
वामभागे खधो नाभेर्नाड़ों दत्ता च गालयेत्‌ ॥१८६॥ 
'तिःखाव्य चं विश्वृ्येतद ष्टयेद्वाससोदर््‌ । 
'तथा वस्तिविरेकाद्येम्लीनं खञ्च वेष्टयेत्‌ ॥१८७॥ 
निः्न ते लहितः पेथांमस्नेहलवरणां पिवत । 
अतः परं तु षण्मासान्‌ चोरवृत्तिभवेन्नरः ॥१८८॥ 


~ 


त्रीन सासान्‌ पयसा पेयां [पिवेत्‌ त्रींश्चाषे भोजयेतू । 
श्यामाकं कोरदूष' वा चोरणाऽलवणं लघु ॥१८६॥ 
संवत्सरेणेव जयेत्‌ प्रात्तज्वंव जलोदरप । 

प्रयोगा णास सलवदामतु खीरे पः? जयत्‌ ॥१६०॥ 


तथेत्यादि । मिषक्‌ जातोदकं सवेमेव उद्रं नाभेः अधः बामभागे तथा चतुरंशु 
लमपहाय व्यधयेत्‌ । ततः तत्र नाडीं दर्या दोषोदकं गाळयेत्‌ । उदरं विश्ठ॒द्य निःस्राव्य | 
निःशेषं स्नावयित्वा नाडीसुद्धत्य एतदुद्रं घाससा गाढतरं वेष्टयेत्‌ । वाससो दरवेष्टनं 
न केत्रलमदरस्राचणे । विरेजमाणये: दोषमिहर्णेऽपि तत्कार्यमिति । आह-तथेति | 
तथा घस्तिविरेकायेः दोषनिहंरणासू म्ळानं स्वेमिय उदरं वाससा वेष्टयेत्‌ । तेन वायु 
पुनर्नाध्मापयति । एतदुक्त प्राक--दोषे हृते परिम्लानं वेष्येदु चाससोदरं । तथा- 
स्यानचकाशात्वाद्‌ वायुर्नाध्माययेत्‌ पुनः ॥ इति ॥ १८६ । १८७ ॥ क 
` 'निःसनते इत्यादि । दोषोदके निःश्लुते सति लंधरितः स चातुरः नरः । अस्नेहळवणां 
'पेयां पिवेत्‌ । अतः परं षट्‌ मासान्‌ क्षीरवृत्तिः भवेत्‌ केवलं क्षीरं पीत्वा वर्तेत । त्रीन्‌ . 
मासान, पयसा पेयां पिवेत्‌ । शेषान्‌ त्रीन्‌ मासांश्च क्षीरेण श्यासाकं कोरदूषं वा 
तदन्नं अटपलवणं लघु भोजयेत्‌ । एवं संवत्सरेण प्राप्तं जातं जलोद्रं जयेत्‌ । सुश्रुते 


१ब9। पेयां सह्नेदलवथां पितेतू इति ङ पुस्तके। . ` 
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१४ डेद्र० | चिकित्सितस्थानम्‌ | २०१६ 
दोषानु बन्ध रक्षाथ बलस्थेयाथमेव च । 
प्रयोगापचिताङ्कानां हितं ह्य दरिणां पयः ॥१६१॥ 

सद घातुचषयार्तानां देवानामश्षृतं यथा ॥१६२॥ 
तत्र शोको । 
हेतु' प्राय्पमष्टानां लिङ्ग' व्याससमासतः । 
पद्रवान्‌ गरीयस्त्वं साध्यासाव्यत्वमेव च ॥१ ३। 


चापि--निःस्ुते चे दोषे गाढतरघाविककोशेयकचर्म णान्यतमेन परिवेष्टयेहुढ्रं.। 
तथा नाध्मापयति वायुः । षण्मासांश्च पयला भोजयेत्‌ । जांगलरसेन वा। तत्र 
न्‌ मासान्‌ अर्धोद्केन पयसा फलाम्छेन जांगलरसेन वा । अत्रषिष्टमाखत्रयमन्नं 
लघु हितं वा सेवेत। एबं संवत्सरेणागदो भवति॥ इति (खु० चि० १४) 
॥ १८८--१६० ॥ 

दोषाचुबन्थेति । दोषानुवन्धरक्षाथं दोषानुबन्धनिवृत्त्ययं । वळस्थैयार्थं बलार्थ 
धातूनां स्थेर्याथं च एव । उक्तानां सर्वेषां प्रयोगाणां अनु पश्चात्‌ क्षीरं प्रयोजयेत्‌ । 
क्षीरं बल्यं दोघानुबन्धह्ृत्‌ धातूनां स्थेयळच्च ॥ १६१॥ , 

प्रयोगेति । कुतः ? हि यतः प्रयोगैः विरेचनादिकमंभिः अपचितांगानां क्षीणां- 
गानां सर्वेधातुक्षयातानां उदरिणां पयः क्षोरं देवानां असतं यथा अस्रृतमिव 
हितं ॥ १६२ ॥ 

अध्यायार्थसंग्रहं करोति । तत्र श्छोकावित्याद्‌ । उदराणां अष्टानां | व्यास- 


समासतः घ्याससमासाभ्यां विस्तरसंक्षेपाभ्यां हेतु । आदौ उद्राणां सामान्यतो 


हेतुरुक्तः । एकेकशः पश्चादष्टानां | एवं समासतो लिंगं । प्राग्रूपं पूर्वरूपं क्षुक्नाश 
इत्यादि । अष्टानामित्यनेन संख्याया अपि संग्रहः कृतः । उपद्रवान्‌ छद्यतीसारा- 


| ` दीन। गरीय्रस्स्वं उत्तरोतप्कृव्छ॒तरत्वं वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ प्लोह इत्यादिना 


~ 
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२०२० चरकोपस्कारे । [ १३. उद्र० 
जाताजाताम्बुलिंगानि विकित्साओक्तवानषिः । 
समासव्यासनिद्देशेर्दराणां विळित्सिते ॥१६४॥ 


इत्यञ्चिवेशक्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितसथान 
उद्रचिकित्सितं नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥१६॥ 


उक्तं | साध्यासाध्यत्वं साध्यत्वं अखाध्यत्वं च । जञाताजातास्छुलिंगानि जातोदकाजा- 
तोद्कयोळक्षणानि । तत्र जातोदकर्य रक्षणानि अनज्ञाकांक्षेत्यादिना कुक्षेरतिमा- 
बृद्धिरित्यादिना च उक्तानि। अजातशोथमरुणमित्यादिता च अज्जातोद्कस्य ` 
लक्षणानि । समासव्यासनिर्देशेः राक्‌ समासतः । घ्यासतत्च पञ्चात्‌ । चिकित्सा 
च! ऋषि: भगवान्‌ आत्रेयः पुनजेश्यु: अस्मिन्‌ उदराणां चिकित्लिते अध्याये उक्त- 
घान्‌ ॥ १६३ । १६४३ ॥ 

एति यैयरक्श्रीयोगीन्ट्रनाथविश्राभूदशकूते चएकोएस्कारे चिकिल्सितस्थाने त्रयोदुयोऽध्यायः। 
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१४ अर्श | चिकित्लितष्यानम्‌ । उर्‌्‌ 
'चतुद्दशोऽध्यायः । 

अथातो 5शुसां चिकित्सितं व्याख्यास्यासः । | 

इति इ स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

आसीनं सुनिमव्यग्रं छतजाप्यं कृतक्षणम्‌ । 

एष्टवानश्सां सु्तिभ ञ्चिवेशः पुनवसुम्‌ ॥ २॥ | 
प्रकोपहेतु संस्थानं स्थानं लिंगं चिकित्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यविभागञ्य तस्मे तन्मुनिरञ्रवीत्‌ ॥३॥ 


तुईशो$्याय: 

उद्रचिकित्लितानन्तरमशेसां चिकित्सितमारभते--अथात इति। सवं 
पूववट्‌ व्याख्येयं । अस्मादध्यायादारभ्य आ परिसमाप्ते: दृढ़बल: प्रतिसंस्कर्ता इति 
श्रूयते । वचनं च--अखण्डाथं हृढ़बंछो जातः पंचनदे पुरे । क्त्या बहुभ्यः 
शास्त्रेभ्यो विशेषान्च वलोश्चयं ॥ सप्तदशोषधाऽ्यायसिद्धिकल्पेरपूरयत्‌। इति 
( च० सि० १२)। सत्यप्येवं दूढूवलप्रतिसंस्कारे यदस्य कृत्स्नतन्त्रस्य चरक- 
संहितेति नाम तत्‌ चरकप्रारब्धतन्त्रस्येच असंपूणस्य द्ृढ़बलेन शोषेः पूरणात्‌ | 
सप्तदशौषधाध्यायसिद्धिकल्पेरपूरयत्‌ । इति ॥ १॥ 

अश्रीनमिति । अश्निवेशः कृतजाप्यं छृतमन्त्रादिजपं । ततः अव्यश्र' स्वदृत्य- ` 
करणात्‌ स्वस्थं यथा तथा आसीनं उपविष्टं । कृतक्षणं छृतावसरं । गुरोः कृत- 
स्यस्यालीनतया शिष्याणामयमेव प्रश्नाचसरः। मुनि पुनरवेसुं भगवन्तमात्जेयं 
अशा मुक्ति' प्रशमं । तदुपायम्रित्यर्थः । पृष्टवान्‌। अरिवत्‌ विशसन्तीत्यशों- 
सीति ( अ० सं० नि० 5)। पृषोदरादित्वात्‌ साधु । अरिवत्‌ शत्रबत्‌ विशस- 
नात्‌ हिं सनात्‌ अशासीत्युच्यन्ते ॥ २॥ 


३। साध्यासाध्यविभागाश्च इति ख ग पुस्तकयोः । 
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२०२२ चश्कोपस्कारे । ` [ १४ अर्शः० 
इह खल्वशिवेश द्विविधान्यशांसि। सहजानि कानिचित्‌। 
+ कानिचिजातस्योत्तरकालजानि । तत्र बीजं गुदबलिबोजोप- 
तप्तपायतनमशंसां सहानाम्‌ । तत्र द्विविधो बीजोपतत्तो 
हेतुः। मातापित्रोरपचारः। पूवक्कतश्च कम । तथान्येषामपि 
सहजानां विकराणाम्‌ । तत्र सहजानि सह जातानि शरीरेणा 
शांसीत्यधिमांसविकारा: ॥ ४ ॥ 


प्रकोपहैतुमिति। तत्‌ तस्मात्‌ एवं पृ्टत्यात्‌। मुनिर्भगवानात्रेयः पुनबेुः । 
अर्शसां । प्रकोपहेतं निदानं । संघ्यानप्राकृतिं। स्थानमुत्पत्तिस्थानं | टिंग 
लक्षणं । पूर्वरूपं चाप । चिकित्सित | साध्याखाध्यविभाग: | लाध्यत्वेत असाध्यत्वेन 
च विभाग: | तं च तस्मे अग्निवेशाय अत्रधीत्‌ ॥ ३ ॥ 
तत्रादौ सहजजातोरारकाळअध्वेनाशोखि द्विधा विभजते --इहेत्यांद । अशाँसि 
समासतो द्विविधानि | सहजानि जातोत्तरकालजानि च। सहजानि गर्भेशरीरेण सह 
जातानि। जातस्य उत्पन्वस्य उत्तरकारूजानि पश्चाञ्जातानि। तत्र खहजानां 
हेतुमाह तत्रेति। गुदबलिबीज गुदबल्यारस्भकं बीजं बीजभागः उपतप्तं यस्मिन्‌ 
तत्‌ तथाविधं बीजं शुक्रातांवरूपं सहजानामशेसां आयतनं हेलुः | शुदबलिबीजोप- | 
तप्तिः सहजानामशसां हेतुः। बीजोपतक्तो पुनः द्विविधो हेतुः । एकः मातापित्रोरपचारः 
अनुचिताहारविहाररूप: । अन्यः पूवरुतं कमं देवाख्यं । खहजानामशसामिव अन्येषां 
. सहजानां विकाराणामपि तथा आयतनं उपतश्तबीजं। बीजोपतत्तो च हेतु 
पित्रोरपचार: पूर्वकृतं च फर्म । सहज॑ व्याकरोति तत्रेति । शरीरेण गर्भशरीरेण सह 
जातानि इति सहज्ञानि। शरीरे जायमाने यें रोगा जायन्ते ते सहजा उच्यन्ते। 
अशींसि इति अधिम्रांसविकाराः | अधिकं मांखं अधिमांखं । तदाख्याः विकाराः | 
अशाखि समान्यतः अधिमांसविकारेषु अन्तमवन्ति ॥ ४॥ 


-२_---->:-_:२>:>>>>>८:प-ा---<शशणणाणाए0000ण 


४। उत्तरकालजानि तेषां क्षेत्र गुदबलिं इति च पुस्तके । 
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१४ अर्शेः० | चिकित्सितस्यानम्‌ । .. ३०२६ 
सर्वेषाश्श्सां क्षेत्रं गुदस्याधपञ्चमांगुलावकाशे त्रिभा- 
गान्तरास्तित्तो गरुदबलयः। केचित्‌ तु भूयांसमेव देशपु- 
पदिशन्त्यशलाप्रपत्यपथशिश्नगलतालुमुखनासाकर्णा चिवर्त्मा नि 
त्वक च। तदस्त्यधिमांसदेशतया ॥५॥ 
ग़ दघलिजानि त्वशांलीति संज्ञा तन्त्रेऽस्मिन्‌। सर्वेः 
षाञ्चाशलामधिष्ठानं मेदो मांसं तक च॥ ६॥ 


सर्वेषामशेखां स्थानमाह--सर्वेषामिति । गुदल्य अधे पंचममंगुल यस्मिन्‌ सः 
अर्घपंचमांशुळः । चत्वारि अंगुलानि पंचमं चार्ध तेन सार्धचतुरंगुलमितः। तस्मिन्‌ 
अवकाशे स्थाने । त्रिभागः तृतीयो भागः अन्तरं व्यवधानं यासां ता; त्रिभागान्तराः | 
साध चतुरंगुलस्य तृतीयो भागः साधेमंगुल । तेन साधोंगुलमिताः । तिस्रः बलयः । 
सुश्रु तेनाप्युक्त--तत्र स्थूळान्त्रप्रतिबद्धमधेपंचागुलं गुदमाहुः । तस्मन्‌ वळयस्तिस्र: । 
अध्यर्धागुलसस्मिताः प्रवाहणी विसर्जनी संवरणी चेति । चतुरंगुरूमिताः लर्वास्ति- 
यंगेकांगुळो चिताः । इति ( खु० नि० २) । तास्तिस्तो बल्यः सर्वेषामशेसां सहजानां 
जातो सरकालजानां च क्षें उत्पत्तिस्थानं । केचित्‌ तन्त्रान्तरीयाः पुनः ततोऽपि 
भूयांसमधिकतरं देशं। तदुयथा--अपत्यपथः योनिः। शिशनः। गलः । तालु । मुखं । 


नासे। कणौ ।. अक्षिणी च। तेषां वर्त्मानि । तथा त्वक्‌ च। इति भूयांसं देशं. _ 


अर्शसां कषेत्रमृपदिशन्ति । तेषां मते अपत्यपथादिजांतानामपि अशःसंज्ञा। सत्यं । तत्‌ 


पुनः अधिमांसदेशतया अस्ति। तत्‌ सवं इह अधिमांसविकाराणां स्थांनं। न तु 


अशेसां । अस्मिन्‌ तन्ते तु शुदवलिजानि अर्शासीति संज्ञा। अष्मन्नये गुदवलि 
ज्ञानामेच अशेःसंज्ञा। अपत्यपथादिजातास्तु इह अधिमांसविकारा इत्युच्यन्ते । 
सर्धेषामशेखां अधिष्ठानं आश्रयः मेदः मांसं त्वक्‌ च ॥ ५६॥ | 


४। छर्वेषामशंसां गुदल्याधपंचागुलांवकाशे त्रिभागान्तरास्तिस्त्रो गुदबलयः लेत्रमिति देशः। | 


| इति ख ग च ण पुस्तकेषु । 
७५ जौ 


न २०२४ चरकोपस्कारे । [ १४ अर्शः० 


तत्र सहजान्यशांसि कानिचिदणूनि । कानिचिन्महान्ति । 
कानिचिदीर्धाणि। कानिचिद्ूस्वानि । कानिचिठ्‌ कृत्तानि। 
कानिचिद्विषमविस्तानि । कानिचितन्तःकुटिलानि । कानिचि- 
दहिःकुटिलानि । कानिचिञजटि लानि । कानिचिइन्तसु खाणि । 
यथास्वं दोषानुबन्धवणोनि ॥ ७ ॥ | 

तेरभिभतो जन्मप्रभृति भवस्थतिक्कशो विवर्थाः लामो दीनः 


प्रचुरविबरद्धवातमूत्रपुरीषः शकराश्मरोमान्‌। तथाऽनियतवि- 
बद्धसुक्तपक्कामशुष्कभिन्नवचा अन्तरान्तरा श्‍वेतपारडुहरितपीत- 
रक्तारुणद्रव सान्द्रपिच्छिलळुणपगन्याम पुरांबोपवेबी नाभिवस्ति- 
डू वंक्षणोद्देशे प्रचरपरिकत्तिकान्वितः सणदशलघवाहिकार्पारहष- 


सहजानां संस्थानमाह-तत्रेति। अणूनि सूक्ष्माणि । महान्ति स्थूलानि | 
दीर्घाणि आयतानि । हस्वानि श्रुद्राणि। | व्रत्तानि वतुछानि। विषमविर्तानि 
विषमविस्तुतानि । अन्तःकुटिलानि ब्रक्काणि | जटिळानि त्वडूमांसप्रतानेजेटा- 
रुपैः युक्तानि। यथास्वं दोषाजुबन्धवर्णानि सर्वेषां त्रिदोषजत्वात्‌ यदुयद्दोषस्योद्ध- 


णतया अनुबन्धः . तत्तद्नुरूपवर्णानि। यथा वायोरनुबन्धे श्यावारुणवणेत्वं । 


एवं पित्तश्लेष्मणोरूहनीयं ॥ ७॥ 


. सहजानां लिंगमाह-तैराभभूत इत्यादि। तैः सहजेरशों भिः अभिभूतः 


पुमान्‌ जन्मप्रभृति अतिकृश इत्यादि परमालसस्ध इत्यन्त एवंरूपः भवति । क्षामः 
क्षीण: । दोन: कातरः । प्रचुराणि वहूनि विबद्धानि: च वातमूत्रपुरीषाणि यस्य 


क 


सः । शक राश्मरीमान्‌ शर्करावान्‌ अशमरीमांश्च । अश्मरीशकरयोभेंद अिममीय- 


. ७। कानिचिदन्तमु खाणि कानिचित्‌ तदुन्सखानि कानिचिद्‌ वक़्सुखानि यथास्वं दोषानुबन्य 
बर्णानि इति ख ग पुस्तकयोः। | 


E 5 ळे 
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१४ अशेः० ] चिकित्सितखानम्‌ । २०२५ |! 
म क... . 642. Ri, |! 
प्रभोहप्रसक विष्टम्माटोदांत्रकूजोदावर्तह इये न्दियोपल्षेय: प्रचर- | 
हि र ES OE (९. उ 
विबद्धतिक्ताम्जोहूशारः सुटुबलो दुबला प्रिरल्पशुक्र: क्रोधनो 
दुःबोपचारशोलः कासश्वालतमकतृष्णाहज्ञ|सब्छयरोचकावि- 


पाकपोनसचत्रथुपरीतस्तेमिरिकः शिएःशुली चामभिन्नसंसक्त- | 
जजरस्वरः कर्णंगोगो शुनपाणिय!दवदनाकषिकूटः सञ्चरः | 
साङ्गमहः सवपर्वास्थिशुलो वान्तगन्तरा पाश्वकुक्षिवस्तिहृद्य- | | 
पृष्टत्रिकसहोपतत्तः प्रव्यानपरः परमालसश्चेति । जन्मप्रभृ्येस्य || 


चिकित्सिते एषाशमरीमारुतभिन्नम्ूतिः  स्याच्छर्करामूत्रपथात्‌ क्षरन्तीत्यादिना 
वक्ष्यमाणः । अनियतं यथा तथा विवद्ध' मुक्त पक्क आमं शुष्कं भिन्नं च वचेः 
यस्य सः तथोक्तः । ` अनिघतं न नियतं । कदाचित्‌ विवद्धं । कदाचित्‌ मुक्तं । 
एबं अनियतत्वं पक्कामयोः शुषरुमिन्नयोश्च बोद्धव्यं । अन्तरा अन्तरा मध्ये मध्ये । 
नतु सर्वेदा । शवेतं । पाण्डु । हुरितं। पीतं। रक्त। अरुणं च। एवेत- 
पाण्डुहरिताद्यन्यतमत्रणं | द्रवं | सान्द्र । पिच्छिलं। कुणपगन्धि शवगन्धि। 
आसं च । तत्‌ तथाविधं पुरीषं उपवेष्टुं विस्रष्टुं त्यक्त, शीलमस्य सः। इह विष- 
धातुः। नाभिवस्तिवंक्षणोद्देशे नाभौ वस्तो बंक्षणयोश्च प्रचुर्या परिकर्तिकया | 
कत्तनवद्‌ वेदनया अन्वितः । सह गुदशूलं प्रवाहिका परिहषेः प्रहषः प्रमोहश्च तैः | | | 
बतेमानः ख तथोक्तः । प्रसक्ताः सततं जायमानाः। विष्टम्मः | आरोपः सबेद्‌ः १ 
नगुडगुडाशब्द: । आध्मानं । अन्त्रकूजः अन्त्रकूजनं। उदावत्त! । हृदयस्य 
. इन्द्रियाणां च । उपलेप इव उपलेपः। स च।ते यस्य सः। प्रचुरो विबद्धश्च | | 
तिक्तः अम्लश्च उद्गारो यस्य सः। कासः। श्वासः | तमकः श्वासमेद्‌ः । तृष्णा । |) | 
इरलासः। छद्दिः । अरोचकः। अविपाकः। पीनसः । क्षवथुश्च । .तेः परीतो. | 
युक्त: । तेमिरिकः। तिमिं नेत्रव्याधिभेदः | क्षामः क्षीण: । भिन्नः । «संसक्त+। 
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३०२६ . वरको परुकारे । [ १४ अशे;० 
हि गुइमार्गोपरोधःइयुरषातः प्रत्यारोहन्‌ समानव्यानप्राणो- 
दानान्‌ पित्तश्लेष्माणों च प्रकोपयति । रते सवे एव प्रकुपिताः 
पश्च वायतः पित्तरलेण्माणो चार्शलमभिद्गववन्तस्तान्‌ विकाराझू 
जनयन्ति । इत्युक्तानि सहजान्यशांसि | 


जर्जरश्च। स्वरो यस्य सः। शूनं श्वयथुम्रत्‌। पाणी पादो अक्षिक्रो च। तत्‌ 
यस्य सः । सवेषु पर्वास्थिषु शूलो शळत्राम्‌। पार्श्वेति। अहशब्दः पार्श्वादिश्रि- 
कान्तैः प्रत्येकमभिसम्बध्यते । पाश्वादिग्रहेः उपतप्तः ¦ प्रध्यानपरः खततचिन्ता- 
शीलः | परमालखश्च। एवंरूपो भवलि। जम्मप्रभुत्यस्थेति । अस्य खहजेरशो- 
भिः परीतस्य पुंसः जन्मप्रभृति अपानो चाथुः शुदमार्गोपरोचात्‌ प्रत्यारोहन्‌ उध्वं 
गच्छन्‌ विलोममागेध्रब्ृत्तः । अतः प्रकुपितः समानव्यानघाणोदानाव्‌ अन्यान चतुरः 
तथा पित्तश्ळेष्साणो च प्रकोपयति । एते सर्वे एव पंच वायवः प्रछुपिता: तथा पित्त- 
श्ळेष्माणो च प्रकुपितो ते च सर्वे अशेसं पुमांस अभिद्रवन्तः तान्‌ विकारान्‌ 
ज्ञनयन्ति । पंचचातप्रकोपात्‌ सर्वे घातनिकाराः घायेण भवन्ति। पित्तश्ळेष्मणोः 
प्रकोपात्‌ तत्तद्विकाराश्चापि | उपसंहति--इत्युक्तानीति ॥ ८ ॥ | 


'। अर्शसमभित्रवन्त एव हि तान्‌ विकाराचुपजनवन्ति। त्रिशेषतल्तु प्राणप्रतिपत्तावधिमां- 
सानि श्रवणनयनत्रप्णेषु्वज्ञोतःछ संभवन्ति। उदानविप्रतिपतो तु गलशोधगलशुणिङकोपज़ि- 
ह्विका ल्यपिडका पिशितचर्माधिमांसकण जविकारादथः  गलद्ुुखविकाराः । समानविप्रतिपत्तावष्ठो- 
लिक्नायकृतप्ली इगुलमजररप्रम्ृतयोऽन्तर्भागजा विकाराः सलिंगाचुमेयाः | व्यानविप्रतिपत्तो तु 
गयढतुण्डाशेः शालूकारु षिकादद्र कुष्टकिटिमालजीचमकीलमांसोत्तेघाः सवशरीरावयवेषु । अपान- 
विप्रतिपत्तो तु वस्तिशिक्षवृषणायुंदस्त्रोतोनिरोधों भगन्दराशमरीशकरामुत्रकृच्छोपदंशादयश्राधो ना- 
भिगता विकारा इति । एवमेते पंच वायवः विप्रतिपत्ताशयमभिद्रवन्तोति विकारास्ते खलु उत्सेधः | 
'िरासविपाकल्राविशश्च चिकित्सक ल्वत्रेतानि अन्तमंध्यजातानि ` च मांसाभिसंश्रयाणि वस्ति- 
नॉभिदददयसूलान्यशी सि विकारान्‌ प्रजतयल्जरि इत्युकानि खइजान्यशांसोति। अधिकः पाढः 


जग पुस्तकयोः। ` 
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१४: अर्श ७ | चिकित्सितस्थानम्‌ | २०२७. 
अत उध्वं जातस्योत्तरकालज्ातान्यशांसि -ब्याख्या 
स्यामः । गुरुमधुरशोतामिष्यन्दिनिदाहिविसुद्धा जोगंप्रमिताश- 
नासारूपभोजताद्‌ गढ्यमाससयकोस्कुटवाराहमाहिषा ज| विक- 
पिशितमच्षशात्‌ क्रशुशुष्कपूतिमाशषपेष्टिऽपरमान्नच्षीरद घिम- 
णडक तिल गुड़ विकृ तिसेवनान्माषयपेचषुरसपिणयाक पिणडालुकशु- 
ष्केशाकशुक्त लशुनकिलाट तक्रपिगडक बिसम्गण/लशालककोञा- 
दूनकशेरु भयु ङक्ञाटकतरुट विरूहनवशुकशमा घान्यामसूलेकोपयो 
गाठू युरुफकषशाकरागहरित हरमद्दकवसाशिरस्पदपयु षितपू- 
तिशीतळ लङ्ग शान्ताभ्पवहारान्मन्दकातिकान्तामद्यपानाद बया- 
पन्‍नगुरुस लिलपानाद तिस्नेइपानादसंशो बनादवस्तिकमवित्रमाद 


सहजानां हेत्वादिकसुक्तं । संप्रति जातोत्तरकालजानां तद्‌ विवरीतुं प्रतीजञानी- 
ते--अल उध्चेमिति । व्याख्यास्यामः हेतुलिंगादिमिः । तत्रादौ जातोत्तरकालजानां 
समान्यतो निदानपूर्वकसस्प्राप्तिमाह--गुसप्रधुरेत्यादि ।  शुरु। मधुरं। शीतं। 
अंसिष्यन्दि अभिष्यद्करं दोषधातुमलादोनां क्लेद्जजनं । विदाहि विदाहृकरं । 
विरुद्ध यथा पयसा मत्स्या _ विरुध्यन्ते | तथाविश्रं अन्नपानं | अजोणप्रमिताशनं 
अजीर्णे अशानं । -प्रमितमशन प्रमिताशनं । प्रमिताशनं एकरसभोजनं च । असात्म्यं यदु 
भन्नपानं तश्च । तेषां भोजनं । तस्मात्‌ । गव्यं । मात्स्यं । कोक्क टं | वाराहं । माहिषं । 
आजं छागं । अविमेंषः। तद्ववमाविकं च । पिशितं मांसं । तद्वक्षणात्‌। कृशं शुष्क 
कृशशुष्कशरीरस्य अन्तोः मांसं । पूति च मांसं । ` पेष्टिकं पिष्टभवं पिष्टकं । परमान्नं । 
क्षीर + दधि । मण्डकं दध्रिमण्डकं | तिलगुडयोः विछृतिश्च। तासां सेवनात्‌। 
माषयूषः । क्षुरः । पिण्याकः तिलकल्कः । पिण्डालुः वतु लाकारालुभेद:। शुष्क 
शाक शुक्तं सन्धानमेद्‌ः । लशुनः। किछाटः नष्टक्षोरविरड:। तक्रपिण्डकः' तक्रकूलि- 
का। तक्रल्य घनभागो.बा | ब्रित्ं स्थूलं । खुगालं सूक्ष्म । शाळूक पद्मादोतां कन्द । 


॥ 


२०२८ चरकोपस्कारे । [ १७ मशंः० ` 


व्यादामादव्यवायाद्‌ दित्रास्त्रप्तात्‌ सुखशयनासनस्थानसे- 
वनाच्चोपहताग्नेमेलोपचयो भवस्यतिमात्रं । तथोत्‌कटवि- 
घमकठिनासनसेवनादुदुश्रान्तयानष्ट्यानाद तिव्यवायाद्व स्तिने- 
त्रासम्पकप्रणिधानाद गुदक्षणनादभोचणं . श्षीतास्थुसंस्पर्शा- 
च्चललोष्टतणादिघषणात्‌ प्रततातिनिर्वाहणाद्वातसत्रपुरीषवे- 
गोदीरणात्‌ समुदीणवेगविनिमदात्‌ ल्रीणञ्चामगभेन्नं शाद्‌ 
गर्भोत्पीड़नाद्रिषमप्रसूतिभिश्च प्रकुपितो वाथुरपानस्तं मलसुप- 
चितमघोगमासाद गुदवलिष्वाघत्ते । ततह्तु तास्वशांलि प्रादु- 
भे्वान्त ॥६॥ 


क्रोंचादन: धेंचलिका । कशेरुक: केशर इति वंगेष ख्यातः | शड गाटकः पानीयफलं । 


ह. टर तरुटं कल्हारकन्दः | विरूढं जातांकुर नवं च शामोधान्यं । आमसूलकश्च्च । तेषामु 


| RP 


पयोगात्‌ भक्षणात्‌ । शुरू फलशाको । रागः रागषाडवः | हरितानि आह्रकादीनि | 
करमद्दः करम्चा इति बंरेचु ख्यात: | वसा वपा | मांसाथे शिरःपद्‌ं । पयु षितं | 
पूति । शीतलं । संकीर्णं नानाद्रव्यमिलितं मिश्रप्रकतिक च। यत्‌ अन्नं। तञ्च। 
तेषामभ्यवहारादाहारात्‌ । मन्दकं मन्दं जातं | मन्दकं द्धि चा । अतिक्रान्तं ब्यापन्सं 
च मद्यं। तस्य पानात्‌ | व्यापन्नं गुरु च सलिलं । तस्य पानात्‌ । वस्तिकमणः विभ्र- 
मात्‌ अयथाचरणात्‌। सुखं सुखकरं | शायनं । आसनं स्थानं च । तेषां सेवनात्‌ | 
डपहंताझेः पुंसः मलोपचयः अतिमात्रं भवति । उत्कटं विषमं निम्नोन्नतं कठिनं च । 
आसनं । तस्य सेत्रनात्‌। उद्‌भ्रान्तं विक्षोभकरं यानं । डष्टुश्च। तदादिभिः यानात्‌ 
गमनात्‌ । वस्तिनेत्रस्य असम्यक्‌ प्राणिधानाद्‌ वस्तिशलाकाया असम्यग्‌ योजनात्‌ । 
गुदे क्षणनात्‌ क्षतात्‌ । चलं वस्त्रं । लोष्टं | तृणं च । तदादिभिः गुदस्य घर्षणात्‌ । 


प्रततं सततं अति च निर्वाहणं प्रवाहणं कुन्थनं । तस्मात्‌ । वातमूत्रपु रोषवेगाना- 


मनुदीर्णानां उदीरणात्‌ । समुदोर्णानां वेगानां घातादिविगानां च विनिभ्रद्दात्‌ निरो- 
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१७ अर्शः० ] चिफित्सितस्थानम । २०२६ | 
सापमसूरमाषसुदुगसुकुष्टऊयवकलायपिणिइटि शिटकेर- | | 


ककेब॒तिन्दु ककाकणन्तिकाककन्धूविम्बीकदरकरीरोदुम्बरखज- 


रजास्बवयोस्तनांगुष्ठकशेरुकश्वङ्गाटकदच्षशिखिशुकतुणडजिह्वाप- 
| हा 
झपुकुलकशिंकासंस्थानानि सामान्याद्वातपित्तकफप्रबलानि 


॥ १०॥ | ते | | 


घात्‌ । विशेषतश्च सत्रीणां: आमगर्भेस्य : अपूर्णगर्भस्य भ्र'शात्‌ पातात्‌ । गर्भस्य गर्भेण | | 
प्रवृद्धेन दा उत्पीडनं | तस्मात्‌ । तथा विषमप्रसूतिभिः अकाले प्रसवेः । पवमादिभिः 
प्रकोपणेः' प्रकुपितः अपानः वायुः उपचितं प्रागुक्तेहेतुमिः मल दोषं अधोगं अधोगतं 
आसाद्य प्राप्य | ! तं संहृत्य ` गुदवलिषु आधत्ते। ततः; तासु गुदबलिष वाताहि- 
तमलतया अभिष्यण्णा अशोंसि प्रादुभवन्ति जायन्ते । इति जातोत्तरकालजानां 
सामान्यतो हेलुः सम्प्रात्तिश्चोक्ता। तेषां वातिकादिभेद्भिक्षानां पु्विशेषतो हेतुः 
पश्चाद्‌ वक्ष्यते ॥ ६ ॥ 

तेषां सामान्यतः संस्थानमाह- सरषपेत्यादि । वातपित्तकफप्रबलीनि घाता- 
द्युदवणांनि अशीसि जातोत्तरकालजानि सामान्यतः । सर्षपः। मसूरः । माषः। mH | | 
मुदृग: । मुकुष्टकः वनसुदुगः । यवः। कलायः। पिण्डिः पिण्डाकारः रिन्टि.. 4 
केरकः मरुजफलविशेषः ! केवुः केबुकः । तिन्दुकः । काकणन्तिका काकदन्तिका । है 
ककन्धू: बद्रं। बिसी ओष्ठोपमफला । कदरः _बैतखदिर: | वबू रको घा 
तत्फलं । करीरः बंशांकुरः। उदुम्बरः । खजूर: । जाम्बच जस्दूफल | 
गोर्तनः द्राक्षा । अंगुष्ठ: । कशेरुकः केशुर इति ख्यातः । शट गाटक: पानीय- 
फलं । दक्षः कुक्कुटः । शिखी मयूरः। शुकः प्रसिद्ध: । दक्षशिखिशुकानां तु डं 
मुखं-। जिह्वा च । पक्षस्य सुकुलं | कर्णिक) च । तत्संस्थानानि सर्षपमसूराद्याकृतीनि 
भषम्ति ॥ १० ॥ टं न bis . 


ew 


१०३० चरकोपस्कारे । | [ १४ भर्शः० 

तेषामथं विशेष: । शुष्कस्लानकठिनपरुषरूक्षऱ्यावानि 
तीचणाग्राणि वक्राण स्फुटितलुखानि विषः विस्नानि शुला- 
चेपभेदस्फरणचिमिचिमसंइष परीतानि स्निग्धोष्णोपशुयानि 
प्रवाहिकाष्मानाशश्नवृषणतस्तिवङचणहृद्य हाङ महहुदयद्रव- 
प्रबलानि प्रततविबद्धवातसूत्रवचांस्यूर्कटा ए्ठञ्रिकपाश्वकुच्तिव- 
स्तिशलशिरोऽभितापक्षव थद गारप्रातिश्यायकासोदावर्तायामशो - 
बशोथमूच्छोरोचकमुखवेरस्यतेमि यकणड्नासाकणंशङ्कशुलश्वरो- 
वघातकराणि - श्यावारुणपरुषनख्ननयनवढनत्वङमसत्रपरीषस्य 
 वातोल्वणान्यशांसी ति विद्यातू ॥११॥ 


जातोत्तरकालजानां सामान्यतो हेत्वादिकसुकत्या सम्प्रति तैषां वातिकादि- 
भेदभिन्नानां विशिष्य तदभिधातुमाह- तेषामयं विशेष इति । तत्रादौ वावोल्णानां 
लिङ्गमाह-शुष्कम्लानेत्यादि । शुष्काणि स्लानानि कठिनानि परुषाणि सूक्ष्माणि 
श्यावानि च तानि। तीक्ष्णं अग्नं येषां तानि। स्फुटित झुल॑ येषां तानि। 


„ शूलं) आक्षेप: । भेदः भेदनवद्‌ व्यथा। स्फुरणं स्पन्द्नं। चिमिचिमः सर्षप- 


> 


राजिकाकल्कलिप्तस्येव वेदनाभेदः | संहषेश्च । ते! परीतानि युक्तानि। स्निग्धेन 
उष्णेन च उपशयो येषां | वायो: रुक्षशीतस्थ स्निग्धोष्णाभ्यां प्रशमात्‌ | तानि । 


वाहिका कथनं | आध्मानं | शिश्नादीनां ग्रहः। अंगमद्द: ! हृदयस्य द्रव 


_टुतत्वं च। ते प्रबलाः येषु तानि। प्रततं सततं चिबद्धान वातमूत्रवचांसि 


येषु तानि तथोक्तानि । अर्वादिषु शूलं । शिरसः अभितापः। क्षवथुः। उद्गारः। 
ध्रतिश्यायः। कासः । उदावर्तः | आयामः वातव्याधिमेद:। शोषः। शोथः। 


| ११। प्रवाहिकाध्मानस्निग्धवृषणवस्ति इति कण पुस्तकयोः। 


११। सुखवरस्यस्तेसित्यकरड इति ण्‌ पुल्तके । 
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१४ अः० ] ` चिकित्सितस्थानम्‌ | २०३१ 
भवतश्चात्र । 
कषायकटुतिक्तानि रुक्षशीतलघनि च । 
एमिताल्पाशनं तोदणमद्यमेथुनसेवनम्‌ ॥१२॥ . 
लङ्घनं देशकालो च शोतो व्यायासकमं च । 
शोको वातातपस्पर्शो हेतुवांताशुंसां सतः ॥१३॥ 
बुदशाथलघुकुमाराणयस्पशु लहानि रक्तपीलनीलक्कष्णानि 
स्वेदोपञ्लेदवहुलानि वि्लगन्धोनि तनुपीवरक्तल्लावीणि रुधिर- 
वहानि दाहकणडूशूज्ञतनिस्तोदपाकर्वान्त शोतोपशयानि संभिन्न- 


मूर्च्छा । अरोचकः। मुखस्य वैरस्यं विश्तता । तिमिर एवं तैमिय॑ नेत्रव्याधि- 
भेद: । कण्डूः | नखांद्षु शलं । स्वरस्य उपधातश्च। तत्कराणि । शयावा- 
रुणानि श्याचारुणान्यतरतर्णानि । बायो: श्यात्राइणचरणेकारित्यात्‌ं | परुषाणि च | 
नखाः। नयने। वद्नं। त्वंकू । सूत्रं । पुरीषश्च। तानि येषु तानि। पबं- 
विधानि अशि । घात उत्त्रणः प्रबलो येषु । अनेन इतरयोरपि जनकत्वं ख्याप्यते |. 
एवसुल्वणपदेन सवच बोद्धव्यं । तानि वातोद्वणाति विद्यात्‌ जानीयात्‌ ॥ ११ ॥ 

वातोह्वणानां लिंगमुकत्वा हेतुमाह--भवतश्चात्रेति। कषायाणि। कट्रनि। 
तिक्तानि च) तानि। रूक्षाणि। शीतानि। लघूनि च। तानि। तथाविधानि 
अन्नपानानि । प्रमितं अत्प॑ च _ अशनं । प्रमिताशनं एकरसमोजनं। तीक्षणस्य 
मद्यस्य मेथनस्य च सेचनं । लंघनं | शीतो देशाकालो। व्यायामकमे । शोकः । वातस्य 
आतपस्य च स्पशश्च । इति वाताशेसां हेतुः मतः॥ १२।१३॥ 

'पित्तोल्यणानां लिङ्झमाह-स्रदूशिथिरेत्यादि। खदूनि कोमलानि ।  शिथि- - 
लानि सुक्ुमाराणि। तानि। अस्पशेसहानि स्पशं न सहस्ते। «रक्तपीतनील> ` 


5६ a 
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२०३२ चरकोपस्कारे | [ १४ अर्शः० 
पीतहरितवचांसि पीतविस्नगन्धप्रचुरविग्मृत्राशि पिपासाज्वर- 
तमकसंमोह भो जनहेषकराणि पोतनखनयनत्वडमूत्रपुरोषस्य 
पित्तोल्वणान्यशांसीति विद्यात्‌ ॥१४॥ 
भवतश्चात्र । 
कट्वम्ललवणचारव्यायामाग्न्यातपञञभाः । 
देशकालावशिशिरो कोधो मद्यमसूयनम््‌ ॥१५॥ 
विदाहि तीचणमुष्णञ्च सवं पानान्नभेषजम्‌ ¦ 
पित्तोल्त्रणानां विज्ञेयः घकोपे हेतुरशंसाम्‌ ॥१६॥ 


कृष्णानि रक्ताद्यन्यतमवर्णानि। स्वेदः उपक्लेदश्च तो बहुळो येषु तानि। विस्र- 
गन्धीनि आमगन्धीनि। तलु अधनं पोतं च रक्त सोतुं निःसारयितुं शीलं येषां 
तानि। रुधिरवहानि र्क्तस्रावीणि। दाहः। कण्डूः। शूलं। निस्तोदः सूची- 
घ्यघनवद्‌ व्यथा । पाकश्च । तद्वन्ति। शीतेन उपशयो येषां । पित्त स्योष्णत्वात्‌। 
सम्भिन्नानि पीतानि हरितानि वा वचांसि येषु तानि। पीतं विस्मगन्ध॑ प्रचुरं च 
विण्मूत्रं येष॒ तानि । पिपासा । ज्वरः | तमकः श्त्राखभेदः । संमोहः । भोजनद्वेषः अरु- 
चिश्च । तत्कराणि। पोतनखनयनत्वङ्मूत्रपुरीषस्य पुसः अशोंसि पित्तोल्वणानि 
चिद्यात्‌। नखादीनां पीतत्वमपि पित्तोदवणेषु लिंगं ॥ १४॥ 

पित्तोट्त्रणानां हेतुमाह-भवतश्चात्रेति। कटुः। अम्लः। लवण: | क्षारः। 
ब्यायानः। अग्न्यातपयोः प्रभा च ताः। अशिशिरों उष्णो देशकालो । असूयनं 
असूया । विदाहि विदाहकरं। तीक्षणं । उष्णं उष्णस्पर्शसुष्णवीयं च । सघं पानाश्न' 
अञ्नपानं भेषजं च । इति पित्तोल्यणानां अशेसां प्रकोपे हेतुः विज्ञेयः ॥ १५।१६ ॥ 
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१४ अर्श: ] चिकित्सितुस्थानम्‌ । २०३३ 
तत्र यानि प्रप्ताणकन्त्युअचितानि एलच्णानि स्पशुसहानि 
स्निग्धश्वेतपाणडु पिव्छिताति स्तब्यानि गुर्काण स्तिमितानि 
सुत घु्तानि स्थिरश्वयथूनि करड्महुलानि बहुप्रततविज्ञरश्‍वे 
तरक्तशुञ्नाप व्छाखातीणि गुरुपिच्छिलश्वेतमूत्रपुरीषाणि र्चो 
षणोपशयाति प्रत्रादिकातिमात्रोत्यानवङचणानाइवन्ति परिक- 
त्तिकाहल्लासनिष्टोवन #सारो चऊप्रतिश्यावगो स्वच्छ दि मृत्रक- 
_ च्छृशोषशो थपाणड्रो गशीतञ्वराइमरीशकराहृदयेन्द्रियोपल्ेपा- 
स्थमाधर्यघ्रमेहकराणि तथा चिरकालानुवन्धीन्यतिमात्रमञ्नि- 
मादव ढयकराण्यासविकारप्रबरलानि शुक््लनखनयनवदनस्व- 
ङसूञ्रपुरीषस्य शलेष्मोल्वणान्यशांली ति विद्यात्‌ ॥१७॥ 


इळेष्मोहबणानां लिंगमाह-तत्र यानीत्यादि । तत्र तेष मध्ये यानि अशासि 
प्रमाणयन्ति महाप्रमाणानि बृहन्ति। स्पशंस्य सहानि स्पशं सहानि | स्निग्धानि | 
इवेतानि। पाण्डुनि। पिच्छिलानि च। ताोनि। सुप्तसुप्तानि_ अतीवसुप्तानि 


रुपशंज्ञानरहितानि। सुप्तिः स्पर्शाज्ञता । स्थिराः निश्चलाः पीडिता नाधो गच्छन्ति 


श्‍वयथवो येछु तानि । बहु प्रततं सततं च यथा तथा पिँजरश्वेतरक्तशुक्लां पिंज 
राद्यन्यतमवणों पिच्छा शाम्ललिनिर्यासवत्‌ स्रोतुं शीलमेषां ठानि। गुरूणि पिच्छि- 
लानि श्वेतानि च मूत्रपुरीषाणि येषु तानि। रूक्षेण उष्णेन च उपशयो येषां | 
श्लेष्मणः स्निग्चशीतस्य रुक्षोष्णाभ्यां उपशप्ात्‌। प्रवाहिका कुन्थनं । अतिम्रात्रं 
पुनः पुनः उत्थानं वर्चस्त्यागः स्तोकस्तोकातिसरणं । वंक्षणयो रानाहश्च । तद्वन्ति । 
परिकर्तिका शुदे कर्ततवत्‌ पीड़ा । हल्लास: । निष्ठीवनं । कासः। अरोचकः। 
प्रतिश्यायः। गोरवं। छद्दिः। मूत्रच्छः। शोषः। शोथः। पाण्डुरोगः 


_ १७। वघस्तिनाभिपरिकत्ति काँ इति ख ग पुस्तकयोः । 
१७। ह्ृद्वस्तिशूलं इति ख ग पुस्तकयोः। गुदस्य शोफश्च इति ख ग पुस्तकयो: | 
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२०३४ चरकोपस्कारे [ १७ भर्शः० 


;$ भवत्व: चात्र ॥ 

i र सधुरस्तिग्वशोतानि ज्वशाम्लएुरूशि च | 

| ._ झव्यायासो दिवास्वप्तः शुय्यासतसुखे रतिः ॥१८॥ 
| ` _ प्राग्वाससेवा शोतो च देशकालावचिन्तनम्त्‌ । 

| ` श्लेष्मिकाणां सधुददिष्टमेतत्‌ कारणमशुलाप्तू ॥१६॥ 
। हेतुलचणसंसःयाद्वियाद्‌ इन्होल्वणानि च । 


\ 


ह के क ९ \ 
सत्रों हेतुस्त्रिदोबाणां सहजलज्ञणः समम्‌ ॥२०॥ 


शोतञ्तरः। अश्मरी । शार्करा । हृदयस्य इन्द्रियाणां छ उपळेप इच उपलेपः। 
आस्यस्य सुखस्य माधुय मधुररसत्वं | प्रमेहश्च। तत्कराणि। तथा चिरकाला- 
बुबन्धोनि दी्घेकालाङुवन्धोति । अतिमात्रं अग्निमान्द्यं । कलेव्यं कलीवत्वं च। 
तत्कराणि। आमविकाराः आमञ्जाः विकाराः प्रबळा येषु तानि। एवं विधानि 
यानि अशोंसि । तथा शुङ्जानि नखनयनादोनि यस्य तस्य पुंसः यानि च अशांसि 
तानि । एलेष्प्रोद्यणाति बिद्यात्‌। नखादिधु शुक्लत्वं श्लेष्मोल्णेषु लिंगं ॥ १७॥ 

|. इछेष्मोल्त्रणानां हेलुमाइ--भत्रतश्चात्रेति । मधुराणि | स्निग्धानि । शीतानि 
'च। तानि। एवं ळतरणास्ळुरूणि च । अन्नपानानि । शय्यासनसुखे शय्या एुष्से 
आसनसुखे आस्यालुखे य रतिः आसक्तिः | प्रागवातस्य सेवा । शीतो देशकालो । 
अचिन्तनं अचिन्ता च इति । पतत्‌ इलेष्पिकाणां अशेला कारणमुद्दिश्मुक्त 
॥ १८।१९॥ ५५० 
` . यथोक्तहेतुलक्षणसंखर्गात्‌ द्वान्द्रकान्याह-हैतुलक्षणेति । हेतुलक्षणानां प्रागु- 
'क्तानां संसर्गात्‌ दृयोहयोमेंलनात्‌ जोणि छन्हरोत्वणानि बातपिलोब्वणानि बात- 
। इळेष्मोल्वणानि पित्तश्लेष्मोल्यणानि च विद्यातू। खान्निपातिकान्याह--सर्वो 
'हेतुरिति। त्रिदोषाणां साम्तिपातिकातां सइजेलेक्षण: प्राशुक्तेः । सहजानां त्रिदोष- 
जस्वात्‌ । समं सहज्ञातोरास्कालञ्ञात त्रयाणां प्रायुक्तः सर्वो हेतुः । सर्वाणि 
टिंगानि चापि ॥ २०॥ 
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१४ झर्शः० ] चिकित्सितस्थानप्‌ | २०३५ | | 
विष्टभ्योऽन्तह्य दो बढ्यं कुच्ेराटोप एव च । | । 
काश्यसदगार आहुल्यं सक!थत्तादोऽल्यावटकत्ता ॥२१॥ | 

बे धअहणादाषपाणइवत्ताशइग चोदरस्य च । | 


पूवरूपाणि निदिष्टान्यशसामभिवृद्धये ॥२२॥ 
| अशांसि खल जायन्ते नालन्तिपतितस्त्रिभि 
दोषेदा षत्रिशुषेस्तु विशेषः करूप्यतेड्शलान्‌ ॥२३॥ 
पञ्चात्मा सारतः पित्ते कळो गुदबलि्रयम्‌ । 
एव प्रकुप्यन्ति गुदजानां सधुद्भवे ॥२४॥ 
म्रादशींसि दुःखानि बहुब्याधिकराणि च । 
हु।पतापोनि प्रायः कुच्छतमानि च ॥२५॥ 


पूर्वेलपाण्याह- विष्टम्मोऽन्नस्येत्याद्‌ । अन्नस्य विष्टम्भः । दोबेल्यं । शुक्षेः 

आटोपः खबेद्नगुडयुडाशाब्दः । काश्यं कृशत्वं । उद्गारबाहुल्यं । सकूथ्नोः खाद्‌ः। 
अल्या विदू पुरीषं यस्य सोऽद्पविटूकः । तस्य भातः तत्त्वं । ग्रहणीदोषश्य। 
पाण्ड्वत्तः पाण्डुरोगस्य। उद्रस्य च | आशंका | स्तोकतत्तदलक्षणयुक्तत्वात्‌ । 
भर्शखां अभिवृद्धये उत्पत्तत्रे एतानि पूवेरूपाणि उद्दिष्टानि ॥ २१।२२॥ | 

_ अशोंखीति। अशांखि त्रिमिः दोष: असन्निपतितैः न जायन्ते । किन्तु सन्नि- 
'पातितैरेच जायन्ते । तेन सर्वाणि त्रिदोषजानि । सर्वेषां त्रिदोषजत्वे कथं वाति- 
कादिव्यपदेशाः . स्यात्‌ इति ? अत आह--दोवविशेषेरिति । अशसां विशेषः वाति- 
फादिविशेषः दोषविशेषे: उद्चणतत्तदोषे: कदप्यते ॥ २३ ॥ >. 
_ पंचात्मेति | पंचात्मा प्राणापानव्यानसमानोदानरूपः मारुतः | पित्तं । कफः | - 

बलित्रयं च । सर्वे एव गुदज्ञानामशंसां समुदुभवे प्रकुप्यन्ति ॥ २४ ॥ 
हा अशेसां कच्छसाध्यत्वयमाह-तस्प्रादिति। तस्मात्‌ सर्वदोषप्रकोपजन्यत्वात्‌ 
'अश्नंसि दुःब्ानि दुःखकराणि। बहुव्याधिकराणि सर्वदेहोपतापीनि । प्रायः 
छृच्छुतमानि अतिङुच्छलाध्यानि च भवन्ति॥२५॥ | 
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२०३६ चरकोपस्कारे | [ १४ शो 
हस्ते पादे मुखे नाभ्यां गुदे बृषणयोस्तथा । 
शोथो हृत्पाश्वशूलञ्च यस्य/साध्योऽरीसो हि सः ॥२६॥ 
हत्पाश्वशूलं संमोहशदिरङ्गस्य रुश्‌ ज्वरः । 
तृष्णा गुदस्य पाकश्च निहस्युगु दजातुरम्‌ ॥२७॥ 
सहजानि त्रिरोषाणि यानि चाभ्यन्तरां बजञिम्‌ । 
जायन्तेऽशांसि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निहिशेत्‌ ॥२८॥ 
शेषत्वादायुषस्तानि चउुष्पादलम न्तिते । 
याप्यन्ते दीत्तकायाग्नेः प्रत्याख्येयान्यतोऽन्यथा ॥२३॥ 


अशेलामसाध्यळक्षणमाह--हरुते इति । यस्य हर्तपादादिषु शोथः। हृदि 
पाश्वेयोश्च शूळं | स तथाविधः | अशोसि विद्यन्ते अस्य इति अर्श आदिभ्योऽच्‌ 
इति ( पा० ५।२।१२७ ) अच्‌ । अर्शः अशॉरोगी असाध्य: ॥ २६ ॥ 

ह॒त्पाश्वेशलमिति । हृत्पाश्वेशूलं । संमोहः। छहिः। अंगस्य रुक्‌ वेदना । 
ज्वरः | तृष्णा। गुदस्य पाकश्च। एंते शुदजालुरं अर्शोरोगिणं` निहन्युः । 
हत्पाश्वेशूलादिभिरुपद्ुतः अर्शलो ह्ासाध्यः ॥ २७ ॥ 

सहजानीति । यानि अशांसि सहजानि । यानि त्रिदोषाणि। यानि च अभ्य- 
न्तरा तृतीयां बलि संश्रित्य जायन्ते । तानि सर्वाणि अखाध्यानि निद्विशेत्‌ ॥ २८॥ 

असाध्यो द्विविधः । याप्यः प्रत्याख्येयश्च । तत्र सहजादीनां सामान्यतः असा- 
ध्यत्वसुक्त्वा सम्प्रति विशिष्याह--शेषत्वादिति। आयुषः शेषत्वात्‌ सावशेषत्वात्‌ । 
अयमपि याप्यत्वे हेतुः । चतुष्पादसप्रन्विति चतुणां पादानां भिषगादीनां सम- 
न्विते समन्वये । भावे क्तः। मेलने सति | तथा दीक्तक्रायाग्तेः पंस: । जठराग्नौ 
च प्रबळे सति । तानि सहजादीनि याप्यन्ते । अतः अन्यथा आयुषः अनवशषत्वै 
` चञुणोां पदानामसम्पत्तौ अग्नो मन्दै च तानि प्रत्याख्येयाति ॥ २६॥ 
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१४ अर्शः० ] चिकित्सितस्यानम्‌ । २०३७ 
इन्हजानि द्वितीयायां बलो यान्याश्रितानि च। 
कृच्छूसाव्यान तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥३०॥ 
वाह्यायान्तु बलो जातान्येकदोषोल्तरणानि च । 
अशांलि छुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥३१॥ 
तेवां प्रशमने यत्नमाशु कुयांद्विचच्तणः । 
तान्याशु हि गुदं बद्धवा कुयु बद्धगुदोदरम्‌ ॥२२॥ 
तत्राहुरेके शश्त्रेण कत्तनं हितमर्शसाम्‌ । 
दाहं चारेण चाप्येके दाहमेके तथाग्तिना ॥३३॥ 
अस्स्येतद्‌ भूरितन्त्रेण धोमता दृष्टकमंणा । 
क्रियते त्रिविधं कम श्र रस्तत्र सुदारुणः ॥३४॥ 


साध्योऽपि द्विविध: । खुखसाध्यः कच्छुसाध्यश्व । तत्रादो छृच्छ्साध्यलक्षण- 
माह--द्वन्द्रजानोति। यानि अशोसि द्वन्द्रजानि इन्द्रोव्वणानि | यानि द्वितीयायां 
बलौ आश्रितानि। यानि च परिसंवत्सराणि संवत्सरातोतानि तानि सर्वाणि 
कृच्छ्साध्यानि आहुः ॥ ३० ॥ 

अर्शसां सुखसाध्यत्वमाह--वाह्यायां त्विति। याति अशोंसि बाह्यायां बलौ 
जातानि। यानि एकदोषोल्वणानि | यानि न चिरोत्पतितानि अचिरोत्पन्नानि 
` नवानि | तानि सर्वाणि सुखसाध्यानि आहुः ॥ ३१॥ 

तेषामिति । विचक्षणो भिषक्‌ तेषामशंसां प्रशमने आशु शीघ्रं यत्नं कुयांत्‌। 
हि यतः तानि शुदं बद्ध्वा निरुद्ध्य आशु बद्धगुदोंदरं कुयुः ॥ ३२॥ 

तत्राहुरिति । तत्र अरशंसां प्रशमने पके वेद्याः अर्शसां शस्त्रेण कर्तनं छेदनं 
हितमाहुः । एके क्षारेण दाहं हितमा हुः । तथा पके अग्निना दाहं चापि हितमाहुः । 


पतत्‌ अस्ति स्यं । भुरितन्त्रेण बहुशास्त्रज्ञानसम्पन्नेन दृष्टकमंणा धीमता बेधेन ` 


t 


२०३८ चरकोपस्कारे । [ १४ अर्श: 
पु स्स्रोपघातः श्ववथुएु दे वेगविनिग्रहः । 
आध्मानं दारुणं शुखं व्यथा रक्तातिवत्तनम्त्‌ ॥३५॥ 
पुनविरोहो रूढानां कलेदो भो शुदस्य वा । 
मरणं वा भवेच्छीत्र शस्त्रच्ाराश्चि वभ्रमात्‌ ॥३६॥ 
यत्‌ तु कम सुखोणयभहपक्च शमदारुणप््‌ । 
तदशीसां प्रवच्मि लसूज्ञानां निश्चये ॥३७॥ 
वातश्लेष्मोल्तणान्याहुः शुष्काणपर्शीलि तद्विदः । 
' प्रसावीणि तथाद्वाणि रक्तपित्तोह्वणानि च ॥३८॥ 


शस्त्रेण करनं क्षारेण दाहः अग्निना च दाहः एतत्‌ जिविश्वं कमे क्रियते । किन्तु 
तस्य त्रिविधस्य क्मेणः श्र'शः विश्रमः अयथाचरणं चेत्‌ ख झुदारुण: आत्ययिकः 
स्यात्‌॥ ३३।३४ ॥ 
तदेव विचृत्य दशयति --पृंस्त्वोपघात इत्यादि । शस्त्रक्षाराग्निबिश्रमात्‌ शस्त्र- 
क्षाराग्निक्मेणां विश्रमात्‌। पुंस्त्योपत्रातः पुरुषत्यहानि: । . शुदे श्वयथुः । वेगर्यः 
पुरीषवेगस्य बिनिग्रहः । आध्यानं | दादणं शूछ । ब्यथा | शक्तस्य अतिवर्लन अति- 
प्रवृत्ति: । पुनः विरोहः छिन्नानां शस्त्रज्ञाशाग्निद्ग्धातां चापि एनरुत्पत्तिः । पुनः रूढ़ानांः 
क्लेदः | गुदस्य श्रशो चा स्यात्‌ | शीघ्र मरणं या भवेत्‌ ॥ ३५।३६ ॥ 
यस्त्विति । शास्रक्षाराश्चिक्रमे णामेवमात्ययिकतया तान्यनुक्त्या । यत्तु कर्म सुखोः 
पायं सुखसाध्यं । अल्पश्न श॑ देवात्‌ भ्र रोडपि अदारूणं न दारुणं । तत्‌ तथाविधं 
कर्म अर्शसां सतूलानां निवृत्तये इह प्रवक्ष्यामि ॥३७॥ 
चिकित्सां विवश्चु: तदुपयोगितया आदो शुष्क ठेभेदेन दैविध्येन संग्रहं करोति 
बांतश्ळैष्मोल्वणानीति | बातएलेष्मोल्वणानि अर्शालि तद्विदः भिषजः शुष्काणि आहुः । 
रक्तपित्तोल्णानीति । यद्यपि पंचात्या सारतः फित्तमित्यादो रक्तं नोक्तं तथापि 


समानप्रकोषणतया प्रित्तप्रकोपेणेव तह्प्रकोपोऽप्युन्येयः । खु्चुतस्त दोषबडु रक्तल्यापि 
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१४ अर्शः०.] चिकित्सितश्यान्‌ | | २०३६ 
ततः शुष्क्राशला पूव प्रवच्याम ।चाकेत्सितम्‌ । 5; | 
रतब्धा।नं स्वदयंत्‌ पूव शोथशुचान्वितानि च ॥३६॥ 


~ 


चित्रकज्ञारबिल्यानां तेलेनाभ्यज्य वुद्धिमान्‌ | 
NT || 


थवमाषकुलत्याना पत्माकामां च पोटटले; ॥३०॥ 
गोखराश्वशक तिणे रितलकक्केस्तषेस्तथा । 


वचाशुताह्मापिण्डवा सुखोप्णे: स्नेटस्युते:।४१॥ . | 

सक्तूनां पिणिइकाभिरवा ल्लग्धानां तेलसपिषा । |} 

शुष्कसूलकपिणडेवी पिशवी कापणगन्धिकेः ॥४२॥ | 
| 


सहजानि च । इति ( खु० नि० २) । घस्तुतस्लु वदाश्चितदो षेर्जातत्वेन दोषजत्वेनेव 

संग्रहात्‌ अस्मत्तन्त्रे रक्तञञानां न पुनः पृथश्‌ वचनं । इह यत्‌ रक्तपित्तोहत्रणानीति 

रक्तस्य पृथग ग्रहणं तञ्चिकित्लां विशिप्याभिधातं | इति सर्वेप्यदातं॑ । रक्तपित्तोद्व- 
f 


> 


द 


इति वा आहुः तद्विदः ॥३८॥ 


~> 


णानि अशांसि स्ञ्ञाबोणि तथा आद्रा के 
तत्रादो शुष्कार्शसां चिकित्सां वक्तुं प्रतिजानीते--ततः शुष्क्राशसामिति +ततः « , 
पूव प्राक्‌ शुष्काशंखां चिकित्लितं प्रवक्ष्यामरि | चिकित्सामाह--स्तब्धानीत्यादि.। 
मतिमान्‌ मिषक्‌ स्तब्धानि शोथशूछाभ्यामन्वितानि ` युक्तानि -अशींसि पूर्वादौ 
चित्रकक्षारविट्यानां तैलेन वित्रकादिकइक सिद्धेन तैलेन अभ्थज्य । यचमाषकुल- ¦ 
त्यानां तथा पुळाकानां अजाततंडुळधान्यानां च पोट्टळे: गवादिशक्रत्पिण्डेः तिलकह्कः ` 
तुषेः वा तथा वयाशताह्मपिण्डैः वचाशताहाकटफपिण्डेः स्नेहसंयुतः सुखोष्णेः 
स्वेदयेत्‌ ॥ ३६-४१ ॥ | | १. 0 तरा EE 
सक्त नामित्यादि ।  तैळसर्पिषा यमङेन स्निग्धातां सक्तूनां पिण्डिकाभिः वा। „¬ | 
शुष्कमूलकपिण्डेः शुष्कमूलककदकपिण्डः वा । काप्णंगन्धिकेः पिण्डैः वा शोमांडनः, ee 
७७ 


पृथक्‌ जनकत्वमाह। तथा य--पडशींसि भवन्ति बातपित्तकफशोणितसन्निपात 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 
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राख्नापिण्डेः सुचोष्णेी सस्नेहेहावुधेरपि । 
इष्टकस्य खराह या: शाके अन कस्य वा । ९३॥ 
अभ्यज्य कुष्ठतेलेन स्वेदयेत्‌ पोडलीळतेः । 
बृपाकेरणउरिलत्रातां पत्रो तृक्काथेश्च सेचयेत्‌ ॥४४॥ 
त्रिफलाया मूलकस्य वेणनां वरुणस्य च । 
अझ्निमन्थस्य शिग्रूणां पत्रणयश्मन्तकस्य च ॥४५॥ 
जलेनोत्‌क ध्य शूज्ञात स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
कोलोतक,थे5थवा कोष्णे सोतीरकलुषोदके ॥४६॥ 
बिल्वक,थेडयव्रा तक्रे दधिमशडान्लकाजिजञके । 
गोमूत्रे वा'सुखोष्णे तं स्त्रभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥९७॥ 


त्वकपिए्टयिण्डेा । एवं रास्तापिण्डेः वो हावुषेः पिण्डः वा सस्नेहेः सुखोष्णेः खेंद- ` 


येत्‌ । पूवं कुप्रतेळेनॉभ्यंज्य । 'इष्टकस्य एरण्डस्य खराह्वायाः यसरान्याः ग्रश्ननेकस्य ˆ 
वा शाकः : पौट्टलीकृतेः ` 'सुखोषंणेः स्वेदयेत्‌। ब्वृधार्कादीनां। बृषों वासकः। ` 


पत्रोत्क्ार्थ: प्रीणि क्वाथयित्वा ककौर्थेविधिना तत्काथे: सेचयेत्‌ ॥ ४२-४४ ॥ 


त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलायाः मूलकस्य वेणुना वंशानां वरुणस्य अभि 


प्रंथस्य शिरां अश्मन्त रुंस्य' वीं पत्राणि करक्रीक्ृत्थ जलेन उत्क्काथ्य तस्मिन्‌ ˆ 
काथे । कोलीकांथे शुष्के्रदेकार्ये | अथच सौवीरंकंठषोदके सौत्रीरके तुषोदक 


TED) 


मः 


पु 
ट> १४४२ 
~ दस 


२१५22० 


कांजिकमेदे च । कोष्णे ईपदुष्णे। तत्र तत्र शूलात॑ अर्शसं स्वभ्यक्त पूर्व सुष्ठ अभ्यक्त ` 
® eT: अंवगाहं न दं हि SN | ~ डि ४० > 7 of ५ LTR sii 
गात्र कृत्वां अंत्रगाहयेत्‌ | 4ित्यक्काथे अथवा (क्रे द धिमं डाम्लकांजिंके दर्धिमण्ड अम्लः 


१€ ०५ ४-2 


cE 
» 


कांजिके वा'शोमूदे'चा सुखोष्ण तमंशेखं स्वम्यंक्त कत्वां अवगाहयेत्‌ ॥४८ ४७ 7 ` 
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ऊष्णसपंवराहोष्टजतुक|बृषदं श जाम । । 
वसामभ्यऽ जने दद्याद्‌ धपनञ्ञशुसां हितम ॥४८॥ 
नुकेशाः सपनिर्मोको वृषदंशत्य चम च। 

अकम्रलं शमोपत्रमशोम्यो धपनं हितम्‌ ॥४६॥ 
तुम्बुरूणि विडङ्गानि देवदावंचतं घृतम्‌ । 

बहती चाश्‍वगन्था च पिप्पल्यः सुरसा घृतम्‌ ॥५०॥ 
वराहृबृषविट्‌ चेव धपनं सक्तवो घृतम्‌ । 

कुञ्जरस्य पुरोषञ्च घृतं सजरसस्तथा ॥५१॥ 


कछृष्णसर्पेति । कृष्णपेः। वराहः। उष्रः। जतुका. चमेचटिका । बृषदंशो 
चिडालश्च । तेभ्यो जातां तज्ञां वलां अभ्यञ्जने अभ्यंगे दयात्‌ । जतुकेत्यत्र वृद्ध 
वाग्भटे जलोका इति पाठः। तथा च-कृण्णाहित्रिडालोष्टूजलोकःगकरवलाभिर्या 
अभ्यञ्य । इति ( अ० सं० चि० १० )। घूपनं चापि अशेसां हितं ॥३८॥ 

धूपनमाह-नृकेशा इत्यादि । नृणां मनुष्याणां केशाः नृकेशाः | सपेस्य निर्मोकः । 
बूषद्ंशस्य विडालस्य चर्म । अकस्य सूलं । शमीपत्रं च । घृतं यापि। तदिहानुक्त 


'म्रपि बोद्वव्यं । पश्चात्‌ सर्वत्र घृतस्य ग्रहणात्‌ । तेन वृद्धवाग्भटेनायमपि योगः . 


सघत एव पठित: | तथाच-धूस्ये्च सघृतशमीपत्रार्कमूलमानुषकेशाहिनिर्मोक- 
चिडाळचर्मेभिः। इति (अ० सं ° चि० १०)। एतत्‌ धू एनं अर्शोभ्यः हितं । इत्येको योगः। 
तुम्बुरूणि धन्याकानि। विडंगानि। देवदारु | अक्षता; यतरतंडुलाः । घृतं च । एतत्‌ 
शपनं अर्शोभ्यः हितं । पतत्‌ सवत्र योञ्यं। इति द्वितोयः। वृहतो। अश्वगंधा । 
शोभांजनः । पिप्पल्यः । सुरसा तुल्सीभेदः | घृतं च। इति तृतीयः। घराहवृषयोः 
चिट पुरीषं सक्तवः। घृतं च। धूपनं । इति चतुर्थः । कुंजरस्य दस्तिनः पुरोषं । 
सजरख: धूनकः । तथा घृतं च । इति पंचमः ॥४६--५१॥ ` 


९ ; ०४२ चरकोपस्कारे । [ १४ अर्शः० 


शिरीषबोजं । कुष्टं । हिप्यदय: | सन्त्र 


.निम्बः,। _ झलातकाति भल्लातकफळाति च। तत्‌ खर्व एकत्र पिष्ट्वा तेन प्रलेपः 


हरिद्राचूणसंयुक्तं सुधाक्षोर प्रलेपनप्‌ । 


£ AONE IFS पनम्‌ पि 
गोपित्तपिष्टाः पिप्पल्यः सहस्द्रि: प्रयेपनम ॥५२९॥ 


° ey 


~ * a (> ie SNe शा ण 
शिरोषगोञं कुछ शव पिप्पल्पः सेन्यवं गुड़ः । 


अकक्षोर सुधाक्षोर त्रिरा च प्रलेपनम्‌ ॥५३॥ 

पिथ्पल्य श्चित्रकः श्यामा कणं सदन तण्डल! । 

प्रलेपः कुअऊ्रट शक्क द्व रद्रागुद्संयु 7 ॥५७॥ 
न्तोऱयामाछतासङ्गः पाराव तशुक्रद उड: । 


fo ~ “२ ~ ~~ 


प्रलेपः स्याद्‌ गजास्यीनि निम्यों अल्ल च्‌ ॥५५॥ 


"कि रि ~ £ १ ० ~ 
प्रलेपनमाह--हरिद्राडूपे त्यादि । हरिद्राचूणसंयुक्तं । सुधा स्नुही । तस्याः 
क्षीरं ।. स्मुहीक्षीरयुक्त' हरिद्वाद्र्ण प्रलेपनं | इत्येको योगः। स्यहरिद्वा पिप्पल्यः 


छता तेन प्रलेपनं । इति द्विंतीयः। 


१ 
al 
=] 
Fn) 
i 
[| 
~] 


गोपित्त पष्टः ठेपनं | पिप्पळी: हरिद्रां च गोविते 


। शुद्ध: |. अक्षरं । खुधाक्षोरं। त्रिफला 
ख। प्रलेएनं। रशिरोषरोज गठोत्रि मळारूस्थमशुडानू समभागांना एकत्र 


. 


* अर्कक्षीरलुधाक्षोराभ्यां पिएवा तेन ळेरनं | इति तूतोयः । पिप्पल्यः । यित्रकः। 
... श्यामा श्यामाळता । किण्य जुरावोआं | मद्नतंडुळाः मद्नफळवबीजानि । कुक्कुटस्य 


शरत्‌ । हर्द्रि.। गुउश्च। 6: रूदुतः प्रलेपः | पिप्पछो चित्रकश्यामाकिण्यमद्नफल- 


` _ बीजकुबकुटशक्रद्ध ९ द्रव गुडान्‌ एकत्र पि्ूचा तत्कृतः घळेपः | इति चतुर्थः । दन्ती । 


श्यामा । -अम्टृतासंगः खपेरतुत्थः | पारावतस्य शाक्रत्‌। गुड: | गजस्य अस्थीनि | 


५३। अयं शलाकः न पञ्चे च पुस्तके । 
४५५। निफुम्भा साट्तासंगा पारावतपळर गुढ: इति ख ग पुस्तकयोः । 
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प्रलेपः स्यादलं कोषणं वासन्तकवसायुम्‌ । 
शुजश्वयथुदृद्‌ युक्श्चुलुकीबसया सह ॥५६॥ 
अकपतन्न सुधाकाणई कटकालावुपल्लवा 


अभ्यङ्गा्याः प्रदेहान्ता य. एते परिकोतित! 
तेशुमनाहनेऽशुंतां हिताः ॥५८॥ 


| ¢ 


हान्तरुपक्रान्ता गुदजाः प्रत्लत्रस्ति हि । 


च 
२ 


साचत दुष्टराधरं ततः सम्पद्य साबी ॥५९॥ 


स्याल्‌ । इति पंचमः । अल हरितालं । वासन्तळस्य उप्ठल्य वलया युतं | कोष्णं 
ईषदुष्ण | प्रलेपः स्यात्‌ । हरितालं उच्रुवसया पिष्टूवा किंचिदुष्ण॑- कृत्वा तेन प्रदि- 
ह्यात्‌ | इति षष्ठः । स च प्रलेपः । चुलुक शिशुमारः | तस्य वसया सह युक्तः ईष- 
दुष्णः प्रयुक्त: शाळ्त्रयथुहृत्‌ स्यात्‌। इति सत्तमः । | अकपतरं | सुधायाः स्नुह्याः 
काएडं | कटुकस्याळाबुनः पछुय़ाः | करंज: | वस्तस्य छागस्य सूत्रं च। अर्कपत्र- 
स्डुहीकाएड कटुकालावुपलपकरंगेः वस्तमू पिणेः कृतं लेपनं अर्शसां सम्बन्धे 
श्रेष्ठ । इति अष्टमः ॥५२--५७॥ fg ६8% 

अभ्यंगाद्या इति | अभ्यंगाद्याः प्ररेहान्ता ये एते उपक्रमाः .परिकीतिताः उक्ताः 
ते स्तम्भादिशमनाः। तस्मात्‌ अशासां हिता: ॥५८॥ 

कुतस्ते स्तम्भादिशम्रराः अशेसां हिता इति? अत आह--प्रदेहान्तेरिति। हि 
यतः प्रदैहान्तैरुपक्रमैः उपक्रान्ताः तेन विश्ोर्णाः गुदज्ञाः रोगाः अशांधि संचितं दुष्ट 
रुचिरं प्रज्ञमन्ति | ततः दुष्टएकञ्ावात्‌ आनु खु बां रुादिरदितः सम्पद्यते ॥५९॥ 


ss 


२०७४ . चरकोपस्कारे | [१७ अऽ 
शीतोष्णुल्िग्परूक्ष हि नः वयाविरुपशाम्यति । 
रक्ते दुष्टे भिषक तस्माद्रक्तेवावसे चयेत्‌ ॥६०॥ 
जलोकोनिस्तथा शास्त्रे: सूची भिर्वा पुनः पुनः । 
अवतमानं रुधिरं रक्ताशोम्यः प्रवाहयेत्‌ ॥६१॥ 
गुद्श्वयथुशुलातं' मन्दाग्निं पाययेत्‌ तु तसन्‌ । 
त्रषणं पिप्पल्लीमूलं पाठां हिंगु सचित्रकम्‌ ॥६२॥ 


~ 


सोवचलं पुष्कराख्यम जाजी बिल्वपेषिकास । 


भभ्यंगादिभिरपि यञ दुष्टरक्तस्य न प्रवृत्तिः तत्र रक्तावसेचनभेव कायं। न 
तत्र दोषविपरीतः शीतोष्ण्स्नग्धरूक्षादिरूपक्रमः इति | आह--शीतोष्णेलि | हि यः 
रक्ते दुष्टे सति तत्स्रावणं विना केवलं दोषविपरोतेः शीतो ष्णस्निग्धरूक्षा दिमिरुपक्रा 
ब्याधिः अर्शोरूपः न उपशाम्यति । तस्मात्‌ भिषक्‌ तत्र दुष्टं रक्तमेव प्राक्‌ अवसे 
येत्‌ ॥;०॥ 

_ तहिं केनोपायेन तत्र रक्तावसेचनं कुर्यात्‌ इति ? अत आह-जलोकोमिरिटि 
रक्ताशॉभ्यः संचितदुष्टरक्तेभ्य: अर्शोभ्यः अवत्मानं अभ्यंगादिषु क्रियमाणेष्व 
अप्रवर्तेमानं रुधिरं दुष्टं जलोको शिः शास्त्रः सूचीभिः वा पुतः पुनः प्रवाहयेत्‌ प्रवते 
भिषक्‌ ॥६१॥ 

गुदश्चयथुशलातेमित्यादि । शुदश्त्रयशुशलातं मन्दाञ्नि तमशेस । शुदशो थूला ब 
अझिसादे च आतुरं । ऽ्यूषणं त्रिकटु । पिप्पळीसूळं । ` पाठां । सचित्रक हिं 


सौवर्चलं विडं सैन्धवं च लत्रणत्रयं | पुष्कराख्यं पुष्करमूलं । अजाजीं .रृष्णजोरव 


विव्वपेशिकां विद्वमध्यं । यमानीं । हवुषं । विडंगं । वचां”। तिन्तिडीकं च । परवड 
र 
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=; खर्शः७ |. ”” चिकित्सितस्थार्नम्‌ । ` २०४५ 7४४7 
तिन्तिड़ोकश्च मण्डन मंद्येनेष्णोदकेन वा । 
तथाशोमदरणीदोषंशु्ताना हाद्विमुच्यते ॥६४॥ 
पाचनं पाययेद्वा तद्‌ यद्‌ वच्योम्यतिसारिणे । 
सणुड़ामभयां वापि प्राशयेत्‌ पोवभक्तिकोम्‌ ॥६५॥ 
पाययेद्द। त्रिवृच्च॒ण' त्रिफलारससंयुतम्‌ । 


गोमूत्र ध्युषितां दद्यात्‌ सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 


हृते गुदाश्रये दोषे गुदजा यान्ति संघम्‌ ॥६६॥ ` ` | | 
ey ras le ® ` > 
हरीतकीं तक्कयुरां त्रिफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥६७॥ | 
॥ 


सनागरं चित्रकं वा सीधुयुक्तं प्रदापयेत्‌ । 
दाप्येश्चययुक्तं वा सीधुः साजाजिचित्रकप्त ॥६८॥ | 


गादितिन्तिडीकान्तानि अष्टादश द्रव्याणि चूर्णीकृत्य मण्डेन दधिमस्तुना मद्येन 
गष्णोदकेन वा पाययेत्‌ । तथा कृते ख आतुर: अशेआदिभ्यो त्रिमुच्यते ॥६२-६४॥ 
पाचनमित्यादि । पश्चात्‌ अतिसारचिकित्सिते अतिसारिणे यत्‌ पाचनं बक्ष्यामि , ` | |) 
[त्‌ पाचनं वा पाययेत्‌ आतुरं । सगुडां अभयां हरीतकीं पोव॑भक्तिकीं प्रागृभक्त 
शयेत्‌ भोजयेत्‌ वा i त्रिफळारखसंयुतं त्रिफलाक्काथसहितं जरिवृच्छूणं वातंपाय- . `. 
त्‌ एभिर्योगे: गुदाश्रये दोषे हते सति गुदजाः रोगाः अशींसि संक्षयं यान्ति॥६५।६६॥ ^ | 
गोमूत्राध्युषितामित्यादि । गोमूत्रे अध्युषितां स्थापितां हरीतकीं सगुडां वा . | | ह 
द्यात । तक्रयुतां दरीतकीं तक्रयुतां त्रिफत्यां वा प्रयोजयेत्‌ । हरीतकीं त्रिफलां बा... | । . 
| 
| 
| 


» 


रणयित्वा तत्‌ चूणं तक्रेण पाययेत्‌ । एवं सनागरं सशुण्ठोक चित्रकं वा चूणयि- Powe 
बा तत्‌ खीघुयुक्तं प्रदापयेत्‌। चब्ययुक्त साजाजिचित्रकं । अजाजि इत्यत्र हस्वः | 

छा Eel / Ca ® 
्न्द्सः । अंजाजी कृष्णजीरक । अज्जाजीचब्यचित्रकचूणयुक्तं खीधुं वा प्रदापयेव्‌ । 


२०४६... चरकोपस्कारे । [ १४ अर्शः० 
सुरां सपाठाहवुषां द्य तू लोवचंजान्वितासू । 
दघित्थं विल्वसंयुक्त युक्तं वा चव्यचित्रकस्‌ ॥६६॥ 


Rl 


भल्लातकयुतं वापि प्रदद्यात्‌ तक्रतपणम्‌ । 
बिषवनागरयुक्त वा राम्या चित्रकेण च ॥७०॥ 
{` चित्रकं इवुषां हिंगु' दद्याद्वा सक्रसंयुतस्‌ । 
पञ्चकोलयुतं दापि तक्रमस्से घदापयेत्‌ ॥७१॥ 
हवुषोत्कुचिंका घान्यमजाजो कारवो श्‌ 


Ry न > tS €~ f 


पिप्पली पिप्पल्लीमूलं चित्रको ह।स्तापिष्पलो ।।७२॥ 
यमानां चाजमाएा च .लेव्चंण तक्कलयुतम्‌। 


® 


सपाठां हबुषां सोवर्चळान्त्रितां सुरां चा दयाल । दधित्थ कपित्थं विव्यसंयुक्त। 
युक्तं मिलितं चव्यं चित्रकं च तत्‌ | तथोः चूणं बा दद्यात्‌ ॥६७ -६६॥ 
भल्लातकयुतमिति | मद्ळातकणथुतं ठक्रतर्पणं वा प्रद्यातू। भदळातकचूरणंयुतं 
शक्तुमन्थं वा तक्रेण दद्यात्‌ । पव दिद्वनागरयत्तं यमान्या चित्रकेण युक्त चा तक्र- 
तर्पणं प्रद्धात्‌ ॥७०॥ ` 
चित्रकमिति। चित्रकं हदुपां हिंगुं चूणीं त्य तच्चूणं चा तक्र लंयुतं दद्यात्‌ । 
पंचकोळ्युतं । ` पिप्पलीपिप्पली सूळचव्याचत्रकमागरं पंचकोळं । तच्चूणयुतं वा तक्र 
. अस्मै अर्शोरोगिणे दद्यात्‌ ॥७१॥ ५ 
| तक्रारिष्टमाह- हवषेत्यादि । विद्वान्‌ भिषक्‌ । हदृषा स्वनामख्याता । उत 
कुञ्चिका कृष्णज्ञीरकः । अजाजी जीरकः | कारवी क्छुद्रजीरकः | धान्यं धन्याक । 
पिप्पली हस्तिपिप्पली च पिप्पळीडयं | विप्पलीसूळं । चित्रकः । यमानी अजमोदा 


च। इति द्वादश द्रव्याणि सम्रभागानि चणयित्वा तच्चर्ण तक्रसंयुतं मन्दाम्लकटुकं 
| छा Sp I St? = 
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१४ अर्शः० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२४७ 
मन्दारुलकटुक विद्वान्‌ स्थापयेद्‌ घृतभाजने ॥७३॥ 
उयक्ताम्लकट॒क जातं तक्रारिष्टं घुखप्रियम्‌ । 
णपिवेन्मात्रया कालेष्दन्ञस्य तृषितत्रिषु ॥७४॥ 
दीपनं रोचनं वण्य' कफवातानुलोमनम्‌ । 
गुद्‌श्वयथुकणड्वातिनाशनं बलवर्धनम्‌ ॥७५॥ 
इति तकारिष्टः । 
हि `. त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्ट्वा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ । 
तक्कं चा दधि वा तत्र जातमशोहिरं पिवेत्‌ ॥७६॥ 

'बातश्ल्लेष्माशुसां तक्रात्‌ परं नास्तीह भेषजम्‌ । | 

शि तत्‌ प्रयोज्यं यथादोषं सस्मेहं रूचसेव वा ॥७७॥ 


घृतभाजने घृतभाविते कुम्भे स्थापयेत्‌ यावता कालेन तत्‌ व्यक्ताम्लकडुक स्यात्‌। ` | 
ततः व्यक्ताञ्लकटुकं जातं । सुखध्रियं । दीपनं । रोचनं अन्ने रुचिकरं। वण्यं । 
कफवातानुलोमनं । गुदे श्वयथुः कण्डूः आतिः रुक्‌ च तासां नाशनं | बलवर्घेनं च । 

तथाविधं तं तक्रारिष्ट॑ आतुरः तृषितः प्रतिदिनं अन्तस्य त्रिषु काळेष आदो मध्ये 

अन्ते च मात्रया अश्निबलापेक्षया प्रपिबेत्‌ ॥७२--७५॥ 


त्वचमिति । चित्रकमूलस्य त्वचं पिष्ट्वा कल्कीकृत्य तेन कल्केन कुम्भं अन्तः 
प्रलेपयेत्‌ । ततः तत्र अन्तश्चित्रकमूलत्वक्‌कल्कलिक्तशुष्के कुम्भे दधि वा जातं दधिभा- 


| चमापन्नं द्धिबीजदानात्‌ मन्थनात्‌ तक्रं वा जातं । अर्शोहरं तत्‌ पिबेत्‌ आतुरः ॥७६॥ है 
वातश्ळेष्माशेसामिति । वातश्लेष्माशंसां सम्बन्धे तक्रात्‌ परमुत्तमं भेषजं h 
नास्ति। तञ्च तक्रं थथादोषं दोषापेक्षया सस्नेहं रक्षं वा प्रयोञ्यं । वाते सस्नेहं | | 

कफे च रूक्षं ।॥७७॥ 


७८ 


| 
॥ 
३ | 
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२०४८ चरकापस्कारे , [ १४ अशे:० 

| सपाहं द्वादशाहं वा पक्षं साससथापि वा । 

| बलकालविशेषज्ञो भिषक तकं धरयो जयेत्‌ ॥७८। 
अत्यथसूदुकायाग्तेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ । 
सायं वा लाजसक्तूनां दद्यात्‌ तक्कावले हिकाम्‌ ॥७६॥ 
जीणे तक्रे प्रदद्याद्वा तक्रपेयां ससेन्धवाप्तू । 
तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः पर्स्‌ ॥८०॥ 
यषेमासरसेर्वापि भोजयेत्‌ तक्रसंयुतेः । 
यृषे रसेन वाप्यूध्व तकूसिद्धेन भोजयेत्‌ ॥८१॥ 


सत्ताहमित्यादि । बलमातुरस्य। कालः आवस्थिको नित्यगश्च । तर्योविशेषः । 
तज्ज्ञः भिषक्‌ । अत्यर्थम्टुकायाग्नेः आतुरस्य सम्वन्धे बलकालाधपेक्षया सप्ताहं वा 
द्वादशाहं वा पक्षमधमासं चा अथ मासमपि वा तक्रं केवल दोषापेक्षया सस्नेहं 
रूक्षं वा प्रयोजयेत्‌। तक्रमेव अवचारयेत्‌ अन्नेन सह अवचार्यं प्रयोजयेत्‌ । 
तदुक्तं व्रद्धवाग्भटेनापि-तक्रमेच चातिमन्दवह्विः सप्ताहम्धेसाखं सासमपि वा 
फालापेक्षया रूक्षं सस्नेहमस्लं वा सान्नमननन्‍नं चा शीळयेत्‌। इति ( अ० सं० 
चि १०)! सायं वा लाजखक्तूनां तक्रावळेहिकां दद्यात्‌। लाजखक्तून तक्रेण 
अवलेह कृत्वा सायं वा दद्यात्‌ । तक्रे जीणे शति प्राक्‌ तक्रपेयां तक्रेण कृतां पेथां 
ससरैन्धवां वा प्रदुद्यात्‌। अतः परं पेयानन्तरं सस्नेहं ईषत्स्नेहं तक्रोदनं तकसिद्धमोदनं 
तक्रसुंयुत: शूषेः मांसरसेर्वा पि तक्राडुपानं यथा तथा भोजयेत्‌ । तक्रोदनं भोजयित्वा 
अनु तक्र. पाययेत्‌ । उध्वं' ततः परं चापि तक्रखिद्धैः यूषेः तक्रसिद्धैन स्सेन वा. 
भोजयेत्‌ ॥ ७८--८१॥ 


SPREE जनक बा व्य क्क 


म१--पूर्वार् न पञ्चते ख ग पुस्तकयोः। 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


०८8 अर्श: चिकिट्लितष्थानम्‌ । २४४६ 
'कालकूमज्ञः सहसा न च तक्‌ निवतयेत्‌। 
तकूप्रयोगो नासान्तः कूमेणोपरमो दितः ॥८२॥ 
'अपकर्षो यथोत्कर्षो न सन्नाइ पक्ष्यते । 
शक्तयामसनरचार्थ' दाठ्याथेमनलस्य च ॥८३॥ 
बलोपचयवरण्शथ मेष निदिश्यते कूमः ॥८शा 
रूचमर्धोद्धतस्नेहं यतश्रानुद्धतं घृतम्‌ । 
तक दोषाझ्िबलवित्‌ त्रिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥८५॥ 


कालक्रमज्ञ इति। एवं तक्रप्रयोगः मासान्तः कार्यः | ततो निवतंयेत्‌। मासं 
प्रयुज्य फिसेकदेच नितेयेत्‌ इति? अत आइ---क्रालतक्रमन् इति। कालक्रमशो 
भिषक्‌ न य सहसा तक्रं निवतेयेत्‌। किन्तु क्रमेणेत्याह--क्रमेणेति। क्रमेण 
उपरसः निवृत्ति हितः। क्रमेण निवतेयेत्‌ । उतकर्षापकषेयोः क्रममाह-भअपकषे 
इति । यथा उत्कर्षः तथैच अपकषेः। तक्रस्य येन क्रमेण चृद्धिः तेनेव क्रमेण हास 
कारयेः। ननु तक्रस्याएकर्षे आहारपरिमाणहासः स्याद्‌ इति। अत आह न त्वन्नादिति। 
न तु अन्नाद्पक्रष्यते । न तु भोजमपरिमाणस्यापकषेः काथ; | यथां तक्रस्यापकषेः 


तथेव अन्नस्य उत्कष: अर्थात्‌ तक्रस्य यावानंशः अपकृष्यते तावान्‌ अथोन्तरेण - 


पृणणीयः | इत्थं च आहारपरिमाणहाखो न भवति । क्रमेणोपरमो हितः इत्युक्तं 
तदव विवृत्य दशेयति--शकत्यागमनेति । शक्त्येरागमनं प्राप्तिः। तस्य रक्षाथं। 
अनलस्य कायांग्नेः दार्ढ्यार्थं स्थेयार्थं । बलायर्थ च । एष उक्तः क्रमः निदिश्यतै। 
मासं तक्रप्रयोगात्‌ अम्नेरूद्दीपनं बळवर्णादिकं च यत्‌ यत्‌ किंचित्‌ जातं सहसा त्यागे 
तद्धानिः स्याल्‌ । अतः क्रमेण निवृत्ति: कायां | इति दिक्‌ ॥ ८२--८४॥ 
रूक्षमिति। रूक्षं निःशेषप्रुद्धृतस्नेहं । अर्धोदूतस्नेहं। तथा यतः यस्माल्‌ 
तक्रात्‌ घृतं नवंनीतं । कारणे कार्योपचारात्‌ । न उद्धुतं अनुद्धतं । तश्च। तत्‌ त्रिविधं 
तक्र दोषापिबलवित्‌ भिषक्‌ दोषाग्निबळापेक्षया प्रयोजयेत्‌ । निःशोषो दुतस्नेहं अर्धाः 


- द्वतस्नेहं अनुद्धतस्नेहं च क्रमात्‌ कफ पित्ते वाते अनो मन्दतमे मन्दरे मन्दे यं 


बळे अधमे मध्यमे उत्तमे च प्रयोज्यं ॥ ८५ ॥ 
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२०५० चरकोपस्कारे । [ १४ अर्शः० 
| हृतानि न विरोहन्ति तकू ण युद॒जानि च । 
| भूमात्रपि निषिक्तं तद्‌ दहेत्‌ लकू' तृणोलुपम । 
| किं पुनरदी्तकायाग्मेः शुष्काण्यशांसि देहिनः ॥८६॥ 
स्रोतःसु तकूशुद्धेषु रसः सम्यशुपेति य 
`तेन पुष्टिबलं वशः प्रहषश्चोपजायते ॥८७॥ 
। वातश्हेष्मविकाशणां शतञ्चापि निवलेते । 


ef) ~ 


| नास्ति तकात परं किंचिदोषधं कफवातजे ॥८८॥ 


पिप्पलीं पिप्पलीसूलं चित्रकं हस्तिपिप्प्लीस । 
इवेरमजाजी श्र नर्स बिन घलस्घरु ॥८६॥ 


 हृतानीति। गुदजानि अशोंसि तक्रेण हृतानि न विरोहन्ति प्ररोहन्ति न पुन- 
भवन्ति । तत्‌ तक्रं भूमावपि निषिक्तं तृणोलपं दहेत्‌ । अप्छु अपि च शैवलं । तत्‌ तक्रं 
पत्‌ दीक्तकायाञ्नेः देहिनः शुष्काणि अशोसि दहति तत्र किं णुनवेक्तव्यम्‌ ॥ ८६ ॥ 
स्रोताःस्विति । देहस्थोतःसु तक्रेण शुद्धेछु विशोधितेषु सत्सु यः रसः अन्नरसः 
सम्यक्‌ डपेति धातून्‌ अनिरुद्धमार्गत्वात्‌। तेन पुष्ट्यादिकिं आशु उपजायते । तेन 
बातश्छेष्मविकाराणां शतं चापि । वातस्य अशीतिः । श्ळेष्म्णश्च विंशतिः | इति शातं। 


निवतेते । वातकफजे विकारे तक्रात्‌ परं श्रेष्ठ औषधं नास्ति ॥ ८७ । ८८॥ 


पिप्पडीमित्यादि । पिप्पलीं । पिप्पलीसूलं । चित्रकं । हस्तिपिप्पलीं । श्टड्डवेरं 
शुंढीं | अजाजीं जीरकं । कारों छुद्रजीरक । धान्यं धन्याकं । तुस्बु् घन्याकमेद्श्च । 
तत्‌ । बिल्वं बिव्वशलाटु | पाठां च | एिष्ट्चा कदकोकृत्य तेन पेयां विपाचयेत्‌ । ततः 
फलाम्लां दाडिमामळकादिरिसैरम्लीक़तां यमकस्नेहां घृततैलाभ्यां स्निग्धां गुद्जापहां ` 
तां पेयां दद्यात्‌ । अशेसां विनिवृत्तवे । पतेरुक्तैः पिप्पदयादिभिरेव खडान्‌ यूषभेदान 
कुर्यात्‌ । एतैरेव जलं विपचेत्‌ । एतेश्‍्चेव घृतं साध्यं पाच्यं । तदुक्तं वुद्धवाग्मटेनापि-- 
झमद्यपो वा विबेच्च शउतशीतमदपमुदकं । श्ट॒तं धरान्यनागराभ्यां । धुना पंचमूलेन वा | 
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१४ अर्शः० ] दिल | २०५१ 
ब्रिल्वं ककटकं पाठां पिष्ट्वा पेयां विपाचयेत्‌ । 
फल/ब्लां यमञकस्नेहां तां द्याद गुद जापहाम्‌ ॥६०॥ 
एतेरेव खड़ान्‌ कृया देतेश्च विपचेज्जलम । 
एतेश्चेद घृतं साध्यमशलां विनिवृत्तये ॥६१॥ 
राटीएलाशलिद्धां वा पिप्पल्या नागरेश वा । 
दद्याद्‌ यवामू' तक्रास्लां तरिचेरवचूणिताम ॥६२॥ 
शुष्कमूलकथूषं वा यूष कोलत्थमेव वा। | 
द थित्थबिल्वथूषं वा सकुलत्यधुकुष्टकम ॥६३॥ | 
छामलं वा रखे दद्याद यूणेरेमिविमिश्रितम । | 
लावादोवां फल्ास्‍्लं वा सतक ग्राहिभय तम ॥६४॥ 


पंचको लकाजाजीकारचोगजशोण्डीतिद्यशला टुपाठा तुस्बुरुधरान्यकेर्चा । पभिश्च फला- 
म्लान्‌ यमकस्निग्धान्‌ पेयायषरसादीन्‌ कुर्यात्‌ । पभिरेव छृतं साथयेत्‌ । इति ( अ० . 
० चि० १० ) | गजशोण्डी हस्तिपिप्पली ॥ ८६-६१ ॥ 

शटीपलाशसिद्धामित्यादि । अशेखां विनिवृत्तवे शटीपलाशसिद्धां घा पिप्पल्या 
नागरेण शुण्छ्या सिद्धां पेयां तक्राम्लां मर्चिः अवचूणितां मरिचचूणप्रक्षेपयुक्तां कृत्वा 
दद्यातू | शुष्कसूळलकयूषं वा कोळत्थं यूषं बा | सक्ुलत्थमुकुष्टकं । मुकुष्टको वनमुद्रः । 
द्धित्थबिद्वयष॑ कपित्थविद्यकुलत्थप्तुकुष्कयूषं वा दद्यात्‌॥ ६९। ६३॥ 

छागळमिति । एमिरुकतेय पे: विमिश्रितं छागलं रसं छागरूमांसरस लावादीनां 
मांसरखं व ग्राहिमिः मलसंग्राहिमिः विव्यशलाटुपाठादिभिश्चणितेयु त॑ फलाम्लं 
तक्राम्छं वा कृत्वा दद्यात्‌ ॥ ६४ ॥ 


२४० > 


&१--फलाम्लां शनकेभ्य टां इति क पुस्तके । त 


| 
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२०५२ चरफोपस्कारँ । [ १७ अर्श: 

रक्तशालिमहाशाजिः कलमो लांगुलः सित 

| शारदः षष्टिकश्चेव स्यांदज्ञनविधिरशुसाम ॥६५ 

इत्युक्तो भिन्नशक्रतामशुलातां कियाकूसः । 
येऽयथ गाढ़्शक्ृतस्तेषां वचयामि सेषजम ॥६६॥ 
सगुड़ां पिप्पलीयुक्तासभयां घरतभजितां । 
ब्रिददन्तीयुतां वापि सक्षगेदालुलोयमिकीम्‌ ॥६७॥ 
सस्नेहेः सक्तुभियु क्ता प्रसन्‍नां लवशोक्ताम्‌ । 
द्दयान्मरत्स्यणिङकां पूर्वं मचयित्वा सनागराम ॥६८॥ 
गुड़ं सनागरं पाठां फल्लाम्ल पाययेच्च तम । 
गुड़ं घतयवचारयुक्त वापि प्रयो नयेत ॥६६॥ 


अन्नविधिमाह-रक्तशाखिरिति। रक्तः शालिः रक्तशालिः । महान्‌ शालिः महा- 
शालिः महातण्डळः | कलप्त:। लांगुलः। सितः गौरः । एते लस्तदाख्यशालिमेदाः । 
शारदः षष्टिकभेद्‌ः । षष्टिकश्च । इति अशेखां अन्नविधिः स्यात्‌ ॥ ३५॥ 
इत्युक्त इति । इति शिन्ञशक्कतां अशलानां अर्शोरोगिणां क्रियाक्रमः उक्तः | ये च 
अशेसाः अत्यर्थं गाढशङ्कतः सम्ध्रति तेषां सम्यन्धे भेषज्ञं वक्ष्यासि ॥ ६६ ॥ 
सशुडामिति | पिप्पछोयुतां त्रिवृद्दन्तीयुक्तां वापि घृतभजितां खशुडां झानुलोमिकीं 
बातवचसोरानुळोम्यकरीं अभयां हरीतक्कीं भक्षयेत्‌ ॥ ६७॥ 
_ सस्नेहेति। पूर्वं आतुरं सनागरां मत्स्यण्ङकां सितोपलं भक्षयित्वा ततः तस्मै 
सस्नेहैः स्नेहाढ्येः सक्तुभिः युक्तां सैन्धवादिभिः छबणीक्तां प्रसन्नां मदिरां दद्यात्‌॥६८॥ 
गुडमिति। सनागरं गुडं पाठां च फलाम्लं तं पाययेत्‌ । नागरं पाठां च चूणे- 
यित्वा तच्चूर्ण' गुडं च जलेनालोड्य दाडिमादिरसेः अस्लीकृत्य आतुरं पाययेत्‌। एवं 
घृतयवक्षारयुक्त वापि शुडं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६६॥ 


6७--अय॑ श्लोको न पठ्यते क पुस्तके । 
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“ह 


१४ जर्शः० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । आ 
यमानीं नागरं पाठां दाडिमस्य रसं गुड़म । 
सतकूलवणं दव्याद्वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥१००॥ 
दुःस्पर्शकेन बिल्वेन यमान्या नागरेण वा । 
एकेकेनापि संयुक्ता पाठा हन्त्यशंसां रुजम्‌ ॥१०१॥ 
प्राग्भक्त' यमके भृष्टान्‌ सक्तुभिश्चाबचणितान्‌। 
करजपल्लवान दद्याद्‌ वातवर्चोऽनुलोमनान्‌ ॥१०२॥ 
मदिरां वा सलवणां सीधु' सोवोरकं तथा । 
सणुड़ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पोवभक्तिकीम्‌॥१०३॥ 


थमानीमिति । थमानीं। नागरं । पाठां । दाडिमस्य रसं । गुड च । तत्‌ सतक्रेले- 
वणं वातवर्चसोरनुळोमनं दद्यात्‌। यमानीं नागरं पाठां च चूर्णीकृत्य तच्चूणं 
दाडिमरखणुडतक्रलवणै मिश्रयित्वा दद्यात्‌ ॥ १००॥ 

दुःम्पर्शकेनेति । दुःस्पशकेन दुराळभया । दिव्येन विद्यशलाटुना । यमाच्या । 
नागरेण शुण्ठ्या च । एकेकेनापि संयुक्ता । द॒रालभादिभिश्चतुमिमिलितेः पृथक पृथक 
चापि संयुक्ता पाठा अर्शसां गाढशकृतां रुजं हन्ति॥ १०१॥ 

९ 

प्राग्भक्तमिति ।. करंजपदछवान्‌ सक्तुभिः अवचूर्णितान :सक्तुचूणयुक्तान, यमके 
घृततेले च भ्रष्टान्‌ इत्वा तान्‌ व्रातवर्चोऽनुलोमनान्‌ प्राग्भक्तं भक्तभोज्ञन्पत्‌ प्राण्‌ 
दद्यात्‌ । तदुक्तं व्रद्धवाग्भटेनापि- यमकस्नेहभृष्टान्‌ चा सक्तुयुक्तान क$जप्रसंबान्‌। 
इति ( अ० सं० चि० १० ) | प्रागुभक्त वा वितरेदिति पूर्वेणान्वयः ॥ १०२ ॥ 

मदिरां घेति। मदिरां प्रसन्नां सलवणां सेन्धवादिमिलंबणीङृतां वा । तथा 

. पौर्वः 

सीधु ।. सौवीरकं काञ्जिकमेदं । अथ सगुडां अभयां हरीतकीं वापि । पोबभक्तिकौ 
प्रागभक्त भक्तमोङनास्‌ प्राक्‌ प्राशयेत्‌ भोजयेत्‌ ॥ १०३॥ 
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२०५३ चरंको परुकारे । [ १४ अर्शंः3 
पिप्पल्लीनागरचारकारवीधान्यजीरक्ेः । 
फाणितेन च संयोज्य फलाम्लं दापयेद्‌ घलम्‌ ॥१०४॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको इस्तिपिप्पल्ली । 
श्रद्धवेरथवच्षारो तेः सिद्धं पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥१०५॥ 
चव्यचित्रकसिद्ध वा गुइच्षारसभ न्वतम्‌ । 
पिप्पलीमूलसिद्ध' वा गुइ्चारसमन्वितम्‌ ।'१०६॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूल द धिनागरधान्यकः । 
सिद्धं सपिर्विधातब्यं वातवर्चोविबन्धनुत्‌ ॥१०७॥ 


पिप्पलीति । घृत्तं । पिप्पली । नागरं । क्षारः यवक्षारः । कारची छुद्रजीरकः। 
धान्यं धन्याकं | जीरकश्च । तेः चूणितेः । तथा फाणितेन क्षुद्रशुडेन च सह संयोज्य 
फलाम्लं फलेदांडिमादिभिरस्कीकृत । तत्‌ दापयेत्‌ आतुराय । इह अपक्कमेव घृतं । 
घृद्धवाग्मरेनाप्पुक्त--रुक्षको एश्चाशसो नागरक्षारकृष्णाजाजीधान्यकारवीगभे फलाम्लं 
सफाणितं सर्पिः पिबेत्‌ । इति ( अ० सं० चि० ५० ) । चक्रपाणिरपि अपक्रमेव केचित्‌ 
घृतमिच्छन्ति इति व्याचष्टे । इत्थं च ऊदपकह्पतरुकारः दापयेदित्यत्र साधयेदिति 
पठित्वा यत्‌ पिप्पट्यादिकटकेघु तस्य पाकमाह तञ्चिन्त्यं ॥ १०७ ॥ 

पिप्पलीति । पिप्पली । पिप्पळीसूलं । चित्रकः । हस्तिपिप्पली चविका । 
श्ट॑गवेरं शुण्ठी । यवक्षारञ्च । तो । पिप्पल्यादिश्टंगवेरान्तं पंचकोळं । तेः सिद्धं। 
पञ्चकोल्यवक्षारकल्कं पादिकं दत्वा चतुशु णे जले सिद्धं घृतं पाययेत्‌ ॥१०५॥ 

यव्यबित्रकसिद्धमित्यादि । चव्यचित्रकाभ्यां कटिकिताभ्यां पादिकाभ्यां सिद्धं 
चतुगुण जले शुडक्षारसमन्वितं गुडयवक्षारप्रक्षेपयुक्त॑ बा । एवं पिप्पलीमूछ- 
सिद्धं गुडक्षारसमन्वितं वा । वा तवर्चोबिबन्धजुत्‌ घृतं विधातव्यं । तथा पिप्पल्या- 


१०४-फलास्लं साधयेदू घृत्तं इति क पुस्लके । 
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१४ अर्श:० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २०५५ 

चड्यं त्रिकटुकं पाठां क्षार कुस्तुम्बुरूणि च । 
यमानी पिप्पलीमूलसुसे च विड़सेन्धवे ॥१०८॥ 
चित्रकं बिल्वभभयां पिष्ट्वा सपिविपाचयेत । 

छहातानुलोम्याथ जाते द॒प्नि चतुगु णे ॥१०8॥ 
प्रवाहिकां गुदभ्र शं सृ्रक्ृच्छु परिखिवम्‌। 
गु्ुवङ्चणशुलञ्च घतमेतठु व्यपोहति ११० 

इति चव्याद्यघृतम्‌ । 

नागरं पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली ¦ | 
शवदंषट्रा पिप्पली धान्यं बिल्वं पाठा यमानिका ॥१११॥ 


बिके शक 3 


= (९ 
चाहुरीस्वरसे सपिः कल्केरेतेविपाचयेत्‌। 
चलुशु णेन दध्ना च तद्‌ घृतं कफवातनुत्‌ ॥११२॥ 


दिभिः सिद्धं । इह दधि द्रवः । शेषाणां कहकत्वं । तथा सिद्धं वातवर्चोविबन्धनुत्‌ 
सपिः विधातव्यं प्रयोज्यं ॥१०६ । १०७॥ 

चव्याद्यं घृतमाह--चब्यं त्रिकटुकमित्यादि | चव्यं । त्रिकटुकं व्योषं शुण्ठी 
पिप्पलीमरिचानि । पाठां । क्षारं यवक्षारं । कुस्तुस्बुरूणि आद्रंधन्याकानि । यमानी । 
पिप्पलीमूलं । विडं सैन्धवं च । ते उभे लवणे । चित्रकं । अभयां हरीतकों च॑ । इति 
चतुदेश द्रव्याणि सभभागानि पिष्ट्वा कल्कोळृत्य तेन कल्केन पादिकेन चतुगु णे जाते 
दध्नि । शक्रद्वातयोरानुलोम्यारथं घृतं विपाचयेत्‌ । पतत्‌ घृतं । प्रवाहिकां । गुंद्श्न शं । 
मूजकच्छ' । परिस्रचं पिच्छास््राचं । गुदे वंक्षणयोश्च शूलं । व्यपोहति ॥ १०८-११०॥ 

नागराद्यं घृतमाह--नागरमित्यादि। नागरं शु ठी | पिप्पलीमूलं । चित्रकः। स्ति 
पिप्पली । श्वदंष्ट्रा गोक्षुरः । पिप्पली । धान्यं घन्याकं । बिल्वं बिल्वशलाडु । 

0060604200 ES 


११२--लागरं पिप्पलीमूलं व्योषं चन्यं सचित्रकं इति ख ग पुल्तकयोः । 
७ 
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, ११४--फरीरं पिप्पलीमुलं इति ख ग पुस्तकयो: । 


०३०५६ खरकोपस्कारे | [ १४ अर्शः० 


अशांसि गहणीदोषं मृत्रकुच्छ' प्रवाहिकास । 
गुद्श्र शातिमानाहं घृतमेलङ् व्यपोहति ॥११३॥ 
इति नागरांद्यं घतम । 


- पिप्पलीं नागरं पाठां एवदष्टरा्च एथक पृथक । 


भागांख्रिपलिकान्‌ कृत्वा कषायसुएकल्पथेत्‌ ॥११४॥ 
गण्डीरं पिप्पलीसूलं व्योष' चव्यञ्च चित्रकम्‌ । 
पिष्टवा कषाये विनयेत्‌ पूतेऽध पलिकं एथक ॥११५॥ 
पल्लानि सपिषस्तस्मिंश्चस्वारिशत, प्रयोजयेत_ । 
 चाङ्ग रास्वरस तुल्य सापंषा दव षडूनुणस ॥१९६॥ 
मदमिना साधयेसत सिद्धं सपिनिधापयेल_ । 
तदाहारे प्रयोक्तव्यं पाने प्रायोगिके विधी ॥११७॥ 


पाठा । यमानिका यमानी च । इति दश द्रव्याणि | तानि समथागानि गृहीत्वा। 

फदकीकृत्य पतेः कदकेः स्नेहपादिकेः। चांगेरो अश्लळोणिका । तस्याः स्वरसे 
९ {~ डि < क 

चतुगु णे । चतुणु णेन दृध्ना च | सर्पि: विपाचयेत्‌ साथयेत्‌ । तद्‌ घृतं कफवातनुत्‌ । 


पतत्‌ घृतं अशःप्रशरतींश्च व्यपोहति ॥१११--११३॥ 


पिप्पल्यां घृतमाह-- पिप्पलीं नागरमित्यादि । पिप्पलीं । नागरं | पाठां | 
श्चदंष््रा च । पथक्‌ पृथक प्रत्येकं त्रिपछिकान्‌ भागान्‌ कत्वा कषायं क्वाथं उपकदप- 
येत्‌ क्ाथविधिना। ततः अवतार्य शीते पूते वर्षे ण परिस्माविते च। तस्मिन 
कषाये क्वाथे । गण्डीरं | पिप्पलीमूलं | व्योषं जिकटुक । चव्यं । चित्रकं च । पृथक्च 


प्रत्येकं अर्धपलिकं अधेपलपरिमितं पिष्ट्वा कद्क्ीकृत्य विनयेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । तथ 


११६-पूते द्विपलिकं भिषक्‌ इसि क पुस्सके । 
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१७ अर्शः० ] चिकित्सितंस्थानम्‌ २०५७ 
यहण्यर्शोविकारक्न' गुल्महृदोगनाशनम । 
शोथछीहोदरा/नाहमूत्रकृच्छुज्वरापहम ॥११८॥ 
कालहिक्कारुचिश्वाससूदन पाश्वशुलनुत्‌ । 
बलपुष्टिकरं वशयमप्िसन्दीपन परमं ॥११६॥ 

इति पिप्पल्याद्यं घृतम्‌ । 
विड्वातकफपित्तानामानुलोम्येऽथ निद ते । 
गुदे ऽशि प्रशाध्यन्ति पावेकश्चाभिवरधेते ॥१२०॥ 
बहितिचिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्क्रतान्‌ । 
दक्षाशां वतकानाश्च दयादिडवातसंग्रहे ॥१२१॥ 
निङृहन्तीपलाइाानां चागेर्याश्चित्रकस्य च । 
यसे अजितं दत्याच्छाकं दघिलमन्वितम्‌ ॥१२२॥ 


तस्मिन्‌ कषाये सर्पिषः चत्चारिंशत्‌ चत्वारिंशतं पलानि सर्पिषा तुल्यं तुल्यमानं घत्वा- 

रिंशत्पलमितं चांगेरीखरस॑ सपिषः षड्गुणं दधि च प्रयोजयेत्‌ दद्यात्‌। ततः तत्स- 
| घं खुद्रश्चिना साधयेत्‌ पचेत्‌। सिद्धं तत्सपि: निधापयेत्‌ अवताश्येत्‌। तत्‌ सपिंः | 
| ` ` प्रायोगिक आहारे पाने च विधो प्रतिदिनमन्नपानविधो प्रयोक्तव्यं । तत्‌ सपिंः प्रह- | | 
। * ण्यर्शाबिकारक्न' गुदमादिनाशतं शोथाद्यपहं कासाद्सुदनं पाश्वशूलनुत्‌ बलपुष्टिकरं | | 
| वर्ण्य परमतीव अग्निसन्दीपनं च ॥११४--११६ | 
| बिड्यातेति। विट्‌ । घात: | कफः। पित्तं च। तेषां आनुलोम्ये। गुदै 

च मदु ते स्वस्थे निराकुछे सति । अशालि प्रशाम्यन्ति । पावकः देहाग्निश्च अभि 
वर्धेते ॥ १२० ॥ 

बर्हीति । विड्वातसंग्रहे । वहीं मयर: । तित्तिरिः । ळावश्च । तेषां | तथा दक्षाणां 


११६ क्ासहिक्ाज्वरश्वास० इति ख ग पुस्तकयोः । 


२०५८ 'चरकोपस्कार । [ १७ अशी;० 

उपोदिकां तणडुलोथं वोरां वास्नूकपल्लवान्‌ । 

सुवचलां सलोणीकां यवशाकसवलगुजञम_ ॥१२३॥ 
काकमाचीं रुद्दापत्रं सहापत्रीं तथास्लिकाम_। 

जीवन्तीं शटिशाकञ्च शाकं शञञनकश्य च ॥१२९॥ 
दषिदाड्मिसिद्वानि यसकेभजितानि च 

` घान्पनागरयुक्तान शाकान्यतान दापयेत्‌ ॥१२५॥ 
गोधालोएकमाजीरश्वाबिदुष्टण्वाक्षपि । 
कूृमंशल्लकयोश्चेव साधयेच्छाकवडलान्‌ ॥१२६॥ 


कुषकुटामां वतिकानां च रसान्‌ मांसरखान्‌ घृतादिना सुखंस्कतान्‌ बद्रामरूकादिना 
च अस्लान्‌ कृत्वा दद्यात्‌ ॥ १२१ ॥ 

शाकमाह--निवृद्दन्तीत्यादि । त्रिवृत्‌ । दन्ती | पलाशश्च । लेषां। चांगेया: । 
चित्रकस्य च शाक । यमके घुततेले अजितं दश्रिसमन्बितं दा युक्तः कत्वा द्द्यात्‌। 
एवं डपोदिकां । तण्डुलीयं । वीरां पृश्चिपणों' । क्षोरकाकोळीं घा । वास्तुकपल्लवान्‌ 
घास्तूकशाकं । सुवचेलां सूयेशक्तां । खलो जीकां छोणीकां अ । यवशाकं । अवल्गुजं 
शाकं । काकम्रारीं। रुहापऽं रहदा छिन्नर्हा । सदापञ बृहज्जम्बं। अस्लिकां । जीचन्तीं । 
शटीशाकं । ण्‌ जनकस्य शाक च । एतानि. शाकानि दघिदाडिससिद्धानि यमके 
भर्जितानि दध्ना दाडिमरसेन य साधयित्वा छृततेलास्यां च भृष्ट्वा धान्यनागर- 


युक्तानि धन्याकशु ठोसूणप्रक्षेपयुर्तानि इत्या दापयेत्‌ ॥ १२२-१२५ ॥ 


१२२--१२३--यमके सजितं``` वास्तूकपलवान्‌ ॥ इति ख ग पुस्तकयोन पट्यते । 
१२२—दृधिसरान्वितं इति क पुस्तके । 
१२३-उपोदिकां चंचुपणी वोरां इति ख ग पुस्तकयोः। 

१२४-—अम्झीकां सलहांपत्रों काकमाचीं रुहां तथा। इति क ख ग च पुल्तकेषु। 
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२४ अर्शः० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
रक्तशाल्योदन दद्याद्रसेस्तेर्वातशान्सये । 
जात्वा वातोल्वणं रूचं मन्दान्नि गुदजातुरम्‌ ॥१२७॥ 
मदिरां शकराजातां सीधुं तक्रं तुषोदकम्‌ । 
अरिष्ट' दधिमशडं वा श्रृतं वा शिशिरं जलम्‌ ॥१२८॥ 
कण्टकायी श्रुतं वापि श्रूतं नागरधान्यकेः । 


२०५६ 


झालुपानं भिषग्‌ दद्याद्‌ वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥१२६॥ 
९ 


उद्दावतीपरीता ये ये चात्यथं विरूक्षिता: | 
विलोमवाताः शुक्षातांस्तेष्विष्टमनुवासनस ॥१३०॥ 


गोधालोपाकेति । घोधा । लोपाकः "टरगालभेदः । मार्जारः | श्वावित्‌ शशकः । 
उष्टुः । गौश्च । तेषां । तथा क्र्मेशलळकयोश्च । रसान्‌ मांसरसान्‌ शाकवत्‌ शाकानी- 
ब साधयेत्‌ उपकदपयेत्‌। तानपि दधिदाडिमसिद्धान्‌ घृततेलसन्तलितान्‌ धान्य- 
नागर्‍्युक्तान्‌ कत्वा दापयेत्‌ ॥१२६॥ 
रक्तशादयोद्नमिति । मन्दाञ्मि' गुइआतुरं रुक्ष तेन वातोल्यणं ज्ञात्वा वात- 
' शान्तये तस्मे तेः रसेः रक्तशाल्योदनं दयात्‌ ॥१२७॥ 
मदिरामित्यादि । भिषक्‌ । शकराजातां मदिरं । सीधु'। तक्रं। तुषोदकं 
सलुषयवङतकांजिकं । अरिष्टं । दधिमण्ड' । श॒तं पक्क ततः {शिशिरं शीतीछृतं 
जळं केवलं चा | कण्टकार्या श्तं वा। यागरधान्यकेः धन्याकशुण्ठोभ्यां सिद्धं धा 
जलं वातवचेसोरनुलोमनं अनुपानं दद्यात्‌ ॥१२८।१२8॥ 
डदावतेपरीता इति। ये असाः अर्शोरोगिणः उदावतेपरीताः। ये अत्यथं 
: विरुक्षिता:। ये च बिलोमवाताः । गरार्ताश्च । तेष अनुवासनं दष्टं ॥१३०॥ 
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चरको पस्कारे । [ १४ अर्शः० 
पिप्पल्ली' सदनं बिल्वं शुताह्मां मधुकं वचास । 
कुष्ठ शटी' पुष्काराखय' चित्रकं देवदारु च ।।१३१॥ 
पिष्टवा तेलं विपक्तव्थ पयसा दिगुणेन च । 
अश्सां मूढ़वातानां सच्छे एमनुवासनम ॥१३२॥ 
“गुदनिःसरणं शुलं मूत्रकृच्छ' प्रवाहिकाम्‌ । 
` कट्यूरप्ृडदोर्ल्यमानाहं वडक्षणाश्रयस ॥१३३॥ 
पिच्छास्रावं गुदे शोफं वातवर्चो विनियम्‌ । 
उत्थानं बहुशो यच्च जयं त्‌ तञ्चानुवासनाल्‌ ॥१३४॥ 
आनुवासनिकेः पिष्टेः सुखोष्णाः स्नेहसंयुतेः । 
दर्व्या तेरोषधेदे्याः स्तब्धाः शमा गुदेरुडाः ॥१३४.॥ 


अनुबासनद्रब्याण्याह-पिप्पलीमित्यादि । पिप्पलीं । मदने म्दनफलां । बिल्वं । 


शताह्वां शातपुष्पां। मधुक यष्टीमश्चु। वचां । छुष्ठं। शरीं। पुष्कराख्यं पुष्क- 


रमूल' । चित्रकं । देवदारु च। तत्‌ सर्व समभागं पिष्ट्वा कल्कोळृत्य तेन 
कल्केन तेलात्‌ पादिकेन द्विणुणेन पयला च तेळ' विपक्तव्यं | सूढः नोध्बं नाधो वा 


प्रवर्तनात्‌ निष्क्रिय इव स्थितः दातो येषु तेषां। तथाविधानामशसरां सम्बन्धे तत्‌ 
तेलं श्रेष्ठं अनुवासनं स्यात्‌ । तञ्च तैलं अनुवालनात्‌ ` युदनिःसरणं -शुदश्र'शं शूलं 
'मूत्रकच्छ प्रवाहिकां कट्यरुपृष्ठदोबंदयं बंक्षणाश्रयं आनाहं पिच्छास्त्राचं युवे शोफं 
' चातवचेसो विनिग्रहं विदन्धं यञ्च बहुशः पुनः पुनः. उत्थानं सतोकस्तोकातिसरणं 
तच्चापि जयेत्‌ शमयेत्‌ ॥१३१--१३४॥ . 


प्रदेहमाह-भआनुचासनिकेरिति । स्तव्घाः। शूनाः श्वयथुमन्तः। गुदेख्हाः 


गुव्जाः। उक्त राचुवासनिकेरोबधे: विप्पट्यादिभिः विष्टोः स्ने्लंयुतेः स्ने्ाढ्यौः 
सुखोष्णैः दर्व्या देह्यः परदेह्याः । एवं तेरानुवाखनिकेरोषधैः दिग्धाः प्रलिप्ताः ते गुदजा: 
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१४ अर्शैः० | चिकिंत्सितस्थानम्‌ । . २०६१ 
दिग्धास्तेः प्रखवन्त्याशु एलेष्सपिच्छांसशोशिताम | | 
कणडूः स्तम्भः सरुक्‌ शोफः रतानां विनिवर्तते ॥१३६॥ 
निरूहं वः प्रयुञ्जीत सचीरं दाशमूलिकम । 
ससूत्रस्नेहलवणं कल्केयु क्तं फलादिभिः ॥१३७॥ 
हरीतकीनां प्रस्थाघ प्रस्थमाषलकस्य च। 
स्यात्‌ कपित्थाइृशूपलं ततोऽ नेम्द्रवारुणी ॥१३८॥ 
विडङ्ग पिप्पली लोध' मरिचं सेलवालुकम । 
द्विपलांशं जलस्य तच्चतुद्रोण विपाचयेत्‌ ॥१३६॥ 
दोणशेषे रसे तस्मिन्‌ पूते शोते समावपेतू । 
शुङ्स्य द्विशत' तिष्ठेत्‌ तत्‌ पक्षं घृतभाजने ॥१४०॥ 


आशु खशोणितां पिच्छा खवन्ति । खुतानां कससशोणितपिच्छां्रााणां तेषां कण्डूः 


- स्तम्मः सरुक्‌ सशूलः शोफश्च विनिवतेते ॥१३५।१३६॥ 


नरूहमाह--निरूह वेति | दाशमूलिकं काथं सक्षीरं समूत्रस्नेहळवणं गोमूत्रघ्ृता 
दिस्नेहसेन्धबादिलबणेय क्तं फलादिभिः मदनफरादिभिः कल्क काल्कितेर्वा युक्त 
निरूहं प्रयुञ्जीत ॥१३५॥ 


`` अभयारिष्टमाह--हरोतकोनामिति । हरीतेकीनां निरस्थीकृतानां प्रस्थाधे 
अष्टौ पछानि | एवमामलकस्य प्रस्थं पोडश पलानि | कपित्थात्‌ दशपलं कपिस्थ 


` मध्यस्य दरा पलानि | ततः दशपलात्‌ अर्धेन इन्द्रवारुणी इन्द्रबारुण्याः पंच पलानि । 


जदपकदपतरुकारस्तु पछार्धेनेन्द्रबारुणोति पठित्या इन्द्रवारुणीपलार्धेन युका इति 
व्याचष्टे । तद्धेयं अक्ष्यमाणसुश्रुतवचमविरोधात्‌। विडंगं । पिप्पली। ोघरं । 


मरिचं ! सैलबालुकं पलवालुकं च । द्विपलांशं प्रत्येकं द्विपलमितं । एतत्‌ | 


क cx t 
१४०। पल्ञाधेनेन्द्रवारुणी इति क पुस्तके । 
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२०६२ चरकोपस्कारे । [ १७ अर्शः० 

पकषादूष्वं भवेत्‌ पेया ततो सत्रा यथाबलम्‌ । | 

' अस्याभ्यासादरिष्टस्य गुदजा यान्ति संच्चयम्‌॥ १४१॥ 
मरहणीपाण्डुहृद्रोगछीहणुरमोद रापहः । 
कुष्ठशोफारुचिहरो बलवणाशिवर्धनः ।१४२॥ 
सिद्धोऽयमभयारिष्टः कासलाश्वित्रनाशवः ¦ 
किमिग्रन्थ यबु दव्यङ्गराजयच्सञ्चरान्तक्कत्‌ ॥१४३॥ 

इत्यभयारिष्टः । 


सबं कल्कौळत्य अलस्य च॒तुद्रोंणे विपाचयेत्‌ क्वाथयेत्‌। ततः, तस्मिन्‌ रसे क्ाथे 
' द्रोणशेषे पादावशेषे अवतारिते पूते वर्त्रेण स्वाविते शीते च सति तत्र शुडस्य 
द्विशतं द्विशतपल तुळाद्वयं समावपेत्‌ प्रश्षिपेत्‌ । ततः तत्खवें घृतभाजने छृतभाविते 
कुम्भे निहितं पक्षं ग्शसाध यात्रत्‌ तिष्ठेत्‌ । पक्षात्‌ ऊध्चं परं ततः तस्माल्‌ यथाबलं 
मात्रा पेया भवेत्‌ । पक्षात्‌ परं संजातरखगन्यं तमभयारिष्टं प्रतिदिन साञ्जया पिवेत्‌ । 
अस्य अभयारिष्टस्य अभ्यासात्‌ शीळनात्‌ गुदजाः रोगाः संक्षयं यान्ति। सिद्धः 


»  सिद्वफलः अयमभयारिष्टः ग्रहण्याद्यपहः । कुष्डादिहरः | बळादिविधघेनः । कामलाशिव- 


नांशनः। क्रिस्याद्यन्तङृ्च। तथा च जुश्रुतः-पिप्पलीमरिचविडंगलबालुक- 
रोध्राणां हे हे पळे । इन्द्रवारुण्याः पंच पळानि । कपित्थमध्यस्य दश । पथ्याफ- 
'लानामधेप्रस्थः । प्रस्थो घात्रीफलानाम्‌। एतदेकध्यं जलचतुद्रोंणे विपाच्य पादाव- 
शोषं परिस्राब्य सुशीतं गुडतुळाद्व्येनोन्मिश्रय घृतभाजने निक्षिप्य पक्षसुपेक्षेत यव- 
पल्ले। ततः प्रातः प्रातर्यथाबल्सुपयु'जीत। एष स्वल्वरिष्टः प्लीहाझिसादा- 
शॉम्रहदणीह्ृत्पाण्डुरोगशो फकुछणुल्मोद्रक्रिमिदहरो बलवणेकरश्च। इति ( खु० 
लि० ७)॥ १३८--१४३॥ 


f & 
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१३ अ्शः>०] † चिकित्लित्यानम्‌ | ५5 २०६३ 


दन्तीचित्रकमूलानातुभयोः पश्चमूलयो: । 
भागान्‌ पलांशानापोथ्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥१४४॥ 
त्रिपलं त्रिफलायाश्व दलानां तत्र दापयेत्‌ । 

रसे चलुथ शेषे ठु पूते शीते समावपेत्‌ ॥१४५॥ 

- तुजा गुडस्य तत्‌ तिष्ठेन्मासाध' घृतभाजने । 
तब्माजया पिवन्नित्यमझोम्यिः विप्रमुच्यते ॥१४६॥ 
घहणी पाशडुरोगध्नं वातत्र्चोऽनुलोमनम्‌ । 

दीपनश्चारुचिक्षश्च दन्त्यरिष्टमिमं विदुः ॥१४७॥ ` 


(> 


इति दन्त्यरिष्टः । 


दश्त्यरिशरमाह--दन्तीत्यादि । इृश्तीचित्रकमूलानां दन्तीमूलानां चित्रकमूला- 
नां च। उभयोः पंचमूलयोः हस्वमहतो: | दशमूलस्येत्यथेः । पलांशान्‌ प्रत्येक 
पलपरिमितान्‌ भागान्‌ आपोथ्य संक्षुद्य जळस्य द्रोणे कलसे विपाचयेत्‌ । तत्र 
त्रिफलाया दलानां निरस्थीकृतानां हरीतकीविभीतकामलफानां प्रत्येकमेकपल- 
मितानां मिलितानां त्रिपलं दापयेत्‌। तथा च दन्तीचित्रकद्शमूलानि धरीतकी-' 


. विभीतकामलकांनि च प्रत्येकं पलमितानि कद्कीकृत्य जलद्रोणे क्वाथयेत्‌ । बृद्- 
_ चाग्भटेनाप्युक्तं- दन्तो चित्रकत्रिफलादशसूलानि पलिकान्युदकद्रोणे साधयेदित्यादि 


( अ० सं० चि० १० ) | इत्थं च ज़ल्पकल्पतरो त्रिफलायाः प्रत्येकं त्रिपलमिति वचनं 


[ब चिन्त्यं । रखे कथे चतुर्थशेषे पादावशेषे अवतारिते पूते शीते च सति तत्र गुडस्य 


तुळां शतं पलानि खमायपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । तत्‌ खब॑ घृतभाविते भाजने निहितं मासाध॑ 
पक्षं तिष्ठेत्‌ । नित्यं प्रतिदिनं तत्‌ मात्रया पिबन्‌ आतुरः अर्शॉभ्यः विप्रमुच्यते । 


इमं दुम्त्यरिष्ठ प्रहण्यादिष्नं वातवचंसोरनुलोमनं अग्नेदींपमं असचिष्तं च विदु 
भिषजः ॥ १४४-5१४७ ॥ 
Ze 
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` २०६४ चरकोपस्कारे । [१४ अर्शः० 


हरीतकी फलप्रस्थ प्रस्थसासलकस्य च ¦ 
विशालाया दघित्यस्थ पाठाचित्रकमूलयोः ॥१४८॥ 
द्व द्वे पले समाफोथ्य द्विडोणे साथयेदपाम । 
पादावशेषे पूते च रसे तस्मिन्‌ प्रदाषयेत ॥१४६॥ 
गड़स्यकां तुलां वेद्यः स्थाप्यं तद्‌ घृतभाञने । 
पक्तस्थितं पिबेदेनं ब्हणयशो विकारान्‌ ॥१५०॥ 
हृत्पाण्इरोगं छदनं कामलां विषमज्वस्म | 
वर्चोमूत्रानिलक्कतान्‌ विबन्धः नश्षिमाइृतस्‌ !१५१॥ 
कासं गुल्मसुदावते फलारिष्टो बयपोहति । 
अझ्षिसन्दीपनो ह्य ष कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥१५२॥ 
लि फलारिष 


SE NN 


फलारिष्टमाह--हरीतकीफलेत्यादि । चेद्यः। हरीतकीफलानां निरस्थीक्ृतानां 

प्रस्थं । एवमामलकस्य च प्रस्थं । विशालायाः इन्द्रङःरुण्याः दधित्थस्य कपित्यरुष 

पाठाचित्रकमूळ्योश्च हे हे पले प्रत्येकं हे पळे | तत्‌ सर्च समापोथ्य कुट्टयित्वा अपां 

द्विद्रोणे जलस्य द्रोणद्वये साधयेत्‌ काथयेत्‌ | तस्मिन्‌ रसे काथे पाद्‌!वशेषे अवता 

रिते पूते शीते च सति तत्र शुड़स्य एकां लुळां पलशतं प्रदापयेत्‌ । ततः तस्‌ सबं 

घृतभाजने स्थाप्यं स्थापयेत्‌ पक्षं याबत्‌ । पक्षस्थितं जातरसगन्ध पनं फलारिष्ट 

. प्रहण्यर्शोविकारवांन्‌ आतुरः प्रतिदिनं मात्रया पिवेत्‌ । कृष्णा्ेयेण भगवता पुनर्वंछ्ुना 

आषितः उपदिष्टः एष फलारिष्टः अञ्िसन्दीपनः । ह॒त्पाण्डुशेश हद्रोगं पाण्डुरोगं 

चे कामलां विषमज्वरं वर्चोूत्रामिलङृतान्‌ विबन्धान्‌ विण्मूत्रवातवियन्धान्‌ 
अप्निमाइवं अग्निमान्द्यं कासं गुल्मं उदावस' च व्यपोहति ॥ १४८--१५२॥ 


४६। इरीतकीदलप्रस्थं इति ख ग एस्तकत्राः । 
४६। विशालापादबिल्वश्च इति ख ग पुर्तकयोः । 
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१४ अर्शः० ] चिकिल्लितस्थानम्‌ । 
दुराल्ञभायाः प्रस्थन्तु चित्रकस्य वृषस्य च । 
पथ्यामलकयोश्चेव पाठाया नागरस्य च ॥१५३॥ 
दन्त्याश्च द्विपलान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्त । 

दावशूष पूत च सुशात शुकराशतस ॥१५०॥ 
दत्ता कुम्भे हहे स्थाप्यं मासाध' घतभाविते । 
प्रलिप्ते पिप्प्तीचव्यप्रियंगुल्लौद्रसरपिषा ॥१५५॥ 

स्य मात्रां पित्रेत काले शाकरस्य यथाबलम । 
अशात गह्णांदीषमुदावतमरोचकम ॥१५६॥ 
शाक्रन्सृञ्जानि वोद्‌गा र विवन्‍्धान भिप्ताद वम्‌ । 
हृद्रोग पाणडरागञ्च सवमंतंन साधयत्‌ ॥१५७॥ 
इति शकरो रिष्टः । 


२९६४५ 


शर्करारिष्टमाह--दुरालभाया इत्यादि । दुराळमायाः प्रस्थं । चित्रकस्य । वृषस्य 
वासकस्य | पथ्यामळकयोः। पथ्या हरीतको । पाठायाः | नागरस्य शुण्ठ्याः । दन्त्याश्च । 
द्विपलान्‌ भागान चित्रकवृषपथ्यामछकपाठानाग रदन्तीनां ख प्रत्येकं द्वे पले । तत्‌ सवे 
कहकीकृत्य जलद्रोणे विपाययेत्‌। तस्मिन्‌ पादात्रशेषे अवतारिते पृते परिल्लुते 
खुशोते च लति तत्र शकरायाः शतं पलानि तुलां दत्त्वा तत्‌ सबं घृतमाविते दृढे 
विप्पली चव्यप्रियंशुश्चोद्र्पिंषा घृतमधुपिप्पलीचव्यप्रियंगुकल्कैः अन्तः प्रलिप्ते 
कुस्मे साखा पक्ष' व्याप्य स्थाप्यं स्थापयेत्‌ । ततः जांतरसगन्धस्य तस्य शार्करस्य 
अरिष्टस्य यथावळं मात्रां काले प्रतिदिनं प्रातः अन्नकाले च पिबेत्‌। भिषक्‌ पतेन 
शकरारिष्टेन अशांसि ग्रहणीदोषं उदावत्त' अरोचकं शक्तत्‌ सूत्रं अनिः अधोवात 


उद्नारश्च तेषां वितरन्धान्‌ अग्निमाइंबं स॑ हृद्रोगं पाण्ड्रोगं च साधयेत्‌ जयेत्‌ 
॥ १५३-१५७ ॥ 
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२०६६ चरकोपरूकारे । [ १४ भर्श:० . 
नवस्यामलकस्येकां कुर्याजर्जरितां तुलाम । 
कुडवांशाश्च पिप्पल्या विडंग मरिचं तथा ॥९५८॥ 
पाठां च पिप्पल्लीमूलं क्रमुक॑ चव्यचित्रको । 
मल्निष्ठेलालुके लोधर पलिकान्युपकल्पयेल_ ॥१५६॥ 
कुष्ठं दारुहारद्रा च सुराह्न सारिवाह्वयल । 
इन्द्रह' भद्रघुस्तञ्च कुर्यादधपलो न्मितान्‌ ॥१६०॥ 
चत्वारि नागपुष्पस्य एल्लान्यभिनत्रष्य च । 
द्रोणाभ्यासस्भसो द्वाभ्यां साधायत्वावतायतू ॥१६९॥ 
द्रोणावशेषे पूते च शोते तस्मिन्‌ समावपेत । 
मृद्रोकाद्रथाहकरसं शीतं नियू हसंमितस ॥१६२॥ 


कनकारिष्टमाह--मघामळकस्येत्यादि । नत्रामलकस्य एक्का लुळा पलशतं जजे- 
रितां कहिकतां कुर्यात्‌ । पिप्पद्याः कुडत्रांशं चत्वारि पलानि। विडंगं मरिचं तथा पारां 
पिप्पलीमूलं क्रमुकं चब्यचित्रको चव्यं चित्रकं च मंजिष्ठेलालुके मेजिछां पलबालुकं 
च लोध्रं च। एतानि पलिकानि प्रत्येकं पलसितानि उपकदपयेत्‌ । कुष्ठं । दारुहरिद्रा च 
सुराह' देवदारु | शताह ति वृद्धवाग्भट: । सारिवाद्वयं शवेतक्रष्णभेदेन । श्वेतसारिवा 
अनन्तभूळं । कृष्णलारिवा श्यामाळता । इन्द्राह्मां इन्द्रयारुणीं । सद्वमुस्तं च । एतान्‌ 
भर्धेपलोन्मितान्‌ प्रत्येकमर्धेपलपरिमितान्‌ कुर्यात्‌ | अभिनवस्य नागपुष्पस्य चत्वारि 
पलानि कुडवं कुर्यात्‌। ततः तत्‌ सबं एकत्र कुद्दयित्वा अस्ससः जलस्य द्वाभ्यां 
द्रोणाभ्यां साधयित्वा अर्धावशेषं यावत्‌ अवताय्येत्‌। ततः द्वोणावशेषे तस्मिन्‌ 
रसे पूते शीते च सति तत्र । खदोका द्राक्ष । तस्याः द्याढक आढ कद्दय । तस्य रखे . 
क्काथं जलद्रोणाभ्यां पक्त्वा अर्धावदोषमवतारितं शीतं नियू हसंमितं क्वाथ- . 
तुल्यमानं । द्रो णप्रमाणमित्यर्थः । समावपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । भिन्नायाश्यूणिताया: शकरा 


'याः द्विणुणितां तुलां तुलाद्वयं तथा नत्रस्य कुछुमस्य रखस्थ कुसुमरसस्य मझुन 


अर्धप्रस्थं च दयात्‌ । त्वक्‌ शुडत्वक्‌ । पळा । छवः भद्रसुस्तः। पत्रं तेजञपत्रं | 
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१७ अर्श:० ] चिकित्सितस्यानम्‌ । २०६७५ . 
शुकरायाश्च भिन्नाया दद्याद्‌ दिगणियां तुलाम। 
कुसु म्स्य रसस्थेकमधप्रस्थ' नत्रस्य च ॥१६३॥ 
त्वगेलाछअपत्राम्बुसेऽयक्रघुककेसरान्‌ । 
चणयिस्वा च सतिमान्‌ काषिकानत्र चावपेत्‌ ॥१६४॥ 
तत्‌ सव स्थापयेत्‌ पक्षं सुचोचे घ्रतभाजने। . 
प्रलिप्ते सपिषा किचिच्छकरागुडधूपिते ॥१६५॥ 
पक्तादूध्व मरिष्टोञ्यं कनको नास विश्रुतः । 
पेयः स्वादुर्सो हृद्यः घ्रयोगाद्गक्तरो चनः ॥१६६॥ 
अशीं सि ग्रहणीदोषमानाहमुदरं उदरम्‌ । 
हृडोगं पाणडुतां शोथं युल्मं वर्चोविनियहम्‌ ॥१६७॥ 


लोध्र ति वृद्धवाग्मटः | अस्बु बालक | सेव्यमुशीर । क्रमुकं | केसरः नागकेसरञ्च । 


तान्‌ कार्षिकान्‌ प्रत्येकं क" मितान चूर्णयित्वा च तत्र आवपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌। तत्‌ सवं ~ 


„| सर्पिषा प्रलिप्ते किंचित्‌ शार्करायुङधूपिते शुचोक्षे शुचो घृतभाजने पक्षं स्थापयेत्‌ । 
तथा नवामलकस्य पलशतं पिप्पल्याः नागदुष्पस्य च कुडवं विडंगमरिचपाठा- 
पिप्पली घूलक्र सुकबव्यचित्रकमंजिए्ठेलबालुकळोघराणामेकेकं पलं । कुष्ठदारुहरिद्वा- . 
सुरा हसारिवाद्वयेन्द्राह्ाभद्रमुस्तानां च प्रत्येकमर्धेपलं | तत सर्व॑ एकत्र कुट्टयित्वा 
जलस्य द्रोणद्वये अर्धावशेषं क्वाथयित्या अवतास्येत्‌ । ततः तस्मिन्‌ क्वाथे पूते शीते 
च तत्र क्ाथतुल्यमानं द्राक्षारखं शर्करायाः द्विरातपलं मधुनः अधेप्रस्थं त्वगेलाङ्ञः- 
पतास्बुंसेव्यक्रुककेसरान, प्रत्येकं कर्षेमितान्‌ चूर्णयित्वा तच्चूर्ण च द्स्वा तत्‌ 
सघं घृतप्रलिप्ते गुडशकराधपिते घृतभाजने विधाय पक्षं स्थापयेत्‌ । पक्षादूध्वे- 
मिति । पक्षात्‌ ऊध्वं परं संजातरसगन्धः अयं कनको नाम विश्चुत विख्यातः कनक- | 
तुल्यवर्णकारित्वात्‌ अरिष्टः प्रतिदिनं मात्रया पेयः । ख च स्वाडुरखः हृद्य भक्तरोचनः 
अन्ने रबचिकरश्व । प्रयोगात्‌ प्रतिदिनं सेवनात्‌ अशोंसि ग्रहणीदोषं आनाहं रडद्र ज्व 


२०६८ | चरकोपस्कारे । -[ १७ अर्शः०? 
कासं शलेष्सासयांश्‍चोयान सर्वानेवापक्षेति । 
बलोपलितखालित्यं दोषजन्तु व्यपोहति ॥१६८॥ 

इति कनकारिष्डः | 
पत्रभंगोदकेः शोचं कुर्यादृष्णेन चाम्भसा । 
इति शुष्काशसां सिद्ध मुक्तमेतच्चिकिर्सितम्‌ ॥१६६॥ 
चिकित्सितमतः सिद्धं खाविणां संप्र चष्महे । 
तत्रानुङन्धो द्विविधः श्लेष्मणो भारतस्य च ॥ १७० ॥ 
विट्‌ श्यावं कठिन रूच्तञचाधोवायुने वत्तेते । 
तनु चारुणवसोऽच फेनिलञ्चरस्हरयर्शसास्‌ ॥ १७१ ॥ 


हृद्रोगं पाण्डुतां पाण्डुरोगं शोथं वातवचेसो विनिग्रहं विबन्धं कासं सर्वान्‌ उद्रान्‌ 
' ` छृच्छुसाध्यान्‌ शलेष्मःमयांश्च अपकर्षति | तथा दोषजं न तु वार््धक्यादिनिमित्तं बली- 
| „~ पलितखालित्यं व्यपोहति च ॥ १५८-१६८ ॥ 

पत्रभ॑गोदकेरिति | पत्रभंगः पत्रच्छेदः । तटुव्कैः अर्शोघ्चपत्रक्काथैः । तथा उष्णेन 
अम्भसा च । शौचं स्नानादिकं कुर्यात्‌ । उपसंहरति--इतीलि। इति एतत्‌ सिद्धं 
सिद्धफलं शुष्काणामशेसां चिकित्सितमुक्त ॥ १६६ ॥ 

आर्द्राणां चिकित्सां वक्तं प्रतिजानीते--चिकित्सितमिति । अतः परं स्लाबिणां 
आद्राणामशेसां सिद्ध सिद्धकळं निकित्सितं संप्रचक्ष्महे उपदिशामः ॥ 

रे तत्रादो तेषु रक्तपित्तोत्वणेषु वातः्लेष्मणोरनुत्रन्धं दर्शायति--तत्रानुबन्च इति । 

तत्र तेषु आद्राश:छु रक्तपित्तोल्वणेषु एळेष्मण: अउुबन्ध: मारुतस्य च अनुबन्धः इति 
द्विविधः अनुवन्धः । सर्वेबां त्रिदोषजन्यत्वात्‌। रक्तपित्तोब्वणेष्वपि एलेष्मवातयो- 
` जनकत्वं यद्यवि तथापि तयोयेदिहानुवन्थत्वकथनं तत्पश्वादुल्वणतयेव ॥ १७० ॥ 
 तत्रादो वातस्याउुवन्धे लिंग हेतुं चाह--विट्‌ श्यावमित्यादि । विट॒शब्द इह 
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१४ अशः० ] चिकित्सितस्थानम्‌ । EC 
कटयूरुगुदशुलं च दोबल्यं यदि चाधिक्त । 
तत्रानुउन्यो वातस्य हेतुयंदि च रूक्षणम्‌ ॥१७२ ॥ 
शिथिलं रवेतंवीलश्व विट्‌ स्निग्ध॑ गुरु शोतलस_। 
यद्य्शीलां घनञ्चास्टक तन्तुमत पाणडु पिच्छिल ॥१७३॥ 
गुदं सपिच्छं स्तिमितं गुरु स्निग्वळ्व कारणम । 
 श्लेष्मानुत्रन्धो विज्ञे यस्तत्र रक्ताशेला बुणेः॥ १७४ ॥ 

` स्निग्धशीतं हितां तासे रूक्षश्यातं कफानुगे । 
चिकिस्सितनिदं तस्मात सस्ववाय घवो जयेत ॥१७५॥ 


नपुंसके । विदू पुरीषं श्याचं कठिनं रक्षं च | अधोवायु: । न वतते म प्रवर्तते । अशंसां 
हे _असफ्‌ रक्तं तनु अघनं | अरुणवर्ण । फेनिल्श । कट्यू रुमुदशल दोवेल्यञ्च यदि 
| ` अधिक स्यात्‌ । तदा तत्र वातस्य अघुबन्यो क्लेयः । तत्र यदि रूक्षणं अन्नपानं हेतुः 
` ` स्यात्‌॥ १७१ | १७२॥ ` ` 
 _छछेष््णोऽनुवन्धे लिंगं कारणं चाह-शिथिलमित्यादि । यत्र विट्‌ पुरीषं 
शिथिलं । श्वेतं । पोतं च । स्तिग्घं | गुरु | शोतलं च । यदि अर्शसां असक्‌ घनं | 
तन्तुमत्‌ । पाण्डु । पिच्छिळं च स्यात्‌ । गुदं लपिच्छं । स्तिमितं च स्यात्‌ । रक्ता- 
` शंसा सम्बन्धे तत्र श्लेष्पानुबन्धो बुधे विज्ञेयः । तत्र कारणं शुरु स्निग्धं च अन्नपानं 
 ॥१७३।१७४॥ ह 
` द्विविधमनुवस्धं हेतुलिंगाभ्याभुक्त्वा सम्प्रति तत्र चिकित्सामाह- स्निग्धशीत- 
` 'मिति। तत्र वाते अनुबन्धे स्निग्धशीतं हितं । वातो रूक्षः। रक्तमुष्णं । स्निग्ध- 
शीतयोस्तद्विपरीतत्वात्‌ । कफ़ादुगे कफासुबन्धे रूक्षशीतं हितं । श्लेष्मा स्निग्धः । 
रक्तमुष्णं । तद्विपर्ययात्‌ रूक्षशीतयो: । तस्मात्‌ इदं चिकित्सितं स्निग्धशीतं रूक्षशीतं 
` दच सम्प्रधार्य बातस्यानुबन्धः श्लेष्मणो वा इति प्रागुर्तेस्तत्तव्लक्षणेरवधाये प्रयो- 
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- २०७० चरको पस्कारे । :१७ अर्शः 
पित्तश्लेष्माधिकं सत्वा शोधनेनोपपादयेत । 

। स््रवणज्चाप्युपेक्षत लद्डनेवा समाचरेत्‌ ।१७६ ॥ 
प्वृत्ततादावशोभ्यो यो निशह्वात्यबुछिमान्‌ । 
शोणितं दोषमरिनं तद्रोशाञनयेदुबहुन्‌ ॥१७७॥ 
रक्तपित्तं ज्वरं तृष्णाम ञ्निसादसरोचङ्स्‌ । 
कामलां शवयथु' शूलं एुदवंच्ण्सश्चयम्‌ ॥१७८॥ 
कण्डवरुःकोठ पिडकाः कुष्ठं पाएडवाहुय' गदम्‌ । 
वातमूत्रपुरीषाणां विषन्धं शिरसो रुजम्‌ ॥१७६॥ 
स्तेमित्यं गुरुगात्रत्वं तथान्यान्‌ रक्तजान्‌ गदन्‌ । 
तस्मात्‌ ल्नते दुष्टर क्त २क्तसंगरहणं हितम्‌ ॥१८०॥ 

धुस्तकालच 
गुरूकुल आगर 


पित्तश्ळेष्माधिकमिति। अशसी वित्तश्छेष्माधिकं मत्दा। तं प्राक शोधनैन . | 


डपपाद्येत्‌ । लंघनेवा समाबरेत्‌ उपाचरेत्‌ । दुष्टरक्तस्य स्रवणं च उपेक्षेत। नतु | 
' ` ` स्तम्भयेत्‌ ॥ १७६ ॥ 


` दुष्टरक्तस्तम्भने दोषमाह--प्रवृत्तमित्यादि । यो भिषक्‌ आदो प्रथमं अर्शोम्यः 
्रबृत्तं दोषमलिनं दुष्टं शोणितं निगृह्णाति स्तम्भयति स हि अबुद्धिमान्‌ | कुतः? | 
यतः तत्‌ दुष्टशोणितं निणृहीतं चेत्‌ बहून्‌ रोगान्‌ जनयेत्‌ । कान्‌ ताम्‌ रोगानित्या- 
काँक्षायामाह्‌-रक्तपित्तमित्यादि । रक्तपित्त ज्वरं तृष्णां अञ्निसादं अशभ्निदोबल्य | 
_ अरोचकं कामलां श्वयथुं गुदवंक्षणसंश्रयं शूलं कण्डवरुःःकोठपिडकाः कुष्ठं पाण्डूवा- । | 
हयं गदं पाण्डुरोगं वातमूत्रपुरीषाणां वित्रन्धं शिरखः रुजं स्तेमित्यं शुरु . 
गात्रत्वं च इत्युक्तान तथा अछुक्तान्‌ अन्यानपि रक्तजान्‌ गदान्‌ रोगान्‌ जनये 
तस्मात्‌ दुष्टरक्त छुते सत्येष रक्तस्य संग्रहणं हितं । ल तु आदो ।।१७७--१८०॥ 
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पुस्तकालय, गुरुकुल काँगड़ी, हरिद्वार . 
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